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rans); Ingrid Bertomeu (Mas de Bo-
rot. Horta de Sant Joan) i Maite
Hernández (Difusió dels paisatges
de la memòria. Batalla de l'Ebre).

Les tres intervencions defensaren
un turisme culte que potenciï el de-
senvolupament sostenible en re-
gions agrícoles. Es tracta d'un turis-
me respectuós amb l'entom i inte-
ressat en la cultura i en les societats

que Than fet possible. Tanmateix
no es tracta de projectes tancats, si-
nó de fenòmens potenciadors de
Tentorn com ara la gastronomia, el
turisme vitivinícola (catedrals del
vi), allotjaments rurals... Així, a
partir de múltiples microprojectes
com els exposats, es pot activar una
xarxa d'activitats turísticoculturals

que sigui una atracció important i
alhora un estímul per la innovació i
la conservació del patrimoni etno-
gràfic, immaterial i de la memoria.

Turisme i entorn sostenible

Exemples com les experiències turístiques de les terres de l’Ebre haurien de ser la
llavor de nous projectes de l’Euroregió Pirineus-Mediterránia (https://www.eurore-
gio.eu/), amb el lideratge de totes les universitats que participen d’aquest projecte.i
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y Turisme, patrimoni i
desenvolupament sostenible
a les Terres de l'Ebre. Un
exemple euroregional
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d'una pesca de caràcter molt tradi-
cional, i la implantado forana d'ex-
plotació energètica (centrals nu-
clears, energia eòlica, etc.). Però
també es tracta d'una zona de Cata-

lunya amb un gran potencial turís-
tic, tant del gaudi de la naturalesa
(Delta, Ports de Bezeit...), com d'un
turisme cultural basat en el patri-
moni historie, etnogràfic i de
memoria histórica (Batalla de
l'Ebre). Justament aquests tres as-
pectes són els que desenvoluparen
les intervinents: Pepa Subirats (Mu-
seu de la Pauma. Mas de Barbe-

especialment agrícoles, però amb
un gran potencial turístic. Es tracta
de regions on l'agricultura i la ra-
maderia són aspectes centrals de la
seva vida col·lectiva, però que
l'evolució industrial pot condem-
nar-les a ser regions marginals des
del punt de vista del desenvolupa-
ment.
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n el marc del
■■■ projecte de

Jy L·l'euroregió
y§ 'Realitat Museística

i Diàleg Euroregio-
nal'(APC-2019-07)
liderat per la UIB, es

va debatre un aspecte crucial que Un exemple poden ser les Terres
involucra conceptes claus per al be- de l'Ebre que es debaten entre la
nestar d'amples regions europees, permanència d'una agricultura i

* Catedràtic emèrit URV. Membre del
consorci del projecte «Realitat
Museística i Diàleg Euroregional».
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rament i de forma progressiva
Toferta turística de Mallorca cap a
un model més sostenible, de quali-
tat i desestacionalitzat. Ara bé, no
hem de caure en el parany de pen-
sar que ja està tot fet. El turisme de
masses no ha desaparegut encara
de les nostres illes i es troba en un

ple estira-i-arronsa amb un altre
model turístic que necessita una
oferta cultural articulada, diversifi-
cada i en constant reinvenció i re-

Patrimoni a conservar per gaudir
Es fa necessària una major implicació de les administracions en la conservado
del patrimoni etnològic i industrial, que moltes vegades es va degradant per la
manca de conservado, però que pot tenir una nova vida en el marc del turisme
cultural.

Turisme í patrimoniL

i

í Mallorca.
Sa fábrica Nova constitueix un

1 seminari 'Mu- conjunt patrimonial de gran signifi-
1 seística i turis- cació que és de les poques restes
| l™me. Perspecti- del passat industrial de Mallorca -i1 ves de futur' cele- més concretament de la important

indústria tèxtil sollerica- que no
s'han vist arrasades per la nova ac- -per supervivència- reconvertir la
tivitat econòmica preponderant: el seva oferta turística i ho aconseguí

projecte 'Realitat museística i diàleg turisme. A finals dels anys noranta,' gràcies a diverses iniciatives cultu-
euroregional' ha coincidit amb la
també recent desestimació definiti-
va de la compra de sa Fàbrica Nova dumentària que tenia l'objectiu
de Sóller per part del Consell de
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novació. Tot i això, des de les insti-
ral de Tilla. Sóller, que per les seves tucions es deixen perdre actius cul-
característiques geogràfiques no
havia pogut destacar en aquell pri- irrecuperables. Com mostra Testat
mer turisme de masses, cercava
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i turáis molt significatius que són

U
•fien'

brat a la U1B el

w' Passatmes d'abril
dins el marc del

actual de sa Fàbrica Nova el patri-
moni es va degradant i això suposa
una pèrdua irreversible d'actius
turístics, però sobretot d'elements

es projectà la reconversió d'aquest rals privades, algunes més altruis- de memòria i identitat de tots i ca-
immoble en un museu tèxtil i d'in- tes que d'altres.

Aquest tipus d'iniciatives són les
d'atreure l'incipient turisme cultu- que contribueixen a inclinar lleuge- * Graduada en Història (UIB)
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da un de nosaltres.t
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Coneguem més sobre els nostres gens de una A (frecuente en asiáticos)
por una G (más frecuente en eu-
ropeos) en el ADN del gen
ALDH2 causa que sea menos
eficaz en la conversión de acetal-
debido en acetato, que se acu-
muía y aumenta la susceptibili-
dad a padecer los efectos perju-
diciales de la ingesta excesiva de
alcohol. El análisis de la varian-

te en ALDH2 es un elemento que
permite caracterizar nuestro riesgo
a padecer los efectos indeseados
del alcohol. En este contexto, se
muestra una vez más la importan-
cia de conocer nuestras característi-
cas genéticas para minimizar ries-
gos y potenciar la salud.

EXPERTOS

UNIVERSITARIOS
El Dr. Galmés i la Dra. Serra són investigadors a la UIB i coautors de diversos arti-
cíes en revistes científiques que mostren la rellevància de variants genètiques
sobre el metabolisme i en relació amb la ingesta de nutrients específic
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El gen ALDH2 y la sensibilidad
a las bebidas alcohólicas!

mo de acetaldehído es proporcional
a la ingesta de etanol y se asocia a
mayor riesgo de problemas cardio-
vasculares. Así, la actividad de la
ALDH2 es clave para evitar la acu-
mulación de acetaldehído (convir-
tiéndolo en acetato, un compuesto
menos peligroso) y acortar la dura-
ción de los efectos perjudiciales.

La nutrigenómica y la nutrigené-
tica permiten explicar diferencias
en la sensibilidad al alcohol asocia-
das a la acumulación del acetalde-

.
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Monroig ** el intestino, después es transporta-

do por la sangre hasta los diferen-
tes órganos. En el hígado, el etanol
es detoxificado por reacciones lie-
vadas a cabo por las enzimas Aleo-
hol Deshidrogenasa y Aldehido
Deshidrogenasa, codificadas por
los genes ADH y ALDH2, respecti-
vamente. Primero, la ADH convier-

1 alcohol es una substancia tó- te el etanol en acetaldehído, un
xica que puede ocasionar pro- compuesto muy tóxico con efectos hído: los asiáticos suelen presentar
blemas de salud si no se con- negativos sobre el cerebro (resaca, mayor sensibilidad al etanol por-

trola la cantidad ingerida. La forma cambios conductuales y daño neu- que tienen menos cantidad de pro-
más común del alcohol consumido rológico) e hígado (cirrosis y cán- teína ALDH2 en comparación con
es el etanol, el 20% del cual es ab- cer). La acumulación en el organis- los europeos. Además, la presencia
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