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Propuesta de rutas

historicas

Tema
La Guerra Civil espafiola es uno de los temas de
‘nuestra historia reciente que despierta mas
intereses. El autor propone sacar provecho de este
‘tema y poder organizar rutas culturales y turisticas.

Escribe ‘
Manuel Aguilera Povedano
Profesor de Periodismo en CESAG e

Turismo y Guerra Civil

a guerra de 1936-39 fue un conflicto interna-
cional que despierta un interés enorme den-
~tro y fuera de Espana, asi que puede usarse
sin prejuicios como reclamo turistico. En Gandesa
(Tarragona), hay un museo de la batalla del Ebro,
igual que lo hay en Morata de Tajufia (Madrid) de
la batalla del Jarama. ;Por qué no puede haber uno

también en.Porto Cristo del desembarco de Bayo?

Deberia haber ademas una ruta por los lugares de
la batalla.

En Palma se podrian visitar también lugares em-
blematicos donde se encontraban las prisiones de

Can Mir o Can Salas, mostrar lugares de bombar-
deo republicano, el edificio administrativo de los
italianos (junto a los juzgados de sa Gerreria), etc.

Sin hablar de las baterfas de costa, bunkeres y refu--

gios que quedan de la época.
En otras ciudades estas rutas estan teniendo mu-
cho éxito. Barcelona tiene incluso una ruta anar-

quista, que te ensefia desde los bares donde iba

Durruti hasta donde fue herido Salvador Puig An-
tich.

investigador de la Guerra Civil espariola

e

Tema
Abandonar el tabaquismo no es facil, pero con el
apoyo y seguimiento de un profesional de la salud
especializado y con los sistemas avalados por la
evidencia cientifica actual es posible conseguirlo

e

sin demasiado esfuerzo.

Escribe

Miguel C. Aguil6 Juanola
Farmacéutico, miembro de la Sociedad
Espariola de Expertos en Tabaquismo (SEDET)

La terapia substitutiva
amb nicotina (TSN)

a nicotina en forma de pegats, xiclets, com-
primits o esprai bucal, sols o en combinaci6,
/és el tractament de cessaci6 tabaquica que ha
demostrat una més gran efectivitat amb la menor
incidencia d’efectes adversos, formant part dels
medicaments no subjectes a prescripcié meédica,
dels que es pot fer publicitat. Es pauten, juntament
amb les recomanacions per combatre les de-
pendencies psicologica i social, adaptant dosi i du-
rada del tractament a I'historial i caracteristiques
del pacient fumador.

La nicotina quan es fuma s’absorbeix només en set
segons, generant una notable dependéncia, el que
no succeeix amb la TSN, la qual arriba a 1'organis-
me a velocitat molt més lenta, pero suficient per
contrarestar la important sindrome d’abstinéncia
del fumador. : -
La nicotina no té efecte cancerigen directe, com si
en tenen alguns components presents als cigarrets
convencionals, i es discuteix si també en alguns
dels electronics, tan de moda actualment i pen-
dents de regulacio. ;

S

Turisme cultural

Tema '
- Las investigaciones en materia de turismo cultural
onen sobre la mesa las virtudes y las necesidades de
los actuales museos y plantean abrir nuevas vias de
musealizacion para su aprovechamiento turistico.

Escribe v
Lourdes Melis Gomila
Master en Patrimoni Cultural. Projecte:
“ Andlisi, diagnostic i perspectives de futur
Catedra Melia d’Estudis Turistics-UIB

La millora dels museus
de les Illes Balears

11 passat diumenge es va clausurar Fitur 2014 i
{ sembla que les previsions per a les Balears
4respecte a l'ocupacio turistica d’enguany son
positives. Per part del Govern, s’ha manifestat tam-
bé la intencié d’aconseguir allargar la temporada
turistica.

Un dels ambits que més cal tenir en compte en
aquest sentit és el dels museus. No es tracta de
construir un Guggenheim balear sin6 d’optimitzar
els recursos que ja existeixen, que no sén pocs. En
els darrers anys hi ha hagut-accions que han enri-
quit I'oferta museistica de Balears, com el re-inau-

. gurat Museu d"Art Contemporani d’Eivissa, el can-

vi d’exposicié del Museo Fundacién Bartolomé
March o el Museu Modernista de Can Prunera.
Pero també existeix l'altra cara, malauradament la
predominant, és a dir, museus en mal estat, tancats

0 amb recursos insuficients, com és el cas del Mu-
seu d’Etnografia d’Eivissa i el Museu de Mallorca,
del qual s’espera encara la seva reobertura.

Esperem que les iniciatives positives s’incrementin
en I'ambit museistic arran de I'esmentada declara-
ci6 d’intencions del Govern.
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