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Como indica su mismo titulo este articulo trata de mostrar qué papel desempefia el
espiritu, para Hegel, en el devenir dialéctico de toda realidad; lo fundamental es que
el espiritu, siendo la realidad esencial, es l2 causa de todo devenir cualquiera que sea ia
dimension de realidad considerada.

Con el fin de que no quede todo en pura teoria abstracta, tras apuntar una serie
de principios generales aplicables a cuatquier momento de la dialéctica de Hegel, comen-
taré mas extensamente, a modo de ejemplo, la dialéctica seguida por el amo v el esclave
expuestz en la “Fenomenologia del Espiritu” '. De hecho, debido a que io que realmente
me interesa es la manera de operar el espiritu en la Historia humana en toda la gama de sus
" manifestaciones, me centraré en esta obra de Hegel para cuya comprensidn me ha resul-

tado insustituible ¢! libro de Ramén Valls Plana “Del Yo al Nosotros. Lectura de la Feno-
menologia del Espiritu™ %,

En iz introduccion del Gltimo libro citado leemos que, |2 dialéctica seguida por la
conciencia a través de sus diversas figuras camino del saber absoluto, esta sostenido por
el previo movimiento descendente de! concepto; ello quiere decir que el saber absoluto
estd pilotando todo el movimiento ascensional de la conciencia, o lo que es lo mismo,
que la conciencia estd secretamente guiada en todo momento por la necesidad del concepto.

Hegel recalca una y otra vez gue eso no lo sabe la conciencia en este momento.
Esto, dice, sélo to sabemos nosotros, siendo este “nosotros” Hege! v todo aguel que
como €|l ya estd en posesion del saber absoluto v observa desde esta perspectiva a guienes
todavia no han llegado a él. Por eso mismo, dice Hegel en ef prélogo a su obra, que la
Fenomenologia es a Ia vez introduccion al saber absoluto y parte del sistema,

En realidad, esa formaz de entender las cosas estd fuertemente emparentada con la
concepcion cristiana. Concretamente con el concepto de Dios redentor v Dios providen-
te: Ei ascenso de ia humanidad al saber absoiuto (a la divinidad) esta precedido del des-
censo © negacidon de lo Absoluto {o descenso de la divinidad) v todo el camino hacia la
. universalidad del saber precisa de la direccién del Espiritu —-en el contexto cristiano se-
ria la ayuda de la gracia—. Aungue desde luego resulta evidente que este parentesco
no anuia la diferencia, asi como qgue la aplicacion de este esquema se realiza en dmbitos
muy diferentes.

Es importante recordar que la Fenomenologia del Espirity constituye tan sélo el
momento de ascenso g Ja plataforma de la cientificidad. La ciencia precisara de un ulte-
.rior desarrollo; para alcanzar esa plataforma la conciencia deberd negar cualquier objeto
que no coincida con lo absoluto, pero al negarlo se verd transformada en una nueva fi-
gura: De la conciencia sensible a la percipiente, de la percipiente, pasando por los mo-
mentos de la fuerza y la ley, al entendimiento que ya realiza el movimiento de reflexidn
completa de la esencia a2 la existencia y de la existencia a la esencia. El movimiento de
salida a la alteridad es completado con ia “reditio’ o reinsercidn de lo ""otro’’ en la unij-
dad del concepto. Y una vez se descubre como autcconciencia, gl realizar ese movimien-

(1Y G.W.F. Hegel: "Fenomenologia del Espiritu™ Fondo de Cultura Econdmica, México 1978.
€2y Ramén Valls Plana: “Del Yo al Nosorros; lecrurg de la Fenomenologia del Espiritu de Hegel”'
Ed. Estela, Barcelona 1971,
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to de reflexidn, surgird la dialéctica con las autoconciencias ajenas a las que en principio
pretenders negar, pero transcurridas una serie de experiencias ilegard a reconacer como tales.

iLa dialéctica intersubjetiva tiene un eardcter fundamental, ya que para Hegel el as-
censo al saber absoluto no se puede realizar aisladamente, de forma individual. El indivi-
duo estd en relacion necesaria con otros individuos vy alcanzari el saber en comunidad.

Por eso, en realidad, la Fenomenclogia expone ei devenir de la ciencia ¥ no del es-
piritu individual vy social, pero stendo la ciencia autoconciencia —reduccidn de la reaii-
dad al concepto por medic de ta comprension de lo singular en el seno de lo universal,
lo cual es posible gracias a que lo singular es en realidad una determinacion particular
de lo universal— ese devenir queda implicado. La Fenomenologia asume 1a tarea cienti-
fica de conducir al individuo y a la sociedad al puntc de vista cientifico. Es por tanto
ciencia del devenir de la ciencia.

Es toda su pureza, la ciencia de la ciencia es la Légica. Pero {por qué la Fenomenao-
logia también es ciencia? Valls Plana nos lo explica: “'La Fencmenclogia sigue el movi-
miento de fa existencia, fo observa v registra sin intervenir en él, pero al mismo tiempo 1o
interpreta, esto es, explicita fa correspondencia de este movimiento con el movimiento
esencial. 'Y no se olvide gue ambas aspectos son inseparables”,

La Fenomenologia representa el aspecto existencial de la ciencia, el momento ascen-
dente. Hegel creyo necesario, nos dice Valls Plana, escribir la ciencia del devenir de fa
ciencia recogiendo e interiorizando toda la experiencia historica *.

Unas lineas después comenta: “Hege! no quiso sacarse el mundo de fa cabeza, cons-
triyéndolo a priori, sino que quiso reconstruirio después de haberlo asimifado. La Feno-
menalogia es una totalizacion previa de la experiencia humana en el mundo, una totaliza-
cién que hace cuerpo con el sistema. Es una interiorizacion previa de fa dimensidn a poste-
riori, si queremos hablar asi, que permite después un despliegue a priori' ®.

La Fenomenologia es la elevacion inductiva de la existencia —del concepto— a la
esencia. Una vez alcanzada ésta, para cerrar el circulg, se producird el movimiento descen-
dente deductivo: Légica, Filosofia de la Naturaleza y Filosofiz del Espiritu. En esta ulti-
ma reaparecerd, abreviada, la Fenomenologia. Lo cual supone el desarrollc completo dei
movimiento deductivo v al mismo tiempo ia visidn de la existencia desde esa perspectiva.

“La primera Fenomenologia sigue el devenir mismo del espiritu, la sequnda fo
reconstruye” S .

Valls Plana plantea a este respecto el problema clasico cnn respecto a la validez de
la induccidn: ¢Qué necesidad sostiene el paso de lo particular a 1o universal, de fo menos
inteligible a io mas inteligible?; si lo universal no estd presente en el movimiento ascendente
carece de necesidad v si esta presente es superfluo.

En el primer caso l2 Fenomenologia seria una descripcion puramente fictica de fi-
guras de conciencia que no condueirian necesariamente al saber absolute. Es precisarmente

(3} Op.Cit. () p.47.
(4) 1d. p. 8.
{5} Id.p.48.
{6} M. p. 48,
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lo que sucede con la dialéctica marxista que acepta ia dialéctica ascendente, existencial,
pero rechaza la dialéctica descendente del concepto o esencial. Marx utiliza la dialéctica
como instrumento de comprension de la Historia, lo cual le permite construir un socialis-
mo cientifico alejado por igual, en patabras de Valls Plana, de/ romanticismo revolucio-
nario y del materialismo craso " .

Hegel opta por la segunda respuesta. Lo universal esta presente desde el principio.
Pero no resulta superfluo porgue aparere de forma velada y e5 necesaric descubririo.
De este modo la Fenomenologia es un paso de lo implicito a lo explicito. El Todo con-
ceptual estd presente desde el principio, pero en las formas inferiores de conciencia se ma-
nifiesta de forma muy impropia. El Todo solamente aparece plenamente revelado en la re-
ligién v plenamente conceptualizade en el saber absoluto.

Vemos que e} verdadero motor del progreso de la conciencia es el concepto o espi-
ritu, gue siendo universal no puede conformarse con ningln objeto limitado. Va en busca
de lo absoluto y sélo cuando o aicance encontrard su descanso.

Esta es ia fundamental diferencia de la dialéctica de Hegel con respecto a toda
otra dialéctica de corte materialista. En Hegel es ¢! espiritu el gue tiene una estructura
diatéctica porque éste es la verdadera realidad, la realidad esencial. Pero que sea asi no
implica la negacion de la realidad material. Lo material es una determinacion dei espiri-
tu, una determinacion antitética o el momento dialéctico negativo dei Espiritu; para
Marx en cambio, es la materia la que tiene esa estructura porque solo ella es ia realidad
esencial. Su dialéctica se reduce a la simple lucha de elementos antagdnicos. No existe
fin preestablecido. No se da Ja predeterminacion, sino tan solo una necesidad mecanica.
No parece pues posibie anticipar ia Historia a pesar de que lo pretenda. A lo maximo
se puede preveer la situacion subsiguiente a partir del conocimiento de la precedente.
Y en ¢l dmbito de 1a vida humana, el motor del movimiento dialéctico es la economia;
el espiritu en forma de ideologia es tan sélo el elemento justificador y explicativo de

. cada situacion concreta.

Podria pensarse que en Hegel lo material es un simple obstdculo externo al espiri-
tu que impide o dificulta su desarrollo, pero en una perfecta comprensién de su idealis-
mo absoluto, hay que ver en lo material un momento del espiritu. El espiritu qde en un
primer momento es pura afirmacién de si mismo, debido a su universalidad, no se confor-
ma con ser sdlto sf mismo. En su seno debe quedar comprendido lo otro para asi serlo

- Todo., No se conforma con ser pura universalidad abstracta, puro concepto desprovis-
to de realidad, esencia sin existencia.

Ese otro que pone frente a si, que es ¢l momento disléctico negativo, s un paso
hacia !a reintegracion de lo otro en el ser en s{. Es una objetivacidon de lo implicito, con
la finalidad de tomar conciencia de é! y reintegrario en el seno de la unjversaiidad.

Ese tercer momento es el momento sintético o positivo racional, por el cua! io uni-
versal queda sintetizade por lo particular y con €l enriguecido, Es la sintesis de la Na-
turaleza v el Espiritu, del sujeto y el objeto.

M 14,14,
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Esta es la forma de ser de la realidad y por ello e! (nico métode de comprensién
de la misma; el anico posible puesto que, siendo la verdad adecuacién del concepto o su-
jeto al abjeto, sdlo un método dialéctico coincidird con una realidad dialéctica. Es de-
gir, el concepto deberd reproducir el movimiento reflexive de la realidad pasando de ser
simple representacion intelectual estatica a ser un concepto puesto en movimiento.

Este esquema es absolutamente universal. Se repite en todos los niveles de reali-
dad v, por tanto también en la ciencia gue es su conceptuatizacion. Asi lo vemos apare-
cer en la Lagica, en {a Filosofia de la Naturaleza y en la Filosofia del Espiritu.

E} espiritu, su asumir diferencias y la superacion progresiva de las mismas en uni-
dades sintéticas cada vez mds ricas, es a un tiempo el factor explicative y el motor real de
todo cuanto es y, por supuesto de !a vida humana en la multiplicidad de sus manifestaciones.

Precisamente esta es la dialéctica que aqui me interesa comentar mas detenidamen-
te para ver como opera cong¢retamente ei espiritu en esa e¢special faceta de la realidad;
pero como las teorias sin ejemplos siempre paregen flotar en un mundo eidético, quizds
lo mejor sea pararnos a analizar un momento concreto de la dialéctica intersubjetiva.
Voy, pues, a comentar la primera experiencia intersubjetiva, que adan siendo la mds po-
bre, anticipa todo el proceso subsiguiente. Me refiero a la Dialéctica del sefior v el siervo
que Hege!l expone en e! capituio 1V de su Fenomenologia det Espiritu y por el cudt que-
dd tan conmovido K. Marx,

Me referiré especialmente al apartado B titulado '‘Libertad de !a Autocongiencia;
Estoicismo, escepticismo y la conciencia desventurada™ y mas concretamente a la intro-
duccién de ese apartado que titula: ““La fase de conciencia que agui se llegs: el pensa-
miento”, por ser el lugar en el que Hegel recapitula los resuitados de la dialéctica seguida
por gl seRor y &) siervo y muestra de que forma la conciencia gana al pensamiento.

En los capituios anteriores Hegel yva nos ha dicho de que manera la autoconciencia
debe alcanzar la verdad de ta certeza de si misma si no quiere quedarse en una abstraccién;
la certeza de si corresponde al primer momento de todo proceso dialéctico; consiste
en la pura afirmacidn de si como Unica verdad y en la negacion de verdad a cualquier
objeto o sujeta independiente. Perc dado gue la verdad sblo se alcanza cuando se da la
acdlecuacion entre sujeto y objeto, ef objeto a través dei cual o por cuya mediacion, el su-
jeto autoconsciente ha de alcanzar su propio reconocimiento, sélo puede ser o1ro sujeto
humano. Unicamente & través de la plena v total objetividad de la subjetividad ajena,
alcanzara la verdad de la certeza de si mismo. En ese momento la adecuacidn, de subje-
tividad v objetividad serdn plenas.

Este (dtimo momento es el sintético definitivo al que se siente impelido el espi-
ritu, pero antes de llegar a él tiene que pasar toda una serie de experiencias intermedias.
Veamos como se produce ia primera de eflas.

DIALECTICA SENOR Y SIERVO

Al final de ia dialéctica de la conciencia objetiva, la conciencia se reconocia a si
misma y sequidamente desvaloraba todos fos objetos de las figuras de conciencia prece-
dentes, constituyéndolos en objetos de pura apetencia; en su intento de afirmar su pro-
pia esencia singular identificada con el absoluto universal, despreciaba incluso la vida para '
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afirmarse por encima de efla. En este intento se enfrentaba con la resistencia de fas con-
cienicias ajenas, entablandose lz lucha a muerte. Sin embargo, tanto el objeto de la apeten-
cia como la vida le son necesarias. Si perdiese 1a vida, desapareceria el polo subjetivo de
ta verdad. Por todo ello, ne consigue en este estadio afirmar su independencia.

Lo que agui no consigue la autoconciencia, parece, en un primer momento, que (o
va a Hevar a término a través de la mediacion del siervo que interpone entre élla y el mun-
do: El sefior domina la vida {ha triunfado sobre e} siervo en la lucha a muerte) y también
la cosa de forma absoluta, ya que habiendo sido transformada o vencida su resistencia,
se le ofrece como puro objeto de goce. | :

Sin embargo, el sefior padece una deshumanizacion, porque ser hombre cansiste,
segiin Hegel, en relacionarse con ¢l mundo sometiéndcle vy experimentar su resistencia,
v esta dimension estd abandonada al siervo. Su pretension de afirmar su humanidad sin
pasar por la mediacidn del servicio hace gue su personalidad siga siendo inmediata a pesar
de la mediacién del siervo. Como dice el texto objeto de comentaric en sus primeras
seis Ifneas ¥, Ja autoconciencia independiente al desarrollarse {intento de desarrollar su
humanidad} vy asumir diferencias, no consigue realizar la esencia objetiva que es en si v
no deviene por tanto, un yo verdaderamente diferenciable en su simplicidad. Sigue siendo
inmediato. Pero a su vez, en esta diferenciacion de si no permanece igual z si mismo,
puesto que alcanza su conciencia humana a través de una mediacion inhumana. No lo veri-
fica a través de otra autoconciencia, sino de una conciencia cosificada (dependiente).
Subijetividad v objetividad no se adecuan y ta verdad de la certeza de s{ mismo no se al-
canza. Siendo la objetividad del sefior la conciencia servil, queda atado a ella.

Todo el proceso de humanizacién desde que se inicia en la conciencia sensible y que
ahora continua en su avance hacia ese “'yo’’ que es un "‘nosotros” y un “'nosotros’’ que es
un “yo'’ estd visto siempre desde la Gptica del espiritu. Todo ese progeso consiste en el
devenir del espiritu, en su movimiento de reflexion, que se inicia con la afirmacion de si
en cada una de las figuras alca~zadas en e! proceso anterior, continua con la salida o "'exi-
tus” a la aiteridad que es lo otro de su ser en si y finaliza con el movimiento contrario, la
“reditio”, consistente en el reconocimiento de lo otro como su ser objetivo en ese mo-
mento. Con ello deviene ser en si para si, y ese mismo ser aicanzado serd i punto de
partida del proceso siguiente.

Hemos visto que e] sefior consigue un resultade contrario al apetecido. Es el esgue-

. ma que se repite a lo largo de toda la Fenomenologia: Toda afirmacién implica una nega-
cién, un opuesto. Tan sélo después, negando esa negacidn se volverd a dar la primera
afirmacion, aungue mediatizada por el momento negativa.

Por ef contraric —continto comentando el texto de la introduccidn al apartado 8 del
capitulo 1V de la Fenomenologia a partir de la 73 linea—, la conciencia repelida sobre si
{conciencia servil rechazada por el sefior]), por medic del trabajo objetiviza su subjetivi-
dad. En el objeto trabajado objetiviza la negatividad de su conciencia alcanzada por el
temor absoluto vy el sometimiento total. Por el temor, la sustancia subjetiva del siervo

(8) Op.Cit. (1) p. 121,
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gand la universalidad al fluidizar todo lo que en él habia de fijo, y ai trabajar, objetiviza
esta subjetividad universal {en unidad con la conciencia en general} y, reconoce su singu-
laridad universai en el objeto trabajado, pues como negatividad que es, supera su forma
rnatural haciéndolo devenir para si, Esta singularidad de la conciencia autorreconocida
en el objeto trabajado, estd puesta al servicio de la universalidad ya que el abjeto lo pone al
servicio del sefior. Superando e! en si del objeto manifiesta su independencia respecto de él.

igualmente aqui vemos un resuitado distinto del esperado al principio. La negacion
que el siervo realiza de !a coseidad, implica Ya superacion de su personalidad negativa en
ella proyectada y fa toma de conciencia de su ser espiritual por encima de la misma, pero
no todavia como autoconciencia independiente, pues adn viéndose como obieto indepen-
diente en la naturaleza o como conciencia universal, ve su propia esencia en el sefior y no
en si misma. Ahorz ya se puede entender el texto: “Pero anite Je conciencia servidora en
cuanto taf, estos dos momentos —ef de si misma como objeto independiente y el de éste
objeto como una conciencia y, por tanto, como su propia esencia— se disocion” g,

Sin embargo, siguiendo el texto, para Hege! gue habla desde el punto de vista abso-
luto, la forma y el ser para si, son io mismo, y en el concepto de la congiencia indepen-
diente {la de! siervo libre del objeto) el ser en si es la conciencia. Por tanto, el lado del ser
en si del objeto que ha recibido su forma o ser para s¢ en el trabajo, es la conciencia mis-
ma; el ser en si recibe el ser para si, la subjetividad se objetiviza v la objetividad queda sub-
jetivizada. De este modo, el siervo realiza et movimiento de reflexion: Niega su subjeti-
vidad singular subjetivizéndola {tiembla vy se somete). La objetiviza trabajando v, vencien-
do al objeto {negando su ser en sf) niega esta objetivizacidn de su subjetividad retornando
a sf misma, a su unidad como esencia universal.

Se reconoce a si misma en el objeto trabajado y de este modo, realiza la unidn del
ser en si y del ser para si. Esto es lo que Hegel ilama un pensamiento. Por eso dice el
texto: “Una conciencig que es ante si' la esencia en cuanto la infinitud o el movimiento
puro de la conciencia; que piensa o es una autoconciencia libre” ' °,

El sujeto ha cobrado objetividad. Sus determinaciones obijetivas {la negatividad de
si misma) que para la conciencia servil permanecia fuera de su subjetividad humana, han
sido subjetivizadas. Se ha ganado e! pensamiento. Perc nos dice Hegel, que pensar no es
comportarse como un yo abstracto. El yo para autorreconocerse necesita negarse, negar su
ser para si, devenir ser en si y negar este ser en si para que tenga el significado del ser
para si. Reslizar en definitiva la unidn de! ser en s{ y de! ser para 71,

En el pensamiento no es una cosa el sujeto pensante y otra distinta el objeto pensa-
do. Ne puede ser considerado el pensamiento como un instrumenta interpuesto entre gl
sujeto y el objeto. En la conciencia sensible y percibiente, el objeto era pugsto de una par-
te y el sujeto de otra, perc ei pensamientc se mueve en conceptos y no en figuras o repre-
sentaciones. E! concepto es sujeto que se determina en el objeto permaneciendo conscien-
te de su unidad con e! sujeto.

(9) Id.p. 121,
{10y 1d.p.122.
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“Pero un concepto es al mismo tiempo algo que es, v esta diferencia en cuyanto que
es en la conciencia misma, es un contenido determinado, pero, por el hecho de gue este
contenido es, al mismo tiempo, concebido conceptugimente permanece inmediatamente
consciente de su unidad con este algo que es determinado y diferente v no como en la re-
presentacion, en la gue la conciencia tiene que recordar, ademds, que ésta es su represen-
tacion; el concepto, en cambio, es inmediatamente para mi mi concepto” 1.

Etl sujeto moviéndose en conceptos es libre en el objeto puesto gue el objeto es para
él la esencia; es la objetividad de su subietividad. La obietividad no es otra cosa distinta
de mi, sinc mi propia subjetividad objetivada desde mi mismo. Mi esencia no la veo en
otro distinto de mi, sino en un algo gue es para mi y soy yo mismo.

Sin embargo, en la figura de conciencia estudiada, fa unidad del ser en si y del ser
para si, padece de inmediatez. Es$ una conciencia en general. La conciencia homénima
consigo misma que de si misma se repele, deviene elemento que es en sf, pero en este ele-
mento es s&lo como esencia universal, como negatividad pura y no como esencia objetiva
que en su salida a la alteridad objetiviza toda la riqueza de sus determinaciones. Como es-
piritu universal que es, en su unidad contiene toda la multipticidad del mundo.

Vuelve a ser, por tanto, una conciencia abstracta, aungue no como la del sefior que
pretendia ser una abstraccion del vo individual. En ella es una abstraccion del yo univer-
sal gque contiene el mundo sin reproducir. Se separa del mundo por el pensamiento; esto
es lo qgue explicitaréd Hegel en el capftulo siguiente, llamando a esa figura de conciencia,
conciencia esteica.

Creo que queda claro que todos los pasos del movimiento dialéctico tienen su géne-
sis en el espiritt o conciencia vy, cuan diferente es esa forma de entender la dinamica de Ja
vida humana a coma lo hace el marxismo posterior e incluso el existencialismo que también
asume parte de la dialéctica de Hegel, iz dialéctica de la existencia.

Frente a sendos reduccionismos, el que sdlo admite el espiritu como realidad esen-
cial y el que sélo admite la materia, queda aguardar la sintesis superadora que contenga
a ambos como momentos det Tedo.
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