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El Setge a la premsa forana

Vivim una época en qué la comunica-
cié travessa un moment d’ esplendor. Mai
cap societat no havia estat tan connectada
alarestadel mén per saber qué passa, ni
havien existit mai tantsinstrumentsal seu
servei: desdelatelevisio a telefon mobil
i elsmissatges, passant per internet, elsdi-
aris gratuits, la premsa escrita, les revis-
tes...

LesinstitucionsdeleslllesBalears, ben
atentes, han captat aguesta aparent facili-
tat per arribar a ciutada i han augmentat
el pressupost dedicat a comunicacio i a
publicitat. EIsgabinetsde premsahan pro-
liferat espectacularment, les campanyes
publicitaries son constants, s han destinat
partidesimportants asubvencions as mit-
jans de comunicaci6 i... finsi tot, s’ han
creat una radio i una televisio publiques
per ser present, €l Govern, en el pastis co-
municatiu i tenir-hi veu propia, sense in-
termediaris.

Intencionadament oblidades pel poder,
pero reconegudes pel poble, han restat
marginades una cinquantena de petites
publicacions queromanen foradelescam-
panyes de publicitat i dels augments dels
g utsinstitucional s que monopolitzen mit-
jans més potents. La Direccio General de
Politica Linguistica del Govern Balear ha
deixat de convocar €ls gjuts economics per
a la premsa en catala. El Consell de
Mallorcahafulminat elsdos convenisamb
qué finangava una part simbolica de les
despeses d'impressio de les publicacions
delapart foranadel’illa. Lesinstitucions
en genera es neguen a inserir les seves

campanyes publicitaries, tedricament de
I"interés de tots el's ciutadans, alapremsa
forana.

Pero la premsa forana —i tu, amic lec-
tor, ho sabras millor que ningu- és unade
les baules mésimportants en el procés co-
muni catiu detot mallorqui, perquét’infor-
ma d’allo que més t'interessa, que és el
gue passa a teu voltant mésimmediat, a
teu poble, alatevagent, atu mateix. Esel
gue mést’ afecta.

El 60% de la poblacié mallorquina és
lectora d’alguna de les publicacions de
I” Associacié de la Premsa Forana de
Mallorca A I’ any editam 1.600.000 exem-
plars, 35.000 pagines diferents—a practi-
catotalitat en catala dedicades als pobles
I alaseva gent. Som 1.200 persones que
hi treballam, quasi totes sense cobrar resa
canvi, pero es necessiten 5 milions d’ euros
per mantenir aguesta estructura comuni-
cativatan nostrai tan arrelada, com ho pro-
va |’ existencia de mitjans amb més d'un
segle de continuitat.

Volem denunciar una situacio d'injus-
ticiaenversles 46 publicacions agrupades
al’entorn de I’ Associacio de Premsa Fo-
rana de Mallorca, assetjades tant pel Go-
vern Balear com pel Consell de Mallorca,
amb la clara intenci6é de fer-nos desapa-
reixer.

Volem denunciar quelesinstitucionsno
protegeixen el ciutada, que té dret arebre
informacié verag d'alo que succeeix a seu
voltant através dels mitjans de la part fo-
rana, que esvolen fer callar.



Volem denunciar que ni el Govern ni el
Consell no sbnfavorablesa quediulaLlei
deNormalitzacié Linguisticasobre el dret
del ciutada a rebre informacio en llengua
catalana, perque ha eliminat els gutsala
premsa en catala.

Volem denunciar que els nostres poli-
ticsesmirenl’illadesdePalmai, com que
lapremsaforanaaPalmanotégairetrans-
cendeéncia, fan com si no existis.

Volem agrair asnostreslectorsi anun-
ciantslasevafidelitat al llarg detantsanys.
Ellsens coneixen, saben queel delaprem-
saforana és un periodisme ben fet, exacte
i precis. Si no fosaixi, ells ho haurien no-
tat i ens haurien deixat dellegir.

Demanam unarectificaci6 tant del Go-
vern Balear com del Consdll de Mallorca,
perque estan posant en perill tota unaxar-
Xa comunicativa insubstituible, fonamen-
tal per ales relacions humanes, socials i
culturals dels 46 pobles en els quals som
presents.

| demanam una proteccid més durado-
rai menys arbitraria de les publicacions
localsatravésdelaredaccio d’'unallei re-
guladoradeles subvencionsasmitjansde
comunicacié, aixi com de les campanyes
de publicitat de les administracions adre-
cades a tots els ciutadans, i no només a
una part de la societat.

Associacio de
Premsa Forana
de Mallorca
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Aquesta secci6 avui hi és de sobraper- Si tenim en compte que € total demaig

qué no téres per anunciar. El mesdejuny vaser de2,6 litresi elsmesos anteriors no
(fins a dia de sant Joan) no presenta ni  foren gaire millors, ja podem fer calculs
unesdécimesdepluja, zerototal, capgota, del que ens espera.

i sembla que la sequera va per llarg. Els

auguris son d'un estiu llarg i calorés.
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Examen final d’economia

Si he entes bé la pregunta, profe, ens de-
manes que expliguem quina és la situacio de
I’economiadeleslllesBalearsi quins son els
factors que influeixen en el seu desenvolupa-
ment. O sigui, xerrant en plata, vols saber com
tenim les butxagues i com ho podem fer per
tenir-les més plenes, per guanyar més peles.
Primer de tot, t' agraesc que ens hagis posat
un examen llarg, d’'aquests d’ escriure tot €l
gue sabem sobre un tema: aixi em podré en-
rotllar molt; mon pare diu que no he de perdre
mail €l cantet i que d’ aguesta manera quan Si-
gui gran seré un bon venedor. Ell fade repre-
sentant i els negocisli van molt bé. Uep! Ara
veig que m’he passat, que me n’he anat un
poc de lallengua, perd no esborraré res per-
gué no vull que em descomptis puntsdel’ exa-
men per mala presentaci6; supos que aquest
escrit no el donaras a llegir a cap inspector
d’hisendai que mon pare pot quedar tranquil.

Sobre el meu futur, només tenc una cosa
clara, bé dues: no seré ni mestre ni pageés. Els
mestresteniu malafama, eh, i perdonalafran-
guesa; diuen que no sou molt amics de lafei-
na, perd jo només escric € que he sentit adir.
| els pagesos, que aquests si quediuen quefan
molta feina, no guanyen ni per a pipes. Mon
pare diu que m’ he de dedicar a sector econo-
mic que més mola alesllles, que ésd turis-
me, a pesar de la crisi que diuen que ara pa-
teix. Ma mare |’ altre dia va aplegar dins €l
supermercat que hi haempresaris d’ hotel que
han donat vacances a streballadorsen plemes
dejuny, o sigui, que latemporada turistica és
cadavegadameés curta. Amb sinceritat, jo pens
gue aixo és un avantatge: ha de ser molt guai
poder viure molts mesos per la cara, sense
currar.

Les dones que feien rotlada amb ma mare
no entenien res, deien que no hi podien donar
passada; era com s flipassin perd en sentit
negatiu. Abans, quan hi havial’ ecotaxa, aques-
ta era el dimoni que es carregava amb totes
lesculpes, araquel’ ecotaxajahapassat al’ al-
tre barri, el culpable ésel “tot inclas’. Perque
vegis, profe, gque no estic out, siné que, pel
contrari, estic ben a dia del vocabulari eco-
nomic que ara s usa, t’ explic immediatament
gue és el “tot inclos’: vol dir que €ls guiris
guan vénen aMallorcajatenen pagatstotsels
cubatesi lesbirresque vulguin, de maneraque
poden agafar unabonamer..., perdd, unabona
gaterasense sortir del’ hotel; i aixi elsbarsde
la zona no fan ni un duro de calaix.

A I’horaderepartir [lenya, en canvi, € meu
conco apunta cap a's empresaris hotelers. Diu
gue son uns espavilats —realment €ell els ano-
mena una altra cosa més gruixada que no es
pot posar a un examen; amb la maleta carre-
gada de bitllets, fugen cap a Carib a muntar
atreshotelsi aMallorca, enshi deixen labru-
tor.- Quin morro! Perd el meu pare diu que no
li faci cas, a conco, que és un poc esquerranos.

Dius que anem acabant |’ examen, gue ja
gueda poc temps. Esper que la ullada general
que hefet al’ economiabalear t hagi agradat i
'’ gprovisaguestaassignatura. Eh, quemel’ he
curradal Si aprov ens estalviaras pagar unes
classes derepas, durant I’ estiu podré fer feina
de cambrer aun restaurant i de passadamillo-
rarem |’ economia particular de ca nostra.

Bones vacances, mestre!

3
Calaix de sastre E

En Calaix i Desastre
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Facalor! Possiblement aquesta expres-
si6 éslamés sentidaagquestes darreres set-
manes de juny. A continuacio ve allo de:
“arano hi hatemps primaveral o entremig”
, “faquinze diesfeiafred”, etc. | ésquela
gent no ésgaireorigina (com aguest sord):
cada any sentim els mateixos comentaris
sobre el temps... Bé, la veritat és que en-
guany ens haagafat com a desprevinguts,
ha encalentit de valent en quiestio de dies.
Pero bé, aixo és el que hi hai, per dtra
banda, ens han dit que les piscines muni-
cipals, sobretot des de final d escola, es-
tan ben animades, i és bo que la gent que
no tenim piscina particular (que cada ve-
gada som menys) tenguem un lloc per re-
frescar-nos, a més de la dutxa.

S el mes de maig sentirem gent que es
“queixava’ (ésundir) del’ excés d actes
culturals, hemsentit comentarisfavorables
alainiciativa delsnostresmisicsd’ orga-
nitzar una série de concerts populars du-
rant €l passat mes de juny. Sera com un
aperitiu dels concerts d’ estiu del Pla, que
cada vegada atrauen més gent d’ Algaida
als pobles veinats. Realment ésunallasti-
ma no aprofitar aquestes ofertesmusicals
per part dels aficionats. | la veritat és que
I’aficid alamisicaal nostre pobleha cres-
cut, i molt.

Un piner comentaval’ altre dia, parlant
dels concerts del juny, que estava molt bé
aquest concert de la Banda a la Font, ara
gue I han deixadatan guapa. Aixi mateix,

deia aguest, en podrien fer qualcun, de
concert, al’ església, jaque moltsd’ algai-
dins no han vist mai les pintures murals,
araben restauradesi en molt bon estat. Un
algaidi que €l sentia no es va poder estar
dedir-li que no espodien queixar, per Pina,
amblareformadelaFont, ara, deCanLlu-
is..., i amb els Sants Metgesamb els capsi
les corones alloc...

Ha comencat, amb la calor, € temps
de les tertulies, sobretot a placa als ves-
pres. Elstemes, comhemdit, no sbngaire
originals, pero no tenim més remel que
parlar del que sentim a lesrotlades (sem-
pre que no hi hagi quatre o cinc motos,
gue fan carreres per alla, i les converses
S hand' aturar; curiosament, mai no hi ha
ningu queelscridi I'atencié o elsaturi una
mica...) Bé, ido com déiem, els robatoris
dinsel poble, i dedia, foren tema d’ actu-
alitat. Comho segueix essent la carretera
de Manacor i la circulacié. Per cert, que
un deia que pel carrer de Can Reus o del
Pare Pou, tota la setmana és “ divendres
mati” , que és quan es pot aparcar als dos
costats; com que €l carrer encara és de
doble direccio, els problemes son fre-
guents. | la pregunta és si no es podria
avancar |'aplicacio de la famosa, i espe-
rada, reforma circulatoria. Aixi, ja esfa-
ria aquest carrer de direccié Unica, com
jaho va ser una temporada. Que els nos-
tresgovernants no ho haginfet vol dir que
és una decisiéo molt més dificil i compro-
mesa del que es pensa la gent. Bé, o deu
voler dir que s'implantara aviat €l canvi.



| un comentari positiu, que sentirem
també aunarotlada: hem d’ estar contents
d’ aquests joves emprenedors, que han
tengut coratge per convertir-se en petits
empresaris. Mirau quantes botigues estan
en mansdegent jove: forn, ferreteria, elec-
trica, roba d’infants, ... i també |’ empresa
de gestié esportiva. Unshan continuat amb
el negoci familiar, perd amb una impor-
tant renovaci 6. Els altres han tengut el co-
ratge de comencar de bell nou. Aixo vol
dir que Algaidacreix i quelagent joveté
ganes de tirar endavant. Anims i enhora-
bona!

Sant Jaumeja ésaqui i aixo vol dir que
aviat tornarem tenir festa, i festa grossa,
com cada any. Segurament aquest nime-
rojadurael programai ja podremveure
S es segueix la tonica dels darrers anys,
defer festa durant tot el mesdejuliol, o s
hauran reduit unamicaelsdiesqueesfan
actes. De tota manera, sempre hi haura
qui criticara, tant unadecisio com!’ altra.
O sigui que, no ens enfadem, procurem
passar unes bones festes, i molts d anys!
Finsal setembre.

Un sord

Defuncions

Naixements

A
B
(@]

afic

Josep Gelabert Bar cel6.
Vamorir dia28 de maig
al’ edat de 74 anys.

Catalina Ballester Jaume.
Mori aPinadia12 de juny
as 69 anys.

CatalinaLuna Arjona.
Vamorir dia19 dejuny.

t demogr

Tenia 86 anys.

ovimen

Jaume Puigserver Danti,
fill de Guillermo i Margarita.
Vanéixer dia 18 de maig.

M

Daphne Ljungmann Manuel,
filla de CarlosAlgandroi Lourdes.
Vanéixer dia7 dejuny

Ronja Sophie Von Pressentin Pons,
fillaBoris Kostjai MercedesYolanda.
Vanéixer dia9 dejuny,

Alvaro Palou Sanchez,
fill d’ Alberto Juan i AntoniaMaria
Vanéixer dia 14 dejuny.

L ucia Sacar és Vallespir,
fillade Joan i Susana.

Vanéixer dial7 dejuny.
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Unareixa és un conjunt de barres paral -
leles 0 encreuades, separades una de I'altra,
que serveix per tancar e buit d’ una porta, fi-
nestra, capella, etc, sense impedir la visié ni
el pasdel’aire.

Unreixat ésunareixa, que serveix detan-
cad'un jardi, hortet ,etc.

Unareixatambé pot ser unteixit queconsta
de fils o cordons encreuats i separats per in-
tersticis, com el d'un garbell o colador, per
exemple.

Unareixeta ésun forat guarnit de reixa,
que hi ha ala porta o prop de la porta d’ una
casa, per a poder mirar des de I'interior qui
toca, sense ser vists.

Llinatge

Reixac, existent aCalonge. Cornell, Cen-
telles, Matar6, Palma, Inca, Manacor, Ciuta-
della, etc.

Toponims
“Reixac”, poble associat a Montcada, si-

tuat al Vallés occidental; de poc més de 30.000
habitants.

“PladeReixac”, situat al municipi de San-
ta Pau (La Garrotxa).

Canco
Samoixad’en Pep “Divi”
duia una sobrassada
i li vaguedar enganxada,

en esreixat desjardi.

Pista

Per trobar aquestareixa, no cal allunyar-se
gairedel centre neuralgic del nostre poble. La
propietaria d’ aquest jardi amb reixat és d'as-
cendencia francesai algaidina; concretament
deDijon. Molt sovint hi guaiten movent lacua
i agun lladruc, n"Ozone i en Palmer.

Solucio del mes passat

Lamarquesina, queusmostrarem aessaig
anterior, esta situada, com degué endevinar
tothom, sobre |’ accés a |’ escoleta infantil del
nostre poble.

M. Fiolet



Sants Abdo i Senén

Aquests dos sants eren orilinds de Persia; segons la tradi-
Cio, eren germans i pertanyien a la classe dirigent, fins i tot
se'lsddnad titol derei en algunsgoigs. Varen caure presoners
delsromansi foren conduits aRoma cap al’any 247. Coinci-
diren amb la persecuci6 dels cristians organitzada per I’ empe-
rador Deci i s€'ls commina que abjurassin de la fe cristiana,
pero es negaren afer-ho; lliurats alslleons, aquests el s respec-
tareni I’emperador, indignat, mana que elstallassin €l cap. El
martiri sembla que es produi € 250 i foren enterrats a Roma.

Els seus cossos, pero, estroben aArles, al Rossell6. El tras-
Ilat va anar aixi: pareix ser que en aguella contrada hi hagué
una sequera i les fonts s estroncaven, els ramats morien, les
collites es perdien i s escampava la pesta; per aixd un abat,
Arnds, marxa a Roma cercant remel i aconsegui les despulles
d’ aguests dos sants que tradllada dins unes botes plenes d' ai-
guaafi quelagent cregués quetraginavavi. D’ aguesta mane-
raaconsegui un viatge tranquil i amb I’ arribada de les reliqui-
estotselsmalss acabareni I’ aigua que haviaestat en contacte
amb els cossos es manifesta miraculosa. Desd’ Arles s escam-
paladevocio6 as sants Abdd i Senén arreu dels Pai'sos Cata
lans.

3
El sant del mes &

(Com a coincidéencia curiosa, recordem que sant Honorat,
€l nostre patrd, fou arquebisbe d’' Arles i, per tant, podem ob-
servar una concordanca de lloc entre aquests sants).

Comprovada la proteccié que atorgaven als conreus, ales
collitesi a bestiar, €ls pagesos, especialment elshortolans, els
van prendre com a patrons, si bé méstard es van veure despla-
cats en aguest patronatge per sant Isidre. També eren invocats
contra el calabruix, contrales pedregades, i per aquest motiu
reben el nom de sants de la Pedra.

Els noms Abdd i Senén, que devien resultar estranys, ben
aviat foren simplificatsi substituits per uns altres de més sen-
zills: & Principat es convertiren en sant Nin i sant Non. | a
Mallorca el nom popular és sant No i sant Ne. Recordem que
son els patrons d’ Inca i, segons recorda Joan Amades, elstei-
xidors de llana de LIucmajor formaven confraries a part sota
I"advocacio de sant Abdo i sant Senén.

Lasevafestase celebrael 30 dejuliol.

NUMERO 295/296 | 9
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Cessio de terrenys a Randa

El conseller d’Hisenda, Economiai Inno-
vacid vadictar el passat 20 de maig laResolu-
Cio per la qual s autoritza la cessi6 gratuita
gue fa la Comunitat Autonoma de les Illes
Balears, a favor de I' Ajuntament d’ Algaida,
d’ una parcel -la situada a Randa, per destinar-
laalacreacio d'un espai lliure i un aparca
ment.

Mitjancant aquesta resolucid, aquesta
parcel -la passa a ser propietat municipal amb
la condicioé que en el termini de 54 mesos,
comptadors desdelasignaturadel’ escriptura
publica, I' Ajuntament hagi realitzat les obres
per crear |’aparcament i I’ espai lliure, en cas
contrari, es considerara revocada la cessio i
els terrenys revertiran a la comunitat autono-
ma.

Amb aguestafinalitat, I’ Ajuntament ple, a
lasessié extraordinaria que vatenir lloc el 16
de juny, va acceptar per unanimitat la cessio
d’ aquesta parcel-la d’acord a les condicions
de laresolucio.

Per ala creacio d aquest espai lliure i de
I’ aparcament, I’ Ajuntament d’ Algaidatéapro-
vat un projecte que inclou aguestes obres, a
meés d’ altres actuacions com son I’ampliacio
delesvoraviesdel carrer del’ Església, lacon-
versio del carrer de lafont en zona per avia
nants, el canvi del’ enllumenat d’ aquests car-
rersi ladotacio de nou mobiliari urba. Aquest
projecte estainclos dins les gjudes de la Con-
selleria de Turisme per pal:liar la
desestacionalitzaci6 turistica.

Abansd'iniciar aguestes obres, s haurade
fer una modificacié puntual de les Normes

Subsidiaries de Plangjament, ja que hi ha un
error grafic en lasenyalitzacié dela parcel -la.
Aixo retardara alguns mesos|’inici d' aguesta
obra gue ve finangada pel Govern delesllles
Balears, € Ministeri de I’ Habitatge, per ser
unazonaARI, i per I’ Ajuntament d’ Algaida.

Fixacio de nom oficial
al carrer de la UE-7

A la mateixa sessio, I’ Ajuntament ple va
acordar per unanimitat denominar amb el nom
de carrer de I’Arraval € via que preveu la
Unitat d' Execucié nim. 7 (UE-7) de les nor-
mes subsidiariesi que enllaca des de laroton-
dadelacarreterade Manacor finsal carrer de
la Tanqueta.

Compliment de prescripcions
de les normes subsidiaries
També en aquestasessio, I’ Ajuntament ple
vaacordar amb elsvots de I’ equip de Govern
(PSOE-UM) i I' abstenci6 del grup Popular les
prescripcions, que havien quedat pendents de
complir amb la redacci6 del text refés de les
normes subsidiaries a la Comissié Insular
d’ Urbanisme del passat 20 de maig.

Amb aguest acord es déna compliment a
les prescripcions que, en |’ aprovacio definiti-
vadelesnormes subsidiaries el marg de 2002,
vafer la Comissio Insular d’ Urbanisme. Ara
gueda pendent de I’ aprovaci6 per part lainsti-
tucié insular perque I' Ajuntament pugui re-
dactar el text definitiu de les normes amb les
prescripcions incloses.



Estudi sobre
la reforma circulatoria

En aquests moments el's técnics estan rea-
litzant els darrers estudis a partir de les al -
legacionsi suggerimentsquevarenfer elsciu-
tadans, per tal d’ elaborar |a proposta definiti-
va sobre la reforma circulatoria.

Festes d’estiu 2005

L’ Ajuntament ple, alasessio de 16 dejuny
de 2005, vaacordar per unanimitat la contrac-
tacio dels grups musicals que han d’ actuar a
les festes que s han de celebrar aguest estiu a
Algaida, Pinai Randa, € programai pressu-
post de les festes d' Estiu de Pinai €l progra-
mai pressupost de les festes de Sant Jaume.

108 anys de na
Magdalena Gelabert Mascaro

El passat 7 juny, madd Magdal enavacom-
plir 108 anys gque la converteixen en la padri-
nade Mallorca. Igual que altresanys, I’ Ajun-
tament d’ Algaida vafelicitar-laen el seu ani-
versari alafesta que vacelebrar envoltada de
la seva familia. Des d' aguestes pagines, vo-
lem desitjar molts d’ anys a mado Magdaena
i felicitats atots els seus familiars.

A mado Magdalena Gelabert
en el seu 108é aniversari

Me diverteix es glosar
a damunt sa gent major

gue amb molta penai suor

satrista pena passa.
Sempre saterracuida
perqué res més hi havia;
hi naixiai hi moria
cuidant es bestiar.

Cap veu mai no s aixeca
per poder alliberar-los,
SinG uUNs grossos temors
pel cel poder-se guanyar.
A molt sofrir i penar
sagent s habituaria;
‘nant amissa es divertia,
aconfessar i combregar.

Aixi savida passa,

d’ Algaida dona pagesa,
una persona desmesa
gue tresfills al mén posa
i amb sofriment los puja
perqué molt los estimava,
per ells savidaesjugava,
tot moment |os defensa.

Climent Garau i Salva,
3 de juny de 2005

3
Glosa Bl

El Déu de lo natural

aellal haprotegida;
savidali alargaria

fins a cent vuit anys cabals.
Alliberada de tots mals,

se sent forta en tot moment,
servida de sa seva gent,
defillsi néts naturals.

Magdalena Gelabert

quan va néixer li posaren.
Els seus pares ja pensaren
seria dona d encert

i amb un sentit molt despert
gue sempre ha conservat.

A sa seva avangada edat
pensant en Déu se despert.

Lagloriavos heu guanyada
amb lo molt de sofriment,
pero teniu una gent

en el mon per vés posada
gue respecta seva mare
com la cadeneta d’ or.

Ella vos té com un tresor
adins caixeta guardada.

NUMERO 295/296 | 11
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Avanc¢ del programa

Pre-festes
Del 6 al 14 dejulial

Deles17.00ales21.00 hores. VI Torneigde
volel platja. Organitzat pel Casal dels Jo-
ves. A ses Escoles. Programes a part. Amb
el suport del Departament de Cultura del
Consell de Mallorca dins el programa
Algaida Jove.

Diumenge, 10 dejuliol

Deles10.30a13.30 hores. Mulla’t per al’ es-
clerosi multiple dinslacampanya organit-
zada per I’ Associacié Balear d’ Esclerosi
Multiple. A les piscines municipals des
Porrassar.

A les17.00 hores. Torneig I nfantil d’ Escacs.
Organitzat pel Clubd Escacsd’ Algaida. Al
casal Pere Capella

Divendres, 15 dejuliol

A 1es 19.30 hores. Inauguracio de I’ exposi-
cio de pinturesde Francesc Ramis Oliver.
Al carrer des Sitjar nim. 18.

A 1es 20.00 hores. Gran Gimcana. Una pro-
vad enginy i habilitat destinada als joves
majors de 18 anys. Organitzada pel Casal
dels Joves. Concentracio a sa Plaga. Pro-
grames a part. Amb el suport del Departa
ment de Cultura del Consell de Mallorca
dins el programaAlgaida Jove.

A les 22.00 hores. Fumada lenta amb pipa
Sant Jaume 2005. Al café canaMaiolina.
Organitzada pel Club Pipers d’ Algaida.
Programes a part.

Dissabte, 16 dejuliol

Deles11.00 ales 13.00 hores. Especial Bon
dia Algaida, festes de sant Jaume 2005.
El podeu escoltar através del 107.7 de la
FM, Titoieta Radio.

A les 17.00 hores. VI Torneig devolei plat-
ja. Eliminatories de quarts, semifinals i
partits de les finals. Organitzat pel Casa
dels Joves. A ses Escoles.

Amb el suport del Departament de Culturadel
Consell de Mallorca dins el programa
Algaida Jove.

Diumenge, 17 dejuliol

A 1es 17.00 hores. X1 Torneig d’ Escacs de
partidesrapides. Al casal Pere Capella.

A les 18,30 hores. Marat6 d’ Spinnig, orga-
nitzada pel Casal dels Joves amb la col -
laboracio d’Algdllia. A saPlaga.

Dilluns, 18 dejuliol

A les 16.30 hores. Taller de cap-grossos.
Organitzat pel grup d' esplai Burot. Al Ca
sal de Joves.

A les 21.30 hores. Proj eccié del documental
Els fills del carrer, sobre la problematica
delsinfantsaAmeéricaCentral, amb la par-
ticipaci6 d’ Algaida Solidari, Fons Mallor-
qui de Solidaritat i Cooperaci6 i Fundacié
Diagrama. Al casal Pere Capella



Festes
Dimarts, 19 dejuliol

A les 17.30 hores. |1 Torneig de Tennis de
Sant Jaume, modalitat tae break. A les
pistes poliesportives des Porrassar.

A 1es19.00 hores. Cer cavilaamb elscap-gros-
S0s acompanyats per la Banda de Musica
d’ Algaida.

A 1es20.00 hores. Semifinalsdel X Torneig
de Futbol 7. Al camp de futbol es Porras-
sar.

A les 21,30 hores. Cinema alafrescaamb la
projeccié de la pel licula: Harry Potter i
el pres d’ Azkaban. Dirigida per Alfonso
Cuardni interpretadaper Daniel Radchiffe
i Tom Felton. EUA, 2004 . A saPlagca. Amb
el suport de la Conselleria d’ Educacio i
Culturai laFundaci6 “ Sa Nostra’.

Dimecres, 20 dejulioal

A les 17.30 hores. |1 Torneig de Tennis de
Sant Jaume, modalitat tae break. A les
pistes poliesportives des Porrassar.

A les21.30 hores. Mostrafolkloricaacarrec
del grup Wetr de Nova Caledonia, Oceania.
A saPlaca

A les22.30 hores. Ballada popular amb |’ ac-
tuaci6é de I’ Agrupacioé Sa Torre. A sa Pla
¢a. Amb el suport del Departament de Cul-
turadel Consell deMallorcai delaFunda
ci6 “SaNostra”.

Dijous, 21 dejuliol

A les 20.00 hores. X Torneig de futbol—7.
Partitsdel 3ri 4t lloci delafinal. Al camp
de futbol es Porrassar.

A les 21.30 hores. Presentacio del Pla Es
tratégic, Economici Social per potenciar
el municipi d’Algaida. Al casal Pere Ca
pella

A 1es 22.30 hores. Festa dela Sabonera. Or-
ganitzada pel café-concert s’ Académia. A
sa Placa. Amb e suport del Departament
de Culturadel Consell de Mallorcadinsel
programaAlgaida Jove.

Divendres, 22 dejuliol

A les 20.00 hores. I nauguracio de les expo-
sicions:

Exposicié de pintura de Rafel Perell6. A Sa
Plaga nim. 3.

Exposicio de brodats i floreres de Maria
Gelaberti MerceriaJuanita. A saRectoria.

Exposicié permanent de fotografies (noves
fotografies). Organitzada per I’ Agrupacié
Fotografica d' Algaida. Al casal Pere Ca-
pella. Pagina web de [|'AFA:
www.afalgaida.org

Exposicio deminiaturesd’ einestradicionals
dels oficis manuals a Mallorca a carrec de
Jaume Muntaner. A la placeta de |’ esglé-
sia (antic estanc).

Exposici6 de fotografies de flors silvestres
de Mallorca de Anita Wehran. A sa Rec-
toria.

A les 21.00 hores. Sopar a la fresca. Sopar
popular damunt sa Plaga. L’ Ajuntament
corvidaraavi i gelat. Per participar en €
sopar a la fresca, cal fer lareserva de la
taulaalaCasadelaViladesdel 14 dejuli-
ol finsel 21 dejulioal.

A les22.30 hores. 1V Gran concursde Play
Back amb la participaci6 del grup de per-
cussio Montukada. Organitzat pel Casal
dels Joves. A sa Plaga. Programes a part.
Amb €l suport del Departament de Cultura
del Consell de Mallorca dins e programa
Algaida Jove.

es saig
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Dissabte, 23 dejuliol

A les17.00 hores. Espectacledenatacié sin-
cronitzada a carrec de I’ Escola de Nata-
ci6 Sncronitzada Ses Tres Germanes de
Marratxi. A les piscines municipals des
Porrassar.

A les 22.00 hores. Teatre. Representacio de
I’ obraLa cantant calba d’ Eugéne | onesco,
dirigida per Viceng Oliver. A I’ auditori del
casal Pere Capella

A 1es00.00 hores. Revival Estudi 54, amb €ls
DJ Sde s Eixam. A saPlaca.

Diumenge, 24 dejuliol. Sa Revetla

A les 16.00 hores. Tirada local a guatleres,
organitzada per la Societat de Cagadors
d’Algaida. Hi haura servei de bar i
cartuxeria. Al camp detir de Son Mesquida,
carretera de Sant Joan, km 3,1. Programes
apart.

A 1es20.00 hores. ElsCossiersfaran el qua-
drat.

A les 22.30 hores. Concert de la Banda de
MUsicad’'Algaida. A saPlaca

A les23.30 hores. Ber bena, ases Escoles, amb
els grups. Orquestra Oasis, Tumbet de
Solfai Horris Kamoi. Hi haura servei de
bar.

A 1es 01.00 hores. Castell defocs artificials,
acarrec delapirotécniaJordade Lloret. A
ses Escoles.

Dilluns, 25 dejuliol, Sant Jaume

A 1es 09.00 hores. Alborada pels xeremiers
d’ Algaida

A les11.00 hores. Missa defesta, cantada per
I’Orfed Castellitx. Predicara mosséen To-
meu Tauler Valent, rector de Sant Josep
Obrer.

Els Cossiers ballaran I’ Oferta. En acabar la
missa, els Cossiers dansaran a la placeta
del'Església.

A 1es 18.00 hores. Animacio infantil acarrec
de Mallorca Festa. A sa Placa.

Deles19.00 ales 21.00 hores. Mostra d’ art
a moli d' en Xina

A 1es19.30 hores. Futbol. Al camp municipal
esPorrassar partit entreel CLUB ESPOR-
TIU ALGAIDA (1a Regiona) i un dtre
potent equip.

A les 22.30 hores. Teatre. Una éspoc i tres
s6n massa. Adaptacio i traducci6 de Jaume
Gomilai AuroraGornalsdel’ obraBoeing,
Boeing de Marc Camoletti, a carrec del
grup de teatre Coverbos. A sa placeta des
Sitjar. Amb el suport del Departament de
Culturadel Consell de Mallorca.

Dimarts, 26 dejuliol, Santa Anneta

A les 12.00 hores. Carreres de joies, cuca-
nyesi altresentretenimentsper asninsi
nines. Organitzat pel Grup d' Esplai Burot.
A saPlaca

A 1es16.00 hores. XLV Gran Premi Ciclista
Algaida, organitzat pel Club Societat Es-
portiva Palma. Programes a part.

Ales21.00 hores. Actedelliurament del 12&
Premi Santa Annetadelallenguai Cul-
tura Catalanes del Centre Cultural
d’Algaida, entitat promotora de Titoieta
Radio. A I’ auditori del casal Pere Capella.

A les23.30 hores. Concert asaPlagaacarrec
de Queen Simfonic.

A les01.00. Tracafinal i fi defestes.



Nimeros de juliol i agost de 1985
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Hem de parlar dedosnimerosd essaig, els55i 56, perqué
aleshores encara publicavem dotze nimeros cada any, sense
cap descans. Hi ha, per tant, més coses per comentar, perod
procurarem resumir-ho.

Tenim les seccions per duplicat: n’ Alexandre Piza ens par-
la del glaucoma i del cop de sol; el manescal Antoni Munar
ens déna aclariments sobre el mal delapassi i e quist hidati-
dic; de n" Andreu Mgjoral és“Algaida, un exemple d’ urbanis-
me” i “Cossiers, una atra vegada’. Com també hi ha dues
xerradetes: unalafaen Joan Mulet a en Tomeu des Forn, que
explica la seva trajectoria com a futbolista d' elit, i una atra
d’ en Xesc Antich a nou president del’ Algaida, en Toni Sastre
de son Indiot; recordem que I’ Algaida havia baixat de catego-
ria

Hi ha documents grafics de dos fets important: un és la
inauguraci6 de la Unitat Sanitaria, acarrec del president dela
comunitat, Gabriel Cafiellas, coincidint amb les festes de sant
Jaume; fixau-vos que en vint anys aquest local del carrer Pare
Pou ha quedat obsolet i jaen tenim un de nou. L’ atrefet ésla
inauguracié del camp de futbol de Pina amb un partit entre
fadrinsi casats, que guanyaren els primers per golejada.

Hi havia abundancia de gloses: d’una banda seguien els
berenars d’ Antoni Pou, un per a cada dia; en Climent Garau
recordava els mérits d’ en Bartomeu Monserrat; n' Herba-sana
també hi deialaseva, i un lector pinero també glosava un poc.

Pel que fa a fotos antigues, n’hi ha una a la portada molt
curiosadel taller de bicicletes de mestre Nofre Ruala de |’ any
1920; i una altra, que no du data, on en Miquel Benet esta
envoltat d’una vintena de dones i nines. Son unes fotografies
gue sempre resulten emotives perque els protagonistes ja ens
han deixat fa més o manco temps.

No podem entrar en detalls dels editorials, d’ en Calaix De-
sastre, del Sord, Esports, Passatemps, Pina, etc. Hi ha record
grafic d un sopar dels collaboradors de la revista; aleshores
encara en feien qualcun. Finament, en Pere Mulet aportava
unes dades historiques de |’ antic fossar d' Algaida, €l cementi-
ri que hi hagué alaplacetade devoral’ església, fins amitjans
del segle XIX, quan es construi e gue tenim actualment.

3
Fa vint anys &
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Novetats

A continuaci6 us oferim una selecci6 de les nove-
tats que darrerament hem incorporat al fons de la
biblioteca.

Art
—-. (Re)lectura de Ramon Llull. Cataleg de I’ ex-
posici6 de comics. UIB, 2004.

—-.Lamiradadd passat. L’empremtadelesgrans
civilitzacions de les llles Balears. Govern de les
Illes Balears, 1998.

—-. Mallorca gotica. MNAC, 1999.
BLANCO, Antonio. Arte griego. CSIC, 1990.

DUBUFFET, Jean. Jean Dubuffet. FundaciélaCai-
Xa, 1992. Art

HOLBEIN, Hans. Imégenes del Antiguo
Testamento. José J. de Olafieta, 2001.

MARCH, Marti Xavier. Dionis Bennassar (1904-
1967). Caixa d’Estalvis de Pollenca, 1987.

MESQUIDA, Guillem. Guillem Mesquida (1675-
1747). Ajt. de Palma, 1999.

PLESSI, Fabrizio. Pless a Mallorca. Sa Nostra,
1991.

RAFOLS-CASAMADA, Albert. Albert Rafols-
Casamada. Ajt. de Sant Lloreng des Cardassar,
2000.

SABATA, Xavier [dir.]. Rembrant. Gravats. Sa
Nostra, 1991.

TUR COSTA. Tur Costa. SaNostra, 1997.

Ciéncies
LALUCAT JO, Jordi. Laforca delsmicrobis. UIB,
2004.

LAMB, Edgar. Guia de los cactos y otras
suculentas. Omega, 1995.

OLIVER, Bernat. Patrimoni maritimflotant d’ em-
barcacions menors. El Gall, 2004.

PALMER, Alfonso L.. Tablas de estadistica. UIB,
2004.

Ciéncies socials

AADD. Atendre la diverstiat a |’ escola. El paper
del mestre de suport. Lleonard Muntaner, 2004.

ARNAU, Pilar. Narrativa i turisme a Mallorca
(1968-1980). Documenta Balear, 1999.

BALLESTER, Lluis. Bases metodologiques de la
investigaci6 educativa. Quadernd’ exercicis. UIB,
2004.

DVD
BROOKS, Richard [dir]. La gata sobre €l tejado
de zinc. El Pais, 2005. DVD

CHAPLIN, Charles[dir]. El grandictador. El Pais,
2004. DVD

FLEMING, Vicotr [dir]. Lo que € viento se llevo.
El Pais, 2004. DVD

HAWKS, Howard [dir]. Tener y no tener. El Pais,
2004. DVD

HITCHCOCKS, Alfred[dir]. Conlamuerteenlos
talones. El Pais, 2004. DVD

HUSTON, John [dir]. Cayo Largo. El Pais, 2004.
DVD

LEAN, David[dir]. Doctor Zhivago. El Pais, 2004.
DVD

PENN, Arthur [dir]. Bonniey Clide. El Pais, 2004.
DVD

Geografia, historia i biografies
FERRA | MARTORELL, Miquel. Palma a peu.
Ciutat passa a passa. Miquel Font, 2003.

FERRE TRAMUNT, Antoni. Cartesd’ un condem-
nat a mort. Moll, 2004.

HILLGARTH, J. N.. Diplomatari lul lia. Univer-
sitat de Barcelona, 2001.

PEREZ, Joseph. La Espafia delos Reyes Catdlicos.
Arlanza, 2004.

Llengua i literatura

BALLESTER, Alexandre. Maria Magdalena o la
penedida gramatical. El Gall, 2004. TUR, Vicent.
La successié. El gall, 2003.

BAUDELAIRE, Charles. Les flors del mal.
Sapiens, 2005.

CAMUS, Albert. La pesta. Sapiens, 2005.

CLAUDI SANTOS, Manuel. Quadern deretorns.
Periférics, 2004.



DOHERTY, Paul. Loscrimenesde Anubis. Edhasa,
2000.

FERNANDEZ SANTOS, Jesis. Los jinetes del
alba. Seix Barral, 1984.

FLORIT, Gabriel. Mai en degju. El Gall, 2004.

GOETHE, J. W.. Lesdesventures del joveWerther.
Sapiens, 2005.
HIGHSMITH, Patricia. La celda de cristal.
Alianza, 1988.

HIGHSMITH, Patricia. Un juego para los vivos.
Anagrama, 1983.

HOMER. L’ Odissea. Sapiens, 2005.

JAMES, P. D.. Hijos de hombres. Ediciones B,
1994.

KING, Stephen. Dos historias para no dormir.
Mondadori, 2004.

LEON, Donna. Muerte en un pais extrafio. Seix
Barral, 1998.

MACDONALD, Ross. La piscina delosahogados.
Diagona, 2002.

MANN, Thomas. La mort a Venécia. Sapiens,
2005.

MARTI | POL, Miquel. Nova antologia poética.
Sapiens, 2005.

PERUCHO, Joan. Les histories naturals. Sapiens,
2005.

PROUST, Marcel. El temps retrobat. Sapiens,
2005.

ROSSELLO BUJOSA, Guillem. Elsulls misterio-
s0s. Lleonard Muntaner, 2004.

SERRA DE GAYETA, Joana. Memoria de vida.
El Gall, 2004.

VARGAS LLOSA, Mario. Pantalebn y las
visitadoras. Seix Barral,

VIDAL ALCOVER, Jaume. Edip. UIB, 1989.
VIRGILI. L' Eneida. Sapiens, 2005.

YOURCENAR, Marguerite. Memories d’ Adria.
Sapiens, 2005.

Horari

De dimarts a divendres, de 16.30 a 20.00 hores
Dissabtes, de 10.00 a 13.00 hores

Durant el mes d’ agost 1a biblioteca romandra tan-
cadaa public.

Matricula
curs 2005/2006

Dies de matricula:
6, 7 i 8 de setembre de 2005

Lloc:

Biblioteca Municipal

Punt d’Informaci6 Juvenil
Casal Pere Capella

C/ des Cavallers, 22

Tel.: 971 665679

Ale: biblioteca@ajal gaida.net

Horari:
De 10 al13 horesi de 17 a 20 hores

Documentacio

que es necessita:
- Certificat d’ empadronament de I’ alumne

- Fotografia de carnet de I’ interessat

-Si sou familia nombrosa, documentaci6
acreditativa

-NUmero de compte bancari per aladomi-
ciliacié de les mensualitats

-Butlletade I’ examen final per acreditar la
qualificacié obtinguda €l passat curs

-Els membres de la Banda de MUsica
d’Algaida, Certificat Acreditatiu de for-
mar part d’ aguesta entitat

Avis:

Recordau que al” horade matricular-vos us
donarem un nimero per estricteordred’ ar-
ribada. Aquest nimero serviraasalumnes
per triar, per ordre, els horaris de les clas-
ses d’instrument.

A
B
(@]

¥ e

(sica

Escola Municipal de M

EMTMA

ESCOLA MUNICIFAL
DE MUSICA D' ALGAIDA
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Juliol
PETRA
Dia 16 (dissabte)
Orquestra Simfonicadeles|llesBalears
EsglésaParroquia ales 21 hores

SANTA EUGENIA
Dia 24 (diumenge)
“EsLap-Saxos’
EsglésaParroquia ales 21 hores

LLORET
Dia 31 (diumenge)
“Estudi XX” (grup vocal)
EsglésaParroquia ales 21 hores

Agost
SINEU, dia7 (diumenge)
Orquestra de cambra “ Solistes de Ginebra”
Església Parroquia ales 21 hores

PORRERES, dia 10 (dimecres)
Ernesto Bitetti (guitarra)
Santuari de Montission ales 20,30 hores

SENCELLES
Dia 14 (diumenge).
Quintet de metall “ Pablo Sorozabal”
Església Parroquia ales 21 hores

MARIA DE LA SALUT
Dia 28 (diumenge)
Trio“Villa-L obos’
Església Parroquia ales 20 hores

Setembre
CLOENDA
Dia4 (diumenge)
Cors“FUNDACIO TEATRE PRINCIPAL”
Santuari de Curaales 20 hores

La misica, al Pla de Mallorca

En arribar I’ estiu -’ degriade I’ estiu, € goig
delafesta- € Plade Mallorcaesvesteix demus-
ca, delabdlesadelamisicai dd cant. Antany, d
pla, I"estiu era especidment aegre: després dds
trebals de camp i les callites, arribava la festa
carregadadevellesmusiquesi perfums. El paperi
que penjaalaplaca, les xeremies, d flabiol i €
tambori, I’ dfabeguera, elsfocsd artifici, d bal...
configuren la mitologia i €s llenguatges de les
festesd estiu. Ara, d' encad alguntemps, -desque
n' Antonia Sitjar en tingués la pensada i decidis
organitzar-loi promoure |- alesfestesdd plas hi
afegeix un esplendid fedtival de misicaclassica
Primer fou alamuntanyade Randa, just arran del
santuari de la Mare de Déu de Cura, al’antiga
aula de gramatica. En aguell espai on fadguns
segles estrebdlaven les declinacionslldinesi la
sintaxi, avui S interpretalamisicamésbella pot-
ser aqudlamusica de mon —ds ritmes suprems
delesesferes- que Ramon Llull, arrecerat en una
cova d' aquell mateix puig, tractava d’ esbrinar,
convengut qué regiatotalavida

Amb dsanys, lamuisicahabaixat delamun-
tanyai s haestésper lesvilesdd Pla. Cadapoble
acull undelsconcerts. A unlloc per Sant Jaume, a
| dtre per Sant Bartomevu, al’ atre per Sant Roc...
dssantspatronsdelafestad’ estiu. Lamisicaha
baixat delamuntanya. El Festival deM Usicadd
Pla de Mallorca conté aquest vaor afegit: ladi-
fusé de la misica entre la gent, perqué tota la
gent del Plagaudeixi delsbonssonsi delesveus.

Al cor de |’ edtiu, lamusicadd Pla Jo hi he
acudit en diverses ocasions, s concertsdd festi-
va: primer a Cura, llavors aAlgaida, a Llubi, a
Sineu... El festiva téun segell entranyablei espe-
cid: laquditat delesinterpretacionsi @ pretigi
delsmusics s afegeix alabonarecepcio entre la
nosira gent: una bellissma aventura. | lamisica
que creix sotales voltes de les exglésies, ds cen-
tresculturals. A cadaespai, unfragment del’ aula
degramaica. | laremor delesnitsdd Pa I'es
pléndida, meravellosamisicadds estels.

M. dela Pau Janer



D’excursio amb La Caixa

El passat dia 8 de juny la Gent Gran
d’ Algaida va celebrar una diada d’ excur-
Si0.

Al mati varen partir cap a Porto Colom
i ala berenaren de panades a un pinar da-
vant lamar. El migdia partiren cap a res-
taurant “ Can Tronca’ per dinar tots plegats.
Després hi va haver sobretaula per xerrar,
un sorteig de regals per als assistentsi els
meés animats feren una balladeta.

Inauguracio de Can Salem

El passat dissabte 11 dejuny escelebra
un refresc amb motiu de lainauguracio de
Can Salem, que va tornar obrir les seves
portes el dimarts 14 de juny.

Fou al carrer6 del Laberint, just davant
el forn i amb la participacio de clients i
amics i també dels xeremiers. La facana,
gue mescla la sobrietat de la pedra, I'ale-
griadelesflorsalafinestrai lamodernitat
del rétol que anunciael negoci, ésel reflex
del que hi podem trobar adins: lasobrietat
dels productes de sempre, el pai elsllon-
guets, I’ alegriadelesensaimadesi elspas-
tissos i la modernitat dels nous productes
per as celiacs (la gent que no por digerir
el gluten) o elsbaixosen sucre. El fill d’en
Macia, en Jaume, ésel nou responsable del
negoci familiar, que elsfillsde Madd Rosa
Salema obriren Iany 1967.

EnJaumeestudiaal’ Escolad’ hoteleria
Juniper Serra. Hatreballat al’ Indiana Tea
House a Australia: un restaurant on es fa
cuinade fusié. Hafet feina amb en Koldo
Royo i també ha estat una bonatemporada
a un agroturisme d’'Alcudia i a un hotel
rural a Convent delaMissio.
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L'Associacio de Premsa Forana

De Mallorca denuncia l'escassa
atencio dels mitjans locals per
part del Govern i del Consell

L’Associaciéo de Premsa Forana de
Mallorca ha presentat, en roda de premsa, un
editorial conjunt (que reproduim en agquest nu-
mero) titulat “El setge alapremsaforana’ en
el qual relata la pressié a qué es veu actual-
ment sotmesa per part de determinades insti-
tucions, que han anat retirant €l's gjuts econo-
mics que tradicionalment s’ anaven concedint
d’ any en any.

A I'acte de presentacio de I editorial, rea-
litzat alaseu del’ entitat, a Sant Joan, el pre-
sident Gabriel Mercé ha comentat que la des-
aparicio, des de I'any 2004, dels guts de la
Direccié General de Politica Linglistica del
Govern Balear a les publicacions editades en
catala ha suposat |a reduccié de 95.400 € en
subvencions ala premsa de la part forana.

També ha explicat que € Govern Balear
vadeixar |’ any 2003 sense gjut econdmicl’ As-
sociacioi que, I'any passat, la quantitat reser-
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vada per alapremsaforanavaser de 30.000 €
(uns 650 € per mitjd), que s’ incrementaren en
25.100 € més. gracies a la publicacio de
publireportatges sobreles conselleries de M edi
Ambient i d’ Agriculturai Pesca. Per al’any
2005, tot i haver sol-licitat un increment, la
quantitat assignada torna a ser de 30.000 €.

Respecte a Consell de Mallorca, €l presi-
dent Gabriel Mercé consideraque el setge per
part d’ aguestainstitucio és encarapitjor. Fins
al’any 2003 existien dos ajuts que sumaven
anual ment una quantitat properaals 63.000 €,
gue han passat, €l 2004 i €l 2005, a0 €.

Tant el Consell de Mallorca com e Go-
vern Balear segueixen signant convenis de
col -laboracié economicaamb I’ Associaci6 de
Premsa Forana de Mallorca per al seu mante-
niment, pero les publicacions associades han
passat de tenir unes entrades de 180.000 €
I"any 2002 als 30.000 € d’ enguany.

Des de la Junta Directiva de I’ Associacio
es recalca el fet que el Consell de Mallorca
manté diverses convocatories d gjuts per ala
publicacié de revistes, sempre i quan aques-
tes no formin part de I’ Associaci6 de Premsa
Forana de Mallorca (BOIB 39 i 47 de 2005).
Gabriel Merceé ha expressat la sevatotal con-
demna a aguestes convocatories “perqué cre-
en una situacio de total injusticia i indefen-
si6, amés d’un greuge comparatiu molt greu
per ales 46 publicacions de lanostraassocia-
ci6 que faanys que existeixen i que complei-
xen unafuncié importantissima en el's pobles
mallorquins’.

Des de la Junta Directiva es considera que
aquesta convocatoria “persegueix la divisié
interna, ladisgregacid i I’ aillament de la nos-
tra entitat”. De fet, aguesta mateixa setmana
una publicacié ha demanat la baixade |I'As-



sociacio per considerar que tendra més facili-
tats per obtenir financament si deixa d’ estar-
hi associada.

També, la junta recalca que “€els gjuts als
mitjans de comunicacio en general, tant des
del Governcom desdel Consell, han anat aug-
mentant d’ any en any de manera desorbitada,
en contraposicié amb la proteccio dels mit-
jansdelapart forana”

A banda de demanar unarectificacio dela
liniade marginaci6 delapremsaforana, I’ edi-
torial sol-licita la redaccié d'unalle regula
dora de les subvencions als mitjans de comu-
nicacioi delapublicitat institucional . | ésque
tampoc la publicitat de les institucions no ar-
riba als mitjans dels pobles mallorquins, cosa
gue Gabriel Mercé considera“unanovamos-
tra de fer-se el desentes de les publicacions
dels poblesi de la seva gent”

La meitat de la poblacio dels
pobles de Mallorca llegeix
habitualment premsa forana

En I'actudlitat formen part de I’ Associa-
Ci0 de Premsa Forana de Mallorca un total de
46 publicacions (6 setmanaris, 5 quinzenaris,
19 mensuals, 9 bimestralsi 7 trimestrals).

Editen al’any un total de 747 edicions di-
ferents, que contenen 35.000 paginesamb con-
tinguts referits als pobles de I'illa.

Una sola edici6 de les 46 publicacions
suma 62.000 exemplars. Si tenim en compte
gue la poblacio de la part forana mallorquina
és de 400.000 exemplarsi que cada exemplar
ésllegit per una mitjana de 3'5 persones, ob-

tenim que &l 60% de la poblacié dels pobles
de Mallorca és lectora del's nostres mitjans.

Al'any s editen untotal d’1.600.000 exem-
plars, amb un pressupost superior als 5 mili-
onsd’ euros que es destinen, basicament, ales
despesesd impremtes, jaquelamajor part dels
1.200 col-laboradors dels diferents mitjans fa
feina gratuitament.

El Govern Balear va destinar |’ any passat
uns6 milionsd’ eurosagjutsalapremsai una
xifraencara superior en publicitat. El Consell
vainvertir com aminim 3.100.000 € en publi-
citat i més de 500.000 € en patrocini a mit-
jans.

Lapremsaforanano havist ni les miques
d’ aguests gjuts.
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Agrupacio Ciclista Algaida

El poble d’ Algaida, de sempre, ha tengut
unagran aficié al’ esport delesbicicletesamb
esportistes que han passat alahistoria. Araun
grup de joves aficionats algaidins, que com-
petien amb equips externs, s’ han posat a cap-
davant i després de molts patiments han cons-
tituit I’ Agrupacio CiclistaAlgaida (ACA).

Fins ara I’equip ha participat a totes les
curses possibles de laseva categoria, amb uns
resultats excel-lents.
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Aquests son els resultats més destacables:

B Primer Classificat Premi dela Muntanya
al PladeMallorca( PlaPetit): Sebastia Salom.

B Guanyador dela Segona Etapadel Plade
Mallorca( PlaPetit ) realitzadaaMuro: Antoni
Garrido.

B Guanyador delaQuarta Etapadel Plade
Mallorca ( Pla Petit ) realitzada a Montuiri:
Antoni Garrido.

B Guanyador delaCinquenaEtapadel Pla
de Mallorca ( Pla Petit ) realitzada a Sineu:
Sebastia Salom.

B Quart lloc ala Classificacio General i
Segon lloc de la categoria Master-30 del Pla
deMallorca ( PlaPetit): Bartomeu Ballester.

B Tercer lloc ala Classificacio per Equips
del Plade Mallorca ( Pla Petit )

B Primer, Tercer i Cinque classificats ala
carrera de Muro (19-juny-2005 ): Jaume
Bauza, Antoni Garrido i Bartomeu Ballester.

Per atra part, I’ Agrupacio vol donar les
gracies a totes aguelles persones que han fet
possible la creacio de I'equip, sobretot a la
Pizzeriall Peregrino, Algalia, S Académiali
San Miguel, i en Biel de Marina pel seu su-
port técnic ales carreres.

A tots ells moltes gracies.
ACA



EL NOSTRE CONSISTORI | 'URBANISME CREIXENT

Senyor Director de la revista es saig:

Ja fa molt de temps que em volia adrecar a la vostra revista per fer unes reflexi-
ons i manifestar la meva opinié sobre el desgavell circulatori i urbanistic que
patim per Algaida.

El casc urba més antic és el que hi ha, amb uns carrers estrets incapacos de
suportar el transit d’avui en dia que, per ventura, es podra solucionar o apedacar
una mica, amb les propostes que foren exposades publicament per 'empresa
Gadeso al Casal Pere Capella.

Ara que s’esta executant el desdoblament, que pareix més una autopista enco-
berta, de la carretera de Manacor, vull recordar que també s’havia d’haver fet la
nova via de cintura aprovada, crec que per unanimitat, a un plenari municipal ja
fa un grapat d’anys, gue havia de coincidir, en el seu tram final, amb el cami de
Muntanya fins el creuer de Can Alorda. Es va convertir, aguesta non nata via de
cintura, en una baixada de calcons de tot el consistori, davant un caramull de
signatures que, moltes d’elles, diuen, res tenien que veure amb Algaida i gent
amb interessos ben particulars, emparats per I'oposicié dretana i pel mateix
equip de govern del nostre poble. D’aquesta “magna” obra no se n’ha parlat pus
i Algaida cada dia esta més saturat de cotxes i amb el transit per dins el poble.
De l'altra “via” de cintura, amb rotonda inclosa, de Can Carrinta valdria més no
parlar-ne, perquée no té sentit, que, per un costat acabi davant uns xalets del
cami de Son Arbds i, per l'altre, s’atura a una barrera tancada amb pany i plet
encara per resoldre. Qui n’ha sortit beneficiat de I'obertura d’aquests nous vi-
als? Es va obligar a fer juntes de compensacio als propietaris afectats? Per qué
a uns llocs obliguen ara a fer-ne i quan es va fer aquest vial no?

Per altra banda, en el tema urbanistic m'agradaria que algi em contestas tot un
seguit de preguntes que molta gent es fa en veu baixa: Com és possible que
durant els anys que va estar en venda la casa, sense corral, de davant la farma-
cia actual, a ningd de I'’Ajuntament se li acudis que alla era un bon lloc per
“esponjar” i convertir aquell solar en jardi public?

Com és possible que, amb les normes subsidiaries aprovades, deixassin fer
dues cases dins el corral d’'una altra, davant I'antiga farmacia? Com és possible
gue a l'antiga “fabrica des cartrd”, on abans era una sola casa amb corral, ara hi
deixin fer aquest atemptat urbanistic, amb 21 “endossats”, diuen, que fa mal
d'ulls a totes les persones amb un dit de seny, que ho contemplam impotents?
Com és possible, que a les cases noves de Sa Tanqueta, que s’han fet davant el
Poliesportiu, no les fessin recular 2 metres per donar cabuda als aparcaments
de cotxes, que ara fan tanta nosa en aquell indret? Com és possible que no
fessin cas, diuen, al propietari de la casa que estrangula I'actual carrer de Son
Geant, que uneix el d’Antoni Maura amb el de Pare Pou, quan els proposa fer un
intercanvi de solars i poder tenir un carrer nou ben alineat? Com és possible tot
aixo?

Ah... i encara sort que agui comanden els progressistes, que amb la dreta pura
i dura, per ventura encara estariem pitjor. O no?
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Els lectors escriuen
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La mata jaia o herba de Sant Antoni

Epilobium hirsutum L.

Etimologia

El nom genéric, epilobium, derivadel grec
“epi”, que significa per sobre de, i “lobos’,
que significa siliqua, la qual cosa fa referen-
ciaa fet que la corol-la es troba situada per
damunt de I’ ovari o del fruit, que té formade
siligua. EI nom especific, hirsutum, fa refe-
rencia a la pilositat de la planta, forga abun-
dant.

Descripcio

Planta de la familia de les Onagracies. Es
una planta perenne (hemicriptofit), estoloni-
fera, amb tiges dretes, simples o ramificades,
de fins a poc més d'un metre i mig d’alcada.
Aquestes tiges son gruixudes i cobertes per
Ilargs pélssimples, mesclatsamb atresde més
curts i glandulosos, tot aixo dona a la planta
un aspecte grisenc. Les fulles sdn oposades,
amb € limbe de forma oblonga lanceolada,
de marge dentadet i base semiamplexicaule
(abraca parciament la tija), una mica decur-
rents. Lesfullestambé presenten abundant pi-
lositat, com lade latija

Lesflorsestroben disposades en formade
grans raims terminals. Les flors son de color
rosat intens o porpra, i son grosses, poden as-
solir els 2 cm de diametre. Aquestesflors pre-
senten un calze amb quatre sépals, lleugera-
ment pilosos, que es solden, per davall de la
corol-la, al’ovari. La corol-la és regular, for-
mada per 4 pétals lliures, una mica escotats,
fins a dues vegades més llargs que €l calze.
L’androceu esta format per vuit estams, dis-
posats en dos pisos de quatre cadascun. El gi-
neceu és infer (situat per sota de la corol-lai
soldat a calze) com indica el nom generic,
format per quatre carpels que se solden for-
mant un ovari, un estil i quatre estigmes. El
fruit ésunacapsulalinear (recordalessiliqlies
delescruciferes), llarga, finsa9 cm, i peluda.



Les llavors tenen una mida poc superior a
1 mm, tenen formaobovoide, color marronenc
fosc i presenten fines papil -les.

Floreix basicament durant els mesos més
calorososdel’ any, entre juny i setembre, com
moltes de les espécies que viuen alavorade
siquiesi torrents. Fructifica poc després.

Es una planta propia d’ ambients humits,
una mica nitrofils, caracteristiques que sén
comunes ales vores de cursos d' aigua (siqui-
es, torrents, rierals, etc.), el que coneixem des
del punt de vista cientific com a comunitats
de Galio-Urticetea.

Lasevadistribucio original eraper Eurasia
i bona part o’ Africa, posteriorment fou intro-
duidaaAméricadel Nord, fet que haesdevin-
gut I’ especie subcosmopolita. A Balearsviu a
lesduesillesméshumides, ésadir Mallorcai
Menorca, on ésunaespécielocalitzada, acausa
dels seus particulars requeriments ecologics.
A Algaidaésunaespécieclarament lligadaals
principalstorrents del terme municipal, jaque
nomeés|’ hetrobadaalesvoreresdel torrent de
Pinai delafont de Castellitx.

es saig

Usos tradicionals

El cas d' aquesta planta és un clar exemple
de com la interaccio entre € pages, més co-
neixedor del camp, i € cientific produeixen
avancos en el camp de I’ etnobotanica. El Dr.
Font i Quer indica al Dioscorides renovado
gue en principi és una planta sense Us cone-
gut, perd que €l Dr. Soliva va tenir coneixe-
ment que alguns pagesos li atribuien propie-
tats emmenagogues (reguladores del cicle
menstrual femeni). Després d' experimentar
sobre un grup de dones, es demostra que
aquestes propietats eren certes. Per aguest Us
medicinal sen’usen lesfullesi lestiges cuites
en aiguai es prenen per viaoral.

Lloreng Gil
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Pastoral de la Salut

Cada any, ala primeria del mes de juny, la
Delegacié delaPastoral delaSalut, organitzala
“Pujada del malalt aLluc”. Es unajornada que
reuneix en aquell santuari malalts, familiars,
personal sanitari i voluntarisque col laboren amb
aquesta delegacio.

Estractadepujar aLluc per compartir I’amis-
tati el dideg, lafei lapregaria, unitsaMariaa
qui tan sovint hem invocat com a Salut dels
malaltsi Consoladora dels afligits.

Per tant no estracta d’' una excursio, sind de
pujar aun santuari on ens esperalanostraMare
del cel, a qui invocam amb e nom estimat de
Mare de Déu de Lluc, demanant la sevagjudai
proteccié per a's moments dificils de les malal-
ties 0 de qualsevol patiment tant del cos com de
I esperit.

A mésdelapregariai del’ Eucaristiaque sol
presidir sempre €l senyor Bisbe, ladiadas arro-
doneix amb els seus moments d'esplai i diver-
sig; d’ aquesta manera s estrenyen els llacos de
laveraamistat i sana companyonia.

Per ventura, qualcll es demanarasi la Dele-
gacié de Pastora de la Salut només fa aixo una
volta a I’any o també du a terme altres activi-
tats

Podriem resumir aquesta resposta dient que
aguesta delegacio és I'encarregada de coordi-
nar el servici d atenci6 als malalts que els cape-
Ilans, religiosos/esi voluntarig/ariesrealitzen en
les cliniques, hospitals, residencies de tercera
edat, la preso i domicilis particulars.

Des d' aguesta delegacié també s anima i
ddna suport alacreaci6 de grups de pastoral de
la salut en les parroquies de Ciutat i Part Fora-
na, aixi com també s’ organitzen conferéncies i
tasgues de formacié per a persona voluntari
perqué pugui complir millor lasevafeina. Com
deia una voluntaria d’' una parroquia de Palma:
“Elsvoluntaris ofereixen amistat, comprensié i,
s éspossible, un poc de bon humor per mitigar
les inquietuds dels malalts.

A tot aix0, hi hem d’ afegir unadtraactivitat
gueesdu endavant desd’ aquestadelegacidi que,
de forma senzilla pero eficag, faun gran bé. La
Delegacié de Pastoral dela Salut éslaresponsa-
bledelagestio del Casal Balear que ésunacasa
per acollir aquelles persones, sobretot delesllles
germanes, que han hagut de venir a Mallorca
per acompanyar qualgque familiar que ha de ro-
mandre un cert temps a algun centre hospitalari
i té dificultats d allotjament.

Joan Rossellé i Vaquer
rector

El cor de Caritas,
cor de LEsglésia

Amb aquest titol, Jestis Murgui, bisbe de
Mallorca, presentalaMemoriade Caritas-2004,
per aixo, des de Semilla, volem oferir un resum
d’ aguestes paraules del senyor Bisbe, ja que
Céritasensinclou atotsi també per agrair i ani-
mar el grup d'Accid Socia de la nostra parro-
quia que tan bé treballa a favor dels necessitats.

“...Es per a mi elogiable el lema que s ha
triat per presentar aquesta informacio: “ Memo-
riaamb cor...” Perquéapuntaalarel, al estil
i al marc comunitari del que és un servei tan
eminentment d' Església com és Caritas.

- Amb cor pel que fa als destinataris dels
serveis. Perque les accions de Caritas tracten
d’ anar ala persona, més enlla de donar soluci-
ons materias estrictes. acollir, escoltar, gjudar,
acompanyar éssers humans en situacio de ne-
cessitat...

- Amb cor pel que faalaimmensamgjoria
dels qui fan aquests serveis, tant a les Caritas
parroquialsi alsarxiprestats com alsserveis cen-
trals diocesans. Ja que, a més de ser un
voluntariat immens el que sosté habitualment
Caritas, éstot un estil de gratuitat essencial, de
donacid i d’ entrega des de la nostra identitat de
cristians.

... Aixi és Caritas. signe de |I’amor de Déu,



amor del’ Església, amor fet compromisper cris-
tians que se senten cridats adonar € seu temps,
€l seu esforg, la seva vida pels germans més ne-
cessitats d' aquesta societat, amb velles i noves
pobreses.

Els meus millors desitjos per atots €ls com-
promesos amb Caritas, per una Caritas amb
cor, per construir desdelafe una societat amb
cor aMallorca.

- Amb cor pe que és Caritas com a orga-
nitzacio dins la caritat eclesial, perque és ex-
pressié d’amor, del cor del’Església.”

Jesis Murgui Soriano
Bisbe de Mallorca

Festa de Sant Jaume, apostol

Lanostraparroquiacelebraradia2s d' aquest
mes de juliol la festa de I’ apostol Sant Jaume.
Entorn d’ aquesta diada €l nostre poble celebra
lesfestesd’ estiu. Sdn unsdiesen quel’ amistat i
la convivéncia es fan més vistoses i suren més
dins|’ambient, uns dies en qué sentir-se algaidi
o0 agaidinadeixamés empremtaen el nostre cor
i en els nostres sentiments.

Les festes de Sant Jaume, perque son festes
de familia, ens animen i gjuden a estimar més
tot allo que ésnostre: terra, edificis, llengua, his-
toria... i que ens han fet aixi com som.

El ball dels Cossiers sera I'anella que ens
unira per fer larotlada ampla, ben ampla on hi
capiguem tots, sense que ningu se senti extern.

Lacomunitat cristianaensreuniremales11h
per celebrar I’ Eucaristiai pregar a Déu, per in-
tercessid de Sant Jaume, que siguem fidelsala
fe tramesa pels nostres avantpassats i que, amb
la nostra vida, la sapiguem comunicar amb va-
lentiai decisio.

Desdel Consell Parroquial volemfelicitar-
vos i desitjar-vos unes bones festes de Sant
Jaume.

Moltad anys!!!

Notes historiques

B Dia 29 de gener de 1829, mori en el con-
vent de Sant Jeroni de Ciutat, sor Margalida Aina
Mora, fillade Miquel i de MargalidaAinaMoall, de
78 anys.

B El mesde setembre de 1913, sortiaallum
el primer nimero del periodic El Mticultor Balear,
gue es subtitulava Bolleti portaveu de la Uni6 Ba-
lear de Viticultors, dedicat a la defensa dels inte-
ressos de lavinyai del vi en aquesta regio. Foren
constituides juntes o consells comarcals. A la nos-
tra comarca fou elegit president el felanitxer
Bartomeu Vaguer, i vice-president Mateu Escarrer
Sitjar, de Porreres. Aquest any, €l preu del vi per
embarcar anava arad de 3 pessetesi mitjael quin-
tar.

B Dial9 d agost de 1907, fou aprovat € re-
glament del Cercle Catolic Obrer. Els principas
capitols son: € cercle tendra com afinalitat Unica
promoure lainstruccio religiosa, moral i tecnol 0gi-
ca, i també la beneficénciai socérrer els obrers; la
difusio dels coneixements moralsi socias es fara
seguint la doctrina catolica, principalment els do-
cuments dels papes L1ed XIII i Pius X; vulgaritzar
lesciencies, arts, oficisi professions més en conso-
nancia amb € poble; fomentar els interessos eco-
nomics mitjangant el's socors mutus, caixes d’ estal-
Vi, assegurances, cooperatives, associacionsde cré-
dit per al’adquisicio de llavors, eines, adobs, ins-
truments i maquines.

Els socis es dividiran en 3 categories: protec-
tors, que pagaran una pesseta cada mes, els nume-
raris o obrersi les esposes o familia.

Per ser soci es requereix ser catolic, observar
bona conductai haver complit els 14 anys.

Altres requisits: combregar dues vegades cada
any. Pagar les quotes fixades. Exercir els carrecs
gratuitament.

El domicili sera, de moment, a la casa nim. 6
del carrer Mgjor.

Aquest reglament fou aprovat pel Govern Civil
i pel Bisbe de Mallorca.

Document extret de 'Arxiu Parroquial
Ramon Rossello Vaquer

es saig
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Quan estam apunt de complir mig any des
que, el diade Sant Honorat, esvainaugurar la
Botiga Solidaria, graciesala col -laboraci6 de
I’ Associacié Algaida Solidari i un nombrés
grup de voluntaris del poble, e Grup d’ Acci6
Social de la Parroquia volem aprofitar |’ avi-
nentesa per informar-vos com ens va i que
hem aconseguit amb la posada en marxa
d’ aguesta iniciativa.

Desdelsinicis, lanostraprioritat eralade
donar sortida a la gran quantitat de roba, sa-
batesi d’ altres objectes que ensvan arribant a
la Rectoria gracies a la vostra aportaci 6 soli-
dariai el resultat és molt positiu. Amb laven-
daderobai altres objectes s ha pogut gjudar
moltagent i s hareciclat moltaroba; amésde
fer-se una petita recol -lecta per destinar-la a
diversos projectes solidaris per al poble
d Algaida, entre ellsles obres de I’ església.

Per altra banda, volem comunicar-vos que
tenim ala vostra disposicié les camisetes de
Titoieta Radio aun preu molt assequible- 5 €
- la meitat dels quals queden a benefici dels
projectes de la parroguia.

Informe de l'estat de comptes
gener - juny 2005

ENTRADES 312,00 €
Venda de roba usada 269,50 €
Venda camisetes Titoieta 42,50 €
SORTIDES 127,00 €
Prestatges 100,00 €
Penjadors 27,00 €
BENEFICIS 185,00 €

Tot aix0 no hauria estat possible sense la
collaboracio de tots els voluntaris i volunta-
ries que han dedicat moltes estones del seu
temps lliure adur aterme una acci6 solidaria
com aguesta. Per aix0, des de essaigi com a
representant del Grup d'Accié Socia de la
parroquia, us faig arribar un fort agrairment a
totsvosaltres: Guillem Mindona, MariaMoja,
Jeronia Rossellona, Catalina Mora, Catalina
Fullana, Cati Llull, Francisca Amer, Cristina
Garcies, Bel Busquets, Francisca Vich, Mer-
ce, LauraMasset...

Moltes gracies de tot cor i bones vacan-
ces!

Nota

Usinformam que, desdel 23 dejuliol fins
al 31d agost, laBotiga Solidariaromandratan-
cada per vacances.

A partir del mes de setembre, tots els que
vulgueu col -laborar com avoluntarisi gudar-
nos tant en la distribucié de roba com en la
venda (dedicacié d’ unahoraalasetmanao a
mes) pot dirigir-se a la mateixa Botiga Soli-
daria durant |" horari habitual o a qualque re-
presentant del del Grup d’ Accié Social.

Moltes gracies a tots

Margalida Puigserver

Grup d'Acci6 Social de la Parroquia
de Sant Pere i Sant Pau



Totes les persones que
vulguinrenovar ofer-seel
carnet de soci del Reial
Mallorca per alaproxima
temporada 2005-2006 es
poden posar en contacte
amb qual sevol membrede
lajuntadirectivade la pe-
nya, que esfaran carrec de
totselstramitsen conjunt,
a nivell de penyes.

Podeu contactar amb:

Toni Mudoy

Margalida Tomas
Can Rapinya

PenyaMallorquinista
Bar Xaloc.

Els preus son €ls ma-
teixos que la temporada
passada.

Penya Mallorquinista d’Algaida

Fa 400 anys...

Avui hem triat una datarodona. A través del Ili-
bre d’ actes o de consells del nostre Ajuntament co-
mentarem unes quantes preocupacions que tenien
aleshores, I'any 1605.

L’ Ajuntament tenia una disputaamb €l rector: es
Veu gue era practica antiga que el predicador de la
quaresma, €l “coremer”, €l pagassinamitges(81liu-
res per hom) I’ Ajuntament i la parroquia. El rector
no hi estad acord i I’ Ajuntament es nega a canviar
la consuetud; en tot cas, que € rector faci els ser-
mons que li corresponen. Per sant Jaume es torna a
plantgjar €l mateix conflictei I’ Ajuntament es man-
téfort: “que si lo Sor rector vol estar ala consuetud
vellaque llogan predicador”; i si no, “queensdé lo
serm6 que té obligaci6”.

L’ Ajuntament tenia unes diferéncies amb €l col --
lector del quint de vi, un impost sobre aquest pro-
ducte; decideix que elsjurats nomenin advocat i pro-
curador per defensar I apel -lacié presentada davant
la Reial Audiéncia. | és que la situacié economica
de la corporacio era, com gairebé sempre, penosa:
havien manllevat 80 Iliures per pagar € blat “i enca-
rasen’hi deuen 76 Il. De que demanam aV. S. Que
ensdonen diners per pagar aqueix i molts altres deu-
tes’; s acordafer untall. Enun atre consell esplan-
teja “que tenim molts pobres i no tenim de que so-
corre'Isi les festes son aqui (sant Jaume)”; es deci-
deix “que els sien donades 10 11. | los jurats, justes
ses consciencies, les repertesquen alli aon hi haura
MES necessitat”.

Pel febrer trobam que “lo honor mostessaf nos
hadit que estavilahi haalguns mal passos, si seriem
de parer de donar-li lloc de despendre alguna cosa
per losadobs’; seli assignen 5 lliures; pel desembre
el mostassaf insisteix en adobar alguns “passos’ i
I Ajuntament |i concedeix altres 5 lliures. (El mos-
tassaf era un funcionari municipal que vigilava pe-
SOsi mesures, sancionava el's infractors, comprova-
vaqualitat i preu dels queviures, etc.).

Aquests eren uns quants dels maldecaps que te-
nien els nostres governants municipals fa 400 anys.

®
Fa anys E!

Pere Mulet
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Miquel
Ballester Cardell

Quitxero de placa

1. Nom i malnom:

El meu nom és Miquel Ballester Cardell,
demal nomes. ElsmeuspareserenenLloreng
i na Joana Maria. Em vaig casar amb
n'Antonia Joan i hem tengut dues filles, na
Joana Maria i n’ Antonia que ens han donat
guatre néts, na Maria Coloma, n’ Antonia, en
Placid i en Miquel.

2. Infancia, jocs, algun mestre:

Vaig néixer en aguesta mateixa casa de la
plagai aqui hi vaig passar la mevainfantesa,
Ilevat d’' uns pocs anys que varem viure a car-
rer de la Roca. Dels jocs que jugavem record
gueerenabolles, abaldufa, a“rompes’, afut-
bol damunt plaga amb una pilota feta de pe-
dacosi no hi havia gaire més coses. L’ escola
ja estava edificada, la mateixa que hi ha ara,
de petit vaig anar a ca les monges amb Sor
Victoria, desprésalesescolesfinsals 11 anys.
El meu mestre era Don Alfonso, que puc dir
gue sempre em va imposar molt, tenia molta
personalitat. Després, jamés dins lajoventut,
elsvespres anava arepas amb Don Toni Piza,
germa de Don Guillem Piza, secretari de
I’ gjuntament, que puc dir que tot el que sé i
puc agrair.

3. Joventut:

Delamevajoventut usdiréqueals 14 anys,
juntament amb en Joan Ramona, ens posarem
afer feina a camp, anavem a mitges. Quant

a divertiment o entreteniments, una de les
coses que féiem era anar atriar besso i pelar
ametles, crec que anavem per mig poble. Re-
cord unaanécdotai que no va acabar molt bé:
després de |la triada de bessd, varem organit-
zar un ball d’ aferrat acan Bondia, esvatémer
Sor Marieta, va venir manades desfetes! | us
puc assegurar queno n’ hi vahaver, no, deball.
(Sor Marietaeraunamonjadel poble, eramolt
generosa, perd amb un fort caracter). També
féiem ximbombades que feien que ens ho
passassim molt bé. Vaig fer tres anys de ser-
vel militar. Als 18 anysn’ Antoniai jo comen-
carem afestgjar i ens casarem als 26 anys.

4. Feines 0 ocupacions:

La mevafeina va ser de pages fins als 32
anys, ja que després varem posar una botiga
d’ aimentacié aPamai ens hi mudarem. Més
endavant hi afegirem estanc. Laduienlameva
donai naFranciscacunyadai jo em vaig col -
locar alaTabacalerai hi he fet feinafins que
m'’ he jubilat.

5. Invent o avancament mésimportant per
ala humanitat:

L’ electricitat, haestat I'inici detot, i € te-
|efon.

6. Invent o avancament per vos:
El pagesfafeinaalamalai aixi que per a
mi €l tractor i les batedores.



7. Persona o per sonatgeactual ohistoricque
admireu:

Don Alfonso Torres, mestre meu de I’ es-
cola. Sempre I’admiraré, era una gran perso-
na.

8. El fet passat durant la vostra vida que
considereu més important per la humani-
tat:

L'acabament de la |l Guerra Mundial, era
guasi un nin, amb només 12 anys.

9. El fet mésimportant dinslavostravida:

El dia que em vaig casar, €l naixement de
les nostres fillesi dels néts.

10. Amb € temps, digau-nos una cosa que
hagueu millorat:
Tenc més paciencia, sobretot amb els néts.

11. Amb el tempsuna cosa que hagueu em-
pitjorat:
Els anys que tenc, que ja pesen molt.

12. Per qui, historicoactual, posarieu lama
al foc:
Per ningl en general.

13. Amb qui, historic o actual, no anirieu
finsal canto:
No em cau bé cap palitic.

14. Quefarieu si fossiu quaranta anys mes
jove?

Uff, moltes coses! Amb |’ experiéncia i
doblers que tenc ara, segur que em compraria
lamaoto més grossad’ Algaida.

15. Un defecte vostre:

Tenc bastant de geni, som molt rar i capar-
rut i aprofit aquest moment per demanar per-
dé aqualsevol que tengui agraviat.

16. Unavirtut:
Dic que no, pero al final faig € que volen
els altres.

17. Unail-lusio:
Que els meus néts no tenguessin aquests
vicis mundans que tant surten.

18. Una queixa:

Trob que a un poble com Algaida €l's caps
de setmanai festes hi hauriad’ haver un servei
continuat de metges.

19. Una preocupacio:
Quedsmeusnéts s envoltin debonescom-
panyies, per tenir unavida més bona.

20. Un entreteniment:
A I'estiu sembrar hortalissa i a I’hivern
cacar tords.

21. Unracd d’Algaida que us agradi:
Lavorerai e cantd de cas Quitxero depla-
ca

22. Un racé d’'Algaida que no us agr adi:

Elscaminsveinalsque quasi ho espot tran-
sitar de tants de clots i destrossats que estan.

23. Unarad per viurea Algaida:
No me n’aniria per resaun atrelloc.

24. Unarad per noviure-hi:
Cap ni una.

25. Un defecte dels algaidins:
No tenc res adir de ningu.

26. Unavirtut delsalgaidins:
Com per tot, hi haun poc de tot.

27. Triau un programadetelevisio.
Cap ni un que valgui la pena.

28. Triau-neun de dos: estiu o hivern
Primavera

29. Triau-neuna detres: Madrid, Barca o
Mallorca.

El Reid Mallorca, trob absurd aquellagent
tan fanatica del Barca o del Madrid.

es saig
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Aratressobreelsgoverns:

30. El ‘Gobierno’ deMadrid ha prohibit el
tabac alafeina. Quen’opinau?
Un doi.

31. El Govern delesllles Balearsvol afegir
un impost sobrela benzina. Quétrobau?

Per als treballadors és una injusticia com
un temple, lamajorianecessiten cotxe per anar
alafeina, trob que aguest impost és desmesu-
rat.

32. A Algaida I'ajuntament diuen que vol
posar la parada de I’autobus al carrer de
can Reus (Par e Pou). Que pensau?

La meva opinid és posar-la davant el
jardinet de la rectoria a placa. Naturalment
s haurien d'eliminar els aparcaments de cot-
xesi motos que hi haarai que cap faltafa, ja
que dedllueix I’ encant de la plaga, com també
llevar €ls pilars perque |’ autocar fes la volta
com feia abans.
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33. Si heu sentit I'expressio  somiar truites
quéevol dir?

Igual que qui té fam somia rollos, coses
gue no poden ser mai.

34. Si poguéssiu fer un tnic miracleno per -
sonal quéfarieu?

S acabarien tots els mals que ensfeim uns
alsatres. Hi hauria pau a mon.

35. Qué usagradaria que ushaguéssim de-
manat?

No ho s, laconversahaestat molt llargai
hem parlat de moltes coses.

36. Voleu afegir qualque cosa?
Crec que no.

37. A qui usagradaria que féssim aquestes
preguntes el mes que ve:

A lamevacosinag, naMargalida Cardell de
sa Xigala.

38. Per acabar ensheu defer una glosa:
Es una glosa molt antiga que diu:
Parendenga, parendenga
Jat’ho podries pensar
Qui té puput asafeina
Quan tétalent no té pa.

GraciesMiquel. GraciesAntonia, queen tot
moment ha estat amb nosaltres, d’ aquestes
dueshoresquehadurat I’entrevista. | aixo
gquequan hem arribat enshadit en Miquel:
‘Ni sequeushededir, ésque som homede
poquesparaules' . Pero nohaestat aixi per-
gué, a part del que hem escrit, hem parlat
de tantes anécdotes i vivencies de la seva
vida tan inter essants, que seria impossible
anivell d'espai depoder-lesposar totes. Per
anosaltres ha estat un plaer fer I'entrevis-
ta i esperam que vosaltres també hagueu
passat gust.

Salut i que es compleixin aquests desitjos
queteniu.

Margalida Tomas Fornereta
Miquel Rafel Molleta



El déu Sol, que tantes
videshavigilat abansdela
nostra, ja no s emmirala
dins del pou, abundés de
vent perd eixut d'aigua.
Vora la carretera de Sant
Joan, a |'dtura de les ca-
ses de I'Hort de Son
Mesquida, com si fos un
fasser enmig del desert ata-
laiat pels oasis de Son Mi-
guelet i del puig Molto, €l
pou solitari saludaelsvia-
nants supervivents i fugi-
tiusdel’ escandol delacar-
retera de Manacor, que
progressaamb €l ritme del
caval d Atila. Amb el seu
posat amatent i acollidor,
el pou els agraeix, alsvia
nants, que li hagin regalat
un instant, un sol instant,
de companyia. El poujano
camalaset daiguani de
personesni de bestiar; perd
vol abeurar, nomésamb la
seva preséncia, la set de
pau. | no és poc.

3
Una passejada, dues estampes... &

Miquel Serra
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Amenaces externes

Darrerament, heu anat a cine? Era per sa-
ber si heu vist lapd-liculatituladaLa Guerra
dels Méns. Doncs, oblidau-vos del tema
d’aquesta pel liculai d' altres pel-licules apo-
caliptiques sobrelanostradestruccio en mans
d éssers d'altres planetes. Resulta que una
expl osi6 cosmicamonstruosavademostrar, el
mes de desembre passat, que la Terra esta en
un perill major per fendmens naturalsde |’ es-
pai que per hipotétiques invasions d’ extrater-
restres.

M’ estic referint a una explosio de raigs
gamma que va alliberar, en només dues déci-
mes de segon, més energia que el Sol en
250000 anys!! Varem detectar la seva influ-
enciael 27 de desembre, quan ens varen arri-
bar les seves “restes’ provinents de les pro-
funditats de la nostra galaxia, la Via Lactia.
Aquest esdeveniment s havia produit a més
de 50000 anys llum de distancia, que és la
meitat del diametredelanostragaaxia, laqual
cosa ja sabeu que també vol dir que hatardat
50000 anys en arribar. Doncs, aquest enorme
tempsi distancia no haimpedit que no conti-
nués, sind que a més d’ arribar-nos va pertor-
bar la ionosfera de la Terra (que és la capa
meés externa de I’ atmosfera), a més d’ afectar
elsinstruments de quinze satel -lits que orbita-
ven €l nostre planeta o que exploraven € sis-
tema solar.

Aixdhamotivat acalcular que, si s hagués
produit un fet semblant a10 anys|lum dedis-
tancia(mésdeduesvegadesladistanciaal’ es-
trella més propera), hauria destruit la major
part de la capa d’'0z6 i hauria causat extinci-
ons massives d’ éssersvius acausadel’incre-

ment de lesradiacions. Si parlam en distanci-
es astrondmiques, adaptades a la immensitat
del’ Univers, espot dir quel’ explosi6 vaocor-
rer enel “jardi” de casa (tenint en compte que
lacasaéslazonaon estrobael sistemasolar).

L’ erupcio va sorgir d' una exotica estrella
de neutrons de la nostra galaxia, que pareixia
estar unamicaaillada, per aixo esveu que no
va destruir gran cosa durant els primers anys
del seu cami. Finsi tot, alguns astronoms as-
seguren que només hem vist dues explosions
potentsen elsUltims 35 anys, | aquesta és cent
vegades més intensa que |’ anterior! Aquest
exemplededestruccio no ésl’ Unic, jaquese' n
poden comentar d’ altres de més propers.

El Sol, per exemple, és e perill més pro-
Xim i segur, ja que ara duu complertala mei-
tat de lasevavida, uns 5000 milions d’ anys, i
els altres 5000 que li queden es preveu que
anira augmentant la sevagrandaria, jaque les
capes externes s'inflaran, i es convertira aixi
amb el gue es coneix com gegant vermella.
Aleshores, |a seva gravetat, en ser més gran,
absorbiraels planetes més proxims; i com que
la Terra és € tercer, segurament també li to-
qui.

En aguest moment, igualment hi haura un
escalfament enorme, que ho arrasara tot. En-
cara que, potser ja haurem desaparegut per
culpa del famés escalfament global que les
potencies mundials es neguen a acceptar i a
evitar i, sobre el qual, ja se n’hafet un exem-
ple cinematografic, anomenat El dia de dema.

On tambeé ens podem fixar son en aquests
objectes que ja coneixem, anomenats forats



negres, els quals son capacos de fer desapa-
réixer tot el que hi haal seu voltant. Els més
preocupants son els anomenats forats negres
supermassius, €ls quals es troben en els cen-
tres de moltes galaxies i que es van “aimen-
tant” de tot & que tenen a seu voltant, crei-
xent de manera descontrolada. | ara que €l
centre de lanostra galaxia esta desvetllat, ens
han dit que també en tenim un d’ aquests all &;
ésunarab de més per preocupar-nos? No, tran-
quils, no pagalapena posar-se nervids, jaque
aquestaamenaca éslamenysimportant deles
gue citam agui.

Pero, si anam una mica més enlla, podem
afegir un esdeveniment curiés que ens pot
afectar, i molt, a llarg de I’ existencia huma-
na, i dic aixd perqué se suposa gue ha de
succeir d' aqui moltissimsd’ anys. S hadedei-
xar clar que tots el's cossos que hi haal’ Uni-
vers, s atrauen, graciesalagravetat i, commeés
grossos son, mes “ganestenen” d' estar junts.
Doncs, si mirau a cel durant una nit molt cla-
ra i aconseguiu trobar la constel-lacio
d’ Andromeda, potser veureu asimplevistala
galaxia que té al costat. Aquesta, coneguda
com M31, és un objecte enorme, i tenint en
compte que estarelativament a prop, s hade-
duit queles sevesforces gravitatoriesja s han
creuat amb les de la nostra galaxia, fet que
pot produir que el's dos cossos es vagin acos-
tant mdtuament. Perd com gue son tan grans,
necessiten molt de temps per fer-ho, i ladura-
cio d'una o unes quantes generacions huma-
nes no sdn res per poder contemplar ni un 1%
d’ agquest procés, sind que per poder-ho veure,
hauriem d’ esperar uns quants de mils de mili-
onsd’anys. Doncssi, algundia, lesduesgala

xies podran arribar a col-lidir o produiran una
gran distorsi6 de les seves conegudes formes,
de tal manera que no sera possible reconéi-
xer-les aixi com eren (mirar imatge). Hi ha
qui diu que després del xoc, les dues esfusio-
naran per formar-ne una de sola.

Aquest fenomeni elsaltresque s han
comentat seran impossibles d’aturar; ni tan
sols crec que els herois americans de les pel -
licules puguin fer res per evitar un d’' aguests
desastres. Per aix0, podem oblidar-nos
d’ exemples com Armageddon, o Deep Impact,
on el perill sdn uns “simples’ meteorits que
han de xocar contralaTerrai comencar apen-
sar solucions no per evitar € desastre, sind
per fugir!! Si ho pensau, aixo ésunamicafort,
pero si sou lectors que seguiu aquesta seccio,
com cadajuliol, heintentat tocar un temauna
mica... curids, perqué quedeu pensant-hi (o
no). Per exemple, en acabar dellegir aixo, se-
guireuvivintigual lesvostresvides, perd quan
mireu al cel durant lanit, potser pensareu que
no estam tan protegits com pensem...

Bon estiul!!

es saig

Imatges on es veuen les
dues galaxies acostant-
se, que no es deformen
fins en haver xocat
frontalment, destruint
gran part de les seves
composicions (nosaltres
inclosos)
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Les errades del mercat

Comentavem fa uns mesos, en el darrer
article publicat en aquesta seccié, que un dels
motius pels quals el sector pablic pot interve-
nir era a causa de les externalitats que es pro-
dueixen en tota activitat economica. Aquesta
ésunarad prou important per defensar I exis-
tenciai I’ actuacié de I’ administracié publica
dins|’ economia, pero no ésl’ Unica. Javarem
avancar gque existeixen atres situacions que
també justifiquen la intervencié del sector
public i aguestes vénen donades quan es pro-
dueixen €l que esconeix com erradesdel mer-
cet.

D’ errades de mercat, n'hi ha de diverses.
Lesmésimportants sonles causadesper I exis-
tencia de béns publics, la competenciaimper-
fectai els mercats incomplets. Vegem en que
consisteixen cadaunad’ aguestes erradesi com
el nostreentorn estaple d’ aguestes situacions.

Podem definir elshénspublicscomaguells
béns o serveis on no és possible que cap per-
sona pugui ser exclosadel seu Us o consum i,
ameés, el consum d' aquest bé o servel per una
personano redueix la quantitat disponible per
a altres. Aquesta definicid pot semblar molt
restrictivai que, per tant, alavida quotidiana
gairebé no estroben aqueststipusde béns. Res
mésenforadelareditat. El nostreentornn’ es-
ta farcit de béns publics, i alguns exemples
serien els seglents: la policia, I'aire, la mar,
elsrius o es aquifers, un far, la comuna, els
carrers o laplagad'un poble...

Si bé és cert que de béns publics purs n’ hi
ha pocs, si son bastant corrents el's que ho son
segons les circumstancies. Un carrer o una
platja es poden considerar un bé public per-
quéaningu seli pot negar I’ accés, i € seu Us
per part d’una personano limital’ Us a atres.
Aixo0 si, sempre que les platges o els carrers
no quedin saturats.

El mateix podriem dir dels bancs de pei-
x0s 0 de les pastures d’ una comuna d' un po-
ble. Pero el fet mésrellevant ésqueacausade
les seves caracteristiques, la seva produccio i
conservacio no interessa a les empreses pri-
vades perque, com es pot cobrar a una perso-
naper passejar per un carrer d’ Algaida?, ocom
espot cobrar e servei que dénaunfar?, o uns
focs artificials?... Per tant, quan ens trobam
amb aguests béns, I’ actuaci 6 del sector public
és imprescindible, encara que sovint tan sols
sigui per conservar-losi regular-ne el seu Gso
explotacio.

Un altre tipus d' errada és I’ existéncia de
la competéncia imperfecta. En una econo-
mia, els recursos tan sols s empren de la ma-
nera més eficient quan el mercat funciona en
competencia perfecta. Perqué sigui possible
I’ existénciad’ aquest tipus de mercat s han de
donar alhora unes condicions que sdn molt
restrictives:

Quelesdecisionsindividuals no afectin el
conjunt del mercat. Aquesta condicio sig-
nifica que tots els agents que intervenen
(tant compradors com venedors) son molt
petits comparat amb la globalitat. Podem
pensar que s nosaltres compram un poc
més de benzina, 0 anam més de viatge, no
repercutira en la quantitat total demanda-
da. Una altra cosa seria, per exemple, que
un majorista de viatges decidesqui reser-
var més habitacions a un hotel.

Que el producte o servei que s’ intercanvia
sigui homogeni. Esadir, que totes les em-
preses venen un producteideéntic. Deforns
n’hi hamolts, pero el pai els pastissos que
venen son distints. El mateix ocorre amb
les sabates, 1a roba, els hotels o els bars.
Tothom intentadiferenciar el producte que
ven.



Queexistesqui informacio perfecta. Aquest
fet significa que a I’ hora de comprar, els
consumidors coneixen en tot moment a
quin preu i quin producte venen tots els
venedors. Podem pensar que en alguns
mercats aquest fet es déna, com pot ser en
el de cotxes 0 en els viatges. Pero per les
despeses que realitzam diariament, sobre-
tot les més petites, aguest fet no es doénani
molt manco.

Que existesqui llibertat d' entradai de sor-
tidaalaindastria. Aixo vol dir, entred al-
tres coses, que per obrir una empresa no
s’ hagin de fer grans inversions que
impedesquin |” entrada. Un exemple podria
ser un pintor, que gairebé amb un pinzell i
unaescalapot oferir els seus serveis. Perd
alamajoria de negocis, aquest fet tampoc
no es déna.

Per tant, en redlitat aquest tipus de mercat
tan sols es déna en comptades situacions i,
normalment, e que succeeix és que existei-
Xen empreses que controlen en certa mesura
els mercats dels distints béns i serveis. Es a
dir, el més habitual és que esdonin situacions
de poder, cosaqueimplicaque esproduesquin
una menor quantitat de productes a un preu
superior a d'eficiencia

Per aguest motiu, sovint també es fa ne-
cessarialaintervencio de I’ administracio pu-
blica per regular alguns abusos de poder, com
podrien ser les lleis antimonopoli, o les que
persegueixen el acords que fan les empreses
gueformen part d’ un oligopoli, com per exem-
ple amb els bancs, les companyies de telefo-
nia o les benzineres.

El tercer tipus d’errada fa referencia a
I existencia de mercats incomplets, o laine-
xisténciade mercat de determinats bénso ser-
veis per no ser prou rendibles per alesempre-
ses. Pensem per exemple en un petit poble
enmig de les muntanyes. Es ben segur que la
iniciativaempresarial no estaramotivadaafer-
hi arribar serveis basics com I’ electricitat, €l
teléfon, carretereso € transport pablic. O tam-
bé pensem en sectors de poblacié poc hom-
brosos i amb unes necessitats molt especifi-
gues, com poden ser elsminusvalids... Per ser
poc rendible per alainiciativa privada, ésjust
gue aguests sectors es quedin sense cobrir les
seves necessitats? Es clar que per ventura
aquests pobletstambé voldrien tenir unabona
biblioteca, 0 un cinema, unsgrans magatzems,
0 un poliesportiu cobert, o també cablgjat de
fibraoptica.... El problemaradicaaestablir el
[lindar entre el que consideram com una ne-
cessitat basicai €l que no ho és.

Per tant, queda clar que, si bé el mercat és
lainstituci6 que regulad’ unamanera més efi-
cient laproduccio de bénsi serveis, hi hauna
infinitat de situacions en qué es fa necessaria
unaregulacié delasevaactivitat, i d' altresen
gue laintervencid del sector public com apro-
ductor de bénsi serveis ésinevitable.

Sentint alguns discursos de segons quins
politics, sembla ser que han oblidat, o que no
han sentit parlar mai de tots aquests aspectes.
No son elshomes elsque han d estar al servei
del’economia, sind I’ economiaqui had’ estar
al servei dels homes. Es una frase molt més
profunda del que pot semblar i no |’ hauriem
d’oblidar mai.

es saig

Joan Segui Pandango
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La dieta mediterrania (II)

El que uneix els aliments habituals de la dieta
mediterrania es que s han adaptat a unes condici-
ons climatiques determinades, com son uns estius
calorosos i uns hiverns secs, i arran d’aixo es fa
molt dur treure al davant els cultiusi fer les rama-
deries molt grosses de mida. Aquest darrer fet fa
gueno sigui unadietamolt ricaen greixosanimals
i, en el seu lloc, ladieta mediterrania combinales
[lavors del ceredlsi dels llegums, que, secs, con-
serven les seves propietats durant molt de temps,
amb els productes frescs de la temporada.

Realitzar una bona seleccié d'aliments a cada
estaci6 del’any és i haestat sempre un delsgrans
secrets de tots els cuiners i cuineres dels paisos
mediterranis.

| ara comencarem a parlar dels aliments que
entren dins aquestadietatan nostrai tan sanaper a
totsi totes.

Les fruites

Se sap que la fruita es consumeix com a pos-
tres, a final dels menjars, desdelstempsdel’Im-
peri Roma. Elsromans reservaven lesfruites al fi-
nal dels seus copiosos i interminables apats, per-
gué coneixien els seus efectes assaciants i
anorexigens. Per aix0 i per allargar lesfestesi no
frustrar precogment les seves bacanals, deixaven
el raim, les cireres, els melons i altres fruites de
temporada com a colofé de les seves festes. L' alt
contingut de fructosa de la fruita li confereix la
capacitat per reduir la gana.

Quant ala salut, les fruites sén un grup d'ali-
ments d’ origen vegetal, amb una alta aportacio de
vitamines, minerals, fibrai aigua, i un baix contin-
gut energétic. SOn uns aliments amb un alt benefi-
ci per alasalut i juguen un paper important en
I’ alimentaci6 equilibrada a qualsevol etapa de la
vida. Sén aliments ben acceptats per les persones
grans, basicsdurant I’ edat adultai imprescindibles

per alaformacié de bons habits alimentaris durant
lainfanciai I'adolescencia. Aquests darrers anys
hi ha hagut una disminuci6 en el seu consum, so-
bretot en lapoblacié infantil i en els adolescents, i
aixo fanecessari un esforg imaginatiu per fer arri-
bar ala poblacié la conveniéncia del seu consum,
pel seu valor nutricional i protector de la salut.
Creim que és molt important seguir essent un pais
molt consumidor defruita, el doble dels paisos del
nord d’ Europa.

Hortalisses i verdures

Desdel’ antiguitat €l consum d’ aquestsaliments
haformat part deladietamediterrania. Cap al’ any
50 de la nostra era, Plini el Vell va descobrir que
elsvegetalses podien consumir crus, amb unamica
de sal o vinagre. A aguest fet se'l va anomenar
acetaria, el que podriaconsiderar-se |’ avantpassat
de’amanida

Les hortalissesi les verdures sdn aliments que
romanen a costat de la dieta mediterrania. S6n
pobres en greixos i proteines, perd tenen un alt
contingut en fibra, hidrats de carboni, vitamines,
minerals i altres components saludables, que han
combinat sabors al llarg de tota la conca mediter-
rania des de temps immemorials. En I’ actualitat
S'ha observat la importancia i beneficis sobre la
salut amb el consum d’ aquests alimentsi, per aixo,
esrecomanamenjar-lesal dinar i a sopar, i quea
unade les menjades sigui de forma crua.

L'oli d'oliva

L’ olivera és originaria de I’ Asia Menor meri-
dional, pero e seu conreu per al’obtencié d'oli
d'oliva comenca a |’ época paleolitica i neolitica
(5000 a 3500 a.C.) a Creta. Varen ser els romans
els que estengueren els seu conreu pels territoris
gue van ocupar ales costes mediterranies, fent-ne
unaarmapacoficaales seves conquestes per al’ as-



sentament de poblacions. A Espanya, I’ oliveras ha
viaintroduit durant ladominacié maritimadelsfe-
nicisi elsarabs van introduir les seves varietats a
sud d’Espanya i van influir en la difusio del con-
reu, fins al punt que molts mots castellans
(ACEITUNA, ACEITE, ACEBUCHE, ...) tenen
arrel arab. Per mor del descobriment d’ Ameérica ja
trobam oliveres a paisos com a Méxic, Perq, Cali-
fornia, Xilei Argentina, on encara viu una planta
duitaen aquellaépoca, I’ oliverad’ Arauco o olive-
ravella

El cos huma, per mantenir les seves funcions
vitals, necessita un equilibri entre els diferents
grups d'aiments (hidrats de carboni, proteines i
lipids o greixos). Els greixos ocupen un lloc pre-
dominant aladietai lasevafuncié principa ésla
d aportar energia que permet a I’individu desen-
volupar la seva activitat fisicai intel-lectual. Dins
elsgreixos, elsque proporcionen un millor benefi-
ci per alasalut sdn els monoinsaturatsi €l maxim
exponent d aquest tipus és I'oli d’oliva, compo-
nent fonamental de la dieta meditarrania.

L'oli d'oliva és un suc natural que conserva el
sabor, aroma, vitaminesi propietatsdel’ oliva, i és
I"Gnic oli vegetal que espot consumir tal com s’ ob-
té. Els estudisi I’ experiéncia han demostrat que
les poblacions que prenen diariament 60 grams
d'oli d'olivatenen unavidasanai que el seu con-
sum dins el context d’una dieta equilibrada,
substituint altres fonts de greix menys convenient
(MANTEGA, MARGARINA, SAiM...) no produ-
eix sobrepés. Esta compost principalment d' acid
oleic que esun greix que redueix el colesterol do-
lent o LDL i augmentael bo o HDL. També ésric
en vitamina E, betacarotensi atres antioxidants.

Es millor consumir oli d’ olivaverge, jaque la
part més beneficiosa es perd en gran proporcié a
I"horade produir els olis refinats i els de llavors.

Llegums,pasta i altres cereals

Segonsdadeshistoriques, elsllegumsjaescon-
sumien des d’ épogques molt remotes en forma de
farinetes o purés.

Lapossibilitat de poder conservar durant molt
de temps i sense dterar un genere alimentari, de
facil preparacid, i amb un valor nutritiu optim, ha
estat sens dubte el motiu dels seu éxit i laincorpo-
raci6 als costums alimentaris de molts paisos. Els
[legums més caracteristics del mediterrani son les
[lenties, els ciuronsi les mongetes.

Lacomposicio nutricional del llegums és molt
recomanable a causa del s nutrients que tenen: pro-
teinesd’ at valor bioldgic, hidrats de carboni com-
plexos, vitamines, minerals, fibrai un escas con-
tingut gras; tot aixo els presentacom alimentsamb
un elevat interés nutricional, al’ hora de ser utilit-
zats en aimentacio humana.

Quant a la pasta, sabem que molts de paisos
reivindiquen el seu origen, con Xina, Japd, Franca
i Italia. Algunes fonts afirmen que Marco Polo la
vaintroduir a Itdlia des de la Xina a segle XIlII,
pero altres indicis apunten que la pasta ja es con-
sumiaaltaliaabans d’ aquesta época. Pasta deriva
molt probablement d’ un terme grec que significa
farinabarrgjada amb liquid.Méstard esrefeririaa
unaiment d’ origenitalia, que elsromansvan ano-
menar lagano. Es indiscutible el valor nutritiu de
lapasta, tenint en compte que s elaboraapartir del
blat; per tant els components majoritaris son els
hidratsde carboni en formademido, fibraminerals
i vitamines, en major quantitat alsintegralsqueals
blancs, i relativament poc greix.

A dtrescerealscom |’arrds, I’ ordi 0 la civada,
també lamajor part de |’ energiave dels hidrats de
carboni i laquantitat defibraen el casdel’ arrosés
major al’integral que al blanc. En canvi I’ arros és
el cereal que menys proteina conté perd és |’ anic
gue no conté gluten. El contingut en greixos no és
significatiu .

Derivats lactis

Les llets fermentades sdn derivats lactis molt
utilitzats per lasevamajor digestibilitat i durabili-
tat, respecte alallet de procedénciai el seu origen
es localitza a les tribus nomades d’ Orient Mitj3a,
delsBalcansi e Caucas.

es saig
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El seu consum es troba molt generalitzat, perd
cada poblei cada culturaté lasevapropiallet fer-
mentada, depenent dels microorganismes i de les
condicions de produccio.

Elsbacterisdel iogurt — paraulaque ve del turc
i significallet espessa- equilibralafloraintestinal
i aixo afavoreix la correcta assimilacié de nutri-
entsi I’ eliminacié deresidus.Tambéésmolt ricen
vitaminaB 12 calci.

Nutricionalment, tots els productes lactis son
font de proteines d’ alt valor bioldgic, minerals(cal-
ci, fosfor i potassi) i vitamines (A, D, riboflavina,
acid folic i vitamina B 12). Per tot aix0, podem
veure que és molt recomanablelaingestadidriade
productes lactis, tant en forma de llet liquida, io-
gurts o formatges.

Fruita seca

La fruita seca més caracteristica de la dieta
mediterrania son les avellanes, els pinyons, les
ametlles, lesnous, les castanyesi elsfestucso pis-
tatxos.

Lasevaprincipa riquesason els acids grassos
insaturats que protegeixen lasalut cardiovascular i
€ls minerals. Son fonts riques en antioxidants (vi-
taminaE i seleni), mineralsi fibra.

Peix

Des de tempsimmemorials, el peix ha estaun
aliment basic aladieta mediterrania, finsi tot els
romans havien establert un extenssistemad’ estanys
o viversen elsquals podien conservar el peix, tant
d’ aigua dol¢a com salada.

Es essencia ment estructural, ja que conté una
gran quantitat de proteines d'alt valor biologic i
fins i tot de major valor bioldgic que la carn. A
meés ens aporten tots el saminoacids essencialsi en
quantitat adequada. El peix gras ésun aiment ener-
getic i una de les fonts principals d' acids grassos

omega-3, a més d’'un gran protector davant les
mal alties cardiovasculars.

Raim

Bona part dels seus efectes positius es deuen al
seu alt contingut en bioflavonoides, que protegei-
xen lacirculacié sanguinia, prevenen |’ arterioscle-
ros, I'infart i I’embolia cerebral. Un d’ aquests bi-
oflavonoides , € resveratrol s ha demostrat molt
eficag per prevenir el cancer i altres malalties
cardiovasculars.

Detot aixo podem deduir que el consum de vi
moderat amb les menjades pot arribar aser protec-
tor davant determinades maldlties; sense oblidar
gue no es pot recomanar €l consum excessiu per la
quantitat d’ efectes perjudicials que té per ala sa-
lut.

Es curids pero als paisos mediterranis el con-
sum de vi estamolt present alataulade lafamilia
d’ una manera molt habitual; en canvi, e patr6 de
consum alarestad Europano estatanlligat al’en-
torn familiar i és més freqiient el seu consum ex-
cessiu els caps de setmana, la qual cosajano es
relacionade cap maneraamb unaingesta benefici-
osaper alasalut.

En finaitzar larelaci6 dels principalsingredi-
ents de la dieta mediterraniai abans de donar-vos
a coneixer dues receptes ben bones i ben sanes,
volem donar a conéixer un projecte que és bastant
interessant, que el passat dia 15 de febrer es va
posar en marxa a Barcelona. El projecte és una
acci6 conjunta entre la Fundacié per a Desenvo-
lupament de la Dieta Mediterraniai I’ Ajuntament
deBarcelona. Estractadel’ Observatori delaDie-
ta Mediterraniai e seu objectiu és fer un segui-
ment sistematic i rigorés delarelacio dietai salut
i delaproduccié i consum del productes mediter-
ranis.

| ja per acabar us donarem dues receptes de
menjars ben mediterranisi també ben sans.



Amanida de llenties
amb rdcula i alfabeguera
Per a 4 persones

300 g llenties, 200 g de racula, 15 tomatigues
cherry, 10 olives negres, 1 ceba mitjana, alfabe-
guerafrescaal gust, sal maring, vinagre de modena
i oli d'olivaa gust.

Coeu lesllenties amb un poc de sal marina.

Dinsun plat per aensalada hi posau laruculai
adamunt hi posau lesllenties bullides. Al final, hi
afegiu les tomatigues tallades ben petites, la ceba
talladatambé petitai prima, lesolives negres, |’ al-
fabeguerai el vinagrei oli a gust de cadascun.

Si voleu, també pot ser bo un poc de formatge
fresci s no teniu racula hi podeu emprar un atre
tipus de lletuga decorativa.

Pomes al forn
Per a 4 persones

4 pomes grosses, 20 g de mantega sense sal, 30
g de sucre integral, 300 g de iogurt, 60 g de nous
picatsi 25 g de panses.

Buidau la poma per lapart de dalt i d’enmig i
col-locau-les dins una palangana de forn, una de-
voral’ atre.

Mesclau la mantega amb una cull erada sopera
de sucre, afegiu-hi les pansesi farciu cada poma
amb aquesta mescla.

Posau les pomes a forn durant 30 minutsi a
180 graus. Una vegada cuites, mesclau el iogurt
amb el sucreintegral que ens sobrai les nous.

Per acabar, tapau les pomes amb aquesta dar-
rera pasta i les tornau a posar a forn 10 minuts
més. Serviu-ho calent.

Per a les persones més |l1époles, podeu servir
aquestes postres amb una salsade caramel per da-
munt.

Amb aguestes dues receptes, que esperam que
si les cuinau us agradin molt, us desitjam un bon
estiu i unes molt bones festes de Sant Jaume.

La Junta directiva de la
Delegacio a Algaida de L'Obra
Cultural Balear desitja als seus
socis i amics unes bones Festes
de Sant Jaume 2005.

Aixi mateix us informam que les
excursions han quedat ajornades
fins al mes de setembre. La
primera del curs vinent la
realitzarem dia 18 de setembre
i, com és habitual en aquest
temps, farem una caminada per
un tros del litoral mallorqui, en
concret pels termes de Capdepera
i Arta. Anirem de Cala Mesquida
a Cala Matzocs, passant per Cala
Torta, utilitzant antics camins de
pescadors. La caminada en total,
entre anar 1 tornar, i sense
comptar les aturades, pot durar
unes quatre hores, sempre per
vorera de mar. Naturalment, si el
temps ho permet, podrem nedar
a cala Torta i als Matzocs.

La sortida sera des de la placa a
les 9 hores.

A
B
(@]

1 de |'Obra
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Com vaanar € viatge cap alla?

El viatge és com una odissea. Varem fer
aquest trajecte: Palma, Madrid, Roma,
Bangkok, Katmandu. A Katmandul arreglarem
papersdurant 4 0 5 dies. Allatot vaaun atre
ritme, no pots frisar.

Contractarem els xerpes, que son guies|o-
cas, i pujarem fins a 2200 m d’ algada, amb
avioneta. Llavorst’ has d aclimatar, per, apoc
a poc, pujar fins a campament base, que es
trobava fins as 2500 m.

Quin és el teu millor record?

Tenc un cumul de records. Perd em queda-
ria amb I’amabilitat i I’educacio de la gent.
Als europeus, ens sorprén, perque no van ni
tan estressats ni tan preocupats.

En qué pensaves quan eresalla dalt?

Aprensaprescindir de moltes coses supér-

Una xerradeta amb...

fluesi en valores moltes d' altres. Destacaria
I’ estimaci6 per lamevadonai el meu fill.

Associa amb un color o unaolor aquest vi-
atge.

Amb I’olor de les espécies, sobretot del
curri. Aquestaés|’olor que fan lesciutats. La
muntanya, en canvi, fala mateixa olor que a
Mallorca.

El color..., destacaria & marronet clar: €
delaterrai € del cel contaminat. Les ciutats
tenen una pol-lucié impressionant. També hi
ha el blanc de les neus perpétues.

Com eraun dianormal?

Hem passat una fretadal Enguany ha estat
especia ment estrany en quiestions meteorol o-
giques. Lestemperatures oscil -laven entre el's
0°C de diai els-15°C de nit.

Era unajornada un poc monotona, perquée




Joan Carles Palos

jofeiagairebé cadadiael mateix. Em desper-
tava ales 5h o les 6h del mati, perqué jafeia
claror, pero felatant de fred, que em quedava
dins el sac finsales 8h. Després anavem ala
tenda menjador i xerravem, llegiem el correu
electronic que ens arribava des de Mallorca,
... A més, jo prenianotes per passar les croni-
ques devers les 4h de I’horabaixa. A les 7h
sopavem i ales 8hjatornavem ser dinsel sac,
perque feiamolt defred. Dins el sac, llegiem,
escoltdvem misicai dormiem fins a mati se-
glent.

Quinatécnica utilitzaveu?

Teniem un mobil via satdl lit. Utilitzavem
energia solar per alsmobilsi I’ ordinador. Als
vespres, pero, teniem un generador, que em-
pravatot el diatambé el menjador.

Quin ésd pitjor record?

L’ abandonament. Et deixamolt demal gust
deboca. Abandonaren el setgedia25 demaig.
No varen esperar, va ser una decisio precipi-

tada. Si haguessin esperat 48 o 72 hores, €
temps hauriamillorat. Sentirem unagran sen-
saci6 de frustracio i rabia, perqué les altres
expedicions feren € cim.

Tornaries plantejar-te aquest repte?

Si! Els escaladors segur gque hi tornaran.
Si jo no tenc feines o algun impediment per-
sonal, també els acompanyaré. M’ agradaria
cantar gol: seriaunagran alegriapassar lacro-
nica gue han fet el cim.

Fins aqui arriba la nostra xerradeta amb
en Joan Carles Palos. Aixi i tot, deixarem
gue ell acomiadi del tot aquesta petita en-
trevista.

Tenc moltes ganes de poder compartir
aguesta experiéncia amb tots vosaltres, a
Algaida. Moltesgracies per haver-meobert les
portes de Titoieta Radio i d’ Algaida.

Moltes graciesatu, Joan Carles.

es saig

Biel Sastre
M. Antonia Reinés
Bel Busquets
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Quadricomia:

Joan Carles Palos

Podriem presentar en Joan Carles Palos com un algaidi de cor, perque,
almenys aixi ens ho fa saber sovint, quan parla amb nosaltres. La seva
relacio amb Algaida ve donada per les seves col - laboracions diverses
a Titoieta Radio. Tot i que ara, per obligacions familiars i laborals, no
el tenim amb nosaltres d’'una forma continuada, sempre que sent la
telefonada de Titoieta, esta a punt de col-laborar en allo necessari.
Aixi va ser com varem gestar aquesta entrevista, que es va emetre en
directe el passat dissabte 18 de juny, al programa Bon dia, Algaida,
de Titoieta Radio. El motiu de la xerrada era el seu recent viatge a la
serralada de U'Himalaia, on s’hi va estar dos mesos, acompanyant

l'expedicio “Mallorca a dalt de tot”.

Explica’'ns qué és & projecte “Mallorca a
dalt detot”?

Aquest projecte consisti en una expedicio
per escalar laserraladadel’ Himdaiai arribar
a cim, I'Everest. Jo acompanyava els quatre
expedicionaris; José Maria Alvarez,

Jopela; Juan Antonio Oliveri, Oli;
Tolo Calafat i Tolo Quetglas.

Quinaeralatevafeina?

Lamevafeinaconsistiaafer lescroniques
periodistiques de I’ esdeveniment i passar-les
as diaris del Grup Serra, Diari de Balears i
Ultima Hora. Aquest grup periodistic, junta-
ment amb el Consell de Mallorca, SaNostrai
Gesa-Endesa han estat els patrocinadors
d aguesta aventura.

Com valoraries aquesta experiéncia amb
una frase?

Ha estat una experienciaimportantissima,
tant a nivell huma com esportiu, amb un gran
valor experimental per la seva curiositat.

Et vares haver de preparar molt?

Si. Fisicament, si, perque feia temps que
no feia excursions. (Recordem que en Joan
Carles Palos és membre del GEM i gran ex-
cursionista). Feia footing als matins.

A més, també t'has de preparar
psicol 0gicament, perque son durs dos mesos
enfora de casa. Cada pic que parlava amb en
Joanet, el meu fill, o amb la meva dona no
podia evitar que em caigués lallagrimeta...

CIAN MAGENTA

NEGRE - .
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