Ocio y Drogas

Servicio de urgencias
de Can Misses

Por Carlos Rodriguez Ribas



Ibiza

574 Km2

135.000 Tarjetas Sanitarias
90.000 Camas Hoteleras

160 Camas Hospitalarias Publicas

100 Camas Hospitalarias PrlvadasE

1.795.200 Turistas (2004)




TURISTAS ANO 2004 : 1.795.200.
Temporada Alta : 15 Junio a 15 Septiembre

@ Ingleses - 620.000
B Alemanes - 277.000
O Italianos - 227.000
O Franceses - 48.000
O Holandeses - 25.500
B Suizos - 19.500

B Irlandeses - 26.100
B Espafoles - 253.700

O Espanoles - 165.500
B Extranjeros - 23.500

87,60%




Servicios de Salud
e Formentera
— 1 Centro de salud
Sarflosen il — 1 hospital (en construction)
os Cubels . torrani - |biza 4 centros de salud
i — 2 Ibiza
— 1 San Antonio
— 1 Santa Eularia

— 1 Hospital (Todos envian los
pacientes a nuestro hospital)

N Sector Privado:
oien N e 1 hospital
| e 10 pequenos centros




Comportamientos de riesgo en lbiza

e Karen Hughes y Mark A Bellis
e |International Harm Reduction Conference 2003



UK Jdvenes Viajeros

17 millones de jovenes entre 16-34 afos
viajaron al extranjero en 2001.
eCompanias de viajes para jovenes
promocionan la oferta musical como
nuevo tipo de turismo.

e |biza es el destino mas popular.
250,000 jovenes (menores de 30) de
UK visitaron Ibiza en 2001




Por qué eligen |biza?
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Frecuencia de uso
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%de usuarioss

Frecuencia de uso
Extasis

R UK = Ibiza

Dias a la semana

44.5




Frecuencia de consultas al hospital o doctor

8% 50 -

92% Motivos

1999 - 2001 2000 - 2001

De los 300,000 jovenes turistas de UK,
24,000 Han requerido tratamiento medico



Discotecas Ibiza Discotecas Ibiza

El Diving Ibiza Penélope Ihiza Ez Paradis Ihiza Amneszia Ibiza Edén Ibiza Privilege Ihiza DC10 Ihiza Bora Bora Ihiza Space Ihiza Pacha Ihiza
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DISCOTECAS

Oferta musical veraniega inigualable.

Hay 768 Bares registrados con una parte
Importante de oferta Nocturna.

Durante todo el verano cada club es
referente mundial para jovenes.

Entre las 7 Discotecas principales reunen
35 ambientes para el baile.

Mas de 60 Djs.
1.363 empleos directos.
Hay 105 barras.

49 fiestas semanales organizadas por
promotores externos contratados por las
Discotecas.




DISCOTECAS

Se sienten “responsables” de sus clientes:

- Formacion al personal sobre primeros auxilios y conocimiento
sobre drogas, en este tema estan apoyados por la consejeria
de sanidad.

- En Space han contratado 5 enfermeras para un primer
triage con una sala de enfermeria. Cada dia atienden
entre 5y 15 clientes.

- En Pacha han contratado varios técnicos sanitarios.

- Colaboran con la policia si detectan vendedores en el
Interior(??)

Esta proxima la aprobacion de una ley de espectaculos en
Baleares con reglamentos de horarios.

— Por el momento solo S. Antonio ha elaborado una
normativa, con horario de cierre de 6Am a 12Am. Se
pretende eliminar el “After Hour”.

— Las discotecas de S. Antonio se quejan de la competencia.




OCIO - DISCOTECAS
20 p.m. -2 a.m.

2a.m.—4am.

5 municipios Puerto Ibiza Pacha
: San Antonio Keener
= SanJuany Santa Eulalia, West End . F)IO "
sin ocio nocturno destacable. P.D'en Bossg s Paradis

e |Ibiza: Pacha, Keeper , El
Divino.

e San Antonio: Paradise,
Privilege, Amnesia.

e San José: Space, DC 10,

Bora Bora. Space
Bora — Bora Amnesia
DC 10 Privilege
6a.m. - 20p. 4a.m.—-6am.

Se pueden enlazar 24 — 48 — 72 horas continuas.

Hay diferentes tipos de fiesta, cada una con su ambiente. (Pacha-
Coca/alcohol)(Space/Amnesia: Pastillas) etc.
No hay normativa municipal generalizada.



AFOROS DISCOTECAS

e Se reconoce que toda

capacidad en varios miles ES Sin Datos
de personas. Paradis
s - .. A [

= Dificil cumplimiento por THESIE Sl
falta de medios. Eden 2.749

e En Cataluia La Escuela Privilege 4.000
Industrial prepara un >
“Contador” = BN 890

Pacha 3.000

2.550




OTRAS IMPLICACIONES

e |Industria discotequera + politica necesitan de este
turismo. Existe una industria del ocio que potencia
este tipo de turismo.

e Si se regula la ley, se acaba la fiesta inacabable y es
posible que alguna industria se vea afectada
negativamente.

e Un periodo de 8 horas sin "After Hour" o similares
significaria el fin de un imperio.



Estudio Epidemiolégico 2005
Servicio de Urgencias — Hospital Can Misses
Conselleria de Salut

NUmero anual de episodios de urgencias hospitalarias en
personas de 15 a 54 anos que han consumido sustancias
psicoactivas de forma no médica.

Periodo: 1 de enero a 31 de Diciembre del 2005.
Revision de 52.221 altas de urgencias.

Total de casos: 679.

En relacion directa con la consulta: 576.



POSIBLE SECUENCIA

OCIO - DROGAS

Perfil: Joven (16- 30 anos). Poder adquisitivo alto
Consumo tipo fin de semana - Fiestas

—
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Incidencia y distribucion temporal
Incidencia: 679 episodios sobre 52.221

Distribucion
por mes
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Variables de persona

e Edad media (DS)

— Total 28,8 (7,9)

— Hombres 29,3 (7,9)

— Mujeres 27,9 (7,8)
e Sexo

— Hombres 441 (64,9%0)

— Mujeres 238 (35,1%0)
e Condicion legal:

— Detenido: 43 (6,3%0)

— No detenido: 634 (93,4%0)
— No consta: 2 (0,3%0)



Distribucidon por sexo y edad
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Drogas relacionadas con la urgencia

N %0
Estimulantes 341 51,1
Cocaina 215 31,7
MDMA 116 17,1
Anfetaminas 79 11,6
Alcohol 158 23,3
Cannabis 101 15,0
Opiaceos 68 10,0
Hipnosedantes 52 7,7

Alucindgenos 34 5,0




Distribucion temporal de las principales
sustancias mencionadas
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SERVICIO DE URGENCIAS

HOSPITAL C’AN MISSES

Plantilla de 18 médicos con refuerzo de
otros 3 en verano y otros contratados
eventualmente.

24 enfermeras.

2 Administrativos por turnoy 3
celadores por turno.

Se funciona con triage enfermeria, con
el sistema canadiense y de acuerdo
con su prioridad se ubican los
pacientes.

Se atiende todo tipo de patologia de
cualquier especialidad.

Se realizan 52.000 consultas /ano.

Los intoxicados por drogas que lo
requieren se colocan en sala
observacion para monitorizacion
(representan el 1,3% del total de
urgencias 2005).




PROBLEMAS EXTRAMEDICOS EN
URGENCIAS

Dificultad idiomatica:
Multiples nacionalidades.
— Ultimos anos, traductor disponible( no al momento/localizable)

— En ocasiones, ayudan consulados; guias; otros pacientes ;
profesionales.

Falta Informacion:
— No saben donde estan, ni nombre hotel, a veces ni el pueblo.
— Carecemos de datos: Paciente desconocido.

Agresividad:
— Disponemos desde 2006 de guardia SEGURIDAD 24h.

— A veces insuficiente. Deben intervenir todos( celadores, medicos,
ATS).

Este ano hemos detectado mas agresividad. (Formas en cristal mas

puras?

Hay que sedarlos con Midazolam, o bien URG extra Hospitalarias, los
traen sedados.



DATOS FORENSES

Fuente: Instituto Forense Ibiza

e 2000 --> 8 muertes . Con sospecha inicial de muerte en relacion con drogas:
- 4 Accidentes de trafico (2 atropellos).
- 3 precipitados con MDMA vy alcohol.
- 1 Hemorragia cerebral atribuida a MDMA y alcohol.
Causa de la muerte 3 precipitados (sin antecedentes psiquiatricos).
4 por accidente de trafico.
1 por hemorragia cerebral.
e 2001 --> 4 muertes.
e 2002-->0
e 2003 --> 2 muertes.
e 2004 --> 3 muertes
e 2005--> 2 muertes
- 1 MDMA 0’89mg/I en humor vitreo.
- 1 MDMA 2,05mg/l en sangre.
e 2006--> 4 muertes.

- 1 se sospecha MDMA, cocaina y alcohol, la causa fue por hemorragia
cerebral.

- 3 sin datos.

Tendencias Modas -->El consumo como cristal de MDMA es mas caro.
Contiene mas principio activo.
La cocaina es el verdadero problema de la adiccion.



Comentarios

Es un problema vender Ibiza como un paraiso de drogas,
sexo facil y musica. ¢Hay otra alternativa?

Los empresarios deben regular las actividades en sus
discotecas.

Cada noche durante el verano hay alrededor de 20-30.000
personas de marcha.; Podemos considerar como alto el
numero de accidentes relacionados con esa actividad?

Existe una importante industria discotequera que deberia
colaborar en salud y en los aspectos de seguridad.Hasta

ahora su colaboracion ha sido muy limitada.

Las politicas municipales y la sociedad en general son muy
pasivos respecto a este fendmeno.



4 a.m.. Estoy solo en el servicio de urgencias cuando
llega un joven enfermo y bajo los efectos de alguna
droga y pienso ...

“Ibiza no es siempre un paraiso “.
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