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EL BOOM DE LOS ESTUDIOS SOBRE USO DEL TIEMPO

Laexpansion delosestudios sobre el tiempo no esexclusivade Espafia. Formaparte
del crecimiento de los estudios sociales y econdmicos que se ha producido en todos los
paises desarrollados en | as Ultimas décadas como medio parafacilitar latomade decisiones
politicas y la gestion de necesidades y recursos humanos. Las causas que contribuyen a
explicar €l auge o consolidacion de | os estudios de tiempos son las siguientes:

1.- El cambio de la estructura demografica y productiva de los paises desarrollados. Con
proporciones crecientes de jubilados, parados y estudiantes, hacen falta nuevos tipos de
andlisisy deindicadores de lavida y cambio social. El tiempo aparece como una opcion
relativamente sencillade medir, con buena capacidad descriptivay explicativa.

2.- Lainsatisfaccién de amplios col ectivos, especialmente de mujeres, con la invisibilidad
aqueel uso casi exclusivo deotrasvariables (como trabajo remunerado o ingresos) condena
aalgunos gruposy aalgunas actividades que son centrales para el bienestar colectivo.

3.- La expansion de un gran sector econdmico de actividades de ocio y medios de
comunicacidn, que necesita y puede pagar una considerable informacién sobre sus
consumidoresy sobre el tiempo consumido en sus actividades. Los andlisis de audiencia,
vinculados alapublicidad, estimacion defranjashorarias, etc., han dado un granimpulso a
los estudios general es de actividades.

4.- El aumento del tiempo invertido en actividades no directamente productivas, como
soportey gestiones burocréticas.

5.- La necesidad de cooperacion internacional. En esta década se ha profundizado la
construccién de la sociedad europeay se han reforzado |os intercambios de todo tipo;
entre otros, los de investigadores y estadisticas. La influencia de los estudios sobre €l
tiempo realizado en otros paises o promovidos desde Eurostat paratodalaUnién Europea
han tenido reflejo en lainvestigacion realizada en Espafia, tanto por el INE como desde
otrasinstituciones.
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6.- El cambio tecnoldgico especialmente la difusion de los ordenadores personales y
la posibilidad de tratamiento de los datos por equipos reducidos de investigadores o
incluso por investigadores que trabajan individualmente. El cambio tecnoldgico ha
facilitado la mayor cooperacion entre instituciones e investigadores. En Espafia, un
buen exponente delos cambios en laaccesibilidad alas fuentes son las series de encuestas
CIRES, accesibles gratuitamente atodalacomunidad cientifica. Sin estetipo de difusién
tecnol6gicay de equipamiento, no habria sido posible el tratamiento de los complejos
datos sobre actividadesy tiempos.

EL CASO DE ESPANA: DE LOS ESTUDIOS ESPORADICOS A LA
INSTITUCIONALIZACION

En Espafia, lasingtituciones que han promovido mayor nimero deinvestigaciones sobre
el uso del tiempo (Radio Television Espafiola, Ingtituto delaMujer, Instituto de la Juventud,
etc.) tienen competencias sobre actividades o colectivos paralos que las grandes encuestas
periddicasdel INE (Censo, EPA, Encuestas de Presupuestos Familiares, etc.) arrojan solamente
unainformacion indirectay necesitan producir su propiainformacion especifica.

Como en otros muchos paises, |os estudios de més larga tradicién sobre duracion
de actividades han sido los referentes a las jornadas de trabajo, porque esta ha sido
histéricamente objeto de regulacion legal y consuetudinaria. No obstante, |0s estudios
empiricos de caracter general no llegaron hastala década de |os sesenta, y aparecieron
con cierto retraso respecto aotros paises europeos. Durante |os afios sesentase realizaron
(1965, 1968) varios estudios sobre medios de comunicacion que incluian informacién
temporal. En 1972, 1973y 1976 se continud esta linea de investigaciones, financiada
por Radio Television Espaiola (Raldria, 1997). En 1975 se introdujo una nueva linea
de investigacion que intentaba estimar la duracion de lajornada de trabajo doméstico
(Duran, 1975), pero ante la ausencia de fuentes disponibles, |as estimaciones de este
estudio se realizaron a partir de algunas entrevistas en profundidad, observacion
participante y deducciones sobre |os datos facilitados por el Censo sobre composicién
de los hogares. En 1984 el CIS realizé la Encuesta sobre Desigualdad Familiar y
Domeéstica, querecogia algunas preguntas sobre actividades (del tipo si/no, y quien la
hace) y sobre estimacién del tiempo dedicado por lasamas de casaalastareas domésticas.
Posteriormente se completd con un serie de entrevistas en profundidad y dio lugar auna
publicacion (Duran et al. 1988). Laencuesta M etropolitanade Barcelonay sus elementos
temporales fue analizada por Izquierdo et a (1987), y Ramos hizo lo mismo con las
Encuestas de Actividades (Ramos, 1990). Otras encuestas que contienen informacion
temporal de esta década son |la Encuesta de Empleo del Tiempoy Medios Econdmicos
de los Jovenes (1983) y la «Encuesta de Juventud» (1988), ambas promovidas por el
Instituto de la Juventud.
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En la década de los noventa, |os estudios sobre uso del tiempo en Espafia se han
consolidado. Ya no puede hablarse de encuestas inconexas, que solo directamente tienen
incidenciaen lacomunidad cientifica, sino de unaactividad deinvestigacion continuada. La
institucionalizacion de este nuevo campo es muy evidente, como ponen de manifiesto los
indicadores siguientes:

a.- La ampliacion del nimero de estudios realizados y la diversificacion del tipo de
técnicas utilizadas.

b.- El aumento del nimero de investigadores y de las publicaciones sociol dgicas que se
ocupan del tema.

c.-La constitucion del Grupo de Trabajo «Tiempo y Sociedad», dentro de la Federacién
Espafiolade Sociologia, (primeraactividad publicaen el 1V Congreso delaFES, Granada,
1995) asi como laconstitucién delaAsociacion parael Estudio del Tiempo (Primer actade
constitucion provisional enjunio de 1994).

Aunque | os estudios mas |lamativos (por su elevado costey el nUmero de personas
implicadas en el proceso) hayan sido las encuestas de uso del tiempo (con cuestionario
y entrevistador, con diario-formulario o con sistemas mixtos), también se haempleado
la observacion participante, la discusion de grupo, las entrevistas en profundidad, la
introspeccién y otros modos de aproximacién mas cualitativos como los diariosy los
medios audiovisuales, proximos a la sociologia de la literatura, del conocimiento o,
incluso del cine.

Larealidad social es complgja, contiene muchos planos posibles de observacion y
andlisis. La sociologia, tanto tedrica como empirica, se ha ido construyendo desde la
perspectiva de sus fundadoresy continuadores: laimprontade su historia, de sus origenes
vinculados a col ectivos concretos (varones activos, occidentales, de clase media, etc.) ha
creado larealidad social a mismo tiempo que laestudiaba. Claro que el temano es nuevo,
ya antes se habia producido una configuracién parecida en el lengugje, en lafilosofia, la
historia, lamoral, €l derecho o €l arte.

L arepeticion de estudiossobreel mismotema, y desde un mismointeréso herramientas
de trabajo, crea en la comunidad cientifica, e incluso en la sociedad, «la perspectiva» del
tema. Paramejorar |lacomparabilidad delos datos, pero también parareducir ladisonancia
cognitiva, cada estudio tiende a replicar o repetir los estudios anteriores en blsqueda de
confirmacion, 0 mayor desagregacion, y constatacion o cambios respecto a los hayazgos
previos. Lainnovacion se hace cada vez més dificil porque entrafia un cierto grado de
negacion u oposicion alos modos de trabajo y las conclusiones anteriores sobre €l tema.
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En la tltima década, en Espafia, se han realizado varios estudios que han utilizado
distintas aproximaciones a analisis del tiempo. Hay algunas encuestas sobre otros temas
gueincluyen referencias al uso del tiempo, pero hemos realizado esta seleccién porque en
todas ellas €l temadel tiempo es central y porque se dispone de informacion relativamente
detallada sobre sus aspectos metodol 6gicos y sobre el proceso de toma de decisiones que
llevé alosinvestigadores a su disefio definitivo frente a otras opciones aternativas. Estos
estudios son los siguientes:

1.- LaEncuesta de Nuevas Demandas y Necesidades Sociales (CSIC, 1990).

2.- LaEncuesta CIRES sobre Uso del Tiempo, 1991.

3.- LaEncuesta a Familias con nifios escolarizados, Madrid (CSIC, 1994).

4.- LaEncuestaa Familiares de Pacientes Usuarios de Servicios de Urgenciaen Hospitales,
en Madrid (CSIC, 1994).

5.- La Encuesta a Hogares en que Residen Personas Mayores de sesentay cinco afios, en
Madrid (CSIC, 1994).

6.- LaEncuesta de Actividades No Remuneradas (CSIC, 1995).

7.- La Encuesta del Instituto Vasco de Estadistica (EUSTAT) sobre Presupuestos
Temporales, 1993.

8.- LaEncuesta CIRES sobre Uso del Tiempo, 1996.

9.- LaEncuestade Empleo del Tiempo de Eurostat. Instituto Nacional de Estadistica, 1996-
1997. (Encuesta piloto y preparacion de ladefinitiva).

10.- El estudio sobre El Futuro de Trabajo en Europa. (Analisisde diversas fuentes europeas
y Eurostat).

11.-LaEncuesta CSI C sobretiempo detraba o no remunerado en laComunidad de Madrid,
1998 y la Encuesta CSIC-A SEP 2000 sobre tiempo de trabajo no remunerado.

LA INTERNACIONALIZACION DE LOS ESTUDIOS DE USO DEL TIEMPO.
PERSPECTIVAS PARA EL NUEVO SIGLO

La palabra clave para entender € esfuerzo internacionalizador de los Ultimos afios del
siglo, enlainvestigacidn empirica, esarmonizacion (harmonization). Entodoslos paisessehace
evidente € impacto de la globalizacion, pero nadie desea asociar la dimension intelectual e
investigadora de este proceso con conceptos cargados de connotaciones desfavorables.
Armonizacion es, en estesentido, unapa abraperfectaparahacer surgir losaspectosmés positivos
y deseablesdd fendmeno general deglobalizacion. Puesto quelaarmoniase producetantoenlo
grande como en lo pequefio, acepta la diversidad internay resalta € carécter procesual del
fendmeno, esta pa abrahace emerger resonanciasfavorablesen e plano éicoy estético.

Eurostat (Oficina europea de estadistica) ha disefiado una gran Encuesta europea
sobre uso del tiempo en la que, por primeravez, Esparia se hasumado desde el principio a
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través de la cooperacion del Instituto Nacional de Estadistica, que es € interlocutor en la
mayoriade |os paises europeos que van areadlizarla. Al menos, lamuestrapiloto yahasido
realizada (1996) y cabe esperar que no se descuelgue del proyecto, apesar de que su coste
es elevado. De momento, |os trabajos de campo de la encuesta definitiva espafiola se han
retrasado y no hay seguridad sobre cuantos paises se sumaran definitivamente aeste proyecto
europeo coordinado desde Bruselas. En cualquier caso, lo que es indudable es su enorme
importancia para la investigacion comparada. Después de este gran estudio, algunos
problemas se habran resuelto (la carencia de fuentes fiables y realmente comparables),

aungue comenzaran a surgir nuevos problemas derivados del contexto de andlisisy dela
inevitable inercia de las grandes maquinarias de produccién de datos. Para este siglo, la
comparacion internacional delos estudios sobre uso del tiempo seraunarealidad accesible,

y latecnol ogiade su procesamiento tendrapoco que ver con lade aquell os estudios empiricos
sobre actividades que se introduj eron en Espafia en la década de los sesenta.

Tabla 1

Laperspectivadel observador. Aplicacién delas encuestas de uso del tiempo alaestimacion
del tiempo de trabajo doméstico, 1976-1996.

AletRTY | CISRTV CSIC CIRES ELSTAT CSIC CIRES
1974 EGET 1990 1391 L3 1993 1908
> fh.wcent} (h. ¥ cent) {3 ¥ cent.) h. ¥ ceat.] (h. y cent) {h. ¥ cent.) ih. v cent.]
_ [+ 18 afios) ¢+ 18 afios) {+ 16 afios} (+ 18 afios) [~ |8 afios)
v A ki M- ¥ M L 5 W 1 ki i3] i N
Laborable 00,24 5.8 0,22 4,17 128 6,75 .53 i TE2 1.23 4,35 1,89 6,80
iSabado 0,24 353 0.25 3,81. 1z || 547 1.43 3.3‘7i : 263 vt
Domingo 0,13 4,40 0,22 338 1,34 ! 5,88] 1.08 2,95 143 342
i ;
: i
Total semenal 176 39,40 1T 2604] 396 472s| 1121 (5243|566 2943 1741 4532 1571 anzf
1

Fuente: Ladefinicion detrabajo doméstico varialigeramente segiin lafuente, principal mente debido aladefinicién de cuidado,
desplazamiento por comprasy transporte relacionado con el trabajo doméstico. En la Encuestade Nuevas Demandas, CSIC,

1990, laestimacion semanal procede de multiplicar laestimacion detrabajo por siete.

LA UTILIZACION DE ESTUDIOS TEMPORALES EN EL ANALISIS
SOCIOECONOMICO: UNA ILUSTRACION

El calculo de equivalencias entre datos del panel de hogares y el mercado laboral
potencial: cuestiones metodol6gicas

El trabajo remunerado asalariado permite unaidentificacion relativamente facil delos
puestos detrabajo (cantidad, dedicacion, tipo detareas), porque estan basadosen unarelacion
contractua. A pesar deello, presentan algunasdificultades por laexistenciadetabgjo sumergido,
ilegal, eincumplimiento delas condiciones de trabajos pactadas. M s dificultades presentael

45



trabajo autdnomo, apesar de que esté permanentemente sometido aobservacion estadisticay
ala atencion de instituciones publicas tan poderosas como la Seguridad Social y € Fisco.
Especia mentedificil deestimar esel trabajo delas «ayudasfamiliares» por lacomplejidad de
lasrelaciones familiares/laboralesy lafluctuacion temporal y horariaen las dedicatorias.

El trabajo no remunerado que se produce en los hogares se diferencia del trabajo
remunerado, especiamente del asalariado, en muchos elementos importantes: no hay mas
contrato que € implicito que vincula a los miembros de los hogares; no es fécilmente
identificable el receptor de cada actividad; y las tareas son multiples y con frecuencia
superpuestas. Ademés, €l interés de lainvestigacion por este tipo de trabajo esrecientey
muy modesto todavia, por |o que el «corpus» de conocimiento es exiguo por comparacion al
trabajo remunerado. No hay grandes instrumentos estadisticos regulares, periédicos,
accesibles atodalacomunidad cientifica, que permitan analizar su evolucién igual que se
hace con |os empleos de laeconomia monetarizada.

Parael andisisintegral delosrecursosde unasociedad esimprescindible disponer de
encuestas o instrumentado similares queinformen sobre €l tiempo quelapoblacion dedicaa
todasy acadaunade |as actividades domésticas, y no sblo a mercado laboral. Otradificultad
aresolver, delaque nosocuparemos mas adelante, eslaadjudicacion deunvalor a tiempo
dedicado alaproduccion de serviciosenloshogares, paraintegrar en un mismo marcoy en
unaunidad de cuentacomun losrecursos utilizados por €l mercado y por otrasinstituciones
0 sectores (hogares, asociaciones sin fines de lucro, recursos ecol 6gicos).

Una de las mayores dificultades en el andlisis del trabajo no remunerado para su
comparacion con €l trabajo remunerado eslamedicion deladensidad y difusividad delas
tareas. No sdlo se superponen tareas dentro del &mbito doméstico sino que, con muchamaéas
frecuenciadelo que suelen reconocer |os analistas, se superponen tareas correspondientes
al &mbito laboral sobre € tiempo dedicado al &mbito hogarefio y viceversa. Por lo que se
refiere al trabajo no remunerado, las estimaciones hechas por agregacion de tareas
minuciosamente detalladas y desagregadas tienden a incrementar a alza los resultados,
sobre todo si se desagregan las tareas de cuidado a los nifios, enfermos o ancianos. Las
tareas de adquisicion y transformacion material (limpiar, cocinar, coser, mantenimiento)
son relativamente estancas, pero las tareas de cuidado son muy permeables y permiten
facilmente superponerse aotrastareas o dirigirse simultaneamente avarios receptores. Pero
esta dificultad no es exclusiva del trabajo doméstico, sino de buena parte del trabajo
remunerado, donde también cabeladifusividad y ladensificacion del trabajo por laviadela
acumulacién de tarea o responsabilidades.

Con todas estas cautel as metodol 6gicas hay no obstante que intentar laintegracion
entre el andlisis del mercado de trabajo y €l andlisis de la produccién de servicios en los
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hogares. A continuacion se presentan los indicadores de tiempo dedicados a varias
actividades, obtenidos sobre datos del Panel Europeo de Hogares para Espana
(PHOGUE) y de las encuestas realizadas desde el CSIC, especificamente para este
estudio. Las cifrasde equivalenciaen empleos detreintay siete horas semanal es pueden
resultar sorprendentes a algunos lectores por su elevado volumen, pero la sorpresa no
esmas que el primer paso paralareflexiony el progreso del andlisis. En tanto que no se
disponga de mejores fuentes o de otrasinterpretaciones e indices, hay que continuar con
estos datos como lamejor referencia e hipoétesis de partida para futuros estudiosy para
laadopcion de politicas sociales.

La economia del cuidado (Phogue); equivalencias en empleos

L ostiempos de cuidados tienen unadificil val oracion econdémica porque, dentro
del hogar estdn muy asociados a la afectividad. No obstante, y sobre todo en relacién
con lapoblacién de edad avanzada, hay un constante proceso de trasvase de | os cuidados
al sector sociosanitario, regido por lasreglas del mercado laboral. Enrelacion al cuidado
delosnifios el proceso no estan rapido porque yase produjo el gran trasvase cuando se
implanté la escolarizacion obligatoria, y los trasvases que actualmente se producen
afectan sobre todo a los horarios extraescolares, actividades vacacionales y nifios de
edad preescolar.

SegUin nuestra estimaci én sobre datos publicados por €l Phogue, el nimero de horas
diarias dedicadas a cuidado de nifios por cada personamayor de dieciocho afios en Espafia,
puede fijarse en 1,22; paralos varones 0,44 y paralas mujeres 1,93. Con la ayuda de las
proyecciones de poblacién y los indices de horas/afio por empleo que ya hemos analizado
para otros estudios, puede realizarse con bastante aproximacion € célculo del niUmero de
horas anual es dedi cadas actual mente en Espaiaal cuidado denifiosy de adultos, asi como
su equivalenciaen empleos de jornada completay duracion anual.

Como puede verse enlaestimacion delatablaadjunta, laproduccion globa dehorasde
cuidado a nifios supera anualmente los catorce mil millones (14.514), de los que 2.540 son
aportados por varones (17,5% del total) y 11.820 son aportados por mujeres (81,5% del total).

En caso de que este trabajo se desempefiase por personal laboral, manteniendo
constantes |los demas factores, harian falta 8.769.671 personas a tiempo completo para
hacerse cargo de €ello; para sustituir la aportacion de los varones harian falta 1.534.611
empleosy parasustituir alas mujeres 7.141.791 empleos.

En € caso de cuidado a adultos (ancianos, enfermos), la produccion anual de horas
de cuidado supera los cuatro mil millones, de los que los varones aportan 865 millones
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(20% del total) y las mujeres, 3.429 millones (80% del total). Para sustituir esta
dedicacién harian faltados millonesy medio de empleados atiempo completo; 523.163
para sustituir la aportacién de los varones y 2.072.282 para sustituir la aportacion de
las mujeres.

Segun las proyecciones demogréficas para Madrid, la equivalencia en empleos
anuales del tiempo dedicado a cuidar nifios es mas de un millon de empleos (1.156.558),
de los que 199.281 sustituirian el cuidado de los varonesy 955.517 el de las mujeres.

Respecto al cuidado a adultos en Madrid, la equivalencia actual es 341.279
empleos, de ellos 67.937 en equivalenciaal cuidado prestado por varonesy 277.248 en
equivalenciaal cuidado prestado por mujeres.

De cara a las previsiones en servicios asistenciales y sociosanitarios hay que
sefialar que la demanda de cuidados a adultos va a crecer en los proximos afios,
debido al envejecimiento de la poblacion. En un estudio realizado parala Comisién
Europea* se ha estimado que para el conjunto de paises de la U.E. |a demanda de
cuidados global es a ancianos se triplicara en |os proximos cincuenta anos, por lo que
las infraestructuras han de gjustarse a este crecimiento de la demanda (sistemas de
pensiones, servicios sociales, sanidad, vivienda, transporte, etc.). Ademas del
envejecimiento y el consecuente aumento general delademanda, es previsible que el
trasvase del sector hogares al sector de Administracion Publica (Servicios Sociales)
y de empresas (residencias privadas, etc...) seintensifique en los proximos afios. De
ahi el gran interés de estas estimaciones que fijan el cuadro general de equivalencias
entre el sector no monetarizado deloshogaresy el sector monetarizado de las empresas
y laAdministracion Pablica. No es desdefiable ladimension internacional (importacion
de cuidadores, trasvases entre hogares) de este cambio social, por 1o que afecta al
tipo previsible de trabajadores inmigrantes y a la relacién econémica con sus
paises de origen.

Si se adopta un escenario bajo, asumiendo que en los proximos cinco afios se
trasvase al sector monetarizado una décima parte de la produccién actual de cuidados
a adultos en los hogares, equivaldria a 259 mil puestos de trabajo; de ellos, 52 mil
para sustituir el cuidado actual prestado por varones y 207 mil para sustituir el
cuidado actual prestado por mujeres. Para Madrid, las previsiones en este puesto
serian 116 mil empleos para el cuidado de nifiosy 34 mil parael cuidado de adultos.
Es un escenario bajo, altamente probable si el mercado de trabajo facilita la
incorporacién a otro tipo de empleos mejor remunerados a las mujeres espafiolas,
especialmente alas de clase media urbana, que utilizarédn en mayor medidalos servicios
monetarizados.
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Tabla 2

Laproduccion global de cuidadosdiariosanifiosy su equivaenciaen empleos/afio en Espafia.

Personas Escenario minime (max = 60 horas semanales) Escenario probable (mix = §7 horas semanales)
mayores ™* de horas Horas Equivalencia ™ de horas Horas : Equivalencia
1§ ailos Dor persona | antales en emplens poT persona anuales en empleos
A Bl Cl D1 B2 o2 D2
{365 * A*B11 (€1 : koras emp/afo) {365 * A *B2) [CZ : horas empafio}
Total 31593322 106 12.610.356.282] 7619551 [.22] 145138065287 8.269.671
Yarones 15.814 328 0,43 2482058 TR 1.499.733 044 2539781077 1534611
Blujeres 16.778.994 1.63 $.982.562.480 6.031.820 1,93 11.819.962.323 7.141.971

Fuente: Elaboracion deM.A. Duran sobredatosde J. A. Fernandez Cordon (Dir.), «Proyecciones de Poablaci6n», Instituto de
Demografia, (CSIC), 1995y datos del Panel de Hogares, 1995. L os datos de poblacion serefieren alaproyeccion parael afio
2000. Laequivalenciaen horas empleo/afio se estimaen 1655 (52* 37* 86) horas/anuales, que es el maximo establecido por el
calendario laboral y no incluye ausencias, permisos ni disminuciones o aumentos de jornadas. se estima que el tiempo anual
reduce en un 14% el computo por semanasdebido alasvacacionesy festivoslega mente establ ecidos (100-14=86). seestimaen
37 lamediade horas semanal es en jornadas atiempo compl eto.

Tabla 3
Laproduccionglobal de cuidadosdiariosadultosy su equival enciaen empleos/afio en Espafia.

Personas Escenzrio migime i = 60 horas semanales) Escenatic probakle (mdx = 7 horas semaﬂalesj

mayoges M* de horas Hogas Ecnivalencia %% de heras Horas Equivaencia

1§ afies por PETSCRE aruales en empleos POr PETSONA amiales en empl2os

A Bl Cl 01 Bz 2 D2
{365¥ A *BI1) | (Cl: horas empfaio) (365 * A *BI) (2 : horas empafic)

Toral 32.593.322 0,31 1687934384 2228359 0,36 4282782511 ARV
Varcmes 15814328 0,:3 TA0389.804] 433 408 0.1s 865,834,458 5231183
B jeres 15.778.904 047 2. 8T8 425421 1.T39.237i 0.5 14720526374 2072282

Fuente: Elaboracion deM.A. Durén sobre datosde J. A. Fernandez Cordon (Dir.), «Proyecciones de Poablaci on», [ nstituto de
Demografia, (CSIC), 1995y datosdel Panel de Hogares, 1995. L os datos de poblacion serefieren alaproyeccion parael afio
2000. Laequivalenciaen horas empleo/afio se estimaen 1655 (52* 37* 86) horas/anual es, que es el maximo establecido por €
calendario laboral y no incluye ausencias, permisos ni disminuciones o aumentos de jornadas. se estimaque el tiempo anual
reduceen un 14% el computo por semanasdebido alasvacacionesy festivos|egal mente establ ecidos (100-14=86). seestimaen
37 lamediade horas semanal es en jornadas atiempo completo.

Tabla 4
Laproduccion global de cuidadosdiariosanifiosy su equivaenciaen empleos/afio en Madrid

Escenzrio minimo {méx = & horas semane les) Escenario probable imix = 87 hezas semnanales)
Menores Mayores de | ™ de horas Horas Equivalencia * de horas Horas Equivalencia
15 afics 18 afos T peTsemna anuales en gmplecs por persoka anuales en empless

LS BI 1 D1 B cz2 D2
1368 = A+ BI] |(C1: horas ema/afio} (355 * A * B (X horas emzadio)
Tatal #5315 4208457 L0 LAE3GTI003 1004 878 1.2 1914102 %02 1.156.558
Varomes 466, T4 2033603 043 332314560 194,752 oA 329.810.2a8 199,281
Mujeres 435409 2344 844 1,63 1.335.569 538 §06.991 153 1.581.380.356 953,517

Fuente: Elaboracion deM.A. Durén sobre datosde J. A. Fernandez Cordon (Dir.), «Proyecciones de Poablaci on», [ nstituto de
Demografia, (CSIC), 1995y datosdel Panel de Hogares, 1995. L os datos de poblacion serefieren alaproyeccion parael afio
2000. Laequivalenciaen horas empleo/afio se estimaen 1655 (52* 37* 86) horas/anuales, que es el maximo establecido por €
calendario laboral y no incluye ausencias, permisos ni disminuciones o aumentos de jornadas. se estimaque el tiempo anual
reduceen un 14% el computo por semanasdebido alasvacacionesy festivos|egal mente establ ecidos (100-14=86). seestimaen
37 lamediade horas semanal es en jornadas atiempo completo.
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Tabla b
Laproduccion global de cuidadosdiariosaadultosy su equival enciaen empleos/afio en Madrid

Persanas Escenario minimo (max = 60 horas semanales] Escenario prebable (mix = 87 horas semanales)
THENOTES N* de horas Horas | Equivalencia M* de horas Horas Equivalencia
1§ afios ot peesona anuales en empleos por persona anuales en empleos
A E] C1 Dl B2 c2 ok
365 *A>B1) {C]: horas empiatia} {365 *A*BZ} $CX: horas empiafiod
Total 4298457 0,31 486.370.410 293879 036 564.817.230 341.27%
Varones 2053813 003 97.443.93T; £5.870 0.5 112435312 67,637
blujeres 2244854 047 385, 102985 232691 0.56 458.846.1 ]4; 277348

Fuente: Elaboracion de M.A. Duran sobredatosde J. A. Fernandez Cordon (Dir.), «Proyecciones de Poablaci6n», Instituto de
Demografia, (CSIC), 1995y datos del Panel de Hogares, 1995. L os datos de poblacion serefieren alaproyeccion parael afio
2000. Laequivalenciaen horas empleo/afio se estimaen 1655 (52* 37* 86) horas/anuales, que es el maximo establecido por el
calendario laboral y no incluye ausencias, permisos ni disminuciones o aumentos de jornadas. se estima que el tiempo anual
reduce enun 14% el computo por semanasdebido alasvacacionesy festivoslega mente establ ecidos (100-14=86). seestimaen
37 lamediade horas semanal es en jornadas atiempo compl eto.

La equivalencia en empleos de los servicios basicos de limpieza

Segun la Encuesta CSIC-ASEP sobre Uso del Tiempo 2000, el tiempo diariamente
dedicado alalimpiezadelacasay laropaes 83 minutos por persona mayor de dieciocho
anos. Losvaronesle dedican 23 minutosy las mujeres 140 minutos.

Tabla 6
Laproduccion diariade servicios de limpiezaen los hogares
Personas Minutos Horas Equivalencia
Mayores diarios por anuales en empleos
de 18 afios persona
C D
A B (365* A* B/ 60) | (C:horas emp/afios)
Total 32.593.322 83 | 16.456.911.500 9.943.753
Varones 15.814.328 23 2.212.688.059 1.336.972
Mujeres 16.778.994 140 | 14.290.109.890 8.634.507

Fuente: Elaboracion de M.A. Durén sobre datos de la Encuesta CSIC-A SEP sobre Uso del Tiempo
2000y J.A. Fernandez Corddn (Dir.) «Proyecciones de Poblaci6n», Instituto de Demografia, (CSIC),

1995.

Latransformacion alimentaria: la paradoja del jamoén de york y las sardinas

La Contabilidad Nacional operabajo € supuesto de las compras realizadas por |os
hogares como consumo final. Sin embargo, muchos delos bienes queloshogares adquieren
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a las empresas son productos en estado bruto que reciben en el hogar un proceso de
transformacion que aumenta su utilidad o capacidad de satisfacer necesidades antes de
convertirse en verdadero consumo final. L os productos alimenticios son un claro ggemplo de
laincorporacion de trabajo no remunerado a bienes adquiridos en una fase poco avanzada
de transformacion, cuyo extremo opuesto es el consumo directo, plenamente inserto en la
economiade mercado, en losrestaurantes, cafeterias o bares. De ahi que se produzcalo que
denominamos «paradoja del jamén york y las sardinas». El jamén york alcanza en el

mercado un precio mas alto (por kilogramo) que las sardinas, pero estas Ultimas requieren
una el evada aportacion de trabajo para convertirse en un producto realmente apto para el

consumo final. El tiempo de adquisicién, almacenamiento, limpieza, preparaciony limpieza
de utensilios utilizados es mucho mas alto y requiere més cualificacion en el caso de las
sardinas que en el jamén deyork, lo que las hace més costosas en términos real es (recursos
monetarizadosy no monetarizados).

Segun la Encuesta CSIC-ASEP sobre Uso del Tiempo 2000, el tiempo diariamente
dedicado acocinar es 18 minutoslosvarones, 93 lasmujeresy 56 el conjunto delapoblacion
mayor de 18 afios. Su equival enciaen empl eos anual es, manteniendo constantes |os demas
factores, es 6.709.38 empleos atiempo compl eto.

Tabla 7
LaProduccién de servicios de transformacién alimentaria en los hogares.

Personas Minutos Horas Equivaencia

Mayores diarios por anuales en empleos

de 18 afios persona

A B c D
(365* A* B/ 60) | (C:horas emplafios)

Total 32.593.322 56 | 11.103.458.361 6.709.038
Varones 15.814.328 18 | 1.731.668.916 1.046.326
Mujeres 16.778.9%4 93 | 9.492.715.816 5.735.780

Fuente: Elaboracion de M.A. Durén sobre datos de la Encuesta CSI C-A SEP sobre Uso del Tiempo 2000
y JA. Fernandez Cordon (Dir.) «Proyecciones de Poblaciony, Ingtituto de Demografia, (CSIC), 1995.

Laequivalencia de la gestién y adquisiciones
Enlas sociedades en las que el consumo tiene gran importancia, como sucedeen €l
momento actual en Espafia, el acto deadquirir bienesy serviciosse convierteen si mismoen

una produccion de servicios. Todas las empresas otorgan un papel relevante a sus
departamentos de compras 0 adquisiciones, y los hogares no son excepcién aesta situacion
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general. Por ello dedican considerables energias y tiempo a comprar , y a comprar
eficientemente. Lo mismo hade decirse delas actividades de gestion, queincluyenlarelacion
con las burocracias externas a hogar (centros de trabgjo, seguridad social, instituciones
educativas, comunidades de propietarios, asociaciones, €etc...) queno son de contenido ltdico,
y lagestion internade los propios recursos del hogar (contabilidad, bancos, seguros, etc).

Tabla 8
Laproduccion diariade servicios de adquisicion y compraen |os hogares.

Personas Minutos Horas Equivalencia

Mayores diarios por anuales en empleos

de 18 afios persona

A B c D
(365* A* B /60) | (C:horas emp/afios)

Total 32.593.322 47 | 9.318.973.982 5.630.800
Varones 15.814.328 25 | 2.405.095.717 1.453.230
Mujeres 16.778.994 67 | 6.838.838.305 4.132.229

Fuente: Elaboracion de M. A. Duran sobre datos de la Encuesta CSI C-A SEP sobre Uso del Tiempo
2000 y Fernandez Cordon, J. A. (Dir.) “Proyecciones de Poblacién”, Instituto de Demografia,

(CSIC), 1995.

En cuanto al tiempo de gestion, la Encuesta CSIC-ASEP sobre Uso del Tiempo

2000 permite estimarlo en 10 minutos diarios, 11 losvaronesy 8 las mujeres.

Tabla 9
La produccion diariade servicios de gestion en los hogares.
Personas Minutos Horas Equivalencia
Mayores diarios por anuales en empleos
de 18 afios persona
A B c D
(365* A* B/60) | (C:horas emplafios)
Total 32.593.322 10 | 1.982.760.422 1.198.043
Varones 15.814.328 11 | 1.058.242.115 639.421
Mujeres 16.778.994 8 816.577.708 493.400

Fuente: Elaboracion de M. A. Duran sobre los datos de la Encuesta CSIC-ASEP sobre Uso del
Tiempo 2000y Ferndndez Cordon, J. A. (Dir.) “ Proyecciones de Poblacion”, Instituto de Demografia,

(CSIC), 1995.
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SeglinlaEncuesta CSIC-ASEP 2000, d tiempo diariamente dedicado alaadquisicion
de bienes es 47 minutos por persona, 25 los varonesy 67 las mujeres. Por tratarse de una
encuesta realizada en dialaborable (no sabado) estas cifras se reducirian si setuviesen en
cuentalosfestivos. Por otros estudios previos de CIRES (Encuesta Uso del Tiempo, 1996),
el tiempo dedicado acompras'y adquisiciones |os sdbados es un 128% para el conjunto de
lapoblacion, del delos dias laborables. Los domingos, en cambio, es sélo un 17%.

La produccidn diaria habitual de trabajo no remunerado en los hogares de Madrid

Esta encuesta se harealizado a responsables de hogaresy conyuges. No incluye a
los otros miembros adultos del hogar. Se harealizado por €l sistemade cuotas por tipos de
hogar previamente establecidos, |o queimplicaconsecuencias metodol 6gicas que no pueden
tratarse aqui con extension.

Seguin laencuestalamediadiariade tiempo dedicado ahacer comprasy adquisiciones
es 0,82 horas (0,67 los varones y 0,94 las mujeres). El tiempo medio dedicado a
transformaciones materiales es de 2,31 (1,31 los varones y 3,10 las mujeres) y €l tiempo
dedicado a cuidados es 1,25 (0,87 los varones y 1,53 las mujeres). No se ha incluido el
tiempo dedicado agestiones. Lasumade estastres actividades arrojaun saldo de 2,85 horas
diarias paralos varonesy 5,57 horas diarias para las mujeres.

-II_-ZbFIJ?O(lj?Jcci On diaria habitual de trabajo no remunerado en los hogares (Madrid).
Media
Varon Mujer Total
Compras 0,67 0,94 0,82
TM (limpieza, alimentacion) 1,31 3,10 2,31
Cuidados 0,87 1,53 1,25
Total 2,85 5,57 4,38

Fuente: Elaboracién de M. A. Duran sobre datos de la Encuesta del CSIC Hogares 2000.

Entrelasamasdecasa, € tiempo globa dededicaciones?,97. Enlasmujeresconnive de
estudiosalto, € tiempo dededicacién medio esde 3,67 horas. Enlasmujeresquetienen unempleo
estable, e tiempo medio dededicacion es4,54 horas, lo que sdlolasdiferenciade promediodelas
ameas de casa en 3,43 horas diarias. Sin embargo, las mujeres con empleo dedican d trabgo
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remunerado, segin esta encuesta, 36,13 horas semanales: S sedistribuye entre 5 dias, equivdea
7,23 horas diarias|os dias|abora es (aunque parte de lamuestratrabajaen sabado), lo quejunto a
las horas diarias dedicadas a bloque de actividades domésticas suma paralos dias |aboral es
unacargadetrabajo de 11,77 horas. Enlasmujeresquedicen delegar partedel trabajo doméstico
en persona remunerado, € tiempo que dedican a las tareas de transformacion (limpieza,
cocina, plancha, etc.) es de 2,39 horasdiarias, frentea 3,11 del conjunto delasmujeresy 3,38
de las que dicen no delegar trabajo. Por tanto, en este bloque de tareas, que es € mas
frecuentemente delegado, solo ahorran una hora diariarespecto a tiempo que le dedican las
muj eres que no reciben ayudade otros miembros del hogar ni de servicio domestico. Hay que
concluir que setratade hogares que producen mas servicios, bien porquelademandaes mayor
(més personas, diferentes edades, menos colaboracion delas otras personas, mayor tamafio de
lavivienda) o porque se producen con unacalidad y coberturasuperior alamedia.

Enloshogares en que ambos conyugestrabajan se produce mayor realizacion conjunta
deactividades, especiamente s no tienen hijos. Cuando tienen hijos, aunque ambostrabajen,
larealizacion conjuntaoindistintade actividades esen muchas actividades|amitad defrecuente
gueenlaspargassin hijos. Lamayor edad mediay el propio crecimietno globa delacantidad
deserviciosqueespreciso producir en €l hogar provocan ladivision del trabgjo olautilizacion
de ayuda de otras personas, tanto de familiares como de persona remunerado.

Latransferencia del trabajo doméstico no remunerado al trabajo remunerado (Encuesta
CSIC Hogares 2000, Madrid)

Algunos componentesdel trabgjo doméstico son relativamentefacilesdetradadar ala
economiamonetarizada, bien produciendo losserviciosfueradel hogar (comidasfuerade casa,
guarderias, ropa hecha, ocio, transporte, etc.) o bien contratando personal remunerado para
redlizarlo dentro del hogar. Como muestrala Encuesta CSIC Hogares 2000, la contratacion de
persona remunerado depende sobretodo del nivel deingresosdel hogar; enlaspargjassin hijos,
coningresos superioresa400.000 ptas mensuales, € 69% recibeaglintipo deayudadeservicio
doméstico. Esta proporcion es ligeramente inferior en las pargjas con hijos del mismo nivel
€condmico, que corresponden aunaedad mediadelasmujeresmaselevada, y menor incorporacion
al empleo. En cambio, lautilizacién defamiliares que no viven en € hogar esmésfrecuenteen
loshogaresde menor nivel deingresosy essimilar enlasmujeressin hijos(9,8%, queincluyelos
hogares de personas mayores 0 muy jovenes) y en laspargjas con hijos (10,3%).

Las transferencias de trabajo no remunerado entre hogares. (Encuesta CSIC Hogares
2000, Madrid)

Lastransferenciasde recursos entre hogares no solo son de patrimonioy rentas, aunque
estas sean las Uinicasmonetari zadas. Por su volumen eimportanciasocia sonalln mésdecisivas
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las transferencias de trabagjo no remunerado. A laluz de los datos sobre este tema, hay que
reinterpretar € papel de las abuelas en la economia espafiola; nada menos que un 22% de las
mujeres de 60 a 74 afios entrevistadas para la Encuesta CSIC-Hogares 2000 declar6 prestar
ayuda a otros hogares en forma de trabgjo doméstico no remunerado. Estas ayudas permiten
mejorar lacaidad devidadeloshogaresreceptoresy en muchos casos, son launicaposibilidad
paraquelademandade nifios, enfermosy ancianos no consumaunaporcion insostenibledelos
recursos monetarios de estos hogares. Quienes menos ayuda prestan a otros hogares en trabgjo
doméstico son los varones inactivos (6,7%) o con empleo estable (7,1%) pero laprestacion de
ayuda llega a 14,1% entre las mujeres con trabagjos estables, € 14,0% entre las inactivas, €
16,9% entrelasamas de casay d 36,8% entre las que desempefian empleos ocasionad es.

Tabla 11
Porcentaje de ayudaaotros hogares con trabaj o domésti co, segiin ocupacién del entrevistado

Total
N %
Trabgjo estable 48 10,3
Trabgjo ocasional 8 33,3
Desempleo 3 8,8
Inactividad 9 14,0
Ama de casa 15 16,7

Fuente: Encuesta CSIC Hogares 2000.

Aunqued reducido niimero de casos en lamuestrahace que tomemos con precaucion
estos datos, lainformacion esmuy consistente. Al trabajo doméstico en el propio domicilio,
unade cadasiete mujeres con empl eo afiade |a colaboraci 6n con otros hogares, igual quelo
hacen una de cada seis amas de casa 'y una de cada cinco mujeres con ingresos familiares
inferiores a200.000 pesetas mensual es.

El nimero medio de horas dedicadas por cada varén gque ayuda es 4,02 horas
semanalesy €l delasmujeres, 13,79 horas.

LA PREPARACION DE LA CUENTA SATELITE DE HOGARES PARA LA
NUEVA CONTABILIDAD NACIONAL INTEGRAL

La incorporacion del trabajo no remunerado de los hogares al analisis de exhaustividad.

Como sintesis de este estudio, se presenta en la tabla adjunta una propuesta de
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integracion entre lainformacion procedente de la Contabilidad Nacional, la Encuesta
de Poblacion Activa y las estimaciones realizadas en el Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas sobre proporcionalidad entre el tiempo dedicado por la
poblacién espafiola al trabajo remunerado y al trabajo no remunerado, parala que se
han utilizado diversas fuentes propiasy gjenas, y especialmente, la Encuesta sobre Uso
del tiempo 2000 (CSIC-ASEP).

La Contabilidad Nacional (avance) serefiere a1997; la EPA serefiere a 1999
(2°trimestre) y laEncuesta CSIC-ASEP serefiere al afio 2000. Esta disparidad provoca
algunas inexactitudes pero se ha preferido utilizar en todos los casos | as Ultimas cifras
disponibles. En investigaciones futuras pueden reajustarse | as estimaciones a medida
que el INE y otrasinstituciones hagan publicos sus nuevos avances.

El Instituto Nacional de Estadistica of rece estimaciones sobre el Producto I nterior
Bruto, Renta Nacional, Excedente Neto de Explotacion, Remuneracion de Asalariados y
poblacion de derecho en Espafia . Debido a reciente incremento de la poblacion no
documentada que trabaja en Espafia, esimportante resaltar que las cifras expresadas «per
capita» (por habitante, por trabgjador) podrian resultar dteradass setomaseen consideracion
lapoblacion de hecho, cuya estimaci 6n es bastante menos precisa, pero muy probablemente
mayor, que lade lapoblacion de derecho.

La encuesta de Poblacion Activa ofrece la informacién necesaria sobre los
trabajadores remunerados no asalariados, que permitefijar la proporcionalidad respecto a
| os trabajadores remunerados asal ariados.

La Encuesta CSIC-ASEP ofrece informacion sobre € tiempo dedicado al trabajo
remunerado y no remunerado.

Segln las estimaciones realizadas en el CSIC, la proporcionalidad del trabajo no
remunerado respecto a remunerado en el afio 2000, es 165%, unacifrainferior alaestimada
para 1991y 1996 en base a las encuestas sobre Uso del Tiempo realizadas por CIRES en
estos afos.

Los escenarios o hipoétesis de trabajo que se utilizan son una simplificacion
respecto a los utilizados en otros estudios previos, y consisten basicamente en dos.

El primero es que los trabajadores remunerados no asalariados reciben por
su trabajo (independiente de la remuneracién que reciban por su capital o propiedad
de bienes de producci6n) unaremuneracion equival ente ala que reciben los trabajadores
asalariados. Evidentemente, pueden incluirse en latabla otros escenarios, al alzao a
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la baja; pero eso complicariala exposicién y haria menos claralalinea argumental,
por lo que hemos preferido simplificarlaa maximo, cifiéndonos a un escenario que,
para el conjunto de la poblacién activa, nos parece realistay probable.

Lasegunda hipotesis es que el valor/horadel trabajo no remunerado equivale
al 80% del valor/hora medio del conjunto de los trabajadores remunerados. Las
discusiones metodol 6gicas y tedricas sobre este punto al que nos hemos referido con
mas detalle en otros estudios previost, son interminablesy consideramos que el 80%
de valor medio es una buena hipétesis de partida que permite a los lectores o
investigadores continuar por su cuenta la investigacion sobre otros escenarios, con
tal de hacerlos explicitosy argumentarlos. Este escenario se aproximaal cémputo del
lucro cesante, esto es, lo que se ganaria si el tiempo de trabajo no remunerado se
aplicase al trabajo remunerado.

Una vez adoptadas estas dos hipétesis, |a estimacion solo requiere procesar
las macromagnitudes expuestas al inicio de latabla.

El valor del trabajo remunerado (asalariado + no asalariado), segin nuestra
estimacion sobre la Contabilidad Nacional tradicional, es 48.546.586 millones de
pesetas. Por comparacién con |a estimacion de la Contabilidad Nacional, es|lamativo
el descenso en laremuneracién mediapor asalariado (de 3.526.630 pesetas anuales a
3.371.034) en pesetas corrientes. Puede deberse al menos en parte al aumento de los
trabajadores a tiempo parcial (segun la EPA en 1999, 8,32% y en 1997, 3,02%). El
valor del trabajo no remunerado extra - SEC, seguin nuestra estimacion, es 64.081.494
millones de pesetas, por lo que el valor total del trabajo (SEC y extra SEC) es
112.628.080 millones de pesetas; expresado porcentual mente, crece un 132% respecto
al estimado por laContabilidad Nacional (SEC). En cuanto al Producto Interior Bruto,
dejade ser los 77.896.586 millones de pesetas de la Contabilidad Nacional SEC para
convertirse en 141.978,080 millones en el PIB integral (SEC y extra SEC), lo que
equivale aun incremento del 82,3%.

En afios anteriores hemos procedido a realizar estimaciones similares,
gjustandolas a los datos disponibles en cada momento. Con los datos mas recientes
disponibles hay que concluir que la produccion monetarizada, externa a los hogares,
ha crecido fuertemente respecto a 1996. La magnitud del trabajo no remunerado ha
perdido importanciarelativarespecto a PIB integral pero todavia es espectacularmente
altay desmuestra que la produccién de servicios no monetarizados en |os hogares sigue
siendo un elemento crucial de laeconomiaespafiola.
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Tabla 12

El trabajo monetarizado (SEC) y laintegracion del trabajo no monetarizado (Extra SEC) en
laContabilidad Nacional Integral

L.- Las grandes magnitudes socivecondomicas.

1.1.- Producto Interior Brute{en millones de pesetas corrientes). 1 T7.896.586
1.2.- Renta Naciona! Neta disponible a precios de mercado {en millones de 68393372

pesetas carrientes). 2
L.3.- Poblacién. 3 | 39.323.300
1.4.- Renta Nacional Nata disponible por habitante {en pesetas). 4 ; 1.7380.258
1.5.- Remuneracidn de asalariados (cn millones de pesetas corrientes). 5 36.310.087
1.6.- % Remuneracion asalariados sobre PIB (avance 1997). 46.5
1.7.- Excedente neto de explotacion {en millones de pesetas corrientes). & 26.217.180
‘L8.- % Excedente neto de explotacion sobre PIB. 337
iL.9.- Numero de asalariados, 7 10,771 200
[.10.-%% Remungracion de los asalariados, por asalariado (en pesetas). 3.371.034]
1.11.-% No asalariados sobee trabajadores ocupados asalariados. 8 278
1.12.-%Horas anuales de trabajo no remunerado sobre trabajo remunerado, 9 163.0

I1.- Los escenarios bdsicos.

1L.1 .- ¥aRemuneracidn por trabajador ocnpado no asalariade sobre asalariade. 100%
11.2.- Valor def trabajo remunerade no asalariado (en millones de pesetas 12236499

cotrientes}.
I1.3.- Valor del trabajo remunerado (asalariado + no asalariado). 48.540.586
1.4 - %del trabajo remunerado no asalariade sobre ¢l excedente neto de 46.7
! explotacion. |
111.5.- % del trabajo remunerade no asalariado sobre <l PIB, 157
I1.6.- ®4del trabajo remuneradeo (asalariado + no asalariado) sobre el PIB. 62.4:
11.7.- % Valor hora trabajo no remunerade sobre hora trabajo rernunerado 300
IL.8 - Valor del trabajo annal no remunerado, al 80% del valor /hora del trabajo 64 081.454 .0
n remunerado (en millones de pesetas corrientes).

ITl.- La integracion del trabajo no remunerado en el PIB integral.
I11.1.- Valor del trabajo anual integral (remuverade + no remunerade) {en millones 112,628,080
de pesetas corrientes).

1.2 -Incremento del valer del trabajolIIl 1 respecto a 11.3) (en porcentaje). 132%
1113 -Valor del PIB Integral (1.1+ IT.8) {en millones de pesetas corrientes). 141.978.080
1.4~ Incremento del valor del PIB intepral {(SEC + cxtra SEC) sobre ¢l PIB

convencional (SEC) (111.3 respecto a 1.1} {en porcentsje) 825

Fuentes: INE, Conbilidad Nacional de Espafia, 1998, pag. 29

INE, Conbilidad Nacional de Espafia, 1998, pag. 29

INE, Conbilidad Nacional de Espafia, 1998, pag. 29

INE, Conbilidad Nacional de Espafia, 1998, pag. 29

INE, Conbilidad Nacional de Espafia, 1998, pag. 17

INE, Conbilidad Nacional de Espafia, 1998, pag. 29

INE, Conbilidad Nacional de Espafia, 1998, pag. 439

INE, Encuesta de Poblacion Activa, 1999, 2° trimestre, pag. 7. Encuesta CSIC-ASEP sobre Uso del Tiempo
2000. Estimaciones de M.A. Durén sobre datos de la encuesta CSIC-A SEP sobre Uso del Tiempo 2000.
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Lo politicamente correcto: cambios en las declaraciones y cambios reales

Laintermediacion del sujeto esinevitable enlas ciencias sociaes, tanto por partedelos
observadorescomo delosobservados’. Lasencuestas, tanto S son deopinidn como descriptivasde
hechos, requieren delacooperaci on deinformantes cuyas decl araciones no equiva en exactamente
asu conductarea o aloshechosdescritos. El deseo deocultacion, laconscienciadeloshechosy €
grado de conoci miento, son algunos el ementos que mediatizan lasrespuestas. Untipo especid de
sesgo esd llamado «deseo politicamente correcto», queempujaa entrevistado adecir lo quecree
que debe decir, y que se sumaala«declaracion interesada» 0 sesgo afavor delasrespuestas que
el entrevistado percibe como més convenientesparasi mismo, o ad efecto «congraciamiento» que
presionad entrevistado adecir 1o que cree que deseaescuchar € entrevistador.

Todos estos sesgos confluyen en lainvestigacion por encuestay son conocidosy, en
lo posible, contrarrestados por |osinvestigadores. Es conocido, por g emplo, quelosingresos
tienden adeclararsealabgja, y losgastosal alza. En el caso del trabajo remunerado, que se
corresponde con contratos y obligaciones legal es, también hay unatendenciaagjustar las
declaracionesalostiemposdetrabajo contratados, €liminando ausencias, retrasos, descansos
0 simultaneaci6n con actividades no laborales en el mismo horario.

Estas matizaciones de caracter metodol 6gico sirven de introduccion d andlisis de la
tablaadjunta, querecogeinformacion detres escuel asde dmbito naciona sobreuso del tiempo.
Edstatablasintetizalainformacion disponible sobrelaaportacion del sector hogaresy losrestantes
sectores productivos a la economiay sociedad espafiola. Las tres encuestas han empleado la
misma metodologiay cuestionario, por |o que son las Unicas estrictamente comparables para
Espaiia. Las de 1991 y 1996 ya habian sido analizadas en otras publicaciones, pero ladd afio
2000 hasido redlizeda para este estudio y sus resultados se presentan agui por primeravez.

Tabla 13
Lacargaglobal detrabajo, diaslaborales, segiin género, seguin varias fuentes.

CIRES91 |% M CIRES 96 % M | CSIC/ASEP 2000 % M
V; M so\b/re V] Vi so\l:}re V] Vi T so\b/re

Trabajo remunerado* | 4,73 1,70| 36 400 1,56 39 | 478 1,88 3,28 39
Trabajo no remuner* | 1,53 7,62 498 | 1,89 6,80 360( 2,68 8,00 542 298

TOTAL 6,26 932 149 | 589 8,36 142| 7,46 9,88 8,70 132
DoTrabajo no remuner.
sobre trabajo remuner. | 0,32 4,48 0,47 4,36 0,56 4,26 1,65

* Por trabajo remunerado se entiende el trabajo profesional. Por trabajo no remunerado se entiende el dedicado
a adquisiciones, limpieza, cocina, gestiones, etc. No incluye el tiempo dedicado a relaciones familiares.
Fuente: Encuesta sobre Uso del Tiempo, CIRES 91, CIRES 96, CSIC/ASEP 2000.
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Entre la Encuesta de Uso del Tiempo de 1991 y de 1996 se aprecié un descanso
considerable del tiempo medi o dedicado por |apoblacién mayor dedieciocho afiosal trabajo
remunerado, siendo mas acusado proporcionalmente el descenso en losvarones que en las
mujeres. En cambio, entre 1996 y el afio 2000 las cifras reflgjan un fuerte alza, més fuerte
en varones que en mujeres en términos absol utos (con 0,78 horas diarias frente a0,32 horas
diariaslasmujeres) pero massimilar entérminosrelativos (incremento del 19,5% losvarones
y el 12,0 las mujeres).

El trabajo no remunerado de los dias laborables aumentd paralos varones un 12%
y descendi6 paralas mujeresun 11% en el periodo 1991-96. Entre 1996 y €l afio 2000, tanto
varones como muijeres han aumentado su dedicacién al trabajo no remunerado. Entérminos
absolutos los varones incrementaron en 0,79 horas diarias su contribucién en trabajo no
remunerado, en tanto quelas mujereslaincrementaron en 1,20 horas. En términosrelativo,
los varones han aumentado su dedicacion global un 42% y las mujeres un 18%.

La presentacion de estatabla de sintesis de lainvestigacion tiene unafinalidad
clara. Setratade |lamar laatencion sobre la necesidad de estudios periddicos de sector
de los hogares y la produccién no monetarizada, y al mismo tiempo, introducir en el
estudio desde sus comienzos el necesario distanciamiento metodoldgico sobre el
significado de las cifras que habitualmente se manejan en la investigacion social y
econémica. No en las propias de ese estudio, sino en todas y cada una de las que se
hacen publicas. No sabemos en qué proporcion hacalado entre lapoblacién laconsciencia
del tiempo que dedicaalas actividades necesarias no remuneradas, ni en qué medidaes
ahora «politicamente correcto» el reconocimiento de que se participade las actividades
domésticas, o la medida en que existe mayor interés o al menos menor reticencia por
parte de diferentes colectivos sociales en manifestarlo. Seria conveniente disefiar
instrumentos especificos de analisis encaminados a comprobarlo: pero eso seria objeto
de nuevosy futuros estudios.

La dimension politica de la distribucion de la carga anual de trabajo en el afio 2000

Si por trabajo se entendiese solamente el empleo, esto es, el trabajo vendido en €l
mercado habria que concluir que el tiempo diario medio que le dedican los dias |aborables
|os varones espariol es mayores de dieciocho afios es 4,78 horas, en tanto que las mujeresle
dedican 1,88 horas. Los varones e dedican un 46% en exceso sobre el tiempo que habrian
de dedicarle si € reparto fuese igualitario por género 'y las mujeres le dedican un 43%
menosdelo quelescorresponderia. Si s6lo setomaen consideracion losquetienen empleo,
esto es, los que venden tiempo detrabajo al mercado laboral, |os varonestambién le dedican
mas tiempo, aunque la distancia se acorta mucho: los varones le dedican un 6% méasde la
mediay las mujeres un 12% menos de lamedia.
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Tabla 14
El tiempo dedicado diariamente al trabajo remunerado, segiin sexo y ocupacion, afio 2000.
(enhorasy centésimas)

. A B C D) E F
Ocupacion )
P Total Varones | Mujeres |% B sobre A |94 C sobre A | % C sobre B
Trabajadores
con empleo 7,28 7,72 6,40 106 88 83
Total poblacién
>18 afios 3,28 478 1,88 146 57 39

Sin embargo, la distribucién anual de la carga de trabajo es méas expresiva que la
distribucion diaria, porquelasvacacionesy festivos no afectan homogéneamentealosindices
diarios de trabajo remunerado y no remunerado y tampoco afectan por igual avaronesy
mujeres. Latabla adjunta presentala distribucion por género de la carga anual de trabajo.

Tabla 15
Lacargaglobal detrabajo, segin sexo (computo anual).

Cémputo diario| % sobre Cémputo anual % sobre  |% sobre total
{dia laboral total con indice correcter|  total {varones
habitual} por de festivos v por +
persona vacaciones persona mujeres)
Horas Horas
A~ Trabajo remunerade
A.l.- Total por persona 3,28 100 102959 100 -
A.2.- Varones 4,78 146 1500,44 144 72
A3~ Mujeres 1,88: 57 590,13 57 28;
B.- Trabajo no remunerado
B.1.- Total por persona 5,42 100 2176,13 100 -
B.2.- Varones 2,68 49 1076,02 49 25
_ B.3.- Mujeres 3,00 48. 321200 148 75
.C.- Total
! C.1.- Total por persona 8,70 1000 320572 100 -
! C.2.- Varones 7,46 86| 257646 80 40
C.3.- Mujeres 9,88 114| 3802,13 119 &0

Nota: El indice corrector anual incrementa €l indice diario de trabgjo no remunerado en 10% y reduce el
indicediario detrabajo remunerado en un 14%, paracompensar ladiferente distribucion del trabajo remunerado
y no remunerado |os sabados, festivosy dias vacacionales.

Fuente: Elaboracion de M.A. Durén sobre datos de la encuesta CSI C-A SEP sobre Uso del Tiempo 2000.
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Si ladistribucion equilibradadelas cargasy delas obligacionesy derechosinherentes
acadatipo detrabajo es un objetivo politico de primera magnitud, estas tablas constituyen
un buen punto de partida paralareflexiony el debate politico. Sin duda son un marco de
referenciaen labusquedade politicas socialesy econémicasquelleven a lavidacotidiana
de hombresy mujeres|as declaraciones programéticas de igual dad.

NOTAS

1 Duran, M. A.: «Invitacién a andlisis sociolégico de la Contabilidad Nacional» en €l
nimero monografico dedicado a «El trabajo no monetarizado», en la Revista Politica y
Sociedad, n° 19, Madrid.

2Durén, M. A.: «Vigasy Nuevas Desigual dades: ladial écticaentre observadoresy observados»,
Revista Internacional de Sociologia, n° 8y 9, mayo-diciembre, 1997. pp. 61-87.
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