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Exclusif Ces chercheurs
“qui ¢tudient les familles
homoparentales

Les enfants d’homos ne vont ni mieux ni moins bien que les autres. Pour en arriver

a ce constat, de nombreux chercheurs — essenticllement des femmes — se sont penchés
sur leur berceau. Souvent cités, ces universitaires restent pourtant largement inconnus.
«Tétu» est parti 4 la rencontre de ces psys et sociologues qui consacrent leur vie

a étudier celle des enfants ’homos. possiEr REALISE PAR TAINA TERVONEN PHOTOS ZABOU GARRIERE

ous n'avons pas assez de recul.» Combien de fois
<< | \ I n'a-t-on pas entendu cette remarque sur U«absence
d'études scientifiques» dans les débats sur Phomopa-
rentalité? Elle sert tant6t 4 justifier le refus de adoption ou de Iaide
médicale 4 la procréation pour les couples du méme sexe, tantdt &

dénier la nécessité d’un statut de parent social, en faisant valoir un
«principe de précaution» qui cache mal une homophobie latente ou

L homoparentalité ne date pas des années 90,
les etudes qui lui sont consacrées non plus.

une frilosité générale face & Pévolution de Ia famille — quand elle ne
tévele pas plus simplement une méconnaissance totale de [a recher-
che. En effet, des études scientifiques existent. I’homoparentalité ne
date pas des années 90, les études qui lui sont consacrées non plus.
Elles ont débuté dés les années 70, aux Etats-Unis et en Angleterre,
d’abord pour les besoins de la justice, qui avait tendance A retirer la
garde des enfants 4 une mére homosexuelle lors Pun divorce. Pendant
des années, la recherche s'est ainsi construite pour vérifier les préjugés
les plus courants sur 'homoparentalité. Les homos peuvent-ils étre
de bons parents? Les enfants I’homos deviendront-ils eux-mémes
hormos? Souffriront-ils d'une facon ou dune autre de Phomosexua-
Eité de leurs parents ou de l'absence de pére ou de mére? Au fil des
centaines d'articles et d'ouvrages parus en Europe et aux Etats-Unis,
aucune de ces inquiétudes ne sest révélée fondée. Les résultats vont
tous dans le méme sens: les enfants élevés par deux parents du méme
sexe ne vont ni mieux ni moins bien que les autres. Peu importe la
fagon dont ils ont été congus, la qualité de la relation enfant-parent
et la transparence sur lhistoire de enfant semblent peser bien plus
que lorientation sexuelle du ou des parents. Pour Susan Golombok
{tire page 107), Anne Brewaeys (fire page 109), et Patricia Baetens (Jire
page 108), qui ménent des recherches sur le sujet depuis parfois trente
ans, c'estune évidence. Mais elles se heurtent encore aux réticences de
collegues qui leur opposent les mémes arguments depuis des années:
le nombre relatif de sujets interrogés, leur non-représentativité. ..
voire Ja prétendue homosexualité des chercheurs! Elles leur rappellent
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le nombre de recherches et la constance des résultats. Si les
¢tudes sont 13 depuis aussi longtemps, c’est que les enfants
sont 13, eux aussi, depuis bien plus longtemps qu'on ne veut
Padmettre. A 27 ans, Claire Breton (Yire page 171) en a eu assez
du silence de la société. «Nows sommes I3, nous avons besoin d'étre
reconnus, dit-elle. Que Phypocrisie cesse.» T'el semble aussi étre
le souhait de Claire Altman (Jre page 110), maman de deux adoles-
centes qu'elle a adoptées avec sa compagne, aprés
une batterie d'examens, d'entretiens, de certificats,
contrainte de cacher son homosexualité pour prouver
son aptitude 4 étre parent. Si les études montrent
depuis trente ans qu’homosexualité et parentalité se conjuguent avec
tout autant de bonheur qu'hétérosexualité et parentalité, il reste encore
des pistes 4 explorer dans le fonctionnement de différentes construc-
tions famniliales, notamment pour ce qui concerne la coparentalité, la
maternité pour autrui ou les péres gay, encore peu étadiés. Aujourdhui,
C’est vers ces thématiques que se tournent les chercheurs, quand ils ne
sintéressent pas plus simplement. .. aux couples hétérosexuels,

L'APGL organise sa troisieme
conférence sur 'homoparentalité

Les 25 et 26 octobre prochains, une quarantaine de psychologues, psychiatres,
sociologues, juristes et représentants d’associations se rassembleront a Paris

pour «Homoparentalités 2005», conférence internationale sur ’homoparentalité
organisée par I'Association des parents et futurs parents gay et lesbiens (APGL}.
Plusieurs tables rondes aborderont les différentes formes d'homoparentalité
(adoption, AMP, coparentalité, maternité pour autrui), I'homoparentalité au quotidien,
la parenté sociale, la légisiation en France et dans le monde, la religion et ia visibilité.
La psychologue canadienne Danielle Julien y présentera notamment les résultats
préliminaires d’une enquéte comparative en cours sur les familles homoparentales
canadiennes et frangaises. ’

Renseignements et inscriptions sur www.conference-apgl.org



SUSAN GOLOMBOK
«_E FAIT QUE JE NE SOIS
PAS LESBIENNE MA AIDEE,
MES ETUDES ONT ETE
PRISES PLUS AU SERIEUX»

PIONNIERE DE LA RECHERCHE SUR L'HOMOPARENTALITE,
LA PSYCHOLOGUE BRITANNIQUE SUSAN GOLOMBOK REPOND,
DEPUIS VINGT ANS, AUX MEMES ARGUMENTS,

n 1976, Susan Golombok, alors jeune étudiante en psychologle, lit par hasard un

E article sur les problémes que rencontrent les méres lesbiennes angfaises guand elles

divorcent. Impossible d’avoir la garde des enfants dés lors que I'homosexualité de la
mére est révélée & la cour - il ne serait pas dans lintérét de P'enfant d'étre élevé par une
mére lesbienne. «Je trouvais le sujet intéressant, J'ai ett la chance de travailler avec un
pédopsychiatre [Michael Rutter] qui croyait plus aux preuves apportées par la recherche
qu'alix prejuges.» L'étude de Golombok, publiée en 1983, fut 'une des premitres recher-
ches sur 'homoparentalité menée sur le long terme. A 'épogue, les résultats concemant
le développement des enfants de méres divorcées hétérosexuelles et homosexuelles sont
une petite révolution: aucune différence notable n'est décelde. Cependant, questions

Enquéte

et critiques ne tarderont pas 2 fuser. Que deviennent ces enfants a
I'ge adulte? Et qu’en est-il des enfants nés au sein d'un couple de
femmes, par rapport 4 ceux qui ont eu un pére pendant les premigres
années de leur vie? Golombok suivra les enfants pendant quatorze ans
pour répondre a la premiére question. Elle entamera une autre étude
sur les enfants congus par insémination artificielle avec donneur (1AD)
pour explorer le deuxi#me point. Les deux recherches n'apportent
rien de nouveau sur le développement des enfants. Elles confirment
simplement que les méres lesbiennes abordent le sujet de la concep-
tion de 'enfant avec plus d'ouverture que les parents hétéros. Quand
la psychelogue a pu travailler sur une enquéte de grande ampleur,
concernant prés de 14000 femmes ayant accouché en 1991 et en
1992 dans la région d’Avon, en Grande-Bretagne, elle a initié une
troisiéme étude sur les méres leshiennes. «On nous reproche constarn-
ment d'avoir des échantilions frop réduits, fondés sur e volontariat,
donc non représertatifs. C'était 'occasion de répondre & cette critique,
puisque les femmes étaient choisies sur d'autres critéres.» Les résultats
sont toufours les mémes. Susan Golombok avoue &tre parfois fatiguée
de répondre aux mémes argumenis, méme si les critiques ont aussi
servi & guider son propre travail: «De toufe évidence, quand des
éludes faites méme sur de petits échantifions — mais des échantillons
différents —, utilisant diverses méthodes, donnent depuis des années
des résultats similaires, ¢'est quil y a une raison.» Aujourd’hui, lorien-
tation sexuelle n'est plus utilisée en justice pour refuser la garde aun
parent. Golombok est convaincue que la recherche y a contribug,
d’une fagon ou d’une autré. Elle-méme a été appelée & témoigner
devant la cour dans certains cas. «Mais if y a toujours cette idés, que
partagent beaucoup de gens, qu'une famille homoparentale n'est
quand méme pas fa meilleure famifle possible pour un enfant. On ila
retrouve aussi chez certains psychologues proches de fa psychana-
lyse. Les psychanalystes sont avant tout des cliniciens qui rencontrent
dans leur pratique des gens qui vont mal, ef non des chercheurs qui
examinent une poptilation donnde.» Méme si la recherche a évolug, le
discours des «opposants» 4 'homoparentalité r'a pas changé: «/f est
intéressant de voir que les arguments entendus dans les années 70
au sujet des méres lesbiennes divorcées resurgissent & d’auires
sufets: d’abord 'accés & aide médicale & la procréation, puis, plus
récemment, dans le débat sur P'adoption conjointe par un couple
du méme sexe», votée en Grande-Bretagne en 2002. Golombok fait
souvent référence & ia politique. La recherche vy est-elle 4 ce point liée?
Elle réfléchit un moment avant de répondre: «La famifle est, en tout
cas en Anglstsrre, constamment utilisée par les partis politiques pour
marquer leurs valeurs et letirs différences. Ce que je m’aime pas, c'est
qurils le fassent en ignorant totalement la recherche qui existe sur le
sufet.» Susan Golombok a &té auditionnée par le Parlement kors des
débats sur I'adaption conjointe: «D'une certaine fagon, le fait que je
ne sols pas lesbienne m’a aidée. Mes éiudes ont été prises plus au
sérieux, sachant que je n’étais pas concemnde, notamment iors de ces
auditions.» Elle en garde un bon souvenir. «Je ne suis pas un décideur,
mon réle est celui d’une scientifique. Mais je suis heureuse de voir

que ma recherche peut contribuer & nourrir le débat, Qu'ensuite les ~

personnes alent des jugements de valeur ou des positions morales est
une autre chose. Mais, au moins, ce sera un débat entre personnes
informées > Au bout de trente ans, Golombok a impression d'avoir fait
le tour de la question: «Aucune des inquigtudes exprimdes it y a trente
ans sur ces familles ne s'est révélée fondse.» ’année prochaine, ells
terminera son étude sur le suivi d'enfants congus par IAD, aujourd’hui
agés de 12 ans, pour passer ensuite & autre chose. Enfin, presque.
Etudier la paternité des gays la tente: «C'est un sufet encore trés peu
exploré par ia recherche, peut-étre parce qu'll y & beaucoup moins de
gays que de lesbiennes qui élévent leurs enfants au quoticien avec un
partenaire du méme sexe.» En attendant, elle s'intéressera surtout 3
des couples hétéros et & leurs enfants. Pour changer...
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PATRICIA BAETENS
«LES DRAMES N'ARRIVENT
QUE LORSQUE L'ENFANT
APPREND LA VERITE
TROP TARD, OU PAR UNE
TIERCE PERSONNE.»

PSYCHOLOGUE AU SERVICE D'AMP D’UN HOPITAL
BRUXELLOIS, FATRICIA BAETENS RENCONTRE DES

COUPLES BE LESBIEI\LNE TOUS LES JOURS.

epuis son arrivée en 1992 3 I'hdpital de 'AZ-VUB, ol elie a
Drepris le poste d’Anne Brewaeys (lire page suivante) au service
d'aide médicale & la procréation, la psychologue Patricia Baetens a
vu défiler des milliers de céup_' ibmos, L'hopital recoit en moyenne
300 nouveaux couples dé;je ; n, principalement pour des
inséminations artificielles avec donnallr anonyme (AD), mais aussi
pour des projets de coparentalité. Dans une étude publiée en 2002,
elle dresse le portrait type du couple de femmes se présentant pour
un projet d’'lAD: stable, & } '4IUt0t a la classe moyenne,
évoluant dans un contexte majontal emen “hétérosexuel. Quoi de plus
baral? Pourtant, elle se sotivient encore des réticences rencontrées 4
I'annonce de son sujet de recherche, il y a quinze ans: «Tout le monde
pensait que j'étais lesbienne, se souvient-elle avec un sourire. Mais,
pour moi, c’était une simple his iré’de non-discrimination.» Elle se
revendique féministe, «méj:p'e i'c’est-un peu mal vu aufourd’hul». Au
fils des années, Baetens a coristaté I'évolution des mentalités chez les
hormos eux-mémes: «Pendant !ongtemps I’homosexuahte impliquait

qu'it s'identifiera comme ho
«rgstent souvent sur leurs | i
psychanalyse a encore unie poidsis




ANNE BREWAEYS

Enquéte

«LES FAMILLES HOMOPARENTALES ONT FACILITE
LES CHOSES POUR LES COUPLES HETEROSEXUELS»

APRES LES ENFANTS D'HOMOS, ANNE BREWAEYS $'INTERESSE AUJOURD’HUI AUX DONNEURS ET A LA PLACE
QUE LEUR ACCORDENT LES COUPLES DE LESBIENNES ET LES COUPLES HETEROS.

L‘a psychologue Anne Brewaeys se souvient encore de la
premiére lesbienne qui s’est présentée a ’hopital de 'AZ-VUB,
a Bruxelles, pour une insémination artificielle avec donneur. C'était
en 1983. Ni elle ni le chef de clinique n’avaient alors été confron-
tés & une demande pareille. «Le Pr Devroey [chef de clinique] a
une grande qualité: il sait écouter ses patients, explique-t-elle.
Nous nous sornmes dit qu'if n’y avait pas de raison de refuser cette
demande, malgré les réticences gue nous pouvions rencontrer au
sein de la clinique.» Brewaeys pose une seule gondition: comme il
n'existe alors aucune étude sur ce type de famille, elte veut suivre les
couples et leurs enfants. Elle a donc étudié un groupe
d’enfants pendant une dizaine ¢’années, de la naissance
& ta préadolescence (aujourd’hui, le plus 4gé a 22 ans}.
Puis I'étude s’est arrétée, faute de financement. «C’est
domimage... mais c’'est une question de priorités.» En
effet, & ce stade, la question du bien-&tre des enfants
d’homeosexuels ne se pose plus dans le monde scientifi-
que. Les résultats de I'étude de Brewaeys et des autres
&tudes parues entretemps aux Etats-Unis, en Angleterre
et aux Pays-Bas vont tous dans le méme sens: ces
enfants se développent comme les autres, et les méres
lesbiennes s’en sortent en movenne mieux gue les
parents hétéros. «C’est assez exceptionnel que des
études mendes dans des pays aussi différents donnent
des résultats aussi unanimes», fait remarquer Brewaeys,
qui travaille aujourd’hui dans un service d'aide médicale
a la procréation a Leiden, aux Pays-Bas. Si les enfants
vont bien, reste la question de la place du donneur.
«Un sujet fascinant», selon la psychologue. Comment
les couples de femmes et [es couples hétérosexuels
en parlent-ils aux enfants? Deux études menées en
paralléle en Belgique et aux Pays-Bas donnent des
résultats similaires : les enfants des couples de femmes
savent de quelle fagon ils ont été congus avant I'age de
5 ans, contrairement & ceux de couples hétérosexuels,
Brewaeys explique cette différence par les guestions
de I'enfant sur 'absence de pére, mais aussi par le
tabou de l'infertilité masculing. La majorité des couples
hétérosexuels n’ont pas lintention de révéler a I'enfant
la maniére dont il a été congu, malgré le fait qu'ils en ont
souvent parlé a un proche. lIs sont aussi plus nombreux
& préférer les dons anonymes. Aux Pays-Bas, ol il était
possible jusgu’en 2004 de choisir entre un don anonyme
et celui d'un donneur cennu dont Fenfant peut connal-
tre I'identité a I'age de 16 ans, 98 % des couples de
femmes choisissaient un donneur connu contre 63 %
des couples hétérosexuels, selon une récente étude
de Brewaeys. «C'est déja bien pius qu'il y a quelques
annees! L’existence de familles différentes, y compris
les familles homoparentales, a aussi faciiité les choses
pour fes couples hétérosexuels.» Les chercheurs sont,
eux aussi, mieux acceptés. Brewaeys se souvient
dans un éclat de rire d’'une des premiéres conférences
auxquelles elle a assisté en tant que jeune chercheuse:

«Un monsieur d'un certain 4ge m'a abordée 4 Ia fin de mon interven-
ton, en s’excusant. If n'était pas stir que les lesbiennes afent envie de
parfer aux hommes !» Brewaeys n'a pas voulu brusquer son collégue
en faisant son coming-out de femme hétérosexuelle, mariée et mére
d’un enfant. Depuis 2004, les dons ancnymes sont interdits aux
Pays-Bas. Un nouveau champ d’étude s’ouvre & Brewaeys. Quel
profil auront les donneurs? Quelles relations se nousront entre
I'enfant et le donneur? Comment les parents en parleront-ils 7 Cette
fois, elle s’intéressera surtout aux couples hétérosexuels : «On sait
finalement assez peu de choses sur eux.»
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"Témoignages Une mere, une fille se racontent

DEUX LIVRES, PARUS QUASIMENT EN MEME TEMPS, DECRIVENT DEUX FACETTES DE L’HOMOPARENTALITE, VUE PAR UNE MERE AVEC
CLAIRE ALTMAN ET PAR UNE FILLE AVEC CLAIRE BRETON. AU FINAL, LA MEME CONCLUSION: C’EST LE SECRET ET L'ABSENCE DE
RECONNAISSANCE SOCIALE QUI POSENT PROBLEME, PAS L’ORIENTATION SEXUELLE DES PARENTS,
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CLAIRE ALTMAN
«AVOIR LES MEMES
DROITS QUE LES
AUTRES» |

MERE DE DEUX FILLES ADOPTIVES, CLAIRE ALTMAN
RACONTE DANS «DEUX FEMMES ET UN COUFFIN=»
L'HISTOIRE D'UNE FAMILLE HOMOPARENTALE.

ety

uand, en 1985, Claire Altman et sa compagne, Scphie, pensent
onur la premiére fois & avoir un enfant, elles ne connaissent
aucune famille homoparentale. «Mais, une fois que nous nous sommes
décidées, il n'était pius question d’accepter cette loi non dite selon
laquelle les homos ne pourraient pas avoir d’enfants.» De la détermi-
nation, il en a fallu dans cette aventure gue Claire Altman relate dans
son livre, Deux femmes et un couffin. Au début, le couple méne deux
projets paralléles: Sophie s’oriente d'emblée vers 'adoption alors que
Claire souhaite vivre une grossesse. Commence alors la recherche
d’un donneur potentiel par petites anncnces. Aujourd’hui, Claire en
rit, méme si elle avoue gue, sur le coup, «c'était parfois assez tragique.
Je n'imagine pas le refaire, mais & 'épogue cela nous a paru 'unique
solution, une sorte de bouteifle a la mer.» Elles ont gardé toutes les
lettres regues, qui les ont menées a des rencontres improbables, de
la France au Moyen-Qrient, en passant par la Hollande. Entretemps,
la procédure d'adoption de Sophie aboutit et une petite fille arrive
d’Amérique laiine. Aprés deux ans de tentatives d’'insémination infruc-
tueuses, Claire se tourne, elle aussi, vers cette option. Une autre
fille arrive trois ans plus tard, aprés un long parcours du combattant
pour décrocher agrément nécessaire. Face 4 I'assistance sociale et
aux psychiatres, il "était pas question pour Claire de révéler qu’elie
vivait avec une femme qui avait déja une petite fille: «4 cette éoogue,
il n*étaif pas possible d’évoquer son homosexualite. Les portes se
seraient fermées. D’ailleurs, ¢’est toujours le cas dans beaucoup de
départermnents.» La discrétion devient une habitude, méme s'il n'est
pas guestion pour autant de se cacher a tout prix. «Nous sormmes
deux fausses familles monoparentales. Nous avons vécu avec parce
qu'il le fallait. Aujourd’hui, les choses sont différentes. Les familles
homoparentales sont plus nombreuses, elles se montrent ef ga ne
peut &tre qu’une bonne chose pour leurs enfants. lis seront moins
seuls gu'ont pu I'étre nos fifles.» L'ainée, alors agée de 10 ans, est
confrontée a ’homophobie d’une fagon particuliérement viclente, en
découvrant les inscriptions en lettres rouges peintes par un ccllégue
de Claire sur les murs d'un musée voisin du domicile. L'affaire aboutit
& une condamnation en justice, au bout de cing ans. «Nous en avons
parlé avec nos filles a I'époque, en leur expliquant que des person-
nes nous en voulaient parce que nous vivions ensemble.» Les filles,
aujourd’hui Agées de 17 et 14 ans, parlent de «leur famille». «Ce qui
feur manque aujourd’hu, c'est d’avoir les mémes droits que fes aufres.
D'étre vraiment reconnues comme une famille.»
Deux fermmes et un coufiin, de Claire Aftrman, Rarnsay, 280 p,, 19€,



CLAIRE BRETON
«POUVOIR DIRE:
CEST MA FAMILLE

ELEVEE PAR SA MERE ET SA «TATA»,

CLAIRE BRETON, 27 ANS, A ECRIT «J'Al 2 MAMANS,
C'EST UN SEGRET», UN LIVRE-TEMOIGNAGE

SUR SA VIE ’ENFANT D’'HOMOS.

uand je voyais ces débats sur fe mariage de Bégles et 'hiomo-

Q parentalité, avec des psys, des juristes, des sociclogues, ¢a
me foutait en Fair. Personne ne demnandait aux enfants ce qu’ils ressen-
taient. J'avais envie de crier que j'avais 27 ans, que jétais fa! Qu'on
arréte de priviiégier les experts au détriment du vécu des gensi» A
défaut de pouvoir pousser son cti du coeur sur les plateaux de télévi-
sion, Claire Breton a écrit J'ai 2 mamans, ¢’est un secref. Claire a 3 ans
quand sa mére guitte son pére pour s'instalter avec une femme, et
15 ans quand elle apprend la vérité: cette autre fermme qui I'éléve au
guotidien n'est pas sa «tata», mais 'amante de sa meére. Entre les deux
événements, il y a douze années de silence et de faux-semblants qui
émiettent a confiance et transmettent & la jeune femme une phobie
de 'homosexualité. «La premicre version que j'en ai eu était celie
de mon pére, qui en parfait comme quelque chose de sale, Et, par
son sllence, ma mére nr’a transmis sa honte.» Pour comprendre son
propre vécu, Claire part 4 la recherche d'autres enfants élevés par
des homos et devenus adultes. Premiére révélation:: ils sont bien plus
nombreux qu'elle ne "aurait imaginé. Elle rancontre des adolescents
et de jeunes adultes qui, bien que parfois confrontés aux préjugés de
la société, vivent la différence de leur famille dans la transparence et la
sérénité. «Ca m'a énervée par moments, avoue-t-elle en riant. Javais
Vimpression d’avoir vraiment la pire des histoires!» Mais cette «pire
des histoires» lui donne la liberté de parler des difficultés sans fioritu-
res, sans avoir a faire bonne figure. Elle n’hésite pas a exposer ses
contradictions et ses doutes, et la conclusion qu'elle en tire ne fait que
gagner en force: «Ce n'est pas 'homosexualité da ma mére qui m'a
blessée, c’est le mensonge. Et ce mensonge était aussi lié au regard




Ingquéte

FAMILLES HOMOPARENTALES :
DES ETUDES CONTRE LES CLICHES

QUE REPONDENT LES ETUDES SCIENTIFIQUES SUR L’HOMOPARENTALITE AUX ARGUMENTS LES PLUS SOUVENT ENTENDUS?

«_es parents homosexuels font
des enfants homosexuels.» FAUX

Dans I'étude de Bailey of al. de 1995, plus de 80 % des fils adultes de
péres gay étaient hétéros. Selon I'étude menée par Tasker et Golombok
~en 1996 pendant quatorze ans sur un groupe de 46 jeunes adultes,
enfants de méres célibataires et de méres lesbhiennes, les jeunes élevés
par une mére lesbienne envisageaient la possibilité d’une relation
homosexuelle plus souvent gue les enfants de meres hétéros, sans pour
autant s’y engager. Le faux de jeunes s'identifiant comme homos était le
méme dans les deux groupes,

«Les homosexuels ne sont pas
de bons parents.» FAUX

Selon une multitude d’études (Mucklow et Phelan, 1979; Kirkpatrick ef al.,
1981; Kirkpatrick, 1987 ; Flaks et al,, 1995; Tasker et Golombok, 1897;
Brewaeys et al, 1997 ; Chan ef al, 1998; MacCallum et Golombok, 2004,
entre auires), il 'y a pas de différence entre parents homos et hétéros quant
3 Pattention qu'ils portent & I'enfant, au temps qu'ils passent avec lui ou & la
qualité de la relation qu'ils ont avec enfant. Dans Pétude de Brewasgys ef al.
de 1997, les soins & enfant étaient partagés plus éguitablement dans les
couples de femmes que dans les couples hétéros. Golombok montre, dans
son étude de 1997, que les meéras lesbiennes avaient plus d'interactions avec
_ leurs enfants que les méres hétéros.

«Un enfant a besoin dun pere
et dune mere pour avoir un développement
harmonieux.» FAUX

Ce n'est pas fe sexe du ou des parents qui compte, mais la qualité de sa relation
"avec 'enfant. L'absence du pére, étudiée chez des enfants de 4 2 9 ans par
Flaks et al. en 1995, Chan et al. en 1998, Brewaeys ef al. en 1997 et Golombok et
al. en 1997, ne semble avoir aucune incidence sur le développement de I'identité
sexuelle et le développement psychologique de fagon générale. Peu d'études
existent sur les couples d’hommes, mais les recherches sur les péres céliba-
taires semblent confirmer que le développement d’un enfant ne soufire pas
de I'absence de mére. Dans I'étude de Golombok ef al. de 2003, incluant des
_familles monoparentales et biparentales, avec des parents homos et hétéros,
les différences notables se situaient entre familles biparentales et families
monoparentales, indépendamment du sexe du ou des parenis.

~«Les homosexuels qui veulent des enfants
refusent laltérité.» FAUX

Selon I'étude de Golombok et Tasker de 1897, les enfants de méres
divorcées lesbiennes avaient un contact plus régulier avec leur pére que
les enfants de méres divorcées hétéros. L'étude de Brewaeys et Bastens

réalisée en 2001, montre.qu’un tiers des couples de femmes qui avaient
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engagé une procédure d'lAD avaient déja choisi pour leur enfant un parrain
qui aurait une fonction particuliere auprés de I'enfant. Quant aux couples
d’hommes élevant des enfants, difficile pour eux d’échapper aux femmes,
tant les métiers de la petite enfance sont féminisés!

«Un enfant ne peut pas avoir deux peéres
ou deux meres.» VRAI et FAUX

Un enfant ne peut biologiguement étre issu de deux hommes ou de deux
fermmes, et les parents homos expliquent & leurs enfants. Les couples de
femmes ayant eu recours A I'lAD sont souvent plus ouverts que les couples
hétéros sur la question de la conception de leur enfant: dans "étude de
Brewaeys ef al. de 1997, seul un des 38 couples hétéras interrogés avait parlé
de sa conception & Penfant {entre 4 et 8 ans), alors que 29 des 30 couples
de femmes interrogés I'avaient fait. Dans I'étude de Lycett ef al. de 2005,
61% des 46 couples hétéros avec des enfants de 4 a 8 ans congus par 1AD
n'avaient pas Y'intention d’en parler avec 'enfant. En revanche, deux parenis
du méme sexe peuventi parfaitement exercer des fonctions parentales au
quetidien. Dans P'étude de Brewaeys et al. de 1997, les enfants considé-
raignt leur mare sociale comme un parent, de la mé&me fagon que les

" enfants de couples hétéros considéraient leur pére. Cependant, les méres

sociales avaient plus d’interactions gue les péres avec leur enfant. Cela n'est
pas nécessairement lié & Porientation sexuelle de la mére sociale, mais a
I'éducation plus centrée sur la maternité gue les filles regoivent.

«]_es enfants dhomosexuels subissent
des moqueries a école.» FAUX

Dans I’étude de Golombok ef al. de 1983, il n’existait aucune différence
entre les difficultés sociales des enfants de méres lesbiennes et de méres
hétéros. Selon I'étude réalisée en 1986 par Green et al., les descriptions
que faisaient les enfants de lesbiennes de leurs relations avec leur mére ne
différaient pas de celles des enfants de parents hétéros. En revanche, les
enfants semblent &tre conscients de la possibilité de subir une discrimi-
nation et ils choisissent les personnes auxquelles ils partent de leur famille-
(Javaid, 1893 ; Tasker et Golombok, 1995).

«[es enfants dhomosexuels auront
des problémes psychologiques.» FAUX

Toutes les études menées depuis la fin des années 70 sur des durées variées
et des échantillons d’enfants d°4ges différents, voire déja adultes, confirment
la méme chose: le développement psychologique, social et sexuel des enfants
élevés par des parents homos ne differe pas de celui des enfants élevés par des
parents hétéros (Kirkpatrick ef af., 1981; Golombok et al., 1983; Brewaeys et
al., 1997 ; Flaks et al,, 1285; Golombok et al,, 1967; Tasker et Golombok, 1995).
L'étude de Golombok et al, de 2003 sur la pbpulation représentative d’'une
région précise d'Angleterre confirme ces résultats. Les problémes psycholo-
giques des enfants sont liés dans les deux types de familles aux difficultés
financiéres, & la mauvaise entente ou aux tensions entre les parents.




«Un enfant issu dun don de gametes

se posera la question de ses origines
biologiques.» VRAI et FAUX

Tout dépend de I'enfant. Dans F'étude de Vanfraussen de 2003 portant
sur des enfants belges de 7 & 17 ans congus par [AD avec un donneur
anonyme et élevés par deux méres, 46% des enfants auralent aouhaité
avoir plus d'informations sur le donneur. La raison invoquée était la
curiosité. Selon 'étude de Scheib et al. de 2004, portant sur des enfants
américains de 12 & 17 ans, congus par 1AD avec un donneur connu et
élevés par des couples hétéros, homos, et des femmes seules, plus
de 80% des adolescents avaient I'intention de s'enquérir sur Midentité
du donneur, principalement par curiosité. Par ailleurs, la majorité des
couples de femmes en parcours d'JAD choisissent un donneur connu
pour leur enfant, dés lors que la légistation l¢ leur permet (par exemple
aux Pays-Bas). Selon 'étude de Brewaeys et al. réalisée en 2005, 98%
des couples de femmes hollandais choisissent un donneur connu,
contre 61 % des couples hétéros.

Les références complétes des éludes cifées dans ce dossier
sont disponibles sur teti.com.

A lire: le guide du parfait
parent homo

Hespectivement présidente d’honneur et responsable juridique

de I'APGL, Martine Gross et Mathieu Peycéré ont rassemblé leurs
expériences & 'écoute des familles homoparentales pour écrire un
manuel, unique en son genre en France. Construit comme un véritable
guide pour futurs parents, le livre aborde les différentes formes
d’homoparentalité, la législation, les relations avec Iécole, la CAF ou

la maternité, la religion, la visibilité... Infos, conseils pratiques et pistes
de réflexion sont illustrés par des témoignages de pal;ents et d’enfants.
Une place importante est faite % la coparentalité: préparation du projet,
question de garde, embiiches courantes... Un guide pour rappeler que
les familles sont multiples: & chacun de construire la sienne!

Fonder une famille homoparentale, de Martine Gross

et Mathisu Peyceré, Ramsay, 350 p., 20€.




