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QUIÉNES SOMOS
•	 5 profesionales licenciados en antropología, periodismo, documenta-

ción, psicología, sociología y diplomados en biblioteconomía, trabajo 
social y educación social 

•	 25 años de experiencia en la prevención del VIH
•	 Equipo multidisciplinar, más de 50 voluntarios/as, entidad declarada 

de utilidad pública
•	 16 años de experiencia interviniendo en jóvenes 

QUÉ HACEMOS
Promovemos una sexualidad saludable entendida como: 

•	 Universal (innata y para toda la vida)
•	 Particular (vivida, expresada y satisfecha desde la responsabilidad in-

dividual)
•	 Pluridimensional (contempla placer, sentimientos, emociones y ries-

gos)
•	 Influenciada (por factores biológicos, psicológicos, sociales, económi-

cos, culturales, éticos, legales, históricos, religiosos y espirituales)

Entendemos que la educación sexual es la herramienta primordial para 
promover una sexualidad saludable y capacitar a las personas ante los 
retos biológicos, psicológicos y sociales que ésta pueda  conllevar

PARA QUIÉN LO HACEMOS
1.	 Nos dirigimos a la población general del Estado español pero prio-

ritariamente realizamos acciones directas con determinados grupos 
poblacionales con más vulnerabilidades como son:

 
•	 los/las jóvenes
•	 las mujeres
•	 la población en riesgo de exclusión (personas migrantes, ámbito 
penitenciario)

•	 personas con discapacidad

2.	 Incidimos especialmente en los profesionales del ámbito de la edu-
cación y la salud, que son quienes trabajan directamente con estos 
colectivos

SOMOS LÍDERES
•	 Somos la única biblioteca especializada en VIH/sida del Estado espa-

ñol, con un fondo histórico de más de 33 mil documentos
•	 Nuestras actividades educativas y formativas de la entidad se con-

sideran un referente en el ámbito de la prevención del VIH por su 
bagaje, por su enfoque positivo de la vivencia de la sexualidad y por 
la permanente búsqueda de mejora y validación científica de sus in-
tervenciones

•	 Aplicamos una evaluación de impacto de nuestras acciones educati-
vas para saber si están teniendo el efecto deseado

•	 Somos una herramienta de apoyo de primer orden para administra-
ciones, profesionales (de la educación y la salud), estudiantes y enti-
dades sociales que trabajan en el campo de la promoción de la salud 
sexual y la reducción de riesgos asociados.

Certificaciones oficia-
les: 

•	 Asociación dada de 
alta en el Registre 
d’Associacions de la Ge-
neralitat de Catalunya 
(n. 9300, 22 octubre de 
1987).

•	 Entidad privada de Ini-
ciativa Social (n. I00080) 
declarada por la Direcció 
General de Serveis So-
cials de la Generalitat de 
Catalunya (29 de abril de 
1988).

•	 Asociación registrada en 
el Registro de Asociacio-
nes del Ministerio del In-
terior del Estado Español 
(n. 75.803, 11 de abril de 
1991).

•	 Entidad de servicios a 
la Juventud (n. 00-000-
01201) reconeguda per 
la Direcció General de la 
Joventut de la Generalitat 
de Catalunya.

•	 Entidad de caracter so-
cial (14 de febrero de 
1992) reconocida por el 
Ministerio de Hacienda.

•	 Entidad declarada de Uti-
lidad Pública por el Mi-
nisterio del Interior, orden 
del 16 de novembre de 
1997.
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Talleres de promoción 
de la salud sexual

Resolución de dudas Evaluación de 
intervenciones 
educativas

Formación de 
formadores/as 

Biblioteca 
especializada en 
VIH/sida online

Acceso al 
preservativo

CÓMO LO HACEMOS

NUESTROS PRINCIPALES PROYECTOS
•	 Salud Joven
•	 Centro de Documentación y Recursos Pedagógicos (CDRP) en VIH/

sida
•	 Noches + Segures - Bares & Prevención
•	 “Opcions”: programa de refuerzo desde la diversidad
•	 “x1000motivos”: Promoción de la salud sexual en los institutos del Es-

tado español
•	 Prueba piloto para la educación afectivo sexual dirigida a menores y 

jóvenes internados en Centros Educativos de Justicia Juvenil

OTROS PROYECTOS 

•	 Formación a trabajadores/as de Levi’s en VIH/sida
•	 Formación actores/actrices de Teatracció en “Que sí, VIHDa!”
•	 Celebración comunitaria del Día Mundial del Sida 
•	 Participación en el Catàleg d’activitats d’igualtat i ciutadania 2012 del 

Pla Jove de la Diputació de Barcelona (Àrea Igualtat, Ciutadania i Be-
nestar Social) con la exposición “VIH sobre Ruedas”

•	 Participación en  el Catàleg d’Activitats d’Educació per a la Salut 2012 
de la Diputació de Barcelona (Àrea de Salut Pública i Consum) con la 
actividad “Cómo hablar de sexualidad con adolescentes para padres 
y madres de jóvenes”

•	 Dinamización de la exposición “Treu-li suc a la sexualitat” dirigida a jó-
venes de la Diputació de Barcelona (Àrea de Salut Pública i Consum)

•	 Participación en el catálogo de formación del ICASS con la actividad 
“Formación para formadores/as de personas con discapacidad inte-
lectual leve”

•	 Elaboración de un monográfico de recursos en promoción de la salud 
sexual dirigido a profesionales que trabajan con jóvenes en riesgo de 
exclusión social

http://www.sidastudi.org/es/talleres-prevencion
http://www.sidastudi.org/es/talleres-prevencion
http://www.sidastudi.org/es/preguntas
http://www.sidastudi.org/es/evalua
http://www.sidastudi.org/es/evalua
http://www.sidastudi.org/es/evalua
http://www.sidastudi.org/es/talleres-formadores
http://www.sidastudi.org/es/talleres-formadores
http://www.sidastudi.org/es/catalogo
http://www.sidastudi.org/es/catalogo
http://www.sidastudi.org/es/catalogo
http://www.sidastudi.org/es/preservativo
http://www.sidastudi.org/es/preservativo
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DESCRIPCIÓN Intervenciones educativas y formativas de pro-
moción de la salud sexual y prevención del VIH/
sida, otras ITS y embarazos no planificados

COLECTIVO Jóvenes dentro y fuera del ámbito escolar, su 
entorno familiar y socioeducativo

FINANCIADORES Convocatoria 2011 del IRPF, Diputació de Bar-
celona (Àrea de Salut Pública)

PRINCIPALES PROYECTOS:

Resultados

•	 54 centros educativos atendidos realizando intervenciones 
educativas

•	 154 talleres realizados: 120 a jóvenes, 14 a formadores/
as y 17 a padres y madres

•	 3.214 asistentes a los talleres: 2.992 jóvenes, 79 formado-
res/as y 143 padres y madres

•	 396 consultas anónimas personalizadas atendidas

•	 7.720 visitas a las FAQ

•	 1.244 visitas a la sección de documentos de apoyo
•	 719 visitas a la sección de materiales audiovisuales

•	 Informe de evaluación de las acciones educativas “Pre-
venir para Disfrutar”

•	 Monográfico de recursos dirigidos a jóvenes en riesgo de 
exclusión social

SALUD JOVEN

http://www.diba.es/salutpublica
http://www.diba.es/salutpublica
http://www.sidastudi.org/es/preguntas
http://www.sidastudi.org/es/galerias/documentos-apoyo
http://www.sidastudi.org/es/info/materiales_audiovisuales
http://www.sidastudi.org/resources/doc/130219-pxg-avaluacio-11_12_1_5-601327538554990916.pdf
http://www.sidastudi.org/resources/doc/130219-pxg-avaluacio-11_12_1_5-601327538554990916.pdf
http://www.sidastudi.org/es/monograficos/tipo-publico/monografico/111021-jovenes-en-situa
http://www.sidastudi.org/es/monograficos/tipo-publico/monografico/111021-jovenes-en-situa
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Resultados
Dentro de la colaboración con la Diputació de Barcelona (Àrea de Salut Pública i 
Consum), participación en su Catàleg d’Activitats d’Educació per a la Salut 2012 con 
la actividad  “Cómo hablar de sexualidad con adolescentes para padres y madres 
de jóvenes”

19 intervenciones realizados, en 19 municipios de la provincia de Barce-
lona con un total de 143 personas asistentes

Dentro de la colaboración con la Diputació de Barcelona (Àrea de Salut Pública i 
Consum), dinamización de la exposición “Treu-li suc a la sexualitat” dirigida a jóvenes

30 intervenciones realizadas,  725  jóvenes de 14 centros educativos
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DESCRIPCIÓN Recopilación y tratamiento de la documenta-
ción producida entorno al VIH/sida por adminis-
traciones, asociaciones y editoriales del ámbito 
español e internacional para poder ofrecerla en 
forma de servicios y productos elaborados a 
usuarios/as

COLECTIVO Público en general

FINANCIADORES Secretaría del Plan Nacional del Sida (Ministe-
rio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, 
gobierno de España), ICASS del Departament 
de Benestar i Família (Generalitat de Catalu-
nya), Programa der a la Prevenció i l’Assistèn-
cia de la Sida (Departament de Salut, Genera-
litat de Catalunya)

ENLACE Biblioteca online

•	 2.822 personas atendidas en los servicios de referen-
cia, préstamo, envío de documentos, quiosco, exposi-
ciones, subscriptores/as del boletín de novedades del 
CDRP y obtención de documentos

•	 225 entidades atendidas

•	 15 exposiciones de carteles «VIH sobre ruedas» rea-
lizadas

•	 395 documentos prestados

•	 16.750 visitas a los monográficos de la web
•	 19.023 visitas a la biblioteca
•	 70.880 consultas a los registros bibliográficos del ca-
tálogo

•	 Monográfico:  30 años de VIH/sida en 100 noticias
•	 Monográfico: 15 tópicos gráficos contra el sida

Resultados

CENTRO DE DOCUMENTACIÓN Y RECURSOS 
PEDAGÓGICOS (CDRP)

http://www.msc.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/home.htm
http://www.msc.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/home.htm
http://www.msc.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/home.htm
http://www20.gencat.cat/portal/site/bsf/menuitem.f39cb0a684ba07b43f6c8910b0c0e1a0/?vgnextoid=091767f8ade45210VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextchannel=091767f8ade45210VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextfmt=default
http://www20.gencat.cat/portal/site/bsf/menuitem.f39cb0a684ba07b43f6c8910b0c0e1a0/?vgnextoid=091767f8ade45210VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextchannel=091767f8ade45210VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextfmt=default
http://www10.gencat.cat/sac/AppJava/organisme_fitxa.jsp?codi=6950
http://www10.gencat.cat/sac/AppJava/organisme_fitxa.jsp?codi=6950
http://www.sidastudi.org/es/catalogo
http://www.sidastudi.org/es/quiosco
http://www.sidastudi.org/es/monograficos/boletin-totsida/monografico/120103-boletin-de-noved
http://www.sidastudi.org/es/carteles
http://www.sidastudi.org/es/monograficos
http://www.sidastudi.org/es/catalogo
http://www.sidastudi.org/es/monograficos/tematica/monografico/121116-30-a-os-de-vih-s
http://www.sidastudi.org/es/monograficos/tematica/monografico/121030-15-t-picos
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DESCRIPCIÓN Aproximación del preservativo al/a la joven 
para darle una imagen positiva y convertirlo en 
un instrumento cotidiano de una relaciones per-
sonales placenteras y más seguras

COLECTIVO Población joven

FINANCIADORES Agència de Salut Pública de Barcelona 
(Ajuntament de Barcelona), Direcció Gene-
ral de Joventut (Departament de Benestar i 
Família,Generalitat de Catalunya). Programa 
per a la Prevenció i l’Assistència de la Sida (De-
partament de Salut, Generalitat de Catalunya)

ENLACE Acceso al preservativo

•	 11.991 kits del placer entregados
•	 20.000 nuevos kits editados

•	 61 asociaciones antendidas

•	 32.774 preservativos para pene repartidos
•	 34 preservativos para vagina entregados
•	 12.183 lubricantes repartidos

•	 1.398 visitas web a la sección preservativo
•	 353 visitas a la sección campaña Bares & Preven-
ción

•	 Imágenes de distribución de preservativos en nues-
tra galería de imágenes de picasa

Resultados

NOCHES + SEGURAS - BARES & PREVENCIÓN

http://www.aspb.es/
http://www20.gencat.cat/portal/site/Joventut/
http://www20.gencat.cat/portal/site/Joventut/
http://www10.gencat.cat/sac/AppJava/organisme_fitxa.jsp?codi=6950
http://www10.gencat.cat/sac/AppJava/organisme_fitxa.jsp?codi=6950
http://www.sidastudi.org/es/preservativo
http://www.sidastudi.org/es/preservativo
http://www.sidastudi.org/es/info/bares-prevencion
http://www.sidastudi.org/es/info/bares-prevencion
http://picasaweb.google.com/websidastudi
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DESCRIPCIÓN Propuesta educativa para reforzar los resulta-
dos del programa educativo “Parlem-ne; no et 
tallis!”, diseñado y promovido por el Servei de 
Salut Comunitària de l’Agència de Salut Públi-
ca de Barcelona (SESAC-ASPB)

COLECTIVO Jóvenes escolarizados de 3º y 4º de ESO y jó-
venes que cursan bachillerato y ciclos formati-
vos de centros escolares del Distrito de Ciutat 
Vella (Barcelona)

FINANCIADORES Districte de Ciutat Vella (Ajuntament de Barce-
lona)

•	 198 alumnos/as de 4rt ESO atendidos/as

Resultados

“OPCIONS” : PROGRAMA DE REFUERZO DE 
LA DIVERSIDAD

•	 3 centros educativos atendidos
•	 8 intervenciones realizadas

http://w110.bcn.cat/portal/site/CiutatVella
http://w110.bcn.cat/portal/site/CiutatVella
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DESCRIPCIÓN Programa educativo a través de una pagina 
Web con apoyo de personal experto, activida-
des educativas a través de ONGs y distribución 
de un díptico informativo sobre el uso del pre-
servativo. 

COLECTIVO Jóvenes escolarizados de 3º y 4º de ESO 

FINANCIADORES DUREX

ENLACE www.pormilmotivos.com

•	 22.500 alumnos y alumnas atendidos

•	 269 centros educativos atendidos
•	 Más de 1.000  intervenciones realizadas

•	 300.000  dípticos informativos distribuidos

Resultados

“X1000MOTIVOS”: PROMOCIÓN DE LA SALUD 
SEXUAL EN LOS INSTITUTOS DEL ESTADO 
ESPAÑOL

http://www.durex.com/es-es/Pages/default.aspx
http://pormilmotivos.com/es/homepage
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DESCRIPCIÓN Prueba piloto para la educación afectivo sexual 
dirigida a los/las menores y jóvenes internados/
as en centros educativos de Justicia juvenil, en 
el marco del programa de Educación para la 
Salud. Propuesta de apoyo a los centros y sus 
profesionales para incidir en una parte impor-
tante de la prevención y promoción de la sa-
lud entre un grupo de población especialmente 
vulnerable

COLECTIVO Menores y jóvenes internados/as en centros de 
justicia juvenil y su entorno educativo

FINANCIADORES Diputació de Barcelona (Àrea d’Igualtat, Ciuta-
dania i Benestar Social)

•	 43 personas atendidas:
•	  28 jóvenes 
•	  15 educadores/as

•	 2 centros de justicia juvenil atendidos
•	 6 intervenciones educativas realizada:

•	  3 para menores
•	  3 para educadores/as

Resultados

PROMOCIÓN SALUD SEXUAL EN CENTROS DE 
JUSTICIA JUVENIL

http://www.diba.es/web/aic/presentacio
http://www.diba.es/web/aic/presentacio


SIDA STUDI

C/ Emilia Coranty, 5-9 
08018 Barcelona
+34 93 268 14 84
http://www.sidastudi.org
http://www.educamas.org

También nos encuentras en: 

http://www.educamas.org/es/homepage
http://www.delicious.com/sidastudi
http://www.youtube.com/user/SIDASTUDI
http://www.facebook.com/pages/SIDA-STUDI/123028374395719?ref=mf
https://picasaweb.google.com/websidastudi
https://twitter.com/#!/sidastudi

