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Enero - Marzo 2008

e Planificacion de proyectos 2008.

e Adaptacién a la realidad de las Islas Baleares, de un
programa de prevencion del abuso sexual infantil.

e Programacion de las actividades de formacién de
formadores del programa de prevencion.

Abril-Julio 2008

e Focus Group para evaluar y personalizar el programa de
prevencion.

e Formacidn de Voluntarios RANA.

e Mesa Redonda de profesionales en el Club de Opinién del
Diario de Mallorca: Abuso sexual infantil: Prevencién y
Trabajo en Red.

e Formacion a los Operadores del Servicio de Emergencias
112.

Agosto - Septiembre 2008

e Desarrollo de la estructura y contenido de la pagina web
de la asociacion, culminando con la presentacién de la
misma.

e Desarrollo de la campaiia creativa.

e Programacion de los materiales editados.



Octubre — Diciembre 2008
e Difusion de material informativo y formativo:

La guia sobre prevencién 7 Pasos

Los Tripticos

Los Posters (Carteles)

Rueda de Prensa para la presentacién del Material Didactico
Distribucién de materiales

e Cursos y Mesa Redonda de Educacién:
Mesa redonda a continuacion del curso “Deteccio, Intervencio i Prevencid
de I'Abus Sexual Infantil, en la sede de Sa Nostra.
Curso sobre “I’Abordatge d’Abusos Sexuals en la infancia”, organizado
por la Conselleria de Salut i Consum.
e Participacién en Ferias
Participacién en el Rastrillo Nuevo Futuro.
e Campana de Sensibilizacion
Rueda de Prensa en el Ayuntamiento de Palma
Los dibujos de la campafia — carteles
Recursos publicitarios a pie de calle
Evento Freezing
e Difusion de Materiales en Congresos
Primer Congrés Estatal sobre la Defensa dels Menors a les Crisis de
Parella.

Dia Mundial Contra la Violencia hacia las Mujeres.

e Programaciéon y desarrollo de los Talleres Educativos y
Charlas Informativas

Los Talleres Informativos
Las Charlas Informativas
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Asesoramiento y consultoria
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INTRODUCCION

Esta memoria tiene como finalidad mostrar la actividad que ha desarrollado la
Asociacion RANA a lo largo del afio 2008. Esta actividad ha estado dirigida a la poblacion
objetivo y a todas aquellas personas que consideran que la mejora del entorno social es
producto del esfuerzo conjunto. RANA en su vocacion y vertiente social quiere, a través
de esta memoria, expresar su compromiso con el cometido para el que fue creada.

Es necesario que todos seamos conscientes de que la prevencion del abuso sexual y del
maltrato infantil es tarea y responsabilidad de todos.

Queremos una infancia sana y feliz y para dar respuesta a esta situacion, trabajamos con
otras entidades, con agentes sociales relacionados y con los gobiernos tanto regionales,
insulares como locales, en una clara apuesta de responsabilidad social compartida; por
ello, es necesario explicar y desarrollar nuestra labor que atiende de manera especial al
sector de los menores vy, asi, permitir el conocimiento, dar la informaciéon y promover la
prevencion de los abusos sexuales a menores.

Consideramos que, a través del enriquecimiento social y la mejora de la convivencia,
nifios y niflas podran disfrutar de una salud fisica y mental, de un crecimiento en
condiciones sanas y de un desarrollo personal pleno y feliz. Todo ello, merece tener
todo el apoyo y esfuerzo, y, aun asi, nunca serd suficiente lo que hagamos, ya que la
infancia y la juventud son nuestro presente y nuestro futuro y nuestras actuaciones
deberdn ser constantes y duraderas.

Este afio 2008, lo podemos considerar un ano de impulso, de esfuerzo y trabajo
intensos. Podemos decir que hemos producido un impacto a nivel social en su conjunto
y alli donde hemos planificado como territorio de actuacién.

Hemos comenzado una tarea ardua vy dificil, un trabajo de equipo que, a lo largo de
estos tres afios, hoy puede vislumbrar el inicio de los resultados por los cuales viene
trabajando.

Es el comienzo de un periodo donde el principal objetivo es continuar con la
sensibilizacién y dar las herramientas preventivas necesarias para que el trabajo en red
en el que estamos inmersos, pieza clave, asi como sus bases sélidas en las que se
sustenta, puedan arraigar en la sociedad eliminando una de las peores lacras sociales y
gue, hoy en dia, aln sigue sin conocerse su dimensidn real por ese muro de silencio que
rodea a los malos tratos y abusos a menores.

Por todo ello, el equipo de RANA jle invita a unirse a nosotros!



1.- INFORMACION GENERAL

La Junta Directiva

Elizabeth Homberg, Presidenta
Miquela Mas Vidal, Vicepresidenta
Luis Moya Noguera, Secretario
Claudia Ziros, Tesorera

Carmen Orte Socias, Vocal
Elizabeth White, Vocal

Serafin Garcia Cano, Vocal

Petra Klingler, Vocal

Fernando Martin, Vocal

Roselyne Fremolle, Vocal

La Asociacion RANA

La Red de Ayuda a Niflos Abusados (RANA) es una asociacidn sin animo de lucro, de
ambito balear, cuya funciéon social, desde 2005, es prevenir el abuso sexual infantil a
través de actividades de sensibilizacidon, educacidn y trabajo en red.

Comenzd su actividad social por iniciativa de un grupo de personas de diferentes
culturas y profesiones, preocupadas por la incidencia del abuso sexual infantil y la
necesidad existente en las Islas Baleares de realizar programas preventivos, campafias
de sensibilizacién sobre el abuso sexual a menores, educacién (formacion) y trabajos en
red.

La oficina de atencion de RANA se encuentra en la calle Rambla dels Ducs, 13 22; 07003
Palma.
Tel: +34 971 425 800 — Fax: +34 971 724 680.



Dispone de los siguientes correos electrénicos:

Para usuarios y servicio de informacién y consultoria, info@asociacionrana.org
Para temas administrativos, administracion@asociacionrana.org

Para contactar con la coordinadora de RANA, coordinacion@asociacionrana.org

Pagina web: www.asociacionrana.org

El equipo de RANA esta abierto a las consultas de los usuarios y a todos aquellas
personas que se interesen por el tema de la prevencion del abuso sexual infantil, de
lunes a viernes de 9.00 a 14.00 horas.

Mision Social

La Asociacion RANA se constituye formalmente en enero de 2006 con la misidn social de
actuar en:

1- Prevencién y actuacion en los casos de violencia y abusos sexuales contra los
menores.

2- Promocion de los derechos del menor y de sus derechos individuales.

3- Sensibilizacién de la opinidn publica con el fin de evitar todo tipo de violencia contra
los menores.

Objetivos de la Asociacidn

RANA, constituida por un grupo multidisciplinar de voluntarios, tiene como objetivo
desarrollar las siguientes actividades:

- Educar, formar y sensibilizar para prevenir el abuso sexual infantil
mediante tareas de formacién, talleres, conferencias, edicion de
materiales y otras actividades similares.

- Trabajar en red para fomentar la consciencia social, la movilizacion de la
opinidn publica y la coordinacién de actividades de prevencion en las
Baleares, colaborando con otras asociaciones e instituciones que
persigan fines similares y favorecer la coordinacién interdisciplinar y el
trabajo en red.

- Promover y participar en la realizacién de campanas con el fin de
implicar a la ciudadania en general en una actuacién responsable en la
detencion de los abusos sexuales a menores.


mailto:info@asociacionrana.org
mailto:administracion@asociacionrana.org
mailto:coordinacion@asociacionrana.org
http://www.asociacionrana.org/

Organizacion de la Asociacion

En abril del 2008, un grupo de personas estadounidenses que trabajan Ia
implementacién de programas de prevencidon sobre el abuso sexual infantil en la
comunidad, se desplazaron a Mallorca para trabajar con un conjunto de profesionales
de diferentes dmbitos de las Islas Baleares (educativo, sanitario, judicial, policial y
social). El objetivo principal fue evaluar y detectar las necesidades de la Comunidad de
las Islas Baleares y planificar una campaia de sensibilizacién y prevencidon del abuso
sexual infantil.

A partir de aqui, la Asociacion RANA en su cometido ha querido establecer una
estructura minima con los elementos basicos. Conscientes de los momentos actuales en
gue vivimos, se ha disefiado el siguiente esquema en ddnde se dan prioridades a los
contenidos de aspectos psicolégicos, la dinamizacion y las relaciones publicas.

LaRANA
. Dinamizadora de Relaciones
Psicologa .
Proyectos Publicas
Relacién con los
Desarrolloy

Medios de
comunicacion

Formacion Talleres Actualizacion WEB

Creacion y Talleres
Adaptacion de Charlas Mediacion Publica
Programas Informativas

Los miembros de RANA son personal contratado y voluntarios, capacitados y formados
en la sensibilizacidn y prevencidn del abuso sexual infantil.

Destinatarios y/o usuarios de las actividades y servicios que presta la entidad

Evidentemente nuestro primer destinatario es el colectivo infantil. Es justamente donde
se encuentra esta parte de la poblacion en donde se hace incidencia directa; nos
referimos a los lugares en donde permanecen gran parte de su tiempo como son los



centros escolares tanto publicos como privados, los centros de ocio, las asociaciones
gue trabajan con menores y jovenes.

Asi, dentro del colectivo de adultos, nuestros proyectos estan dirigidos a todas aquellas
personas que trabajan con niflos y jovenes, y padres, madres y otros familiares. Sin
embargo, y puesto que todos como adultos nos encontraremos cerca de un nifio/a,
decimos que nuestra actuacién se dirige a todos los adultos dentro de la comunidad,
remarcando que la proteccion de los nifios y nifias es responsabilidad de todos los
adultos.

Por otro lado, RANA considera que entre los destinatarios de nuestra actividad se
encuentran también las entidades con dreas de competencia de menores, como pueden
ser:

Direccién General de Menores y Familia — Govern de les llles Balears,
http://www.caib.es/

Oficina de Defensa del Menor — Govern de les llles Balears,
http://oddm.caib.es/web/index.htm, www.defensadelmenor.net

Conselleria de Salud y Consumo — Govern de les llles Balears, http://www.caib.es/

Conselleria de Educacién y Cultura —Govern de les llles Balears, http://www.caib.es/

Conselleria de Interior — Govern de les llles Balears, http://www.caib.es/

Institut Mallorqui d’Afers Socials (IMAS) - Consell de Mallorca,
http://www.conselldemallorca.net/

Consell de Menorca, http://www.cime.es/

Consell de Ibiza, http://www.conselldeivissa.es/

Policia Nacional, http://www.policia.es/cnp/jsp/illes balears/

Guardia Civil, http://www.guardiacivil.org/

Policia Local Palma, http://www.palmademallorca.es/

Oficina de Defensa a las Victimas de Delito, CAIB. + 34 971 71 8145

Colegio Oficial de Psicdlogos, http://www.copib.es/

Ayuntamiento de Palma (Area de Servicios Sociales) http://www.palmademallorca.es/
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Ayuntamiento de Calvia (Area de Servicios Sociales) http://www.calvia.com/

Ayuntamiento de Llucmajor (Area de Servicios Sociales) http://www.llucmajor.org/

Ayuntamiento de Pollenca (Area de Servicios Sociales) http://www.ajpollenca.net/

Ayuntamiento de Andratx (Area de Servicios Sociales), http://www.andratx.net/

FELIB, http://www.felib.es/

FAPA, http://www.fapastur.com/

Hospital de Son Dureta, http://www.hsd.es/es/index2.html

Hospital de Son Llatzer, http://www.hsll.es/index.asp

Hospital de Manacor, http://fundacion.hospitalmanacor.org/

Hospital de Inca, http://www.hcin.es/

Clinica Picasso 57, http://www.clinica-picasso.com/

Facharzt Centrum

Fundacién Eye on Crime, http://www.eyeoncrime.co.za/

UIB, http://www.uib.es/

UIB, Departament de Pedagogia i Didactiques Especifiques
UIB, Departament d’'Infermeria,
UIB, Departament de Psicologia

UIB, Departament de Dret
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2.- RESUMEN DE LAS PRINCIPALES ACTUACIONES Y ACTIVIDADES LLEVADAS A CABO EL
ANO 2008

La Asociacion RANA, en su cometido de responsabilidad social con la ciudadania y la
sociedad en general y con los menores en particular, durante el afno 2008, pone en
marcha todos los esfuerzos y recursos para llevar a cabo su labor de sensibilizacidn,
concienciacién y prevencién de los abusos sexuales infantiles.

Para ello, ha contado con la colaboracion de diferentes entidades, asociaciones y

organismos de las Islas Baleares, asi como con un nimero importante de voluntarios,
sobre todo en red, que han podido dar apoyo a las tareas desarrolladas.

Enero - Marzo 2008

Durante estos tres primeros meses, RANA realizé una labor de busqueda de fondos,
subvenciones y financiacidn con el objetivo de poder llevar a cabo la programacién fruto
de intensas reuniones con los organismos e instituciones competentes en la proteccion
de la infancia. El resultado es un Unico programa aceptado por todos, ya que uno de los
principios de la Asociacién es que hoy en dia el trabajo en red es el que prima y da valor
anadido a las funciones de RANA.

Ademas, remarcamos que se han mantenido reuniones con los diferentes estamentos
implicados en la obtenciéon de las herramientas bdsicas para, por un lado, aplicar
nuestros objetivos en las Islas Baleares y, por otro, establecer las pautas necesarias
para realizar las modificaciones pertinentes en el programa de prevenciéon de abusos
sexuales infantiles original, acordes a la realidad de las Islas y consensuado con todas las
partes.

De esta manera, cada organismo y entidad hizo sus aportaciones consideradas
fundamentales para el consenso de un elemento de trabajo Unico.

Dentro de la programacidn de dicho trabajo destacamos los siguientes puntos:

e Adaptacion de un programa de prevenciéon del abuso sexual infantil a la realidad
de laisla.

e Planificacidén previa y global de proyectos para el afio 2008. Como esquema de

desarrollo se plantearon cuatro grandes bloques para poder implementarlos
posteriormente:
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- La puesta a punto de un Protocolo Interdisciplinar cuya previsién para
ponerlo en marcha seria en el 2009.

- La formacién, donde se prevé la gestion de la formacion a los EOEPs
(Equipos de Orientacion y Educacion Psicopedagdgica) en educacion y al
personal sanitario, asi como la formacién a los operadores del Servicio
de Emergencias 112.

- Programas Preventivos, en donde se contempla la edicién de la guia
preventiva del abuso sexual infantil: 7 Pasos para Proteger a Nuestros
Nifos. Las tareas de prevencidén también incluyen el desarrollo de los
talleres interactivos dirigidos a profesionales y personas adultas,
ademas de las charlas informativas.

- Campafiia de Sensibilizacion Publica. En déonde la prevision es la difusion
del material editado, la publicidad y promocién en prensa, radio,
televisién y opis, entre otros. El evento publico para y con la ciudadania
se estima para el 15 de noviembre de 2005 con una participacién de 450
personas.

e Programacioén de la formacion de los formadores del programa de prevencion.
Multiples reuniones tuvieron lugar para poder establecer la programacion de la

formacion destinada a aquellas personas que deben estar preparadas para poder
actuar ante un posible caso de abuso sexual infantil.

Abril-Julio 2008

Focus Group para evaluar y personalizar el programa de prevencion

El 23 de abril de 2008, la Asociacién RANA organizé un Focus Group, encuentro entre
profesionales que trabajan el tema de la infancia y la juventud en las Islas Baleares. Este
encuentro de profesionales fue fundamental para la adaptacion del programa de los
EEUU a la realidad de las Islas Baleares.

La presidenta de la asociacidon norteamericana Darkness to Light, Sra. Anne Lee,
especializada en la prevencidon de abusos sexuales a menores, asistié a este encuentro
gue tuvo lugar en el Centre de Formacié Can Palerm de la Fundacién Proyecto Hombre.

Un punto bdsico fue el profundizar en el programa de prevencidn y sensibilizacién que

funciona con éxito en varios estados de los Estados Unidos desde hace nueve afos, y
adaptarlo a las especificidades propias de las Islas Baleares.
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Este programa, denominado “Guardianes de los Nifios”, fue creado por la Sra. Paula
Sellers, miembro de Darkness to Light, como herramienta para prevenir, detectar y
saber reaccionar ante cualquier caso de abuso sexual a menores. Es un practico
programa educativo sobre el abuso sexual infantil que se dirige a la poblacién en
general a modo de taller interactivo.

RANA ha contado con la participaciéon, en este Focus Group, de los siguientes
profesionales:

e Dra. Miquela Mas Vidal, Psiquiatra Infantil, Hospital Son Dureta, Presidenta de
RANA

e Dr. Gaspar Rullan Losada, Neuropediatra Infantil

e Sra. Myriam L. Carrero, Técnica, Direccion General de Menores y Familia

e Sra. Olga Guerra, Psicologa, Consell de Mallorca

e Sr. Guillermo Morales, Psicdlogo, Consell de Mallorca

e Sr. Enrique Pérez Guerra, Educador Social, Fiscalia de Menores

e Sra. Anna Moilanen, Coordinadora de Programas, Cooperacidon y Emergencias
UNICEF Comité de Baleares

e Sra. Georgina Rabassa, Directora de EOEP de Palma 2

e Sra. Manuela Rodriguez-Bobada, Directora de EOEP de Palma 1

e Sra. Juana Maria Solano, Psicéloga, Proyecto Hombre

e Sra. Birgit Groshaur, Life Coach

e Sra. Amy Christianson, Agente Consular de los Estados Unidos, Fundacién Eye on
Crime

De la organizacion Darkness to Light:

e Sra. Anne Lee, Presidenta de Darkness to Light
e Sra. Paula Sellers, Creadora del Programa Stewards of Children

De |la Asociacion RANA:

e Sra. Elizabeth Homberg, Vicepresidenta de RANA
e Sra. Beatriz Benavente, Coordinadora de RANA

e Sra. Gema lzquierdo, Voluntaria de RANA

e Sra. Petra Klingler, Vocal de RANA

e Sra. Betsy White, Vocal de RANA, traductora

El resultado de esta reunidn se considera altamente positivo por el grado de implicacién
de las personas que integran el Focus Group. La interrelacién y el intercambio de
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opinién, asi como las sugerencias de los profesionales han sido de un nivel
extraordinario.

Formacion de Voluntarios RANA

El 28 de Abril de 2008 tuvo lugar la formacion intensiva de los voluntarios y
colaboradores de la Asociacion RANA, en el Centre de Formaciéo Can Palerm de la
Fundacién Proyecto Hombre.

El objetivo de impartir esta formacién es la de capacitar a los participantes y prepararles
para impartir los futuros talleres educativos elaborado por el Focus Group. Han
participado 14 personas, formadas y sensibilizadas en la proteccién de la infancia y con
las que RANA se siente muy agradecida por su entusiasmo y colaboracion.

Participantes de la formacion:

e Sra. Cristina Gamundi Massagué, Técnica Servicio de 32 Edad, Servicios Sociales
y Sanidad

e Sra. Georgina Rabassa, Directora de EOEP Palma 2

¢ Sra. Manuela Rodriguez-Bobada, Directora de EOEP Palma 1

e Sra. M. Elena Duran Ortiz de Zarate, Trabajadora Social Palma 2

e Dra. Petra Rau, Internista, Centro Médico Son Caliu

e Sra. Susana Casado, Psicéloga

e Sr. Serafin Garcia, Policia Local de Palma, Vocal de RANA

e Sr. Luis Moya Noguera, Abogado, Secretario de RANA

e Sra. Beatriz Benavente, Psicdloga, Coordinadora de RANA
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e Dr. Markus Kunkler, Urélogo

e Sra. Anna Maria Garcia, Terapeuta

e Sra. Maria José Saavedra, Educadora Social

e Sra. Juana Maria Solano, Psicéloga, Proyecto Hombre
e Sra. Margalida Rubi, Trabajadora Social

Mesa Redonda de profesionales en el Club de Opinion del Diario de Mallorca: “Abuso
sexual infantil: Prevencion y Trabajo en Red”

Esta Mesa Redonda, que tuvo lugar el 19 de Mayo de 2008, es el fruto de Ia
colaboracién de diversas entidades preocupadas y sensibles por esta problematica. En
ella se pudo dar las claves de la prevencidn del abuso sexual infantil desde los ambitos
mas importantes como son el ambito psicoldgico, judicial, policial y educativo, entre los
mas destacados. A esta mesa redonda, estimamos que asistieron aproximadamente
125 personas.

Asistieron como ponentes a la Mesa Redonda:

La Sra. Miquela Mas Vidal, psiquiatra infantil y presidenta de RANA.

La Sra. Manuela Rodriguez, directora del Equipo de Orientacion Educativa y
Psicopedagodgica de Palma 1, que comunicé que la Conselleria de Educacién estd
elaborando una planificacién de cursos de formacion especifica a los departamentos de
orientacién con posibilidad de extenderse a todo el profesorado.

La Guardia Civil estuvo representada por el Sr. Alejandro Perdigén en donde confluyen
los profesionales del EMUME (Equipo Mujer Menor).

El Sr. Francisco Martinez Espinosa, decano de los Jueces de Palma, en representacion
del ambito judicial, destacé que la prevencién en estos temas es bastante dificil,
remarcando que la edad vulnerable es en la pubertad del menor. Dio a conocer que en
otros paises se han aumentado las penas carcelarias asi como la inclusidon en registros
de las personas que han causado violencia sexual a los menores.
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El Colegio Oficial de Psicélogos de Baleares, representado por el Sr. Decano Javier
Torres Ailhaud, aportd su visién de la preparacion psicolégica del menor después de
haber denunciado los hechos.

Por parte de la Asociacion RANA, la psicéloga Sra. Beatriz Benavente, ofrecid los
servicios de la asociacién asi como la programacién que se llevara a cabo a partir de
septiembre con la campafa de sensibilizacién.

Formacion a los Operadores del Servicio de Emergencias 112

Es conocido a nivel europeo que el 112, Servicio de Emergencias que, en la Comunidad
Auténoma de las Islas Baleares, es tutelado por la Conselleria de Interior, es el numero
de referencia para emergencias permitiendo atender las mismas con la maxima
eficiencia que afectan, en este caso al colectivo de nifios abusados.

Es asi como, el publico objetivo de esta formacién impartida en mayo vy junio del 2008,
ha sido los operadores del Servicio de Emergencias 112. Se vio necesario llevar a cabo
esta formacién ya que se trata de un servicio que coordina la asistencia sanitaria,
equipos de rescate y fuerzas de seguridad para atender al ciudadano en casos de
emergencia; el 112, es un nimero de teléfono gratuito que funciona las 24 horas del dia
durante los 7 dias de la semana a lo largo de todo el afio, por tanto, hemos considerado
prioritario llevar a cabo la formacién de sus operadores para que puedan, de manera
especifica, atender los posibles casos de abuso sexual a menores.

Los principales objetivos de esta actividad formadora fueron:

e Formar alos operadores del 112 sobre la tematica del abuso sexual infantil.

e Darles a conocer los recursos existentes en las Islas Baleares para poder derivar
las Ilamadas.

e Dar herramientas para detectar los posibles casos de abuso y/o maltrato en las
llamadas recibidas.

Estos objetivos, mediante la metodologia de sesiones tedricas y el rol playing, se han
alcanzado mediante un programa de contenidos, en sesiones de 2 horas a 6 grupos
diferentes, impartido por el Dr. Javier Torres Ailhaud, psicologo del Instituto de
Medicina Legal de las Islas Baleares y la psicéloga y coordinadora de RANA Beatriz
Benavente.

Contenidos del programa:
e Conceptualizacién del Maltrato Infantil y del Abuso Sexual Infantil.
e (Qué es el Abuso Sexual Infantil? Definiciones e incidencias.

e Técnicas para detectar el motivo de la llamada.
e Técnicas para desarrollar la empatia en las llamadas.
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e Herramientas de escucha al menor.
e Guia de recursos existentes y derivacion de llamadas.
e Presentacion de la guia 7 Pasos para Proteger a Nuestros Nifos.

Agosto - Septiembre 2008

Es importante remarcar que, durante estos meses, gran parte de los esfuerzos del
equipo de RANA se concentrd en elaborar y planificar la programacion de los meses
posteriores, tal y como se habia definido en la planificacién inicial.

Por otro lado, también se ha continuado con la busqueda de fondos para poder llegar a
cumplir con los objetivos programados.

Desarrollo de la estructura y contenido de la pagina web de la asociacién, culminando
con la presentacion de la misma.

A partir de mediados del mes de agosto, se comenzd a trabajar con esta herramienta de
trabajo: la pagina web.

En un mundo donde las Nuevas Tecnologias marcan la difusidon alrededor del mundo
globalizado, es importante tenerlo en consideracién como un recurso informativo y de
actualidad. Por ello, se ha creado la Plataforma web RANA, conceptualizada como una
herramienta interactiva y util de difusién de la informacién.

La web de RANA, ofrece informacidn de valor afiadido y esta actualizada para
posicionarla como referencia en los dmbitos en donde los menores son el objetivo.
Cuando las personas de todos los sitios busquen informacion sobre el abuso sexual a
menores, se encontrara con una informacidn detallada y estructurada. Consideramos
también necesario e importante dar al usuario una relacién de todos los recursos
disponibles y a su alcance en esta comunidad, con el animo de facilitar en todo
momento su tarea de busqueda y acceso a estos recursos.

Los campos que aparecen son el Maltrato a Menores, el Abuso Sexual a Menores,
Como actuar, Prevencion y programas de RANA, Leyes, Noticias, Libros, Informes,
Videos, Enlaces web considerados de interés, asi como la estrella de la web RANA, la
guia de prevencion, los 7 PASOS, que es posible descargarla desde
http://www.asociacionrana.org/web/es/administrator/components/com ondownload/|
ibrerias/1/11.pdf
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En la Web podemos encontrar, ademas, la historia y la informacidon sobre la Asociacion
RANA, asi como las formas en que se puede entrar a colaborar como voluntario de
apoyo en la realizacién de las actividades. Otros apartados son: actividades, noticias y

calendario.

RED DE AYUDA A
NINOS ABUSADODS

www.asociacionrana.org

CASTELLANO | CATALA C/ Rambla dels Ducs, 13 07003 Palma de Mallorca [meapz] | Tel. +34 971 42 56 00 | info@asociacionrana.org
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Desarrollo de la campaiia creativa

ACTUAL!

Programacion de los materiales editados

Para la elaboracién de los materiales, RANA acordé con todas las Entidades y
Organizaciones todos los elementos de estas ediciones, tanto el contenido como la
estructura.

Ademas, se acordd la colaboracién de varios departamentos para su distribucién fisica y
envios: es el caso de la Direccién General Menores y Familia, la Direccién General de
Juventud, la Direccién General de Salud Publica y Direccion General Innovacién y
Formacién del Profesorado.

Octubre-Diciembre 2008

En este periodo, se hace realidad y se culmina el trabajo intenso realizado por el equipo
de RANA. Aqui hemos de tener en cuenta, como puntos principales y mas relevantes, la
difusion masiva de materiales, la campafia de sensibilizacion en los medios de
comunicacion, un evento multitudinario para y con la ciudadania como punto clave de
sensibilizacién, la participacion en congresos y mesas redondas, asi como
implementacién de talleres y charlas informativas.

Ademas, se ha realizado una intensa actividad presencial en espacios informativos,
entrevistas en prensa, television y radio.
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Difusion de material informativo y formativo

RANA considera que la manera mas eficaz de llegar al mayor nimero de poblacién es
mediante la distribucién de material muy concreto y elaborado. Remarcamos que esta
distribucién se ha realizado de forma masiva para poder llegar a todos los colectivos

considerados sensibles.

Para ello, RANA ha elaborado los siguientes materiales:

La guia sobre prevencion 7 Pasos

PASSES

per protegir els nostres infants

La guia de los 7 Pasos es una herramienta que, como su nombre indica, consta de 7
pasos que pueden servir de ayuda para prevenir detectar y saber cémo actuar frente a
un caso o sospecha de abuso sexual infantil. Esta guia, como toda la actuacién de la
Asociacion RANA, esta dirigida a todos los adultos de la comunidad, y més en concreto,
a profesionales que trabajen con menores, padres y madres y familiares de los menores.

1- CONOZCA LOS HECHOS.

Los adultos tienen la responsabilidad de proteger a los nifios. Acepte la realidad.
2-REDUZCA AL MiNIMO LOS RIESGOS.

Sea consciente de que el abuso sexual ocurre cuando un nifio esta a solas con un adulto.
Sepa con quién deja a su nifio y qué hacen.

3-HABLE SOBRE EL TEMA.

En general los nifilos mantienen el abuso en secreto, pero las barreras caerdn si usted
habla abiertamente del asunto.

4-MANTENGASE ALERTA.
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No espere sefiales obvias de que un nifio esté siendo abusado sexualmente.
5-INFORMESE, SEPA REACCIONAR.

Sepa a dénde ir, a quién llamar y como reaccionar. El abuso sexual infantil es un delito.
iDenuncielo!

6-ACTUE CUANDO TENGA SOSPECHAS.

Estd en riesgo el futuro bienestar de un nifo.

7-INVOLUCRESE.

Ofrézcase como voluntario o como socio para apoyar organizaciones que luchan contra
el abuso sexual y el maltrato infantil.

Los tripticos

Otro material didactico e informativo que se ha editado son los tripticos, tanto en
castellano como en catalan, en donde, de manera esquematica, se explica qué es la
Asociacion y los servicios que ofrece al alcance de la ciudadania. Se da una explicaciéon
de lo que es el maltrato a menores, lo que se considera como abuso sexual, cdmo afecta
a nuestra sociedad y las consecuencias que puede conllevar. Se indican los 7 PASOS
para proteger a los nifios.

Los posters (carteles)

RANA, es consciente de que un pdster es principalmente un trabajo grafico en dénde
tanto el disefo, la forma, el tamafio, el contenido, etc. informa a las personas
llevandoles un mensaje sensibilizador, tanto de manera visual como por el mensaje
expresado en él.

Estos pdsters se han hecho siguiendo la tdnica de la campafia, aunque en tamafio mas
reducido.

Rueda de Prensa presentacion del Material Didactico

Rueda de prensa para presentar el material didactico elaborado y editado por RANA con
la colaboracion de la entidad Sa Nostra y la Conselleria de Asuntos Sociales.
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El dia 20 de octubre de 2008, en los locales de la Obra Social de Sa Nostra, se congregd
un grupo de medios de comunicacién convocados con motivo de la presentacion del
material didactico editado por RANA.

En esta Rueda de prensa estuvieron presentes:

La consellera de Accidn Social del Govern Balear, Sra. Fina Santiago Rodriguez, quien
insistio en la seriedad de la problematica planteada y en la necesidad de tomar
conciencia de que se trata de una problematica que puede surgir en cualquier familia.
Desde la Direccion General de Menores y Familia se ha desarrollado un protocolo de
actuacién para atender a cada menor abusado, asi como, se ha incrementado el nimero
de profesionales psicélogos en los Consells Insulares para reforzar la actuacion hacia
estos nifios que sufren abusos; ademas, creardn una Unidad Especifica como un servicio
centrado en este tipo de abusos para aquellos nifios que no estan tutelados.

La Sra. Miquela Mas Vidal como presidenta de RANA, dio a conocer las estadisticas
sobre los casos de nifios abusados y la imperiosa necesidad de dar voz a estos ninos.

El Sr. Antonio Sora Vadell, gerente de la Fundacié Sa Nostra acompafiado por la sra.
Gemma Cardona de la Obra Social Sa Nostra. El Sr. Sora ratificd la importancia de
informar a la sociedad sobre la realidad de los abusos sexuales infantiles.

La psicéloga y coordinadora de RANA, Sra. Beatriz Benavente intervino para explicar y
presentar el contenido de la Guia de los 7 Pasos.
http://www.asociacionrana.org/web/es/administrator/components/com ondownload/I
ibrerias/1/11.pdf
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En esta rueda de prensa también se hizo referencia a la amplitud de la campafa ya que
incluye charlas informativas y Talleres Educativos Interactivos de tres horas dirigidos a
profesionales que trabajan con menores (monitores de tiempo libre, docentes, etc.),
padres y madres y cualquier grupo de adultos interesados en el tema.

LARED DE AYUDA A NINOS ABUSADOS (RANK),

&5 una associacit sense anim de Wcre, d*ambit balear, la 7
funcié social iniciada des del 2005, &s prevenir Uabis sexual

infantil. Va comengar La seva activitat social per iniciativa
dun grup de persanas de diferents cultures i profssians,
preocupades per [ incidéncia de Cabds seaual i 13 necessi-
tat existent en Balears de realitzar programes preventius i

112

1-CONEGUEU ELS FETS.
Els adults tenen La respansabilitat de protegir els infants.

campanyes de sensibilitzacit.

* QUE ES EL MALTRACTAMENT A MENORS?

Es qualsevol acte, per acci o omissié, que privi els infants
de la seva libertat o dels seus drets i/o que dificulti el seu
desenvolupament éptim. Existeiven diferents tipus de mal-
tractaments: fisic, smocional, negligéncia i abiis saxual.

* QUE ES U'ABUS SEXUAL ?

Es qualsevol acte sexual, amb o sense violénda, entre un
adult | un menor, o entre dos menors, quan un exercsix poder
damunt [attre. Fargar, utilitzar coercié o convéncer un infant

Acceptau la realitat.

2-REDUIU ELS RISCS,
Sigau conscients que Uabs sexual es ddna quan un infare
queda tot sol amb un adult. Sapigueu amb qui deixau el
vostre fill i qué fan.

2-PARLAU-NE.
En general els infants mantenen Fabiis en secret, perd ks
barreres cauran si en parlau obertament.

per participar en qualsevol tipus d'activitat sexual. A,
evidentment, inclou el contacte sexal, i també les activitats R ALE
senge contacts directs com Veshibicionisme, Vaxposicié dun 4-ESTAU ALERTA.

menar 3 material el i Mo espereu senyals obvis que indiguin que un infant és
de tipus sexual per telafon o Intemet. objects d"abis sexual.

Es una experiéncia angobant i traumatica per a les seves vidimes.

REN BE ATHDA A
niliuy annsanng
. M AFECTA A LANGSTRA SOCITATY 5 -INFORMAU-VOS, SAPIGUEU COM

i que una de cac quatre nines | un de cada REACCIONAR.

sis nins espoden convertir en victimes d"abis saxual bans de Ha de saber on anar, a qui telefonar i com reaccionar.
complir els 18 anys. Ajxb significa qua en qualssvol classa i en

qualsevol barr ple dfinfants, 'hi ha alguns que Sestan camagant:
silenciosament amb el pes de servictima dabiis seal

&-ACTUAU QUAN TENGUEU SOSPITES.
EL bepestar dun infant esta en perill

* CONsEQUENCIES DE UARUS ENELS INFANTS
1EM LA SOCIETAT: 7 - INVOLUCRAU-VOS.

Participau com a voluntari o saci en les erganitzacions de
lluita contra Fahiis sesual i el mattractament infantil.

- Problemes de salut i/o comportament.
- Problemes amb Falcohol ifo les drogues.
i

en
- Crims o delictes.

VOLEU COL-LABORAR AME NOSALTRES?

* U'ABUSSEXUALES UN DELICTE. DENUNCIAU-HO.

Us podeu adregar

- Els Jugjats de Guardia

- La Fiscalia de Menors nasbeiationranalony

- La Policia Nacional, Guardia Civil i Policia Local

- ElServei de Protecdd al Menor i Atencié a la Familia
Els Serveis Socials Municipals

5i woleu més informacié sobre els recursos a la nostra

comunitat, visitau el web: wew asociacionrana.org

u mlu-&.l—u ‘ m" iun-mment&mm;

La vicepresidenta de RANA, Elizabeth Homberg, insistié en que la clave de la prevencion
de los abusos sexuales y su erradicacion esta en la informacion, educacion vy
sensibilizacién. Asi mismo, aprovechd para dar a conocer que ya estd en marcha la
pagina web de la asociacion, herramienta indispensable para difundir la informacion
para la prevencién de los abusos sexuales infantiles. Destacamos que la web estd
estructurada de una manera muy sencilla, de facil acceso en donde todas las personas
puedan informarse sobre cémo actuar en estos casos.
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Distribucion de los materiales

La distribucién de los materiales se ha hecho de manera que las diferentes entidades
contempladas en la programacién puedan disponer de este material, ya sea para su uso

propio o para su posterior distribucion:

Lugar Tripticos | Guias | Manual Pésters
Interactiv
o
Rastrillo Nuevo Futuro 300 75
Evento Freezing 315
RP Fundaci6 Sa Nostra 30 30
RP Ayuntamiento 30 25
Regidoria de Benestar Social 180 9
Direccié General de Joventut 1.100 260 162
Hospital de Inca 30 6 5
Hospital de Manacor 30 6 5
Hospital de Son Llatzer 30 6 5
Hospital Psiquiatric 30 2
Hospital Son Dureta 30 6 5
Centre d’Edicid i Distribucié-Conselleria d "Educacio 1.605 600
Direccié General de Menors i Familia 1.867 648
Geréncia d’Atencid Primaria-Conselleria de Salut 2.560 256 250
Proyecto Hombre 10
ODDM, Congreso 300
Colegio Oficial de Psicélogos 20 12
Congreso Abuso Sexual, Pediatria 150 50
Medios de Comunicacion 21 12
Voluntarios Formados 29 27 3
ODDM 25 8 1
Sa Nostra 5 10
Conselleria de Interior, Emergencia 112 70 55
Consell de Mallorca 30 10
Educadores — Juzgados 15 5
Congreso de Educacion. 30 30
Educacion. Mesa Redonda en Sa Nostra 4
Asociacidon Mujeres Hurley Davison 5 2 1
Ajuntament de Andraxt 10 6
Ajuntament de Sant EIm 10 6
Escuelas Internacionales 30 15 10
uiB 20
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Institut de la Dona 1
Agencia de Voluntariat Ajuntament de Palma 30

Mesa Redonda “Els efectes de la publicitat en la | 20 6 1
violéncia contra les dones”

Taller Interactivo Educativo 13 2 14

ASPROM 1 1

Charlas Informativas 50 50

Clinicas Internacionales: Picasso y Fachartz Centrum | 40 6 2

Cursos y Mesa Redonda de Educacion

RANA, considerando que es indispensable la educacion se ha impulsado la formacién en
diferentes dreas que estarian en contacto con esta problematica Asi, esta formacion se
ha dirigido a los Equipos de Orientacién y Educaciéon Psicopedagogica (EOPs), EAP,
Orientadores de Primaria y Asesores de CAP de las escuelas en los meses de septiembre,
octubre y noviembre. Esta formacién se desplegd en Mallorca, Menorca e lbiza,
cubriendo, practicamente, todo el territorio de las Islas Baleares.

Mesa redonda a continuacion del curso “Deteccid, Intervencid i Prevencié de |I'Abus
Sexual Infantil”, en la sede de Sa Nostra.

Participacién en la Mesa redonda del curso “Deteccid, Intervencid i Prevencidé de I'Abus
Sexual Infantil” organizado por la Conselleria d'Educacioé i Cultura. Los objetivos fueron:

e Conocer las caracteristicas del abuso sexual en la infancia.

e Mejorar la capacidad de deteccién de los abusos sexuales infantiles en el ambito
escolar.

e Conocer, para posteriormente difundir programas de prevencién del abuso
sexual infantil en el ambito escolar.

e Mejorar la eficacia de las intervenciones de los orientadores y trabajadores
sociales escolares en los protocolos de actuacidn en casos de abusos sexuales.

e Conocer las redes existentes en las Islas Baleares para informar (denunciar)
adecuadamente sobre los posibles casos de abuso sexual.

Del contenido del curso podemos remarcar:

e Caracteristicas de los nifios y nifias abusados. Indicadores de abuso.

e Caracteristicas de los abusadores.

e Factores de riesgo y factores de proteccién.

e Evaluacién del abuso sexual infantil. Recogida de informacién, entrevistas de
investigacion. Informe pericial.
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e Evaluacidn de la credibilidad de la entrevista.

e Prevencién en el marco de la educacién afectiva y sexual. Estrategias y ejemplos
de programas. Bases para desarrollar nuevos programas.

e Efectos a corto y largo plazo del abuso sexual infantil.

e Intervencidn en el dmbito escolar con nifios y nifias victimas de abuso sexual.

e Actuaciones en las familias.

Impartieron este curso las siguientes personas:

Sra. Noemi Pereda: Dra. en Psicologia, profesora de la Facultad de Psicologia de la
Universidad de Barcelona. Experta en la tematica de abuso sexual infantil. Miembro
del equipo del Institut d Estudis de la Sexualitat i la Parella.

Sr. Pere Font: Psicélogo, Master en Promocién de la Salud. Premi Ferran Salses i Roig
de Salut (Universidad de Barcelona) por un programa comunitario sobre prevencion
del abuso sexual infantil. Fundador y director de I'Institut d’Estudis de la Sexualitat i
la Parella.

En esta Mesa Redonda, moderada por la sra. Georgina Rabassa Asenjo, asesora de
Atencidn a la Diversidad del CEP de Palma, participaron:

e Sra. Olga Guerra, de la Seccion de Infancia y Familia, Servicio de Proteccion del
Menor. Institut Mallorqui d’Afers Socials.

e Sra. Myriam Carrero Sanchez, técnica, Direccié General de Menors i Familia.

e Sra. Rosa Montiel, Unidad Salud Mental Infanto Juvenil.

e Sr. Eduardo Ramadn Ribas, professor de la UIB y abogado.

e Sra. Beatriz Benavente, psicdloga y coordinadora de la Asociacion RANA.
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Curso “Sobre I'abordatge d’abusos sexuals en la infancia”, organizado por la
Conselleria de Salut i Consum.

Participacién en el curso “Curs sobre I'abordatge d’abusos sexuals en la infancia”,
organizado por la Conselleria de Salut i Consum.

Los ponentes del curso fueron los miembros del equipo de la UFAM (Unitat Funcional d’
Atencid als Menors) del hospital San Juan de Dios de Cataluiia:

Dr. Joan Pou, pediatra de UFAM.

Cristina Macias, trabajadora social d UFAM.

Dolors Petitbhd, psicéloga de UFAM.

Margarita Ibafiez, psicéloga de UFAM.

El objetivo del curso es mejorar los conocimientos y las habilidades de los profesionales
sobre cdmo abordar de manera multidisciplinar los aspectos fisicos, psicoldgicos vy
legales en la atencidon a los menores de los cuales se sospecha ya de una manera
fundamentada o confirmada, que hayan sufrido abusos sexuales.

Este curso fue dirigido al personal sanitario de atencidn primaria que se dedica a
atender a los menores, entre ellos pediatras, enfermeros, educadores y trabajadores
sociales y equipos de salud mental — psiquiatras infantiles, psicélogos infantiles y
enfermeros de salud mental infantojuvenil. Por parte de RANA como asistente al curso
participé la Sra. Luz Fernandez, Educadora Social.

Dentro del programa encontramos los temas siguientes:

e El procedimiento de la unidad, los signos pediatricos y el papel de la trabajadora
social, a cargo de Joan Pou y Cristina Macias.

e La exploracion psicoldgica y el informe en adolescentes y escolares, a cargo de
Dolors Petitbd.

e La exploracién psicoldgica en pre-escolares y el diagndstico diferencial con la
falsa alegacion, a cargo de Margarita Ibaiez.

Al finalizar el curso, Beatriz Benavente, psicéloga y coordinadora de RANA, hizo una
presentacion de la Asociacidn, asi como de los servicios que ofrece para la prevencion
del abuso sexual infantil. Ademas, se entregd un ejemplar de la Guia 7 Pasos y un
triptico a cada uno de los asistentes, mostrando el interés de la asociacion de alcanzar
una linea de trabajo comun en las islas.
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Participacion en Ferias y Congresos
Participacion en el Rastro de Nuevo Futuro

Nuevo Futuro es una asociacién dedicada a la creacidn y mantenimiento de centros de
acogida para menores y madres en situacidn de riesgo. Puesto que la Asociacién RANA y
Nuevo Futuro comparten el objetivo de defensa y proteccién de los derechos de los
nifios, fue posible ceder un espacio a la Asociacién RANA para poder difundir su mensaje
y acercarse a la ciudadania.

Estableciendo unas permanencias rotatorias de 9 personas voluntarias, se ha podido
cubrir los 4 dias, del 23 al 26 de Octubre de 2008, que permanecié abierto este rastro.

La tarea desarrollada consisti6 en la distribucién activa de tripticos informativos,
aproximadamente unos 300 ejemplares, asi como, 75 guias 7 Pasos.

Aprovechando la afluencia de personas que asistieron a la feria, se ha realizado una
labor de difusién e informaciéon activa, dando a conocer la Asociaciéon asi como sus
actividades que tiene programadas a lo largo de los meses futuros.

Visto el interés de las personas que se han acercado a recibir esta primera informacién,
se ha querido, ademads, informar sobre las posibilidades de colaborar con RANA, se han
dado de alta como voluntarios/as de la Asociaciéon 15 personas, siendo considerado
como un activo de implicacién y de responsabilidad social.
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Primer Congrés Estatal sobre la Defensa dels Menors a les Crisis de Parella

RANA estuvo presente, los dias 20 y 21 de noviembre en el Primer Congreso, que tuvo
lugar en Palma, dirigido por Antoni Bennasar Moya en el cual se vieron varios bloques
tematicos en Mesas Redondas: La Guarda i Custodia, La Desigualdat de Génere i Crisis
de Parella, el tercer bloque sobre La Discutida Sindrome d’Alienacié Parental.

Este Congreso fue inaugurado por la Consellera de Asuntos Sociales Josefina Santiago,
Francesca Vanrell Amengual, directora general de menores y familia del Govern de les
Illes Balears y Antoni Bennassar Moya, director de I'Oficina de Defensa de los Derechos
del Menor (ODDM).

Rana contribuyd con tripticos y guias de los 7 Pasos.

Dia Mundial Contra la Violencia hacia las Mujeres

La Asociacién RANA, tal y como lo ha previsto en su calendario de actuaciones y en los
proyectos que lleva a cabo, quiere llevar su mensaje y estar presente en aquellos foros
dénde los objetivos fundamentales sean la prevencién de los maltratos y violencia. Por
ello y en conmemoracién del Dia Mundial Contra la Violencia hacia las Mujeres, se
adhirid a las actividades organizadas por la Conselleria d’Afers Socials, estando presente
en la UIB, por medio del stand para que los asistentes puedan informarse con material
editado por RANA, en la Mesa Redonda “Els efectes de la publicitat en la violéncia
contre les dones”, a la sala de Graus de I'Edifici Ramon Llull de les Ille Balears. Dones i
Lletres.

RANA contribuyd con tripticos y guias de los 7 Pasos.

Campaiia de Sensibilizacion

Durante los meses de noviembre y diciembre, podemos decir, que se ha hecho realidad
la actividad planificada en meses anteriores.

Han sido tres meses intensos en los cuales el equipo de RANA, ha podido cumplir con la
difusion preventiva del Abuso Sexual Infantil. Ello empezd con las presentaciones a los
medios de comunicacion de los materiales didacticos elaborados, con la presentacion
institucional en prensa de la campafia de sensibilizacidon, continuando con el acto
innovador del freezing, iAnte el Abuso Sexual, Actua! Sin dejar de lado las charlas,
cursos, y asistencia a los foros en donde este tema es tratado con maxima
profesionalidad.
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Rueda de Prensa en el Ayuntamiento de Palma

El lunes 10 de noviembre, en el Ayuntamiento de Palma, tuvo lugar la Rueda de Prensa
en donde, por parte de la concejalia de Servicios Sociales del Ayuntamiento de Palma,
intervino su responsable, el Sr. Eberhard Grosske. El Regidor puso de relieve la
importancia de la sensibilizacién y las actuaciones de prevencién del abuso sexual
infantil y el maltrato a menores.

En esta presentacidon de campaifia de sensibilizacion y prevencién del abuso y el maltrato
a menores, que organiza la Asociacidon Rana, también participaron la Conselleria de
Servicios Sociales, sra. Fina Santiago y el Consell de Mallorca, estuvo representado por
el Director Ejecutivo de Menores, Sr. Gori Estarelles. Por parte de la Asociacion RANA
estuvo presente Elizabeth Homberg, vicepresidenta y fundadora.

La consellera de Servicios Sociales explicd que bajo el lema Els vertaders monstres no
habiten en els contes. Davant I’abus infantil, Actuau! se pone en marcha una campana
gue estara durante los meses de noviembre y diciembre 2008, publicitdindose en los
medios de comunicacion —prensa y radio.

Las inserciones publicitarias en los diarios locales, los paneles (carteles) en la calle, 100
carteles repartidos por toda Palma en sitios estratégicos como pueden ser, por ejemplo,
las paradas de los autobuses, las cuias publicitarias en las radios, son la forma escogida
para sensibilizar a la poblacion.

La Consellera insistid en que el objetivo de la campaiia es sensibilizar a toda la sociedad,
a los vecindarios, a los padres, etc. También remarcé en la necesidad que la ciudadania
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tome la iniciativa para denunciar estos hechos reprobables, porque los informes
técnicos demuestran que hay un nimero importante de abusos sexuales a menores que
no se denuncia.

La Asociacion RANA asi como las entidades presentes en esta Rueda de Prensa
consideran necesario que salgan a la luz los numerosos casos que permanecen todavia
silenciados. La concejalia de Servicios Sociales de Cort cree que sélo llegan al sistema
judicial a través de denuncias entre un 10 y un 20 por ciento de casos reales de los
abusos. Un total de 80 menores estan en estos momentos tutelados por este motivo en
los Servicios Sociales del Consell de Mallorca.

Se aprovechd la Rueda de prensa para hacer un llamamiento sobre la actividad del
sabado 15 de noviembre, a las 11.00 horas en el Parc de Ses Estacions donde se ha
programada un evento innovador en las Islas cuyo fin es la sensibilizacién y dar voz a los
menores que sufren maltratos y abusos sexuales. Para mantener la expectacion se
procedid a no dar mayores detalles de la misma, Unicamente convocarles en el Punto de
Encuentro.

Los dibujos de la campaiia - carteles

Destacaron que los dibujos de la campafia muestran a los agresores con caras de
monstruos y con actitudes amenazantes, ya que son monstruos que existen de verdad
tal y como lo ven las victimas que han sido abusadas. Se han elegido precisamente estas
cuatro caras como identificacion del horror sufrido ya que expresan su interiorizacién. A
todos queremos dar a conocer lo que han expresado estas personas.

ELS
VERTADERS

MONSTRES _

NO HA3ITEN
EN ELS

EL MALTRACTAMENT | L'ABS SEXUAL INFANTIL succeeixen ol nestre.
38 adonar-nas. Obre els ulls | actuse amb respansabilitat,

ELS
VERTADERS

MONSTRES
NO HA3MEN
ENELS
CONTES

EL MALTRACTAMENT | L'ABGS SEXUAL INFANTIL ssccesiuen ol nestre
sensa adanar-nos. Obrie els ulls ‘amb respansabiltat
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n al nostre
twau amb responsabiitat

Estas cuatro caras irdn apareciendo en los medios de comunicacién. Lo importante para
la ciudadania es perder el miedo, romper el silencio y denunciar los casos de abuso
sexual infantil, ya que se ha comprobado que cualquier adulto puede hacerse con la
confianza de los nifios y hacer uso indebido de ella.

Se remarcé que la responsabilidad de los adultos, de aquellos que no son monstruos, es
proteger a los nifios. Es una reivindicacion.

Recursos publicitarios a pie de calle

Un importante empuje a la campana son los recursos publicitarios a la hora de la
sensibilizacién colectiva. Uno de ellos, quiza de los mas vistos en Palma, es el circuito de
Opis Luminosos que se encuentran en el recorrido del centro de Palma desde avenidas
hasta paseo maritimo. Este recurso por ser uno de los mas visibles lo consideramos
altamente adecuado para el objetivo que buscamos conseguir, sensibilizar y atraer la
atencién de los ciudadanos frente a esta problematica.

32



Campana de Concienciacion: Opis con Carteles
Periodo: 2 semanas en Noviembre 2008

Mallorca
Descripcion de los lugar dénde se promociona el mensaje:
1 SFM-PONT D’INCA-VUELTA
2 SFM-FESTIVAL PARK-ANDEN IDA
3 SFM-BINISSALEM entrada estacién
4 SFM-INCA ida m.i.
5 SFM-INCA-ESCALERAS ACCESO
6 SFM-SA POBLA IDA
7 SFM-MANACOR-entrada parking
8 PZ.OLIVAR-FT.BBV
9 PORTO PI CENTRO-ENT.DER.12 PTA
10 PORTO PI-PARKING ACC.SAL.CINES
11 AV.AMERICA-COLG.F.BORJA MOLL
12 ARENAL-AV.EUROPA M.I.
13 RABASSA-C.ROSSELL,3-JTO.LID'L
14 CAMI C.PASTILLA,110 m.e.P473
15 MARBELLA-VILLAG.AROSA-tiendas
16 AV.A.ROSSELLO,5-ENTR.PARKING
17 AV.CONDE SALLENT,10-TESSUTO
18 AV.J.MARCH,5-CAFE MON M.E.
19 PZA.ESPANA-ENTRADA FEVE
20 SINDICATO-DISCOS GO m.i.
21 J.MARAGALL,23-FTE.GESA
22 S.JORDI-c/S.Jordi,34-IGLESIA
23 TOMAS RULLAN,60 M.E.
24 INDALECIO PRIETO,14 m.e.
25 MOLINAR-FTE.N2 36-C/.CUBA ppmm
26 ARAGON,47-SONO MUSIC
27 ARAGON-SON RULLAN m.i.
28 ARAGON-FTE.RENAULT M.1.
29 C/BALTASAR VALENTI-VIVERO
30 ARAGON, 166-CAN CAPES
31 ARAGON,20-SA NOSTRA
32 ARAGON,134 - LA CAIXA
33 S.CASTELLO-C.REIS-RENAULT
34 E.ESTADA,90-SON OLIVA
35 S.CLADERA-COLEG.F.J.SERRA-
36 CR.VALLDEMOSSA-JT.AMBULATORIO

w
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CR.VALLDEMOSSA,25 M.I.
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CR.SOLLER-C.PENITENCIARIO m.i.
PASCUAL RIBOT,41-SON PIZA
PASCUAL RIBOT,41-SON PIZA
GR.RIERA,77-ANTONIANA-P540
CMNO.JESUS-PARC SA RIERA
CNO.LA VILETA,47 m.i.
GR.RIERA-CARREFOUR-P621
C.BEORLEGUI,16 SAL.m.e.
FCO.MARTI MORA,19-PZ.BARCELONA
SON ROCA-CAP ENDEROCAT-PARQUE
PZA.PROGRESO-KIOSKO

CONDE BARCELONA,4-SOLER
S.RAPINA-FT.GIMNASIO ILLES
AV.J.MIRO-JT.C.PORTO PI
A.DORIA,42-SUBIDA

PLAZA GOMILA-LA CAIXA,4
ENT.GENOVA-CR.NA BURGUESA
BONANOVA-FCO.VIDAL SUREDA 115
AV.AMERICA-FT.H.TAURUS frontal
taxi-MARBELLA-VILLAG.AROSA tie
LA RAMBLA,12BHUERTOS
taxi-PZA.ES FORTI

REYES CATOLICOS,89
C/MANACOR,33-PARADA 403
ARZOBISPO ASPARGO,60-s.1.

PONT D'INCA-C/CABANA-ACACIA
EUSEBIO ESTADA-ft.ESTACION SFM
E.ESTADA,123-LA CAIXA
S.CLADERA-BME.CALATAYUD-P.311
RTDA.G.V.ASIMA-CN.V.BUNOLA
M.MAYRATA-RTD.SOLLER-P.381
CR.SOLLER, 92-frontal sal.
CR.VALLDEMOSSA-CUARTEL-Front
GR.RIERA,61-COLEGIO-P541

CAMI REIS,12-S.SERRA PARERA
CAMI JESUS-FT.CEMENTERIO-P.755
CAMI JESUS-COL.LLUIS VIVES
DRAGONERA,21-LA CAIXA
S.RAPINA,22-GIMNASIO ILLES
J.MIRO,268-FT.H.NIXE-P68

A. DORIA,24 MD-P133

CALVIA-Cr. Capdella-Polideportiu
LLUCMAJOR-RDA.MIGJORN RTDA A C
MANACOR-Pza. Sa Mora
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82 CAMPOS-Pza. de Sa Creu

83 FELANITX-P2 Maestro Ernesto,34

84 MANACOR-P? Ferrocarril-Colegio
85 INCA-AV.ALCUDIA-INSTITUTO

86 INCA-Gral.Luque - G.Via Coldén

87 AV.CONDE SALLENT, 22 - BC.MARCH
88 ARENAL:S. Bartolome - 2 de Mayo
89 ARENAL- Av. Europa -Tai Tai-salid
90 VIA ALEMANIA - GRAL. RIERA,2

91 GRAN VIA ASIMA - GR.FORNERS

92 P2.MARIT. - BAR MARITIMO

93 m-P2MARITIMO - P@SAGRERA-BAR
94 CAMI S.RAPINA - DRAGONERA SAL.
95 LAS MARAVILLAS - 12LINEA MAR

96 PZ.REINA - S'THORT DEL REI - KIOSKO
97 PZA.OLIVAR — KIOSKO - LATERAL

98 P2MALLORCA - AV.PORTUGAL- KIOSKO
99 PZA. MAYOR A SINDICATO KIOSKO
100 FESTIVAL PARK- SAL.xIBIZA

Evento Freezing

Esta Performance que une NY-Madrid-Palma de Mallorca, ha sido programada por un
equipo de profesionales y voluntarios con el objetivo de dar la importancia que tiene en
si la concienciacién del publico en general: romper el silencio que existe aun hoy en dia
sobre el maltrato y el abuso infantil, en particular, el abuso sexual.
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El sdbado 15 de noviembre la Asociacién RANA, en colaboracién con el Ayuntamiento de
Palma, se congregaron mas de cuatrocientas cuarenta personas.

Participaron de forma altruista en la manifestacién silenciosa y artistica que se celebré
en la plaza de la Mare de Déu de la Salut, en el centro de Palma. Todos ellos vistieron y
cubrieron con su ropa de abrigo la camiseta que les entregd la organizacién, que llevaba
impreso el lema: Ante el Abuso Infantil, ACTUA!

La idea que llevaron a cabo magnificamente todos ellos, gracias a las instrucciones de
Serafin Garcia, Policia Local y miembro de RANA, era romper simbdlicamente el
inmovilismo social ante los abusos infantiles que ocurren muchas veces frente a
nosotros, sin darnos cuenta, e incluso a veces ignorandolos.
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Con este fin, los participantes de una amplia variedad de organizaciones, entidades, asi
como residentes de diferentes lugares de Mallorca y de otros paises europeos, se dieron
cita para apoyar la iniciativa.

Tras un redoble de tambores, los participantes dejaron visible las camisetas y quedaron
inmoviles al unisono, como congelados, durante 3 minutos, adoptando posturas
previamente ensayadas que llamaron la atencién de los viandantes, que asombrados, se
preguntaban la razén de la curiosa escena.

Una pancarta de mads de cinco metros que exhibid la organizacién durante el acto y en
la que se leia el lema antes mencionado en su versidn catalana, aclaraba la accidn, asi
como las palabras de la coordinadora de la Asociacién, Beatriz Benavente, animando a
romper el silencio ante un problema que sufren muchos nifios y que exige
responsabilidad por parte de los adultos para acabar con él.

Los manifestantes reactivaron su movimiento natural cuando escucharon la exclamacién
de unos nifos que con camisetas blancas y la palabra Fragil impresa en ellas, rodeaban
el seto central. Al grito de iMuévete! la plaza irrumpié en un aplauso colectivo,
volvieron a sonar los tambores, los participantes se dispersaron dispuestos a difundir el
mensaje impreso.

Los medios de comunicacién locales se sumaron a la difusion del mensaje, dando eco
del evento organizado por RANA para conmemorar el Dia Internacional de la Infancia,
gue se celebra en todo el mundo cada 20 de noviembre.

Difusidon de Materiales informativos y didacticos en Congresos
Primer Congrés Estatal sobre la Defensa dels Menors a les Crisis de Parella

RANA estuvo presente, los dias 20 y 21 de noviembre en el Primer Congreso, que tuvo
lugar en Palma, dirigido por Antoni Bennasar Moya en el cual se vieron varios bloques
tematicos en Mesas Redondas: La Guarda i Custodia, La Desigualdat de Génere i Crisis
de Parella, el tercer bloque sobre el Sindrome d’Alienacio Parental.

Este Congreso fue inaugurado por la Consellera de Asuntos Sociales Josefina Santiago,
Francesca Vanrell Amengual, directora general de la Direccién General de Menores y
Familia del Govern de les llles Balears y Antoni Bennassar Moya, director de I'Oficina de
Defensa de los Derechos del Menor (ODDM).

Rana contribuyd con tripticos y guias de los 7 Pasos.
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Dia Mundial Contra la Violencia hacia las Mujeres

La Asociacidon RANA, tal y como lo ha previsto en su calendario de actuaciones y en los
proyectos que lleva a cabo, quiere llevar su mensaje y estar presente en aquellos foros
dénde los objetivos fundamentales son la prevencidn de los maltratos y la violencia. Por
ello, y en conmemoracién del Dia Mundial Contra la Violencia hacia las Mujeres, se
adhirio a las actividades organizadas por la Conselleria d’Afers Socials, estando presente
en la UIB, por medio del stand para que los asistentes puedan informarse con material
editado por RANA, en la Mesa Redonda “Els efectes de la publicitat en la violéncia
contre les dones”, a la sala de Graus de I'Edifici Ramon Llull de les Ille Balears. Dones i
Lletres.

RANA contribuyd con tripticos y guias de los 7 Pasos.

Programacion y desarrollo de los Talleres Educativos y Charlas Informativas:

Los Talleres Informativos

La Asociacion RANA ha desarrollado y coordinado la formacién a través de talleres
interactivos educativos para aquellos colectivos y organismos que, por un lado, nos han
hecho llegar sus preocupaciones y necesidades formativas, y por otro, la Asociacién ha
dado la oportunidad y ha ofrecido en los diferentes aforos donde ha estado presente, la
posibilidad para que todos aquellos colectivos interesados, ya sean profesionales,
padres de familia, asociaciones sin animo de lucro, etc., cualquier colectivo o usuarios
puedan acceder a estos talleres.

Los Talleres Interactivos, de duracion de tres horas dan la oportunidad de conocer un
programa de entrenamiento en la prevencion del abuso sexual que instruye a los
adultos y colectivos de profesionales para poder prevenir, detectar y actuar
responsablemente ante el abuso sexual a menores. El pase de un video educativo
muestra algunas experiencias de adultos que han sido victimas de abuso sexual en su
infancia.
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iACTUA!

para prevenir el abuso infantil

MANUAL INTERACTIVO

El objetivo fundamental del taller es que las personas que asistan puedan adquirir los
siguientes conocimientos:

e Entender la realidad del abuso sexual a menores, sus indices de incidencia y
efectos en los individuos y en la sociedad.

e Comprender como ocurre el abuso sexual a menores.

e Desarrollar recursos para actuar responsablemente en los casos de abuso sexual
a menores.

e Entender el rol proactivo que las organizaciones para la infancia y juventud
deben afrontar para proteger a los nifios y educar a sus comunidades sobre el
abuso sexual a menores.

El contenido de los conocimientos impartidos son:

e Conceptualizacién del maltrato infantil y el abuso sexual a menores.
e El abuso sexual como una de las formas de maltrato infantil.

e Falsas creencias respecto al abuso sexual infantil.

e Larealidad actual del problema.

e Factores de proteccién y factores de riesgo.

e Consecuencias del abuso sexual a menores.

e Consecuencias a corto y a largo plazo.

e Como prevenir el abuso sexual.

e Como actuar frente a un caso de abuso sexual.

e Recursos existentes en Baleares y en Espafia.
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Estos talleres ya se estan desarrollando. El 7 de diciembre 2008 se impartié para los
jévenes monitores de tiempo libre, del Moviment Escolta i Guiatge de Mallorca. Tuvo
lugar en el Camp d’Aprenentatge d’Orient. Durante 3 horas y 30 minutos, los asistentes
se interesaron basicamente por los temas preventivos y de deteccién. Este taller formd
parte del Curso de formaciéon de Monitores de Tiempo Libre que el Moviment Escolta i
Guiatge de Mallorca imparte a sus voluntarios.

Las Charlas Informativas

La Asociacién RANA ofrece la posibilidad, para aquellas entidades y organismos que
estén interesadas en la sensibilizacion de sus miembros y trabajadores sobre el abuso
sexual infantil, de recibir una charla informativa de aproximadamente una hora. Estas
charlas consisten en la presentacién de la Asociacion RANA, sus objetivos y proyectos, y
la presentacidn de la Guia 7 Pasos.
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Las charlas llevadas a cabo son las siguientes:

- En la Agéncia de Voluntariat y dirigidas a un publico variado de adultos
interesados en la tematica del abuso sexual a menores. Tuvieron lugar
el 27 de noviembre y el 4 de diciembre. Asistieron, en total, unas 40
personas.

- En el Colegio Sant Josep Obrer, los dias 15 y 17 de diciembre, dirigidas a
los docentes de primaria y secundaria, en total unos 150 asistentes.

Un colectivo al cual también se ha dirigido RANA es la Asociacion ASPROM. En la reunién
mantenida el 4 de Diciembre de 2008, se ha acordado dar todas las facilidades de
informacién para llegar a las personas con discapacidades y a sus familias, asi como la
formacién de una de sus técnicas, picdloga, para que a su vez esté preparada en estos
temas.
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3.- OTROS ELEMENTOS CONSIDERADOS IMPORTANTES

Asesoramiento y consultoria

Una de las finalidades y servicios que ofrece RANA es su asistencia personalizada a todos
aquellos usuarios que consideran que es importante asesorarse, informarse, formarse y
conocer mas los temas relacionados con la problematica de los abusos sexuales
infantiles ademas de aquellos casos de comportamientos sexuales inapropiados para
menores.

Estas consultorias nos han llegado por diferentes canales, como fruto de la difusién y
campaiia de promocién de los servicios en los medios de comunicacién o como
resultado de las colaboraciones entre las diferentes entidades que conocen las
finalidades de RANA.

Durante el mes de noviembre y diciembre, se han recibido 23 consultas, a todas ellas se
les ha hecho una atencién individual y personalizada. Ademas se hace un seguimiento

continuo de cdmo van evolucionando los temas por el cual hemos sido contactados vy si
se les ha atendido en los recursos derivados.

Elementos promocionales de la Asociacion RANA
Para visualizar y promocionar la imagen corporativa de la Asociacion, RANA ha
considerado necesario proveerse de los siguientes elementos que seran llevados a los

sitios en donde es importante dar a conocer el trabajo que realiza.

Stand
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Colaboraciones y Patrocinios

La Asociacion RANA, desde que inicid su actividad, ha recibido diferentes ayudas y
subvenciones para poder llevar a cabo el grueso actividades.

Es asi como el Govern de las Islas Baleares a través de su Conselleria d”Afers Socials,
Promocié i Immigracié, ha brindado su apoyo a la Asociacién, subvencionando el
proyecto presentado por RANA “Campafia de Sensibilizacion y Prevencion del Abuso
Sexual Infantil”, en la convocatoria publica de ayudas en materia de accién social
orientadas a proporcionar los medios de prevencién, informacién, atencidon y ayuda a
las personas que lo necesitan a causa de sus dificultades de desarrollo en la sociedad.
Este proyecto contempla la elaboracion e implementacién del Taller Educativo “jActua!l
Para prevenir el abuso infantil”; las Charlas Informativas para presentar la Asociacién e
introducir el tema de los abusos sexuales a menores; la difusion de material informativo;
la actuacion conmemorando el Dia Internacional de la Infancia y la Campaiia
Publicitaria.

Asi mismo, esta Conselleria ha otorgado una subvenciéon para financiar parte del
Mantenimiento de la Entidad. La Asociacion RANA dentro de la Convocatoria de abril de
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2008, de Ayudas destinadas a entidades sin animo de lucro para desarrollar programas
en materia de accién social, presentd un proyecto para poder cubrir parte del gasto
derivado de su funcionamiento ordinario como Asociacion.

El Ayuntamiento de Palma, a través de su Regiduria de I'Area de Govern de Benestar
Social, Participacid i Cultura, conocedor de la problematica de los menores, sobre todo
en el aspecto de maltratos infantiles y abusos sexuales, ha dado su apoyo a través del
proyecto “Por una infancia felizz Una campafia de Sensibilizacion y Prevencion del
Maltrato y del Abuso Sexual a Menores”, presentado a la Convocatoria publica de
subvenciones de dia 14 de Julio de 2008, publicada en el BOIB 101 de 21.07.2008, para
las actividades de interés social durante el afio 2008. Este proyecto fue aprobado
mediante la Resoluciéon de 24 de Julio de 2008.

La Conselleria de Educacién y Cultura, a través de la Direccion General de Innovacién y
Formaciéon del Profesorado otorgd una subvencién a RANA por medio de la
Convocatoria de ayudas del 19 de Junio de 2008, para la impresion del material
didactico del Proyecto Campaiia de Sensibilizacién y Prevencién del Abuso Sexual a
Menores.

La Fundacidon Sa Nostra Caixa de Balears, ha colaborado econédmicamente para poder
editar e imprimir la primera edicidn de la “Guia de sensibilizacién e informacién sobre
abuso sexual infantil” cuya finalidad es su difusion — distribucién en las escuelas y
asociaciones de padres.

El Consell de Mallorca, a través del IMAS, Institut Mallorqui d’Afers Socials ha
colaborado econémicamente con la campafiia de sensibilizacidn asi como con los talleres
educativos.

Proyectos futuros

La Asociacidon RANA continuda con su principal misidon, prevenir los casos de Abuso Sexual
Infantil. Sabemos que la prevencién de los abusos comienza con la sensibilizacion y
concienciacién de toda la poblacién adulta. Para ello, queremos hacer llegar nuestro
mensaje, a todos los adultos responsables de la defensa y proteccidn de los derechos de
los menores.

RANA esta realizando un trabajo fundamental y necesario en nuestra comunidad.
Estamos convencidos que a través de la difusion masiva de nuestra informacion,
nuestras charlas y talleres educativos y diversas actuaciones y eventos de sensibilizacion
vamos a promover la participacion e implicacion ciudadana en pro de un crecimiento
sano de nuestros menores.
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