


Este libro

Hoy en dia, nifios y nifias empiezan a navegar antes por Internet. Este libro pretende
incorporar a su vocabulario y a sus actividades diarias una serie de conceptos relacionados
con las nuevas tecnologias.

Con este libro de actividades, los nifios y nifias de 4 a 8 afnos dispondran de 30 paginas de
diversion y juegos. Podran mejorar sus conocimientos basicos sobre lengua y matemadticas,
ademads de sus habilidades sociales y culturales. Les dard una idea del impacto que la
tecnologia moderna puede tener en su vida diaria. Pero por encima de todo, lo que ofrece
es una oportunidad para docentes, padres y madres de sentarse junto a sus hijos e hijas y
hablar sobre estos importantes temas.

Aunque el libro de actividades se ha creado para que nifios y nifias puedan disfrutar por
su cuenta de los juegos, muchos de los ejercicios tienen un nivel mas avanzado. Se insta a
docentes, padres y madres a hablarles desde pequefos sobre temas como el derecho a la
intimidad y la tecnologia moderna, ya que estas cuestiones desempefan ya, sin duda, un
papel importante en sus vidas.

La tabla de la pagina 4 ofrece a docentes, padres y madres un esquema de los temas abordados
y de sus ejercicios correspondientes. Mds informacién en . Os animamos
a que ledis estas directrices ya que aportan mas informacion sobre los objetivos pedagogicos de
cada juego y sobre los mensajes transmitidos a los ninos y ninas.

Insafe

Inasfe se cre6 en 2004 como una red europea de sensibilizacién sobre el uso de Internet y
es la punta de lanza del programa de la Comision Europea para un uso seguro de Internet.

Insafe cuenta hoy con un centro de sensibilizacién, un teléfono de asistencia y agrupaciones
de jovenes de 30 paises de dentro y fuera de Europa, asi como un grupo europeo de jévenes
que se redne una vez al afo. Mds informacion en

El objetivo del programa de la Comision Europea para un uso seguro de Internet (The Safer
Internet Programme), iniciado en 1999, es proteger a los jovenes cuando navegan por
Internet y fomentar un uso seguro y responsable de la tecnologia digital.

Lineas de accion:

e sensibilizar al pablico;

e luchar contra contenidos en linea malintencionados e ilegales;

e garantizar un entorno en linea mds seguro;

e establecer una base de conocimientos sobre la seguridad en linea.

Ma3s informacion en
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Contenido de Jugar y aprender: navegar por lnternet

*

Vuelta al cole

Péaginas

p.6*, p.7

% %

Aspectos TIC

Tener material
informatico

*

Ejercicios

Emparejar, comparar y
encontrar diferencias

% %%

Competencias electronicas/Objetivos

Discernimiento visual, simbolos de
estatus y acoso escolar

Familia y
amigos

p.8, p.9*

Perfiles e intimidad
en linea

Emparejar perfiles, crear su
propio perfil

Mis datos: diferenciar piblico/privado.
Fomentar el pensamiento critico sobre la
informacién transmitida

Vida sana

p.10%, p.11%

Equilibrio en
las actividades
cotidianas

Horarios, pegatinas con
actividades, contar historias

Reflexionar sobre/ordenar actividades,
pensamiento critico sobre tiempo de
estudio, juegos, chat, higiene, etc.

Acciones y
funciones

p.12, p.13

Convergencia
de dispositivos
multifuncién

Relacionar dispositivos con
calidad y funcion

Saber que dispositivos distintos pueden
hacer lo mismo o que un dispositivo
puede hacer varias cosas

Veo veo

p.14, p.15

Manipular datos

Investigacion: cémo se hace

Fomentar el pensamiento critico,
distinguir entre lo real y lo virtual

Compartir

p.16%, p.17

Intimidad, proteger
datos

Revelar y mantener la
seguridad

Aprender sobre lo tangible y lo intangible,
lo real y lo virtual; pensamiento critico
sobre la proteccion de informacion o de

Aprender

p.18

Competencias en
linea y fuera de
linea

Medir e identificar habilidades
y capacidades

Conocerse a si mismo, metacognicién
(reflexionar sobre actos propios)

La tecnologia
actual

p.19*

Evolucién de la
tecnologia

sQué utilizaron mis padres y
abuelos?

Pensar sobre pasado y futuro, evolucion
de la tecnologia

p.20*

Coste de la
tecnologia

Ordenar y contar, descubrir el
valor

Valor de los dispositivos informdticos,
pensamiento critico sobre su coste ya que
suelen recibirlos como regalos

Lenguaje

p.21

Simbolos
informaticos

Emparejar paises y objetos

Conocer las diferencias culturales

Guardar de
forma segura

p.22,p.23,
p.28, p.30

Proteger el
ordenador

Crear contrasefas, emparejar ob-
jetos y llaves, juegos con palabras
y de buscar y encontrar

Resolucién de problemas, conocer
nuevos simbolos, descifrar

Seguridad
personal

p.24%, p.29*

Funciones de ayuda
y Servicio basado en
localizacion (LBS)

Crucigrama de la seguridad,
laberinto

Desarrollo del lenguaje, metaforas;
anonimato y LBS

Emociones/
responsabilidad
(acciéon/reaccion)

p.25, p.26

Comunicacién en
linea

Emparejar emoticonos con
incidentes, responder a
mensajes

Enfrentarse al ciberacoso, aprender
a expresar/mostrar (tus) emociones y
empatia

Acoso escolar

p.27*

Comunicacion en
linea y fuera de
linea

Contar historias

Distinguir entre lo real y lo virtual, pedir
ayuda, hablar de problemas

* Ejercicios con nivel extra. Mas explicaciones para docentes, padres y madres para trabajar con sus hijos e hijas en www.saferinternet.org







| Vuelta al cole

Anna, Tom, Alex y Ben empiezan el cole. Observa sus
wmochilas, fiambreras, teléfonos y ordenadores




iBusca las @dlferencias!
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Me gustan las pizzas

Me gusta tocar la guitarra ;

Me gusta jugar con el

i howmbero
Quiero ser ordenador

2 misica . .
Me gustal Quiero ser veterinaria

Vivo con wi madrey con == i Mi color favority g ol
wis dos hermanas ol

n
u)
m)
u)

]
=
"
)
--
"

Me gustan las pegatinas
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Mi familia, mis amigo

Les cuento todo O Les cuento casi fodo || Les cuentoalgo  []

Completa tu perfil

iComo te [lamas? L0 ’

iCuantos anos tienes? mm|n Me llamo Ton.

¢Ponde vives? ooo Tengo 7 aiios.
04 Me gusta el

¢Cual es tu nimero de teléfono? ood

¢A qué colegio vas? aoa0d
0

¢Quién es tu amig@?

Rodea las imageneas

Me gusta comer ﬁ

Hnn

Me gusta ir
04

o0
Ahora, seiala las casillas CICI0] e indica a quién se lo contarias.




LA EINRA

EEI

/////:f,,, AN /y

@ en la hora correcta
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¢Qué has hecho hoy?

8
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Pibuja lo que hiciste a esa hora.

Elige una hora.
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Pon las pegatinas







¢Con qué objetos puedes...

hacer una foto:




¢Qué puedes hacer con
el ordenador?

Marca las acciones posibles.
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Pr@fege tu intimidad

Colorea el recuadro para indicar a quién se lo darias

familia y amigos todo el mundo

wi nombre

Un secreto wi contrasena |

Ahora senala las casillas || para indicar qué podrias recuperar




Escribe 2 cosas que guardarias de forma segura en un cofre

Escribe 2 cosas que guardarias de forma sequra en tu ordenador




tQué se te da bien?

Nos lo puedes indicar poniendo las pegatinas (8))enlas 3 secciones

Se wme da bien . No se we da mal . No se me da tan biew




Seiala los circulos y dinos si...

..tus abuelos lo vtilizan




Siel CP vale 1
y el movil vale 3
¢qué valen los demas objetos?




La arroba

Sigue las lineas y descubre como le [laman
a la arroba @ en estos paises

Cola de mono

Trompa de
. elefante




Ayuda al robot a crear una
contrasena nveva

= pina
= paranja
= Universe

(a = @)

television
(t=+)

musica
(u=p)

Sara
(s =%)

cero
(o =0)

salida
(a=@,i=1")

energia
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Une los objetos con sus llaves




policia
peligro
salida
ayuda

$0S
fuego

stop
wmédico

primeros auxilio




eMoric (B) Nos

L00mo estas?

Pon las pegatinas (¢) en la imagen adecvada

EXAMEN




iC6mo estas?
— iDibuja tus simbolos!







Encuentra las palabras ‘SPAM’ y ‘VIRUS' y completa
las letras que faltan en el mensaje del recvadro
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Pista: busca de izquierda a derecha, de derecha a izquierda, arriba y abajo y en diagonal.




SEGURIDAD

¢Ponde va Anna? Sigue sus pasos
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PRE@)TECE

TU ORPENADOR!

iEncuentra los 10 virus que han invadido el ordenador!




Ponte en contacto con tu Centro Nacional Insafe

www.klicksafe.de www.saft.is
www.saferinternet.at www.easy4.it
www.clicksafe.be www.drossinternets.lv
www.safenet.bg www.draugiskasinternetas.lt
www.cyberethics.info www.bee-secure.lu
............................. SRR e SYWMCAOTBME
www.zodpovedne.sk www.medietilsynet.no
www.safe.si www.mijndigitalewereld.nl
www.protegeles.com www.saferinternet.pl
www.targaltinternetis.ee www.internetsegura.pt
www.ficora.fi www.saferinternet.cz
www.internetsanscrainte.fr www.sigur.info
www.saferinternet.gr www.saferunet.ru
............................. MRS suecia R
www.webwise.ie www.saferinternet.org.uk
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www.pegi.info
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