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El objetivo de este nuevo Boletin so-
bre Vulnerabilidad Social es aportar un
mayor conocimiento de los efectos de
la crisis en la situacién de la infancia,
desde la perspectiva de las propias
personas interesadas, es decir, los ni-
fnos y nifas atendidos por Cruz Roja.
Los cuestionarios se han desarrolla-
do teniendo en cuenta el Enfoque del
Bienestar infantil desarrollado por la
Red Global sobre Indicadores de Bien-
estar Infantil y Juvenil.

En la investigacion han participado
5.195 nifios y nifas de 8 a 14 afnos
atendidos por nuestra organizacién
en el Programa de Promocién del Exi-
to Escolar, un programa integral en el
que se abordan aspectos educativos y
de integracion social, asi como proble-
mas economicos y de conciliacion de
las familias que inciden en el bienestar
de la infancia. Muchos de los padres
de estos nifios y nifas participan tam-
bién en otros proyectos sociales de
Cruz Roja.
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ese a los inicios de recuperacién econémica en nuestro pais, la fuerte representacion de

la infancia entre las personas que mas estan sufriendo el impacto de la crisis es motivo de

constante preocupacion para Cruz Roja. La intervencién que desarrollamos evidencia una
precarizacion importante de sus condiciones de vida, siendo muy superior el deterioro de los ho-
gares con hijos e hijas menores de 18 anos al del resto de hogares. El impacto de la crisis en los
menores de edad se dibuja también con claridad en las investigaciones sobre la vulnerabilidad
social que venimos desarrollando desde 2009.

El empobrecimiento de las familias esta muy condicionado por el desempleo y el bajo impacto
de las prestaciones familiares en la reduccioén de la pobreza, dos factores determinantes de los
riesgos de exclusion social en que viven muchos de los nifios y nifias con los que trabajamos.
Estos riesgos no solo tienen importancia por los efectos que supone la privacion en el desarrollo
personal, sino también porque son el cauce para la transmision intergeneracional de la pobreza 'y
para el aumento de la desigualdad.

El objetivo de este nuevo Boletin sobre Vulnerabilidad Social es aportar un mayor conocimiento
de los efectos de la crisis en la situacion de la infancia, desde la perspectiva de las propias perso-
nas interesadas, es decir, de los nifos y nifias atendidos por Cruz Roja. Los cuestionarios se han
desarrollado teniendo en cuenta el enfoque del bienestar infantil, desarrollado por la Red Global
sobre Indicadores de Bienestar Infantil y Juvenil, que nos ha permitido su utilizacion.

En la investigacion —realizada con la colaboracién de los equipos de Infancia y Cruz Roja Juventud—
han participado 5.195 nifios y nifias de 8 a 14 afos atendidos por nuestra organizacion en el Progra-
ma de Promocién del Exito Escolar, un programa integral en el que se abordan aspectos educativos
y de integracion social, asi como problemas econdmicos y de conciliacion de las familias, que
inciden en el bienestar de la infancia. Muchos de los padres y madres de estos nifios participan
también en otros proyectos sociales de Cruz Roja. Se trata de una iniciativa que ha aumentado
exponencialmente el nimero de participantes (contaba con 71.857 nifios y niflas y 13.637 perso-
nas adultas de referencia, a mayo de 2016), y que cubre la practica totalidad del territorio estatal.
En él participan unas 500 asambleas territoriales de Cruz Roja.

Hemos estudiado los efectos de la crisis econdmica sobre el bienestar infantil en diferentes am-
bitos, atendiendo tanto a variables materiales como inmateriales. Asi, se pulsa la percepcién de
los nifios y nifas sobre el funcionamiento del hogar y la familia, la adecuacion de la vivienda, las
circunstancias econdmicas, las amistades, la experiencia educativa, y el entorno social. También
se analiza el bienestar subijetivo.
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La crisis ha supuesto un antes y un después en la vida de muchos de los chicos y chicas. La
asocian al desempleo (el porcentaje de hogares en los que ningun adulto tiene empleo supera
ampliamente la tercera parte), a no tener dinero suficiente para vivir bien, y a la pobreza. Algo mas
del 10% de los encuestados no realiza de forma regular alguna de las tres comidas principales.
También son significativos los porcentajes de los que no pueden pagar el comedor del colegio y
de los que han perdido la beca de comedor. Cerca de la mitad de los chicos y chicas pasa frio en
casay hay un 17% que han perdido la vivienda. La investigacion incluye también datos acerca de
situaciones de discriminacion, acoso o violencia experimentadas por los encuestados, bien como
victimas bien como actores, basadas en el origen, la pobreza o la identidad sexual.

Los niflos y nifias tienden a referir un estado emocional positivo, a pesar de las problematicas ma-
teriales, familiares y/o del contexto. Como en otras investigaciones similares, aparece un grado
alto de bienestar subjetivo, especialmente en la dimension afectiva ligada a las emociones, y no
tanto en la cognitiva. También su percepcidn acerca de sus pertenencias o aspectos referidos al
entorno, como la seguridad y el equipamiento del lugar en el que residen choca con las notables
carencias que aparecen en el analisis.

En este Boletin se presentan resultados territorializados en algunos temas clave. El trabajo se
completa con un pormenorizado estudio por Comunidades Autdbnomas, asi como con otro anali-
sis desarrollado a través de grupos focales, destinado a captar aspectos cualitativos de las situa-
ciones de vulnerabilidad. Todo ello puede consultarse en la web http://www.cruzroja.es/principal/
web/estudios-e-innovacion/home

Un aspecto que quiero destacar son los vinculos que los chicos y chicas encuestados establecen
con los voluntarios y voluntarias de Cruz Roja que actian como monitores y el hecho de que los
valoren como la relacion de amistad mas significativa, superando incluso a las que establecen
con sus pares. Esta circunstancia y el hecho de que en porcentajes importantes, hayan mejorado
su desempefio académico a raiz de su participacion en el Programa, nos impulsa a continuar en
la direccion emprendida, aumentando su intensidad.

Como en anteriores ocasiones, la investigacion que les presentamos nos ofrece claves para ayu-
darnos a mejorar la intervencioén que venimos desarrollando, pero también esta dirigida a sensibili-
zar a la sociedad y a subrayar la necesidad de reforzar politicas de atencién a la infancia enfocadas
a prevenir y amortiguar los efectos de la precariedad en este sector de la poblacion, el mas afecta-
do por la crisis y en el que sus efectos tienen, a largo plazo, un mayor riesgo social.

Javier Senent Garcia
Presidente de Cruz Roja Espafiola
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I Lamitad de los chicos y chicas identifica la crisis con la fal-

ta de dinero suficiente para que su familia pueda vivir bien

T | DIFICULTADES y un 43% la asocia a la pobreza. El 40% dice que, a causa
| , .. . . o

B ECONOMICAS de la crisis, no puede ir al dentista y, el 29%, que no puede

pagar el comedor del colegio.

=

— DE SUS FAMILIAS . _ -
4 I El 52% afirma que han tenido problemas econémicos muy
A serios en el ultimo afio.

1 El62% relaciona la situacién de dificultad econémica de las
familias con el desempleo.

I El 36% vive en hogares donde ninguna de las personas
EL DESEMPLEO adultas tiene trabajo estable, aunque este porcentaje varia
en funcién del lugar en que residen, en relacion con la si-
tuacién del mercado laboral en las distintas Comunidades
Auténomas. El 34% dice que sélo una persona adulta tiene
empleo en su hogar.

I El 91% no ha cambiado de piso o casa en el Gltimo afo.
El porcentaje de los que si lo han hecho asciende al 19%
entre los chicos y chicas de origen inmigrante. Un 17% del
total ha perdido la casa recientemente, y se ha tenido que

mudar.
DIFICULTADES I El 47% sefala que en su casa hace frio en inverno, y el 33%
EN EL HOGAR que no tiene calefaccion.

I El 46% no tiene Wifi, el 41% carece de dormitorio propio, el
9% no dispone de un lugar tranquilo donde estudiar. El 36%
no tiene coche familiar.

CONCLUSIONES

I Los porcentajes mas elevados de situaciones carenciales se
dan en los hogares monoparentales.

I La mayoria de los chicos y chicas encuestados hace las 3
comidas principales diarias. Sin embargo, el 10% no realiza
alguna de ellas de forma regular. Casi el 90% de estos nifnos

CARENCIAS son espanoles.

ALIMENTARIAS I Un 16% de todos los nifios y nifas encuestados meriendan
diariamente en un local de la Cruz Roja.

I El 9% de los chicos y chicas han perdido la beca de co-
medor.

I El55% de los encuestados carece de movil, el 17% no esta
bien equipado para el deporte que practica, el 12% no tiene
ropa o uniforme escolar en buen estado, el 18% no tiene
juguetes o juegos.

PERTENENCIAS 1 El 24% tiene dificultades para llevar los materiales que le
piden en el colegio/instituto. El 43% reconoce que no dis-

DE LOS CHICOS pone del material adecuado para estudiar.

Y CHICAS I A pesar de las estrecheces en las que viven, el 86% sefala es-

tar satisfecho con sus pertenencias.

I En los hogares monoparentales, hay mas chicos y chicas
que carecen de videojuegos (47%), ordenador o tablet
(39%) y equipacion para el deporte (19%), que en el resto.

nimero13 septiembre 2016 | pagina 7
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I Tres de cada 10 chicos y chicas atendidos no estan estudiando en el curso
que corresponde a su edad, situaciéon que afecta mas a los varones y a
quienes viven en hogares monoparentales encabezados por el padre. En el
grupo de 12 a 14 afos, el porcentaje es del 44%.

I Larelacién con los profesores y profesoras se deteriora con la edad (el 68%
de los mas pequenos tiene una muy buena relacion, pero el porcentaje baja
al 61% para el grupo de 12 a 14 afnos). Esto mismo sucede con la satisfac-
cion con las notas y como les va en el colegio o instituto.

DESEMPENO 1 Entre los mayores, mas de la mitad opina que lo que estudia no coincide
ACADEMICO con sus intereses y motivaciones. Mas del 59% indica aburrimiento en cla-
se, dificultades para comprender las explicaciones y falta de rendimiento.

I Episodios violentos sufridos: el 50% de los nifos y nifias han recibido insul-

VIOLENCIA tos alguna vez en el ultimo mes. El 32% han sido golpeados por sus com-
’ paferos o companeras. Al 36% les han aislado durante alguna actividad o
ACOSO Y en el recreo.
DISCRIMI- I Episodios violentos ejercidos: en el ultimo mes, el 40% de los chicos y chi-
NAC|ON cas reconocen haber insultado a un compafero o compafera alguna vez. El
< 32% ha golpeado a otro y el 30% ha dejado de lado a alguien en el entorno
EN EL AMBITO escolar
ESCOLAR I En el grupo de 12 a 14 afos, el 16% senala sufrir o haber sufrido acoso es-

colar, el 26% aislamiento, el 17% discriminacién por su origen, el 21% por
su aspecto, y el 3% por su orientacién sexual.

I El 80% charla con sus amistades a diario o la mayoria de los dias. Varias

OCIO TIEMPO de las interacciones principales (jugar a videojuegos, enviar WhatsApps,
ver videos, etc.) estan relacionadas con medios electrénicos; hay un 16%

LIBRE 'Y de los encuestados que nunca queda presencialmente. Menos del 30% se

CONSUMO reline para estudiar o hacer la tarea.

DE SUSTANCIAS 1 El 11% de los chicos y chicas de 12 a 14 afios hacen botellén una o mas

veces por semanas. El consumo regular de tabaco y de porros alcanza el
10% y 7%, respectivamente.

I Pese a que la percepcion de los chicos y chicas sobre la seguridad y el
equipamiento del barrio o pueblo donde viven es muy positiva (88% y 86%
EL BARRIO respectivamente), hay que destacar que en un 51% de los casos no dispo-
nen de un centro donde aprender musica, idiomas o pintura. Un 42% carece
de un polideportivo y un 39% no cuenta con biblioteca.

I Mas del 80% de los chicos y chicas sefalan que se sienten seguros en

casa, creen que les cuidan, les escuchan y tienen en cuenta su opinion.

Se sienten felices, llenos de energia, activos y satisfechos. Mas del 90%

BIENESTAR también se sienten queridos. Entre un 4% y un 10% expresan valoraciones

SUBJETIVO negativas con respecto a estos temas; el 6% de las nifas y el 3% de los
ninos no han sido felices recientemente.

nimero13 septiembre 2016 | pagina 8



INTRODUCCION

En los ultimos afios, aunque se ha producido una recuperacién del crecimiento econémico en Espafa, los
indicadores de pobreza, exclusion social y desigualdad han empeorado como consecuencia de la crisis y
siguen siendo de los mas altos de la Unién Europea. El porcentaje de personas en riesgo de pobreza y ex-
clusién social alcanzé el 28,6 % de la poblacion en 2015 (frente a un 24,4 % en la UE).!

Los datos estadisticos sefialan que la desigualdad de ingresos, medida por la ratio entre las rentas mas altas
(quintil superior) y las rentas mas bajas (quintil inferior) se situ6 en 6,8 en 2014, frente a 6,3 en 2013y 5,9 en
2009. Dentro de la Unién Europea, Espaia es el pais en el que mas ha aumentado la desigualdad durante la
crisis, impulsada principalmente por el paro y la polarizaciéon de los ingresos entre las personas ocupadas.
Las fuertes disparidades regionales contribuyen también al nivel global de desigualdad.

Dentro de la poblacién que esta sufriendo la crisis de forma mas aguda, hay muchos nifios y nifias. Como
sefala el reciente Informe de la Comision Europea, “Los menores siguen siendo el grupo mas amenazado.
Se ven directamente afectados por el deterioro de la situacion de sus progenitores en edad de trabajar y por
el impacto relativamente bajo de las prestaciones familiares en la reduccion de la pobreza”. “Casi 3 millones
de ninos y ninas estaban en riesgo de pobreza o exclusion social en 2014, de los cuales 1,3 millones
pertenecian a hogares con ingresos muy bajos (menos del 40 % de la renta mediana de los hogares).?
Los hogares monoparentales (que en su mayoria tienen a una mujer como cabeza de familia) son los que
siguen afrontando mayores riesgos. Por otra parte, vivir en hogares en los que los progenitores no han cur-
sado la educacion secundaria o no son nacionales del pais sigue siendo un factor de riesgo afiadido. Estos
factores de riesgo inciden tanto en el nivel de vida actual de los menores, puesto que los progenitores solos,
poco cualificados o migrantes son los mas afectados por el desempleo y la pobreza laboral, como en los
resultados educativos y las perspectivas de ingresos en el futuro”.®

1 Instituto Nacional de Estadistica, Encuesta Condiciones de Vida, Nota de prensa, mayo 2016 http://www.ine.es/prensa/
np969.pdf

2 No obstante, es importante destacar que el problema de la pobreza infantil en Espafia es precedente a la crisis, aunque no
en tan gran escala. El 25,3% de los menores de 18 afios se encontraban en riesgo de pobreza en 2004, proporcién que ha
aumentado hasta el 28,7% en 2015, segun cifras del Instituto Nacional de Estadistica (INE) y EUROSTAT. El Informe de EDUCO
de mayo de 2015 ofrece otros datos del INE para la poblacién infantil general, asi como testimonios de los nifios y nifas entre-
vistados. De Castro, Gonzalo y Pascual, Carla (Coordinadores) (2015), El Bienestar de la Infancia 2015. EDUCO. https://www.
educo.org/Educo/media/Documentos/Prensa/INFORME-BIENESTAR-MAYO-2015.pdf

3 Comisién Europea (2016), Documento de trabajo de los servicios de la Comisiéon. Informe sobre Espana 2016, con un

examen exhaustivo relativo a la prevencion y la correccion de los desequilibrios macroeconémicos. Bruselas, 26.2.2016
SWD (2016) 78 final Paginas 68 y 69. http://ec.europa.eu/europe2020/pdf/csr2016/cr2016_spain_es.pdf
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Como consecuencia de esta realidad, Cruz Roja ha aumentado su capacidad de respuesta a las necesi-
dades de las personas en situaciéon de extrema vulnerabilidad, dedicando especial atencién a los nifios
y nifias que viven en hogares pobres y trabajando para reducir el impacto de las situaciones de pobreza
y exclusion social en las que viven sus familias. La experiencia practica de Cruz Roja, refrendada por los
estudios llevados a cabo desde 2009, ha mostrado la dureza de esta situacién para la infancia, y ha eviden-
ciado que los hogares con hijos/as menores de 18 afios han experimentado un deterioro superior al de los
hogares sin hijos/as.

El objetivo de este nuevo Boletin sobre Vulnerabilidad Social es aportar un mayor conocimiento de los
efectos de la crisis en la situacion de la infancia, desde la perspectiva de las propias personas interesadas;
es decir, de los nifios y nifias atendidos por Cruz Roja. Los resultados que presentamos pretenden ser una
guia para mejorar la intervencién social que realizamos y para orientar el disefio de politicas de atencién
a la infancia que permitan prevenir y amortiguar los efectos de la precariedad. De este modo, esperamos
contribuir no solo a mejorar la situacion de los nifios y las nifias de nuestro pais, sino a dotarlos de mayores
oportunidades de futuro.

nimero13 septiembre 2016 | pagina 10



ETODOLOGIA

Desde el afio 2009 Cruz Roja desarrolla un seguimiento del impacto de la crisis socioecondmica en la po-
blacién que participa en proyectos sociales de la Institucion, A la vez, se han desarrollado algunos estudios
monograficos sobre los Jovenes, las Personas Mayores y las Mujeres atendidas, (Boletines N° 6, 8 y 10 de
Vulnerabilidad Social). En el marco de esta serie, en esta ocasion hemos puesto el foco sobre la Infancia
en situacién de vulnerabilidad, analizando especificamente el Programa de Promocién del Exito Escolar.

Este Programa se ha seleccionado por tres razones:

1. Es un programa integral, en el que se abordan aspectos educativos y de integracién social, asi
como problemas econdémicos y de conciliacion de las familias, que afectan al bienestar de la in-
fancia atendida.

2. Esunprograma en el que participan nifios y nifias cuyos padres o madres, en algunos casos, par-
ticipan en otros proyectos sociales de Cruz Roja, particularmente en el de Personas en situacion
de extrema vulnerabilidad

3. Es un programa con alto grado de crecimiento en el numero de participantes (71.857 ninos y
ninas y 13.637 personas adultas de referencia, a mayo de 2016), desplegado en casi todo el
territorio, con unas 500 asambleas territoriales activas.

Este estudio sigue un marco tedrico conceptual, que considera que el bienestar de los nifios y nifias no radi-
ca en su porvenir como futuros adultos, sino en su realidad actual, por su condicién de sujetos de derecho.*

Los efectos de la crisis econdmica sobre el bienestar infantil se examinan desde una serie de ambitos, en
los cuales se consideran aspectos materiales e inmateriales. Estos ambitos son: las circunstancias econé-
micas, el funcionamiento del hogar y la familia, la adecuacion de la vivienda, las amistades, la experiencia
educativa, y el entorno social (el barrio o pueblo donde viven). La interaccién de los diversos sistemas que
confluyen alrededor del nifio produce barreras y posibilidades que, en si mismas, pueden considerarse in-
dicadores del bienestar infantil. También se analiza el bienestar subjetivo, siempre desde la perspectiva de
los propios nifios y nifias.

En este Boletin se presentan resultados territorializados en algunos temas clave. El trabajo se completa con
un pormenorizado estudio por Comunidades Auténomas.

4 UNICEF Espana (2010), Propuesta de un sistema de indicadores sobre bienestar infantil en Espana. Madrid. Disponible
en http://www.unicef.es/sites/www.unicef.es/files/Indicadores_Bienestar_INF.pdf
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Caracteristicas de la muestra

Para realizar este Boletin, se ha analizado una muestra de 5.195 encuestas realizadas a nifios y nifias de 8
a 14 afios de edad, participantes en el programa de Promocién del Exito Escolar, a lo largo de 2015 y en la
mayor parte del territorio espafol.

Figura 1. Distribucion de la muestra por Comunidades Auténomas, en porcentajes

ANDALUCIA I 16,7
ARAGON I 10, 1
CATALUNA I o, 1
GALICIA I 3,4
COMUNIDAD VALENCIANA I ; 5
CASTILLA Y LEON I - 5
CASTILLA-LA MANCHA I 5 4
COMUNIDAD DE MADRID NN 5 6
REGION DE MURCIA I 5.4
ISLAS CANARIAS IS 5,0
ASTURIAS IS 3,9
LARIOJA N 3.3 Nota: En la distribucion territorial
NAVARRA N 3 1 de los resultados, se han
agrupado las Comunidades
ISLAS BALEARES NN 3.0 orp
Autdénomas con un error
MELILLA [ 2,9 de muestreo superior al 5%
PAISVASCO I 2,1 (Cantabria, Extremadura, Navarra
EXTREMADURA M 1 4 y Baleares), que figuran como
' “Resto de CCAA”.
CANTABRIA W 04

Los nifios y nifias de 8 a 14 afios representan, aproximadamente, un 40% del programa de “Exito Escolar”.
Ademas de tener en cuenta esta participacion porcentual, se ha seleccionado esta franja de edad por dos
razones: porque los menores de 8 afios tienen mayores dificultades para responder cuestionarios abstrac-
tos (lo cual desaconsejaba la realizaciéon de una encuesta como ésta) y porque los mayores de 15 afios ya
han sido encuestados anteriormente, para el Boletin N° 6 sobre la Juventud en situacion de vulnerabilidad.

5 La muestra de 5.195 nifios y nifias se ha obtenido por muestreo estratificado segin Comunidad Auténoma, género, edad
y origen. Si consideramos que en 2015 el nUmero de nifios y nifias de estas edades atendidos por Cruz Roja Espafola era de
23.005, para un nivel de confianza del 97%, el error de muestreo seria del 1,15%.
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La encuesta estuvo dividida en tres cuestionarios
auto-administrados, con un lenguaje y una repre-
sentacion grafica adaptada a tres grupos de edad:
8y 9afos; 10y 11 afos; 12, 13 y 14 afos. Algunas
de las preguntas van dirigidas especificamente a
determinados segmentos de edad, lo cual queda
puntualmente reflejado en el analisis.

Los cuestionarios se han desarrollado teniendo en
cuenta el enfoque del bienestar infantil, desarro-
llado por la red global sobre Indicadores de Bien-
estar Infantil y Juvenil, financiado por la Jacobs
Foundation (The International Survey of Children’s
Well-Being, ISCWEB), que nos ha permitido su uti-
lizacion.®

La encuesta se llevé a cabo en sedes y locales de
Cruz Roja, con ordenadores o tablets disponibles al
efecto, conectados telematicamente, de forma se-
gura, a la red central de Cruz Roja. Los criterios éti-
cos del estudio fueron los siguientes: salvaguarda
del anonimato, privacidad y confidencialidad de las
respuestas; informacion previa y autorizacion escri-
ta de sus padres o tutores legales (sin la cual no era
posible participar en la encuesta), y compromiso de
devolucién de los resultados obtenidos.

Paralelamente, en 6 provincias se celebraron gru-
pos focales con niflos y nifias de las mismas franjas
de edad, con el fin de captar y analizar contenidos
discursivos, que nos permitan completar la visiéon
del tema.”

6 El Informe Children’s Worlds 2015 esta disponible en http://www.isciweb.org/Uploads/dbsAttachedFiles/ChildrensWorlds2015-
FullReport-Final.pdf Los datos nacionales para dicho estudio correspondientes a Espafia se han restringido a Catalufia; partici-
paron 3.801 nifios y nifias de 8 a 12 afos. La base de dicho estudio es el clasico de Adamson, P. (Ed.) (2007), Child poverty in
perspective: An overview of child well-being in rich countries (Innocenti Report Card). Florencia, UNICEF. También se han
inspirado en el informe de UNICEF (2012), El bienestar infantil desde el punto de vista de los nifios.

7 Los resultados de estos grupos focales estan publicados en el Resumen Ejecutivo de esta investigacion.
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1.1. Sexo y origen

El 51,8% de los encuestados son nifios y el 48,2%
nifas, de edades comprendidas entre los 8 y los 14
afnos. El 76,8% nacié en Espana, el 22,2% en el ex-
tranjero, el 1% no sabe y el 4,2% no contesto a esta
pregunta. La proporcién de varones extranjeros es
un punto porcentual mas alta que la de las ninas.

De los encuestados que han nacido en el extranje-
ro, el pais de procedencia mayoritario es Marruecos
con un 40,1%, seguido de Rumania con un 9,0%.
El resto de paises de origen son Ecuador con un
4,4%, Bolivia y Republica Dominicana con un 4,3%
en ambos casos, Colombia con un 3,4% y Pakistan
con un 3,2%. Para el resto, los porcentajes son in-
feriores al 3%.

La situacion de la infancia en vulnerabilidad social

Figura 2. Origen de los nifos y nifias encuestados,
segun el sexo

Nifios Nifas Todos

[ Otro pais M No sabe donde nacié " Espaia

Figura 3. Principales paises de origen de los nifios y nifias nacidos en el extranjero
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La situacion de la infancia en vulnerabilidad social

Los porcentajes de nifios y nifias de origen extranjero son mas altos entre los encuestados en el Pais Vasco
(42%), La Rioja (41%) y Galicia (31%). Los porcentajes mas bajos se registran en Islas Canarias (9%), Re-
gion de Murcia (14%), Castilla-La Mancha y Andalucia (15%).

Figura 4. Distribucion de los nifos y nifias encuestados segun el origen, por Comunidades Auténomas, en porcentajes

. 15
ANDALUCIA B 1
84

) 29
ARAGON || 1
70

23
ASTURIAS | 1
76

15
CASTILLA-LA MANCHA
85

30
CASTILLAY LEON | 1
69

= 22
CATALUNA N 2
76

16
COMUNIDAD VALENCIANA B 2
82

31
GALICIA | 1
68

ISLAS CANARIAS | 1
90

41
LARIOJA I 1
58

24
COMUNIDAD DE MADRID | 1
75

16
MELILLA B 3
81

42
PAIS VASCO I 1
57

X 14
REGION DE MURCIA
86

24
RESTO DE CCAA I 1
75

22
TODOS I 1
77

Otro pais B No sabe donde nacid Espafa
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La situacion de la infancia en vulnerabilidad social

1.2. Caracteristicas familiares

La mayoria de los chicos y chicas atendidos tienen hermanos. El 29,8% tiene 2; el 27,6% tiene 1, el 17,8%
tiene 3, el 8,1% tiene 4, el 8,3% tiene 5 o mas y el 8,4% es hijo Unico. Los nifios y nifias nacidos en el ex-
tranjero tienen mas hermanos que los nacidos en Espafa.

Figura 5. Numero de hermanos y hermanas segun el origen del nifio o la nifia, en porcentajes

Todos 8,4 27,6 29,8 17,8 8,1 8,3
Otro pais 71 21,5 31,9 18,4 10,3 10,8
Espana 8,8 29,3 29,2 17,5 7,5 7,7
0 1 2 3 4 50 mas

En el 44,6% de los casos, ambos progenitores son
de origen extranjero, procedentes de Marruecos,
Ecuador, Rumania, Argelia, Colombia, Bolivia, Ni-
geria y Republica Dominicana, entre otros.

Tabla 1. Origen de los progenitores

Padre

espafiol

Madre espariola 40,7%
Madre de origen extranjero 4,7%
No sabe el origen de la madre 0,4%
Total 45,8%

En el 40,7% de las familias, tanto el padre como la
madre nacieron en Espafia. Hay un 9% de parejas
mixtas y un 5% de los chicos y chicas no sabe res-
ponder a esta pregunta.

Padre No sabe
. . . Total
de origen extranjero el origen del padre
4,3% 1,8% 46,8%
44,6% 1,9% 51,1%
0,3% 1,4% 21%
49,2% 5,0% 100,0%
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La situacion de la infancia en vulnerabilidad social

1.2.1. Tipos de familias en las que viven los ninos y ninhas

El 68% de los nifios y nifias vive con su madre Hay mas nifios y nifias viviendo en familias mono-
y su padre. Ello implica que algo mas de tres de parentales espafolas, que extranjeras. También es

cada diez nifios y nifias viven en familias monopa- ~ Mayor el porcentaje de espafoles que vive sin nin-

rentales y, una minoria, en otro tipo de unidad de guno de sus progenitores. Las familias monoparen-

convivencia. tales estan mas presentes entre los nifios y nifias
de mas edad.

I Un28% vive con la madre, pero no con el padre.
I Un 2% vive con el padre, pero sin la madre.
I Un 2% no vive con sus progenitores.

Figura 6. Tipo de familia en la que conviven. Segmentacion por origen, en porcentajes

Todos 68
Espana
o

Vive con el padre y la madre I Vive con la madre, pero sin el padre

& Vive con el padre, pero sin la madre & Vive sin ninguno de sus progenitores

Figura 7. Tipo de familia en la que conviven. Segmentacion por grupo de edad, en porcentajes

Todos 68 28
13, 14 y 15 afos 62 32

10y 11 afos 68 27

8y 9 anos 73 24

Vive con el padre y la madre | Vive con la madre, pero sin el padre

¥ Vive con el padre, pero sin la madre ¥ Vive sin ninguno de sus progenitores
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La situacion de la infancia en vulnerabilidad social

Analisis territorial

Los porcentajes de nifios y nifias que viven en familias monoparentales a cargo de la madre son mas altos en la Ciudad
Auténoma de Melilla (48%), el Principado de Asturias (44%) e Islas Canarias (37%). Los porcentajes mas bajos se
registran en La Rioja (15%), Aragon (20%) y Catalufa (24%).

Los porcentajes de nifios y nifias que viven en familias monoparentales a cargo del padre son mas altos en el Pais
Vasco (6%), Castilla-La Mancha (4%), Cataluha y Galicia (3%, respectivamente). El resto de Comunidades Auténomas
presenta porcentajes inferiores al 3%.

La Region de Murcia tiene el porcentaje mas alto de nifos y nifias que no viven con ninguno de sus progenitores, con
un 13%. En segundo lugar, esta el Principado de Asturias (4%). El resto tiene porcentajes de 3% o menos.

Figura 8. Tipo de familia en la que conviven, por Comunidades Autébnomas , en porcentajes
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La situacion de la infancia en vulnerabilidad social

1.2.2. Los nilos y ninas que no viven con sus progenitores (2%)

Respecto a este grupo, que supone el 2% del total, el 64% vive con sus abuelos (o con alguno de ellos), el
23% con sus tios (o con alguno de ellos) y el 9% con otras personas que no son familiares. Aunque hay un
4% de los componentes de este grupo que vive en hogares para nifios y nifias, el porcentaje sube al 10%
en el grupo de edad de 12 y 14 afios.

Figura 9. Situacion de convivencia de los nifios y nifias que no viven con sus progenitores (2% del total).
Segmentacion por grupo de edad

™1 Vive sélo con sus abuelos, o algin abuelo/a 1 Vive sélo con otras personas que no son sus familiares
[0 Vive solo con sus tios o algun tio/a [0 Vive en un hogar para nifios y nifias
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La situacion de la infancia en vulnerabilidad social

2.1. Las dificultades familiares

Los nifios y nifias atendidos perciben las dificulta-
des de sus familias en relacion al dinero disponible.
En este sentido, el 40% sefiala que se preocupa,
algunas veces, por este asunto y, el 29%, que lo
hace muchas veces o siempre (s6lo el 16% dice
que no se preocupa nunca y un 15% no ha sabido
qué contestar).

Entre los nifios y nifas de mas edad disminuye el
grado de indecisién y aumenta el de preocupacion.
El 33% se preocupa siempre o mucho, y un 44% lo
hace en algunas ocasiones. No se observan dife-
rencias significativas entre nifios y nifias, ni tampo-
co con respecto al pais de origen, en este aspecto.

Figura 10. Preocupacion de los nifios y nifas por el dinero que tiene su familia.

Segmentacion por grupo de edad, en porcentajes

Todos 15 16 40 16 13
13, 14y 15 afos 9 14 19 14
10y 11 afios 15 17 41 14 13
8y 9 afos 18 17 37 15 13

No sabe Nunca Algunas veces Mucho Siempre

Con el propdsito de valorar su percepcion acerca de
la crisis socioeconémica, se les pidié que relaciona-
ran una serie de conceptos con la situacion que
vivian sus familias. Como se indica en la Figura, el
desempleo, la pobreza y un nivel de ingresos in-
suficiente ocupan los primeros lugares, y también

obtienen porcentajes elevados situaciones relacio-
nadas con servicios escolares o de salud que la fa-
milia tiene que costear. El 18% sefial6 la corrupcion
como un factor relacionado con la situacién de sus
familias y el 46% indic6 que no sabia responder.
Los resultados mas destacados son los siguientes:

62% 49% 43% 40% 29%
sefala el indica no sefala la destaca que dice no poder
desempleo tener suficiente pobreza no puede ir al pagar el
dinero para vivir dentista comedor del
bien colegio
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Figura 11. Percepcién de los nifios y nifias sobre la crisis econdmica y la situacién en su familia, en porcentajes

El desempleo 19 19 62
No tener suficiente dinero para vivir bien 22 29 49
La pobreza 23 34 43
No poder ir al dentista 20 40 40
No poder pagar el comedor del colegio 28 43 29
La corrupcion 46 36 18
No sabe No Si

-~

Analizando las respuestas de acuerdo a los tres tipos
de familias identificadas previamente, los resultados
son coincidentes: en primer lugar, sefialan el des-
empleo; en segundo lugar, no tener suficiente dine-

ro para vivir bien, y, en tercero, la pobreza. El grupo
entre el que tiene mayor incidencia la situacién de no
poder pagar el comedor del colegio es el de los chi-
cos y chicas que viven sin sus progenitores.
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La situacion de la infancia en vulnerabilidad social

Figura 12. Percepcién de los nifios y nifias sobre la crisis econdmica y la situacién en su familia.

Segmentacion por tipo de hogar, en porcentajes

El desempleo

No tener suficiente dinero para vivir bien
La pobreza

No poder ir al dentista

No poder pagar el comedor del colegio

La corrupcién

El desempleo

No tener suficiente dinero para vivir bien
La pobreza

No poder ir al dentista

No poder pagar el comedor del colegio

La corrupcién

El desempleo

No tener suficiente dinero para vivir bien
La pobreza

No poder pagar el comedor del colegio
No poder ir al dentista

La corrupcién
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Ambos progenitores (67 %)

18 19 63
23 29 48
23 34 43
20 39 41
29 42 29
46 36 18
Sélo un progenitor (33%)
21 19 60
21 28 51
22 34 44
20 42 38
26 44 30
43 37 20
Sin progenitores (3%)
12 26 62
13 34 53
19 34 47
18 44 38
18 48 34
41 41 18
No sabe No Si
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La situacion de la infancia en vulnerabilidad social

Analisis territorial

El andlisis de como estos problemas afectan a sus vidas cotidianas, a nivel territorial, se ofrece en la Figura si-

guiente.

Figura 13. Percepcion de los nifios y nifias sobre la crisis econémica y la situacion de sus familias,
por Comunidades Auténomas, en porcentajes

ANDALUCIA
1 17 72
26 20 54
30 22 48
42 21 37
43 28 29
36 48 16
ASTURIAS
13 20 67
34 22 44
38 24 38
45 22 33
46 26 28
4 47 12
CASTILLA Y LEON
26 20 54
34 23 43
40 21 39
39 27 34
48 29 23
41 44 15

COMUNIDAD DE MADRID

22 26 52
31 24 45
36 22 42
37 18 45
40 32 28
31 53 16
GALICIA
21 18 61
29 23 48
33 22 45
40 17 43
45 28 27
37 37 26

El paro

No tener suficiente dinero para vivir bien

La pobreza

No poder ir al dentista

No poder pagar el comedor del colegio

La corrupcion

El paro

No tener suficiente dinero para vivir bien

La pobreza

No poder ir al dentista

No poder pagar el comedor del colegio

La corrupcién

El paro

No tener suficiente dinero para vivir bien

La pobreza

No poder ir al dentista

No poder pagar el comedor del colegio

La corrupcion

El paro

No tener suficiente dinero para vivir bien

La pobreza

No poder ir al dentista

No poder pagar el comedor del colegio

La corrupcion

El paro

No tener suficiente dinero para vivir bien

La pobreza

No poder ir al dentista

No poder pagar el comedor del colegio

La corrupcioén

ARAGON
24 20 56
29 25 46
36 26 38
37 27 36
43 27 30
35 50 15
CATALUNA
23 19 58
30 23 47
39 20 41
38 24 38
37 27 36
36 48 16

CASTILLA-LA MANCHA

16 15 69
24 20 56
33 21 46
36 21 43
42 30 28
38 43 I

COMUNIDAD VALENCIANA

19 26 55
28 23 49
32 25 43
38 19 43
37 23 40
27 53 20
ISLAS CANARIAS
16 15 69
24 22 54
27 20 53
43 15 42
41 24 35
33 40 27

No No sabe Si
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LA RIOJA
37 17 46
42 14 44
51 15 34
49 15 36
60 24 16
35 47 18
PAIS VASCO
23 15 62
32 25 43
33 22 45
53 19 28
42 27 3il
49 39 12

RESTO DE CCAA

23 22 55
28 23 49
37 22 41
41 23 36
38 30 32
42 44 14

La situacion de la infancia en vulnerabilidad social

El paro

No tener suficiente dinero para vivir bien

La pobreza

No poder ir al dentista

No poder pagar el comedor del colegio

La corrupcion

El paro

No tener suficiente dinero para vivir bien

La pobreza

No poder ir al dentista

No poder pagar el comedor del colegio

La corrupcioén

El paro

No tener suficiente dinero para vivir bien

La pobreza

No poder ir al dentista

No poder pagar el comedor del colegio

La corrupcion

No No sabe Si

MELILLA
10 12 78
22 22 56
22 16 62
29 13 58
46 41 13
31 38 31

REGION DE MURCIA

19 20 61
26 22 52
32 21 47
37 17 46
41 30 29
38 38 24
TODAS
i) i) 62
29 22 49
34 23 43
40 20 40
43 28 29
36 46 18

Los nifos y nihas tienen una percepcion de la situacién laboral de sus familias, que coincide con la
situacion del paro en el territorio en el que viven. Aquellos que méas han sefialado que el paro es un gran
problema viven en Comunidades Autdnomas con las tasas mas altas de paro, de acuerdo con los datos de la
ultima Encuesta de Poblacion Activa. Se trata de la Ciudad Auténoma de Melilla (78,4% de incidencia y 30,67 %
de paro), Andalucia (72% de incidencia y 29,7% de paro), Islas Canarias (69,3% de incidencia y 26% de paro) y
Castilla-La Mancha (69,1% y 25,45% de paro). [Figura 14]

Los nifos y nifias comprenden cémo la crisis afecta a sus posibilidades de “vivir bien”. En la Figura 15, se
compara el porcentaje de hogares que llegan a fin de mes “con mucha dificultad” y “con dificultad” (resultados
de la Encuesta de Condiciones de Vida de 2016), con los porcentajes de nifios y nifias encuestados que sefialan
el item “no tener dinero suficiente para vivir bien”. Se aprecia un claro paralelismo entre ambos resultados, en
relacion con las variaciones territoriales.
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Figura 12. Percepcién de los nifios y nifias sobre la crisis econdmica y la situacién en su familia.

Segmentacion por tipo de hogar, en porcentajes

El desempleo

No tener suficiente dinero para vivir bien
La pobreza

No poder ir al dentista

No poder pagar el comedor del colegio

La corrupcién

El desempleo

No tener suficiente dinero para vivir bien
La pobreza

No poder ir al dentista

No poder pagar el comedor del colegio

La corrupcién

El desempleo

No tener suficiente dinero para vivir bien
La pobreza

No poder pagar el comedor del colegio
No poder ir al dentista

La corrupcién
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Ambos progenitores (67 %)

18 19 63
23 29 48
23 34 43
20 39 41
29 42 29
46 36 18
Sélo un progenitor (33%)
21 19 60
21 28 51
22 34 44
20 42 38
26 44 30
43 37 20
Sin progenitores (3%)
12 26 62
13 34 53
19 34 47
18 44 38
18 48 34
41 41 18
No sabe No Si
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Figura 14. Comparacion entre los porcentajes de nifos y nifias que senalan que “el paro” afecta a sus
familias y la tasa de paro de la poblacion general (EPA 1° trimestre 2016), por Comunidades Auténomas
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-@-Tasa de paro EPA 1° trimestre 2016  -@-Porcentaje de nifios y nifias que sefialan que "el paro" afecta a sus familias

Figura 15. Comparacion entre los porcentajes de nifos y nifias que senalan que la crisis ha hecho
que “no tengan suficiente dinero para vivir bien” y los porcentajes de los hogares de la poblacién
general que indican que llegan a fin de mes “con mucha dificultad” y “con dificultad” por Comunidades

Autéonomas

-®- Porcentaje de nifios y nifias que sefialan "no poder tener dinero para vivir bien"

-®- Hogares con mucha dificultad y con dificultad para llegar a fin de mes, ECV 5/2016
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En la mayoria de las Comunidades Auténomas, los nifios y nifas sefalan dificultades para poder ir al
dentista, un promedio del 40% del total. El 58% de la Ciudad Auténoma de Melilla, el 46% de la Region de
Murcia y el 45% de la Comunidad de Madrid indican que no pueden atender su salud bucodental. El resto de
territorios registra porcentajes algo inferiores, hasta el Pais Vasco, con el 28%. Cabe destacar que hay un 20%

en promedio, que no lo sabe.

Figura 16. Ninos y nifias que han sehalado que la crisis les afecta para ir al dentista,
por Comunidades Auténomas, en porcentajes

TODAS 40 20 40
RESTO DE CCAA 4 23 36
REGION DE MURCIA 37 17 46
PAIS VASCO 53 19 28
MELILLA 29 13 58
COMUNIDAD DE MADRID 37 18 45
LA RIOJA 49 15 36
ISLAS CANARIAS 43 15 42
GALICIA 41 17 42
COMUNIDAD VALENCIANA 38 19 43
CATALUNA 39 20 41
CASTILLA Y LEON 40 21 39
CASTILLA-LA MANCHA 36 21 43
ASTURIAS 45 22 33
ARAGON 37 27 36
ANDALUCIA 42 21 37
No No sabe Si

Nota: La opcion “Si” significa que “la crisis les afecta para ir al dentista”
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La crisis también se ha reflejado en la capacidad de sus familias para pagar el comedor del colegio,
situacion agravada por un descenso de recursos publicos, tanto a nivel estatal como territorial. En la
Comunidad Valenciana, Cataluna y las Islas Canarias se registran los porcentajes mas altos de nifios y ninas que
indican que la crisis les impide pagar el comedor del colegio, con 40%, 36% y 35% respectivamente. La media
es de 29%, es decir 3 de cada 10 nifos y ninas.

Figura 17. Nifos y nifias que senalan que la crisis hace que “no puedan pagar el comedor del colegio”,

por Comunidades Auténomas, en porcentajes
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2.2. La situacion laboral

Una de las principales razones por las que a los ni-
fos y nifas les preocupa la situaciéon econémica de
sus familias es por la falta de empleo. El empleo es
la principal fuente de rentas familiares en Espafa,
en un porcentaje estimado del 75%.8 Actualmen-
te, la tasa de desempleo de la poblacion general
llega al 20,4%; sin embargo, los estudios de Cruz
Roja sobre la poblacién en edad activa en situacién
vulnerable, atendida por la Institucion, elevan ese
porcentaje hasta el 65%.°

Con la intencion de conocer la situacion laboral de
sus familias desde la perspectiva infantil, se pre-
gunté a los nifos y nifias de 12 a 14 afos cuan-
tas de las personas adultas con las que convivian
tenian un “trabajo estable” de, al menos, media
jornada.’ El 36% respondié que ninguno de los
adultos tenia un trabajo estable, el 34% dijo que
una persona y solamente el 11% indicé que dos
personas estaban empleadas. Destaca un 16% que
no sabe responder a esta pregunta.

Figura 18. Numero de personas adultas que tienen “trabajo estable” y que conviven con los nifios

y ninas de 12 a 14 afios

36%
34%
16%
11%
2% 1%
N —
Ninguno Uno Dos Tres Cuatro No sabe

Solamente un 48% de los nifos y nifias encuestados vive con personas adultas que tienen un “tra-
bajo estable”. Esta situacion es extrapolable al total de nifios y nifias atendidos.

8 Goerlich Gisbert, Francisco (Director) (2016), Distribucién de la renta, crisis econdmica y politicas redistributivas. Madrid,

Fundacién BBVA-IVIE. Introduccion.

9 INE, Encuesta de Poblacién Activa, 1° trimestre 2016, 20,4% para la poblacién general (18,7% paro masculino y 22,2% paro
femenino) y Cruz Roja, Boletin sobre Vulnerabilidad Social N° 11, 2015.

10 Esta pregunta solamente se formulé a 1.390 nifios y nifias de 12, 13y 14 afios (por la complejidad de la misma), de los cuales

un 53% eran chicos y un 47% chicas.

11 Aunque esta pregunta se formulé al grupo de 12 a 14 afios, se puede extrapolar al conjunto de la muestra, con un error bajo,

el 2% para un 95% de NC.
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2.3. La alimentacion

De acuerdo con varias investigaciones recientes,
haber vivido en la pobreza durante la infancia tiene
consecuencias negativas, que tienden a persistir a
lo largo de toda la vida.'? Una de las manifestacio-
nes mas claras de la situacion de privaciéon o ca-
rencia material relacionadas con la pobreza es una
alimentacion insuficiente y/o deficiente.™

Un niflo o una nifa estan malnutridos cuando no
comen lo suficiente, ni lo adecuado para la energia
que gastan. Hasta el inicio de la crisis econdmica,
se tendia a pensar que la malnutricion infantil era
un problema de baja prevalencia en un pais de-
sarrollado como Espafia. No obstante, esta visién
ha cambiado debido al impacto de la crisis en la
economia de muchos hogares, y a las llamadas de
atencion generadas desde los ambitos educativos,
sanitarios y sociales.™

Abordamos el tema de la alimentacion, analizando

La situacion de la infancia en vulnerabilidad social

El 87% de los nifios y nifias desayuna en casa,
un 5% en el colegio y un 3% en casa de los
abuelos, en Cruz Roja u otros lugares. Un 5%
no desayuna regularmente.

El 78% toma un tentempié a media mafiana en
el colegio o instituto, el 11% en casa 'y un 3%
en otros sitios. Un 8% se salta esta comida.
Con respecto a la comida, el 68% come en el
colegio o instituto y el 23% en casa. Un 4%
en total come en Cruz Roja, en la casa de los
abuelos y abuelas o en otros sitios. El 4% mani-
fiesta que no come de manera regular.

Un 16% de todos los nifios y nifias meriendan
diariamente en un local de la Cruz Roja.’® Un
2% lo hace en casa de sus abuelos y abuelas, y
un 3% indica que lo hace en “otros lugares”. El
8% dice que no merienda regularmente.

El 94% cena en casa. Un 3% en total cena con los
abuelos y abuelas, en otros sitios, y en Cruz Roja.
El 3% indica que no cena de manera regular.

dénde suelen realizar las cinco comidas diarias los
5.027 nifios y nifias, de entre 8 y 14 afos, que con-
testaron a estas preguntas.’®

12 Investigaciones de Haveman y Wolfe, 1994; Duncan y Brooks-Gunn, 1997; Ermish, Francesconi y Pevalin, 2001; Smeeding,
Erikson y Jantti, 2011, Corak, 2006; Corak, Curtis y Phipps 2011, citadas por Ayllén Gatnau, Sandra. (2015), Infancia, pobreza
y crisis econémica. El alma de “La Caixa”. Ed. Obra Social “la Caixa”: Barcelona. ISBN: 978-84-9000-123-4. Flores Martos,
Raul (Coordinador) (2016), La transmisién Intergeneracional de la pobreza: factores, procesos y propuestas para la intervencion.
Fundacion Foessa, Madrid

13 En la Encuesta de Condiciones de Vida publicada en 2016 (datos de 2015), el 2,7% de la poblacién general y el 3,2% de
los menores de 16 afos no podia permitirse una comida de carne, pollo o pescado, al menos cada dos dias. Existen grandes
diferencias a nivel de las Comunidades Auténomas, ya que en Canarias y Melilla los porcentajes escalan al 10,6% y 9,6%,
respectivamente, mientras que en Extremadura y Madrid afectan al 0,4% y 0,6%, respectivamente. Instituto Nacional de Esta-
distica, Resultados por Comunidades Auténomas, tabla sobre “Personas con carencia material por comunidades auténomas”.

14 En este articulo de prensa del afio 2013 la autora cita varias declaraciones de defensores del pueblo, de autoridades sani-
tarias y educativas, y menciona cémo este tema ha sido destacado por organizaciones como Cruz Roja. Agencia EFE/Salud,
“Malnutricién infantil, una amenaza por efecto de la crisis”, por Ana Soteras, 8 de agosto de 2013, disponible en http://www.
efesalud.com/noticias/malnutricion-infantil-una-amenaza-por-efecto-de-la-crisis/

15 Debido a la naturaleza sensible y compleja del tema, hemos preferido no preguntar sobre qué comen exactamente en cada
una de las comidas que realizan (proteinas, carbohidratos, grasas; frutas y verduras frescas; productos procesados).

16 El Programa de Exito Escolar de Cruz Roja ofrece meriendas en la mayoria de las Comunidades Auténomas, no asf otras
comidas.

nimero13 septiembre 2016 | pagina 31



boletin score . .
vulnerabilidad social

Figura 19. Las cinco comidas diarias, donde y con quién se realizan, segmentacion por sexo, en porcentajes
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Analisis territorial

El andlisis territorial muestra que, en el caso del desayuno, la mayoria lo hace en casa. Las Comunidades Au-
tbnomas donde hay un porcentaje alto de chicos y chicas que no desayuna habitualmente son el Principado
de Asturias (10%), La Rioja (8%), Comunidad Valenciana y Galicia (7%). Como dato destacado, en la Ciudad
Auténoma de Melilla hay un 7% que suele desayunar en Cruz Roja.

Figura 20. El desayuno, dénde y con quién lo realizan, por Comunidades Auténomas, en porcentajes

ANDALUCIA |5 1 83 19 1
ARAGON | 4 92 13
ASTURIAS 10 1 84 3 g
CASTILLA-LA MANCHA 4 1 89 14 1
CASTILLAY LEON 4 1 92 21
CATALUNA 6 9 84 d 7 A
COMUNIDAD VALENCIANA |7 87 Bl > 1
GALICIA |7 1 89 M1
ISLAS CANARIAS 3 ! 77 1 17 |
LA RIOJA 8 1 85 2 31
COMUNIDAD DE MADRID 3 1 92 22
MELILLA |6 1 79 7 7
PAISVASCO |6 94
REGION DE MURCIA 4 3 83 2 7 1
Resto de CCAA 5 1 88 13 2
Todas |5 1 87 1 5 1
Si, en otros sitios Si, en el colegio Si, en Cruz Roja Si, en casa Si, con mis abuelos y abuelas No

Con respecto a la comida, el andlisis territorial permite observar que en la Ciudad Autdbnoma de Melilla hay un
12% de nifos y nifas que dice no comer de manera regular. En segundo lugar, esta situacion sucede también
en un 5% de los casos, en Aragon, el Principado de Asturias, Cataluna, La Rioja y Region de Murcia.

En promedio, un 23% come en el colegio. El Pais Vasco (45%), Comunidad Valenciana (40%) y las Islas Canarias
(83%) presentan los porcentajes mas altos de chicos y chicas que comen en el colegio, de forma regular.

Solamente un 2% realiza la comida principal con los abuelos y abuelas, siendo la Region de Murcia y Castilla-La
Mancha donde se registra un porcentaje algo mayor que la media (3%).
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Figura 21. La comida (a mediodia), donde y con quién lo realizan, por Comunidades Auténomas, en porcentajes
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Con respecto a la cena, hay un 3% que admite que no cena de forma regular. El porcentaje mas alto esta en la
Ciudad Autbnoma de Melilla (14%), seguida por La Rioja (6%). El resto de territorios presenta porcentajes inferio-
res al 3%. Un 1% cena con sus abuelos y abuelas. Las Comunidades con porcentajes mas altos son Castilla-La
Mancha (4%) y Region de Murcia (3%). En Catalufa y La Rioja hay un 2% de nifios y nifias que cenan de manera
regular en Cruz Roja (la mayoria son menores tutelados).
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Figura 22. La cena, dénde y con quién lo realizan, por Comunidades Auténomas, en porcentajes
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2.4. Los ninos y ninas que no hacen alguna
de las tres comidas principales de forma
regular

La mayoria de los chicos y chicas desayunan, toman algo a media mafana, comen, meriendan y cenan
diariamente. Sin embargo, existe un porcentaje que no realiza alguna de las comidas basicas de manera

regular:
5% 4% 3%
no desayuna no come al mediodia no cena
de manera regular de manera regular de manera regular

Estos porcentajes aumentan en los casos de las comidas entre horas:
un 8% no come nada a media manana, y otro 8% tampoco merienda de manera regular

A continuacién, se ofrecen datos sobre el 10% de manera bastante similar entre los tres grupos de
los ninos y ninas que no realizan alguna de las edad, aunque hay algunos mas entre los que tienen
tres comidas principales (desayuno/comida/ de 12 a 14 anos. Hay 5 nifios y nifias que dicen no
cena). Se trata de un total de 521, repartidos de realizar ninguna de las comidas, de forma regular.

Figura 23. Nifos y nifias que no hacen alguna de las comidas principales de forma regular (10% del total),
Segmentacion por grupo de edad, en porcentajes

Todos 87,5 11,5 1,0
12,13y 14 afios 88,0 10,9 1,1
10y 11 afios 88,9 9,9 1,2
8y 9 aflos 85,7 13,7 0,6
No hace una de las tres No hace dos de las tres No hace ninguna de las tres

Analizando este grupo en relacion con su origen, del total de 521 nifios y nifias que no realizan alguna de
las tres comidas principales de forma regular: 360 son espafioles, 139 son de origen extranjero y 22 no han
indicado el lugar de nacimiento. Los 5 nifios y nifias que indican que no hacen de forma regular ninguna de las
3 comidas principales son espafoles.
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Figura 24. Nifios y nifias que no hacen alguna de las comidas principales de forma regular (10% del total),

segmentacion por origen
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Analisis territorial

Los nifios y nifias que no hacen de forma regular alguna de las comidas estan distribuidos en todas las Comuni-
dades Auténomas. Los porcentajes mas altos corresponden a Andalucia, Catalufa, Aragén, Galicia y la Ciudad
Auténoma de Melilla. Los territorios con los porcentajes mas altos de nifios y nifias que se saltan comidas, sobre
el total de atendidos, son la Ciudad Auténoma de Melilla, La Rioja, Asturias y Catalufia.

Tabla 2. Nifos y nifias que no hacen alguna de las comidas principales de forma regular,
por Comunidades Auténomas

. Porcentaje de
Total de nifios
Hace las tres y nifias que no B2 G2 10 [EEE
Auténoma - Total General alguna de las 3
comidas hacen alguna de .
. comidas sobre el
las tres comidas
total

ANDALUCIA 796 73 869 8,4%
ARAGON 479 48 527 9,1%
ASTURIAS 175 26 201 12,9%
CANTABRIA 21 2 23 8,7%
CASTILLA-LA MANCHA 303 30 333 9,0%
CASTILLA Y LEON 309 29 338 8,6%
CATALUNA 416 57 473 12,0%
COMUNIDAD VALENCIANA 309 31 340 9,1%
EXTREMADURA 66 5 71 7,0%
GALICIA 393 44 437 10,1%
ISLAS BALEARES 141 13 154 8,4%
ISLAS CANARIAS 245 17 262 6,5%
LA RIOJA 146 27 173 15,6%
COMUNIDAD DE MADRID 265 26 291 8,9%
MELILLA 111 39 150 26,00%
NAVARRA 147 15 162 9,3%
PAIS VASCO 98 11 109 10,1%
REGION DE MURCIA 254 28 282 9,9%
TOTAL 4.674 521 5.195 10,0%
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2.5. Los ninos y ninas
que no cenan de manera regular

Las caracteristicas del grupo de nifios y nifas que no cenan de manera regular (3%, un total de 141) son
las siguientes:

Nifias Nifios 70,5% Espaiioles
56,7% 43,3% 29,5% Extranjeros

12, 13 y 14 afios 8y 9 aiios 68,4% vive con su padre y

madre 31 ,6% vive en una familia
10y 11 afos

monoparental

4,3% Hijos o hijas Gnicas Ademas,

Resto tienen uno o mas hermanos y/o

hermana No desayuna diariamente de forma regular 20%

No come a media manana, 27 %
No come a mediodia 16%
No merienda 37%

Figura 25. La alimentacion diaria de los nifios que no cenan de manera regular (3% del total), en porcentajes

¢ Meriendas cada dia? 38 1 38 18 23
¢ Comes a mediodia cada dia? 17 1 54 2 22 4
¢ Comes algo a media mafiana en el recreo? 27 1 10 3 56 3
¢ Desayunas cada dia? 20 67 1 10 2
Si, en otros sitios Si, en el colegio Si, en Cruz Roja Si, en casa Si, con mis abuelos y abuelas No
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?2.6. Las condiciones de la casa
y las pertenencias’’

La pobreza infantil se expresa como la imposibili- En el caso de los nifios y nifias entre los 8 y los
dad de acceder a los recursos necesarios para el 14 afos, atendidos por Cruz Roja, constatamos las
correcto desarrollo integral de los nifios y nifias.™® siguientes situaciones relativas a la vivienda o al
En particular, se manifiesta en la imposibilidad de hogar, que completan el panorama carencial pre-
satisfacer correctamente aquellas necesidades ma- sentado anteriormente:

teriales que son comunes al resto de nifios y nifias

de la misma sociedad.™

NO TIENE
Ninguna mascota Wifi/internet en casa Dormitorio propio
63% 46% 41%
Television Coche familiar Calefaccion en casa
5% 36% 33%

17 Las preguntas de este apartado fueron contestadas, en promedio, por unos 5.020 nifios y nifias, con porcentajes similares
con respecto a los tres grupos de edad.

18 Alonso Trallero, Adaia (2016), Singularidades de la accién desempefada por el Tercer Sector Social ante la pobreza infantil
en Espana: intervenciones sociales y educativas con y para la infancia y sus familias”, en Praxis Socioldgica n° 20. Pagina 117.

19 Como indica Gabriel Gonzalez-Bueno Uribe, citando al Informe de UNICEF de 2010: “Ser un nifio pobre en Espafia no
significa necesariamente pasar hambre, pero si tener muchas mas posibilidades de estar malnutrido; no significa no acceder
a la educacion pero si tener dificultades para afrontar los gastos derivados de ella, tener mas posibilidades de abandonar los
estudios y que sea mucho mas dificil tener acceso a la educacion superior. ser pobre no significa no tener un techo donde guare-
cerse pero si habitar una vivienda hacinada en la que no existen espacios adecuados para el estudio o la intimidad, y en la que el
frio o las humedades pueden deteriorar el estado de salud. ser un nifio pobre en Espafia no significa no poder acudir al médico,
pero si tener problemas para pagar algunos tratamientos y acceder a prestaciones no contempladas en la sanidad publica”.
Gonzalez-Bueno Uribe, Gabriel (2014), “Pobreza infantil e impacto de la crisis en la infancia”, Educacién y Futuro, 30, 109-125.
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Por ultimo, se detecta también la carencia de otros bienes, cuyo uso es bastante frecuente entre los chicos
y chicas de nuestro pais.?®

NO TIENE
Movil Videoconsola Instrumento musical
55% 46% 39%
Ordenador en casa Juguetes Equipacion deportiva
36% 18% 17%

Ropa o uniforme escolar en buen estado

12%

Libros o cuentos
12%

Figura 26. Equipamiento del hogar y posesion de determinados bienes por parte de los nifos y nifas,

en porcentajes

Televisor

1 94
Libros y cuentos 2 12 86
Ropa o uniforme escolar en buen estado 8 12 80
Juguetes y juegos 2 18 80
Equipacion para el deporte que practique o le guste 11 17 72
Coche de la familia 2 36 62
Ordenador/tablet para hacer deberes/jugar 3 36 61
Calefaccion en casa para el invierno 8 33 59
Dormitorio propio 1 4 58
Instrumento musical para estudiar misica 4 39 57
Videojuegos o consolas 2 46 52
Acceso a internet (wifi) en casa 6 46 48
Mévil para uso personal 2 55 43
Mascota/s 1 63 36
No sabe No Si

20 Lo dicho no quiere decir que “obligatoriamente” tengan que tenerlos como, por ejemplo, un mévil o una consola, sino que
son bastante frecuentes entre los nifios y nifias de estas edades.
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Estos porcentajes cambian si se considera el tipo de convivencia:

I El43% de los chicos y chicas que viven con ambos progenitores carece de dormitorio propio. También
constituyen el porcentaje mas alto de quienes no poseen una mascota.
I Los porcentajes mas elevados de quienes no tiene calefaccion en casa, carecen de coche y no tienen

wifi corresponden a los nifios y nifias que viven en hogares monoparentales.
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Figura 27. Equipamiento del hogar. Segmentacion por tipo de hogar (vive con sus dos progenitores, solamente
con uno de ellos, con ninguno de ellos), en porcentajes

Ambos progenitores (67 %)

Televisor 15 94
Coche de la familia 2 o8 70
Calefaccion en casa para el invierno 9 30 59
Dormitorio propio 4 43 56
Acceso ainternet (wifi) en casa g 45 49
Mascota/s 1 64 35
Solo un progenitor (33%)
Televisor 4 4 95
Coche de la familia 4 37 62
Calefaccion en casa para el invierno 35 58
Dormitorio propio 6 47 47
Acceso a internet (wifi ) en casa 2 54 44
Mascota/s 1 60 39
Sin progenitores (3%)
Televisor 3 97
Calefaccién en casa para el invierno 10 23 67
Coche de la familia 4 s 61
Mascota/s 2 40 58
Dormitorio propio 2 40 58
Acceso a internet (wifi) encasa 7 47 46

No sabe No Si

En el caso del acceso a determinados bienes asociados al consumo infantil, destacamos las siguientes
diferencias entre los tipos de convivencia:

I Aquellos nifios y niflas que viven en hogares monoparentales indican mayor carencia de videojuegos
(47%), ordenador, tablet o instrumento musical (39%), y equipacién para el deporte (19%).

I Los que no conviven con ninguno de los padres tienen el porcentaje mas alto de carencia de ropa o
uniformes escolares en buen estado (14%).

I Aquellos nifios y nifias que viven con ambos progenitores son los que tienen menor acceso a moéviles
(57%) y alibros (12%).
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Figura 28. Posesién de determinados bienes. Segmentacion por tipo de hogar (vive con sus dos progenitores,
solamente con uno de ellos, con ninguno de ellos), en porcentajes

Libros y cuentos

Ambos progenitores (67 %)

3 12 85
Ropa o uniforme escolar en buen estado 8 11 81
Juguetes y juegos 3 {7 30
Equipacion para el deporte que practique o le guste {1 17 72
Ordenador/tablet para hacer deberes/jugar 3 35 62
Instrumento musical para estudiar musica 4 39 57
Videojuegos o consolas 2 45 53
Moévil para uso personal 2 57 41
Sélo un progenitor (33%)
Libros y cuentos o 14 87
Juguetes y juegos o 18 80
Ropa o uniforme escolar en buen estado g 12 79
Equipacion para el deporte que practique o le guste 11 19 70
Ordenador/tablet para hacer deberes/jugar 2 39 59
Instrumento musical para estudiar musica 3 39 58
Videojuegos o consolas 1 2 52
Movil para uso personal 2 50 48
Sin progenitores (3%)
Librosy cuentos 3 g 39
Juguetes y juegos 3 47 80
Ropa o uniforme escolar en buen estado g 14 77
Equipacion para el deporte que practique o le 12 K 77
Instrumento musical para estudiar musica 3 34 63
Ordenador/tablet para hacer deberes/jugar '8 31 61
Videojuegos o consolas 2 45 58
Movil para uso personal 2 50 48
No sabe No Si
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A pesar de las estrecheces que pasan, el 87% de I El grado de satisfaccion disminuye a medida

estos nifnos y ninas indica estar “satisfecho/a o que aumenta la edad (el porcentaje de quienes
totalmente satisfecho/a” con las cosas que tie- estan totalmente satisfechos llega al 71% en el
nen, el 8% dice que lo est4 “regular” y el 5% restan- grupo de 8 y 9 afos, y desciende al 58% en el
te esta “insatisfecho/a o totalmente insatisfecho/a”. grupo de 12, 13 y 14 afos).

Un analisis mas detallado muestra lo siguiente: I El grado de satisfaccion es ligeramente supe-

rior para los nacidos en Espafa (el 87% estan
satisfechos o totalmente satisfechos, frente al
86% de los nacidos en otros paises).

I El grado de satisfaccion es similar entre las chi-
cas y los chicos.

Figura 29. Grado de satisfaccion con las cosas que tienen. Segmentacion por grupos de edad, en porcentajes

Todos = . 8 23 64
12,13y 14 afios 2 , 9 27 58
10y11afios 24 9 22 64
8y9afos 2 K 18 71
Totalmente insatisfecho Insatisfecho Regular Satisfecho Totalmente satisfecho
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Figura 30. Grado de satisfaccion con las cosas que tienen. Segmentacion por origen, en porcentajes

 Totalmente insatisfecho ™ Insatisfecho Regular Satisfecho = Totalmente satisfecho

Figura 31. Grado de satisfaccién con las cosas que tienen. Segmentacion por sexo, en porcentajes

m Muy descontento o descontenta m Tengo dudas
m Algo contento o contenta = Muy contento o contenta

Ni una cosa ni la otra
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Analisis territorial

El grado de satisfaccion material es bastante homogéneo entre territorios, con una media de 87% de nifios y
ninas satisfechos y muy satisfechos. Los valores mas altos se registran entre los encuestados en Islas Canarias
y Comunidad de Madrid (91% respectivamente) y Region de Murcia (90%). La excepcion es la Ciudad Auténoma
de Melilla, donde se registra un 17% de nifios y nifias insatisfechos o muy insatisfechos, seguida por el Princi-
pado de Asturias, con un 8%. En Castilla-La Mancha el 6% esta en esta situacion. El resto de Comunidades
registra porcentajes de insatisfaccion del 5% (Catalufia y Aragén) o inferiores.

Figura 32. Grado de satisfaccion con las cosas que tienen. Segmentacion por Comunidades Autdnomas
en porcentajes

91 93
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2./. Las “pagas” que reciben ninos y ninas

De acuerdo con los pocos estudios disponibles so-
bre este tema, los progenitores espafoles son los
terceros de Europa que mas cantidad de “paga”
dan a sus hijos e hijas, después de los italianos
y franceses. Hemos considerado que, dadas las
circunstancias dificiles en las que vive la infancia
atendida por Cruz Roja, una pregunta sobre la paga
recibida puede servir para conocer como les afecta
la escasez econdémica familiar, desde una perspec-
tiva mas cercana. Las preguntas de este apartado
fueron contestadas, en promedio, por unos 1.537
ninos y nifias de 12 a 14 afios, un 53% varones y
un 47% chicas.?'

El 61% de los nifos y nifias recibe dinero para sus
gastos. Un 39% indica que le dan algun dinero,
pero no de forma regular, el 14% tiene una paga
semanal, el 7% posee una paga mensual y un 39%
dice no recibir dinero. Aquellos chicos y chicas
que tienen asignada una paga, suelen dedicarla
principalmente a salir con sus amigos y amigas
(39%), a comida, bebida y chucherias (36%) y a
ropa y accesorios (15%). Hay ciertas diferencias en
funcién del sexo en los gastos referentes a ropa y
accesorios (20% de las chicas, 12% de los chicos)
y a videojuegos y consolas (6% de los chicos, 1%
de las chicas).

Figura 33. Destinos principales de las pagas recibidas por los nifios y nifias de 12 a 14 anos, en porcentajes

15

20

Nifos a

39
36
38
34 Videojuegos, consolas
B Salir con mis amigos y amigas
B Ropa y accesorios
39 pay
Moviles, bajar aplicaciones y musica
Libros, cine, teatros, espectaculos
38 Comida, bebida (incluyendo chucherias)

21 Siguiendo el estudio Children’s Worlds 2015, pagina 25, hemos considerado no preguntar sobre las pagas semanales o

mensuales a los nifios y niflas menores de 12 afos. El dato sobre el ranking europeo sobre este tema procede de la encuesta

“Financial Empowerment in the Digital Age 2014”, realizada por el Grupo ING, la cual concluye que “el 41% de los nifios espafio-

les reciben entre 5y 10 euros de paga por semana”. Citado por el periédico online Capital, en http://www.capital.es/2014/09/12/

espana-es-el-tercer-pais-de-europa-que-mas-paga-da-a-los-ninos/ y en El blog salmoén, http://www.elblogsalmon.com/econo-

mia-domestica/a-vueltas-con-la-paga-de-los-ninos
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Los ninos y las ninas son pobres en la medida en que lo son sus hogares, los barrios en los que viven y
-~ el contexto social en el que se desarrollan. Las familias en riesgo de pobreza y exclusién social pueden

tener dificultades para atender algunas o todas las dimensiones que permiten el adecuado desarrollo de
-’. las capacidades, competencias y oportunidades de desarrollo de sus hijos e hijas.

Estudiamos las percepciones de los nifios y niflas sobre la situacion de sus casas y sobre las interaccio-
nes familiares. La hipétesis es que una vivienda inadecuada o insegura tiene un efecto desfavorable y
que, en términos generales, la pobreza puede deteriorar el ambiente familiar en el que crecen los nihos
y las ninas, afectando a la calidad de la convivencia y las relaciones, e influyendo negativamente en el
comportamiento.
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3.1. Los ninos y ninas de 8 a 11 anos?

Las percepciones de los nifios y nifias de esta fran-
ja de edad son mayoritariamente positivas, con un
porcentaje en torno al 80% que no indica proble-
mas, y una minoria que si los sefala.

I La mayoria de los nifios y nifias encuestados (el
81%) sefiala que tiene un lugar tranquilo para
estudiar en casa, mientras que el 9% no dispo-
ne de él.

I Con respecto a la relacién con sus padres, ma-
dres o referentes adultos, la gran mayoria (del
73% en adelante) se siente seguro/a en casa,
cree que le cuidan y le escuchan, que tienen en
cuenta su opinién, que lo pasan bien juntos y
que le tratan bien.

I Sin embargo, el 5% de los encuestados consi-
dera que las personas adultas de referencia no
le escuchan, en tanto que un 3% cree que no le
tratan bien, dice que no lo pasa bien junto a sus
familiares, y no se siente seguro/a en casa.

I Destaca el nivel de pobreza energética, ya que
hay un 48% de los nifios/as que sefialan que en
su casa hace frio en invierno.

Con respecto al 5% que opina que sus proge-
nitores o las personas adultas de referencia no
le escuchan y no tienen en cuenta su opinién,
el 51% son varones y el 49% niias. El 75% son
espanoles y el 25% de origen extranjero. Por
edades, el 51% tiene 8 y 9 anos, y el 49% res-
tante 10 y 11 anos. El 58% vive con su padre y
su madre, el 38% vive con alguno de los dos y
el 4% restante vive sin sus progenitores. Sélo el
9,7% son hijos unicos, el resto tienen uno o mas
hermanos. El 67,6% esta en el curso que le co-
rresponde por edad, mientras que el 32,4% esta
desfasado en uno o mas cursos.

22 Las preguntas de esta Seccion fueron contestadas apro-
ximadamente por 3.326 niflos/as, de edades comprendidas
entre los 8 y los 11 afos.
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Figura 34. Sus casas y las personas con las que conviven. Nifios de 8 a 11 afos, en porcentajes

Mis padres o las personas que me

3
cuidan me tratan bien al a Y
En mi casa hace frio en invierno 21 10 21 19 29
En mi familia lo pasamos bien juntos 15 5 19 73
Me siento seguro o segura en casa 124 15 78
Tengo un lugar tranquilo para estudiar 5 4 10 29 60
en mi casa
Mis padres o las personas que me cuidan 5 3 7 29 67

me escuchan y tienen en cuenta mi opinién

Totalmente en contra En contra Regular " A favor I Totalmente a favor

La mayoria de los nifios y nifias de este grupo de edad estan satisfechos con las personas con las que con-
viven y la vida en casa. Con respecto a la vivienda, un 7% manifiesta insatisfaccion.

Figura 35. Satisfaccion acerca de su vivienda y la convivencia. Nifios de 8 a 11 afios

799
% 73%

67%

19% 16% 19%
0,
4% 3% % 1% 1% 3% 1% 2% 9%
La casa o el piso Las personas que La vida que lleva
en el que vive conviven con el nifio o la nifia en su casa
Totalmente insatisfecho Insatisfecho Regular Satisfecho Totalmente satisfecho
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3.2. Los ninhos y ninas de 12, 13 y 14 anos?

Las percepciones de los nifios y nifias de esta fran-
ja de edad son positivas, al igual que en el grupo de
edad de 8 a 11 afos.

En este grupo de chicos y chicas:

I La mayoria de los nifios y nifias encuestados (el
85%) indica que tiene un lugar tranquilo para
estudiar en casa, mientras que un 9% no dis-
pone de él.

I Con respecto a la relacién con sus padres, ma-
dres o referentes adultos, la gran mayoria (88%
en adelante) se siente segura en casa, cree que
le cuidan y le escuchan, que tienen en cuenta su
opinién, sefiala que lo pasan bien juntos y que
le tratan bien.

I Sin embargo, el 7% considera que las personas
adultas de referencia no le escuchan, en un 2%
de los casos cree que no le tratan bien, un 4%
no lo pasa bien junto a sus familiares, y un 3%
no se siente seguro/a en casa.

I Destaca un 44% de los niflos/as, que sefalan
que en su casa hace frio en invierno.

Con respecto al 7% de nifos y nifias de 12 a 14
anos que opina que sus progenitores o las per-
sonas adultas de referencia no les escuchan y
no tienen en cuenta su opinion, este grupo esta
formado por un 55% de nifas y un 45% de ni-
fos, de origen espaiol en el 67% de los casos.
El 46% vive con la madre, el 35% con ambos
progenitores, el 15% sin ninguno de ellos vy, el
4%, s6lo con el padre. El 11% son hijos o hijas
unicos, el resto tienen uno o mas hermanos.
Solamente el 52% de estos menores esta en el
curso que le corresponde por edad; el restante
48% ha repetido un curso o mas.

Comparando con el grupo de edad anterior, de 8 a
11 afos, el porcentaje de chicos y chicas que se-
fala que las personas adultas de su entorno no le
escuchan es algo mayor (7% frente a 5%). En éste
grupo de encuestados, existen mas situaciones
familiares de monoparentalidad y desvinculaciéon
parental (viven sin sus progenitores), asi como una
mayor incidencia de las dificultades escolares (algo
mas de 15 puntos porcentuales por encima del gru-
po de edad anterior).

23 Las preguntas de esta Seccién fueron contestadas aproximadamente por unos 1.536 niflos/as, de edades comprendidas

entre los 12 y los 14 afos.
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Figura 36. Su casa y las personas con las que conviven. Nifos y nifias de 12 a 14 afos, en porcentajes
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tienen en cuenta casa bien

mi opinién

Totalmente en contra En contra Regular " A favor = Totalmente a favor

Un 6% de los encuestados sefala que esta insatisfecho con la casa o piso en el que vive (porcentaje similar
al del grupo de edad anterior, que era del 7%). El 92% esté satisfecho/a con la vida que lleva en su casa y

el 94%, con las personas con las que convive.

Figura 37. Satisfaccion acerca de su vivienda y la convivencia. Nifios y nifias de 12 a 14 afos

79%

74%
67%
o)
19% 15% 18%
8%
4% oy 1% 1% 4% 1% o205 %
La casa o el piso Las personas que La vida que lleva
en el que vive conviven con el nifio o la nifia en su casa
Totalmente insatisfecho Insatisfecho Regular Satisfecho Totalmente satisfecho
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Analisis territorial

La relacion con la familia

El 88% de los nifos y nifias de todos los grupos de edad se siente escuchado y considera que su opinion es tenida
en cuenta por las personas adultas de referencia, sus padres o cuidadores. Con un 92%, los nifos y nifias madri-
leflos encuestados son los que manifiestan una opinion mas satisfactoria, seguidos por los melilenses y andaluces
(90% respectivamente). Destacan algunos territorios donde la percepcion de no ser escuchados es mas elevada
que la media (que es del 6%). Son los casos de los encuestados en la Comunidad Valenciana y el Principado de
Asturias (9%), seguidos por los de la Region de Murcia (8%), Castilla-La Mancha y el Pais Vasco (7%). [Figura 38]

El 88% de los chicos y chicas sefiala que disfruta del tiempo que pasa con su familia. El Pais Vasco (93%), Co-
munidad de Madrid (92%) y la Region de Murcia (91%) encabezan los territorios en los que los porcentajes de
chicos y chicas encuestados son mas elevados en este aspecto. El 8% ha sefalado que no lo sabe y un 4% nie-
ga pasarlo bien en casa. En la Comunidad Valenciana (7%), el Principado de Asturias (6%) y el Pais Vasco (5%)
se encuentran los porcentajes mas altos de nifios y nifias que afirman que no lo pasan bien en casa. [Figura 39]

En relacion al trato que reciben de sus progenitores, el 93% de los encuestados se siente bien tratado, un 3%
no y un 4% no sabe. Los territorios en los que mas nifios y nifas contestan positivamente son Comunidad de
Madrid (98%), Castillay Ledn (97%) y la Ciudad Auténoma de Melilla (96%). Aquellos donde el porcentaje de res-
puestas negativas es mas alto son Andalucia (5%), Region de Murciay el Principado de Asturias (4%). [Figura 40]

Figura 38. “Mis padres o las personas que me cuidan, me escuchan y tienen en cuenta mi opinién”,
porcentajes de respuestas por Comunidades Autonomas

ANDALUCIA 75 16 4 32
ARAGON 68 21 6 41
ASTURIAS 60 24 7 5 4
CASTILLA-LA MANCHA 58 25 10 5 2
CASTILLAY LEON 64 23 7EE
CATALUNA 66 21 7 33
COMUNIDAD VALENCIANA 63 21 7 6 3
GALICIA 65 20 9 4 2
ISLAS CANARIAS 74 16 5 41
LA RIOJA 61 25 9 41
COMUNIDAD DE MADRID 70 22 521
MELILLA 73 16 7Sk
PAIS VASCO 75 14 4 43
REGION DE MURCIA 70 14 8 5 3
RESTO DE CCAA 66 21 8 4 1
TODAS 68 20 6 42
Totalmente a favor ' Afavor  Regular En contra Totalmente en contra
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Figura 39. “En mi familia lo pasamos bien juntos”, porcentajes de respuestas, por Comunidades Autdnomas

ANDALUCIA 75 14 7 22
ARAGON 73 14 10 12
ASTURIAS 68 16 10 24
CASTILLA-LA MANCHA 64 19 14 21
CASTILLAY LEON 71 15 11 21
CATALUNA 76 14 7 21
COMUNIDAD VALENCIANA 66 17 10 4 3
GALICIA 69 16 12 21
ISLAS CANARIAS 79 10 9 1
LA RIOJA 64 23 1 1
COMUNIDAD DE MADRID 80 12 6 11
MELILLA 79 10 7 22
PAIS VASCO 85 7 323
REGION DE MURCIA 78 13 5 31
RESTO DE CCAA 73 19 5 12
TODAS 73 15 8 22
Totalmente a favor " Afavor  Regular En contra Totalmente en contra

Figura 40. “Mis padres o las personas que me cuidan me tratan bien”,
porcentajes de respuestas, por Comunidades Auténomas
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Analizando la situacion de “malestar en la relacion con la familia”, (representada por aquellos nifnos y nifas que contes-
taron negativamente sobre sentirse escuchados, pasarlo bien en familia y sentirse bien tratados) destacan los encues-
tados en el Principado de Asturias y la Comunidad Valenciana. Aquellos en las que este malestar tiene menor peso
son los que viven en Comunidad de Madrid, seguidos por los de Islas Canarias, La Rioja y Castillay Ledn. [Figura 41]

Figura 41. “Malestar en la relacién con la familia”, porcentajes de respuestas, por Comunidades Autdnomas
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La adecuacion de la casa

El 82% de los nifos y nifas atendidos tiene un lugar tranquilo para estudiar en casa, el 9% no dispone del mis-
mo y otro 9% valora esta situacion como “regular”, como se ha mencionado anteriormente. Los porcentajes de
respuestas mas altos de quienes cuentan con ese espacio corresponden a los que viven en las Islas Canarias
(89%), Andalucia (86%) y el Pais Vasco (85%). Los territorios en los que hay un mayor porcentaje de nifios y nifias
que no tienen ese espacio necesario para el estudio son el Principado de Asturias (17%), la Ciudad Auténoma
de Melilla (16%) y Castilla-La Mancha (12%). [Figura 42]

La sensacion de seguridad en el hogar es vital para los nifos y nifias. La mayoria de los chicos encuestados
manifiesta esta seguridad (93%), destacando los que viven en el Pais Vasco (96%), seguidos por madrilefos,
andaluces, castellano-leoneses, aragoneses y asturianos (95% respectivamente). No obstante, hay un 3% de
chicos y chicas que no experimenta esta sensacion y un 4% que valora la seguridad como “regular”. Quienes
indican mas esta carencia son los de la Ciudad Auténoma de Melilla (8%), la Region de Murcia (6%), Cataluna y
el Principado de Asturias (4% respectivamente). [Figura 43]
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Figura 42. “Tengo un lugar tranquilo para estudiar en casa”, porcentajes de respuestas

por Comunidades Auténomas

ANDALUCIA 67 19 7 43
ARAGON 63 21 9 34
ASTURIAS 52 21 10 7 10
CASTILLA-LA MANCHA 51 20 17 6 6
CASTILLAY LEON 59 21 9 6 5
CATALUNA 63 17 10 5 5
COMUNIDAD VALENCIANA 59 23 8 4 6
GALICIA 58 25 9 4 4
ISLAS CANARIAS 67 22 7 31
LARIOJA 49 32 9 5 5
COMUNIDAD DE MADRID 61 23 8 35
MELILLA 57 16 11 7 9
PAIS VASCO 62 23 7 35
REGION DE MURCIA 65 19 6 5 5
RESTO DE CCAA 59 24 7 4 6
TODAS 61 21 9 4 5
Totalmente a favor " Afavor  Regular En contra Totalmente en contra

La media de los nifhos y ninas encuestados que han manifestado que pasan frio en su hogar es del 47%.
Un 19% no sabe qué responder y un 34% no sefnala este problema. Canarias (60%), Galicia (60%) y la Ciudad Au-
ténoma de Melilla (57%) son los territorios con mayores porcentajes de nifios y nifas que dicen sufrir frio en invierno.

Estos resultados destacan especialmente, porque en las Islas Canarias y la Ciudad Auténoma de Melilla el clima se
considera templado-calido. Que exista un porcentaje tan alto de chicos que indiquen que pasan frio puede significar
inadecuacion de las viviendas e insuficiencia o carestia de los servicios de gas o electricidad. [Figura 44]

Comparando la percepcion de los chicos y las chicas, con los datos de la denominada “pobreza energética” que
se registra en un 10,7 % de los hogares de Espafa, de acuerdo con la Ultima Encuesta de Condiciones de Vida,
observamos coincidencias entre niveles altos de hogares que no pueden mantener una temperatura adecuada
en la vivienda y porcentajes altos de chicos y chicas que sefialan que pasan frio en invierno, en algunos territo-
rios, como es el caso de la Ciudad Auténoma de Melilla y Galicia. [Figura 45]
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Figura 43. “Me siento seguro/a en casa”, porcentajes de respuestas por Comunidades Autdnomas
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Figura 44. “En mi casa hace frio en invierno”, porcentajes de respuestas, por Comunidades Autdnomas

ANDALUCIA 28 20 19 8 25
ARAGON 24 24 21 8 23
ASTURIAS 29 16 18 9 28
CASTILLA-LA MANCHA 24 22 19 9 26
CASTILLAY LEON 19 20 20 12 29
CATALUNA 24 20 18 10 28
COMUNIDAD VALENCIANA 27 21 20 13 19
GALICIA 22 20 20 10 28
ISLAS CANARIAS 30 30 21 8 11
LA RIOJA 21 20 28 8 23
COMUNIDAD DE MADRID 27 20 22 10 21
MELILLA 30 27 8 11 24
PAIS VASCO 22 20 18 9 31
REGION DE MURCIA 30 19 14 7 30
RESTO DE CCAA 28 20 22 7 23
TODAS 26 21 19 9 25
Totalmente a favor "' Afavor  Regular En contra Totalmente en contr

Figura 45. Comparacion entre los porcentajes de respuesta de los chicos y chicas “hace frio en mi casa en
invierno” y los porcentajes de hogares que “no pueden mantener una temperatura adecuada en la vivienda”
(pobreza energética), seguin la Encuesta de Condiciones de Vida de 2016, por Comunidades Auténomas?*

«==@==No puede permitirse mantener la vivienda con una temperatura adecuada ==@==En mi casa hace frio en invierno

24 En la Encuesta de Condiciones de Vida publicada en 2016 (con datos de 2015), el 11,1% de los hogares no podia permitirse
mantener la vivienda con una temperatura adecuada. Existen grandes diferencias a nivel de las Comunidades Auténomas, ya
que en la Regién de Murcia y la Comunidad Valenciana los porcentajes ascienden al 18,5% y 18,4%, respectivamente, mientras
que en Islas Canarias y Navarra afectan al 0,2% y 1,0%, respectivamente. Instituto Nacional de Estadistica, Resultados por
Comunidades Auténomas, tabla sobre “Hogares con carencia material por comunidades auténomas”.
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3.3. La estabilidad residencial®

En este apartado, hemos investigado acerca de la
estabilidad residencial, preguntando a nifios y ni-
fas de 10 a 14 afos. En este grupo, los varones su-
ponen el 52% v, las nifas el 48%. El segmento mas
numeroso es el de 12, 13 y 14 afios (52%), seguido
por el de 10 y 11 (48%). El 72% son espafioles, el
25% naci6 en otro pais y el resto no ofrecié infor-
macion sobre esta pregunta.

Todos los encuestados sefialan que siguen vivien-
do con los padres, madres o tutores, con que con-
vivian un afo atras. El 75% suele dormir siempre
en la misma casa, un 22% dice que algunas veces
también duerme en otros lugares y un 3% mencio-
na que duerme en dos casas, de forma habitual.

En general, existe para la mayoria, una estabili-
dad residencial, lo cual es en principio un factor
beneficioso, ya que permite el arraigo y la conso-
lidacion de relaciones sociales en un entorno co-
nocido. El 91% no ha cambiado de piso o casa en
el ultimo afio, el 84% no ha cambiado de barrio o
pueblo, y el 86% tampoco ha vivido en otro pais
mas de un mes.

El 17% de chicos y chicas ha perdido la casa
recientemente y se ha tenido que mudar. La
inestabilidad en cuanto a la vivienda afecta mas
a los nifnos y ninas de origen extranjero: el 27%
ha vivido en otro pais mas de un mes, durante el
ultimo afo, y el 19% ha cambiado de barrio o de
pueblo, también en el ultimo afo.

Figura 46. Lugar donde se realizan las pernoctaciones. Segmentacion por edad, en porcentajes

Todos S 22 75
13,14y 15afos 2 20 78
10y 11 afos 5 24 71

Normalmente duermo en dos casas diferentes
con diferentes adultos

Normalmente duermo en la misma casa, pero algunas
veces duermo en otros lugares

Siempre duermo en la misma casa

Figura 47. Cambio de residencia en el ultimo afio. Segmentacion por origen, en porcentajes

Espana

Ha vivido en algun otro pais, mas de un mes

Ha cambiado de barrio o pueblo

Otro pais

Ha vivido en algun otro pais, mas de un mes

Ha cambiado de barrio o pueblo

No

73 27
81 19

Gl 9

85 15

Si

25 Las preguntas de esta Seccién fueron contestadas por un promedio de 3.124 chicos y chicas. El nimero de personas que
respondieron a cada pregunta varia, por lo cual se da la participacién en términos de promedio.
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3.4. Las actividades con la familia
o grupo de convivencia

Las preguntas de este apartado fueron contesta-
das, en promedio, por unos 5.000 nifios y nifas,
con porcentajes similares respecto a los tres gru-
pos de edad.

Las interacciones positivas con la familia son im-
portantes para el desarrollo infantil. Estas no se cir-
cunscriben a la “ausencia de conflicto”, sino que in-
cluyen también el “tiempo de calidad compartido”.
Hemos preguntado sobre varias actividades que se
pueden realizar en familia durante la semana, como
hablar sobre las cosas del cole, divertirse y jugar

juntos en casa, hacer los deberes con los mayores,
ir de compras, salir de paseo, etc.

En general, se observa que la frecuencia de estas
actividades disminuye a medida que aumenta la
edad de los nifios y ninas. Por ejemplo, el 41%
del grupo de 8 y 9 afos dice divertirse y jugar jun-
tos en casa todos los dias, frente al 34% del grupo
de 10y 11 afios y el 22% del grupo de 12, 13y 14
afnos. Destacan los porcentajes bajos de chicos
y chicas que “aprenden juntos con la familia” en
todos los tramos de edad.
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Figura 48. Actividades que realizaron con su familia o grupo de convivencia durante la semana.

Segmentacion por grupos de edad, en porcentajes

Pelearme con mis hermanos o hermanas, o con otros nifios que vivan conmigo

Salir de paseo en familia

Ir de compras con la familia

Aprender juntos/as (por ejemplo, hacer los deberes con los mayores,
leer libros, aprender idiomas o musica)

Divertirnos y jugar juntos en casa

Hablar juntos (hablar en familia)

Pelearme con mis hermanos o hermanas, o con otros nifios que vivan conmigo

Salir de paseo en familia

Ir de compras con la familia

Aprender juntos/as (por ejemplo, hacer los deberes con los mayores,
leer libros, aprender idiomas o musica)

Divertirnos y jugar juntos en casa

Hablar juntos (hablar en familia)

Pelearme con mis hermanos o hermanas, o con otros nifios que vivan conmigo

Salir de paseo en familia

Ir de compras con la familia

Aprender juntos/as (por ejemplo, hacer los deberes con los mayores,
leer libros, aprender idiomas o musica)

Divertirnos y jugar juntos en casa

Hablar juntos (hablar en familia)

 No lo hicimos Una o dos veces Casi todos los dias

Loégicamente, los porcentajes de nifios y nifias que tos, etc. Los chicos y chicas que viven en familias
viven sin sus progenitores tienden ser mas reduci- monoparentales y en las compuestas por ambos
dos en cuanto a las actividades compartidas, como progenitores tienen porcentajes similares de parti-

12, 13 y 14 afios (33%)

w 16

RER Y o M

12 46 29
Bl - 27

4 32 32

1 26 33 0

10y 11 afios (34%)

e, s 17

Mmoo s 35
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4 24 30 2
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7 34 25
12 22 31 3
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salir de paseo en familia, de compras, aprender jun- cipacion en actividades familiares.
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Figura 49. Actividades que realizaron con su familia o grupo de convivencia durante la semana.
Segmentacion por tipo de hogar, en porcentajes

Dos progenitores (67 %)

Pelearme con mis hermanos o hermanas, o con otros nifios que vivan conmigo _ 35 17

Salir de paseo en familia 36 33

Ir de compras con la familia 38 33

leer libros, aprender idiomas o musica)

Divertirnos y jugar juntos en casa

Aprender juntos/as (por ejemplo, hacer los deberes con los mayores, -

Hablar juntos (hablar en familia)

Pelearme con mis hermanos o hermanas, o con otros nifios que vivan conmigo [ 0 3 16

Salir de paseo en familia

Ir de compras con la familia

leer libros, aprender idiomas o musica)

Divertirnos y jugar juntos en casa

2
e

Aprender juntos/as (por ejemplo, hacer los deberes con los mayores, - o5 5
12
12

Hablar juntos (hablar en familia)

Ningun progenitor (3%)
Pelearme con mis hermanos o hermanas, o con otros niflos que vivan conmigo _ 29 15

Salir de paseo en familia

Ir de compras con la familia

s
15
Aprender juntos/as (por ejemplo, hacer los deberes con los mayores,
leer libros, aprender idiomas o musica) - 26 24
o

Divertirnos y jugar juntos en casa

Hablar juntos (hablar en familia) 427 21 a7 "

® No lo hicimos Una o dos veces Casi todos los dias B Todos los dias
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Las preguntas de esta secciéon fueron
contestadas, en promedio, por 4.883
nifos y ninas (un 54% varones y un
46% chicas). El 34% tiene 8 y 9 aios,
otro 34% tiene 10y 11 anos y el 32%
restante, de 12 a 14 aios.

En este apartado se analiza el grado
de satisfaccion de los ninos y ninas
con respecto a sus amistades con sus
compaineros/as, asi como con las per-
sonas mayores de su entorno cercano.
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Considerando los tres grupos de edad, la amistad mejor valorada es la que sienten por los monito-
res y monitoras de Cruz Roja (79% de los menores de 8 y 9 afos, 77% de los menores de 10y 11 afios
y 75% de los menores de 12 a 14 afos). Ademas, en el caso de los chicos y chicas de 12 a 14 afios, la
primera posicién estd compartida con la amistad de chicos y chicas, de su misma edad.

Las nifias profesan mas un sentimiento de amistad hacia los monitores y monitoras de Cruz Roja (un
79%), que los niflos (un 74%). En términos generales, las relaciones de amistad son mejor valoradas
por las nifias.

En el lado opuesto, las relaciones menos valoradas son las que mantienen con sus vecinos, vecinas y per-
sonas de su comunidad (asi opina el 59% de los que tienen 8 y 9 afios, el 57% de los que cuentan con 10
y 11 afos, y el 51% de los que tienen entre 12 y 14 afos).

Figura 50. Valoracion de las relaciones de amistad. Segmentacion por grupo de edad, en porcentajes

Amigos y amigas de su misma edad

Monitores y monitoras de Cruz Roja

El trato que recibe de las personas
adultas que conoce

Vecinos y vecinas y las personas
que viven en su comunidad

Amigos y amigas de su misma edad

Monitores y monitoras de Cruz Roja
El trato que recibe de las personas
adultas que conoce

Vecinos y vecinas y las personas
que viven en su comunidad

Monitores y monitoras de Cruz Roja

Amigos y amigas de su misma edad
El trato que recibe de las personas
adultas que conoce

Vecinos y vecinas y las personas
que viven en su comunidad
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Figura 51. Valoracion de las relaciones de amistad. Segmentacion por sexo, en porcentajes
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4.1. Las actividades con sus amistades

Las preguntas de esta seccion fueron contestadas El tema de las relaciones entre pares en la infan-

por unos 5.039 menores, un 52% nifios y un 48% cia es importante para el desarrollo personal y para

nifnas, y porcentajes similares en los tres grupos de la integracién social, particularmente en el entorno

edad. escolar. Con respecto a las actividades que realizan
€Oon sus amigos y amigas:

Charlan con sus amistades | Se divierten con sus amistades en un parque, una
la mayoria o todos los dias plaza, un polideportivo, en la calle, en el barrio,
80 en la casa de algun amigo o amiga, o en la propia

62% nifas 67 % nifos

La actividad que menos llevan a cabo (aunque el 30% de las niias y el 26% de los
ninos dicen hacerlo la mayoria de los dias o todos los dias) es la de juntarse para
estudiar fuera del colegio, del instituto o de Cruz Roja. A medida que aumenta la edad,
tienden a reunirse menos veces para hacer los deberes.

Con respecto a las actividades que “nunca ha-
cen”, coinciden en un 4% los nifos y nifas en-
cuestados que nunca se relinen para charlar. El
11% de las nifias (un 8% de los varones) indica
que nunca se divierten juntos. Un 45% de los va-
rones (43% de las chicas) nunca chatea o com-
parte cosas por Internet. Un 44% de las chicas
(36% de los varones) nunca juega a videojuegos
y, €l mismo porcentaje de chicos y chicas, el
34%, nunca se junta para estudiar.
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Figura 52. Actividades que realizaron con sus amistades durante la semana.

Segmentacion por sexo, en porcentajes

Juntarnos para estudiar (fuera del colegio/instituto y de Cruz Roja)

Jugar a videojuegos cada uno con una tableta, mévil u ordenador

Chatear, mandar whatsapp, compartir videos con
ellos y ellas por el movil

Divertirnos juntos en un parque, una plaza, un
polideportivo, en la calle, en el barrio, en la casa

Charlar con ellos o ellas

Juntarnos para estudiar (fuera del colegio/instituto y de Cruz Roja)

Jugar a videojuegos cada uno con una tableta, mévil u ordenador

Chatear, mandar whatsapp, compartir videos con
ellos y ellas por el movil

Divertirnos juntos en un parque, una plaza, un
polideportivo, en la calle, en el barrio, en la casa

Charlar con ellos o ellas

Juntarnos para estudiar (fuera del colegio/instituto y de Cruz Roja)

Jugar a videojuegos cada uno con una tableta, mévil u ordenador

Chatear, mandar whatsapp, compartir videos con
ellos y ellas por el movil

Divertirnos juntos en un parque, una plaza, un
polideportivo, en la calle, en el barrio, en la casa

Charlar con ellos o ellas

Todos
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11
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16

43
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44
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15
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49
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15

17

24

31

21

14

25

28

23

20

24

Nunca Una o dos veces La mayoria de dias Todos los dias

La preferencia de actividades es muy distinta por
grupos de edad. Por ejemplo, aunque la actividad
de charlar con las amistades sigue siendo la mayo-
ritaria en los tres grupos, para los preadolescentes
(12, 13 y 14 afos) la segunda actividad mas fre-
cuente es la de chatear, enviar WhatsApps y com-

partir videos por el mévil. Esta actividad ocupa el
tercer lugar para los nifios y nifias de 10 y 11 afios
y el Ultimo para quienes tienen 8 y 9 afios. Jugar a
videojuegos con una tableta, movil u ordenador es
la tercera actividad preferida por los nifios y nifias
de 8 y 9 afios y la cuarta para el resto de edades.
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Figura 53. Actividades que realizan durante la semana con sus amistades.

Segmentacion por grupo de edad, en porcentajes

Charlar con ellos o ellas

Chatear, mandar whatsapp, compartir videos con ellos y ellas por el movil

Divertirnos juntos en un parque, una plaza, un polideportivo,
en la calle, en el barrio, en la casa de alguno o alguna o en mi casa

Jugar a videojuegos cada uno con una tableta, mévil u ordenador

Juntarnos para estudiar (fuera del colegio/instituto y de Cruz Roja)

Charlar con ellos o ellas

Chatear, mandar whatsapp, compartir videos con ellos y ellas por el mévil

Divertirnos juntos en un parque, una plaza, un polideportivo,
en la calle, en el barrio, en la casa de alguno o alguna o en mi casa

Jugar a videojuegos cada uno con una tableta, mévil u ordenador

Juntarnos para estudiar (fuera del colegio/instituto y de Cruz Roja)

Charlar con ellos o ellas

Chatear, mandar whatsapp, compartir videos con ellos y ellas por el movil

Divertirnos juntos en un parque, una plaza, un polideportivo,
en la calle, en el barrio, en la casa de alguno o alguna o en mi casa

Jugar a videojuegos cada uno con una tableta, moévil u ordenador

Juntarnos para estudiar (fuera del colegio/instituto y de Cruz Roja)

Nunca
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Analisis territorial

En este apartado, analizamos cada una de las variables anteriores, a fin de valorar las diferencias en funcion del
lugar en el que viven. Las ninas y nifos que mas intensamente (Mayoria de los dias y todos los dias) se dedican
a “charlar con ellos y ellas” son los encuestados en Comunidad de Madrid (85%), Cataluia (84%) y Andalucia
(83%). El nivel de chicos y chicas que indica que “nunca” lo hace es bajo, una media de 4%, aunque en algunas
Comunidades Auténomas se supera esa media; se trata de la Ciudad Auténoma de Melilla y el Pais Vasco (7%
respectivamente), y de la Region de Murcia y Castilla-La Mancha (6% respectivamente).

Figura 54. “Charlar con ellos y ellas”, porcentajes de respuestas, por Comunidades Autdnomas
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ASTURIAS

CASTILLA-LA MANCHA
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El 65% de los nifnos y nifas se divierten juntos la mayoria o todos los dias, en un parque, una plaza, un polide-
portivo, en la calle, en el barrio, en la casa de alguno o alguna o en sus casas. Los territorios donde hay un por-
centaje mas alto de nifos y ninas que indican esta opcién son el Pais Vasco y La Rioja (74% respectivamente), y
Castillay Ledn (73%). Los que nunca lo hacen viven en Aragén, el Principado de Asturias (13% respectivamente)
y la Ciudad Autonoma de Melilla (12%).

Figura 55. “Divertirnos juntos en un parque, una plaza, un polideportivo, en la calle, en el barrio, en la casa

de alguno o alguna o en mi casa”, porcentaje de respuestas, por Comunidades Autdonomas

ANDALUCIA 10 25 32 33
ARAGON 13 26 32 29
ASTURIAS 13 26 31 30
CASTILLA-LA MANCHA 10 26 37 27
CASTILLAYLEON 6 21 34 39
CATALUNA 7 26 30 37
COMUNIDAD VALENCIANA 9 27 37 27
GALICIA 8 26 38 28
ISLAS CANARIAS 9 32 33 26
LARIOJA 2 24 49 25
COMUNIDAD DE MADRID 11 24 32 33
MELILLA 12 30 31 27
PAIS VASCO 9 17 41 33
REGION DE MURCIA 11 28 26 35
RESTO DE CCAA 7 27 39 27
TODAS 9 26 34 31
Nunca Una o dos veces La mayoria de dias Todos los dias
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La actividad de conversar y compartir contenidos a través del movil es realizada, de manera asidua (la mayoria
o todos los dias), por una media del 40% de los chicos y chicas. Los encuestados que viven en el Pais Vasco
e Islas Canarias, con un 48%, son los que mas realizan estas actividades, seguidos por los del Principado de
Asturias (47%). Los que sefalan que no chatean o comparten videos nunca viven en la Ciudad Auténoma de
Melilla (71%), Comunidad Valenciana (49%) y La Rioja (48%).

Figura 56. “Chatear, mandar WhatsApp, compartir videos por el moévil”,
porcentaje de respuestas, por Comunidades Auténomas

ANDALUCIA S 1 1/ e
ARAGON 45 20 13 22
ASTURIAS 37 16 19 28
CASTILLA-LA MANCHA 47 20 10 23
CASTILLA Y LEON 43 17 13 27
CATALUNA 45 13 16 26
COMUNIDAD VALENCIANA 49 17 16 18
GALICIA 47 14 15 24
ISLAS CANARIAS 34 18 22 26
LA RIOJA 48 15 20 17
COMUNIDAD DE MADRID 45 17 15 23
MELILLA 71 11 10 8
PAIS VASCO 39 13 23 25
REGION DE MURCIA 38 18 15 29
RESTO DE CCAA 48 12 18 20
LI/ 44 16 16 24
Nunca Una o dos veces La mayoria de dias Todos los dias
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Los nifios y nifas que mas intensamente (la mayoria o todos los dias) juegan a videojuegos, con una
tablet, movil u ordenador, son el 34% en promedio. Destacan los encuestados que viven en el Pais Vasco
y Catalufia (41% respectivamente), seguidos por el Principado de Asturias y Andalucia (38%).

Un 40% manifiesta, sin embargo, que no juega nunca con estos dispositivos. En este grupo destacan
los porcentajes de los encuestados en la Ciudad Autonoma de Melilla (59%), Galicia (45%) y La Rioja y
Comunidad Valenciana (42%).

Figura 57. “Jugar a videojuegos cada uno con una tableta, mévil u ordenador”,
porcentaje de respuestas, por Comunidades Auténomas

ANDALUCIA 37 25 17 21
ARAGON 40 29 14 17
ASTURIAS 41 21 15 23
CASTILLA-LA MANCHA 41 27 15 17
CASTILLA Y LEON 40 28 18 14
CATALUNA 37 22 20 21
COMUNIDAD VALENCIANA 42 27 15 16
GALICIA 45 23 19 13
ISLAS CANARIAS 38 30 18 14
LA RIOJA 42 26 23
COMUNIDAD DE MADRID 39 30 15 16
MELILLA 59 26 6 9
PAIS VASCO 34 25 20 21
REGION DE MURCIA 39 24 17 20
RESTO DE CCAA 40 31 17 12
TODAS 40 26 17 17
Nunca Una o dos veces La mayoria de dias Todos los dias
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Reunirse para estudiar (fuera de Cruz Roja o del colegio) es una actividad realizada asiduamente (la
mayoria o todos los dias) por una media del 35% de los chicos y chicas, mientras que un 34% no lo
hace. Los territorios donde mas se reunen son la Comunidad Valenciana, Region de Murcia (39% respectiva-
mente) y Andalucia (38%). Los nifos y nifas que viven en el Principado de Asturias (43%), la Ciudad Autbnoma
de Melilla (39%), Castilla-La Mancha y el Pais Vasco (38%) son los que, en mayores porcentajes, sefialan que no

se juntan nunca para estudiar.

Figura 58. “Juntarse para estudiar, fuera de Cruz Roja o del Colegio”, porcentaje de respuestas, por

Comunidades Auténomas

ANDALUCIA

ARAGON

ASTURIAS

CASTILLA-LA MANCHA
CASTILLA Y LEON
CATALUNA

COMUNIDAD VALENCIANA
GALICIA

ISLAS CANARIAS

LA RIOJA

COMUNIDAD DE MADRID
MELILLA

PAIS VASCO

REGION DE MURCIA
RESTO DE CCAA

TODAS

Nunca

34

33

43

38

36

31

32

35

35

32

28

39

38

30

36

34

28 11 27
33 12 22
22 9 26
29 10 23
32 11 21
29 17 23
36 14 18
29 11 25
34 12 19
33 15 20
38 14 20
33 14 14
26 12 24
30 16 24
35 13 16
31 13 22

Una o dos veces

La mayoria de dias Todos los dias
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Analizando a aquellos nifios y nifias que nunca se reinen de manera presencial con sus pares (comparie-
ros y compaferas), fuera del colegio o de Cruz Roja (respuestas a las variables “charlar entre ellos y ellas”,
“divertirse juntos” en espacios publicos o privados y “juntarse para estudiar”), se observa que los porcen-
tajes mas altos se encuentran entre los encuestados en la Ciudad Auténoma de Melilla (20%), el Principado
de Asturias (19%), Castilla-La Mancha y el Pais Vasco (18% respectivamente).

Figura 59. Nifios y nifias que nunca se reinen de manera presencial con sus pares,
porcentajes de respuesta, por Comunidades Auténomas
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4.2. El consumo de alcohol

y otras sustancias

Las preguntas de este apartado fueron contesta-
das, en promedio, por unos 1.540 menores de 12 a
14 afos, un 53% nifos y un 47% nifas.

La pubertad y la adolescencia son etapas clave
en el desarrollo humano, marcadas por cambios
a nivel emocional, psicolégico y social, que influ-
yen en su comportamiento. En esta etapa, suelen
iniciarse las salidas sin compaiia de los adultos y
el grupo de pares ejerce un papel muy destacado.
Es en estas circunstancias cuando los chicos y chi-
cas tienen mas facil el acceso a sustancias como

Se “juntan para hacer
botellon” y beber alcohol

11%

Fuman tabaco una o
mas veces por semana

10%

el alcohol, el tabaco, o el cannabis, y es, ademas,
cuando se inician, en un porcentaje importante, en
los consumos de sustancias adictivas.?®

Las preguntas que se les formularon se refieren
a habitos de consumo de tabaco, alcohol y otras
sustancias, asi como la frecuencia con la que van
a las discotecas light (en las que estan prohibidas
dichas sustancias).?” Con respecto al consumo, las
conclusiones principales, en este grupo de 12 a 14
afnos, son las siguientes:

Acude una o mas veces
semanales a discotecas light

13%

7% de las nifas y 6% de los nifios fuman pOrros una o mas Veces por semana

26 Failde Garrido, J. M.; Dapia Conde, M. D.; Alonso Alvarez, A. y Pazos Millan, E. (2015), “Consumo de drogas en adolescen-
tes escolarizados infractores”, en Educacion XX1, 18(2), 167-188, pagina 168.

27 Estas preguntas no estan exentas de dificultad, dado que los chicos y chicas pueden haberse intimidados por algunos con-
tenidos. La razén fundamental por la que se decidié incluirlas es porque las estadisticas oficiales sobre consumo de sustancias

y alcohol indican un comienzo cada vez mas precoz. Por lo tanto, el conocimiento de esta realidad puede ser necesaria para

adoptar practicas informativas e preventivas por parte de Cruz Roja.
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Figura 60. Habitos de consumo y asistencia semanal a discotecas infantiles o light.
Ninos y nifias de 12 a 14 afios. Segmentacion por sexo, en porcentajes

Todos
Ir a discotecas infantiles o light 87 10 2 1
Hacer botellén y beber alcohol 89 5 2 4
Juntarnos para fumar tabaco 90 3 2 o)
Juntarnos para fumar porros 93 1 2 4
Ninas
Ir a discotecas infantiles o light 87 10 2 1
Hacer botellon y beber alcohol 89 5 2 4
Juntarnos para fumar tabaco 90 S 2 ()
Juntarnos para fumar porros 93 2 1 4
Ninos
Ir a discotecas infantiles o light 86 11 2 1
Hacer botellon y beber alcohol 89 6 1 4
Juntarnos para fumar tabaco 90 4 2 4
Juntarnos para fumar porros 94 1 1 4
Nunca Una o dos veces La mayoria de dias Todos los dias

Nota: los resultados presentados en esta figura presentan pequerias diferencias con los resultados para las
mismas variables que aparecen en la figura 91. En la figura 60, los resultados corresponden a 4 preguntas
especificas sobre “habitos de consumo y asistencia semanal a discotecas”. En la figura 91, los resultados se
refieren a “actividades extraescolares y otras tareas que realizan durante la semana”. En esta ultima, se les
ha preguntado sobre 13 temas, 4 de los cuales son coincidentes con la figura 60, y se ha usado una escala
temporal algo diferente. Cuando la persona encuestada (especialmente si se trata de un nifio o nifia) tiene que
contestar a preguntas numerosas, complejas y/o de dificil retencion, es posible que ofrezca respuestas algo
diferentes, como sucede en este caso.
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Analisis territorial

Analizamos las variables anteriores desde un punto de vista territorial. Un 87% de los chicos y chicas de 12 a
14 anos nunca acuden a discotecas infantiles o light; un 10% lo hace una o dos veces por semana, y un 3% lo
hace con asiduidad (la mayoria o todos los dias). Los que menos van a discotecas viven en la Ciudad Auténoma
de Melilla (96%), Castilla-La Mancha (95%), el Principado de Asturias y el Pais Vasco (92% respectivamente).
Los porcentajes mas altos de quienes van una o dos veces por semana estan en la Comunidad Valenciana,
Comunidad de Madrid (22 y 21% respectivamente), La Rioja (15%) y Castilla y Ledn (13%). Los chicos y chicas
que acuden con mas asiduidad (la mayoria y todos los dias) residen en La Rioja (7%), Andalucia (5%) y Castilla
y Ledn (8%).

Figura 61. Ir a discotecas infantiles o light, por Comunidades Auténomas, en porcentajes
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El 89% de los chicos y chicas de 12 a 14 afos sehala que no hace nunca botelldn, ni bebe alcohol. Los territo-
rios con porcentajes mas altos de chicos y chicas que destacan esta opcion son los encuestados en la Ciudad
Auténoma de Melilla (100%), Comunidad de Madrid (99%) y Castilla y Ledn (88%).

Un 6% indica que lo hace una o dos veces por semana. A este grupo pertenecen los encuestados en el Princi-
pado de Asturias (10%), la Comunidad Valenciana y Andalucia (9% respectivamente).

Otro 6% lo realiza de forma muy asidua (la mayoria o todos los dias). En este grupo, destacan los que viven en
el Principado de Asturias (2%), Andalucia (3%) y Catalufna (1%).

nimero13 septiembre 2016 | pagina 79



boletin sobre

vulnerabilidad social

La situacion de la infancia en vulnerabilidad social

Figura 62. Hacer botellén y beber alcohol, porcentajes de respuestas,
por Comunidades Auténomas, en porcentajes
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Con respecto al consumo de tabaco, la media de los que fuman la mayoria o todos los dias es del 7%. Como en
el caso del botellén y el consumo de alcohol, en este tema también destacan los encuestados en el Principado
de Asturias, donde un 42% de los chicos y chicas sefala que se juntan para fumar, seguidos por los andaluces,
con un 10%. En tercer lugar, Castilla-La Mancha y La Rioja, con 9%. Entre los chicos y chicas que dicen que
nunca fuman, los porcentajes mas altos se registran en la Ciudad Autbnoma de Melilla (100%), Comunidad de
Madrid y Galicia (99% respectivamente) y el Pais Vasco.

Figura 63. “Nos juntamos para fumar tabaco”, por Comunidades Auténomas, en porcentajes
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El 6% de los chicos y chicas de 12 a 14 anos sefiala que consume cannabis (“porros”) la mayoria o todos los
dias. Nuevamente, en este grupo, encontramos en primer lugar a los que viven en el Principado de Asturias, con
un 34%. Le siguen los de Andalucia (7%), Catalufia e Islas Canarias (5%).

En Comunidad de Madrid, la Ciudad Autdbnoma de Melilla y el Pais Vasco los chicos y chicas dicen que nunca

consumen. En otras Comunidades Auténomas, un 3% admite un consumo de una o dos veces en la semana:
La Rioja, la Comunidad Valenciana, Principado de Asturias y Region de Murcia.
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Figura 64. “Nos juntamos para fumar porros”, por Comunidades Auténomas, en porcentajes
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Analizando todos los chicos y chicas que se juntan una o dos veces a la semana, la mayoria de los dias o todos
los dias para “hacer botellon y beber alcohol”, “fumar tabaco” y “fumar porros”, los porcentajes mas elevados
corresponden a los encuestados en el Principado de Asturias y Andalucia.

Figura 65. Chicos y chicas que se juntan “una o dos veces en la semana”, “la mayoria de los dias” o “todos
los dias” para “hacer botellén y beber alcohol”, “fumar tabaco” y “fumar porros”
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5.1. Los estudios

El 86% de los nifios y nifas estudia en un colegio
o instituto publico, el 9% lo hace en un colegio o
instituto concertado, el 1% en un colegio o instituto
privado y un 4% no ha contestado a esta pregunta.

Para lograr que los nifios y nifias tengan éxito es-
colar es imprescindible un trabajo conjunto familia-
escuela. Una de las manifestaciones de que existen
problemas en uno de estos ambitos o en ambos
es la repeticidon de curso, que conlleva un desajus-
te entre la edad cronolégica y el curso escolar que
corresponde. Este dato es importante porque, pro-
longado en el tiempo, esta asociado al fracaso es-
colar (aquellos que no terminan la educacién esco-
lar obligatoria) y al abandono educativo temprano
(aquellos que no contindan sus estudios después
de la edad obligatoria).?®

Los datos analizados muestran que el 68,5% de los
nifnos y nifas esta estudiando en el curso que co-
rresponde a su edad y un 31,5% no lo esta. Esta
situacion afecta mas a los varones, ya que el
71,6% de las nifias, frente al 65,6% de los nifios, -t H"m

esta en el curso correspondiente a su edad. ]‘ ’" ’ Mm _ h ! i ! I !{ i

8888 | } "” {!

Figura 66. ¢ Esta cursando el curso que le corresponde segun su edad? Segmentacion por sexo

Nifos Nifas Todos
65,6% 71,6% 68,5%
S maw | ase |

NO

28 AA.VV. (2010), “Abandono temprano de la educacién y la formacion: cifras y politicas”, Revista de Educacion, Numero
Extraordinario. Comunidad de Madrid. En esta publicacién, diversos autores abordan ambos fenémenos. Existe una coinciden-
cia en que el abordaje temprano de la repeticién de cursos, la sobre-edad y la desercién son vitales para evitar dificultades en
el mas largo plazo.
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A medida que aumenta la edad, crece el por-
centaje de ninos que no estan en el curso que
les corresponde, siendo la franja de edades com-
prendidas entre 12 y los 14 afios (ambos inclusive)
donde se alcanza el mayor de estos porcentajes,

un 44,0%.
; 77 7 ™ I / I Figura 67. ¢Esta cursando el curso que le corresponde segun su edad?
w ‘! ! Segmentacion por grupo de edad
8y 9 afios 10y 11 afios 12,13 y 14 afios Todos
79,2% 1o - BRk
29,7% o 31,5% Si

20,8%
NO

Si se analiza el tipo de hogar o familia con la que
conviven, el porcentaje mas elevado de nifos y
ninas atendidos que no estan sincronizados con
el curso que les corresponde por edad se da en
aquellos hogares donde el menor vive con su pa-
dre, pero sin la madre, alcanzando un 45,6%.

Figura 68. ¢ Esta cursando en el curso que le corresponde segun su edad?
Segmentacion por tipo de convivencia

Vive con el padre, pero sin la madre 45,6% 54,4%
Vive con el padre y la madre 29,7% 70,3%
Vive con la madre, pero sin el padre 35,5% 64,5% e
Vive sin sus progenitores 30,0% 70,0% S
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Analisis territorial

Un 68,5% de los encuestados cursa el ano que le corresponde por la edad bioldgica. Los porcentajes mas
altos se registran en Catalufa (82%), la Ciudad Auténoma de Melilla (78%) y Andalucia (75%).

Un 31,5% no cursa el afo correspondiente a su edad. Los porcentajes mas altos se observan en Galicia y
Castilla-La Mancha (43% respectivamente) y el Principado de Asturias (40%).

Figura 69. ¢Esta cursando el afio que le corresponde por edad?
Segmentacion por Comunidades Autdnomas, en porcentajes

ANDALUCIA 25 75
ARAGON 34 66
ASTURIAS 40 60
CASTILLA-LA MANCHA 43 57
CASTILLA Y LEON 37 63
CATALUNA 18 82
COMUNIDAD VALENCIANA 26 74
GALICIA 43 57
ISLAS CANARIAS 27 73
LA RIOJA 32 68
COMUNIDAD DE MADRID 37 63
MELILLA 22 78
PAIS VASCO 32 68
REGION DE MURCIA 34 66
RESTO DE CCAA 33 67 sI
TODAS 31,5 68,5 NO
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5.2. El colegio o el instituto

Para esta seccion, se obtuvieron 5.075 respuestas,
con un 51% de nifios y un 49% de nifas; el 78%
eran de origen espafol y el 22% de origen extran-
jero. Un 33% tenia 8 y 9 afos, otro 33% tenia 10y
11 anos, y el 33% restante, 12, 13 y 14 afios.

El porcentaje de chicos y chicas que no estan en
el curso que les corresponde por edad es mas alto
a medida que aumenta la edad, siendo la franja de

edades comprendidas entre 12 y los 14 afnos (am-
bos inclusive) donde se alcanza el mayor de estos
porcentajes, un 44%.

A este grupo de 12 a 14 afos se le preguntd en
qué medida los estudios que cursaban coincidian
con sus intereses y motivaciones. Sélo el 49% de
las ninas y el 45% de los nifos opinan que los
estudios que estan cursando coinciden mucho

o bastante con sus intereses y motivaciones.

Figura 70. Coincidencia entre los estudios cursados y sus intereses y motivaciones.
Grupo de nifios y nifias de 12 a 14 afios. Segmentacion por sexo, en porcentajes

Todos 11 41
Nifias (46%) | 11 40
Nifios (54%) | 11 44

No coinciden para nada

Coinciden algo

30 18
30 19
29 16

Coinciden bastante Coinciden mucho
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Se han formulado preguntas destinadas a conocer
las opiniones acerca del colegio, de sus tutores y
profesores, asi como de las actividades relaciona-
das con el colegio. Las conclusiones son positivas

Se sienten Consideran
seguros y seguras que sus otros
en el colegio profesores

(opinién buena o muy
buena).

(distintos del tutor)
les tratan bien.

939% nifias 90% nifios 91 9% nifias 88% nifios

Sus progenitores o
las personas adultas

Les gusta ir
al colegio o

responsables de su instituto.
familia hablan con sus L
83% nifias
profesores y profesoras.
7 6% nifios

86% nifias 83% nifios

La situacion de la infancia en vulnerabilidad social

para la mayoria, especialmente para las chicas,
aunque hay entre un 6% y un 9% de los encues-
tados que tiene una percepcion negativa o muy

negativa.

Se sienten
escuchados
y valorados
por su tutor
o tutora.

88% nifias 85% nifios

Puede llevar los
materiales que le
piden en el colegio
sin problemas.

T7% ninas 76% nifios

Van de excursion
con los demas
companeros y

compaiheras.

87% niias 85% nifios

Desde que acuden
a Cruz Roja por
la tarde, han
mejorado en el
colegio o instituto.

T4% ninas T2% nifios
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Figura 71. Opinién sobre su colegio/instituto, tutores y profesores y profesoras.
Segmentacion por sexo (*) en porcentajes

Todos
Desde que vengo a Cruz Roja por las tardes
me va mejor en el colegio/instituto Sl 17 20 54
Mis padres o tutores hablan con mi profesor 3
o profesora de clase 4 8 23 62
Puedo llevar los materiales que me piden en el 46 14 21 55
colegio/instituto sin problemas
Me siento seguro o segura en el colegio () 21 6 19 72
Voy de excursion con los demas comparieros y compareras 438 17 68
Mis otros profesores me tratan bien 2206 23 67
Me gusta ir al colegio/instituto 7 4 10 23 56
Mi tutora o tutor me escuchay me tiene encuenta 3 3 7 23 64
Nifas
Desde que vengo a Cruz Roja por las tardes
me va mejor en el colegio/instituto 5 4 17 19 55
Mis padres o tutores hablan con mi profesor
o profesora de clase 4 37 22 64
Puedo llevar los materiales que me piden en el
colegio/instituto sin problemas 5 6 12 22 55
Me siento seguro o segura en el colegio (*) 214 19 74
Voy de excursion con los deméas comparieros y comparieras 3 3 7 17 70
Mis otros profesores me tratan bien 12 g 29 70
Me gusta ir al colegio/instituto 54 8 23 60
Mi tutora o tutor me escuchay me tiene en cuenta 33 g 23 65
Nifios
Desde que vengo a Cruz Roja por las tardes
me va mejor en el colegio/instituto 6 4 18 20 52
Mis padres o tutores hablan con mi profesor
o profesora de clase 4 4 9 23 60
Puedo llevar los materiales que me piden en el 7
colegio/instituto sin problemas 4 13 21 55
Me siento seguro o segura en el colegio (*) 226 20 70
Voy de excursion con los demdas compafieros y comparieras 4 29 18 67
Mis otros profesores me tratan bien 237 24 64
Me gusta ir al colegio/instituto 8 5 11 24 52
Mi tutora o tutor me escucha y me tiene en cuenta 348 23 62
Muy mala Mala Regular Buena Muy buena

(*) La pregunta “Me siento seguro en el colegio” sélo fue contestada por los nifios y nifias de 8 a 11 afios.

La valoracidn “positiva” y “muy positiva” acerca
del impacto de la actividad de Cruz Roja en su

Se aprecian algunas diferencias al considerar
las respuestas segun la edad; las opiniones son

muy positivas en el grupo de 8 a 10 afios, y empeo-
ran en los otros dos grupos, siendo el mas critico
el conformado por los chicos y chicas del grupo de
12 a 14 afios.

rendimiento educativo pasa del 79% en el pri-
mer grupo, al 77% en el segundo y al 64%, en
el tercero. Otro hecho destacado es que sélo al
46% del grupo de preadolescentes y adolescentes
le gusta mucho ir al instituto.
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Figura 72. Situaciones relacionadas con el colegio/instituto y Cruz Roja.

Segmentacion por grupo de edad, en porcentajes

Mis otros profesores me tratan bien

Mis padres o tutores hablan con mi profesor o profesora de clase

Mi tutora o tutor me escucha y me tiene en cuenta.

Voy de excursion con los demdas compareros y comparieras

Puedo llevar los materiales que me piden en el instituto sin
problemas

Me gusta ir al instituto

Desde que vengo a Cruz Roja por las tardes me va mejor en el
instituto

Me siento seguro o segura en el colegio

Voy de excursion con los demdas compareros y comparieras

Mis otros profesores me tratan bien

Mi tutora o tutor me escucha y me tiene en cuenta

Mis padres o tutores hablan con mi profesor o profesora de clase

Me gusta ir al colegio

Desde que vengo a Cruz Roja por las tardes me va mejor en el
colegio

Puedo llevar los materiales que me piden en el colegio sin
problemas

Me siento seguro o segura en el colegio

Mis otros profesores me tratan bien

Voy de excursion con los demdas companeros y compareras

Mi tutora o tutor me escucha y me tiene en cuenta

Me gusta ir al colegio

Mis padres o tutores hablan con mi profesor o profesora de clase

Desde que vengo a Cruz Roja por las tardes me va mejor en el
colegio

Puedo llevar los materiales que me piden en el colegio sin
problemas

Totalmente de acuerdo De acuerdo Regular
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Al analizar ciertas circunstancias relacionadas con
el colegio o instituto segun el tipo de hogar en el
que viven los chicos y chicas se observa que, quie-
nes viven en hogares monoparentales, tienen mas
dificultades para llevar los materiales que les piden
en el colegio o instituto (un 12%, frente al 10% de
los que viven en una familia nuclear y el 7% de
quienes viven sin sus progenitores).

La situacion de la infancia en vulnerabilid

La valoracioén del impacto positivo de Cruz Roja en
el rendimiento académico es mayor entre los chi-
cos y chicas encuestados que viven con ambos
progenitores (75%), que en el caso de los que viven
en hogares monoparentales (71%) y con otras per-
sonas adultas responsables (70%).

Figura 73. Algunas situaciones relacionadas con el colegio/instituto y Cruz Roja.

Segmentacion por tipo de hogar, en porcentajes

AMBOS PROGENITORES (68%)

Voy de excursién con los demas compafieros y compafieras 438 18 67
Mis padres o tutores hablan con mi profesor o profesorade clase 43 8 23 62
Puedo llevar los materiales que me piden en el colegio/instituto sin
problemas NGNS 22 56
Desde que vengo a Cruz Roja por las tardes me va n_wej_or e.n el 53 17 20 55
colegio/instituto
UN SOLO PROGENITOR (30%)
Voy de excursion con los demas compaferos y compafieras 5 3 9 19 64
Mis padres o tutores hablan con mi profesor o profesoradeclase 4 4 9 21 62
Puedo llevar los materiales que me piden en el colegio/instituto sin 5 7 14 21 53
problemas
Desde que vengo a Cruz Roja por las tardes me va mejor en el ‘B 20 51
colegio/instituto
SIN PROGENITORES (2%)
Puedo llevar los materiales que me piden en el colegio/instituto sin 34 10 17 66
problemas
Voy de excursion con los deméas comparieros y compafieras 43 6 21 66
Mis padres o tutores hablan con mi profesor o profesora de clase 42 6 24 64
Desde que vengo a Cruz Roja por las tardes me va mejor en el 5 7 18 19 51
colegio/instituto
Totalmente en desacuerdo En desacuerdo Regular De acuerdo Totalmente de acuerdo
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Analisis territorial

En este apartado analizaremos algunas de las variables tratadas anteriormente. El 87% de los chicos y chicas
atendidos se siente escuchado y tenido en cuenta por su tutor o tutora; Los porcentajes mas altos pertenecen
a quienes viven en la Region de Murcia (90%), Aragén y la Ciudad Auténoma de Melilla (89%).

El 7% valora este trato como “regular” y, un 6%, lo percibe negativamente. El nivel mas alto de respuestas
negativas se registra entre los encuestados en el Principado de Asturias (13%), el Pais Vasco (11%), Galicia y
Comunidad de Madrid (7% respectivamente).

Figura 74. “Mi tutora o tutor me escucha y me tiene en cuenta”,
porcentajes de respuestas, por Comunidades Auténomas

ANDALUCIA 5 7 88
ARAGON 5 1B 89
ASTURIAS 13 16 81
CASTILLA-LA MANCHA 6 Wi 83
CASTILLAYLEON 6 I8 86
CATALUNA 6 I8 86
COMUNIDAD VALENCIANA 5 m9 86
GALICIA 7 M0 83
ISLAS CANARIAS 5 17 88
LARIOJA 6 19 85
COMUNIDAD DE MADRID 7 16 87
MELILLA 6 5 89
PAISVASCO 11 4 85
REGION DE MURCIA 5 5 90
RESTO DE CCAA 4 118 88
TODAS 6 W7 87
Muy mala y Mala Regular Muy buena y Buena

El 79% de los chicos y chicas dice que ir al colegio o instituto es algo bueno o muy bueno. Las Comunidades con
porcentajes mas altos son la Ciudad Auténoma de Melilla (96%), Islas Canarias (86%) y Region de Murcia (85%).

Un 10% de los nifos y nifias elige la opcidn “regular” (ni bueno, ni malo) y un 11% opina que ir al colegio o ins-

tituto es malo o muy malo. Entre los que tienen esta vision negativa, estan los encuestados en el Principado de
Asturias (21%) y en Castilla-La Mancha y Cataluia (14% respectivamente).
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Figura 75. “Me gusta ir al colegio o instituto”,
porcentajes de respuestas, por Comunidades Auténomas

ANDALUCIA

ARAGON

ASTURIAS

CASTILLA-LA MANCHA
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CATALURNA

COMUNIDAD VALENCIANA
GALICIA

ISLAS CANARIAS

LA RIOJA

COMUNIDAD DE MADRID
MELILLA

PAIS VASCO

REGION DE MURCIA
RESTO DE CCAA

TODAS

Muy mala y Mala

v &8
‘o 7

"' Muy buena y Buena
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El 85% de los encuestados senala que se va de excursion con sus compaferos y companeras. Los porcentajes
mas altos estan en el Pais Vasco (95%), seguido por las Islas Canarias (88%), Comunidad de Madrid (87%) y
Andalucia (87%).

El 7% no participa en las excursiones con sus pares del colegio. Los porcentajes mas elevados de quienes no
lo hacen se registran entre los atendidos en la Ciudad Auténoma de Melilla (15%), Castilla-La Mancha (12%) y
La Rioja (11%).

Figura 76. “Me voy de excursién con mis compafneros y compaferas”,
porcentajes de respuestas, por Comunidades Auténomas

ANDALUCIA 6 7 87
ARAGON 7 18 85
ASTURIAS 7 18 85
CASTILLA-LA MANCHA 12 9 79
CASTILLAYLEON 7 7 86
CATALUNA 8 g 83
COMUNIDAD VALENCIANA 8 4 81
GALICIA 6 2 82
ISLAS CANARIAS 7 15 88
LARIOJA 11 6 83
COMUNIDAD DE MADRID 5 '8 87
MELILLA 15 7 78
PAISVASCO 312 95
REGION DE MURCIA 6 12 82
RESTODECCAA 9 [7 84
TODAS 7 I8 85
Muy mala y Mala Regular Muy buena y Buena

El 76% de los chicos y chicas puede llevar los materiales que les piden al colegio o instituto, sin problemas. El
Pais Vasco y la Region de Murcia (81% respectivamente), Galicia y Catalufia (80% respectivamente) registran los
porcentajes mas altos en este aspecto.

No obstante, esto no esta al alcance de todos, ya que un 13% lo puede hacer a medias y un 10% no puede

hacerlo. Los porcentajes mas elevados de chicos y chicas que sefialan esta opcion viven en la Ciudad Auténo-
ma de Melilla (25%), Castilla-La Mancha (15%) e Islas Canarias (13%).
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Figura 77. “Puedo llevar los materiales que me piden en el colegio/instituto sin problemas”,
porcentajes de respuestas, por Comunidades Auténomas
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TODAS
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El 74% de los nifos y nifias opinan que les va mejor en sus estudios desde que acuden a Cruz Roja por las
tardes, el 17% no se posiciona ni a favor ni en contra, y un 9% considera que no.

Entre los que tienen una opinién positiva, destacan los de La Rioja (67 %), Regién de Murcia y Castilla-La Mancha

(63 y 60% respectivamente). En el otro polo, los porcentajes mas elevados figuran entre los encuestados de la
Ciudad Auténoma de Melilla (12%), Aragon (16%) e Islas Canarias (14%).

Figura 78. “Desde que vengo a Cruz Roja por las tardes me va mejor en el colegio/instituto”,
porcentajes de respuestas, por Comunidades Auténomas
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5.3. Las relaciones con companeros

y companeras

Las relaciones sociales en el colegio y el instituto
son una parte fundamental de la vida cotidiana de
los nifios y nifas. Se desarrollan en un entorno di-
ferente del hogar (es decir, sin la intervencién fa-
miliar), con sus pares en el aula, con nifios y nifas
de otros cursos, y con otras personas adultas de
referencia (como profesores, profesoras, tutores,
autoridades y personal no docente del centro). El
resultado de estas interacciones puede condicionar
positiva o negativamente el comportamiento infantil
€ influir en su desempefio escolar.

Hemos consultado a los nifios y nifias sobre algu-
nas de estas interacciones con los chicos y chicas
del colegio, concretamente sobre la frecuencia con
que se produjeron determinados comportamientos
conflictivos, en el ultimo mes. Destacan porcenta-
jes altos con respecto a conductas negativas sufri-
das o infringidas a otros:

Ha recibido algun insulto
(los mas pequerios los reciben mas que los
mayores)

50%

Ha insultado alguna vez

40%

Ha sido golpeado/a
por sus compaiferos o companeras

32%

Ha golpeado/a a algun nifo o nifia
31 %

Le han dejado solo/a o en alguna
actividad o en el recreo

36%

Ha dejado de lado
a algin compaiiero o compaiiera

30":‘
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Figura 79. Comportamientos en relacién con sus companeros y compaferas de colegio/instituto
durante el dltimo mes. Segmentacion por grupo de edad, en porcentajes

Te han insultado otros nifios o nifias en el colegio/instituto

Has insultado a otros nifios o nifias en el colegio/instituto

Te han dejado solo o sola, en alguna actividad, o en el recreo,
por parte de otros nifios o nifias

Te han pegado otros nifios o nifias en el colegio/instituto

Has pegado tu a algun nifio o nifia en el colegio/instituto

Has dejado tu de lado a algun nifio o nifia, en el recreo

o en alguna actividad

Has dejado tu solo o sola, en alguna actividad o en el recreo,
a otros nifos y nifas

Te han insultado otros nifios o nifias en el instituto

Has insultado a otros nifios o nifias en el instituto

Te han dejado solo o sola, en alguna actividad, o en el recreo,
por parte de otros nifios o nifias

Has dejado tu solo o sola, en alguna actividad o en el recreo,
a otros nifios y ninas

has dejado tu de lado a algun nifio o nifia, en el recreo
o en alguna actividad

Has pegado tu a algun nifio o nifia en el instituto

Te han pegado otros nifios o nifias en el instituto

Te han insultado otros nifios o nifias en el colegio/instituto
Has insultado a otros nifios o nifias en el colegio/instituto

Te han pegado otros nifios o nifias en el colegio/instituto
Te han dejado solo o sola, en alguna actividad, o en el recreo,
por parte de otros nifios o nifias

Has pegado tu a algun nifio o nifia en el colegio/instituto

Has dejado tu de lado a algun nifio o nifia, en el recreo
o en alguna actividad

Has dejado tu solo o sola, en alguna actividad o en el recreo,
a otros nifios y ninas

Nunca Una vez

TODOS

50
60
64
68
69

70

72

De 12 a 14 afos (33%)

60
63
73
78
78
79

86

De 8 a 11 afios (66%)
46
59
60
61
65
67

70

2 0 3 veces

19 14 17

13 9 10
14 9 8
16 7 7
14 7/

18 11 11

18 11 8

15 6 6

13 5 4

16 42

19 15 20

16 11 13

17 10 12
16 9 10
16 8 9
15 7 8

Mas de 3 veces

Considerando las diferencias en funcion del sexo, el 48% de las nifias y el 51% de los nifios afirman haber
sido insultados alguna vez por sus compafieros/as, durante el Ultimo mes. Por otro lado, el 45% de los ni-
fos, frente al 34% de las nifas, dice haber insultado alguna vez.
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Figura 80. Comportamientos en relacién con sus companeros y compaiieras de colegio/instituto durante
el ultimo mes. Segmentacion por sexo, en porcentajes

Te han insultado otros nifios o nifias en el colegio/instituto

Te han dejado solo o sola, en alguna actividad, o en el recreo, por
parte de otros nifios o nifias

Has insultado a otros nifios o nifias en el colegio/instituto

Te han pegado otros nifios o nifias en el colegio/instituto

Has dejado tu de lado a algin nifio o nifia, en el recreo o en alguna
actividad

Has dejado tu solo o sola, en alguna actividad o en el recreo,
a otros nifios y nifas

Has pegado tu a algun nifio o nifia en el colegio/instituto

Te han insultado otros nifios o nifias en el colegio/instituto

Has insultado a otros nifios o nifias en el colegio/instituto

Has pegado tu a algun nifio o nifia en el colegio/instituto

Te han pegado otros nifios o nifias en el colegio/instituto

Te han dejado solo o sola, en alguna actividad, o en el recreo,
por parte de otros nifios o nifias

Has dejado tu de lado a algun nifio o nifa, en el recreo o en alguna
actividad

Has dejado tu solo o sola, en alguna actividad o en el recreo,
a otros nifios y nifas

NiNAS (49%)

52
63
66
71
73
74

76

NiNOS (51%)
49
55
62
64
65
68

70

19 13 13

Nunca Una vez 2 0 3 veces Mas de 3 veces

En el caso de los chicos de 12 a 14 afios, se han realizado algunas preguntas que no se han hecho a los
mas jovenes y cuyos resultados se rednen bajo el epigrafe “Los problemas en el entorno escolar del grupo
de 12 a 14 afos”. Los resultados arrojan porcentajes significativos de chicos y chicas que manifiestan haber
sufrido bullying (acoso escolar), aislamiento y en menor medida discriminacion por su opcion sexual.
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Analisis territorial

En el andlisis territorial, hemos analizado las variables en dos grupos. A efectos de simplificar el resultado, valo-
ramos solamente los resultados de aquellos chicos y chicas a quienes les han sucedido “2 0 3 veces” y “mas de
3 veces” cada uno de estos hechos.

En este primer andlisis, agrupamos las variables que se refieren a la violencia (fisica y verbal) y al aislamiento
ejercidos contra los nifios y ninas encuestados.

I “Te han pegado otros nifos o nifias en el colegio/instituto”
I “Te han insultado otros nifios o nifias en el colegio/instituto”
I “Te han dejado solo o sola, en alguna actividad, o en el recreo, por parte de otros ninos o ninas”

Los insultos son la agresion mas frecuente (31% de media), particularmente entre los chicos y chicas encues-
tados en la Ciudad Auténoma de Melilla (39%), Cataluia (37%) y Comunidad de Madrid (36%). En la Ciudad de
Melilla (28%) y Cataluia e Islas Canarias (27%) también se observan las medias mas altas de las tres variables.
En general, los porcentajes de chicos y chicas que son excluidos de alguna actividad o en el recreo son muy
similares a los que sufren violencia fisica.

Figura 81. Aislamiento y violencia ejercidos contra los nifios y niflas encuestados, por parte de comparneros y
companeras. Porcentajes de respuestas correspondientes a “2 o 3 veces” y “mas de 3 veces” con respecto al total,
por Comunidades Auténomas

45%
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Media

H Te han pegado otros nifios o nifias en el colegio/instituto
HTe han insultado otros nifios o nifias en el colegio/instituto

" Te han dejado solo o sola, en alguna actividad, o en el recreo, por parte de otros nifios o nifias

nimero13 septiembre 2016 | pagina 100



boletin score

vulnerabilidad social

La situacion de la infancia en vulnerabilidad social

En este segundo andlisis, agrupamos las variables que se refieren a la violencia fisica y verbal, y el aislamiento
ejercidos por los propios nifos y nifas encuestados, contra otros companeros y companeras.

“Has golpeado a algun nifio o nifia en el colegio/instituto”

“Has insultado a otros nifios o nifias en el colegio/instituto”

“Has aislado, en alguna actividad o en el recreo, a otros nifos y nifas”

“Has dejado de lado, de forma puntual, a algun nifio o nifia, en el recreo o en alguna actividad”

Nuevamente, los insultos son los mas sefalados (22%), en este caso entre quienes indican propinarlos. Los
territorios con porcentajes medios mas altos de chicos y chicas encuestados que reconocen que han aislado,
golpeado o insultado a otros compaferos y comparieras son La Rioja y Catalufia (21% respectivamente), Islas
Canarias y Principado de Asturias (20%). En La Rioja y Catalufa se registran los porcentajes mas altos de vio-

lencia fisica (22% respectivamente).

Figura 82. Aislamiento y violencia ejercidos por los nifios y nifias encuestados contra companeros y

companeras. Porcentajes de respuestas correspondientes a “2 o 3 veces” y “mas de 3 veces” con respecto al total,

por Comunidades Auténomas
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Media
¥ Has pegado tu a algun nifio o nifia en el colegio/instituto
¥ Has insultado a otros nifios o nifias en el colegio/instituto

" Has dejado tu de lado a algun nifio o nifia, en el recreo o en alguna actividad
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Si se comparan ambos grupos, se observa que, en todos los territorios, 10s nifios y nifias perciben haber
sufrido, mas que ejercido la violencia y la exclusion de los compafieros y comparieras (6 puntos porcen-
tuales de diferencia).

En el caso de Catalufia e Islas Canarias, que tienen los porcentajes mas altos, ambas curvas van juntas. En la
Ciudad Autdnoma de Melilla, los chicos y chicas dicen que sufren mas la violencia y la exclusion por parte de los
otros, de lo que la ejercen: el porcentaje de los que afirman sufrir violencia, el mas alto de todos los territorios,
esta lejos del porcentaje de los que ejercen la violencia, que es uno de los mas bajos (28% y 16%).

Figura 83. Comparacion entre el aislamiento y violencia ejercidos y sufridos, en porcentajes,
por Comunidades Auténomas

==@==Ajslamiento y violencia ejercidos ==@==Ajslamiento y violencia sufridos
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5.4. La valoracion general del colegio
o instituto

El grado de satisfaccién sobre el colegio y el lugar se. El 81% considera que le va bien o muy bien en
que ocupan en él es muy alto. El 88% dice que esta el colegio, aunque sélo el 73% esta satisfecho o

contento (opinién buena o muy buena) con sus pro- muy satisfecho con las notas que saca. El 35% esta
fesores y profesoras, el 85% opina lo mismo con descontento con las personas que les atienden en
respecto a sus compaferos y companeras de cla- el comedor del colegio.

Figura 84. Valoracion general acerca de los companeros y compaferas, los profesores y profesoras y de las
otras personas con las que se relaciona en el colegio o instituto, en porcentajes

Tu relacion con los profesores y profesoras 2 2 8 23 65
Los nifos y ninas detuclase 4 3 8 23 62
Cdémo te va en el colegio/instituto 4 4 = 14 26 55
Las personas que te atienden en el comedor 6 5 24 19 46
Las notas que sacas en el colegio/instituto = 6 5 16 28 45
Muy mala Mala Regular Buena Muy buena

Analizando las diferencias en funcién de los grupos de edad, se observa que, en general, el grado de insa-
tisfaccion aumenta con los afos, de la misma forma que cambia el orden de prioridades.

89% de los
nifos y nifias de
8 a 11 anos tiene
una “buena” o
“muy buena”
relacion con
sus profesores
y profesoras.
Sin embargo, el
porcentaje baja al
85% para el grupo
de 12 a 14 anos.

Con referencia a las notas, el descontento
(respuestas “muy mala”, “mala”) aumenta con la edad,
afectando al 8% del grupo de 8 y 9 anos, al 1 0% del
grupo de 10y 11 afios y al1 8% del grupo de 12 a 14 anos.

1 3% del grupo de 12 a 14 anos (frente al 6% del grupo
de 10y 11 afos y al 5% del grupo de 8 y 9 afios) esta
descontento con la forma en que le va en el colegio o
instituto.
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Figura 85. Valoracion general acerca de los compafieros y comparieras, los profesores y profesoras
y de las otras personas con las que se relaciona en el colegio o instituto.
Segmentacion por grupo de edad, en porcentajes

Los nifios y nifias de tu clase

Tu relacién con los profesores y profesoras

Cbémo te va en el instituto

Las personas que te atienden en el comedor

Las notas que sacas en el instituto

Tu relacién con los profesores y profesoras

Los nifios y nifias de tu clase

Coémo te va en el colegio

Las personas que te atienden en el comedor

Las notas que sacas en el colegio

Tu relacién con los profesores y profesoras

Los nifios y nifias de tu clase

Coémo te va en el colegio

Las notas que sacas en el colegio

Las personas que te atienden en el comedor

Comparando la valoracién de las nifias y los nifios,
se aprecian ligeras diferencias. Por ejemplo, el 87%
de los nifios (frente al 88% de las nifias) tienen una

12,13y 14 afios (33%)

10 y 11 afos (33%)
218 8 L e
sale 25 LE
33
78l 2 L s
s sl oz s

8y 9 afios (33%)

sz 2t e
48l7 2 L e

32

salEEa DIs

9 3

Muy mala Mala ® Regular " Buena ™ Muy buena

va en la escuela, es superior al de los chicos.

buena opinién de sus profesores y profesoras. Sin
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Figura 86. Valoracion general acerca de los compaieros y compafieras, los profesores y profesoras y de las

otras personas con las que se relaciona en el colegio o instituto. Segmentacion por sexo, en porcentajes

Tu relacion con los profesores y profesoras

Los nifios y nifias de tu clase

Coémo te va en el colegio/instituto

Las personas que te atienden en el comedor

Las notas que sacas en el colegio/instituto

Tu relacion con los profesores y profesoras

Los nifios y nifias de tu clase

Coémo te va en el colegio/instituto

Las notas que sacas en el colegio/instituto

Las personas que te atienden en el comedor
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5.5. Las actividades extraescolares

y otras tareas

551. Grupo de ninos y ninas I EI90% practica deporte o hace ejercicio, por lo

de 8 a 11 anos menos una vez a la semana. Un 43% lo practica
3 veces por semana.

Las preguntas de este apartado fueron contesta- I El90% asegura ayudar, al menos una vez a la

das por unos 3.544 nifios y nifas, siendo varones semana, en las tareas de casa.

el 51% y chicas el 49%. Considerando las edades, I EI73% acude a Cruz Roja, por lo menos una vez

el 47% tenian 8 y 9 afios y el 53% restante, 10 y a la semana, para realizar las tareas del colegio.

11 afios. I El64% lleva a cabo alguna actividad extraesco-
lar, al menos una vez por semana.

En este tema, el objetivo era doble: conocer si rea- I El 58% asegura que cuida de sus hermanos o

lizan actividades extraescolares y, por otra parte, hermanas pequefias, al menos una vez por se-

qué oftras tareas llevan a cabo semanalmente. Los mana.

resultados son los siguientes: I El 56% acude al centro de culto, por lo menos
una vez a la semana.

I La mayoria ve la television; solo el 5% nolave 1 Sélo un 30% participa en alguna asociacién de

nunca.

ocio y tiempo libre.

Figura 87. Actividades extraescolares y otras tareas que realizan durante la semana.
Grupo de nifios y nifias de 8 a 11 afos, en porcentajes

Ver la television
Hacer deporte o ejercicios fisicos 10
Ayudar en las tareas de casa 10
Leer lo que le gusta
Hacer la tarea del colegio con Cruz Roja
Jugar a videojuegos o al ordenador
Actividades extraescolares
Cuidar de sus hermanos pequefios

Ir al centro de culto

Participar en alguna asociacién de ocio y tiempo libre

21

13

14

20

27

35

36

42

44

Nunca
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Se aprecian diferencias entre los nifos y las nifias
en algunas de estas tareas:

I Ayudar en casa (el 93% de las nifas, frente al
87% de los nifios, lo hacen al menos una vez a
la semana)

I Hacer deporte o ejercicio (el 11% de las nifias,
frente al 8% de los nifios, no lo hacen nunca)

La situacion de la infancia en vulnerabilidad social

I Leerlo que les gusta (el 83% de las nifias, frente
al 77% de los nifios, lo hacen al menos una vez
a la semana)

I Realizar actividades extraescolares (el 36% de
las nifias, frente al 33% de los nifios, nunca las
hacen)

I Jugar a videojuegos o al ordenador (el 59% de
las nifas, frente al 71% de los nifios, lo hacen al
menos una vez a la semana).

Figura 88. Actividades extraescolares y otras tareas que realizan durante la semana.
Grupo de nifos y nifias de 8 a 11 afios. Segmentacion por sexo, en porcentajes

Nifias (49%)

Cuidar de sus hermanos pequefios
Participar en alguna asociacion de ocio y tiempo libre
Ir al centro de culto

Jugar a videojuegos o al ordenador

42 € 36

70 11 10 9

19 17

41 18 23 18

Hacer deporte o ejercicios fisicos
Ver la television
Hacer la tarea del colegio con Cruz Roja

Ayudar en las tareas de casa
Leer lo que le gusta

Actividades extraescolares

Cuidar de sus hermanos pequefios

Participar en alguna asociacién de ocio y tiempo libre
Ir al centro de culto

Jugar a videojuegos o al ordenador

Hacer deporte o ejercicios fisicos
Ver la television

Hacer la tarea del colegio con Cruz Roja
Ayudar en las tareas de casa

Leer lo que le gusta

Actividades extraescolares

Nunca

Una vez

24

27 10

28

17

39

Nifios (51%)
42
69
44

29 17

26 11
16

23 21

33

28

17

2 0 3 veces

38

65

27

52

27

16 26

10

24

50

69

30

25

28

35

36

37

34

30

33

31

22

Mas de 3 veces
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Analizando los grupos de edad, no se aprecian demasiadas diferencias entre los nifos y nifias de 8 y 9
afnos, con respecto a los que tienen 10y 11 afios.

Figura 89. Actividades extraescolares y otras tareas que realizan durante la semana.
Grupo de nifios y nifias de 8 a 11 aflos. Segmentacion por grupo de edad, en porcentajes

10 y 11 afos (53%)

Cuidar de sus hermanos pequefios 41 10 14 35

Participar en alguna asociacién de ocio y tiempo libre 70 11 9 10

Ir al centro de culto 46 18 19 17

Jugar a videojuegos o al ordenador 25 25

Hacer deporte o ejercicios fisicos 9

36 42

Ver la television 4 8 22 66

Hacer la tarea del colegio con Cruz Roja o7 12 28 33

Ayudar en las tareas de casa 10 15 28 47

Leer lo que le gusta 21 20 28 31

Actividades extraescolares 35 16 29 20

8y 9 afos (47%)

Cuidar de sus hermanos pequefios 43 9 13 35

Participar en alguna asociacion de ocio y tiempo libre
Ir al centro de culto

Jugar a videojuegos o al ordenador

Hacer deporte o ejercicios fisicos

Ver la television

Hacer la tarea del colegio con Cruz Roja

Ayudar en las tareas de casa

Leer lo que le gusta

Actividades extraescolares

Nunca
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5.5.2. Grupo de ninos y ninas de 12 a 14 anos

Las preguntas de este apartado fueron contesta-
das por unos 1.541 nifios y nifias, siendo varones el
52% y chicas el 48%.

En la Figura siguiente se observan las diferencias de
este grupo con el anterior. Destaca un 41% que no
hace las tareas en Cruz Roja (el porcentaje era del

27% en el grupo de los mas pequefios). El 43% no
realiza actividades extraescolares (el 36%, en el caso
de los mas pequefios). Al igual que en el caso de los
mas pequenos, los preadolescentes no participan en
asociaciones de ocio y tiempo libre (70% y 69% res-
pectivamente). El cuidado de los hermanos peque-
fos ocupa a un 42% y 43% de cada grupo de edad.

Figura 90. Actividades extraescolares y otras tareas que realizan durante la semana. Comparacién entre los
que “nunca” las realizan y los que las hacen “con mucha frecuencia” por grupos de edad, en porcentajes

g7 88
75 76
60 63
48 49 50
43 43 41
36
26 27
20
1011
LA .
|
Actividades Leer lo que le Ayudar en las

extraescolares gusta tareas de casa  del colegio con

Cruz Roja
m8a11nunca 12 a 14 nunca

*2 0 3 veces y mas de 3 veces por semana/todos los dias

Hacer latarea  Ver la television Hacer deporte o Jugar a

8 a 11 con mucha frecuencia*

7
73 70 69

55
48 47 44 » 43 48 46
37
19 g2
flo 12

Cuidar de sus
hermanos
pequefos

Ir al centro de
ejercicios videojuegos o culto
fisicos al ordenador

Participar en
alguna asociacion
de ocio y tiempo

libre

12 a 14 con mucha frecuencia®
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Considerando las actividades realizadas por las nifas y las que llevan a cabo los nifios, se aprecian

las siguientes diferencias:

NINAS
92y
17%
77%
61%

419%
58%

45%

NINOS

Ayudan en la casa, al menos alguna vez. 87%

Nunca hacen deporte o gjercicio. 9%

Leen lo que les gusta alguna vez. 72%
Hacen la tarea en Cruz Roja. 58,
Nunca cuidan de los hermanos o 44,

hermanas pequefias.

Juegan a videojuegos o al ordenador 77%
alguna vez.
No hacen nunca actividades 41

extraescolares.
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Figura 91. Actividades extraescolares y otras tareas que realizan durante la semana. Grupo de nifos y nifias

de 12 a 14 afnos. Segmentacion por sexo, en porcentajes

Hacer botellén

Ir a discotecas infantiles o light

Participar en actividades recreativas
Cuidar de sus hermanos pequefios
Participar en alguna asociacion de ocio y tiempo libre
Ir al centro de culto

Jugar a videojuegos o al ordenador
Hacer deporte o ejercicios fisicos

Ver la television

Hacer la tarea del instituto con Cruz Roja
Ayudar en las tareas de casa

Leer lo que le gusta

Actividades extraescolares

Hacer botellén

Ir a discotecas infantiles o light

Participar en actividades recreativas

Cuidar de sus hermanos pequefios

Participar en alguna asociacion de ocio y tiempo libre

Ir al centro de culto

Jugar a videojuegos o al ordenador
Hacer deporte o ejercicios fisicos

Ver la television

Hacer la tarea del instituto con Cruz Roja
Ayudar en las tareas de casa

Leer lo que le gusta

Actividades extraescolares

Hacer botellén
Ir a discotecas infantiles o light
Participar en actividades recreativas

Cuidar de sus hermanos pequefios

Participar en alguna asociacion de ocio y tiempo

Ir al centro de culto

Jugar a videojuegos o al ordenador
Hacer deporte o ejercicios fisicos

Ver la television

Hacer la tarea del instituto con Cruz Roja
Ayudar en las tareas de casa

Leer lo que le gusta

Actividades extraescolares

Nunca Menos de una vez por semana

Nota: ver nota de la figura 60

NINAS (48%)

91 612
89 8 21
73 12 10 5
41 10 15 34
71 8 9 12
56 18 20 6
42 7 23 13
17 17 41 25
6 7 20 67
39 9 32 20
8 11 29 52
23 22 35 20
45 16 28 11
NINOS (52%)
91 522
88 732
70 13 12 5
44 13 16 27
68 Tl 10 R
54 15 19 12
23 20 33 24
9 11 37 43
6 6 16 72
42 9 30 19
13 16 33 38
28 28 30 14
41 13 31 15
TODOS
91 522
88 TCEE
72 W 5
43 11 16 30
69 9 10 12
55 16 20
32 21 28 19
12 15 39 34
6 7 17 70
4 9 31 19
1 14 30 45
26 25 32 17
43 14 30 13

Una o dos veces por semana

Todos los dias
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5.6. Los problemas en el entorno escolar
del grupo de 12 a 14 anos

En el caso de los chicos de 12 a 14 afos, se han realizado algunas preguntas que no se han hecho a los
mas jovenes. En este apartado se han analizado algunos problemas o situaciones relacionadas con el entorno
escolar, a los que este grupo de preadolescentes y adolescentes se ha enfrentado en los dos ultimos afos.

— 59v%
Las dificultades que
han sido sefialadas en 569
cuarto y quinto lugar
estan determinadas
por la situacion 549%
de vulnerabilidad
econdémica de las 529,
familias:

- 43%

coincide en que se han aburrido o distraido mucho,
alguna o mas veces.

reconoce que no rinde lo suficiente.

dice que no entiende las explicaciones de los
profesores.

ha tenido problemas econémicos muy serios

no puede disponer del material adecuado para estudiar.

Otras circunstancias estan vinculadas a aspectos personales y conductuales, entre los que cabe destacar
la pérdida de vivienda o las situaciones de aislamiento y acoso:

Ha estado muy enfermo
o ha tenido un accidente

32%

“Anda con malas

enfermedad grave de sus

Sufre soledad,

Ha pasado por una No podia cumplir con normas

de asistencia, puntualidad y

progenitores o tutores disciplina
legales 239,
21%

Ha perdido la casa Sufre acoso por

companias” aislamiento e y se ha tenido que parte de sus
269 incomunicacion mudar companeros y
269 17% compaiieras
15%
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Otras problematicas sefaladas han sido “faltar a clase por tener que ayudar en casa” (12%), “que sus
padres les sacaran del comedor porque les quitaron la beca” (8%) y “sentirse discriminado/a por su orien-

taciéon sexual” (3% de los casos).

Figura 92. Problemas o situaciones de dificultad relacionadas con la experiencia educativa

ocurridos en los dos ultimos anos, en porcentajes

Me aburria y me distraia mucho

Cuando estudiaba, no rendia lo suficiente

No entendia lo que explicaban; no podia seguir
Tuvimos problemas econdmicos muy serios

Me faltaba el material necesario para estudiar
Los profesores o profesoras me tenian mania
Estuve muy enfermo/a o tuve un accidente grave
Los profesores o profesoras no iban a clase

Me sentia solo/a, aislado/a, incomunicado/a

Andaba con malas companias

No podia cumplir con las normas como asistencia, puntualidad, disciplina
Enfermedad grave de mis padres o tutores

Me sentia discriminado/a por mi aspecto fisico

Me cambiaron méas de dos veces de centro educativo
Perdimos nuestra casa y nos tuvimos que mudar

Me sentia discriminado/a por mi origen

Problemas o acoso por parte de mis compafieros/as de clase

Los profesores o profesoras no preparaban las clases

Faltar a clase porque tengo que ayudar en casa,
cuidar de mis hermanos, negocio familiar, etc.

Mis padres/tutores me sacaron del comedor porque nos quitaron la beca

Me sentia discriminado/a por mi orientacién sexual

10

9

8

12

9 38

4 28

3 29

1 29

4 22

3 23

2 21

4 17

4 17

3 16

3 14

3 13

2 13

1 14

111

27

12
Mucho

49 41
44
46
48
57
68
68
70
74
74
77
79
79
81
83
84
85
85
88
91
97
Alguna vez Nunca
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6.1. La seguridad,
los equipamientos
y los servicios

En este apartado, se analizan diferentes aspectos:
la seguridad, la oferta de espacios de ocio y juego,
la existencia de bibliotecas y centros culturales y la
dotacién de centros deportivos. La valoracion que
hacen los nifios y nifias es la siguiente:

Afirma sentirse
seguro o segura en
su barrio o pueblo

86%

Opina que hay
suficientes lugares
para jugar y

divertirse

Las preguntas de este apartado fueron 81%
contestadas por 5.066 nifnos y ninas
(51% varones y 49% chicas), y presentan
porcentajes similares en los tres grupos | Sélo dispone de
de edad estudiados. alguna biblioteca

61%
El entorno en el que viven, crecen, jue-
gan y se desarrollan los nifios y nihas es
muy importante en relacion con la igual- Tiene un
dad de oportunidades y, por ende, con la polideportivo
cohesion social. Un entorno bien dotado

58%

en cuanto al nivel de infraestructuras y de

servicios puede compensar parcialmente

algunas de las carencias econémicas ex- \
perimentadas por las familias, mientras

que un entorno sin servicios asequibles y

eficaces, con inseguridad y conflictividad idiomas, pintura, etc
social, tiene el efecto contrario.?® 499,

Soélo dispone de
un centro donde
aprender musica,

29 Véase UNICEF (2012), El estado mundial de la infancia. Nifias y nifios en un mundo urbano. Disponible en http://www.
unicef.org/spanish/sowc2012/pdfs/SOWC%202012%20Executive%20Summary%20LoRes%20PDF_SP_03132012.pdf
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Figura 93. Valoracion del equipamiento del barrio o del pueblo donde residen los nifios y niias,
en porcentajes

Me siento seguro o segura cuando ando por donde vivo 33 8 _

64
Donde vivo hay suficientes sitios para jugar y divertirme 5 4 g _ 58
Donde vivo hay una biblioteca con libros para nifios
y nifias (aunque no vaya) 23 7 9 - 49
Donde vivo hay un polideportivo al que puedo ir a
hacer deporte (aunque no vaya) 25 7 10 - 44

Donde vivo hay un centro para aprender a tocar un

instrumento musical, idiomas, pintura (aunque no vaya) 30 10 11 - 37

Totalmente en desacuerdo En desacuerdo Regular
= De acuerdo Totalmente de acuerdo
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Con respecto a los servicios que se prestan en su
barrio o pueblo, asi como al equipamiento del que
disponen, las conclusiones son las siguientes:

I EI89% esta muy contento (opinidn buena o muy
buena) con el barrio o pueblo donde vive

I El 88% también estd muy contento con los
equipamientos que puede utilizar.

La situacion de la infancia en vulnerabilidad social

En esta misma linea, el 93% de los nifios y nifas
tiene una buena o muy buena opinion acerca del
trato que reciben por parte de Cruz Roja y el 89%
valora muy favorablemente el trato que se les da en
el ambulatorio o por parte del médico.

Figura 94. Valoracion de los servicios y del equipamiento del barrio o pueblo donde viven, en porcentajes

70
64

22 18

4 4 7 3 3 6

2 one L 11

80
70

19
13

r T
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Los porcentajes de nifias y niflos son similares
cuando analizamos a los que realizan valoraciones
negativas. Con respecto al trato que reciben en el
ambulatorio, la consulta del médico o enfermera, el
5% de las nifias y de los nifios lo considera malo y
muy malo. En relacion al trato que reciben en Cruz
Roja, expresan una valoracion negativa el 7% de
los nifios y el 2% de las nifias. En cuanto al equipa-
miento para deportes/juegos/actividades culturales
del lugar en el que viven, coinciden en sefalarlo
como malo y muy malo el 7% de los nifios y nifas.

El trato que recibes en el
ambulatorio, la consulta
del médico o enfermera

Regular

El trato que recibes en
Cruz Roja

Buena Muy buena

Analizando las consideraciones positivas y muy po-
sitivas, los porcentajes mas altos corresponden a
las nifas, con un 72% que valora muy satisfacto-
riamente el trato en el ambulatorio, un 83% el trato
que recibe en Cruz Roja, un 64% el equipamiento
de su barrio, y un 70% el lugar en el que vive. En
el caso de los nifios, dichos porcentajes son 69%,
77%, 63% y 68%, respectivamente.
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Figura 95. Valoracion de los servicios y del equipamiento del barrio o pueblo donde viven.
Segregacion por sexo, en porcentajes
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Analisis territorial

A continuacion, analizamos las variables anteriores desde un punto de vista territorial. El 89% de los chicos y
chicas considera “bueno y muy bueno” el trato que recibe en el ambulatorio, la consulta del médico o el personal
de enfermeria. En el Pais Vasco (95%), Aragon (93%), La Rioja y Ciudad Autonoma de Melilla (92%) los niveles

de satisfaccion son los mas altos.

Los valores mas altos correspondientes a las opiniones negativas, “malo y muy malo”, se registran entre los

encuestados en la Region de Murcia (8%) y Cataluna (7 %).

Figura 96. Valoracion del trato que recibe en el ambulatorio, la consulta del médico o el personal de
enfermeria, porcentajes de respuesta, por Comunidades Auténomas
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El 92% de los chicos y chicas atendidos considera que el trato recibido por parte de Cruz Roja es “bueno o
muy bueno”. Los valores mas altos se registran entre los encuestados en la Ciudad Auténoma de Melilla (98%),
Comunidad Valenciana y La Rioja (96%).

Un 3% tiene una valoracion “mala o muy mala” del trato que les brinda la Institucion. Los porcentajes mas altos
corresponden a los encuestados en Aragon (6%), Castilla y Ledn, Pais Vasco y Andalucia (4%).

Figura 97. Valoracion del trato que recibe en Cruz Roja, porcentajes de respuesta, por Comunidades Auténomas

ANDALUCIA  4m6 20
ARAGON 6 m7 87
ASTURIAS 318 94
CASTILLA-LA MANCHA 114 95
CASTILLAY LEON 415 91
CATALUNA 315 92
COMUNIDAD VALENCIANA 22 96
GALICIA 204 94
ISLAS CANARIAS 3112 85
LARIOJA 13 96
COMUNIDAD DE MADRID 25 93
MELILLA 1 98
PAIS VASCO  4mmin 85
REGION DE MURCIA 213 95
RESTO DE CCAA 2m7 91
TODAS 3m5 92
Mala y muy mala Regular Buena y muy buena

El 86% esta contento con el equipamiento para juegos/estudios de su barrio. Quienes mejor valoran este as-
pecto son nifos y nifas que viven en el Pais Vasco (94%), el Principado de Asturias (89%), las Islas Canarias y
La Rioja (88%).

Un 7% valora dicho equipamiento de forma negativa, como “malo o muy malo”. Destacan los porcentajes de los
encuestados en la Ciudad Autbnoma de Melilla (16%), Castilla-La Mancha y Andalucia (9% respectivamente).

La valoracion “buena o muy buena” del lugar en el que residen los nifios y nifias es del 88%. El Pais Vasco y
Castilla y Ledn (93% respectivamente) registran los porcentajes mas altos en este aspecto, seguidos por la Co-
munidad Valenciana, La Rioja y la Comunidad de Madrid (91%).

Un 6% de los chicos y chicas realiza una valoracion “mala o muy mala” de su barrio o pueblo. En este caso, los
porcentajes mas altos estan entre los encuestados en la Ciudad Autbnoma de Melilla (12%), la Region de Murcia
y Cataluna (8% respectivamente).
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Figura 98. Valoracion del equipamiento para juegos/estudios del barrio,
porcentajes de respuesta, por Comunidades Auténomas
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Figura 99. Valoracion del barrio o pueblo en el que viven,
porcentajes de respuesta, por Comunidades Autdnomas
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La Figura siguiente muestra un resumen de las respuestas negativas (“malas o muy malas”) obtenidas por los
encuestados en las distintas Comunidades Autbnomas respecto de todas las variables analizadas. Se observa
claramente la insatisfaccion de los chicos y chicas atendidos que viven en de la Ciudad Autbnoma de Melilla en
los aspectos relativos al barrio y al equipamiento.

Figura 100. Comparacion entre las valoraciones negativas (“malo y muy malo”) de las variables:
“El barrio o pueblo donde vive” y “El equipamiento para juegos/estudios del barrio”
Porcentajes de respuesta, por Comunidades Auténomas
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En esta seccion, se obtuvieron respuestas de 5.090
ninos y ninas (51% varones y 49% chicas). El 77%
es de origen espafol y el 23% extranjero. Un 35%
tiene 8 y 9 anos, otro 33% tiene 10y 11 afios y, el
32% restante, 12, 13 y 14 afos.

Esta seccién se refiere a temas que se conocen
como “bienestar personal, bienestar psicolégico,
felicidad, satisfaccion vital, o calidad de vida subje-
tiva”.2°Con respecto al bienestar personal actual de
los chicos y chicas atendidos, podemos ofrecer los
siguientes datos:

I Mas del 90% estan contentos y contentas (opi-
nién buena o muy buena) respecto a sus vidas,
al carifio que reciben, al trato que les brindan las
personas adultas, a sus cuerpos y aspectos, y a
como emplean su tiempo libre.

I Son ligeramente mas criticos y criticas respecto
de su propio comportamiento en casa y en el
colegio o instituto.

I Se observa un cambio en las prioridades en los
chicos y chicas de 12 a 14 afos, en compara-
Ccioén con los de 8 a 11 afos: los primeros han
valorado mejor ciertos aspectos, concretamen-
te la forma cémo les tratan las personas adultas
y su aspecto.

I Sin embargo, los porcentajes de las respuestas
“buena” y “muy buena” son algo inferiores para
estos chicos y chicas de 12 a 14 afios, en casi
todas las preguntas.

&
e
L
i

30 “El concepto de calidad de vida implica la presencia de aspectos positivos en la vida de las personas, y no la mera ausencia
de aspectos negativos (Cummins, 1995; 1998; 2000). Respecto a los conceptos tradicionales de cambio social positivo (progre-
so, desarrollo, crecimiento econdémico, bienestar social —welfare-, etc., todos ellos supuestamente objetivables), aporta la inclu-
sién de aspectos psicosociales de la vida de las personas, particularmente de su bienestar subjetivo (que muchos definiran
como bienestar personal, bienestar psicologico, felicidad, satisfaccion vital, calidad de vida subjetiva, u otros términos afines)”.
Casas, Ferran y Bello, Armando (Coordinadores) (2012), Calidad de vida y bienestar infantil subjetivo en Espana ¢Qué afecta
al bienestar de nifos y nifias espanoles de 1° de ESO? Comunidad de Madrid, UNICEF, pagina 26. Disponible en https://
www.unicef.es/sites/www.unicef.es/files/Bienestar_infantil_subjetivo_en_Espakua.pdf
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Figura 101. Valoracion sobre varios aspectos relativos al bienestar subjetivo, en porcentajes
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Figura 102. Valoracién sobre varios aspectos relativos al bienestar subjetivo.
Segmentacion por sexo, en porcentajes
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Existen algunas diferencias entre chicos y chicas.

MUY SATISFECHAS MUY SATISFECHOS

92%  Con el comportamiento en casay en el colegio o instituto 87 %

95% Con el respecto al carino que reciben ’97%
93% Con el trato que les brindan las personas adultas @)
89% Con su aspecto 919
88% Con su cuerpo 919
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/.1. Preguntas especificas para ninos
y ninas de 10 a 14 anos

Las preguntas de esta seccién fueron contestadas
por 3.033 niflos y nifias (55% varones y 45% chi-
cas). El 74% son de origen espanol y el 26% de
origen extranjero. Un 49% tiene 10y 11 afios vy, un
51%, 12, 13 y 14 afios.

Las preguntas se dirigen a conocer la autopercep-
cién en dos temas muy importantes: la propia salud
y el grado de libertad. Estos conceptos pueden pa-
recer “abstractos” o “complejos”, pero las respues-

tas obtenidas y el grado de respuesta indican que
las preguntas fueron comprendidas por los chicos
y chicas encuestados.

El 6% de las nifias y nifios no estan satisfechos con
su salud (respuestas muy mala, mala o regular), lo
cual indica que la gran mayoria no reconoce proble-
mas en este tema. Por otro lado, el 87% de los nifios
y el 86% de las nifias estan contentos con la libertad
que tienen (respuestas buena o muy buena).

Figura 103. Opinién sobre su salud y su grado de libertad. Segmentacion por sexo, en porcentajes
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Al analizar las respuestas de acuerdo al grupo de
edad, no se aprecian diferencias significativas res-
pecto a la percepcion sobre la propia salud, ni sobre

su grado de libertad (los porcentajes de respuestas
muy buena/buena son practicamente iguales) entre
los chicos y chicas de menor y de mayor edad.

Figura 104. Opinién sobre su salud y su grado de libertad. Segmentacion por grupo de edad, en porcentajes
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7.2. La valoracion de la

Las preguntas de esta seccion fueron contestadas
por unos 3.073 nifios y nifias (51% varones y 49%
chicas). El 78% son de origen espafiol y, el 22%, de
origen extranjero. El 41% tiene 8 y 9 afos, un el 53%

La situacion de la infancia en vulnerabilidad social

propia vida

Se sienten queridos
(respuesta buena o muy buena)

93% ninas 91% ninos

tiene 10y 11 afos y, el 6% restante, 12, 13 y 14 afos.

Las preguntas sobre la propia vida tienen especial
importancia para intentar conocer algunos elementos

Cree que su vida va bien
93%

del estado emocional de los nifios y nifias atendidos.

Como se ha visto en algunos estudios sobre el
bienestar infantil en Espafa, los nifios y nifias tien-
den a referir un estado emocional positivo, a pesar

Su vida no es como querria que fuera

(respuesta muy mala, mala o reqular)
19%

de las problematicas materiales familiares y/o de
contexto (familiar, escolar, del barrio). En general,
nifnos y nifias tienen opiniones muy parecidas:

Piensa que en Espaiha no se respetan
los derechos de los niiios y nifias
(respuesta muy mala, mala o regular)

18%

Figura 105. Valoracion sobre aspectos de su vida. Segmentacion por sexo, en porcentajes
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Por grupos de edad, también se aprecian algunas
diferencias:

I ElI20% del grupo de 10y 11 afios y el 19% del
grupo de 8 y 9 afios opinan que su vida no es
como querria que fuese (respuesta muy mala,
mala o regular).

I Los nifios y nifas mas pequefios manifiestan una
mayor satisfaccion con su vida actual (respuestas
buena y muy buena) que los de mas edad (94%
frente al 92%). También aparece una valoracion
mas favorable acerca de la situacion de los dere-
chos de la infancia en Espafa entre el grupo de
los mas jévenes (84% y 81%, respectivamente).

Figura 106. Valoraciéon sobre aspectos de su vida. Segmentacion por grupos de edad, en porcentajes
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El grupo de nifos y ninas que opina que su vida
no es como desearia (respuestas muy mala, mala
o regular) esta formado por 322 nifios y nifias. La
mayoria tiene 10 y 11 afios (el 89% tienen 10y 11
anos, el 9% tiene 12, 13 y 14 afos y el 2% tiene 8
y 9 anos). El 53% son nifios y el 47% son nifas, de
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origen espanol en el 79% de los casos y de origen
extranjero en el restante 21%. El 92% tiene uno o
mas hermanos y hermanas. El 65% viven con su
padre y su madre, el 32% vive sbélo con uno de los
dos progenitores y el 3% restante vive sin ninguno
de sus progenitores.
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Al igual que en los otros grupos de edad analizados
para este tema, el grupo de chicos y chicas de 12 a
14 afos dio su opinién sobre su propia vida y tam-
bién sobre el respeto a los derechos de la infancia
en Espana. Contestaron a estas preguntas 1.545

va bien (respuestas “buena” o “muy buena”), el
6% dice que regular y el 4% valora que va mal o
muy mal. Por otro lado, el 86% considera que en
Espafia se respetan los derechos de la infancia, el
7% opina que regular y otro 7% considera que no

menores. El 90% de ellos considera que su vida se respetan (respuestas “mala” o “muy mala”).

Figura 107. Valoracién sobre aspectos de su vida. Grupo de 12 a 14 anos
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7.3. La situacion emocional

Con respecto a sus emociones y sentimientos, la mayoria de los chicos y chicas sefiala una situacion de
felicidad, energia, satisfaccion y relajacion:

Se siente Esta lleno o llena Se siente activo
feliz de energia o activa
899% 85% 849
Esta satisfecho o  Se siente relajado o Se encuentra
satisfecha relajada calmado o calmada
82% 79% 74%

Entre un 4% y un 10% de los chicos y chicas admiten no encontrarse tan bien como el resto. Destaca
un 10% que no se siente calmado o calmada (puntuacion inferior a 5) y un 17% que se siente poco calmado
o calmada (puntuacién de 5 a 6).

Figura 108. Valoracion de las emociones y sentimientos en la actualidad (Puntuaciones de 0 a 10),
en porcentajes

Foiz 4 7 1e o

Lleno/Llena de energia 5 10 20
Activo/Activa 5 11 22 e
Satisfecho/Satisfecha 7M 22 _
Relajado/Relajada 8 | 13 24 s
Calmado/Calmada 10 16 24 _

0-4 5-6 7-8 W9-10

Existen algunas diferencias entre las nifias y los nifios:

I Paravaloraciones superiores a 8, en las nifias se observan porcentajes entre 2 y 5 puntos inferiores a los
ninos. Es decir, su percepcion sobre su nivel de felicidad, satisfaccién, activacion y energia, es inferior a
la de los chicos.

I Por el contrario, el porcentaje de nifios que no se sienten calmados, es del 27%, frente al 25% de las
nifas.
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Figura 109. Valoracion de las emociones y sentimientos en la actualidad (Puntuaciones de 0 a 10)
Segmentacion por sexo, en porcentajes
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Les hemos solicitado también que valoren su nivel |
de felicidad reciente, en las ultimas dos sema-

nas. Esta pregunta fue contestada por 1.014 chicos 1
y chicas de 10 a 14 afos, de los cuales el 52% son
varones Yy, el 48%, chicas. Las respuestas indican 1
la presencia de un pequefio grupo que senala

vivir una situacion de infelicidad, aunque la ma- I
yoria indica lo contrario:

El 6% de las nifias y el 3% de los nifios no han
sido felices (puntuaciones por debajo de 5).

El 13% de los nifios y el 10% de las nifias han
sido algo felices (puntuaciones de 5 a 6).

El 36% de los nifios y el 29% de las nifias han
sido notablemente felices (puntuaciones de 7 a 8)

El 48% de los nifios y el 55% de las nifias han
sido muy felices (puntuaciones de 9 a 10).

Figura 110. Valoracion del grado de felicidad en las ultimas dos semanas (puntuaciones del 0 al 10).
Nifos y nifias de 10 a 14 afos. Segmentacion por sexo, en porcentajes
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El grupo de 46 nifios y nifas que sehalan que
no han sido felices en las ultimas dos semanas
(puntuaciones inferiores a 5) esta compuesto por un
63% de chicas y un 37% de varones. El 54% tiene
10y 11 anos y, el 46% restante, 12, 13 y 14 afos.

El 72% son de origen espariol y el 28% extranjero.
El 93,5% tiene uno o mas hermanos o hermanas.
El 64,3% vive con su padre y su madre, el 33,3%
vive solo con su madre y el 2,4% restante vive sin
ninguno de sus progenitores.
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7/.4. La vision acerca del futuro

A la pregunta “;Qué te gustaria ser de mayor?” res-
pondieron 1.635 nifias y 1.732 nifos, dando lugar
a 1.767 respuestas y 1.977 respuestas, respectiva-
mente (se admitian respuestas mdltiples). Las profe-
siones o actividades laborales mas elegidas tanto por
las nifias como por los nifios son “profesor o profeso-
ra”, “policia, militar o guardia civil” y “futbolista”. En
el caso de las chicas, la primera es “profesora”; en el
caso de los chicos, es “policia, militar o guardia civil”.

Son muy bajos, en ambos sexos, los porcenta-

muestra poco interés por el tema tecnolégico como
opcidn laboral, pese al peso que tienen las tecnolo-
gias y las redes sociales en sus juegos.

Algunas de las respuestas mas originales fueron:
“estar tranquilo en casa”, “jefe de los militares de
Espana”, “francotirador del FBI”, “médico feliz”,

“Papa Noel”, “cantante de trompeta”, “entrenado-
ra de delfines”, “presidente o presidenta”, “direc-
tor del banco de dinero”, “capitan de una industria

de oro y ser muy rico”, “youtuber”, “luchador de

pressing catch”, “seforita del tiempo”, “rey” y “di-
bujador de sombras”.

jes correspondientes a las opciones cientifico/a,
ingeniero/a, informatico/a, inventor/a, lo que de-

Figura 111. Profesiones o actividades laborales elegidas por las nifas de 8 a 11 anos

Profesora 14,1%
Policia, militar, guardia civil 13,0%
Futbolista 12,2%

Médica, dentista 10,5%
Artista (cantante, actriz, bailarina, pintora, disefiadora, modelo, famosa)
Peluquera, estilista

Veterinaria

Astronautas, pilotos de carreras
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Figura 112. Profesiones o actividades laborales elegidas por los nifios de 8 a 11 afios

Policia, militar, guardia civil N 15,4%
Profesor NI 15,1%
Futbolista N 14,0%
Médico, dentista NN s 4%
Artista (cantante, actor, bailarin, pintor, disefiador, modelo, famoso) NN 3 3%
Veterinario NN 579
Astronauta, piloto, piloto de carreras NN /1%
Peluquero NN 399%
Bombero I 5%
Cientifico, ingeniero, informatico, arquedlogo inventor I 2 4%
Abogado, juez I 229
Otros deportistas I 19%
Enfermero, fisioterapeuta I 1,9%
Mecanico Il 0,9%
Otras profesiones NN 9 4%
NS/NC I 39%

Con el objetivo de detectar un ranking de priorida- Las conclusiones son las siguientes:
des o metas vitales, se les ha solicitado una valora-
cion (con puntuaciones, de 0 a 10) sobre cémo les
gustaria que otras personas valoraran ciertos
aspectos de su forma de ser, o sus caracteris-
ticas personales en el futuro; es decir, si ellos y

Los cuatro aspectos por los que

mas les gustaria ser valorados

y valoradas son: su familia, sus

amistades, su personalidad, y

ellas “ya fueran personas adultas”. el hecho de ser una persona
educada.

Las preguntas de este apartado fueron contestadas

por 2.105 nifios y nifias de edades comprendidas

entre los 10 y los 14 anos. El 51% son varones

y un 49% chicas. El 71% son de origen espafiol y Los cuatro aspectos a los que

el 29%, de origen extranjero. El 48% tiene 10y 11 darian menor importancia son:

anosy, el 52% restante, 12, 13y 14 afios. el p(_)der, el dinero, el éxlto
y la imagen.
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Figura 113. ;Cémo te gustaria que otras personas valoraran ciertos aspectos personales tuyos en el futuro,
“como si ya fueras un persona adulta”? (Puntuaciones del 0 al 10), en porcentajes
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En el caso de las nifias, querrian ser valoradas por su familia, por sus amistades, por ser una persona edu-
cada y por su personalidad. En el caso de los nifios, por su familia, por su personalidad, por ser una persona
educada y por sus relaciones con otras personas.

Figura 114. ;Cémo te gustaria que otras personas valoraran ciertos aspectos personales tuyos en el futuro,
“como si ya fueras un persona adulta”? (Puntuaciones del 0 al 10). Segmentacion por sexo, en porcentajes
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Analizando las respuestas de acuerdo al grupo de edad, se observan ligeras diferencias:

I Los chicos y chicas de 12 a 14 afios otorgan mayor puntuacion a la familia, a las amistades, al hecho
de ser una persona educada y a la propia personalidad. Los del grupo de 10 y 11 afos priorizan de
otro modo los rasgos preferidos: la familia, la personalidad, el hecho de ser una persona educada y las
amistades.

I En los ultimos puestos, los chicos y chicas de ambas edades punttan al poder y al dinero como los
factores menos importantes.

Figura 115. Como te gustaria que otras personas valoraran ciertos aspectos personales suyos en el futuro,
“como si ya fueran personas adultas” (puntuaciones del 0 al 10). Segmentacion por grupo de edad,
en porcentajes
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+ Cruz Roja Espaitola

ada vez mas cerca de las personas

Cruz Roja Espafiola pertenece a la Federacién Internacional de Sociedades
de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja, que promueve las actividades
humanitarias de las Sociedades Nacionales en favor de las personas
vulnerables.

Mediante la coordinacion del socorro internacional en casos de desastre y
el fomento de la asistencia para el desarrollo, se propone prevenir y aliviar
el sufrimiento humano.

La Federacién, las Sociedades Nacionales y el Comité Internacional de la
Cruz Roja constituyen, juntos, el Movimiento Internacional de la Cruz Roja
y de la Media Luna Roja.

Humanidad

El Movimiento de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja, al que ha dado
nacimiento la preocupacién de prestar auxilio, sin discriminacion, a todos los
heridos en los campos de batalla, se esfuerza, bajo su aspecto internacional
y nacional, en prevenir y aliviar el sufrimiento de los hombres en todas las
circunstancias. Tiende a proteger la vida y la salud, asi como a hacer respetar
a la persona humana. Favorece la comprensién mutua, la amistad, la
cooperacion y una paz duradera entre todos los pueblos.

Imparcialidad

No hace ninguna distincion de nacionalidad, raza, religion, condicion social
ni credo politico. Se dedica Gnicamente a socorrer a los individuos en
proporcién con los sufrimientos, remediando sus necesidades y dando
prioridad a las mas urgentes.

Neutralidad

Con el fin de conservar la confianza de todos, el Movimiento se abstiene de
tomar parte en las hostilidades y, en todo tiempo, en las controversias de
orden politico, racial, religioso o ideoldgico.

Independencia

El Movimiento es independiente. Auxiliares de los poderes publicos en sus
actividades humanitarias y sometidas a las leyes que rigen los paises
respectivos, las Sociedades Nacionales deben, sin embargo, conservar una
autonomia que les permita actuar siempre de acuerdo con los principios del
Movimiento.

Voluntariado
Es un movimiento de socorro voluntario y de caracter desinteresado.

Unidad

En cada pais s6lo puede existir una Sociedad de la Cruz Roja o de la Media
Luna Roja, que debe ser accesible a todos y extender su accion humanitaria
a la totalidad del territorio.

Universalidad

El Movimiento Internacional de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja, en
cuyo seno todas las Sociedades tienen los mismos derechos y el deber de
ayudarse mutuamente, es universal.




+ Fundacion Cruz Roja Espafiola

+ Cruz Roja Espafiola
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