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PRESENTACION

El estudio El iceberg digital Machista: Analisis,
prevencion e intervencion de las realidades machis-
tas digitales que se reproducen entre la adolescencia
en la CAE, realizado por Estibaliz Linares Bahillo, es
el ganador del Certamen de publicaciones de trabajos
de investigacion en materia de igualdad de mujeres y
hombres que Emakunde-Instituto Vasco de la Mujer
convoca anualmente y que este aflo cumple su sexta
edicion.

El estudio reflexiona en torno a cémo interfieren las
desigualdades de género de mujeres y hombres en la
interaccion digital de las y los jovenes de la CAE. A
través de la exploracion documental y del didlogo con las y los adolescentes nacidos en la era di-
gital, se constata la transmision de las desigualdades sociales de género al ambito digital, consoli-
dandose asi, entre otros, las brechas digitales de género en las habilidades y uso de las tecnologias,
la hipersexualizacion e hipererotizacion de los cuerpos de las mujeres en la red, la dominacién
masculina digital y las ciberviolencias como el ciberacoso sexual y/o sexista. Aunque, al mismo
tiempo, se detectan fisuras y oportunidades para el cambio, sobre todo, de la mano del (ciber)
feminismo, la pedagogia coeducativa y la alfabetizacion digital critica.

La deconstruccion de estereotipos hegemodnicos, el empoderamiento individual y colectivo de
las mujeres y la promocion de una actitud favorable al cambio que se propone desde el (ciber)fe-
minismo es fundamental para la ruptura del icerberg digital machista objeto de esta investigacion.
La transformacion social para la igualdad de mujeres y hombres no es facil ni inmediata, requiere
del analisis de género en todos los ambitos, también en el digital. Por ello agradecemos la aporta-
cion de la autora de esta investigacion, asi como la de todas las mujeres que alzan su voz y crean
discurso a favor de la igualdad en la red. Su interaccion digital supone un paso importante hacia
un debate igualitario, también en el cada vez mas omnipresente mundo digital.

Izaskun Landaida Larizgoitia

Directora de Emakunde-
Instituto Vasco de la Mujer

13






INTRODUCCION

oolf (nos) animaba a las mujeres a abrir puertas cerradas de habitaciones que encerra-

ban deseos, inquietudes y ambiciones. Creia en nuestra capacidad para deshacer las

paredes de lo privado, y quedar en el centro de lo publico. Imaginaba un futuro con
habitaciones confeccionadas por mujeres, en las que se dejaban puertas abiertas para intercambiar
conocimientos, gustos y motivaciones.

Sin embargo, ;como se han disefiado estas habitaciones en la actualidad?, ;hemos roto los mu-
ros invisibles y materiales de lo publico y lo privado?, ;las mujeres hemos encontrado lugares de
escritura propios y que nos pertenezcan?, jhemos roto los cerrojos que nos encierran?, ;y las mas
jovenes, guardan este legado por el que lucharon nuestras mujeres antecesoras?

Lo cierto es que lejos quedan, a veces, estas palabras. Los libros adquieren nuevos formatos
como: “posts”, “tablones”, “blogs”... De hecho, el mundo occidental ha posibilitado que todo el
mundo tenga, al menos, el espacio para escribir y estar presente en lo publico. ;Podria imaginar
Woolf que un dia todas estas habitaciones podrian quedar conectadas por redes y canales? Inima-
ginable. Nuestro escenario actual es un mundo complejo donde la privacidad y lo publico toman

connotaciones diferentes, y han hecho posible que las barreras tradicionales se rompan.

El principio denominador y divisorio de lo publico y lo privado, que ha gestionado las relacio-
nes humanas, y especialmente la de las mujeres y hombres, ha tomado un simbolismo diferente.
Asi, las mujeres, comodamente, desde sus propias habitaciones, como nos dice Zafra (2010), pue-
den estar presentes en lo publico; escribir y opinar, y ser parte activa del 6rgano social, es decir,
lograr lo que han ansiado nuestras “predecesoras” feministas. No obstante, ante los imparables
cambios y embriagadora idea de libertad de expresion, nos preguntamos si, en esencia, nuestros
legados tradicionales también han sufrido transformaciones y se han difuminado barreras tan
herméticas y coaccionadoras como las sostenidas por los esquemas de género.



Desde estas incertidumbres, cuestionamientos, e inquietudes de querer explorar, navegar y
comprender la realidad digital en la que conviven las chicas mas jovenes, nos acercamos a los es-
tudios mas recientes. En ellos, se menciona que el machismo y las condiciones de género seguirian
integradas en la relacion de la humanidad con las TIC, generando nuevas formas de desigualdad,
y quedando especialmente presentes en estas nuevas generaciones, o lo que hoy en dia se suele
denominar como “la natividad digital” (Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género,
2014; Megias & Ballesteros, 2014).

Concretamente, cabe mencionar las diferencias relativas al sexo que se producen en estas
generaciones respecto a los puestos profesionales y carreras del sector tecnoldgico, o, en su caso
—y como causa aparente de estas diferencias—, las desigualdades significativas por razon de sexo
en la percepcion de habilidades, que presuponen que las capacidades de “experto de las TIC”
son naturalmente masculinas. Ello hace que las fuentes centren sus investigaciones en aspectos
mas cualitativos, méas que en el acceso o constancia en el uso de las TIC, e identifiquen una
“Segunda Brecha Digital de Género” (de aqui en adelante 2BDG); que seria la desigualdad
entre hombres y mujeres existente en las habilidades y capacidades en el uso experto de las
tecnologias, que dificultan la integracion de las mujeres en el mundo tecnolégico (Castafio,
2008; Castafo, Martin, & Martinez, 2009; Observatorio e-Igualdad, 2011; Sanchez, Ortega &
Vall-llovera 2012).

Es mas, algunos estudios aseguran que las relaciones humanas dentro de la Red se han ido
complejizando y estas quedarian mediadas por los codigos y los esquemas de género, lo que ge-
neraria una “Tercera Brecha Digital de Género” (de aqui en adelante 3BDG), entendida, asi,
como las distintas formas de utilizacion de las TIC segun los sexos. Dicho de otro modo, se
argumenta que los usos de las tecnologias vienen patronados por esquemas de género, y que estos
contribuyen a que los medios tecnoldgicos sean utilizados segun esta estereotipia, de tal modo,
que ellas utilizaran las TIC, principalmente, para la comunicacion y relacion, y ellos, para la di-
version, exploracion y navegacion, y lo que llevaria a realizar un uso mas técnico por parte de los
hombres (Castafio, Martin, & Martinez, 2009; Gobierno Vasco, 2013; Observatorio e-Igualdad,
2011).

Asimismo, sobre las interacciones entre género, adolescencia y TIC, existen estudios que
hablan de la reciente preocupacion ante actitudes sexistas y discriminatorias dentro de la
Red (INTENCO, 2011; Gobierno Vasco, 2013; Buelga, Cava, & Musitu,2010; Lenhart: 2009; Ce-
rezo-Ramirez: 2012; Gutiérrez, Vega, & Rendon; 2013; Megias & Ballesteros, 2014; Strassberg,
McKinnon, Sustaita, & Rullo, 2012; Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género, 2014).
Las chicas adolescentes tienen mas miedo que los chicos jévenes a sufrir acoso, o a que se difun-
dan imagenes, fotos o videos de ellas. Estas formas de acoso se han designado con un sinfin de
nombres como sexting, grooming, sextorsion, ciberbullying... No obstante, y como se justifica en
el capitulo “Mecanismos machistas que mantienen el orden de las cosas, las ciberviolencias” du-
rante el estudio se quiere utilizar una terminologia adecuada y que corresponda con los esquemas
que encierran este tipo de actitudes, por lo que se opta por denominar a este tipo de actitudes
como ciberacoso sexual y/o sexista.

Las fuentes destacadas anteriormente también tratan el control de la pareja a través de

las redes sociales, como un elemento toxico de la relacion, que genera relaciones desiguales,
asimétricas y dependientes (Megias & Ballesteros, 2014). Este tipo de “cibercontrol”, cuyo
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origen remite a mecanismos machistas, también necesitaria ser estudiado como elemento para la
comprension de las relaciones de género que se establecen en las historias virtuales de la adoles-
cencia.

Por lo que considerando la estructuracion de estas realidades que aparentemente quedan pre-
sentes en la cultura de la natividad digital —pudiendo ser denominadas como “realidades ma-
chistas digitales”—, y sostenida en las dudas e incertidumbres desde la que se parte para llevar a
cabo la presente investigacion, se describen las siguientes hipdtesis principales: 1) La educacion
formal de la CAE funciona como agente socializador dentro del proceso de socializacion basado
en el sistema sexo-género que construye social y culturalmente las TIC y las competencias tec-
nologicas como masculinas, lo que condiciona la estructuracion de la segunda y tercera brecha
digital de género. 2) Ambas brechas digitales se retroalimentan estructurando una dominacion
masculina tecnologica, y con ello la violencia simbolica dentro de las redes sociales, YouTube y
los videojuegos, generando riesgos machistas como el cibercontrol, y el Ciberacoso sexual y/o
sexista. 3) El ciberfeminismo puede ser una pedagogia coeducativa que incentive la coeducacion
digital critica e igualitaria dentro de los centros educativos de la CAE.

Esto es, las siguientes paginas se construyen como un territorio de reflexién que se adentra en
las formas de poder de género que interfieren en la natividad digital. Es una reflexion profunda
que —al igual que ocurre en cualquier otra investigacion— requiere un estudio previo del contexto
sociocultural en el que se aborda esta investigacion, y el cual permite comprender los fines de la
misma.

De este modo, comenzamos por la llegada del liberalismo econémico y la universalizacion del
capitalismo, que complejizaron las estructuras sociales. El modernismo era lineal, 16gico, jerar-
quico y profundo de compresion, mientras que esta era —y tras los cambios antes nombrados— se
caracteriza por la descentralidad, la fluidez, lo “no-lineal” y la opacidad (Turkle, 1997), lo que
genera conceptualizaciones como la denominada y reconocida “post-modernidad” (Aguinaga,
2016). Dado este escenario de complejidad sobrevenido, y especialmente tras la inclusion de las
tecnologias en la convivencia de las relaciones humanas, se precisan teorias y corrientes que bus-
can comprender los mecanismos e interacciones que determinan la postmodernidad. Por lo cual, y
entre las diferentes corrientes que sostienen estas premisas, se encuentra “la teoria de la comple-
jidad” (nacida precisamente del postmodernismo con Coleman) (Byrne, 1998; Prout, 2005; Eve,
Hosfall, & Lee, 1997).

Esta teoria propone un acercamiento mas plural y, a pesar de la redundancia, méas complejo a
la realidad cultural y social con la que se enfrentan los sistemas occidentales. Desde esta premisa
se considera esencial entender los microprocesos que genera la persona con los demas niveles
sociales y culturales, comprendiendo que dichos niveles se interseccionan ¢ interrelacionan de
forma dindmica, compleja y no lineal, generando un amasijo de interconexiones estableciendo una
estructura mayor y mas potente (Byrne, 1998; Prout, 2005; Eve, Hosfall, & Lee, 1997). De este
modo, se establecen sistemas complejos en los que confluyen una infinidad de variables, siendo
considerablemente dificil y complejo predecir qué elemento es causa del otro.

La modificacion de uno de los elementos supondria la modificacion de otros muchos, creando

reacciones en cadena, y no existiendo un orden jerarquico, ni concreto. Se reproducen, ademas,
relaciones homeostaticas (los elementos se atraen entre ellos, y se produce, en su sentido, un
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equilibrio y orden). De hecho, como apuntan Byrne (1998) y Eve, Hosfall, & Lee (1997) los ele-
mentos no pueden ser divididos, el sistema o las realidades que quieren ser estudiadas, necesitan
ser entendidas en su totalidad —y desde una perspectiva holistica— como causas y efectos que
trabajan simultdneamente. Esto es, las relaciones entre variables no se pueden comprender desde
ecuaciones simples. Sin embargo, como Byrne (1998) apunta, sus intersecciones se posicionan
como nodos y epicentros, y estos pueden ser estudiados, asi como las relaciones que se gestan
entre los diferentes nodos, e incluso con otros sistemas, ya que también los sistemas pueden in-
teractuar con otros.

Esta teoria ayuda, tal y como apuntan Eve, Hosfall, & Lee (1997) a considerar, por un lado,
todos los aspectos bio-psico-sociales que se interseccionan en cualquier interaccion humana, y por
otro, a mantener una vision holistica y compleja de las relaciones que se producen en los diferentes
niveles relacionales, como es el caso de las personas con las tecnologias, ya que inexorablemente
nos encontramos en un mundo regido por estos instrumentos tecnoldgicos.

Nuestra forma de interactuar, comunicarnos y relacionarnos ha cambiado. Se ha construido lo
que se ha venido a denominar como la “Sociedad de la Informacion”, caracterizada por la veloci-
dad, la rapidez e instantaneidad de la informacién y la comunicaciéon (Aguinaga, 2016; Instituto
de la Mujer, 2008; Zafra, 2010). Asi, la sociedad actual queda categoricamente condicionada por
los aparatos electronicos, o las TIC (Tecnologias de la Informacioén y la Comunicacién) (Agui-
naga, 2016; Briadotti, 2002; Castafio, 2005; Castells, 2005; Instituto de la Mujer, 2008b; Zafra,
2010).

La Sociedad de la Informacion se caracteriza principalmente por la centralidad de la ciencia
y la tecnologia, que se establece en Estados democraticos y en la economia de mercado. Ello ha
hecho que la tecnologia se posicione como el area troncal de nuestra sociedad y fuente principal
de riqueza, convirtiéndose en el pensamiento hegemonico de esta era (Delegacion del Gobierno
para la Violencia de Género, 2014). Nuestra economia, e incluso nuestro Bienestar Social, que-
darian categéricamente condicionados por los aparatos electronicos, o las TIC, y se convierten
en los instrumentos cotidianos de los seres humanos (Aguinaga, 2016; Castells, 2005; Wajcman,
2004:10-11).

Las TIC han ido introduciéndose en nuestra convivencia social sin ser intrinsecamente per-
cibidas como instrumentos ajenos a la interaccion humana. Efectivamente, realizando un breve
repaso de la historia occidental, se puede percibir como en pocos afios estos instrumentos han ido
formando parte de nuestra organizacion social. Esta introduccion se retoma a los afios 70 y 80, con
la inclusion de las televisiones. Tras estos primeros “nuevos inquilinos”, en los aclamados afios 90,
con el auge de los avances tecnologicos y digitales —como la creacion World Wide Web (Aguinaga,
2016)—, las empresas multinacionales de comunicacion e informacion, y de la microelectronica, se
esforzaron por generar y mejorar las redes de software y hardware. Ello favorecié a la revolucion
digital y la gestacion de 6rdenes sociales diferentes a los conocidos, y es entonces, cuando se con-
sagra la gran revolucion e introduccion de las denominadas TIC (INE, 2008).

En su origen, las TIC se constituyen como medios electronicos que facilitan, procesan y trans-
miten informacion. Pero con la llegada, especialmente, de un medio electronico tan potente como
Internet, el concepto de comunidad, de red, de identidad, comunicacion e informacion se trasfor-
ma por completo (Aguinaga, 2016; Merchan, 2014; Turkle, 1997).



Asignado su origen al espionaje en la Guerra Fria!, Internet pasa de un uso exclusivamente
militar, a generalizarse entre la problacion, especialmente entre los afios 1998 y 2004. En poco
tiempo se consolida como un espacio de operaciones publicas por el que se consigue informacion,
interaccion y participacion, con una alta velocidad e inmediatez. Asi, en los siguientes afios, algo
que se habia gestado desde la oscuridad de las batallas militares, se convierte en el “gran suefio”
de Occidente, un ciberespacio global, inmortal y onmipotente por el que navegar, explorar y viajar
con libertad ilimitada (Mujeres en Red 1999; Turkle 1997; Wajcman, 2004; Zafra, 2010).

Un ciberespacio que ha permitido gestionar lo que autores como Cardoso (2008), Christakis &
Fowler (2010) y Castells (2005) han denominado como “Sociedad Red”. Aunque la Red? ha estado
siempre presente en el modelo organizacional de la vida humana, con el avance tecnolégico esta
estrategia de organizacion se convierte en la representacion esencial de la conciencia de estar den-
tro de esta macrocomunidad. En este sentido, la Sociedad Red se basa en interconexiones globales
que se generan entre las personas, estableciendo nexos sociales, lo que ejemplifica el significado de
la teoria de la complejidad. Esto es, como sostiene esta teoria, Internet reproduce a la perfeccion el
efecto de interconexiones de nexos: un “pequefio” hecho que comienza en un lugar determinado, y
en sus interacciones genera cascadas de hechos interconectados con ese primer “pequefio hecho”
(Christakis & Fowler 2010). A ello, también, se le suma el auge de la telefonia movil, que en estos
términos, facilita unas interconexiones mas fuertes y globales (Cardoso, 2008).

Una hiperrealidad que, ademas, queda caracterizada por la rapidez, universalidad, velocidad,
instantaneidad y naturaleza cambiante. Lo “nuevo™ es continuamente envejecido (Delegacion del
Gobierno para la Violencia de Género, 2014) y, la “desconexion” a la Red se redefine como “mal”
social. Estar sola o solo, o no estar “up-date”, es no estar en Red digital, lo que genera una necesi-
dad imperiosa de hiperconexion —y sensacion de ansiedad—.

Ante esta sensacion generalizada y creada, se han comercializado instrumentos diversos como
ordenadores?, videoconsolas, teléfonos moviles o “smartphones” (teléfonos inteligentes)... Y un
sinfin de canales de reproduccion, como las redes sociales, YouTube o los videojuegos (INE,
2008). Al mismo tiempo, el hipertexto se enreda con otros elementos como la imagen y el video,
siendo la comunicacion y la informacion un lugar multifacético y polivalente (Cabezuelo, 2008).
Junto con ello, gracias a los avances de las redes moéviles, como el Wi-fi, 3G, 4G y ahora 5G, se

1 Internet, que al inicio adoptd el nombre de Arpanet, se cre6 durante la guerra fria como una herramienta militar nortea-
mericana, que permitia abrir canales de comunicacion para evitar un atentado de bomba nuclear. Pero esta herramienta
militar se ha extendido y en la actualidad se utiliza en areas tan diversas como la educacion, la politica y la economia. Asi,
Internet se ha convertido en una prolongacion de la humanidad.

2 Lared, a diferencia de los grupos, une a colecciones de personas que permanecen conectadas entre ellas, es decir, tal y
como dicen Christakis & Fowler (2010, 27): “la red social es un conjunto organizado de personas formado por dos tipos
de elementos: seres humanos y conexiones entre ellos”. De esta manera, trabajar en Red no es lo mismo que trabajar en
cadena, ya que esta ultima forma organizativa es una consecucion de hechos en la que no tienen por qué estar conectadas
todas las personas que la componen. En cambio, la Red funciona mediante un “efecto cascada’ una persona conoce a otra,
que, a su vez, conoce a otras dos, y estas dos personas conocen a otras dos, y asi consecutivamente (Christakis & Fowler,
2010).

3 Se evita utilizar el término de “nuevas tecnologias”, ya que el término “nuevo” en este campo queda continuamente des-
fasado.

4 Los ordenadores han sufrido una aceleracion tecnologica cuantificable, cada vez son mas pequefios. Asi, en 1930 solo
existian los IBM que se vendian a 5 mercados en concreto, en 1957 crecieron las ventas y ya se vendian a 250 mercados
diferentes (Plant, 1995).
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ha producido una sobrealimentacion para la hiperconexion; generando una accion activa, dindmi-
ca, constante y permanente, por lo que la Red, desde luego, merece su analisis como espacio de
recreacion de identidades (Christakis & Fowler, 2010; Delegacion del Gobierno para la Violencia
de Género, 2014: 11).

En este espacio virtual cualquier persona es susceptible de ser agente y provisora de informa-
cién. La Red, en su origen, permite una democracia global, en la que todas las personas pueden
escribir, opinar, reivindicar y traspasar conocimientos. Y lo mas revolucionario, a tan solo un
“click”. Como decia Cabezuelo (2008: 710): “nunca se habia tenido tanta informacion y de fuentes

»

tan distintas”. Se ha generado una avalancha informativa basada en el “ahora”, “esta sucediendo”,
“estd pasando y te lo estoy contando”.

Es un hecho. No podemos manternenos al margen de las tecnologias (Wajcman, 2004). Es-
tan impregnadas en nuestra sociedad, en nuestra forma de vivir y en lo que somos —y en como
nos comprendemos—. Las tecnologias nos definen, nos gestionan y nos influyen; y hoy por hoy,
nuestras vidas dependen categoricamente del funcionamieno de los instrumentos tecnologicos
(Cardoso, 2008). Ello ha provocado que el nuevo analfabetismo no este ligado a la escritura y
lectura. En el mundo occidental se habla, por tanto, de una alfabetizacion digital, vinculada a las
capacidades de manejo tecnologico (Gomez, 2008). O como se refiere en el trabajo elaborado por
la Fundacion CTIC:

La Sociedad de la Informacion, entendida como una nueva realidad social basada en el
uso generalizado de las TIC, ha modificado nuestro mapa economico, social, politico y
cultural provocando la inmersion en un rdpido proceso de cambio y transformacion de
herramientas, lenguajes y modos organizativos y laborales, en nada comparable a otros
cambios operados anteriormente. Sin embargo, la aproximacion a la SI (Sociedad de la
Informacion) no se esta produciendo de manera igualitaria para el conjunto de la sociedad
espafiola. La complejidad del manejo de los dispositivos que permiten acceder a ella y la
necesaria adquisicion de nuevos conocimientos estan provocando variadas y diferentes ex-
periencias personales y originando desigualdades tanto verticales como horizontales en la
utilizacion de las TIC (Fundacion CTIC, 2008:5).

Es decir, estos instrumentos han tenido la capacidad de transformar ejes tan importantes para
la comprension y construccion de estructuras sociales como: la informacion, la comunicacion y
el conocimiento. Las TIC, en si, podrian ser comprendidas como herramientas de trasformacion
social. Ellas, al igual que otras herramientas y estructuras sociales, como engranajes de cambios,
y nodos de la complejidad que abarca la postmodernidad, estan preparadas para (re)producir ma-
yores avances y, a su vez, impactos desiguales (Delegacion del Gobierno para la Violencia de
Género, 2014).

Debido a esta realidad compleja y contradictoria, el mundo académico se ha interesado por la
influencia de este espacio en el desarrollo de la humanidad. Como en otras estructuras y elemen-
tos sociales estudiados, se han volcado ilusiones y miedos, visiones positivas y negativas, esto es,
visiones utopicas y distopicas. La primera de ellas que se caracteriza por la creencia optimista de
que el mundo tecnoldgico e Internet representan un espacio lleno de posibilidades y progresos,
y, por consiguiente, un factor favorable para el desarrollo humano. Desde su posicionamiento se
piensa e imagina que Internet produce aldeas virtuales y comunidades globales, y gestiona nuevas
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maneras de socializacion exentas de interiorizaciones tradicionales (Castafio, 2005; Castells, 1998;
Hernwall, 2005; Nuiiez, 2008).

La segunda teoria, las teorias distdpicas, se caracterizan por mantener una vision catastrofica
y pesimista de la inclusion de las TIC en la vida social. Estas comienzan a extenderse en los afios
90, asegurando que las TIC son herramientas de destruccion y ruptura relacional, ocasionando el
aislamiento, la desconexion del mundo y la disgregacion de las habilidades sociales, y asi, las con-
sideran como instrumentos de dominacion, vigilancia y control (Briadotti, 2002; Castafio, 2005;
Castells, 1998; Nufiez, 2008; Turkle 1997).

Desde este posicionamiento encontramos concepciones tedricas como la “Sociedad del Ries-
go” [trabajadas especialmente por el autor Beck (1998)], que sostiene que la sociedad occidental
queda en una crisis constante, dadas las transformaciones sustanciales en los valores, estructuras,
e incluso nuestras formas de reproduccion. Todo ello, segun esta perspectiva, generaria una mayor
burocratizaciéon, una mayor envergadura de la reproduccion capitalista y una tecnificacion de la
sociedad, que redundaria en un mayor grado de desconfianza hacia las estructuras sociales, como
el sistema politico, judicial o el mismo Estado del Bienestar. En esencia, la inclusion de las TIC
repercute en la crisis e inestabilidad de las estructuras sociales, y, por ende, en un retroceso de la
sociedad en general (Beck, 1998; Buxo, 2002).

Ambas perspectivas quedan muy alejadas una de la otra, pero considerando los argumentos
de ambas, el presente estudio se sitia desde una posicion hibrida y atiende a ambas realidades.
La complejidad de esta era postmoderna permite que se consideren los retos y oportunidades que
plantean realidades como las que se estan estudiando. De hecho, como anuncia Castells (2004),
el universo digital —con sus diferentes canales, instrumentos y medios de reproduccion— se ca-
racteriza por ser un espacio lleno de “luces y sombras”, cuya comprension constituye un requisito
imprescindible para evitar una vision sesgada y determinista sobre esta realidad, desde cualquiera
de sus posicionamientos.

Considerando lo planteado, se parte, en primer lugar, de la vision de que el mundo digital es un
medio extraordinario para el conocimiento cientifico, la creacion y la generacion de nuevos tipos
de relacién y comunicacion, y a su vez, ayuda a cuestionar los condicionamientos tradicionales,
dando cobertura a nuevos espacios mas abiertos y flexibles, espacios alternativos no jerarquicos
que contrarrestan los valores tradicionales. Del mismo modo, es indudable que constituye un
material inagotable de diversion, entretenimiento y un instrumento de aprendizaje e informacion
continua (Galan & Del Pino, 2010; Jiménez-Albiar & otros, 2012).

En segundo lugar, también se percibe que dentro de este mundo se encuentran problematicas
concretas como adicciones y dependencias, sobrecarga de instrumentos comerciales, falta de
privacidad, intereses capitalistas, espacios monopolizados... (Castafio, 2005; Jiménez-Albiar &
otros, 2012). De hecho, segin UNESCO (2010), estas TIC miden el grado de inclusion y exclu-
sion de las personas, e incluso de paises y naciones. El capital humano o crecimiento econémico,
dependen del avance tecnologico que haya en un pais determinado. Esto ha generado brechas
digitales nacionales (paises excluidos e incluidos), que entienden de género, generaciones, etnia,
origenes... (UNESCO 2010). De este modo, las TIC ya no solo transforman nuestras estructuras
y sistemas, también albergan desigualdades y jerarquias entre los paises “tecnoricos” y “tec-
nopobres”.
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Una de las primeras menciones de “brecha digital” se produce por la OCDE (Organizacion
para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos), que la entendia como:

La division o brecha entre individuos, hogares, dareas geogrdficas de diferentes niveles
socioeconomicos con respecto tanto a sus oportunidades de acceso a las tecnologias de
la informacion y la comunicacion como al uso de Internet para una amplia variedad de
actividades. La division digital refleja distintas diferencias entre y dentro de los paises. La
capacidad de los individuos y de los negocios para beneficiarse de Internet tanto en dentro
de la OCDE como entre la OCDE y los paises miembros (Castafio, 2005:62).

Esta brecha, conformada por la imposibilidad y la exclusion de acceso a las TIC, distribuye
un reparto desigual de los recursos tecnoldgicos y economicos de un determinado pais. Merchan
(2014), se refiere a ella asi:

La primera brecha que preocupo fue la del propio acceso. En los paises que carecen de la
infraestructura necesaria —o si disponen de ella pero estd reservada a las clases con mds
recursos— dificilmente se podra avanzar en la extension de este nuevo medio. La brecha
digital de acceso, por su propia naturaleza, suele afectar a comunidades o paises enteros
(Merchan, 2014: 112).

En su creacion, tal y como se ha referido, intervienen variables como el nivel econdémico,
origen, el nivel de estudios, la situacion laboral, el tamafio de hogar, la intensidad tecnolégica,
la edad y el género (Merchan, 2014). Esta tultima variable, en palabras de Castafio (2005), es un
componente importante y necesario de visibilizar —y elemento troncal para la comprension de esta
investigacion—. Es decir, la desigualdad de género digital es un principio y un reto de democracia
planetaria, ya que, como nos recuerda la UNESCO (2010), debido a la propia desigualdad en la
distribucion de la riqueza que configura un empobrecimiento global femenino, las mujeres no
parten de las mismas condiciones y privilegios que los hombres en el acceso a las TIC.

Este principio desigual hace del mundo digital un lugar donde se integran estructuras tradicio-
nales como pudieran ser el machismo y el sistema patriarcal, y genera una apreciable desigualdad
entre mujeres y hombres —sostenida en las estructuras de la vida real—, que se consolida a nivel
mundial. Un universo que, si bien nacia con un principio liberador de jerarquias y dominaciones,
parece —y retomando los cuestionamientos del inicio— que no escapa de la conexion con la reali-
dad, y dimensiona realidades complejas que entienden de género.

No obstante, y a pesar de la importancia que merece la visibilizacion de estructuras que alber-
gan desigualdades planetarias, como la denominada primera brecha digital de género (Casta-
fio, 2005), considerando que el presente estudio se encarna en el contexto occidental, como es la
Comunidad Auténoma de Euskadi (de aqui en adelante CAE), y que se centra en el analisis de las
relaciones digitales entre las personas adolescentes, requiere de lineas y estudios que sustenten las
realidades marcadas, ya que como sostienen diferentes fuentes (Castano, 2005; Castafio, Martin,
& Martinez, 2009; Observatorio e-Igualdad, 2011) esta primera brecha queda sobrepasada en los
paises occidentales. De hecho, si atendemos a los datos aportados por el Observatorio e-Igualdad
(2011: 77), los paises nordicos tendrian practicamente esta brecha superada, situando a Finlandia
a la cabeza —por ejemplo, en el afio 2010 el 89% de las finlandesas hacen un uso frecuente de In-
ternet y las TIC, muy cerca del 90% de los finlandeses—. En el caso estatal, aun siendo mayor la
brecha digital de género que en el caso finlandés, no es relativamente amplia, en el mismo afio, el
68% de mujeres hacen un uso frecuente, frente al 71.9% de los hombres.
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De este modo, la primera brecha digital de género, en Occidente —y en particular, considerando
la poblacién diana de este estudio—, no se percibe como uno de los principales retos en la supera-
cion de la desigualdad digital de género. En su caso, se podria mencionar la brecha generacional,
entre nativas digitales y sus madres y abuelas (INE, 2008; Merchan, 2014). Sin embargo, tal y
como recoge y asegura el estudio de Gobierno Vasco (2013), para el estudio y la comprension de
la cultura digital de la natividad digital y la reproduccion de esquemas de género en los medios
digitales, se debe considerar el amasijo de canales en los que las chicas gestionan sus fortalezas,
deseos, miedos, identidades, y sus relaciones con los chicos; y cuestionar la reproduccion de rela-
ciones de poder, roles y esquemas que aguardan los nuevos escenarios que arbitra la adolescencia,
ya que las TIC se comprenden no solo como instrumentos habitualmente utilizados, sino también
como elementos clave para su socializacion, autoestima y, en definitiva, su construccion de géne-
ro. Es decir, tal y como se referia al inicio, abordar la reproduccion de esquemas de género en la
Red de la adolescencia de un contexto como la CAE, implica adentrarse en estructuras tan com-
plejas como la 2BDG, 3BDG, el cibercontrol, y el ciberacoso sexual y/o sexista, es decir, las que
han sido denominadas como las realidades machistas digitales.

Desde este prisma, cabe precisar, que, en la presente investigacion, tanto la adolescencia, como
el género se les entienden como construcciones marcadas por el contexto sociocultural en el que se
vive, lo que permite situar a la adolescencia, y al género dentro del contexto cultural tecnologico
(Capdevila, & otros, 2008; Connell, 1995; Diverio, 2006; Emakunde, 2004; Valdemoro & Peyro,
2009; Espin, 2011). Asimismo, en la relacion de la adolescencia con el género, la primera se com-
prende como una de las etapas vitales para la estructuracion y construccion del mismo, en la que
los esquemas impregnados desde la nifiez afloran y el género cobra un sentido muy relevante en la
naturaleza de las relaciones intrapersonales (Tubert, 2008).

En esta linea, también es importante apuntar que las realidades machistas digitales, por su
propia naturaleza compleja, requieren de un analisis en profundidad y desde perspectiva de género
(Zafra, 2010), ya que esta vision ayuda, por un lado, a comprender los elementos y las relaciones
que se generan entre las diferentes realidades machistas digitales, y por el otro, a enriquecer y
tener una vision mas global del objeto de estudio (Castafio, 2008), que teniendo en cuenta todo
lo planteado, se define como:

El analisis desde perspectiva de género y tecnofeminista de las realidades machistas digi-
tales que reproducen las personas adolescentes de CAE, siendo las principales: las 2BDG
v 3BDG, el cibercontrol y el Ciberacoso sexual y/o sexista; asi como la prevencion e inter-
vencion de las mismas desde el contexto educativo formal.

En este caso se agrega la vision tecnofeminista —explicada en profundidad en el marco
tedrico— para plasmar la importancia de la lectura feminista en todo el proceso del estudio,
y a su vez, para visibilizar que se mantiene una vision optimista, que no utdpica, sobre estas rela-
ciones que se estudian, aunque se tiene presente que ha existido un traspaso de esquemas tradicio-
nales de la vida real a la on-line (Wajcman, 2004).

En el mismo sentido, se cree conveniente puntualizar que para esta investigacion el contexto
educativo formal lo conforman los centros educativos de la CAE, siendo estos considerados
como agentes socializadores potentes de la adolescencia y el género. En cuanto a las TIC se re-
fiere, como se decia, que si bien estas adquieren diferentes formas y existen innumerables dispo-
sitivos electronicos, para el estudio de estas relaciones y realidades se recogen los principales
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instrumentos utilizados por la natividad digital, como son los Smartphones, ordenadores y
videoconsolas; y para comprender la reproduccion de estas realidades se presta atencion a los me-
dios por los que se reproducen los esquemas de género, entre los que se estudian: los videojuegos,
las redes sociales y YouTube, esto es, los medios mas utilizados por las personas adolescentes
(Gobierno Vasco, 2013; Ararteko, 2009; Livingstone, Kirwil, Ponte, & Staksrud, 2013). De tal
modo, en la presente investigacion, mas que al Hardware, se presta mayor atencion al medio o
canal de reproduccion, espacio en el que se gestan los usos, ideas, percepciones, y, por ende, los
esquemas de género.

Para el abordaje de este objeto de estudio, se configura un estudio tedrico-practico, que que-
da confeccionado por dos grandes partes que se retroalimentan y complementan (parte tedrica/
parte empirica). La primera constituye la fuente de reflexion y fundamentacion teorica para la
comprension de la segunda parte: la empirica; y esta segunda se gesta como base de exploracion y
complemento de la primera. Y es que, como se puede apreciar, tanto en el objeto de estudio, como
en las hipotesis destacadas, una de las principales cuestiones que abarca esta investigacion es la
creacion y exploracion de alternativas practicas para la intervencion y prevencion de las realidades
machistas digitales. Con este propésito, el estudio trabaja con 11 institutos de CAE, y concre-
tamente en aulas de cuarto de Educacion Secundaria Obligatoria (de aqui en adelante ESO)
y primero de Bachiller’. Este abordaje ha permitido concretar la terminologia, medir el alcance
de las problematicas planteadas, sumergirnos en los esquemas y discursos de género, y a la vez,
proponer y explorar alternativas desde una perspectiva tecnofeminista.

Teniendo en cuenta lo planteado, la parte teorica se divide en tres bloques tematicos. El
primero supondria “la contextualizacion de la investigacion”, que constituye el espacio de re-
flexion y comprension de los elementos esenciales para aprender y entender las realidades machis-
tas digitales. En este sentido, la lectura de las construcciones de género y el bagaje (ciber)feminista
resulta fundamental para abordar los elementos basicos para esta investigacion: las identidades
digitales y la adolescencia. Con el fin de abarcar cada uno de estos elementos y comprender asi los
hilos que sustentan el tejido de las realidades machistas, para este primer bloque se disefian dos ca-
pitulos. En el primero de ellos se recogen las autoras y autores referentes —como Bourdieu (1999),
De Beauvoir (1945), Gayle (1975) o Connell (1995)—, que nos permiten comprender los esquemas
de género y el sentido de las relaciones de género construidas por el sistema sexo/género, y como
estos se interfieren en los codigos culturales de la adolescencia. En el segundo, por su parte, se
centra en la relacion del feminismo con el mundo tecnoldégico, y plasma la evolucion historica de
las tecnologias y el feminismo, y asi, realiza una exploracion de nuestras antepasadas, llegando
hasta el planteado tecnofeminismo.

Una vez sumergida en la exploracion de los elementos intrinsecos a las realidades machistas,
se complejiza el estudio teérico con un segundo bloque tematico dedicado a la profundizacion en
cada una de estas realidades. Este bloque comienza con un primer capitulo que contextualiza la

5 La opcidn por trabajar con los cursos de cuarto de ESO y primero de Bachiller, se debe a que en estos cursos las perso-
nas adolescentes tienen entre 15 y 17 afios, son edades en las que las TIC adquieren una gran presencia en el proceso de
construccion identitaria (Castafio, 2005; INTENCO, 2011; Instituto de la Mujer, 2008; Gobierno Vasco, 2013; INE, 2014;
Espin; 2011; Valdemoro & Peyro, 2009; Parra, 2009). Por otra parte, seria interesante trabajar con el curso de segundo
de bachiller, pero dado que dicho curso esta planificado para preparar la selectividad y que la presente investigacion re-
quiere una considerable inversion de tiempo, se entiende que es un curso especialmente complicado para poder trabajar
e intervenir.
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2BDG, y nos permite comprender la situacion actual en la CAE y abordar las explicaciones teo6-
ricas que buscan las causas de su creacion. Tras este, encontramos un segundo capitulo destinado
a la comprension de una 3BDG que continta el mismo esquema que la anterior brecha, aunque
en este sentido es conveniente resaltar que recientemente comienza a ser estudiada, por lo que su
profundizacién y explicacion tedrica, en ocasiones, no esta tan sustentada tedricamente como la
segunda. Finalmente, se presenta un tercer capitulo, destinado a la comprension de los riesgos
digitales, el cibercontrol y el ciberacoso sexual y/o sexistas —aunque cabe precisar que la termino-
logia es vaga en su analisis y atin no se han realizado estudios cuantiosos con el enfoque de esta
investigacion—.

El ultimo bloque queda configurado por el interés de esta investigacion de otorgar un lugar
relevante al trabajo social, politico, educativo y pedagdgico en este ambito. Por ello, se retoma el
trabajo realizado desde el nivel educativo formal sobre las relaciones estudiadas y las reflexiones
de distintas fuentes para prevenir e intervenir en las problematicas planteadas.

Estas reflexiones tedricas posibilitan una parte empirica sustentada en tres fases principa-
les que se interrelacionan y funcionan como un mecanismo metodologico que profundiza en las
realidades que quieren ser estudiadas: I. Diagnéstico del objeto de estudio en clave cuantitati-
va; II. Profundizacion en el objeto de estudio, voces e hipertexto de la natividad digital; y ITI.
Intervencion y prevencion en el objeto de estudio.

La primera fase se consolida como una fase cuantitativa que emplea la técnica del cuestiona-
rio cerrado (778 alumnas y alumnos en total, de 4° de ESO y 1° de Bachiller de la CAE), con el
objetivo principal de realizar un andlisis descriptivo estadistico de las realidades machistas digi-
tales que se reproducen en los centros educativos de la CAE'y profundizar en las posibles causas
yrelaciones de la 2BDG y la 3BDG, y las otras estructuras, como el cibercontrol y el Ciberacoso
de género del alumnado de la CAE, estableciendo, en este sentido, correlaciones estadisticas in-
teresantes que reflejan las relaciones de estas estructuras, y permiten cuestionar el alcance de las
mismas.

Esta primera fase, nos sirve para medir y aproximarnos a estas realidades, y asi, poder orientar
el sentido de las siguientes fases. Por lo que considerando los resultados cuantitativos, se elabora
una fase cualitativa con los fines de: 1) profundizar en las posibles causas y relaciones de 2BDG
v 3BDG, y las otras estructuras, como el cibercontrol y el ciberacoso del alumnado de la CAFE;
2) explorar las opiniones, estereotipos, actitudes, usos, valoraciones y percepciones de las perso-
nas adolescentes de la CAE respecto a sus vivencias en los canales digitales (videojuegos, redes
sociales y YouTube); 3) analizar las relaciones de cibercontrol que se producen en las relaciones
heterosexuales de la natividad digital de la CAE, y 4) identificar el ciberacoso sexual y/o sexista
que se da dentro de los canales digitales, especialmente en las redes sociales. Para trabajar los
presentes objetivos, se opta por las técnicas del grupo de discusion y el foro telematico, que
funcionan como espacios de recogida de las voces de la natividad digital y el hipertexto. Esta
sumersion cualitativa, nos permite bucear y explorar las relaciones y esquemas de género que se
reproducen en la Red.

El contenido empirico termina con una propuesta piloto, que utiliza la metodologia de la
Investigacién-Accion. En ella encontramos la oportunidad de proponer soluciones coeducativas
desde el ciberfeminismo para prevenir e intervenir en la segunda y tercera brecha digital en el
dambito educativo de la CAE. Esta experiencia practica posibilita operativizar la informacion y las
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propuestas coeducativas y ciberfeministas, que ayudan a abrir futuras lineas de investigacion, y
también reflexionar acerca de la implementacion de este tipo de practicas de investigacion en el
mundo académico, cuestionando la estabilidad de la teoria y la practica. Todo ello finaliza con
unas conclusiones generales de la investigacion, en las que, por un lado, se hace una recogida de
todos los resultados, y por el otro, se reflexiona sobre los propios resultados y sus relaciones, y se
ahonda en otras posibilidades de investigacion.

Se consagra, por tanto, un estudio en el que la profundizacion cualitativa toma un gran peso
—sin despreciar los resultados cuantitativos, de hecho, son el pilar del resto de las fases—, y consi-
dera y atiende a lo recomendado por distintas fuentes (Alcafiiz, 2001; Castafio, 2005; Castafio &
Caprile, 2010a; Diaz, 2001; Garcia & Nuiiez, 2008; Wajcman, 2004; Plant, 1998; Haraway, 1991;
Intituto de la Mujer, 2008; Sanchez, Ortega, & Vall-llovera: 2012). Esto es, no es tan importante
cuantificar la presencia, como analizar los sesgos y comprender como se reproducen esas rela-
ciones de género. Se necesita investigar, navegar, bucear, explorar y conocer las relaciones que se
estan generando entre las propias personas que las utilizan.

Asimismo, entre otros aspectos, la investigacion no quiere caer en escepticismos, y sentimien-
tos utopicos. Por un lado, quiere contemplar las tecnologias con optimismo, como herramientas de
aprendizaje y empoderamiento, y por el otro, cuestionar el uso de las tecnologias y las relaciones
de riesgo que se generan en las mismas (Instituto de la Mujer, 2008). Es decir, se quiere realizar
una investigacion concreta, que sobrepase el escepticismo y lo abstracto, situando a las TIC como
elementos principales y activos, y a su vez, como herramientas de cambio en la socializacién de
las personas adolescentes.

Lejos de aspirar a establecer generalizaciones sobre “las mujeres” y “los hombres” —o peor,
sobre “la mujer” y “el hombre”—, se puntualiza que esta investigacion asume la intencion de ha-
blar de esquemas, sistemas y construcciones, ya que como nos recuerda Plant (1998:51), el mundo
es diverso y complejo, y homogeneizar es catalogar. Por tanto, si la navegacion en la Red y ella
misma es infinita, y permite la multiplicacion de experiencias incontables, identidades multiples
y lugares inimaginables, en este caso nos queremos centrar y basar en lo que relatan las personas
adolescentes que han participado en la investigacion, pudiendo atender a los esquemas que se
esconden tras sus usos, actos, discursos y relaciones digitales.

En definitiva, se presenta una investigacion concreta; y a su vez politica, educativa, reivindi-
cativa e creativa que precisa explorar alternativas que rompan con los condicionamientos tradi-
cionales. Para asi, animar a otras investigadoras e investigadores, y a toda persona que se interese
por el presente trabajo, a que también suefien, investiguen y trabajen sobre, para y por la igualdad
efectiva entre mujeres y hombres, sea en el mundo real y/o virtual. Con estas esperanzas de cam-
bio, de revolucion y de interés por una tematica que esta presente en nuestra cotidianidad, se da
comienzo a una investigacion que no se marca grandes retos generalizadores, pero si profundos
descubrimientos de los secretos y desigualdades que trascienden en la Red.
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uchas investigaciones creen que la adolescencia es una etapa crucial para la generacion y

exploracion de identidades, ya que en ella se comienzan a otorgar significados mas tras-

cendentales de la identidad, dar cambios sustanciales a nivel social, y, por ende, cuestio-
narse aspectos mas complejos y abstractos para la propia resignificacion del “yo”. Ello la convierte
en una etapa trascendental para la asimilacion y externalizacion de codigos de género que habian
sido adquiridos en etapas mas tempranas (Tubert, 2008; Pineda & Alifio, 1999; Rovira, 2001;
Frosh, Phoenix, & Pattman, 2002: 67; Martino & Pallota-Chiarolli, 2005; Renold, 2007).

En este periodo vital se consolidan codigos y esquemas propios de comportamiento, lenguaje,
vestimenta, y formas de hacer, y asi —y debido a sus particularidades— es una etapa recurrente de
analisis y exploracion. Dicho lo cual, se requieren estudios especificos que ahonden en los propios
esquemas de género que integra la adolescencia; siendo estos comprendidos desde sus subjetivi-
dades y realidades, y alejados de perspectivas adultistas, alarmistas y con alta carga de prejuicios
y estereotipos (Ryan, 2017; Pineda & Alifio, 1999; Tubert; 2008).

Por todo ello, en el presente capitulo se abren cuestiones relativas a los esquemas de género,
adolescencia y su relacion con las TIC. Asi, primero, se hace un breve analisis bibliografico de los
esquemas de género, y las asimetrias vitales que se instauran en sus relaciones. Tras ello se abre un
espacio de que permite comprender de una forma mas exhaustiva como estas relaciones de poder
se han integrado en las comunidades de la adolescencia y se han generado mitos y codigos propios.
Ello da paso a un epigrafe especifico que se adentra en las comunidades virtuales de las personas
adolescentes.

1. LAS ASIMETRIAS A lo largo de la historia diferentes paradigmas
CULTURALES Y RELACIONALES cientificos —de distinta indole, naturaleza y con
PRODUCIDAS POR LOS diferentes lineas de investigacidon— han focali-
SISTEMAS DE GENERO zado su interés en los comportamientos diferen-

ciales de mujeres y hombres (Lopez, 2011; Palet,
2011). Aunque no es hasta mediados del siglo XX que la Sociologia interfiere en todos estos dis-
cursos y se comienza a hablar de roles masculinos y femeninos, entendidos como representaciones
propias del ser humano. Teatralizaciones que aprenderiamos y que nos facilitarian la integracion
en la sociedad, identificando al hombre y a la mujer como seres sociales opuestos y complementa-
rios (Connell, 1995:22-39; Ruiz, 2011).
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En concreto, en la lucha por dejar de naturalizar comportamientos arraigados en las mujeres y
hombres, y visibilizar las influencias y fuerzas sociales que imperan en estos —ser un hecho mas
social, que natural—, merece visibilizar las primeras defensas teoricas del sistema sexo/género, que
vino en 1975 por Gayle Rubin (1975). A ella se la debe la revolucion terminologica esencial para la
comprension de las cuestiones sociales y bioldgicas —en referencia a las diferencias entre mujeres
y hombres—, y lo que se ha denominado, y diferenciado, como “sexo0” y “género”. La primera com-
prendida como las caracteristicas anatomicas y morfolicas de las personas, y la segunda entendida
como la construccion sociocultural binaria y dicotdmica (femenino/masculino) que norman creen-
cias, comportamientos, y cualquier mecanismo social. Estas categorias quedarian dominadas y
condicionadas por un sistema cultural, que la autora lo denominaria sistema sexo/género.

Dicho lo cual, el sistema sexo/género seria definido como: “el conjunto de disposiciones por
el que la sociedad transforma la sexualidad bioldgica en productos de la actividad humana, y en
el cual se satisfacen esas necesidades humanas” (Rubin, 1975:102). Este sistema, lo comprenderia
como una estructura sin contexto historico que necesitaria ser estudiada en su cotidianidad, con-
texto, cultura y momento historico al que pertenezca.

Toda sociedad concreta tiene un sistema sexo-género, con codigos diferentes, y peculiaridades
concretas. A pesar de ello y por diferentes que sean las sociedades, segtin la autora, es importante
comprender que el sistema también se establece a partir de un principio denominador de supre-
macia masculina que estructura el orden social y que sustenta los principios de poder jerarquicos
(Rubin, 1975:102).

Si bien fue una revocién feminista, porque dejaba de naturalizar formas de comportamientos,
hacer y pensar que oprimian las mujeres, el desarrollo tedrico en esta materia ha permitido cues-
tionarse otros aspectos mas tacitos, como son las gobernalidades que se dan en los cuerpos. En este
sentido, Firestone (1976) nos sefala que los condicionamientos sociales no solo los encontramos
arraigados en nuestras relaciones, sino también en los propios aspectos bioldgicos. Ella argumenta
que los cuerpos han sido valorados y catalogados segun el razonamiento l6gico androcéntrico y
las oposiciones fijas comentadas, lo que supone ver al falo como algo positivo y a la vagina como
negativo; y a medida que interiorizamos la anatomia de nuestro cuerpo, interiorizamos, con ello,
unos esquemas tipo referidos al cuerpo.

Sobre este debate de la influencia de la sociedad en la construccion del sexo, es imprescindible
destacar los argumentos tedricos de Judith Butler (2006). La autora complejiza la categorizacion
binaria sexual —desde su vision, el binarismo justifica y se basa en premisas heteronormativas
que impiden pensar en la complejizacion de los desplazamientos de los géneros— y comprende que
género, sexo, sexualidad y cuerpos como aspectos socialemente construidos e interdependientes
en los que se establecen relaciones complejas y nada estables, pudiendose dar desplazamientos,
intercambios y modelajes, como ocurre en las personas trasngénero, insersexuales, o transexuales
(lo que denomina como el género fluido).

Desde este pensamiento, se cree que el género “es una forma cultural que configura el cuer-
po, esta abierto a su continua reforma, y la anatomia y el sexo no existen sin un marco cultural”
(Butler, 2006: 25). Esto es, el género es una performance® de la norma que naturaliza los compor-

6 En palabras de Bech (1993:188) la performatividad se comprende como: “Charecteristics of these is that they co-produce
what they name, by way of normative prescriptions and prosciptions”.
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tamientos “masculinos” y “femeninos”, pero, a diferencia de lo que las fuentes proponian, segun
la autora esta estructura puede desplazarse de la categoria simple “mujer/hombre” (Butler, 2006:
70; 2017; Martinez & Bonilla, 2000; Bech, 1993).

Otros pensamientos tedricos que han mostrado su interés por esta tematica es estructuralismo
constructivista, siendo Bourdieu (1999) el autor mas referente. Este autor entiende que los seres
humanos actuamos en base al “sentido practico: aptitud para moverse, actuar y orientarse en el
mundo social basado en un conjunto de saberes no formulados en una forma explicita”. Leyendo
la propuesta de Bourdieu (1999), podriamos decir que el sentido practico es una guia no consciente
que se adquiere en la socializacion y esta mediado por el “habitus” (guias estructuradas e inter-
nalizadas basadas en las experiencias adquiridas a lo largo de la vida, que hacen posible que nos
podamos desenvolver en nuestra vida cotidiana).

El habitus, por tanto, son “esquemas internalizados” duraderos, transferibles y mutables, que
moldean nuestro “hexis corporal” y nuestro “ethos” ’. Este se puede adquirir de una manera cons-
ciente (a través de una institucion organizada) o de una manera inconsciente (a través de la familia
y el entorno, que se denomina habitus primario). Asi, el habitus moldea y modifica nuestro “yo”
de género, o nuestra identidad de género.

Se puede apreciar, pues, que el género, como construccion social, se convierte en una categoria
compuesta de diversos elementos, significados, rasgos y caracteristicas psicosociales; o dicho de
otra manera, se covierte en el “deber ser” de las personas. Sin embargo, y como apuntan algunas
fuentes (Connell, 1995; Martinez & Bonilla, 2000) y recogiendo las realidades plurales que nos
apuntaba Butler (2006), coviene tener presente que el género converge con dinamicas y opresiones
arraigadas a la cultura, sexualidad, etnia, capacidad, racialidadad contexto historico y sociocultu-
ral (Connell, 1995; Martinez & Bonilla, 2000).

Bajo esta perspectiva, y como Connell (1995) y Bullen (2002) sefialan, para enriquecer y am-
pliar la perspectiva y en analisis y atender a todas estas complejidades conviene hablar de sistemas
de género, que pautan su analisis en su contexto y escenarios de la cotidianidad y que convergen
y se interseccionan con los ejes de opresion antes mencionados.

Estos sistemas de género han funcionado desde una dicotomia tradicional blanca (femenino/
masculino) que invisibilizado y oprimido a cualquier persona que rompa estas normas bioldgicas
y sociales (Butler, 2006). Ademas, esta dicotomia supone un antagonismo historico, una dualidad
estructural (ying-yang; bueno-malo) que asegura la posicion dominante de una de las partes, la
de la masculinidad, heterosexual y blanca. Esta logica dicotomica, y a la vez opuesta, condiciona
espacios antagdénicos que se traducen en todos los contextos sociales (Maquiera, 2001; Martinez
& Bonilla, 2000).

Bourdieu (1999) sobre esta dicotomia sostiene que estariamos mediadas y mediados por una
construccion simbolica interiorizada que condiciona la transformacion duradera y profunda de los
sexos, aportando, de esta manera, una definicion social binaria en concreto: Hombre-masculino;
mujer-femenino. A ello el autor lo denominaria violencia simbdlica y que consolida lo masculino

7 Bourdieu entiende que el “hexus corporal” determina la manera de hablar, de gesticular y, por tanto nuestro propio cuerpo
(Rodriguez Menéndez, 2003:22).Se entiende por “Ethos”, mente, nuestra manera de pensar, razonar y reflexionar (Bour-
dieu, mencionado por Rodriguez Menéndez, 2003:22).
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y lo femenino como esquemas internos, y llevan a limitar y coaccionar el cuestionamiento prac-
tico. Y asi, los codigos y esquemas que han sido aprendidos e interiorizados se convertirian en
“lo natural” del comportamiento humano; y que de esta forma se generan asimetrias internas y
estructurales —creando “el orden social de las cosas”— que son dificiles de sobrepasar debido a su
naturalizacion y neutralizacion social (Connell, 1995).

Zafra (2005a), en esta linea, entiende que el género se convierte en un simbolo de autoridad
que condiciona las relaciones de poder, y favorece la subordinacion y dominacion, estableciendo
un contrato sexual y social. Asi, autoras como Martinez & Bonilla (2000) y Gil (2008) sefialan que
este cardcter normativo se convierte en la norma dominante, y gestiona una desigualdad social y
politica, considerando el género como representaciones politicas, y sociales.

Estas asimetrias que configuran posiciones desiguales y existenciales entre mujeres y hombres
y que mantienen hegemonias sociales en términos de identidad sexual, clase etnia, capacidad... se
sostienen por pactos sociales que se configuran en normas y estereotipos de género marcados en
esta dicotomia. Por lo que, si bien existe una pluralidad de mujeres y hombres, y evidentemente la
mayoria de las personas marcan resistencias y no se enmarcan dentro de los marcos patriarcales
que disefian lo propio de la feminidad y masculinidad. En el sistema Occidental se han patronado
un continuum de mandatos concretos en ambas direcciones que convienen ser recogidos y visi-
bilizados. No obstante, y como recalca Connell (1995) es imprescindible hablar continuamente
de feminidades y masculinidades, y mantener una perspectiva interseccional, comprendido que
todos estos mandatos se estructural de forma desigual y particular dependiendo de los diferentes
sistemas opresivos.

1.1. FEMINIDADES Sobre las feminidades brevemente sefialar la uti-
Y MASCULINIDADES lizacion, objetivizacion y cosificacion que se ha

ejercido tradicionalmente sobre la corporalidad
femenina. En la memoria de sus cuerpos se han dado mecanismos constantes de dafio y violencia
simbdlica, de hecho, el propio cuerpo femenino ha constituido un mecanismo de opresion, ya que
el cuerpo femenino ha quedado tradicionalmente vinculado y acotado a su capacidad reproducto-
ra, lo que el sistema patriarcal ha utilizado para encorsetar la imagen de la mujer con la materni-
dad (Bourdieu, 1999; De Beauvoir, 1950; Gil, 2008; Lagarade, 1990; Martinez & Bonilla, 2000).

En este sentido, Lagarde (1990) reivindica que la construccion de la maternidad debe com-
prenderse como una institucion politica, que ha legitimado privilegios y ha posibilitado una escla-
vitud —socialmente pactada—. La sociedad, asi, se ha valido y aprovechado de esta construccion
patriarcal y androcéntrica. A esta institucion, historicamente se le ha adjudicado una serie de
caracteristicas en base a los pares dicotomicos de género, como ser tiernas, dulces, carifiosas y
dependientes®, que delimitan socialmente a las “buenas madres”. Desde el razonamiento de la au-
tora, socialmente se ha asociado a la feminidad con un ser dependiente y adscrito a otro ser, confi-
gurado como “ser para otros”. No obstante, aquellas feminidades que discurran y sean resistentes
a estos criterios, irian contra su propia categoria identitaria, y estas podrian ser consideradas como

8 Lagarde (1990:189-194) entiende la dependencia como un cautiverio. Un sistema de opresion cultural que recae sobre la
mujer. Las relaciones que se han constituido en el sistema patriarcal estan caracterizadas por las relaciones de dependencia
y dominacion, situando a la mujer en la situacion de dependencia.
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“malas madres™, o, también, “objeto erotico” —aquellas que representan el pecado carnal, las que

hacen uso de su sexualidad de forma publica y abierta—. Esto es, en la feminidad ha sobrevolado
constantemente una dimension irrevocable de “maldad™.

Como sefiala Zafra (2005a), el cuerpo femenino es una construccion de la “mirada ajena”, con-
siderandolo incompleto y que “carece de”. Es decir, se le ha exigido ser un “cuerpo simbdlico”, con-
viviendo con una permanente inseguridad sobre su propio cuerpo (Bourdieu, 1999:86-88). A través
de los ojos de los hombres buscan el cuerpo perfecto, la imagen perfecta, y entran dentro del “mito
de sumision” donde es esencial parecer sumisa, y a su vez, ser atractiva (De Beauvoir, 1949:437).
Todo ello genera una dependencia —para propia autorrealizacion de la mujer— a la mirada mascu-
lina. Lagarde (1990), Firestone (1976), asi como De Beauvoir (1949) plantean el desgaste psiquico
que se da por parte de las mujeres en sus relaciones amorosas, ya que, mientras que la psique de la
mujer depende del hombre, la psique del hombre se contruye sobre bases independientes!.

En su estructura opuesta y complementaria, se disefia la masculinidad. Esta ostenta todos
aquellos privilegios robados a las mujeres (Connell, 1995). De tal modo, las distintitas feminida-
des y masculinidades se jerarquizan, quedando todas ellas gobernadas por la denominada “mas-
culinidad hegemonica'?”. Esta tltima, como condicion superior, y de acuerdo con la escala jerar-
quica para mantener los sistemas y relaciones de género, se presenta como la representante de la
dominacion masculina. Este tipo de masculinidad queda representada por la autoridad, la fuerza,
la resistencia fisica, y especialmente se identifica con la heterosexualidad blanca y el matrimonio.
Este ideal de masculinidad se transmite a través de una dindmica cultural, que es favorecida por la
educacion, los medios de comunicacion o como sucede en los videojuegos'®.

Pocos hombres pueden alcanzar y sostener esta exigente practica normativa, aunque, como ase-
gura Connell (1995), son muchos los que reciben beneficios —o dividendos patriarcales, segun la
autora— que se desprenden de una estructura alineada a su esquema. Estos hombres que quedan lejos
de lo que supone la masculinidad hegemonica, pero que, sin embargo, se aprovechan de sus benefi-
cios, conviven con lo que denomina como “masculinidad complice”. Del mismo modo, entre hom-
bres existe una practica tacita de proteccion mutua para sostener, y asi es comun que se den cama-
rerias entre hombres. Esto es, mientras que a las mujeres han sido educadas a ser competitivas entre
ellas, lo hombres por el mantenimiento del “orden social” aprenden a generar alianzas privilegiadas.

En estas relaciones, como se explicaba al comienzo, hay sujetos privilegiados, como los
que mantienen una masculinidad hegemoénica o complice, pero hay otras que escapan de estas
normas y condiciones culturales disefladas para las masculinidades, que toman una posicion

9 Ninguna mujer puede alcanzar el perfil de madre que construye el patriarcado, como ningtin hombre puede alcanzar el
ideal de hombre. Ellas se ven frustradas al no alcanzar este tipo de ideal.

10 Marcela Lagarde considera que este grupo lo formarian todas aquellas mujeres que ejercen la prostitucion, presas, lesbia-
nas, divorciadas, mujeres que abandonan a la prole, locas o “madresputas”.

11 Durante este analisis teérico —y en abierto contraste con lo que —, se puede percibir como el cuerpo de mujer si ha resultado
un elemento imprescindible para la construccion de su género, y que, ademas, se convierte en un elemento importante para
la autoafirmacion de las mujeres (lo que no quiere decir que haya mujeres que no se sientan parte de su cuerpo y su género).
No obstante, lo que no cabe duda que el cuerpo, tal y como nos decia la autora queda dependiente de las normas sociales.

12 Connell (1995) explica que la dinamica cultural hegemonica se sostiene y exige una posicion de mando. En el caso de
sistema patriarcal seria la masculinidad hegemonica.

13 Cabe decir, por otra parte, que la masculinidad hegemoénica no es una personalidad fija, sino un tipo de masculinidad que
ocupa el puesto hegemonico en el modelo de las relaciones de género.
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subordinada. En esta condicién quedarian encorsetados todos aquellos hombres que muestran
aspectos genéricamente humanos como la sensibilidad. En otra posiciéon mas inferior —dentro de
la logica patriarcal— podrian encontrarse todos aquellos que rompen el patron heteronormativo.
A ellos se les considera lo contrario a lo que supone “la verdadera masculinidad”, y asi, la “mas-
culinidad homosexual” es una figura estigmatizada. Las feminidades también se relacionan con
las masculinidades, pero, en su caso, quedan supeditadas a las fuerzas y la ideologia de poder de
la dominacién masculina', otorgandolas condiciones subordinadas y opresivas (Connell, 1995).

Por otro lado, como antes se ha comentado, el género interactia con otras estructuras socia-
les bajo la normatividad de la masculinidad hegemonica, que se corresponden, entre otras, con
la supremacia blanca, por lo que en cualquier estudio de género necesita la integracion de una
perspectiva interseccional. Asi, el origen, la diversidad o la clase entran en una relacion de auto-
ridad vs. marginacion; y, por tanto, las masculinidades negras, feminidades negras, de diversidad
intelectual... Quedan situadas en la marginacioén del orden social patriarcal. Son en definitiva,
relaciones de complicidad con el proyecto hegemonico'® (Connell, 1995).

La violencia machista, por tanto, es parte de un sistema de dominacion que pertenece a la
masculinidad. Junto con este planteamiento, Bourdieu (1999:70) argumenta que la virilidad tiene
que ser validada por los otros hombres, es decir, su heteronomia viril depende de la valoracion
ambiental, y admiracion del grupo de su mismo sexo, y la violencia contra otras mujeres, o las
violaciones multiples, son, en definitiva, afirmaciones de virilidad ante otros hombres.

Hemos visto que la feminidad se ordena bajo el referente de la maternidad y la crianza a la prole
(docilidad, pasividad, ternura), asi como en la objetivacion de su propio cuerpo, generando la divi-
sion sexual del trabajo y la construccion de “mujer objeto”, lo que hace (re)producir el “mito de la
sumision”. En cambio, la masculinidad se orienta a la potencia fisica y sexual y a la productividad
en el ambito de trabajo, siendo la masculinidad hegemonica su maxima expresion, y la virilidad, su
principal fuente de autoevaluacion (Bourdieu, 1999; Connell, 1995; De Beauvoir, 1949; Firestone,
1976; Giddens, 1992; Gil, 2008; Lagarde, 1990; Martinez & Bonilla, 2000; Woolf, 1929).

Habiendo repasado los diferentes argumentos y discursos tedricos que se han dado de los es-
quemas y sistemas de género, se da paso al analisis de los esquemas de género y su relacion con
los codigos de la adolescencia. Se estudia, pues, de forma profunda la interferencia que tienen los
pasados mandatos sociales en la convivencia de las personas adolescentes.

2. LA ADOLESCENCIA EN La adolescencia es un momento complejo, confu-
INTERFERENCIA CON LOS so y dificil de estudiar, al que ademas se le suma
ESQUEMAS DE GENERO el estigma social vinculado a esta etapa. A las

personas adolescentes se les ha percibido como
“seres-enigmaticos”, y han sido continuamente cuestionados sus comportamientos e inquietudes,

14 Feminidad recalcada: Complemento de la masculinidad hegemoénica. Representan la docilidad, los cuidados y la empatia.
A las jovenes se las asocia con la receptividad, y a las mas mayores, con la maternidad.
Feminidad resistente: Se encontrarian por debajo de los demas grupos y se refiere a todas aquellas mujeres que no repre-
sentan la mujer convencional, como han sido las feministas, las comadronas, las prostitutas...

15 Los hombres que entran en este tipo de masculinidad no quiere decir que sean personas violentas o que maltraten a sus
mujeres, sino que no realizan ningtn tipo de reivindicacion, y se acomodan al sistema patriarcal.
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utilizando el argumento de “son cosas de la edad”. Socialmente, tampoco se les ha otorgado un
espacio propio o se les ha atribuido expresamente expectativas concretas sobre sus comportamien-
tos, deseos, o posibilidades (Tubert, 2008:51; Marina, Rodriguez, & Lorente, 2015). Por lo que,
desde este planteamiento, Tubert (2008) y Pineda & Alifio (1999) suponen que la adolescencia
debe ser comprendida desde una valoracion inter/intrasubjetiva, y explican que existen tres aspec-
tos generales de la adolescencia que se cambian y moldean durante esta etapa: fisicos, psiquicos
y sociocognitivos. Estas dimensiones se presentan simultaneamente, retroalimentandose e influ-
yéndose unas a otras.

Por tanto, y a pesar de que las y los adolescentes compartan factores fisiologicos, psicologicos
y cognitivos, como sefiala Arantzazu (2009) y el Informe de Ararteko (2009: 36-38), cada ado-
lescente vive su adolescencia de una manera Unica y diferente, y hay tantas adolescencias como
adolescentes. Cabe precisar que las personas adolescentes dependen de las estructuras sociocul-
turales, el contexto historico, los modelos de la sociedad que impera en estos momentos, valores
dominantes... en definitiva, una serie de caracteristicas sociales que definiran la socializacion de
las mismas y los mismos.

También, en la aproximacion de “la adolescencia” es importante tener en cuenta que, como
apunta Rovira (2001), la propia adolescencia construye su propia “cultura”, generando practicas,
reglas y normas comunes que establecen jerarquias en base a gustos, facilidades de relacionarse y
popularidad (Rovira, 2001).

En definitiva, la adolescencia puede se la comprende como un momento o situacién personal
critica en la construccion de la propia identidad. Una construccion de la conciencia de si misma
y mismo y un desarrollo de la identidad del yo corporal, del yo psiquico y del yo social, donde el
cuerpo y los cambios fisiologicos, marcan los hitos de la conciencia, e identidad sexual (Emakunde,
2004; Pineda & Alifio, 1999; Rovira, 2001; Tubert, 2008; Vazquez, Estébanez, & Herbon, 2013).
Asi, se convierte en una etapa fundamental en la que se externalizan los codigos de género y divi-
dendos patriarcales que han sido proyectados e integrados en la adolescencia.

2.1. DIVERSAS FEMINIDADES Este desarrollo evolutivo nos ayuda a autoperci-
Y MASCULINIDADES EN LA birnos y ser conscientes de nuestras identidades
ADOLESCENCIA y presiones sociales de género, y €s un momento

crucial en el que los estereotipos y codigos de gé-
nero estan muy presentes en la busqueda de un lugar propio, ya que como sefiala Tubert (2008:
68): “La elaboracion de una nueva identidad incluye, como ya he mencionado, la construccion de
una identidad sexuada, masculina o femenina. Las y los adolescentes enfrentan la exigencia de
asumirse como mujeres o como hombres”.

La adolescencia transcurre como un proceso subjetivo que se caracteriza por explorar con sus
identidades, y orientaciones sexuales, que ademas convergen y conviven con —y también hacen
frente a— un sinfin de contradicciones, que posicionan a la adolescencia como un momento clave
para confrontar el “deber ser”, y a la vez, dar respuesta a sus deseos e inquietudes (Tubert, 2008).
Ello hace que la adolescencia viva este proceso, en la mayoria de los casos, con angustia, presion
y ansiedad (Diaz-Aguado, 2003). Vazquez, Estébanez, & Herbon (2013:22) en referencia a esto
apuntan: “podemos concluir que el cuerpo adolescente es un escenario transicional fundamental
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en el reforzamiento de los estereotipos de género. Un territorio a conquistar y en el cual reforzar
la auto objetivacion”.

En este sentido, diferentes fuentes consultadas (Buckingham & Bragg, 2004; Martino & Pallo-
ta-Chiarolli, 2005; Renold, 2007) aseguran que la adolescencia, como construccién que convive
en la complejidad propia de la era post-moderna —en los que se impregnan e los intereses neoli-
brales, mensajes contradictorios y ambivalentes—, construyen prototipos y modelos diferentes de
masculinidades y feminidades.

En concreto, comenzando por las feminidades adscritas a esta etapa, encontramos caracte-
risticas propias como Buckingham & Bragg (2004) refieren. En dicho trabajo se suscribe que
la interiorizacion de la feminidad comienza por la identificacion con la comunidad, sentirse y
reconocerse como “WE”, antes que “I”. Asi, comienzan a cobrar sentido los sesgos que han ido
impregnandose en sus esquemas, y las chicas comienzan a experimentar la gran importancia que
adquieren sus cuerpos, ya que las feminidades han quedado disefiadas bajo el halo patriarcal y
capitalista, siempre dependientes de la mirada externa para su autoafirmacion (Martino & Pallo-
ta-Chiarolli, 2005: 99). Por lo que la construccion de “mujer objeto” constituye uno de los elemen-
tos fundamentales de la feminidad normativa.

La corporalidad en esta etapa, desde luego, se coloca en el epicentro de la propia percepcion y
construccion de la identidad en estas edades, aunque en el caso de las chicas se convierten particu-
larmente en fuente de autoafirmacion y autovaloracion. En la medida que las chicas experimentan
estos cambios corporales, son mas conscientes de las reacciones que provoca el cuerpo femenino
en la sociedad, y especificamente en los hombres y chicos de sus clases. Comprueban que dentro
de la estructura patriarcal y heteronormativa los cuerpos femeninos toman una posicion relevante
para el propio éxito de las chicas, situdndose este como fuente de autorreafirmacion (Renold,
2007). Ello hace que las chicas, en palabras de De Beauvoir (1949), vivan esta etapa como “el
trabajo de la adolescencia”.

Ello, ademas, viene acompafiado de un contexto hipersexualizado e hipererotizado, especial-
mente para el cuerpo femenino, lo que implica que “el ser sexy” quede bien valorado en la cultura
de la adolescencia (Egan & Hawkes, 2012; Buckingham & Bragg, 2004: 103; Renold, 2007). Pero,
a su vez, conviven, tal y como se asegura en el estudio de Megias & Ballesteros (2014) con el de-
ber ser mas arcaico, como explorar su sexualidad desde el silencio, el ocultismo y el pudor. Esta
ambivalencia de mensajes genera una inseguridad en las adolescentes, y se perciben como objetos
imperfectos, y asumiendo, tal y como plantean Renold & Allan (2016), una autoexigencia y nece-
sidad de perfeccion continua sobre sus cuerpos.

Como apuntan las fuentes consultadas, para la cultura de la feminidad existen momentos y
lugares que limitan y encorsetan, por ejemplo, ser sexy en una discoteca, pero ser coqueta en el
cortejo. Ello acaba produciendo en una ambigiiedad, ansiedad y frustracion constantes en las chi-
cas con relacion a como convivir y vivir su sexualidad, generando poderes asimétricos y estadios
estaticos de hermetismo que dificultan la exploracion libre de la sexualidad. Esto es, mientras los
chicos permanecen en regimenes mas flexibles para explorar y exhibir o no su sexualidad, las chi-
cas juegan con limites finos que facilmente pueden trasgredir lo normativo, y, por tanto, implican
el riesgo de quedar estigmatizadas, tanto por ellas como por ellos (Egan & Hawkes, 2012; Renold,
2007). Por lo que tal y como apunta Renold (2002; 2007) la dicotomia de “buena” y “mala” mujer
se complejiza en el caso de las chicas.

38



Este ultimo apunte, se considera especialmente interesante ya que, como sefialan Martino &
Pallota-Chiarolli (2005: 99) y Renold (2002; 2007) las chicas suelen utilizar para marcar su sta-
tus y diferenciarse entre “aquellas otras chicas” que rompen el mandato genérico, con el fin de
mantener la valoracion masculina. De tal modo, que se genera el estereotipo de ser “criticonas”,
y ser dafiinas entre ellas; y ello consagra, de una forma mas, la dominacion masculina, y que lo
asignado a la masculinidad sea valorado desde una vision mas positiva.

Otras palabras que nacen de la vigilancia patriarcal y que sustentan los poderes asimétricos son
“putas”, “zorras” o “guarras”. Estas palabras sexistas y machistas son habitualmente utilizadas no
solo por chicos, sino también por chicas, y cuyo uso contribuye a generar estructuras mas hermé-

ticas y opresivas para la sexualidad de las chicas (Renold, 2007).

Mas realidades que deben tenerse encuentra en la reproduccion de sus identidades, es el im-
portante cambio fisiologico que se dan estas edades: la menstruacion. Este cambio es esencial
mencionarlo, ya que este proceso puede ser percibido como una situacion negativa, incluso a veces
traumatica por las connotaciones negativas adscritas a la menstruacion, siempre vista como algo
impuro, engorroso, sucio y desvalorizado (Tubert, 2008). De este modo, el nuevo cambio se vive
en silencio, quedando la sexualidad en un lugar reservado, en la intimidad, configurando la actitud
sexual de estas. De Beauvoir escribe acerca de la adolescencia de las chicas:

El hecho es que estd condenada al secreto y a la mentira. A los dieciséis arios, una mujer
ya ha pasado por pruebas temibles: pubertad, regla, despertar de la sexualidad, primeros
trastornos, primeras fiebres, miedo, asco, experiencias turbias, ha encerrado todas estas
cosas en su corazon, ha aprendido a guardar cuidadosamente sus secretos. El mero he-
cho de tener que ocultar sus compresas, su regla, la entrena a la mentira (De Beauvoir,
1949:437).

Sumergidas en estas contradicciones, Martino & Pallota-Chiarolli (2005: 99) plantean que en
las chicas se construyen diferentes arquetipos de feminidades, que las cataloga como: las “estudio-
sas, serias, obstinadas, maduras...” (serian feminidades deseadas y valoradas desde las perspec-
tivas adultas, y sin embargo, menos deseada por los chicos); “la cool” (la chica que sale de fiesta,
bebe, viste determinadas ropas de marca que son consideradas como “ways”, y especialmente son
aquellas que mantienen corporalidades semejantes a los canones de belleza establecidos y masca-
dos por la sociedad capitalista y heteronormativa); las “girlies” (nifiatas, aquellas que enfatizan la
feminidad mas tradicional y unicamente muestran preocupacion por la ropa y la belleza); la “bad
girl” (aquellas que rompieron con la pasividad sexual y “bondad” de la feminidad); o finalmente,
”las dominantas” o “marimachos” descritas por Renold (2007) (feminidades que toman como
referencia los patrones masculinos, y se comportan como ellos. Son agresivas, ejercen acoso hacia
otros chicos que rompen con las normas masculinas...)'®.

Estos arquetipos ayudan a comprender la complejidad de la cultura de la adolescencia y a
no ver a la feminidad como un estado monolitico y estatico, sino como un constructo que varia
dependiendo del sistema o contexto determinado. No obstante, asumiendo lo planteado, pode-
mos afirmar que el cuerpo y la sexualidad de las chicas son territorios que quedan oprimidos

16 Renold (2007) afiadaria otras feminidades como aquellas que mantienen una postura reivindicativa y rupturista con los
esquemas tradicionales de género; o aquellas que son deportistas y acaban con la condicion patriarcal de la perfeccion
femenina.
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y controlados por la masculinidad. Todas las feminidades se estructuran en torno a aparecer
sexualmente atractivas para la masculinidad, lo que genera sentimientos frustrantes y ansiosos
en las chicas, en el caso de no conseguir este objetivo. Por ejemplo, la sexualidad es un arma
recurrente por parte de los chicos para seguir estableciendo estas jerarquias de género (Martino
& Pallota-Chiarolli, 2005).

Al contrario, los chicos aprenden su sexualidad desde categorias libres e independientes. Ellos,
siempre y cuando se mantengan en su heterosexualidad, se presentan con una actitud sexualmente
abierta, segura, e incluso agresiva (Buckingham & Bragg, 2004; Megias & Ballesteros, 2014;
Ruiz, 2014). Como sefiala De Beauvoir (1949: 437): “los impulsos no hacen mas que confirmar en
el hombre el orgullo que nace de su cuerpo: descubre en ellos el signo de la transcendencia de su
poder” .

Esta etapa seria una constante demostracion de hombria (Emakunde, 2004), y la viven desde
un gran hermetismo, y un desligamiento y marcada lejania de todo lo relacionado con la femini-
dad (viendo a las mujeres como seres lejanos y misteriosos) y la homosexualidad (Buckingham
& Bragg, 2004; Kehily, 2009; Martino & Pallota-Chiarolli, 2005; Renold, 2007). Ademas, debido
al simbolismo publico de la construccion de la masculinidad, esta requiere de una validacion por
otros, lo que genera una gran presion social en estas edades por la necesidad de ser “parte de”. Ello
acaba en una continua “performance” por parte de los chicos (Martino & Pallota-Chiarolli, 2005),
o como explican Frosh, Phoenix, & Pattman (2002: 75): “they (masculinities) are constructed in
social interaction and achieved through the use of other cultural resources available to particular
boys and men”. De tal modo, para mostrar su virilidad y heterosexualidad pasan fotos de chicas
desnudas, hablan continuamente de chicas como objetos...

En la misma linea, los chicos —especialmente en estas estas edades— mantienen actitudes ce-
rradas en cuanto a la emocionalidad y externalizacion de sentimientos (Renold, 2007). Ello, tal
y como afirman Buckingham & Bragg (2004), se convierte en un estado natural, lo que refuer-
za “fortalezas irrompibles”, y por ende provoca, a posteriori, graves deterioros en el desarrollo
cognitivo de los chicos. Junto con ello, Frosh, Phoenix, & Pattman (2002) plantean que en la
cultura masculina de la adolescencia se generalizan creencias como “los chicos no tienen tantos
problemas” o la idea de la “camaraderia falsa”, ya que en realidad existe un claro hueco y vacio
de apoyo emocional y lazos fuertes de comprension entre ellos, por querer asumir y representar
ser “grande” (Frosh, Phoenix, & Pattman, 2002: 67; Martino & Pallota-Chiarolli, 2005; Renold,
2007). Asi, encontramos actitudes concretas como hablar mas alto en clase, querer tomar prota-
gonismo, hacer un mayor uso del espacio publico, ser activo... Esta grandeza, de hecho, queda
representada a través de sus cuerpos, y encontramos cuerpos musculosos y fuertes (Martino &
Pallota-Chiarolli, 2005).

Con estas caracteristicas los chicos se posicionan y generan, al igual que en las chicas, distin-
tas masculinidades (Martino & Pallota-Chiarolli, 2005; Renold, 2004; 2007). Especificamente se
recogen las masculinidades que nos describe Ruiz (2014):

17 Emakunde (2004:120) se refiere al posible “ocultamiento” o “invisibilidad” de algunas practicas homosexuales en el
colectivo de adolescentes de nuestra comunidad auténoma. Asi, se alude al bajo porcentaje del uso de Internet de dicho
segmento de poblacion, con el 2,4%; y se comprueba que hay un gran ocultamiento sobre las relaciones mas intimas, sobre
todo por parte del sector masculino, probablemente por el deseo de salvaguardar su masculinidad de la mirada ajena. Y es
que no somos mas que simples representantes de nuestro “deber ser”.
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El modelo masculino denominado “mujeriego”, es aquel chico que liga mas por sus estra-
tegias de seduccion que por su fisico. Es aquel que las chicas identifican mayoritariamente
como el modelo de atraccion dominante. Es el chico dificil, pasional, excitante...

Elmodelo masculino denominado “invisible”, es aquel chico que no pertenece los modelos
anteriores, que aun siendo atractivo fisicamente, no tiene una actitud dominante, por lo
que pasa desapercibido por las chicas que lo ven mas como un amigo.

s

El modelo masculino denominado “no hegemonico”, es aquel chico que rompe con los
patrones de masculinidad dominante y que por ello es denominado, en muchas ocasiones,
como “calzonazos” (Ruiz, 2014: 28-29).

Otras autoras mencionan la necesidad de integrar otros aspectos como el deporte o la ropa.
Es decir, como argumentan Frosh, Phoenix, & Pattman (2002, 77) o Renold (1997; 2004; 2007),
ademas de ser diferentes a las chicas, la potencia sexual y fisica, ser bueno en el deporte (espe-
cialmente en el futbol) o vestir “de forma cool” hacen que se posicionen en masculinidades mas
dominantes que las demas. De este modo, como estudiaba Connell (1995), todas ellas quedan
dominadas por la masculinidad hegemonica (los chicos populares y que expresan todos los rasgos
antes comentados), y dafian y acosan a aquellas masculinidades que integran esquemas mas flexi-
bles, o no hegemonicos (homosexuales, ser nerds, “raritos”, los que tienen gustos femeninos... y
denominadas como masculinidades blandas o “failing boys”) (Martino & Pallota-Chiarolli, 2005:
99; Frosh, Phoenix, & Pattman, 2002; Renold, 1997; 2004; 2007). De hecho, tal y como apuntan
Frosh, Phoenix, & Pattman (2002), los chicos definen su supremacia en la subordinacion de estas
identidades, existiendo, segun las fuentes mencionadas, la situada masculinidad hegemonica en la
adolescencia que funciona en la feminofobia y homofobia.

Esta visualizacion induce a generar jerarquias, en las que los chicos se establecen como su-
periores a las chicas, o mejor dicho, se sitian dominantes las masculinidades mas hegemonicas
(ligadas a la fuerza, dureza, deporte, altaneria, heterosexualidad...); que, ademas, son validadas
y legitimadas tanto por chicos y chicas, y asi, es habitual encontrar expresiones en las chicas de
que les gusta los “chicos malotes” (Buckingham & Bragg, 2004; Martino & Pallota-Chiarolli,
2005; Megias & Ballesteros, 2014). También, y al mismo tiempo, aquellos chicos que integran en
sus formas de actuar los rasgos asociados a la masculinidad hegemonica es habitual que quieran
asegurarse un status superior basado en menospreciar, por un lado, a las ya mencionadas mascu-
linidades no hegemonicas; y, por el otro, el mundo femenino, riéndose de las chicas, ejerciendo
violencia o insultandolas (Martino & Pallota-Chiarolli, 2005: 99)'8. Sin embargo, tal y como apun-
ta Renold (2007) con la frase “los chicos son como son” normalizamos todas estas formas de vio-
lencias y agresiones machistas, por lo que el denominado “bullying” deberia comprenderse desde
la transversalizacion y las lecturas de género y sexualidades, y comprenderla como “crueldades
normativas” (Ringrose & Renold, 2010).

18 Renold (2002) apunta que dentro de estas formas de ejercer violencia se generan violencias especificas. La autora especifi-
ca tres formas de violencia: * Acoso heterosexual: generar un espacio intimidatorio, molesto y ofensivo de caracter sexual.
Es de chicos a chicas. Suele tener un contenido violento y agresivo, contra las chicas y detras se esconde la misoginia. Es
una forma de reformular y mantener su heteronomia patriarcal y su estatus, refuerzan su superioridad. *Acoso homofo-
bico: Toda persona que no represente lo impuesto desde la hetoronormatividad desciende escalones y posiciones. Asi, es
recurrente utilizar la palabra “gey” como insulto, o acosar a aquellas personas que escapen de las normas patriarcales.
*Acoso heterosexista: todos aquellos comportamientos que tengan carga de género, y posicionen la masculinidad en esta-
dios superiores.
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Las y los adolescentes necesitan sentirse parte de un prototipo de “feminidad” y “masculini-
dad”, generando perfiles adolescentes estereotipados, marcados y diferenciados seglin el género
(Diaz-Aguado, 2003; Ruiz, 2014). Ello conlleva a normalizar aspectos como que los chicos man-
tengan un bajo rendimiento académico, o que las chicas le dediquen menos tiempo que los chicos
a deportes como el futbol, o que dentro del aula mantengan una actitud mas pasiva, décil, intro-
vertida, siendo ellos mas activos y protagonistas en el aula (Renold, 2002).

En concreto, si acudimos a los datos recientes aportados por el Centro Reina Sofia sobre Ado-
lescencia y Juventud (2015: 3-5) encontramos que el 55.7% de las personas adolescentes entre 14 y
19 afios creen que las chicas son mas sensibles, el 46% considera que siempre estan preocupadas
por la imagen, y el 36%, que son responsables y prudentes. Y, al contrario, los estereotipos mas
comunes que se vinculan con los chicos son: ser “dindmicos” y “activos” (66%), independientes
(36%) y posesivos y celosos (31%). Aunque como bien apuntan Ruiz (2014) y Renold (1997; 2002;
2004) también encontramos adolescentes con modelos alternativos o disidentes a lo impuesto”.

En el mismo sentido, estudio apunta que el 40% de las chicas opinan que los “chicos siempre
quieren” tener sexo, el 28.5% que los chicos son mas promiscuos, y el 30% que ellas son mas fieles
que ellos. Sin embargo, el 60% de los chicos opinan que las chicas “lo tienen mas facil para ligar”.

Podria sostenerse, seglin estos resultados, que entorno a la feminidad persiste un tabu y opre-
sion sexual, no sintiéndose libres con relacion a sus cuerpos, ni como sujetos sexuales activos; y
sin embrago, los chicos han aprendido desde la libertad a sentirse sujetos activos en la explora-
cion de su sexualidad. Las vivencias sexuales de las personas adolescentes, en definitiva, quedan
rodeadas y envueltas en mitos, miedos, opresiones y presiones basados en condicionamientos
tradicionales, heternormativos y patriarcales, y la cultura de “puta” y “macho” son estructuras
opresivas potentes en su cultura (Renold, 2002; 2007).

3. MECANISMOS MACHISTAS Estos mandatos dicotémicos que se configuran
QUE SE REPRODUCEN EN en los imaginarios culturales de adolescencia se
LOS ESQUEMAS DE LA interconectan y se mantienen con una serie de
ADOLESCENCIA construcciones y mecanismos patriarcales que

permiten que estos roles contintien (re)produ-
ciéndose. En concreto, nos gustaria comenzar mencionando uno de los mecanismos patriarcales
ideolégicos mas normalizados por la adolescencia: el “amor romantico” (Estébanez, 2010; Megias
& Ballesteros, 2014).2

Este mecanismo lo podriamos comprender como una construccién sociocultural e ideologia
politica que estructura un orden jerarquizado, que establece posiciones asimétricas de dominio y
sumision —ademas de dependencia—, y en las que las feminidades quedarian en este segundo lugar.
El amor romantico es, por tanto, un ideal de amor hegemonico heterosexual, alimentado por la

19 Ruiz (2014) entiende como modelos alternativos, disidentes o emergentes a aquellos que trasgreden la norma hegemonica
y producen nuevas formas de relaciones de manera afectiva y sexual.

20 Para las chicas el mito del amor romantico se extiende incluso a su percepcion de su sexualidad, y muchas llegan a vivir
su sexualidad desde el amor, mientras que los chicos lo ven desde el contacto fisico y la atraccion (Megias & Ballesteros,
2014).

42



cultura, la politica, la economia y los agentes socializadores, que adquiere una especial relevancia
simbdlica en el mundo Occidental, llegandose a convertir en eje de nuestra felicidad y plenitud
(Esteban, 2011; Herrera, 2010; Illouiz, 2010; Ruiz, 2014)*..

Ello ha generado una dimensién mitica que contextualiza lo que se han venido a denominar
como “los mitos del amor romantico”, como serian el mito de la media naranja, el de los celos
como medida del amor, el de la pasion como posesion y control, el de la exclusividad, la fidelidad,
el de la omnipotencia.... (Coria, 2001; Davis, 1976; Dublin,1973; Esteban, 2011; Herrera, 2010:
294-296; Ruiz, 2014:22)

Entre todos ellos, los mitos mas interiorizados y generalizados por las personas adolescentes,
segun Estébanez (2010); Megias & Ballesteros (2014) y Ruiz (2014), son: los celos, el control como
posesion, y el libre albedrio. Esta internalizacion de mitos, para las autoras citadas, facilitaria el
establecimiento de relaciones asimétricas y desiguales.

Todos estos mitos hacen que las chicas busquen su principe azul, o en muchos casos, sim-
plemente quieran vivir un amor “idilico”, esperando mas al amor que a una persona en concreto
(De Beauvoir 1949; Ruiz, 2014; Vazquez, Estébanez, & Herbon, 2013); y que los chicos —seglin
el informe elaborado por Megias & Ballesteros (2014: 20)—, valoren la dependencia y la sumision
como aspectos positivos para “sus novias”.

Otro de los mecanismos que conviven con ellas y ellos es la fuerza de la violencia simbdlica
difundida por canales audiovisuales, como los medios de comunicacion o las TRIC. Desde estos
canales se envian mensajes constantes de culto al cuerpo y se dibujan corporalidades estereotipa-
das (Vazquez, Estébanez, & Herbon, 2013), lo que hace que aumente la vulnerabilidad corporal
en estas edades (Capdevila, & otros, 2008; Rovira, 2001; Bragg, Buckingham, Rusell, & Willett,
2011).

La hegemonia de la imagen ademas entiende de otras formas de opresion como la racialidad,
y asi se prioriza la heteronimia blanca. Una fuerza simbdlica que sin duda se convierte en una
cuestion de relativa importancia, ya que en una etapa en la que se responde constantemente a la
necesidad de pertenencia y valoracion externa, la imagen quedard en el centro de sus relaciones,
vestimentas, e inclusive moldeara sus propias identidades. Asi en la cultura adolescente (aunque
también en la etapa mas adulta) el representar un cuerpo dentro de los marcos patriarcales sera
sinénimo de éxito, que se corresponde con la admiracion externa. (Capdevila, & otros, 2008; Ro-
vira, 2001; Bragg, Buckingham, Rusell, & Willett, 2011).

También, debido al capitalismo dentro de la cultura adolescente, se ha promovido una homoge-
neizacion y estandarizacion de la imagen. Ello hace que la adolescencia siga modelos y prototipos

21 Estaideologia del amor se presenta como un pensamiento heterosexual, basado en relaciones obligatorias entre hombres y
mujeres (tipo de personas antagonicas, jerarquizadas y opuestas, pero a la vez complementarias). De esta manera, el hom-
bre en este “amor romantico” sera representado seguin el moédelo de masculinidad hegemonica (como ser completo, uni-
versal, independiente) y la mujer, segun parametros de sumision y de “mujer objeto” (incompleta, particular, dependiente)
(Butler, 2006; Esteban, 2011:48-50, Herrera, 2010:112). Asi, el amor romantico es una ideologia de género, clase, etnia
y sexual, y como ideologia hegemonica ha sido una institucionalizacion de sentimientos hetereodirigidos (Butler, 2006;
Herrera, 2010:239). Asi, el amor estara dirigido a mujeres blancas, de clase media alta, y heterosexuales, pero siempre
inferiores al hombre, de manera que las mujeres se relacionaran con hombres mas mayores, mas poderosos y mas fuertes
que ellas (Esteban, 2011:53; Herrera, 2010:235).

43



cada vez mas encasillados y limitados, que también, y como apuntan Aranzazu (2009), Renold
(2007) y Bragg, Buckingham, Rusell, & Willett (2011), estan ligados a referentes adultos, que
hacen que adopten imagenes cosificadas e hipersexualizadas.

Podemos observar que la adolescencia se identifica como una etapa significante para la vio-
lencia simbolica. Esta violencia, de hecho, es una de las estructuras patriarcales mas potentes,
invisibles, y socialmente legitimadas de este siglo, y del sistema occidental (Bourdieu, 1999). Ella
favorece que el sistema patriarcal otorge dividendos patriarcales y privilegios masculinos, creando
unos comportamientos generalizados y conocidos por todas y todos. Un consenso “practico” y
“doxico” que responden a esquemas mentales (fundadores del orden simboélico) y promotores de la
asimilacion de las relaciones de poder (Bourdieu, 1999:49).

La fuerza simbdlica convive en la sociedad con tanto poder que, como dice Bourdieu (1999), es
una manera de ejercer dominio sobre los propios cuerpos —al margen de las coacciones fisicas—,
que, basandose en lo registrado, impone limites en los actos de reconocimiento y conocimiento,
que se traducen, en emociones, comportamientos, pasiones y sentimientos. De esta manera, el
autor diferencia un cuerpo real y otro socialmente exigido, y en la descompensacion de ambos se
originan la frustracion, la tristeza, la timidez y la vergiienza (Bourdieu, 1999:84-85), reproducién-
dose a través de ideales tan atractivos que se llega a normalizar la misma violencia. Como sefialan
Vazquez, Estébanez, & Herbon (2013: 11): “la violencia simbdlica opera de forma que el cuerpo
real y la percepcion de este cuerpo real queda dominada de una manera natural y auto impuesta
por la persona”.

Por esta reproduccion simbolica socialmente se ha exigido a mujeres y hombres asumir un
cuerpo determinado, en el caso de la mujer —en base a las condiciones propias del sistema sexo/
género—, queda representado como un cuerpo: débil, pequefio y delgado; en el del hombre deberia
representar la fuerza, como sindnimo de capacidad sexual y el afrontamiento del riesgo. La fuerza
fisica, asi como la capacidad para el deporte, seran términos exigidos para el cuerpo del hombre
—cercano a la representacion de la virilidad—. Se construye, por tanto, una tipificacion corporal
basada en la asimetria del poder (Vazquez, Estébanez, & Herbon, 2013).

Ademas, en esta concepcion del cuerpo, a la construccion de la feminidad se le debe afiadir
la premisa de la distancia entre el cuerpo real e ideal. Las mujeres siempre han aprendido a sentir
desvaloracion y autodesprecio de su propia imagen. Han sido orientadas constantemente a la prac-
tica de su autoevaluacion, y la valoracion de los demas (Bourdieu, 1999:86). Es una observacion
y atencién permanente a su belleza y cuerpo que crea sentimientos disforicos y ansiedades. Y
por este motivo, las feministas han hablado de los cuerpos femeninos como estados de depresion
(Vazquez, Estébanez, & Herbon, 2013).

Con lo sefialado, autoras y autores como Vazquez, Estébanez, & Herbon (2013); Zafra (2005);
y Gil (2008), apuntan que la violencia simbolica es una violencia estructurada esencialmente en
los paises occidentales donde funcionan como mecanismo de coercion y control. En esta era post-
moderna se instaura un imaginario cultural que condiciona nuestra sexualidad y cuerpo, y con
ello, se ha generado un ideal de culto al cuerpo como éxito cultural, sobre todo en lo referente al
cuerpo femenino. Se han generado una serie de objetos dirigidos a la imagen e ideas “intoxicadas”
de lo que supone tener “buen cuerpo y mal cuerpo”, muy ligadas a la delgadez extrema en el caso
de las chicas, y a la fuerza en el caso de los chicos, perpetuando, de esta manera, la dicotomia de
género mencionada.
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El cuerpo se convierte en arbitrario cultural, y como se ha dicho, genera dominio a través de
emociones como la vergiienza, el rubor, timidez, ansiedad... Por ejemplo, entre las chicas y los
chicos jovenes existe una preocupacion desmedida por el cuerpo, las vestimentas, las tiendas o
las medidas. Las chicas jovenes se estan llegando a mimetizar con el mundo de la pasarela, y los
chicos, con el mundo del motor, la pornografia, el cine o los videojuegos de violencia. Ello condi-
ciona, como se decia antes, a que las chicas se conviertan en espectaculos visuales y sean catalo-
gadas como objetos de deseo ajeno (Vazquez, Estébanez, & Herbon, 2013; Zafra, 2005; Gil, 2008).

En definitiva, la violencia simbolica normatiza una belleza hegemonica en la que nos vemos y
nos valoramos. Asi, tanto chicas, como chicos se catalogan por su aspecto fisico, y esto impide que
se generen otras luchas y reivindicaciones, debido por su obsesion a la “buena imagen”, llegandose
a convertir en “mercaderes de odio al cuerpo” (Vazquez, Estébanez, & Herbon, 2013: 11).

Todo lo mencionado marcaria la autoidentificacion, autoestima y autoconcepto de la persona,
por lo que moldearian los comportamientos, pensamientos y actitudes de su dia a dia que sittian
a las y los adolescentes como personas opuestas, y desconocidas, sustentando divisiones sexuales
y relaciones en condiciones desiguales de poder, donde ellas quedan en una posicién inferior, y
se normalizan y neutralizan formas concretas de ejercer violencia y sostener las normas (hetero)
patriarcales (Rovira, 2001).

4. LAS TRIC ELEMENTO Fernandéz-Montalvo, Pefialva, & Izazabal (2015)
CULTURAL DE LA y Centro Reina Sofia (2015) muestran que el 90%
ADOLESCENCIA de adolescentes de entre 10 y 19 afos, se aden-

tran en Internet diariamente, con las principales
intenciones de buscar informacion, divertirse y comunicarse; siendo por tanto por parte de las
chicas, como parte de los chicos la actividad mas realizada tras salir de clase.

La Red, por tanto, para la adolescencia se convierte en un campo de pruebas de identidades,
ya que dado el caracter de la propia Red —ya comentado en el capitulo anterior— y ser una etapa
de descubrimientos, se convierte en un espacio idoneo para experimentar con sus identidades en
esta etapa vital de descubrimiento (Garcia & Nuiiez, 2008; Hernwall, 2005; Marsh, 2010; Megias
& Ballesteros, 2014; Turkle, 1997). Asi, Jiménez-Albiar & otros (2012) y Hernwall (2005) entien-
den que se debe prestar una especial atencion a las relaciones que se generan dentro del mundo
de la adolescencia y las TIC, ya que estos instrumentos electronicos se convierten en un elemento
importante en su socializacion, educacion, relacion, comunicacion y divertimento personal —con-
siderandose espacios importantes para la reconstruccion de subjetividad y el desarrollo cognitivo
(Hernwall, 2005)—, y por ello Ruiz (2014) propone que no hablemos tanto de TIC en la adolescen-
cia, sino de TRIC (Tecnologias de Relacion, Informacién y Comunicacion)?.

La impregnacion de las TRIC, en la vida cultural de las personas adolescentes es tan cuantifi-
cable que algunas fuentes denominan a la adolescencia como “natividad digital” (Delegacion del
Gobierno para la Violencia de Género, 2014; Megias & Ballesteros, 2014). En este sentido, la TRIC
se posicionan como codigos culturales que catalogan status, y posiciones de popularidad. Ejemplo

22 A partir de ahora se procurara hablar de TRIC, en vez de TIC.
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de ello —y dada la presencia del capitalismo—, encontramos cémo chicas y chicos compiten por
conseguir el ultimo modelo, y se generan sentimientos negativos y positivos dentro de las y los
adolescentes (Jiménez-Albiar, & otros 2012).

Esta hiperrealidad ha ido aumentando tras la avalancha de los nuevos teléfonos maviles y
Smartphones (teléfonos inteligentes, comprendidos como aquellos teléfonos moéviles con acceso
a Internet). El autor Bertomeu (2011:192-198) vaticinaba que la llegada de este tipo de teléfonos
moviles transformaria nuestra vida real, y con ello nuestra manera de entender la comunicacion.
Si acudimos a los tltimos datos aportados por el Centro Reina Sofia (2015), estariamos ante datos
tan abrumadores como que casi el 95% de personas entre 13 y 24 afios tienen un teléfono movil
propio, o, por ejemplo, segun el ultimo informe elaborado por Mascheroni & Cuman (2014), po-
driamos precisar que a nivel desde los 7-8 afios se comienzan a dar los primeros pasos con estos
dispositivos moéviles.

Estos instrumentos permiten que la hiperconectividad se viralice y sea constante, ya que, a
través de estos, podemos comunicarnos, relacionarnos, navegar por la Red, sacar fotos, jugar...
Con gran velocidad, facilidad y hacerlo en cualquier lugar y momento, e incluso hacer todas estas
actividades a la vez (INTENCO, 2013; Mascheroni & Cuman, 2014; Pérez, 2011). De este modo,
las TRIC se convierten en el epicentro de las relaciones de las personas adolescentes, y hablar de
la cultura adolescente, supone hablar de tecnologias.

4.1. VISION TRADICIONAL DEL Estas herramientas pueden generar beneficios
ViNCULO ENTRE LAS TRIC Y LA sustanciales, como pueden ser: mayor participa-
ADOLESCENCIA cién ciudadana, mayor libertad.... Y a pesar de

todo ello la vision que se ha tenido de la relacion
entre las personas y las TRIC, generalmente se ha caracterizado por ser pesimista, incluso catas-
trofica. Desde este posicionamiento, uno de los ejes principales de investigacion para diversos es-
tudios han sido los riesgos y los problemas que se acarrean dentro de Internet, donde se identifican
segiin Espinar & Lopez (2009) los siguientes:

Ilustracion 1.1. Problemas comunes que sufren las personas adolescentes en Internet

Contenido Dependencias
inapropiado y adicciones

Contacto con Aislamiento
desconocidos social

Amenazas a la
privacidad

Fuente: Elaborado a partir de la clasificacion que proponen segiin Espinar & Lopez (2009)
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Esta perspectiva pesimista se acaba trasladando a las familias, y a las personas adultas, y
acaban percibiendo a este mundo como un lugar inhéspito, lejano y fuera de su alcance. De este
modo, Espinar & Lopez (2009) comentan como tanto familias, como profesorado solo perciben
problemas en la relacién que mantienen las personas adolescentes con las TRIC. Muchas de las
personas adultas conciben al mundo tecnoldégico como un espacio inseguro, incontrolable, y por
ello, como un espacio perverso de agresion.

El informe INTENCO (2013:17), siguiendo este planteamiento, sefiala que la gente nativa digi-
tal vive en soledad la era tecnologica®, ya que dentro de estos espacios existe una ausencia paren-
tal, y considera a las personas adultas como inmigrantes digitales. Las nativas y nativos digitales
han aprendido autodidactamente, sin tener guias. Ellas y ellos, en soledad, han tenido que auto-
gestionar la informacién que reciben y criticar lo que ven. Ello ha generado lo que la Consejeria
de Innovacion, Ciencia y Empresa (2010) ha denominado como la “orfandad digital”.

4.2. LAS TRIC MAS Lo cierto es que las personas adolescentes utili-
POPULARES DE LA NATIVIDAD zan las TRIC como instrumentos de comunica-
DIGITAL cion, de relacion, de creacion de nuevas amista-

des, noviazgos... e incluso, como apunta Tubert
(2008) estos medios pueden llegar a ser refugios de los sentimientos ambivalentes y negativos de
su adolescencia. Ello, nos muestra una vez mas, como la Red es un espacio complejo, lleno de ma-
tices, que albergan riesgos, amenazas, y a la vez, infinitas posibilidades y oportunidades (Marsh,
2010; Espinar & Lopez, 2009).

Los instrumentos mas utilizados por las personas adolescentes, segun diferentes fuentes son el
ordenador y las videoconsolas, a los que ahora se suma, el teléfono mdvil o Smartphone (Delega-
cion del Gobierno para la Violencia de Género, 2014; Gobierno Vasco, 2013; Lenhart 2009; Jimé-
nez-Albiar, & otros 2012). En cuanto a los medios electronicos, segtin las fuentes, encontrariamos
Internet como lugar de manejo de la autonomia y libertad, excitacion y placer, donde pueden mirar
e informase, es una herramienta perfecta contra el aburrimiento, la tension, la depresion y la an-
siedad. Por otro lado, encontrariamos las redes sociales, como herramientas de comunicacion, de
ampliacion de red social y relacion; y, por Gltimo, estarian los videojuegos con la principal funcion
de ocio y juego (Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género, 2014; Espinar & Lopez
2009; Gobierno Vasco, 2013; Jiménez-Albiar, & otros, 2012; Megias & Ballesteros, 2014).

Otro de los canales que son, al menos a nivel europeo muy utilizados por las personas ado-
lescentes es YouTube. Segun el informe elaborado por Livingstone, Kirwil, Ponte, & Staksrud
(2013), representa que uno de los canales emergentes de la natividad digital. No obstante, a nivel
estatal no se ha encontrado datos concretos sobre la utilidad de esta plataforma con las personas

23 Castafo (2005) sefala que entre las adolescentes y las mujeres adultas existen diferencias, y por tanto una brecha genera-
cional digital. Mientras que las chicas adolescentes son mas proclives a las nuevas tecnologias y las perciben con una acti-
tud positiva, las mujeres adultas o aquellas que trabajan en servicio doméstico, mantienen una actitud distante y negativa
hacia las TRIC, que asocian con un uso minioritariamente masculino, asi como con la pérdida de tiempo, la saturacion,
la potenciacion del capitalismo y el aislamiento de la persona. Es evidente que el aprendizaje de las TIC como un proceso
desarrollado e integrado en la socializacion como ocurre en las personas jovenes hace que sean mas proclives al uso de las
mismas.
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adolescentes. En este caso, la exploracion tanto cuantitativa y cualitativa resultaria muy intere-
sante, para dar cuerpo a esta afirmacion.

En definitiva, la adolescencia ha crecido en un medio relacional marcado por la tecnologia que
ha propiciado un nuevo mundo paralelo donde no existe un cara a cara y donde las redes sociales
adquieren una gran fuerza, tal y como sefiala el Instituto Andaluz de la mujer (2011). Ademas,
estas redes sociales no solo tienen una finalidad comunicativa y relacional, también sirven para
“seguir la pista” a aquellas personas con las que hemos dejado de tener contacto. Asi, podriamos
definir las redes sociales “como comunidades virtuales cuyo objetivo es establecer contacto entre
personas. Sin embargo, lo que se inicié6 como un espacio de relaciéon se convierte también en un
lugar de socializacion y subjetivacion” (Ruiz, 2014:35).

En la actualidad las redes mas utilizadas por las personas adolescentes a nivel estatal serian:
“Facebook”, Twitter”, “Tuenti” y “Whatsapp” (Delegacion del Gobierno para la Violencia de
Género, 2014: 12; INJUVE, 2011). Segun Ruiz (2014) (la fuente mas actualizada disponible) esto
ha podido cambiar, de forma que se situarian en primer lugar las aplicaciones moviles, siendo
WhatsApp e Instragram las mas utilizadas, seguidas de line y telegram. En cuanto a las redes
sociales primero se situaria Facebook, y en ultimo lugar Tuenti (quedando olvidado para muchas
de ellas y ellos).

En Euskadi, seglin el estudio elaborado por el Gobierno Vasco (2013: 15), “Twitter” y
“WhatsApp” se posicionarian entre las principales redes. Este estudio sefiala como el 83% de
las personas adolescentes y jovenes entre 15 y 29 afios (vemos que la brecha de edad es bastante
amplia) tiene algun tipo de red social. En otras palabras, la mayoria de la poblacion adolescente y
joven vasca tiene una red social.A continuacion se hace una breve descripcion de cada una de las
redes sociales mas utilizadas?*:

24 Los estudios recogian la red social “Tuenti” (Gobierno Vasco, 2013: 15), sin embargo, en la actualidad esta Red Social fue
cerrada por la propia empresa.
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Es interesante observar como las personas adolescentes clasifican las redes sociales. En concre-
to, segun las fuentes consultadas, las personas adolescentes perciben el correo electronico dentro
del formato académico y laboral, y prefieren aquellas redes que cumplen una funcién mas comu-
nicativa y relacional, un espacio mas publico, es decir, aquellas como WhatsApp, Instagram...
(Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género, 2014).

Ello nos permite reflexionar sobre la gran importancia que toma estas redes en el sentir de la
cultura adolescente, ya que como dice Ruiz (2014), el caracter de estas aplicaciones, implicaria
situarse fuera, aislarse de la realidad social y no estar al dia (Ruiz, 2014). No obstante, la Dele-
gacion del Gobierno para la Violencia de Género (2014) recoge en su estudio, que las personas
adolescentes son conscientes de este “enganche” emocional a las redes, asi como de los efectos

negativos que acarrean como “la pérdida de vida privada”, “pérdida de relaciones fuertes” o malos
entendidos con la pareja.

Todo lo comentado supone percibir las redes sociales como una red de la comunicacion virtual,
una socializacion sin fronteras, donde la intimidad pasa a ser de caracter publico, la subjetividad
de las personas adolecentes pasa por la valoracion de la audiencia (audiencia por la que compite
la adolescencia para aumentar su status social, cuantas mas amistades o personas te sigan, mas
popular se es)®. De esta manera, los valores de la intimidad y la propiedad han traspasado las
barreras, ahora cualquiera puede saber de la otra persona y opinar libremente de la otra (Pérez,
2011; Ruiz, 2014).

Cabe matizar que estos datos no estan totalmente actualizados, ya que el mundo digital esta
en constante cambio e interaccion, y lo que pasoé ayer queda desactualizado, porque lo importante
es el momento, el hoy y el ahora. Por ello, la investigacion, en su parte empirica, pretende realizar
una primera aproximacion cuantitativa, con la finalidad de aportar claridad, solidez y actualidad
a los datos, sabiendo que en unos pocos afios, incluso meses, estos datos tampoco seran actuales,
y quedaran obsoletos.

25 Christakis & Fowler (2010: 307) lo denominan “desigualdad de posiciéon” que ocurre “no por quiénes somos, sino por
las conexiones que tenemos. Estas conexiones afectan a donde nos situamos en las redes sociales, ya que a menudo son
mas relevantes que nuestra raza, clase, sexo o educacion”. De esta manera la posicion central sera sefial de que se ostenta
un rango superior en la jerarquia social, a diferencia de aquella que est4 en la periferia. Como sefialan los autores: “El
sorprendente poder de las redes sociales no reside solo en el efecto que los demas tienen sobre nosotros, sino también en
el que nosotros tenemos sobre los demas. No hay que ser una superestrella para tener este poder. Basta con conectarse”
(Christakis & Fowler, 2010: 312)






CAPITULO 2.

LECTURA DE LAS IDENTIDADES
DIGITALES DE GENERO DESDE
UN CIBERFEMINISMO DIFERENTE i

Y EL TECNOFEMINISMO. D
¢SUBVERSION O PANTALLAZO e

¢Existen cuestionamientos

DE LA VIDA REAL? e s akdhly
diversidad de los géneros

digitales?

onsiderdando el legado feminista del que parte el presente estudio, se escribe este segundo
capitulo que realiza una lectura desde (ciber)feminismo sobre el modelaje y las interaccio-
nes que circunscriben a las relaciones de las identidades de género.

Este, pues, comprende que la era post-moderna ha integrado importantes cambios en la gesta-
cion de identidades. De hecho, y como se explicaba al inicio de este estudio, aspectos tan impor-
tantes como “el aqui” o de la corporeidad han cambiado sustancialmente, y asi, no son impedi-
mentos para ver lugares nuevos, informarnos, comunicarnos, crear nuevas relaciones... (Villalon,
2016). Como diria Zafra (2010) el cuarto propio?® es un cuarto multifacético, multiple, ptblico e
hiperconectado. Es un cuarto que ha roto barreras y muros —de espacio y tiempo (Villalon, 2016)—,
cambiando nuestra socializacion, la manera de comunicarnos y entender el mundo, y en definitiva,

la forma de construir nuestra identidad.

Ademas, (co)habitar en Internet consiste en mantener y reproducir millones de relaciones a la
vez y muy rapidamente. Es decir, supone adentrarse en un lugar en el que se reproduce nuestro
habitat digital y nos envolvemos en una infinidad de interacciones digitales, que median en nuestra
forma de representarnos, pensar, comportarnos y plasmar nuestras identidades, lo que permite
generar comunidades nuevas (Turkle, 1997; Villalon, 2016).

Esta ausencia corpérea y estos cambios sustanciales en las formas de interaccion humana
han dado paso a discursos que albergan posibilidades de subversion y cambio en los esquemas
de género mencionados en el capitulo pasado, pudiendo hablar de ciborgs, postcuerpos o cuer-
pos subvertidos. Asi, especialmente las corrientes (ciber)feministas han reflejado este interés por
averiguar los “nuevos” o “tradicionales” trazados que se reproducen en las identidades digitales
(Haraway, 1991; Turkle, 1997; Plant, 1998).

26 La autora hace un paralelismo de su obra con la obra elaborada por Virginia Woolf “Un cuarto propio”, donde busca las
similitudes y diferencias que encuentran las mujeres en la era digital (Zafra, 2010).
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Para recoger lo planteado, a continuacion, primero se describen los elementos intrinsecos de
la realidad cibernética y que moldean las identidades individuales y colectivas. Posteriormente,
se realiza un recorrido de reflexiones y cuestionamientos (ciber)feministas, y tras ello, se plantean
otros discursos que permiten considerar la realidad plural y compleja en la que se desarrollan las
identidades de género digitales. Bajo estos planteamientos, se termina con unas reflexiones y con-
clusiones que permiten limitar una postura propia ante todas estas cuestiones.

1. CONSTRUCCION DE Nuestra construccion identitaria y representativi-
IDENTIDADES INDIVIDUALES Y dad se ve mediada por interfaces, recreando, lo
COLECTIVAS EN LA RED que Turkle (1997) denominaba la “cultura de la

simulacion”. Asi, en palabras de la propia autora
podemos resaltar: “La cultura de la simulacion me anima a interpretar lo que veo en la pantalla
'segun el valor de la interfaz’. En la cultura de la simulacion, si te funciona quiere decir que tiene
toda la realidad necesaria” (Turkle, 1997: 33).

Nos construimos un mundo imaginario de deseos y pensamientos. Internet se gestiona como
un trabajo creativo que responde a las inquietudes de las personas. Esto es, somos las personas, de
forma individual o colectiva, las que experimentamos sobre lo que queremos ver, ensefiar, hacer
o confesar. Es una autogestion de la privacidad y visibilidad del “yo”. Ello supone un continuo
traspaso de informacion, y a su vez, de exposicion al ojo ajeno. Ahora mas que nunca hablamos de
una socializacion del “yo” comun (Zafra, 2010).

En la cultura de la simulacion el concepto de privacidad se diluye. Esta, en la era moderna, era
entendida como un espacio reservado, intimo e individual, que nos protegia y donde nos sentiamos
con seguridad. En cambio, en esta era tecnoldgica varia su significado, y se le otorgan dimensio-
nes y limites mas indeterminados y menos aparentes, y la soledad es relativa. Internet, la Red, ha
posibilitado crear una macrocomunidad que ha generado conexiones mundiales entre distintas
sociedades, culturas, personas... (Zafra, 2010).

Estos muros traspasan las barreras de las identidades individuales y colectivas?’, pudiendo
producir espacios de intersubjetividad en comunidad, es un “nuevo espacio epistémico del ser”
(Zafra, 2004: 63). De hecho, la construccion de la identidad, pasa por la comprension de la identi-
dad comunitaria que se desarrolla en contexto interfaz. Nuestras construcciones identitarias nece-
sitan ser refinadas y repensadas, y como sefiala Zafra (2004: 66): “En Internet el sujeto se produce
a través de nudos relacionales y se manifiesta sélo a partir del contacto con otros, a partir de la
realizacion intersubjetiva”. Asi, en la vida virtual —como en la vida real— se dan muchos tipos de
relaciones, algunas mas banales, del dia a dia, y otras que originan en el interés concreto del deba-
te, conocimiento y/o traspaso de informacion.

27 Cuando nos referimos a identidades colectivas, son aquellas caracteristicas que las define el grupo, lo que nos une con el
resto de nuestro grupo y hace que nos sintamos dentro de ¢él. Asi, encontramos identidades de territorialidad, nacionalidad,
culturales... En cuanto a las identidades individuales, nos referimos a procesos interpersonales en los que nos construimos
como personas, lo que configura nuestra personalidad, que estara modelada por esas caracteristicas comunes marcadas
por el grupo (Garcia & Nuiiez, 2008).

54



Todo ello nos permite gestionar una pluralidad de identidades para un mismo individuo o
colectivo, lo que incentiva una identificacion simbolica con un determinado rol®, y lo reviste de
sentido (Garcia & Nuiiez, 2008). Por ello Castells (1998) mantiene una vision holistica de la cons-
truccion identitaria, y sefiala que la grandeza de la sociedad en Red, es la posibilidad de construir
identidades colectivas y que se interseccionan en Red?. Como decia antes Zafra (2010), en esta
era ya no nos importa tanto la privacidad e individualidad, como la colectividad, lo que piensa y
hace el grupo.

Zafra (2010) afiade que otros integrantes de la sociedad digital son la imagen y la rapidez. En la
actualidad convivimos en una sumersion de imagenes que transcurre con gran vértigo y rapidez,
que nos permite rehacernos y deshacernos de forma extraordinariamente inmediata. Convivimos
con una alta exposicion a imagenes, de nosotras, de otras personas, de personas desconocidas...
La cultura de la simulacién se recrea en la importancia de la imagen —mas que en las palabras—y
esta se convierte en la herramienta principal de comunicacion.

En el didlogo y reflexion sobre las identidades digitales, es preciso no dejar aislados los ele-
mentos mas subvertidos con los que cuenta en mundo “online” (a gran diferencia del mundo “off
line”). El primer elemento sustancialmente significativo es la propia corporalidad. Mientras que el
cuerpo fisico real envejece, enferma, sangra, se deteriora y limita la propia accion; el “yo” digital
esta protegido de dafos fisicos, enfermedades, y del “face to face”, obteniendo poder sin dafios,
y asi, se relativizan ideas como la mortalidad y la incapacidad fisica. De este modo, en el mundo
virtual construimos avatares, que se posicionan como los agentes mas valientes de nuestro “yo”,
siendo los intermediarios y protagonistas de la accion que pretende realizar el “yo” (Zafra, 2010).

El segundo, otro de los elementos definitorios de este espacio intersubjetivo digital, y que nos
recuerdan Garcia & Nuifiez (2008), es el anonimato, siendo este una de las claves de la construc-
cion de la identidad virtual. Para las autoras Internet queda definitivamente parametrado por esta
dimension, y favorece establecer relaciones bajo la capa del anonimato, lo que constituye un hecho
importante para el desarrollo de la propia identidad.

Otros elementos que merecen ser estudiados son los propios canales que permiten la repro-
duccién de identidades. Nos encontramos, de hecho, con medios multifacéticos y muy diversos
que permiten el juego de identidades. Asi, recogiendo las aportaciones de autoras y autores como
Cabezuelo (2008); Gomez (2008); Christakis & Fowler (2010); y Zafra (2010), se sefialan los si-
guientes elementos:

28 Segun Castells (1998: 34-45): “Los roles (por ejemplo, ser trabajadora, madre, vecina militante socialista, sindicalista,
jugadora de baloncesto, feligresa y fumadora al mismo tiempo) se definen por normas estructuradas por las instituciones y
organizaciones de la sociedad”. En otras palabras, las identidades organizan sentidos, y los roles determinados, funciones.

29 Castells (1998) sefiala que las sociedades red construyen tres principales identidades: La identidad legitimadora: Esta
identidad se construye por las instituciones dominantes, son las que racionalizan el poder, y extienden los sistemas de
dominio y sumision, como es el caso del sistema patriarcal. Asi, las identidades legitimadoras son propias de la sociedad
civil. La identidad de resistencia: Esta se origina por aquellas actrices y actores que se situan en la vulnerabilidad o en
una situacion mas desfavorecida. Esta situacion queda impuesta por las identidades legitimadoras, lo que promueve en las
identidades de resistencia el crear estrategias para subvertir su posicion y poder resistir. La identidad de proyecto: Estas
se construyen segun los materiales culturales que se posean para producir cambios sustanciales en nuestra sociedad o la
estructura de la misma. Esta identidad es la predominante en nuestra sociedad Red, ya que como dice Castells (1998, 39-
40) “los sujetos, cuando se construyen, ya no lo hacen en las sociedades civiles, que estan en proceso de desintegracion,
sino como una prolongacion de la resistencia comunal”.

Segiin Castells (1998) estas identidades pueden cambiar a lo largo de la historia, y generar “dinamicas de las identidades”.




Wikis. La palabra wiki, proviene del hawaiano que significa “rapido”, y asi, son sistemas
de edicion colaborativa. El caso mas famoso es el de wikipedia, que es un sistema donde
todas las personas pueden trasmitir sus conocimientos para otras personas. Realmente,
bajo la percepcion de las autoras mencionadas, esta plataforma es una accién politica que
posibilita la informacion, generacion y difusion libre y la participacion ciudadana.

Blogs. Uno de los instrumentos mas revolucionarios para la autogestion del “yo”. El blog
se convierte en uno de los espacios de comunicacion personal y comunitario con mayor
alcance en el mundo cibernético, convirtiéndose en biisquedas de nuestra propia compre-
sion, “escribo para mi sabiendo que algun dia me leerds” (Zafra, 2010:81).

Encontramos también el software libre, fuera de condicionamientos capitalistas, estos
canales estan al alcance de todas y todos; pudiendo crear espacios donde nosotras mismas
y nosotros mismos somos las programadoras y los programadores, lo que permite generar
un espacio totalmente libre de condicionamientos tradiocionales.

Podcasting, es la actividad de generar archivos de sonido, texto e imagen, que es distri-
buido conmumente mediante RSS, para que esté al alcance de cualquier persona. El pod-
casting y el screening se basan en la aportacion de contenido publicable, como el caso de
YouTube, que se basa en la divulgacion de podcasts libres.

Por otro lado, encontramos los foros, los tableros de mensajes o las listas mas utilizados.
Estos se consideran como grupos de discusion que debaten sobre distintos temas, sin la
necesidad de estar presentes.

Las redes sociales se han convertido en el medio de comunicacion de este siglo. Cientos
de miles de personas han integrado en sus vidas cotidiana este tipo de redes, recibiendo
constantemente informacion de otras personas. Son los nuevos medios en los que interac-
tuamos, nos relacionamos, y también construimos nuestras identidades (Christakis &
Fowler, 2010).

Las redes virtuales se basan en la teoria de grados de separacion® y permiten realizar
perfiles publicos, privados y semiprivados para que “en un entorno de aceso limitado, nos
permita mostrar una lista de otras personas usuarias con quienes comparten una cone-
xi6n y ver y navegar por las conexiones de otras personas del mismo tema” (Christakis &

30 Ejemplo de esta plataforma comunitaria, politica y reivindicativa encontramos la “WikiMujeres”. Una plataforma que

31

busca disminuir (y en un futuro eliminar) la brecha de género y cultural que existe en la enciclopedia mas consultada en
Internet. Esta plataforma ayuda a ampliar el contenido relativo a biografias de mujeres, y a mantener una perspectiva inter-
seccional en el contenido que se piblica, pudiendo aportar mayor diversidad, para, asi, poder combatir el androcentrismo
que se impregna en la Red. Su link: http://wikimujeres.wiki/que-es-wikimujeres/ (Consultado el 23-09-2017)

El sociologo Milgram realizé un experimento (que consistia en enviar una carta desde Nebraska hasta Boston para conocer
cudntas personas se necesitaban para que esto ocurrirse). Probo que solo nos separan 6 grados de separacion, es decir,
para que esta carta llegase a la otra punta del mundo, solo se necesitaron 6 personas. Ducan Wats, Peter Dodds y Roby
Muhamad hicieron un experimento parecido, pero esta vez querian probar hasta qué punto la globalizacion podria cambiar
los datos, y se realizo a través de correo electronico. El resultado fue exactamente el mismo (Christakis & Fowler, 2010).
Sin embargo, esto no quiere decir que en estos 6 grados de separacion todas las personas tengan la misma influencia, la
persona que se encuentra en el primer grado de separacion, en comparacion con la sexta, tiene mayor influencia. A la luz
de estos resultados las personas investigadoras asumieron que el circulo de influencia llega hasta el tercer grado de sepa-
racion (Christakis & Fowler, 2010).
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Fowler, 2010: 278). Asi, las redes sociales son diversas y pueden estar construidas en base
a diferentes objetivos, por ejemplo, intereses politicos, religiosos, laborales, musicales o
simplemente de relaciones de amistad. No obstante, las redes sociales que colectivamente
utilizamos son aquellas que se establecen por los vinculos de amistades.

Este tipo de redes sociales, tan cotidianas hoy en dia, comienzan en 1995 con Clasmates
—red social dirigida al mantenimiento de las relaciones de antiguas alumnas y alumnos—.
Posteriormente, en 2002, le toma el relevo Frienster, que se situa como la lider de las
redes sociales, a pesar de que pronto quedaria desbancada por “My Space” en 2003. En
2004, y con el cambio de concepto de la Web 2.0 (como una Web maés rapida y en continuo
desarrollo), se crea Facebook®. Esta, a diferencia de las otras redes sociales, es una red
que se basa en las amistades cercanas, que permite conseguir otras conexiones, aunque,
en esencia, se basa en las amistades que se han ido creando a lo largo de la historia social
y personal (Christakis & Fowler, 2010%). Se covierte, por tanto, en la principal red social
a nivel mundial, generando ya en 2008 una macrocomunidad de 175 millones de personas
usuarias.

Tras el auge de Facebook se crean una infinidad de redes sociales que generan conti-
nuamente innovaciones y actualizaciones que permiten a la persona usuaria experimen-
tar nuevas sensaciones y nuevos medios de comunicacion diferentes. Asi, han llegado a
evolucionar tanto que en la actualidad se pueden detallar con precision nuestros pasos
y todos nuestros datos (Christakis & Fowler, 2010), y encontramos redes como Twitter,
Instragram, Youtube*... que son de uso y consumo por millones de personas dia a dia, y
situandose a la vez como productoras de informacion.

Videojuegos. Como se ha sefialado antes, los videojuegos no solo sirven como medios de
divertimento, sino también de experimentacion a través de diversas identidades, gracias a
avatares —que pueden no corresponder al sexo bioldgico con el que se nace— a los que se
conecta la persona en concreto, pudiendo asi experimentar nuevas sensaciones que de otro
modo no podria. Asi, la investigacion de INTENCO (2009:62) considera los videojuegos
como: “aquellos programas para el entretenimiento, basados en la interaccion entre una o
varias personas y un sistema electronico que puede ser fisico (videoconsolas u ordenado-
res) o virtual, como en el caso de los videojuegos online”.

Mark Zukerberg, el creador de Facebook y alumno de la universidad de Harvard, baso su idea en el anuario de la uni-
versidad en la que estudiaba. Este anuario servia como “listin telefonico” para el alumnado, que una vez que salia de la
universidad les permitia seguir en contacto con diferentes perfiles que habian estudiado en la misma universidad. Asi,
Mark ided un espacio Web donde el alumnado de la universidad de Harvard podia interactuar, y conocer a otras personas
de la universidad como un experimento. Ha sido uno de los principales propulsores de cambio de la Red, y, en definitiva,
del modo de comprender como nos relacionamos y comunicamos. Mark Zukerberg se convierte con solo 22 afios en uno
de los hombres mas poderosos del planeta.

Por otro lado, aunque en las redes sociales pueda parecer que una persona tenga centenares de amistades, realmente de
cada 100 personas, solo se pueden considerar cercanas a 6,6; que serian aquellas personas que aparecen habitualmente en
las fotos con ellas (Christakis & Fowler, 2010).

Desde un punto de vista sociologico las plataformas como Youtube, Twitter (considerado como un microblog) y la blogos-
fera en general no funcionarian inicamente como un “podcasting”, y también se les podria considerar como redes sociales,

ya que estas tienen un caracter de comunicacion con el resto de las personas (Delegacion del Gobierno para la Violencia
de Género, 2014).
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La identidad digital, en definitiva, se convierte en nuestro alter-ego, y nos proporciona una
seguridad y libertad que de otro modo no obtendriamos. El ciberespacio, desde sus multiples
canales, genera (macro)comunidades que permiten romper situaciones marginadas, visibilizar rei-
vindicaciones que hasta entonces podian ser silenciadas, alzar voces que quedaban sordas, romper
con muros tradicionales como el propio cuerpo y la propia identidad: nombre, edad, apariencia...
Una infinidad de capacidades que hacen pensar que la Red nos favorece y hace creer que la Red es
un espacio en el que se pueden dibujar nuevas identidades sin sufrir dafios. Pero, como identifica
Zafra (2010), realmente la Red es parte, ya, de nosotras y nosotros, y lo que ocurre en Red, ocurre
en la realidad.

2. DIALOGOS (CIBER) Todas estas caracteristicas que acompaifian a la era
FEMINISTAS SOBRE LA digital han despertado un importante interés en las
REPRODUCCION DE feministas. Estas desde posicionamientos diver-
IDENTIDADES EN LA RED sos (unas utopicas, y otras distopicas) han busca-

Y LA RELACION ENTRE

, do comprender el efecto social que ha suscitado la
MUIJERES Y TECNOLOGIAS

integracion de las TIC en las mujeres, y por ende
en la construccion y relaciones de poder de los gé-
neros (Larrondo, 2005). Por lo que, debido a este pluralismo discursivo y argumentativo, se cree
enriquecedor poder ahondar en cada una de las corrientes feministas mas ilustrativas que trabajan
sobre estas relaciones™®.

Para ello, en los siguientes epigrafes se abarca el itinerario historico de la relacion entre el fe-
minismo, las TIC y las identidades de género. Este nos permite conocer, por un lado, los diferentes
argumentos teoricos y académicos que se han planteado, pudiendo concretar unas reflexiones, y
plasmar los aportes, discursos e ideas mas afines para la elaboracion de la investigacion; y por otro,
las desigualdades y los avances que han proliferado en los tltimos 30 afios del siglo XX, y que han
mantenido relacion con el vinculo que esté siendo analizado (mujer-tecnologia) (Castafio, 2005:23).

2.1. EL FEMINISMO El comienzo de estos discursos reflexivos se ubica
LIBERAL, LOS PRIMEROS en los afios 70, donde se situa el feminismo libe-
CUESTIONAMIENTOS ral como el principal propulsor. Este feminismo
FEMINISTAS DE LAS TIC se centraba en el analisis de dos grandes barreras:
(ANOS 70) 1) el acceso desigual a las actividades cientificas

tecnologicas; y 2) la socializacion de género que
influia en el acercamiento de las mujeres a este mundo. Asi, por una parte, esta perspectiva tenia
una preocupacion cuantitativa: nimero de recursos, oportunidades, tiempo de utilizacion y, sobre
todo, las dificultades en el acceso a la educacion y las infraestructuras tecnologicas; y, por otra,
una inquietud mas cualitativa, referida a los propios esquemas de género que portaban las mujeres
(Castano, 2005; Wajcman, 2004).

35 No se concibe un unico “feminismo”, ya que como argumenta Castells (1998:285) esto supone simplificar el bagaje com-
plejo que han construido estas corrientes. De tal modo, durante la investigacion se comprendera que atendemos a una
pluralidad de discursos y posicionamientos, considerando conveniente hablar de feminismos.



En esta linea, segun Castafio (2005) y Wajecman (2004), el feminismo liberal, en sus inicios,
comprendia las tecnologias como instrumentos neutrales, intrinsecamente abiertos, objetivos y sin
sesgos; y, por ende, situaba el problema en la socializacion de género basada en los valores patriar-
cales. Sus demandas, por tanto, estaban dirigidas al acceso a la educacion y las infraestructuras, a
la generacion de programas y proyectos de igualdad, telecentros, programas de formacion y edu-
cacion, campafas y ayudas econdmicas; ademas de la elaboracion de estudios que visibilizaran la
exclusion de las mujeres. Todo ello provocaria, segun ellas, la superacion de los estereotipos y la
creacion de modelos positivos en la ciencia y tecnologia.

A pesar del esfuerzo otorgado a estas iniciativas y reivindicaciones, este posicionamiento fue
criticado por estructurar campafias y recursos que no alcanzaban el éxito esperado. De hecho,
desde el pluralismo feminista se comprendié que esta vision focalizaba su trabajo en el compor-
tamiento, sin cuestionar previamente las estructuras del poder, ademas de no tener en cuenta la
diversidad de las mujeres, y sus condicionantes culturales, econémicos y sociales —lo que desde
un feminismo mads radical fue considerado como una homogenizaciéon de término “mujer”—. En
otras palabras, esta perspectiva se centra demasiado en una vision carencial, pudiendo, segtn las
feministas discordantes, llevar a errores, y culpar a las mujeres por no acceder a este mundo (Cas-
tafio, 2005; Wajcman, 2004).

No obstante, este feminismo ha ido incorporando lineas discursivas mas complejas que integran
los estadios masculinos de poder en el sector tecnoldgico, y el sistema sexo/género (Wajcman,
2004; Zafra, 2005; Fernandez & Wilding, 2002; Briadotti, 2002). Este tltimo aporte se considera
un enfoque enriquecedor para la investigacion, ya que, atendiendo a las hipotesis expuestas,
podria resultar interesante en la comprension de la creacion de las realidades machistas digitales.
A pesar de ello, en este estudio si se quieren considerar las perspectivas mas radicales, ya que se
considera preciso integrar una interseccionalidad en el andlisis de las relaciones de los géneros, y
sus diferentes usos de las tecnologias.

2.2. FEMINISMO SOCIALISTA, Junto con el feminismo liberal emerge el femi-
EL FEMINISMO DE nismo socialista. Este percibe las tecnologias
REIVINDICACION Y LUCHA como instrumentos organizacionales de trabajo,
DEL TRABAJO TECNOLOGICO empleo y la clase social. Por lo que, a diferencia
(ANOS 70)

del feminismo liberal, este entiende que las tec-
nologias no son neutrales y estdn en manos del
capitalismo; pues buscan el control social. Por este motivo, esta corriente en su inicio mantiene
una actitud y un discurso distopico, y percibe el sector tecnolégico como una industria hostil y
excluyente®® (Castafio, 2005).

En los afios 80, las feministas socialistas comienzan a adoptar una vision mas optimista y
reconocen que la revolucion industrial ha brindado a las mujeres posibilidades de acceso al mer-
cado laboral. Sin embargo, ellas aseguran que, si bien este espacio ha abierto nuevos caminos de
empoderamiento laboral, estos han quedado limitados y encorsetados al sector servicios; como

36 Recordar que este feminismo defendia la liberacion economica de las mujeres a través del trabajo remunerado, y por tanto
alejarse del trabajo doméstico, lo que llevaba a contemplar a las mujeres, como vulnerables ante estos cambios tecnoldgi-
cos (Castafio, 2005).
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trabajos administrativos, de secretaria, de oficina, seguros, bancos... Campos, que debido a la
propia construccion patriarcal, son poco valorados econdomicamente y socialmente, lo que supo-
nia una descualificacion para las mujeres, quedando relegadas a trabajos con salarios més bajos
y perores condiciones laborales (Castafio, 2005; Wajcman, 2004).

Ademas, bajo esta perspectiva, la introduccion de las tecnologias en el mundo laboral generd
efectos bidireccionales en el empleo femenino; mientras se agilizaba el trabajo de unas mujeres, el
de otras se destruia; y asi se produjo una realidad compleja, con efectos detonadores que genera-
ban desigualdad entre las propias mujeres (Castafio, 2005).

En este sentido, Wajcman (2004) y Castafio (2005) sefialan que este pensamiento —mas distopi-
co— consigue visibilizar las fuerzas de los condicionamientos de género que se reproducen en los
instrumentos tecnologicos, y situar al sistema patriarcal como fuente del problema de la exclusion
del mundo tecnolodgico, que por aquella época qued6 maniatado a los saberes masculinos.

En los afios 90, el feminismo socialista comenzo6 a recibir sus principales criticas y se le
cuestiond por ser una corriente colonial que iinicamente visualizaba la situacion de los paises
occidentales e industrializados. Por lo que comenzaron a realizarse estudios que hablaban de las
diferencias entre los paises emergentes y menos desarrollados —tecnoldégicamente hablando—,
observando un mundo mas complejo de lo que describian las feministas socialistas, favoreciendo
el abordaje barreras y problemas de clase, raza, religion, cultura, educacion e infraestructuras
(Castafio, 2005).

En la actualidad, como nos cuenta Castafio (2005), el feminismo socialista sigue reclamando
los cambios en el acceso a la formacion y la participacion de las mujeres, asi como més medidas
contra la segregacion horizontal, vertical y salarial en el &mbito laboral. También siguen visua-
lizando la necesidad de cambiar los valores de trabajo tradicionalmente masculinos (egoismo,
indivisualismo y competitividad), por otros como la cooperacion, el cuidado y la solidaridad.
En este sentido, si bien es cierto que este feminismo ha mantenido un posicionamiento un tanto
occidentalizado y fatalista, es preciso reconocerle la vision de las estructuras tradicionales que se
integran en los instrumentos tecnoldgicos, ya que ayuda a complejizar el andlisis de las relaciones
que quieren ser estudiadas.

2.3. FEMINISMO CRITICO Las feministas radicales, o el denominado “fe-
O RADICAL CON LAS TIC, minismo de la diferencia”, se posicionaron desde
UNA VISION DISTOPICA DEL una perspectiva totalmente distopica ante la rea-
AVANCE TECNOLOGICO lidad presente. Estas contemplaban a las tecnolo-
(ANOS 70-80) gias como instrumentos de poder, disefiados, en

su esencia, por el sistema patriarcal. Por lo que,
para ellas, las TIC eran una amenaza, ya que invisibilizaban y devaluaban las necesidades, el co-
nocimiento y la cultura tecnoldgica de las mujeres. De hecho, para las radicales la tecnociencia era
un instrumento de dominacion, control, y explotacion de las mujeres (Castafio, 2005b; Wajcman,
2004).

Estas feministas —recogiendo brevemente sus pensamientos— asumian que las caracteristicas

tipicas y adscritas a la feminidad favorecian la construccion y el sostenimiento de una politica
democratica mas igualitaria. Por ello, aunaban sus esfuerzos y reivindicaciones para la creacion
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de una cibercultura femenina, en la que se incorporasen los discursos de las mujeres, y existieran
espacios compuestos unicamente por mujeres. Desde este enfoque, consideraban que la materni-
dad era un espacio de reivindicacion para la mujer y unicamente otorgado a ella, por lo que lu-
charon intensamente contra lo que ellas llamaban un sistema de opresion, como la reproduccion
asistida o las tecnologias de reproduccion (Castafio, 2005; Wajcman, 2004).%

En su corriente mas reivindicativa encontramos el ecofeminismo. Este se caracteriza por ser
un feminismo antitecnoldgico que situa los instrumentos tecnoldgicos como elementos militares
que, por ende, buscan la supremacia de la cultura patriarcal. Desde esta distancia tecnoldgica —que
queda alejada de lo establecido—, se propone generar una cultura tecnologica propia, la “cibercul-
tura femenina”, que promoveria un mundo digital no explotador y no patriarcal, y que sostendria
un sistema econodmico y tecnologico regulador y paritario (Castafio, 2005; Wajcman, 2004).

Las feministas postcoloniales (mujeres del Sur con menos recursos econémicos), por su parte,
se situaron como la oposicion mas critica ante estos argumentos. Segin ellas, el feminismo de la
diferencia era un feminismo colonizador y occidentalizado, que en ninguno de los casos compren-
dia las desigualdades multiples y aspiraba a la interseccionalidad en la relacion entre “mujeres”,
tecnologias y desigualdades (Castafio, 2005). En el mismo tono, se reprobo la tipificacion de una
feminidad —univoca—, que las situaba como presas y victimas del sistema, a la vez que olvidaba la
construccion de feminidades multiples, y la posicion activa de las mujeres en el mundo tecnologi-
co (Wajcman, 2004:39).

2.4. FEMINISMO Los avances tecnoldgicos proliferan y, con ellos,
POSTMODENO Y SU los instrumentos tecnoldgicos, y medios digita-
RECORRIDO HASTA EL les (Ordenadores, Internet...). Estos cada vez son
CIBERFEMINISMO. LA mas sofisticados, y estdn mas presentes en la vida
SUBVERSION DEL GENERO social y laboral de la ciudadania, interaccionando
(ANOS 90) en nuestras relaciones e identidades. Ello genera

nuevos cuestionamientos, reflexiones y discur-
sos, que hacen replantearse los principios de los feminismos de la Segunda Ola (los antes men-
cionados: socialista, liberal y de la diferencia) (Reverter, 2001). De este modo, estos feminismos
quedarian mediados por la complejidad de la era postmoderna, generando frente a ellos una co-
rriente alternativa, subversiva y que quiere ahondar en las peculiaridades y los cambios suscitados
por esta era, el postfeminismo (Fernandez & Wilding, 2002; Wajcman, 2004).

37 Respecto a estas reflexiones, y en relacion al avance de las tecnologias reproductivas, se considera particularmente intere-
sante rescatar una realidad tan compleja como la maternidad subrogada (Fanlo, 2017; Lamm, 2017). Las feministas radica-
les vaticinaban como las tecnologias reproductivas, basadas en intereses capitalistas y machistas, lograrian nuevas formas
de reproduccion de mecanismos de opresion y generacion de desigualdades. Asi, Lamm (2017) asegura que el sistema de
la maternidad subrogada supone una vulneracion de derechos, y legitima la violencia sistematica contra aquellas mujeres
que menos recursos econémicos tienes (existiendo “granjas de mujeres”, poniendo en riesgo sus cuerpos...) Una situacion
de total explotacion machista que traspasa fronteras, y que divide a las mujeres occidentales, y al resto, como mujeres de
“primera y de segunda”. Sin embargo, como apunta Fanlo (2017), cabe precisar que dentro de los propios feminismos se
circunscriben posturas y posiciones diferentes, entre las que hablan de derechos reproductivos, y las que conciben que son
nuevas formas de estados opresivos.



Las postfeministas, a diferencia de algunas de las feministas de la Segunda Ola, analizaron la in-
clusion de las tecnologias desde una posicion positiva, asumiendo el mundo de Internet y tecnologico
como un mundo lleno de posibilidades que permitia jugar con y transgredir las identidades (Wajc-
man, 2004). Asi, dentro de sus multiples corrientes, nos gustaria centrarnos en aquel que se centro
en la interaccion entre la vida digital y el discurso feminista, el ciberfeminismo (Reverter, 2001).

Esta corriente tedrico-practica comienza a ser visible por los afios 90, con el uso de plataformas
que pretendian organizar y comunicar las nuevas acciones feministas. Como primeras coaliciones
digitales gobernadas por (ciber)feministas, encontramos VNX Matrix —grupo de artistas austra-
lianas del que forma parte Julianne Pierce—. Estas plataformas tenian como objetivo la subversion
de la imagen de la mujer en los videojuegos y las paginas webs sexistas (Wajcman, 2004; Zafra,
2005a). Eran subversivas y reivindicativas, como ejemplo de ello rescatamos uno de los manifies-
tos elaborados por VNX Matrix: “Nosotras somos virus de desorden del mundo/ Rompemos lo
simbolico desde dentro / Saboteadoras de corrientes del Gran Papa/ El clitoris es una linea directa
hacia la matriz” (Zafra, 2005b:55).

Este movimiento entiende, por tanto, que el mundo tecnologico es un ciberespacio libre de gé-
neros, y con una gran capacidad para regenerar multiples identidades y transgredir los géneros im-
puestos, construir otros disidentes y traspasar de barreras tradicionales, que hasta entonces, de otro
modo, no podrian haberse dado. Con ello, el ciberfeminismo toma su propio sentido y camino, y en-
cuentra en las tecnologias un soporte de accion politica y subversion (Zafra, 2005b; Wajcman, 2004).

En su ser, y haciendo alarde de esta realidad compleja, el ciberfeminismo se ubica como un
lugar reflexivo, critico y politico diverso que busca el empoderamiento de la mujer en el mundo
digital, y a la vez, la subversion y la transgresion de las condiciones tradicionales. Pero, realmente
con tanta diversidad ;seriamos capaces de aportar una definicion concreta y postular unas actua-
ciones especificas? Veamos, entonces, el proceso recorrido para la definicion de este.

Para definir esta corriente nos encontramos con posturas divergentes. En el primer encuentro
internacional ciberfeminista, celebrado en Kassel, en 1997, se pretendia delimitar el concepto,
aportar una definicion en concreto y pautas de actuacion. Sin embargo, las diferencias de estos
posicionamientos eran tales que impidieron llegar a un acuerdo y se optd por no aportar ninguna
definicion (Larrondo, 2005; Reverter, 2001). Tal y como Castafio sefiala:

En la primera reunion Internacional Ciberfeminista se rechazo formalmente la denomina-
da trampa de la definicion, para concebirse como una nocion fluida y abierta, no definida,
por consenso entre quienes se identifican con esta corriente. De hecho, se elaboraron 100
antitesis que definian el ciberfeminismo expresando lo que no es (Castafio, 2005:53).

El ciberfeminismo, por lo visto, no queda delimitado y encorsetado a una definicion, y se
simboliza en antitesis, facilitando posiciones, argumentos y estrategias divergentes, y unicamente
excluyendo aquello que no encaja con los intereses de este movimiento. Asi, queriendo recoger
algunas de las antitesis que se aportaron tal y como recogen Fernandez y Wilding (2002:94), Zafra
(2005a: 57), y Reverter (2001), se destacan las siguientes:

El ciberfeminismo no es practico

El ciberfeminismo no es anti masculino
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El ciberfeminismo no es apolitico

El ciberfeminismo no es un arma arrojadiza

El ciberfeminismo no es una pelicula de miedo
El ciberfeminismo no es una ideologia

El ciberfeminismo no lo constituye una sola mujer

En este encuentro también se opta por la comprension del ciberfeminismo como una tarea mul-
tidisciplinar, y como una corriente hibrida que combina el trabajo, la reflexion y el analisis de tec-
nologias de la informacion. No tiene una agenda homogénea, no hablamos de un proyecto tinico
y ni de un tnico horizonte. Tampoco recoge unicamente propuestas teoricas, sino que complejiza
la relacion teoria-praxis. Ello permite y asegura que el ciberfeminismo se encuentre en espacios
muy diversos como el arte, la cultura, la teoria, la politica, la economia, las comunicaciones, la
tecnologia, la educacion la sociedad, y el lenguaje (Fernandez & Wilding, 2002; Larrondo, 2005;
Reverter, 2001; Zafra, 2005a).

A pesar de que nos encontramos ante un movimiento diverso, complejo y multifacético, —y, por
tanto, recoger todas las tareas realizadas seria un trabajo infinito— se considera interesante visibi-
lizar algunas de las estrategias llevadas a cabo por el movimiento y que recogen autoras y autores
como Larrondo (2005: 382-383), Zafra (2005a), o Fernandez & Wilding (2002):

Iustracion 2.1. Actuaciones desarrolladas por el ciberfeminismo

Fuente: Elaborado a partir de Larrondo (2005: 382-383), Zafra (2005a), o Fernandez & Wilding (2002)
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En suma, el ciberfeminismo es un movimiento diverso, en el que se plantean estrategias de dis-
tinta indole, con fines infinitos, y con un sentido practico y/o tedrico. Pero, en su ser, sus distintos
discursos y posiciones se unen en la comprension de que la Red es una herramienta idonea para
la lucha contra la desigualdad, el sistema patriarcal y la superioridad masculina (Zafra, 2005a;
Guil, 2008).

Ahora bien, dentro de esta corriente encontramos ciberfeministas que deben ser mencionadas,
como es el caso de Sadie Plant, o Donna Haraway (Zafra, 2005b). Ellas, entre otras, han explorado
y navegado por la relacion entre la vida cibernética y los géneros, con el interés de subvertirlos y
de llevar a cabo una accion politica para la integracion de las mujeres en el mundo virtual. Con la
finalidad de realizar un recorrido por todos estos planteamientos tedricos, se ha decidido escoger
a las autoras mas relevantes del ciberfeminismo, y sintetizar sus obras para comprender como han
ido evolucionado y planteando sus criterios y planteamientos tecnolégicos.

FIRESTONE, LA PRIMERA TECNOFiLICA

Firestone (1976) fue una de las primeras pioneras feministas en propulsar el movimiento, ya
que —a pesar de no mencionar aun al ciberfeminismo— observaba y analizaba los nuevos cambios
sociales tecnoldgicos como cambios liberadores para el cuerpo, y especialmente, para el cuerpo
femenino. En este sentido, Firestone (1976:238) proponia una revolucion cultural para erradicar
el dualismo sexual, y abogaba por la subversion del sistema, en sus palabras, por un “feminismo
revolucionario” que acabase con los condicionamientos dicotémicos: personal-publico; subjeti-
vo-objetivo; emocional-racional; femenino-masculino.

Para Firestone (1976), la naturaleza humana, inclusive el cuerpo, se adapta al contexto
medioambiental. Por lo que, desde esta sintesis, emerge la necesidad de la liberacion del propio
cuerpo, para la posible revolucion sexual. Para ello, compara las clases sociales con las clases se-
xuales, haciendo un analisis dialéctico y estructural. Estas disposiciones le permiten comprender
la revolucion feminista como una revolucion sexual que confluye en una subversion de identidades
sexuales. Una sexualidad efectiva y sin trabas.

De este modo, en su revolucion sexual, Firestone (1976) sostenia que las TIC servirian como
instrumento de liberacion sexual y empoderamiento de las mujeres, ya que logran sobrepasar los
condicionamientos culturales permiten imaginar distintas identidades sexuales, mds alternativas
y liberadoras para el cuerpo (Reverter, 2001).

TURKLE, CULTURA DE LA SIMULACION Y GESTION DE IDENTIDADES

Avanzando en los afios, nos encontramos con la autora Turkle (1997). Esta entiende el cibe-
respacio una macrocomunidad hipertextual transformadora, en la que se llevan a cabo politicas
colectivas e individuales para el traspaso de los roles convencionales de género. Este hecho
favoreceria un despliegue integral de nuestro “yo”, y mostrar aspectos multiples de nuestras
identidades. En concreto, la autora se basa en la herramienta MUD (Dominios Multiples de
Usuarios, o Mazmorras por Multiples Usuarios), y lo que en la actualidad conocemos por vi-
deojuegos.
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Estos lugares, en opinion de la autora, pueden concebirse como espacios de experimentacion
del género, que permiten multiplicar la identidad, y presentarla desde géneros diferentes a través
del hipertexto. Dicho de otro modo, estos espacios de recreacion de identidades permiten cuestio-
nar y contradecir las estructuras tradicionales —incluso las que se imponen desde nuestro cuerpo—,
y ayudan a potenciar la creatividad y la imaginacion, y, en definitiva, el sentido de nuestra concep-
cion de género (Castao, 2005; Turkle, 1997). Como podemos rescatar de su propia obra:

Los MUD no sélo son lugares en los que el yo es multiple y construido a través del len-
guaje, son lugares en los que la gente y las mdquinas tienen una nueva relacion. Es mas,
podemos tomar lo uno por lo otro. De tal manera, los MUD son objetos evocativos para
pensar sobre la identidad humana y, de manera mas general, sobre un conjunto de ideas se
han venido a llamar “posmodernismo” (Turkle, 1997: 25).

Ello estructuraria lo que la autora denomina la antes descrista “cultura de la simulacion™. De
hecho, segun la autora, estos espacios serian espacios idoneos para establecer los primeros mo-
mentos para nuestras relaciones afectivas y amorosas, el cuerpo ya no es condicionante, y el “face
to face” se devalia (Castafio, 2005).

No obstante, Turkle (1997) reflexiona sobre el esfuerzo que conlleva el despojarse de los con-
dicionamientos de género y estructuras tradicionales en las pantallas. Esto, segun la autora, no es
una tarea facil, ya que para ello antes se necesita un pensamiento y una postura critica interna y
personal, por lo que, aunque la plataforma permita todo tipo de juego subversivo, los confinamien-
tos de género si traspasarian las pantallas y se reproducirian patrones culturales.

En este sentido, ademas, cabria resaltar que los videojuegos han ido evolucionando, y el mo-
vimiento de los avatares no solo se gestiona a través del hipertexto, sino a través de comandos, y
no necesariamente requieren de una comunicacion entre distintas jugadoras y jugadores. Ademas,
y no queriendo adelantar contenido (para ello se encuentra reflexiones concretas en el capitulo
dedicado a la 3BDG), en los videojuegos se ha dejado a un lado el contenido textual y ha cobrado
una gran presencia la propia imagen, y al menos los mas vendidos, quedan marcados por un ima-
ginario machista, reproduciendo, de tal modo, avatares y contenidos definidos por los estereotipos
tipicos de género.

DONNA HARAWAY, CIBORG COMO ENTE DE POSTGENERO

Donna Haraway es considerada como la “pionera del ciberfeminismo”. Pionera por romper
con lo establecido y generar una teoria que sobrepasa el esencialismo y representacionismo?®
ligado a la modernidad, y con los dualismos tradicionales de esta etapa “cultura/naturaleza; ra-
zon/emociodn; mente/cuerpo; yo/otro; masculino/femenino; realidad/apariencia; sexo/género; ver-
dad/ilusién; objetividad/subjetividad” (Castafio, 2005b:49). De hecho, para la autora esta etapa
postmoderna ha permitido generar una hibridacion casi perfecta entre tecnologia y ser humana,

38 La autora sefiala que no existen verdades absolutas, sino conocimientos sociales, siendo imposible saber qué es lo que
significa “ser humano”. Critica fuertemente las ciencias ortodoxas, ya que los discursos de estas ciencias han estado es-
trechamente ligados con el capitalismo y el patriarcado. Para esta autora es esencial que estos discursos sean revisados
y analizados, y que sean dotados de codigos que entrelacen la ciencia (conocimiento y poder) y la naturaleza (cuerpo y
comunidad) (Haraway, 1991).



gestando posthumanos; fuera del alcance de la compresion logica, donde existen nuevos limites,
siendo las tecnologias los principales instrumentos interactuacion, relacion y creacion humana
(Haraway, 1991).

Haraway (1991) basa su investigacion —sostenida desde un prisma postmodernista, socialista
y postfeminista39— en cuatro elementos esenciales: sexo, cuerpo, naturaleza y biologia. De este
modo, siguiendo a uno de sus predecesores (Marx) escribe el “Manifiesto para ciborgs”. En el tra-
ta de comprender la postmodernidad, y de crear herramientas politicas a través de la tecnologia,
para, asi, liberar a las personas “oprimidas”, entendidas estas como aquellas que sobreviven bajo
el mandato capitalista y se han construido como “los otros”, como es el caso de las mujeres, las
personas homosexuales, o las personas trabajadoras.

La autora construye un producto hibrido entre el ser humano y la maquina que se caracteriza
por su entidad ontologica con el proposito de desmantelar las “viejas dicotomias” antes sefialadas,
conocido como “ciborg™? (Reverter, 2001). Para Haraway (1991) este producto es una realidad
metaforica ironica o estrategia retorica de aquello en lo que nos estamos convirtiendo: habitantes
postmodernos. Asi, el ciborg se convierte en alegoria llena de promesas y a la vez, de peligros.

El ciborg es un ente que desfigura los limites del género, y deja obsoletas las categorias de va-
ron-hembra, creando el postgénero. Un mundo libre de esquemas por razén de género, que acaba
con la autoridad de Occidente, pudiendo crear un mundo pluralista, utdpico e igualitario. El cuer-
po deja de ser representativo (icono mas valorado de la mujer), lo que promueve una liberacion de
estadios opresivos tradicionales. Las identidades se convierten en méviles, cambiantes, nomadas
y plurales.

Por tanto, el ciborg se describe como un “yo” no atado a ninguna dependencia capitalista que
transgrede el género. Es una criatura que lucha contra los c6digos tnicos, y desafia los dualismos,
proponiendo nuevos pares propios de ciborg: “representacion/simulacion; organismo/componente
bidtico; fisiologia/ingenieria de telecomunicaciones; sexo/ingenieria genética” (Castafo, 2005:49).

La propuesta de Haraway (1991) se enmarca como una accion politica radical que busca la
liberacion femenina, moviéndose por un placer tecnologico, utdpico y la satisfaccion de Internet,
ya que, para la autora, el sistema sexo/género puede ser modificado a través de una lucha politica y
una revolucion del parentesco. Desde este pensamiento, ella no aporta soluciones, sino otras opor-
tunidades, como la creacion de politicas de la diferencia, produciendo contramundos al Hacker, o
por ejemplo la creacion de redes para mujeres para pensar por si mismas, constituirse y revelarse
(Castafio, 2005b).

En definitiva, el fin de este pensamiento es construir una “malla de realidades corporales, so-
ciales y culturales” (Castafio, 2005b). Es una estrategia postmoderna que imagina un ideal utopico
de un mundo sin género, génesis y quizas sin fin. Creando una “polis” tecnologica que revoluciona
las relaciones sociales en el “oikos” (hogar) (Haraway, 1991:275).

39 Para Haraway (1991) el feminismo clasico se basa en parametros racistas, canonicos y colonialistas.

40 El ciborg nace de una herencia militarista, capitalista y masculina; por ejemplo, el primer ciborg que se nos presenta es
“Terminator”, un ciborg altamente masculinizado y militarizado con intenciones de acabar con la humanidad (Reverter,
2001). No obstante, para Haraway (1991) sus progenitores no son esenciales, y lo transforma, basandose en una teorizacion
naturista, en un ente revolucionario de la sociedad de la informacion que aspira a un cambio politico.
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SADIE PLANT, SUBVERSION DE LOS CEROS + UNOS

Tras el ciborg de Haraway, otra autora relevante para el movimiento es Sadie Plant (Guil, 2008;
Larrondo, 2005; Mujeres en Red, 1999; Zafra, 2005b). De hecho, y ciertamente, fue la primera en
nombrar la palabra “ciberfeminismo”. Para la autora, al igual que para Haraway, la compresion del
mundo cibernético no puede realizarse desde los condicionamientos tradicionales y desde crite-
rios aislados. Elementos como los olores, la musica, las imagenes... interactian, se tejen creando
un telar y un entramado complejo que sobrepasa lo que antes era inimaginable que pudiera ser
conectado (Plant, 1998: 17).

La Red, para la autora, es un universo multifactorial, fluido, relacional, no lineal, desjerarqui-
zado, colectivo y ambiguo; caracteristicas que a su vez han sido tradicionalmente consideradas
como femeninas. Por tanto, basandose en esta homologacion (mujer-maquina), entiende la tecnolo-
gia como un vinculo, un instrumento que emana de la feminidad, existiendo una conexion intima
y subversiva entre las mujeres y las maquinas. Desde su vision, las tecnologias han servido para
incluir, beneficiar y liberar a las mujeres del mundo laboral. En palabras de la autora, cuanto mas
inteligente sea la maquina, mas liberadas conseguiran estar las mujeres (Guil, 2008; Larrondo,
2005; Mujeres en Red 1999; Plant, 1998). Tal y como ella refiere (Plant, 1998: 119): “Si escribir
habia sido manual y masculino, escribir a maquina era dactilar: rapido, tactil, digital y femenino”.

La autora contintia su discurso y reflexiona acerca de la relacion de este mundo digital y las
labores femeninas, antes mencionadas, como “tejer”. Segun la propia autora: “Hilar historias, ur-
dir ficciones, disefiar modas... las texturas de las telas confeccionadas funcionaban como medios
de comunicacion y almacenamiento de informaciéon mucho antes de la aparicion de la escritura”
(Plant, 1998: 70). En sus cavilaciones, llega a asegurar que la naturaleza de la tecnologia, y princi-
palmente de Internet, se marca por una matriz femenina. De tal modo, que los procesos multifac-
toriales y multifuncion que son capaces de realizar las maquinas, son semejantes a la capacidad de
autogestion y comunicacion que han adquirido las mujeres en su asignacion de los roles femeninos
(Reverter, 2001; Plant, 1998).

Por todo lo comentado, Plant entiende que existe una conexiéon evidente y mantenida entre
mujer y maquina a lo largo de la historia, aunque esta haya sido invisibilizada. Por ello, en su
obra “Ceros+unos” visibiliza y reivindica la importancia de las mujeres a lo largo de la historia
tecnologica; y recoge cientificas como Ada Lovelace y Grace Hooper ademas de todas aquellas
mujeres protagonistas de la vida cotidiana que han impulsado el crecimiento tecnolodgico, como
las tejedoras, artesanas, las secretarias®...

41 Para la autora es muy importante visibilizar los hitos historicos relacionados con las maquinas y las mujeres, ya que ello
consigue desmantelar la vinculacion de la tecnologia con lo masculino (Plant, 1998). Por ejemplo, la autora rescata que
durante la segunda Guerra Mundial un gran nimero de mujeres fueron contratadas para mecanografiar, programar y rea-
lizar calculos matematicos sobre las pruebas de tiro... De hecho, segun ella, fueron claves en el desarrollo y transcurso de
la propia guerra. Asi, en la mision ULTRA, una mision secreta realizada por un equipo secreto de los Estados Unidos, y
liderado por Alan Turing (matematico que fue castrado y se cree que envenenado con cianuro al comer una manzana por
ser gay), participaron miles de mujeres como mecanodgrafas y codificadoras. Asimismo, en el equipo de investigacion de
matematicos y matematicas, que tenian como objetivo descifrar la maquina de Enigma (maquina trasmisora y telégrafo
de mensajes encriptados de los Nazis), se encontraba una mujer, Jean Clark, que fue clave en el equipo y la investigacion,
a pesar de que nunca se le reconocioé su mérito. Simplemente por incidir en la importancia de estas mujeres, este equipo,
con la ayuda de las mujeres codificadoras, consigui6 descifrar la maquina ENIGMA a través de otra maquina que disefid
el propio Turing, —y que ademas sirvi para establecer las bases de un programa informatico—, y ello, finalmente, ayudoé a
ganar la Guerra (Plant, 1998: 140-145).
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Esta invisibilizacion seria resultado de lo que Plant (1998:43) denomina “seismo de género”,
es decir, el cambio cultural que se realiza sobre un elemento o aspecto seglin el reconocimiento
que tenga en la sociedad, atribuyéndole un mérito o una categoria en funcién del género al que
pertenezca. Dicho de otro modo, las tecnologias sufrieron un “seismo de género”, cuando en sus
comienzos eran evaluados y valorados como instrumentos mecanicos y faciles, instrumentos de
mujeres; y posteriormente se les categorizé como aparatos inteligentes, y sofisticados, lo que su-
puso que se les vinculara con el género masculino®.

En resumen, Plant entiende que la Red y el ciberespacio es una distribucion no lineal, donde
tienen cabida multiples sexos y especies®, condiciones que supondrian la destruccion y el fin de la
estructura patriarcal (Reverter, 2001; Plant, 1998: 55). En palabras de la autora:

El ciberespacio es una multiplicidad, como una red ascendente, fragmentaria y autoroga-
nizativa que, salvo por la presencia de cierta influencia militar, censura gubernamental y
poder empresarial, se podria considerar que surge en ausencia de todo control centrali-
zado (Plant 1998, 55).

En relacion con esta teoria es importante anotar que a pesar de ser especialmente interesante
la visibilizacion de la historia de las mujeres y su vinculacion, presuponer que existe un vinculo
intrinseco de lo femenino con las tecnologias, tiene el riesgo de invisibilizar, tal y como veremos,
a lo largo de esta investigacion, todas las estructuras machistas que han estado integradas en los
canales y dispositivos tecnologicos.

En suma, estas ciberfeministas han percibido la Red como un mundo de posibilidades y opor-
tunidades para desarrollar nuevas identidades, subvertir el género, y generar postcuerpos inma-
terializados, invisibles y desmontables, creados a través del micréfono o en el “tecleteo” de la
propia yema de los dedos, y que adoptan distintas formas, como: cuerpo-texto/ cuerpos-codigo/
cuerpos-fluidos... siendo, asi, un contexto inmaterial, voluble, abstracto, e hipertextual, donde
se puede prescindir del cuerpo fisico. Esto supone una revolucion para aquellas personas que
han estado histéricamente atadas a su cuerpo (como es el caso de las mujeres, las personas con
diversidad funcional...); y genera una infinidad de posibilidades para desmontar la jerarquizacion
socialmente impuesta, pudiendo hacer una distincion entre el género y el sexo (Wajcman, 2004;
Zafra, 2005a).

42 La autora relata como los primeros robots tuvieron cuerpo femenino, y voz femenina, pero que estos también fueron
transformados utilizandolos, en ultimo caso como armas de guerra al servicio de intereses militares (Plant, 1998)

43 Segun Plant (1998), la linea divisoria de los sexos cada vez se difumina mas. Ya no podemos hablar de hombre y mujer
tradicionales, en la actualidad existe una diversidad sexual que no se puede categorizar siguiendo una logica dualista,
hombre y mujer. Lo sexual y el sexo se ha convertido en algo mas complejo que todo ello, y ahora nos vemos obligadas y
obligados a buscar otras categorias donde no se contemplen las tecnologias como una extension mas, sino integradas al ser
humano, como ciborgs.



2.5. (CIBER)FEMINISMOS Tras esta primera “ola” de corrientes ciberfemi-

DIFERENTES QUE ESTUDIAN nistas, y junto con el avance de los canales de
LOS ROLES E IDENTIDADES DE reproduccion de identidades, nuevas lineas dis-
GENERO EN LAS PANTALLAS cursivas comienzan a emerger y se genera un (ci-

ber)feminismo que comienza a situarse cerca de
aquellas primeras feministas de la segunda ola,
y postulan que en este medio se encuentran esquemas de género.

Concretamente cabe sefialar el trabajo de Wilding o Briadotti. La primera se alejaria de la
logica discursiva planteada hasta entonces por los planteamientos ciberfeministas, y sostiene que
el movimiento deberia promover acciones concretas y estudios concretos sobre el impacto de las
tecnologias en las relaciones humanas y la desigualdad. Es decir, que estas visiones utopicas se
materialicen, y que el ciberfeminismo dote de un sentido més practico a estas disposiciones teo-
ricas, como la inclusion de un caracter mas pedagogico digital, que permitan, primero, un acceso
igualitario al mundo tecnoldgico, y segundo, un uso adecuado de las tecnologias, que genere es-
pacios de empoderamiento (Fernandez & Wilding, 2002).44

Sin embargo, al igual que sus compafieras ciberfeministas, la autora aboga por un ciberfeminis-
mo que acabe con las desigualdades de raza, clase y sexo. Debido a la propia naturaleza comunitaria
del mundo virtual; ningtn espacio como este podria aportar tantas oportunidades para el cambio,
la subversion, la transformacion y empoderamiento, con tanta facilidad de generar nuevos espacios
epistemologicos y sistemas alternativos. Por ello, propone que un “ciberfeminismo diferente” des-
tine sus esfuerzos a realizar campaifias educativas y criticas (Fernandez & Wilding, 2002).

Briadotti (2002), por su parte, sostiene que los esquemas de género se han impregnado en los
saberes tecnologicos y espacios digitales, gestando lugares masculinizados y feminizados. Ejem-
plo de ello, segtin la autora, serian los videojuegos —lo que contradice lo que nos proponia Turkle
(1997)—y las paginas pornograficas (las paginas mas visitadas), basados en principios masculinos
y heterodirigidos (Briadotti, 2002; Castafio, 2005; Mujeres en Red, 1999; Zafra, 2010).

Debido a ello, Briadotti comprende que la hiperrealidad no ha eliminado las diferencias de
clase y género, sino que las ha aumentado. La postmodernidad se basa en la cosificacion y el
conformismo con las desigualdades. Asi, el cuerpo posthumano adquiere una relativa importancia
y nos convertimos en un cuerpo ajeno, donde las miradas de los demas seran esenciales para la
construccion de la propia identidad. Es decir, el cuerpo posthumano es el cuerpo de la perfeccion
social, y una identificacion e imagen de la hegemonia social, creando un cuerpo hiperfemenino e
hipermasculino (Briadotti, 2002).

Bajo la perspectiva de la autora, existe un desajuste entre lo que nos ha prometido el mundo
virtual y lo que reproduce; y por ello, Briadotti tiene sentimientos encontrados ante el ciberfemi-
nismo: por un lado, considera positivo el alejamiento de la tecnofobia y la aproximacion tecnofi-
lica, para generar nuevos espacios, interactuacion, creatividad y estética; por otro, queda distante
de las promesas de revolucion del género y entes polimorficas.

44 La autora también apunta que el ciberfenismo ha categorizado el uso de los instrumentos a una mujer blanca, educada,
formada, de clase media alta, anglosajona y de gusto cultural sofisticado, no valorando la diversidad de las propias mujeres
(Fernandez & Wilding, 2002).
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En resumen, estas corrientes de pensamiento pueden parecer similares, y luego establecer con-
clusiones divergentes; o ser divergentes en su inicio, y acabar en conclusiones politicas parecidas.
Pero, como dice Castafio (2005), estos discursos corales y plurales nacidos desde los (ciber)femi-
nismos son precisamente los que han ayudado al avance y a considerar nuevas realidades, como la
interseccionalidad o la inclusién del mundo tecnolégico desde un prisma atractivo y positivo. Asi,
la lectura realizada desde estos posicionamientos ha ayudado a comprender los cambios referen-
tes a la gestion y reproduccion de identidades de género en la era digital, asi como a reflexionar
sobre la relacion entre las mujeres y las TRIC. Por lo que con el fin de concretar lo trabajado se ha
elaborado el siguiente esquema.

Iustracion 2.2. Esquema de la evolucion del feminismo en relacion con las TIC

Postfeminismo- 12

Ciberfeminismo ~
4 . ) (" (Turkle, Haraway y @ .
*TIC como instrumentos de Plant) eLas TIC estan

poder patriarcal ir?p.regandas'por
(feminismo radical) +TIC rompen codigos de género
- . eUn
-TICdr!e:j,ltrales, Ipero gudeddan condicionamientos ciberfeminismo
mediadas por 1a socieda tradionales y consiguen .
patriarcal (Feminismo mds concreto y

s . empoderamiento de las -
socialista y liberal) mujeres material

*Se crea ciborg

(postgéneroy

Feminsmo 22 Ola \_ posthumano) Y, .Ciberfemin.isr.no
Ne— diferente (Wilding y

% Briadotti)

Fuente: Elaborado a partir de Briadotti (2002); Fernandez & Wilding, (2002); Guil (2008); Haraway (1991);
Larrondo (2005); Mujeres en Red (1999); Plant (1998); Turkle (1997); Reverter (2001); Wajcman (2004);
Zafra (2005b).

Finalmente, respecto a estas corrientes comentar que en la actualidad nos encontramos ante
un universo que recoge distintos enfoques ciberfeministas, en los que encontramos el auge de
los movimientos cibergrrs, en todas sus variedades, como webgrrs, riotgrrs, badgrrs, geekgrrs...
Mujeres jovenes con alto nivel de conocimiento y uso de Internet, creadoras de lugares digitales
de subversion. Son aquellas que mantienen una nueva subjetividad femenina post-moderna, que
utilizan tnicamente la Red, adoptando una actitud anti-tedrica, y se alejan de la concepcion femi-
nista tradicional para adoptar una lucha a través de la Red de antisubordinacion. La mayoria de
ellas mantiene una intencion irénica parddica, apasionada, agresiva contra los estereotipos, pero
con una actitud critica, y basadas en un mismo ideario politico (Reverter, 2001; Zafra, 2005b).
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3. UN DIALOGO ENTRE LAS A pesar de que el ciberfeminismo ha apor-

NETIANAS Y EL TECNOFEMINISMO. tado multiples beneficios, como el rescate
VISIONES ALTERNATIVAS QUE de la historia de las mujeres y la tecnolo-
COMPRENDEN LA COMPLEJIDAD gia, el aporte de la comprension del mun-
Y LA PLURALIDAD EN LA QUE SE do cibernético, el activismo en la Red, el

CONSTRUYEN LAS IDENTIDADES

p avance en materia de acciones para el em-
DIGITALES DE GENERO

poderamiento de las mujeres... Esta praxis
ha sido criticada por responder a unos posi-
cionamientos mas ficticios, que reales, especialmente en el caso de las primeras ciberfeministas,
considerandolas demasiado utdpicas sobre la realidad virtual. Asi, se generaliza la critica de ser
un movimiento con un exceso de ambicion, y mas virtual que real (Castafio, 2005; Nufiez, 2008;
Wajcman, 2004; Zafra, 2005b).

En opinién de algunas fuentes, esta idealizacion del mundo cibernético supone ocultar gran
parte de las condiciones sexistas que se perpetian en este espacio, como serian el acoso sexual, los
videojuegos, la pornografia...* También supondria la neutralizacién del androcentrismo integra-
do en cualquier sesion de software y en su hipertexto, donde se especifica la identidad, el nombre
o identificacion sexuada, o aparece la categoria iinica de “usuario” (Zafra, 2010).

Ademas, al igual que reivindicaban Briadotti y Wilding, en la Red se han impregnado valores
y esquemas de género que se reflejan en las formas que adquieren el lenguaje, las imagenes y/o
los colores. Asi, se genera una hegemonia visual en las paginas que podamos visitar. Es decir, las
paginas cuyos contenidos estan relacionados con la belleza, la moda, la maternidad o la cocina se
caracterizan por una sobrecarga de codigos y lenguaje dirigidos al género femenino; mientras que
en aquellas que albergan contenidos tipicos de automocion, deporte o pornografia, el lenguaje se
produce de forma agresiva y directa, y se dirige a un piblico masculino (Bonder, 2012; Larrondo,
2005; Mascheroni & Cuman, 2014; Zafra, 2005b; Gomez, 2008).

Junto con estas categorias y divisiones marcadas por los esquemas de género, Zafra (2005b;
2010) menciona que atendemos a una violencia simbolica digital que utiliza como método coerci-
tivo la imagen, ya que esta se ha ubicado como medio principal de comunicacion y representacion
personal. Asi, nuestra vida queda practicamente capturada en el fondo de una pantalla*®. El mundo
virtual es una estructura visual de la imagen deseada que proyectamos a las demas usuarias y
usuarios de Internet para que la vean y valoren. De esta manera, estas imagenes deseadas vienen
patronadas, disefiadas y encorsetadas por las representaciones de valores y construcciones social-
mente acordadas. Es decir, nos gestionamos identidades propias e inventadas, o como las deno-
mina la autora, las “second life” o los “SIMs”. En Internet construimos un alter ego. Una imagen
0 mascara que disefiamos segun “la mirada ajena”, que responde a un proyecto de autoimagen de-
seada (Garcia & Nuiiez 2008). Se crea, pues, un ideal y canon del propio cuerpo que se valora, y su

45 Por ejemplo, también tendemos a pensar que la tecnologia esta ligada al ordenador, automovil o maquinaria pesada. Ins-
trumentos, generalmente, vinculados a la masculinidad. En cambio, como dice Wajcman (2004:28), en la labor doméstica
existen una infinidad de instrumentos de la cotidianidad, que no son considerados como avances tecnoldgicos, ya que
estos pertenecen al ambito privado, y, por tanto, a la esfera de la feminidad.

46 Dicha estrategia se ha convertido en un instrumento de comunicacion, y en el eje principal de nuestras redes sociales.
A estos medios de comunicacion subimos imagenes de nuestro estado de animo, de nuestros logros, viajes, amistades,
familia, de nosotras mismas y de nosotros mismos.... Gobierno Vasco (2013:25) sefiala que estas imagenes o estas fotos
las podriamos diferenciar segtin el interés que tiene la persona: “la autofoto (o selfie)”, “foto dedicada”, “foto sentimental”,
“foto conjunta”, o “foto sexy”.
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instrumento de medida se convierte en la propia imagen*’; que genera una vulnerabilidad fisica,
una vision carencial del propio cuerpo, creando una inconformidad corporea. Esto es, lo ideal pasa
al ambito de la representacion, y lo diferente se convierte en enfermo o imperfecto (Zafra, 2010).

Reverter (2001) ante esta falta de subversion y reproduccion de esquemas, comprende que
en la Red no jugamos a subvertir identidades, sino que las camuflamos, las ocultamos e incluso
través del “photoshop” las llegamos a modificar y estilizar (Zafra, 2010), segun las imposiciones
hegemonicas patriarcales (Wajcman, 2004). El mundo virtual no supera, sino que radicaliza los
elementos estereotipados y privilegios masculinos, lo que estructura un aprendizaje implicito del
canon impuesto.

Esta forma de violencia, en consecuencia, es un paralelismo de la violencia del siglo XXI (la
violencia simbdlica descrita por Bourdieu) que es sustentada por el sistema patriarcal y capitalista,
caracterizandose, por tanto, por su simbolismo, y produccion del cibercuerpo como una imagen
figurativa y antropomorfica, que reafirma la identidad del sujeto y objeto (Zafra, 2005). Ade-
mas, como se decia en el capitulo anterior, este tipo de violencia se normaliza, no pudiendo ser
percibida, lo que junto con la “supuesta objetividad” de la Red, conduce al fortalecimiento de la
dominacion masculina, y a la normalizacion de la hipersexualizacion de los cuerpos masculinos
y femeninos, situandolos en posiciones asimétricas. Lo mencionado conlleva cargar a la Red con
un erotismo heterodirigido que situa al cuerpo femenino como objeto, y que alimenta actitudes de
abuso y coercitivas contra las mujeres, y permite una estructuracion de la hegemonia masculina
dentro de Internet (Mujeres en Red, 1999; Reverter, 2001; Zafra, 2010)*.

Por tanto, la estructura tecnoldgica es un reflejo de la estructura real en la que se estructura “un
contexto hegemonicamente visual” (Zafra, 2010:86)*. El avatar del que hablaba Turkle (1997), o el
ciborg de Haraway (1991), se codifican como imégenes corporeas de nosotras y nosotros mismos
que responden a los mandatos sociales de la cultura determinada que quiera ser estudiada (en
este caso la occidental), y asi la idea de “post-cuerpo” se trastoca. En palabras de Zafra: “Hoy lo
corporal parece revalorizarse como simbolo de una época de fuerte estetizacion donde prima la
apariencia y la satisfaccion urgente de las demandas del cuerpo” (Zafra, 2010:85).

Por todo ello, Reverter (2001) cree que las acciones de las ciberfeministas quedan lejos de
desestabilizar y desactivar los estereotipos; y subraya que para que el ciberespacio se convierta en
espacio de liberacion, sin poder, ni control, necesitan una apropiacién mas politica y practica. O
como Wilding defiende, que no exista una desconexion absoluta entre las originarias y las descen-
dentes, continuando propuestas y legados otorgados (Fernandez & Wilding, 2002).

47 Zafra (2010:88) alude al juego corporeo que permite la realidad virtual, como es el caso de utilizar una “web cam”, y asi
mostrar inicamente aquello que deseemos mostrar, mediadas y mediados por una imagen corpdrea ya disefada, y asi, la
autora dice: “se puede estar con la parte de abajo con pijama, y la parte de arriba vestida y maquillada”.

48 Zafra (2010) sefiala que en Internet todo trascurre con una alta velocidad, y delante de la persona pueden llegar a transcu-
rrir miles de imagenes estereotipadas y sexistas, lo que desemboca en una autodescripcion estereotipada, y en la creacion
de avatares estereotipados; reproduciéndonos como miradas “del otro”, y buscando la identificacion grupal. Por este moti-
vo Reverter (2001:44) cuenta que “la mayoria de las mujeres se conectan a Internet con una identidad masculina para evitar
el acoso y el sexismo tan tipico en las sesiones on line”, ya que, como Zafra (2008) ailade, en el momento que te anuncias
como mujer en el mundo virtual se crean una serie de mecanismos que te condicionan.

49 En las obras de Zafra se aprecia una evolucion del discurso, que va acompafiada por la evolucion tecnoldgica. Mientras
que sus primeros trabajos estaban cargados de optimismo y positivismo en cuanto a la revolucion del género dentro de la
Red, en su ultima obra, adopta una actitud mas realista y observa que las propias tecnologias estan siendo gobernadas por
intereses capitalistas, y que estos se acompafian de condicionamientos del sistema patriarcal.

72



En esta linea, Wajcman (2004), califica al ciberfeminismo, especialmente al emprendido por
Plant, como una corriente “falsamente liberadora”, y considera que esta depende categdricamente
de los trucos del hardware y software. En su opinion, el ciberfeminismo no puede persistir sin una
fundamentacion politica y practica; y asi, pide que el movimiento emprenda acciones estratégicas
considerando las siguientes premisas:

1. Las identidades offline siguen persistiendo online
2. Existen situaciones de desigualdad en Internet, que generan brechas digitales

3. El mundo Hacker es un mundo tradicional que esta estrechamente vinculado con posiciona-
mientos patriarcales y androcéntricos

4- Existe una exclusion de las mujeres en el disefio y desarrollo de las maquinas

Aunque Internet en sus inicios se veia con esperanza de cambiar estos cdnones y diversificar los
modelos de cuerpo, en muchas de sus lineas, ha continuado y potenciado la homogeneizacion de la
estética, y la reproduccion de estereotipos de género, generando mundos feminizados y masculini-
zados que no escapan a los encorsetamientos biologicos y sociales. No obstante, es necesario no de-
jar de mencionar que la Red es un espacio infinito y multifacético, y que si bien encontramos estos
esquemas, como se ha visto, existen muchos otros espacios que permiten la subversion y el cambio.

Debido a esta complejidad y dadas las hipotesis de la presente investigacion, la compren-
sion profunda de estos medios digitales y su relacion con los esquemas de género, requieren de
una mayor precision y un mayor ahondamiento, ya que, entre otros motivos, son los frutos de la
construccion de las realidades machistas digitales. Debido a ello, a continuacion, se exploran dos
planteamientos diferentes que urden los planteamientos complejos de la era post-moderna con las
identidades de género, y reflejan, por una parte, las oportunidades que brindan la Red, y por otra,
las alternativas para combatir la reproduccion de condicionamientos sexistas y machistas.

3.1. LAS NETIANAS, UN Uno de los discursos que alberga la complejidad
DISCURSO CRITICO Y y la ambigiiedad de la era post-moderna, y que
ALTERNATIVO refleja un pensamiento alternativo a la repro-

duccién de los géneros digitales, es el de Zafra
(2004) con su propuesta de las “Netianas”. La autora, en concreto, suscribe que la Red es un medio
que permite reinventarse y construir nuevas identidades sexuadas. Como explica Zafra (2004: 43):
“El género se convierte de esta manera en un espectaculo cuyo numero y tipo de representaciones
se configura en funcion de los interlocutores”. Asi, la autora, al igual que lo hace Haraway, imagi-
na un ser hibrido que es capaz de subvertir el género, que queda denominado como “La netiana”.
Hija de varios mitos, y heredera del ciborg de Haraway, la netiana es una criatura poética e irdnica
ciberfeminista, que advierte de nuevos riesgos en Internet, para favorecer la emancipacion de la
mujer. La netiana queda definida en antitesis —al igual que lo haria el ciberfeminismo—y se dice
que, la netiana no es una mujer fisica, no es un “big brother”, y no es una imagen de una alienige-
na; aunque si se la concibe como posthumana, ligera y contradictoria, ¢ inmaterial; una figuracion
“teorética alternativa del sujeto” (Zafra, 2005b:17), que no habita por si en el espacio, sino que se
activa cuando surge la conexion, que se estructura por codigos. Es una ficcion politica, que rebasa
el género, la clase y la raza, y con ella surgen nuevas preguntas sobre el ciberespacio y la cultura
cibernética. Por tanto, la netiana se convierte en una performatividad, superposicion simbdlica y
socioldgica del género; para asi generar un discurso critico y alternativo.
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La netiana, al ser un postcuerpo y desarrollarse en el mundo cinético, es cambiante y puede
adoptar distintas formas. De tal modo, que en los diferentes espacios simbolicos donde se co-
nectan, encontramos distintas netianas: de Microsoft, las latentes, prospon, etcétera, fabulosas,
ciborg, sujetos Google, descritas mediante letra Times New Roman, etcétera, las que acaban
entrar en Silicon Valley, y las que viven con una mosca®.

La netiana no nace, sino que se hace, condicionada por el interés del momento. Por lo que la
netiana queda definida como: “el sujeto posthumano e inmaterial que n(h)ace en Internet. Figu-
racion teorética alternativa del sujeto en red. Ficcion politica que rebasa las fronteras de género y
que sugiere nuevas preguntas sobre las formas de ser y de relacionarse en el universo on line, La
netiana es una confrontacion con lo dominante” (Zafra, 2008:142).

Este postcuerpo, segun la autora que lo disefia y a diferencia de lo diria su antecesora Haraway,
se sumerge en un mundo cibernético que esta disefiado por articulaciones de poder, y formas mas
dispersas que perpettan el sistema hegemonico. De este modo, las netianas n(h)acen bajo la de-
nuncia y la politica de subvertir el condicionamiento hegemoénico masculino que se reproduce en
Internet, que va mas alla de la produccion tedrica y artistica®. Es decir, la misma autora describe
que estos postcuerpos conviven con estructuras de poderes hegemonicos que permiten la repro-
duccion de géneros, y —como antes se ha mencionado— comprende que la imagen ha tomado una
importante presencia en los diferentes canales de reproduccion de género, por lo que, si bien la
Red nos permite desprendernos de nuestros cuerpos, si existe una imagen idealizada.

50 :Las netianas de Microsoft estan sujetas al “papa” Microsoft que las establece trampas en su desarrollo. Asi, “Papa Mi-
crosoft” controla los patrones de jerarquizacion establecidos off line, y se convierte en el “ojo que todo lo ve” o en el “big
brother” (Zafra, 2005b:37). A pesar de este control, las Netianas Microsoft se convierten en buenas observadoras y per-
turban el entorno desde dentro del sistema. -Netianas latentes son aquellas que permanecen dentro de cualquier internauta,
aquella que quiere salir, y quiere criticar el mundo cibernético. -Netianas prospon se originan en base a la textualizacion,
donde convergen arte y artista, son aquellas que permanecen alerta con las construcciones de cibercuerpo que se dan en
Internet, y las subvierten. Asi, la netiana prospon es una ficcion postcuerpo, y liberada de la materialidad. -Netiana ciborg
es la propia entidad del postgénero. Iria detras de la netiana prospon. Y, al fin y al cabo, toda netiana, acaba convirtiéndose
netiana ciborg. Realmente es como si fuera su apellido. -Netianas Fabulosas. Las netianas que pueden realizar mas de un
factor a la vez, conectando con la esfera publica y lo privado; y facilitan el acceso al mercado a través de Internet a las
mujeres, es una liberacion de aquello que nos atrapa en lo fisico. :Netianas etcétera buscan ir mas alla que la accion poética
y filosofica. Asi, buscan articular un discurso que sea practico para la deconstruccion. Estan asi mas vinculadas con las
formas de hacer, que con los conceptos estables. Asi, son hijas del VNS Matrix, u Old Brothers. :Netianas Google, es lugar
idoneo de las netianas, se podria decir que seria su casa. -Netianas descritas por la letra Times New Roman, con la propia
traduccion dice “nuevos tiempos romanos”, por tanto, queda encorsetada a un vinculo tradicional, y lo que pretende es
romper esos corsés tradicionales del lenguaje. -Las netianas de Silicon Valley son aquellas que han ido al lugar donde se
piensa y disefia la tecnologia. Se han impregnado en el discurso duro de la tecnologia. Estas saben de géneros e influyen
en el contexto tecnoldgico. -Las netianas que viven con una mosca, son aquellas que estan en todas partes, pero a la vez
sin ser nadie. Son aquellas que viven el ciberfeminismo desde el arte, y promueven nuevos escenarios artisticos.

51 Zafra (2005b) asegura que la cultura cibernética ha sido creada por hombres, y, por tanto, por rasgos faloncéntricos, y asi
la cultura Hacker no es una cultura tan liberada de posiciones asimétricas como nos habian hecho creer, de hecho, nos
encontramos ante una cultura principalmente masculina y blanca; lo que le permite a la autora afirmar que Internet es un
mundo de desigualdades sociales, por lo que urge integrar una perspectiva interseccional. Segun la propia autora, el obje-
tivo final de cualquier netiana es la subjetividad femenina para subvertir la consistencia hegemonica, y que asi el cambio
sea posible, pero estando siempre alerta de la reproduccion hegemonica.
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3.2. TECNOFEMINISMO, UNA Wajcman (2004), por su parte, desecha la perspec-
EXPERIENCIA SOCIOTECNICA tiva ciberfeminista utdpica que se habia manteni-

do hasta entonces, y encuentra en su discurso una

mayor cercania y sentido a la retérica feminista
planteada por las autoras Wilding y Briadotti; y basandose en las premisas antes expuestas y con-
siderando a estas autoras, disefa el “Tecnofeminismo”. El tecnofeminismo, se consolida como una
perspectiva que comprende el ciberespacio como un producto sociotécnico que se crea a partir de las
relaciones sociales. Para la autora es un espacio de relaciones sociales y medios electronicos donde
se crean identidades multiples, y, por ende, una heterogeneidad del género que requiere de su estudio.

Bajo esta analitica discursiva, Wajcman (2004) entiende que el planteamiento tecnofeminista
comparte con las ciberfeministas el ideal de las nuevas tecnologias como herramientas para aca-
bar con las subordinaciones femeninas; pero, a su vez, mantiene una perspectiva mas realista, y
contextualiza los estudios en hechos sociales y concretos, en los que se plantean discursos y argu-
mentos reflexivos acerca de la dominacién masculina en la tecnociencia. Con el fin de comprender
qué se entiende por tecnofeminismo se recoge la descripcion aportada por la propia autora:

El tecnofeminismo comprende la tecnologia como parte del tejido social que asegura la
cohesion de la sociedad; nunca es meramente técnica ni social. Antes bien, la tecnologia
siempre es un producto sociomaterial —una telarania o red sin costuras que combina arte-
factos, personas, organizaciones, significados culturales y conocimiento—. Por consiguien-
te, el cambio tecnologico es un proceso contigente y heterogéneo en el que tecnologia y
sociedad se constituyen mutuamente (Wajcman, 2004:161).

El tecnofeminismo, en su ser, tiene como objetivo crear un puente entre lo material y la meta-
fora virtual, construir eslabones que entrelacen y enriquezcan los dos mundos para generar teorias
con perspectiva de género; pero también comprende las tecnologias como instrumentos indis-
pensables para entender el género, analizando, con ello, las practicas y estrategias sociotécnicas
elaboradas por mujeres y hombres.

4. REFLEXIONES Y La pluralidad de visiones, planteamientos, re-
DISCUSIONES QUE EXPLORAN flexiones, discursos, y estrategias, hace que nos
LAS IDENTIDADES DE GENERO encontremos ante un panorama amplio y rico de
DIGITALES. CONSTRUYENDO retorica tedrica y argumentativa, pudiendo valo-
LA DIALECTICA DISCURSIVA rar y tomar posiciones muy diversas para el ra-

zonamiento y el analisis que se quiere hacer en
este estudio. Ahora bien, las hipétesis planteadas al comienzo del mismo, y lo planteado por las
distintas autoras, requieren y nos posicionan en un determinado pensamiento o corriente tedrica
que necesita de su explicacion.

En este sentido conviene, primero, valorar el gran aporte que han hecho las distintas ciber-
feministas a la comprension del mundo tecnolégico. Especialmente, se considera importante e
innegablemente enriquecedora para esta investigacion la disposicion positiva que toman ante los
aparatos electronicos. Esto es, tal y como lo hacen ellas, en este estudio se quiere considerar la vi-
sibilizacion del aporte femenino en el mundo tecnoldgico, la actitud proactiva ante las tecnologias
—una mujer protectonoldgica y ciberactiva—, y crear posibilidades que nazcan de las capacidades
subversivas de las tecnologias, para asi, imaginar identidades subversivas y no jerarquizadas.
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No obstante, al igual que lo haria Wajcman (2004), tampoco se quiere optar por un posicio-
namiento totalmente positivo, y generar una teoria utdpica que prometa una liberacion femenina,
y nuevas maneras de ser y existir (Bonder, 2012; Castafio, 2005); ya que, como se decia antes,
correriamos el riesgo de invisibilizar situaciones dafiinas para las mujeres, y de sumergirnos en el
servilismo del suefio de Occidente, quedando presentes desigualdades, como la violencia digital
contra las mujeres.

Asi mismo, tampoco nos queremos enrocar en un espiritu decepcionante, catastrofista y pesi-
mista, lleno de determinismos, que aboque a pasados mas “felices”, que tampoco existieron; como
lo harian las feministas radicales o de la diferencia (especialmente las ecofeministas), y ver a las
tecnologias como instrumentos de control y poder. Sin embargo, tampoco se quiere negar el origen
de la industria informatica en el sistema capitalista y militarista (Bonder, 2012; Castafio, 2005;
Mujeres en Red, 1999; Reverter, 2001).

Tampoco, tal y como apuntaban Briadotti, Wilding y Wajcman, se quiere negar el pasado
y trazar lineas divisorias entre (post/ciber)feminismo. A saber, las predecesoras feministas nos
marcaron y nos guiaron un camino interesante, con lineas argumentativas, que, hoy por hoy, aun
pueden ser rescatadas, como puede ser el feminismo liberal, el socialista y el radical, que nos ha-
blaban del sistema sexo/género, del impacto para las mujeres de la inclusion de las tecnologias en
el mercado laboral o del origen militar de las tecnologias.

Se considera, pues, que tratar las identidades de género en el mundo cibernético, supone dia-
logar y debatir entre perspectivas positivas, relacionadas con la accioén proactiva ante el mundo
cibernético —dicese de las ciberfeministas—; y con aquellas que sostienen un posicionamiento
mas “tradicional”, y que visibilizan la perpetuacion de sistemas opresivos en los espacios digita-
les, vinculados a estructuras machistas, como serian las realidades machistas digitales (Alcafiiz,
2001; Garcia & Nuiiez, 2008; Larrondo, 2005; Reverter, 2001; Zafra, 2010). Esto es, comprender la
complejidad de la reproduccion de identidades requiere atender a ambas perspectivas para generar
discursos que eviten las generalidades.

De hecho, este analisis del contexto historico y sociocultural que rodea a la construccion del
género, y su relacion con el medio digital, reafirma lo que Connell (1995) proponia: estudiar el gé-
nero en su contexto. Estas estructuras no son monoliticas e inmodificables, y conviven con varia-
bles y dimensiones, que dependiendo del contexto se moldean. No obstante, tal y como se refleja
en esta revision teorica, estas identidades de género también conviven con cddigos tradicionales, y
asi, cabe recordar que, tal y como proponia Bourdieu (1999), las estructuras sociales (como ocurre
con la violencia simbolica digital) quedan tan inmersas en nosotras y nosotros que deshacernos de
ellas requeriria de un trabajo exhaustivo y continuado —segun el autor seria practicamente impo-
sible de conseguir—. Bajo esta perspectiva, la Red podria ser una nueva plataforma por la que los
esquemas de género encontrarian su difusion y reproduccion, y generarian una nueva dimension y
categorias diferentes, un mundo analogo al real, pudiendo generar un sistema sexo-género, y con
ello, lo que podriamos denominar como la “socializacion digital del género”.

Contemplar esta ambivalencia ayuda a seguir creando otras lineas y avanzar en la comprension
de las relaciones que se estan estudiando. Por lo que, retomando discursos pasados y recogiendo
algunos de los actuales, especificamente, este estudio nace con preguntas, parecidas a las que, por
cierto, plantea Reverter (2001):
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/JQuién tiene acceso a las tecnologias de la informacion? ;Quién tiene el poder y quién
lo controla? ;En interés de quién se estd desarrollando el ciberespacio? ;Como afecta la
cibercultura en la estructura de los marginados? ;Qué estd pasando con los cuerpos y las
mentes de las mujeres, tanto en sus vidas reales como virtuales? En definitiva, ja quién
sirve la tecnologia de la informacion? (Reverter, 2001:40-41).

De este modo, y continuando con Reverter (2001), para responder a estas preguntas, el ciber-
feminismo, en su esencia, necesita de la fundamentacion de los feminismos. Tal y como afirman
Fernandez & Wilding (2002): “Lo llevamos en nuestras teorias en nuestras palabras, y las tec-
nologias pueden ser claves para el feminismo, y puertas para su desarrollo”, y Zafra (2005b:132)
aflade: “El ciberfeminismo no es diferente a los demas feminismos, y temas como los limites y la
identificacion territorial estan destinados a surgir de nuevo, aunque en otros territorios feministas
parezcan muertos”.

Dicho de otro modo, se propone una perspectiva compleja en la que se considera necesario en-
tender el género y la tecnologia de forma trasversal; y asi, como decia Wajcman (2004), compren-
der las tecnologias como productos sociotécnicos, que quedan impregnadas por codigos sociales,
como son los codigos masculinos y femeninos. Se entiende, de esta manera, que la Red no esta
exenta de estructuralismos y jerarquizaciones, y que las estructuras occidentales se impregnan
en el desarrollo de la tecnologia, y en los nuevos modelos de comunicacion, como ocurre con los
videojuegos (Castafio, 2005; Zafra, 2008).

En esta linea, podriamos decir que la realidad “on line” es un reflejo de la realidad “off line”, y
el género digital es una réplica del género que se ha construido histéricamente; es decir, muchas de
las construcciones femeninas y masculinas digitales responden a categorias tradicionales, basan-
dose en codigos dicotémicos, binarios y asimétricos. Sin embargo, estos codigos se reproducen y
conviven —y he aqui la necesidad de comprender el género en su contexto— con las caracteristicas
propias de la era digital y postmoderna (la imagen, la rapidez, la alta difusion...), generando una
realidad un tanto compleja, pero, a su vez, reflejo del pasado. Dicho en palabras de Zafra (2010:51),
“hoy conviven viejos y nuevos modelos de organizacion espacial y politica de nuestros tiempos
y lugares propios, donde la implicacion personal y critica resulta mas necesaria que nunca”. Bajo
esta creencia, Bonder (2012) propone que las mujeres se apropien de este mundo y sean prosumi-
doras, productoras y consumidoras.

Nacidas de estas intenciones, se considera que somos herederas y herederos de nuestro pasado,
de nuestros sistemas y estructuras. Nuestras tecnologias y actitudes tecnologicas son productos
de ello. De hecho, tal y como apuntan Castaiio (2005) y Zafra (2008), considerar a las tecnologias
como objetivas y neutrales, y nos podrian llevar a asumir realidades equivocas. Por ello, es nece-
sario hacer frente a la hegemonia camuflada, que nos ha hecho creer falsamente, que la Red es un
espacio libre de jerarquias, lo que Zafra (2008) ha denominado como “la objetividad de Internet”.

De esta forma, se toma consciencia de las distintas realidades machistas que se dibujan en
las pantallas digitales, de la falta de referentes femeninos, y de que, si bien encontramos mujeres
como Ada Byron o Greace Hooper, se ha invisibilizado a muchas otras. Nuestra cultura androcén-
trica ha posibilitado la exclusion y la coaccion de las mujeres en la inclusion del mundo tecnolo-
gico, otorgandoles un rincodn carente de actividad reflexiva, como son todos aquellos trabajos de
oficinistas, cajeras y secretarias (Zafra, 2005a).
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Sin embargo, también se consideran otras situaciones plurales que anotan otras fuentes (Boix,
Fraga, & Sedon, 2001; Mujeres en Red, 1999; Plant, 1998), como encontrar mujeres dentro del
mundo de Internet, que trabajan como freelance desde sus propios hogares. También, y gracias
al impulso de conferencias internacionales (como la Conferencia Mundial sobre la Mujer Bejjing,
en 1995; la Conferencia Internacional de Bangkok, en 1994; o el Encuentro Regional de Comuni-
cacion de Género de Quito en 1994) que promovian el uso de las TIC como factor de empodera-
miento, se han podido crear espacios de empoderamiento para las mujeres en Internet, como los
que encontramos a nivel estatal, como Bortemeu con su portal en Internet E-lluis, y Boix, con el
portal Mujeres en Red*.

Esto es, nos movemos continuamente en un espacio ambivalente y de gran complejidad, con si-
tuaciones y realidades divergentes, muy distintas la una de la otra, aunque propias, por otra parte,
de las sociedades de la informacion, ya que tal como apunta Castells (1998):

Lo que hace el poder de la tecnologia es reforzar de forma extraordinaria las tendencias
arraigadas en la estructura y las instituciones sociales: las sociedades opresivas pueden
serlo mas con las nuevas herramientas de vigilancia, mientras que las sociedades demo-
crdticas y participativas pueden incrementar su apertura y representatividad distribuyen-
do mas poder politico con el poder de la tecnologia (Castells, 1998: 374).

Dicho de otro modo, cualquier estructura por reivindicativa o por tradicional que sea puede
multiplicar su impacto y generar efectos colaterales impredecibles debido a la macrocomunidad y
a la complejidad en la que se basa el ciberespacio. Los instrumentos tecnolégicos, como aseguran
Castells (1998), Garcia & Nuiiez (2008) y Reverter (2001), son increibles herramientas para la
democratizacion de derechos y participacion ciudadana, y claramente, para el empoderamiento de
las mujeres. Son, pues, herramientas que podria redisefiar nuevas identidades no sustentadas en
patrones y codigos hegemonicos tradicionales. Pero, a la vez, son recursos que favorecen la ampli-
ficacion de arraigos machistas y patriarcales, como la sobrexposicion de la cosificacion del cuerpo
femenino, o los diseflos sexistas, racistas, clasistas y etnocentristas —muchas de estas estructuras
trabajan a la vez—.

Es innegable que las TIC son elementos que pueden incentivar cambios estructurales y generar
otro tipo de sociedad, pero como apunta Castafio (2005):

Antes es necesario situar problemas importantes como: el acceso a los ordenadores, en las
diferencias de uso, en la formacion y conocimiento de Internet, en la participacion en el
diserio y desarrollo de programas, en los estudios y carreras tecnologicas. Estan también
las desigualdades entre mujeres que viven en los paises ricos o en los paises pobres, en la
persistencia de la pornografia y las imdgenes violentas y humillantes, que nos recuerdan
la vigencia de un poder patriarcal ligado a importantes intereses comerciales (Castaio,
2005:54)

52 En Estados Unidos encontramos varias plataformas como pudieran ser American Health Aliance, Boston’s Women's
Heatlh Book Coollective, Casa de Colores, Center of Women Global Leadership, Femnet, Equality now, Global Fundation
Women, Isis Internacional y de Mujer a Mujer. En 1993 se cred asi mismo el proyecto de APC, para que las feministas
conocieran las ventajas y las posibilidades que ofrece Internet y el trabajo de Red comunitario (Boix, Fraga, & Sedon,
2001).
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En definitiva, queriendo tener presente y sostener la conciencia de la complejidad, la ambi-
valencia y la contradiccion que imperan en este universo, y dar cabida a las necesidades que nos
planteaba la autora antes mencionada, el presente estudio quiere ser un estudio tecnofeminista,
que utiliza estrategias ciberfeministas para el alcance de las hipdtesis y objetivos que se habian
marcado previamente. Desde estas bases, la investigacion analiza las realidades machistas di-
gitales como estructuras que en su relacion esquemas de género-TIC, abocan a la ampliacion y
reproduccion de codigos masculinos y femeninos dentro de la Red, no siendo este tejido creado
por hilos neutrales. Por estos motivos, la compresion de las relaciones de género y sus esquemas
requieren de una comprension y profundizacion, es decir, de navegar entre sus entresijos, para asi,
comprender las estructuras generadas.

En cuanto a la estrategia ciberfeminista, adoptamos un posicionamiento activo ante las TIC,
una vision positiva, pero no utdpica —al igual que proponia Zafra con sus Netianas—; y que concibe
que “lo material” también queda presente, estando mas proxima al ciberfeminismo diferente que
planteaban Wilding y Briadotti. De este modo, a las TIC se les comprende como instrumentos
de aprendizaje y como herramientas de transformacion social y cambio. Asi, la investigacion se
caracteriza por un enfoque principalmente practico, a pesar de utilizar una importante fundamen-
tacion teorica.

Con el fin de comprender lo que se ha expuesto, lo que se propone, y por tanto lo que pretende
ser la fundamentacion de la investigacion, se presenta el siguiente mapa conceptual:

Ilustracion 2.3. Resumen de la perspectiva de la investigacion

Ojos de la investigacion

Estudio Estrategia

tecnofeminista ciberfeminista

TIC como espacio
ambivalente de Practico y concreto Practicidad activa Empoderamiento
reproduccion sexista

¥

[ Integracion en el contexto educativo formal ]

Fuente: Elaboracion propia

Finalmente, esta investigacion, a diferencia de lo que se ha planteado hasta ahora, no quiere
centrarse unicamente en el empoderamiento de las mujeres, sino en las relaciones y usos que se
crean en mujeres y hombres. Se quiere elaborar un diagndstico del mundo cibernético donde los
principales agentes sean tanto mujeres como hombres.
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En definitiva, es un trabajo flexible sin encorsetamientos, y encasillamientos, que navega en la
complejidad y contrariedad. Escapa, pues, de catalogaciones concretas y encuentra en la diversi-
dad la riqueza de estudiar, analizar y observar el mundo cibernético, comprendiéndolo como una
estructura ambivalente y en la que construimos nuestras relaciones, expresamos nuestras emocio-
nes, jugamos y trabajamos. Es una investigacion que intercala la fundamentacion tradicional, con
la virtual; el feminismo, con el ciberfeminismo y tecnofeminismo; el pasado, con el presente; y la
razon, con la esperanza.



BLOQUE II.

REALIDADES MACHISTAS
DIGITALES







CAPITULO 3.
2BDG
¢UN ESCENARIO PREVISTO?

¢Por qué hablar de una
2BDG?

¢Existe en la adolescencia
de Euskadi esta realidad
machista?

¢Por qué se crea esta
realidad machista?

+ 0@

a historia cientifica femenina ha sido invisibilizada, ocultada, robada y negada (Schienger,

2004). Es la historia nunca contada. Ella se teje por los hilos de la exclusion, opresion y la

desigualdad, relegando a la mujer a segundos escenarios y sdtanos oscuros. De este modo,
la vida publica y cientifica han estado sustentada por las normas patriarcales y la dominacion del
discurso y conocimiento masculino. Ello ha provocado que la represion de las mujeres en este sec-
tor se haya mantenido y sustentado a lo largo de la historia, estando siempre ubicada y oprimida
en espacios privados (Maqueira, 2001:152).

Esta historia se convierte en los cimientos de nuestros conocimientos, de nuestras universi-
dades y nuestros saberes cientificos. Asi, el androcentrismo se impregna en “el saber hacer”, y
sustenta dividendos y privilegios patriarcales dentro de las ramas cientificas. Lo que ha generado,
como veremos a lo largo de este capitulo, una division sexual en las carreras universitarias, y una
desigualdad evidente dentro del mundo cientifico.

Para ir adentrandonos en la bisqueda de respuestas que corresponden a este capitulo, se decide
comenzar con el deshile del entramado androcéntrico cientifico, y la visibilizacion de esa otra
historia que han quedado en los margenes de los libros de texto. Esto es, a la par de adentrarnos
en los entresijos de la construccion de la 2BDG, también nos posicionamos con un espiritu critico
y reivindicativo, dando a conocer a mujeres cientificas olvidadas.

Tras este primer avance y recorrido historico, que nos ayuda a comprender las estructuras
de nuestro saber cientifico, ya que como apunta Firestone (1976) “sin comprender el pasado, no
podemos comprender el presente”, se abre un epigrafe que se adentra en el contexto y la rea-
lidad desigual de las carreras universitarias de Euskadi, asi como de la 2BDG. A través de la
descripcion estadistica, se dibuja el estado actual de esta realidad machista que nos compete. A
continuacion, se presentan otros epigrafes con la intencion de describir a través de un recorrido
de distintas fuentes los posibles factores que pueden contribuir a la construccion de esta realidad
machista digital.
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1. FIGURAS OCULTAS, cJPor donde comenzar a desenredar esta mara-
LAS MUJERES CIENTIFICAS fia historica?

El presente interrogante nos sittia en la funda-

mentacion y la raiz del origen de la ciencia y la
razon: las civilizaciones antiguas. En ellas encontramos matematicos y filésofos reconocidos como
Aristoteles, Platon o Pitagoras. Estos pensadores, en la necesidad de comprender el funcionamien-
to de las relaciones humanas, se esforzaron por estudiar las diferencias de comportamientos entre
“mujeres y hombres”. Concretamente, se puede apreciar como Platén estimaba la socializacion
sexual, la cual posicionaba en posicionamientos jerarquicos; y en algunas de sus obras el propio
autor contradice lo estipulado, y argumenta que el trabajo reproductivo es la funcion natural de la
mujer. También, Aristoteles y Pitagoras creian firmemente en la diferencia “natural” de los saberes
femeninos y masculinos, lo que reproducia una jerarquia natural entre mujeres y hombres. Esto
es, para estos aclamados pensadores, las mujeres se situarian en la creencia, y no en la ciencia
(Etxeberria, 1997: 19-25; Schienger, 2004).

Afios después, en los afios dorados de la ciencia y la filosofia, la Ilustracion, Rosseau encami-
naria su propia dialéctica del razonamiento cientifico, asegurando que las mujeres se centraban
en lo inmediato y lo concreto. Para el autor, las mujeres serian seres incapaces del pensamiento
abstracto, universal, y l6gico (Schienger, 2004).

En esta misma linea de querer comprender y explicar las diferencias jerarquicas entre mujeres
y hombres, en épocas posteriores, podriamos destacar a uno de los filosofos que se posiciona
como un pensador que revoluciond las estructuras sociales jerarquizadas, Kant. Kant, a pesar ser
un pionero en la sublevacion de lo normativamente impuesto, sostenia que la esencia de femini-
dad representaba “lo bello”; y en cambio, la masculinidad “los sublime”. Esta dicotomia quedaria
inscrita en “la naturaleza de las cosas”, y que se reproducia en el plano intelectual. Asi, las mu-
jeres podian ser majestuosas en sus relaciones, aspecto importante para la interaccion humana,
pero tendrian una inteligencia bella y poco profunda, no como la de los hombres (Etxeberria,
1997: 19-25; Schienger, 2004).

A pesar de la persistencia de estos —y otros muchos— pensadores, la realidad y la “verdadera”
historia discrepa. Castafio (2005) en su obra nos transporta a Babilonia. En este lugar emblematico
del comienzo de las sociedades y los saberes, las mujeres eran las principales propulsoras de la
ciencia. De hecho, a ellas les debian el conocimiento exacto de las mezclas y calculos para lograr
substancias que hoy en dia son utilizadas de forma habitual. Ellas eran las artesanas, perfumistas,
trabajaban en destilerias... La autora, ademas, rescata figuras femeninas concretas que han sido in-
visibilizadas, y que, sin embargo, han supuesto un hito cientifico histérico, como Hipatia o Maria
Winkelman. Hipatia, fue maestra y filésofa, la primera matematica que desarroll6 una importante
teoria sobre el universo, aunque dicha teoria —al igual que sus capacidades, y su trabajo—, no fue
reconocida; sin embargo, siglos después, esta misma teoria seria desarrollada por Kepler, siendo,
en la actualidad, las leyes que sustentan la comprension del universo. Maria Winkelman, fue as-
tronoma y la primera mujer en descubrir un cometa®. Si bien ambas mujeres merecen un remarca-
ble reconocimiento social e historico, han tenido que pasar siglos en silencio, pasando a engrosar
el grupo de las “figuras ocultas”. Ellas, no obstante, son algunos de los pocos ejemplos que hoy en

53 Algunas feministas mantienen una perspectiva critica ante estas figuras, ya que, desde su posicionamiento, estas mujeres
vienen de una estirpe aristocratica, y han tenido cabida en el mundo cientifico debido al reconocimiento, y al apoyo dado,
de sus maridos o padres (Castaio, 2005).
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dia podemos rescatar, ya que existen otras muchas que no podran ser nunca recordadas. El halo
machista y androcéntrico —propulsado ademas por esos pensadores antes rescatados— ha supuesto
que las mujeres hayan tenido que firmar como sus maridos o padres, o de forma anénima.

Nuestra 2BDG queda estrechamente relacionada con ese pasado machista y de exclusividad
masculina que nos describen Castafio (2005) y Schienberg (2004). Con el proposito de ir acer-
candonos a nuestro objeto de estudio, a continuacion, se recoge el recorrido historico que realiza
Castafio (2005) sobre la educacion formal, la tecnologia y las mujeres. La autora comienza seia-
lando —como hace durante todo su recorrido— que esta triangulacion de elementos se identifica por
la exclusion y la marginacion.

Para esta sumersion, una vez mas nos tenemos que trasladar a tiempos pasados, en concreto, al
siglo X. En esta época los dictimenes y mandatos eclesidsticos estaban en el pleno epicentro de la
vida cotidiana. Asi, las mujeres fueron totalmente apartadas de cualquier conocimiento cientifico
o tecnologico, no habilitando su acceso a la universidad hasta siglos después. Este hecho, eviden-
temente, llevd a una desigualdad cientifica, y las mujeres tuvieron que vivir reclusas de pertenecer
y ser reconocidas en el ambito cientifico. Castafio (2005) contimia, y explica que afios después,
gracias al humanismo renacentista de la mano de Tomas Moro y Juan Luis Vives, se promovio la
inclusion de las mujeres en la educacion formal. Aunque Vives entendia que el acceso debia ser
limitado a la educacion y el aprendizaje, ambos intentaron desmontar el dictado aristotélico de la
naturaleza femenina. Del mismo modo, se crearon sectas de heterodoxos y otros grupos que pro-
movian espacios para las mujeres en las ciencias. Por su parte, los Neoplatonistas vieron necesaria
la fusién femenina con la masculina, para impulsar la creatividad. Y en la alquimia se desafi6 la
tradicional misoginia de la ciencia y el clero, considerando la superioridad femenina como clave
de avance tecnologico.

Algunas feministas, como las radicales, consideran que esta historia estd marcada por el pa-
ternalismo, y que carece de avances positivos para las mujeres, ya que los espacios otorgados a
estas mujeres estarian condicionados y mediados por los hombres. A pesar de esto, al igual que
Castafio (2005) se considera importante mencionar que este tipo de relaciones ocultas, casi clan-
destinas, y generadas a lo largo de la historia, han permitido cuestionar y desmitificar aquellos
posicionamientos y discursos aristotélicos y androcentristas sobre la inclusion de la mujer en la
ciencia (Castano, 2005).

En los siglos XVII y XVIII, junto con la revolucion cientifica y la ilustracion, se generd una
situacion un tanto ambivalente para las mujeres. Se crearon, pues, nuevos caminos de partici-
pacion, aunque estos eran restringidos por la participacion a través de conexiones artesanales o
familiares. Junto con esta libertad efimera, la ciencia se profesionalizd, lo que ocasion6 grandes
dificultades para el acceso de las mujeres a la educacion, sobre todo para las que pertenecian a
la clase proletaria. Esto configuraba un lienzo repleto de desigualdad por razén de clase social y
de género. Mujeres del proletariado que se sentaban en sus casas, excluidas del mundo cientifico,
mientras que las aristdcratas solicitaban entrar en las academias, donde no se sentian parte, y eran
tratadas desde la ironia y el desprestigio (Castafio, 2005)*. Ejemplos de estas mujeres aristocratas,

54 En este proceso histérico el tipo de cultura que adquirié fuerza, tanto que sigue siendo el legado que tenemos en la actua-
lidad, era la basada en los pares dicotomicos expuestos, recordemos: “cultura/naturaleza; mente/cuerpo; razéon/emocion;
objetividad/subjetividad; publico/privado”. Estas dicotomias quedarian estrechamente vinculadas con la dicotomia hom-
bre/mujer, como categorias opuestas, dicotomicas, pero que se complementan (Castafio, 2005:23).



irobnicamente cuestionadas, encontramos a las escritoras britdnicas duquesa Margaret Cavendish
Newcastle (politica también) o Lady Mary Worthley Montague.

El siglo XIX y su revolucion industrial, posibilito la entrada a las mujeres aristocratas al mun-
do cientifico. Como ejemplo de ello, encontramos a la mencionada Ada Byron (Castafio, 2005:28).
En la situacion concreta de Estados Unidos, la revolucion industrial promovio el cuestionamiento
eclesiastico, lo que proporcion6 cambios en las concepciones de la educacion. Asi, se introdujo
la educacion mixta en algunas universidades (aunque las universidades mas antiguas como Jale
o Harward se negaron). Al mismo tiempo, en 1826 se cre6 el Researcher Polytechnich Instituite
(RPI) y en 1865, el Massachusetts Institute of Technology (MIT), que otorgaban la posibilidad de
obtener conocimientos técnicos y cualificados para la tarea que desempefiaban las mujeres (Cas-
tafio, 2005)%. Por la misma época, se crearon universidades especificas para mujeres, como Vassa,
Smith, Wellesfey o College.

No obstante, este avance rapido de inclusion femenina en el area de conocimiento especifico,
como es habitual en la historia de mujeres, pronto encontrd impedimentos patriarcales. A finales
del siglo XIX la dialéctica de “la naturaleza” humana retom6 su fuerza y presencia en el pensa-
miento filosofico y cientifico, y asi, se integro en el conocimiento académico, y las mujeres vieron
truncado su derecho a la enseflanza. Se eliminé la educacion mixta en aquellas universidades que
se habian instaurado y, debido al auge y la fuerza que fueron cogiendo las empresas, la educacion
comenzod a mercantilizarse, quedando las academias controladas por estas empresas. Ello generd
estamentos elitistas y jerarquicos en las aulas, premiando y priorizando la produccién y el resul-
tado como clave de éxito. Ello promoveria, aiin mas si cabia, una masculinizacion de la sociedad
industrial. Como resultado encontramos que hasta los afios 60 del siglo pasado las mujeres no
vuelven a encontrarse en MIT>®,

Por la misma época, en Reino Unido, las mujeres de la aristocracia britanica quedaron relega-
das a lo que por entonces se denominaba como “los placeres del espacio doméstico”. Esta corriente
encorseto la educacion de las mujeres, y unicamente podian acceder a los titulos de segunda ca-
tegoria. No es hasta 1878 que las mujeres pudieran acceder a las universidades (Castafio, 2005).
En el caso espafiol, hasta 18727 oficialmente no encontramos a la primera mujer en la universidad
(Maria Elena Maseras).

El mundo académico, y, por ende, el mundo de la ciencia moderna, ha sido gestionado por
un discurso androcéntrico, basado en la dicotomia del sistema sexo-género. Y aunque no exista
nada intrinsecamente masculino o femenino, la ciencia —tradicionalmente considerada objetiva y

55 Castaio (2005) sefiala que en el mundo fabril y textil eran mayoritariamente las mujeres las que ocupaban los puestos
técnicos y cualificados, también cabe decir que casi todas llevaban encima el estigma de “supérfluas, o lo que es lo mismo
de “solterona”, aquellas que eran consideradas un lastre para su familia, eran idoneas para este tipo de mercado.

56 Castaflo (2005) haciendo un balance historico, entiende que uno de los motivos que llevaron a este retroceso femenino, es
la creacion de la gran empresa inspirada en la organizacion militar, y por tanto exclusivamente masculina y autoritaria.
De hecho, los primeros directivos profesionales fueron ingenieros militares norteamericanos. Asi, se impregna en las es-
tructuras de la gran empresa la disciplina como principio esencial de comportamiento, y la jerarquizacion como principio
organizativo. Es decir, la informacion fluye de arriba abajo sin discusion. También se integro la produccion en masa, como
el Taylorismo, como clave de éxito empresarial, y lo que se denominé“organizacion cientifica del trabajo”.

57 Anteriormente Concepcion Arenal estudié Derecho en la Universidad de Madrid entre 1841 y 1846 como oyente, asis-
tiendo a las clases disfrazada de hombre. Fue una mujer admirable, luchadora infatigable por los derechos de la mujer y la
igualdad durante toda su vida (Castailo, 2005).
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neutral—, se ha visto impregnada por este esquema. La ciencia aplicada, por tanto, se ha convertido
en un producto de la dominaciéon masculina. Ello ha llevado a que el ambito de la ciencia se haya
consolidado como sector imperialista, ubicdndose como el epicentro del desarrollo humano, y el
cual esta gobernado por hombres (Connell, 1995; Bourdieu, 1999). Tal y como dice Castafio:

Como han puesto de manifiesto las historiadoras y cientificas feministas, la capacidad de
las mujeres para dedicarse a la ciencia se cuestionaba con argumentos pretendidamente
cientificos como el cardcter débil, la tendencia a la histeria y la incapacidad para la ob-
Jjetividad. En realidad eran prejuicios, pero tan poderosos que todavia estian en muchas
mentes y en no pocas instituciones (Castafio, 2005:31).

Lo mismo ha ocurrido con el mundo tecnologico. Este ha sido vinculado a la rama de la cien-
cia aplicada, asignandolo todas las caracteristicas mencionadas hasta ahora. Si a sus inicios era
un mundo gobernado por mujeres, encontrando calculadoras que trabajaban con ordenadores,
secretarias, oficinistas... asi como a nuestras pioneras como Ada Lovelace o Grace Hopper, esta
practica fue modificandose, hasta convertirse en un sector masculinizado. Por tanto, no queriendo
replicar lo comentado, nos gustaria recordar, para asi observar la similitud del mundo cientifico
con el mundo tecnologico, como se instaurd “una credencializacion de la experiencia” (Castafio &
Miiller, 2010; Guil, 2008; Plant, 1998).

En los afios 40 y 50 se comenzaron a cambiar los conceptos asignados a las maquinas. Como
principal impulsor se puede identificar a Von Newman. Este dogmatizé la famosa frase de “el or-
denador es igual que un cerebro humano”, quedando vinculado el ordenador con la racionalidad,
y con ello, al rol masculino. Esto supuso una entrada en el proceso de masculinizacion simbdlica,
tecnificacion y matematizacion, que se impregno en la comunidad del conocimiento (educacion,
universidades, academias...) (Castafio & Miiller, 2010). Ademas, en 1984 con la explosion de
Macintos, las maquinas se convierten en dispositivos altamente disefiados, que requieren de un
personal técnico y altamente cualificado para comprenderlas y arreglarlas (Turkle, 1997). Todo
ello generd la necesidad de un grupo cualificado que pudiera usar y controlar estos instrumentos
tecnologicos. Esta tecnificacion supuso cambios sustanciales en la concepcion de la tecnologia,
comprendiéndola como objetiva, l6gica y altamente cualificada, y, por ende, la exclusion de las
mujeres de este mundo —debido al propio sustento del sistema sexo/género—, generando una mas-
culinizacion tecnologica, produciendo, como decia Plant (1998) el “seismo de género”.

Cabe precisar que la estrecha relacion que habia mantenido el desarrollo tecnoldgico con lo mi-
litar supuso otro parametro de expulsion femenina. La cultura informatica quedaria impregnada
de estilos militaristas y comunicacion altamente masculinizada. Ello ha provocado que la mayoria
de los avances informaticos hayan estado relacionados con guerras o necesidades militares, como
sucedio con la creacion de Internet, o denominado en su momento como “Arpanet”. Esta platafor-
ma fue especificamente disefiada como medio de comunicacion entre cientificos y militares en el
caso que ocurriera un desastre nuclear (Castafio & Miiller, 2010).

58 Por ejemplo, esta relacion entre lo militar y lo civil se identifica perfectamente en los videojuegos, que proceden de practi-
cas militares, para pruebas de tiro, o simulacros de guerra, y cuyo uso, posteriormente, se generalizo (Castano & Miiller,
2010; Vazquez, 2010).
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La exclusion de las mujeres del espacio tecnologico es un hecho que alin estd presente, y se
mantiene permitida, segiin Castafio (2005), por la relacion entre poder, control tecnolégico y mas-
culinidad, ha posibilitado la pervivencia de un discurso que cuestiona las capacidades y habilida-
des de las mujeres en el disefio y desarrollo de las TRIC. Por este motivo, la sociedad ha estableci-
do criterios generales, basados en intereses y experiencias de un colectivo concreto y dominante.
Dicho de otro modo, la ciencia y la tecnologia han estado en manos de hombres, estableciendo
estructuras internas masculinizadas, donde las mujeres no tenian cabida. Ello ha proporcionado
una cierta legitimidad al sistema sexo/género, o lo que es lo mismo, a la construccion de la mas-
culinidad en oposicion a la feminidad, siendo esta tltima sindnimo de emocién y ternura; y la
primera, portadora de la razén, la dignidad y el respeto (Connell, 1995:251). Lo que conllevaria a
ver a las mujeres como opuestas a la ciencia, y en este caso, a la tecnologia.

Esta historia puede ser equiparada con la metafora de “la cafieria que gotea” [en inglés “leaky
pipeline” y primera vez utilizado por el Helsinki Group on Women and Science, y recogido por
las autoras Sainz y Gonzalez (2008:221) y Castafio & Caprile (2010:45)]. Esta metafora posibilita
ilustrar la devaluacion y la minusvaloracion del potencial femenino. La pérdida de millones de
mujeres pensantes, filosofas, matematicas, cientificas, tecnélogas, programadoras... Nuestra his-
toria cientifica y tecnologica es un desperdicio de grandes mujeres que han quedado invisibles,
postergadas y oprimidas.

2. EL MAPA DESIGUAL DE LA La “cafieria que gotea” no es una situacion dis-
EDUCACION UNIVERSITARIA criminatoria del pasado, de hecho, en la actuali-

dad encontramos ain resquicios de esta herencia
machista. A pesar de que haya existido un cambio ideoldgico en cuanto al rol femenino, y de que
cada vez encontremos mas mujeres en las universidades —el 54.2% de personas universitarias a
nivel estatal son mujeres (Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte, 2017)—, y encontramos
numerosas mujeres en el ambito cientifico y laboral altamente cualificado, la realidad atn dista
de esta socialmente aparente igualdad (Castaio & Caprile, 2010a; Diaz, 2001; Gil-Juarez, Feliu &
Vitores, 2012; Lopez, 2003).

Los cambios e integracion en la educacion superior no se producen de manera uniforme,
ni equitativa. Se han creado segregaciones verticales y horizontales dependiendo de la carrera
en la que nos encontremos (Castaio & Caprile, 2010a; Diaz, 2001; Gil-Juarez, Feliu & Vitores
2012; Lopez, 2003)*. Esta realidad desigual ha dibujado un mapa de especializacion segun el
género en nuestras universidades. Existe un desequilibrio claro en cuanto al género y educa-
cion superior, que establece realidades masculinas y femeninas (Gil-Juarez, Feliu & Vitores,
2012), tal y como puede observarse en los graficos elaborados:

59 Segun Castafio & Caprile (2010a:40) llamamos segregacion horizontal “a la concentracion de hombres y mujeres en de-
terminadas disciplinas académicas, profesiones y sectores. La segregacion vertical de género hace referencia a la distinta
posicion de hombres y mujeres en las jerarquias profesionales y académicas”. En el caso de esta investigacion, el interés
general es analizar la segregacion horizontal de las personas adolescentes en la ensefianza de secundaria.



Grifico 1.1. Distribuciéon del alumnado en Espaifia segiin el campo de estudio en el curso de 2015-2016

CHICOS CHICAS
[ Ciencias sociales y juridicas M Ingenieria y Arquitectura [ Ciencias sociales y juridicas M Ingenieria y Arquitectura
Artes y Humanidades Ciencias de la Salud Artes y Humanidades Ciencias de la Salud
Ciencias Ciencias

23%

12%

Fuente: Datos extraidos de Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte (2017)

Se puede apreciar en ambos graficos que tal y como asegura Lopez (2003, 167) existe una
“norma implicita de la discriminacion sexista”.

Esto es, en los estudios relacionados con las letras, los cuidados, el cambio social, y, gene-
ralmente, con dimensiones sociales, la presencia de las mujeres es mas remarcable que la de los
hombres. Sin embargo, en aquellas carreras relacionadas con las actitudes técnicas, la logica y las
matematicas, se demuestra que existe un mayor protagonismo masculino (Instituto de la Mujer,
2008a; Lopez 1996), a pesar de que, tal como apuntan las fuentes consultadas, estas ramas asegu-
ran las mejores expectativas de futuro y de que las chicas son las que obtienen notas medias mas
altas en bachillerato.

Esta desigualdad comienza a manifestarse en los inicios de las elecciones de especializacion
de las ramas identificadas, es decir, la ensefanza secundaria. De esta forma, las chicas, mayorita-
riamente, se inclinan por ramas de arte o ciencias naturales, mientras que los chicos se decantan
por las ramas especializadas en tecnologia o ciencias de logistica (Instituto de la Mujer, 2008a;
Vazquez, 2010). En este sentido, se considera sumamente interesante destacar que las chicas son
mayoria en bachillerato, y optan por dirigir su formacion hacia la universidad; y en cambio, los
chicos elijen un camino mas practico como puede ser la formacion profesional. En datos, se puede
resaltar que a nivel estatal el 52.31% del alumnado en grados superiores son chicos, y cuyo por-
centaje en grados medios asciende a 56.64% (INE, 2017). Tal y como se sefiala en el estudio del
Instituto de Mujer (2008a:174):

El patron de diferenciacion por sexo, en cuanto a la eleccion de titulaciones de Forma-
cion Profesional, se repite, una vez mas, en el grado Superior. Los chicos se matriculan
mayoritariamente en carreras técnicas y vinculadas con TIC: las chicas, en titulaciones
relacionadas con el area de Administracion y de servicios socio-sanitarios (Instituto de la
Mujer, 2008a:174).



Rubio (2009:50-55) continua estos planteamientos y reivindica la responsabilidad del propio
sistema educativo en la generacion de esta desigualdad. De hecho, el autor visibiliza la prevision
de estas segregaciones, y asi, se destina una dotacion economica desigual a los médulos de forma-
cion profesional y a las carreras masculinas. A los chicos jovenes se les proporciona una infinidad
de modulos propiamente masculinizados o tipicamente masculinos, como los planteados ante-
riormente, mientras que al contrario no sucede. El autor, junto con esta desigualdad econémica,
también atisba las diferencias econdmicas implementadas en las carreras universitarias. En pala-
bras del autor, se han invertido mas recursos econdmicos en carreras ligadas con las ingenierias
y arquitectura, y una menor inversion publica en aquellas que quedan relacionadas, por ejemplo,
con las humanidades.

Recordemos que, si acaso, socialmente quedan mejor valoradas aquellas carreras y oficios re-
lacionados con la masculinidad (ingenierias, por ejemplo), y devaluados que aquellos adscritos a
la feminidad (por ejemplo, Trabajo Social). Todo ello contribuye a un mercado laboral segregado
y discriminatorio por razén de género, generando una estratificacion por este mismo motivo. Ello
se vuelca en una realidad discriminatoria donde las mujeres copan puestos menos valorados y con
menos remuneracion econdémica. Es decir, se puede apuntar que existe una vision androcéntrica de
la sociedad en la que las caracteristicas masculinas son siempre mejor valoradas que las femeninas
(Lopez, 2003; Sarsaneda, 2012:288).

Esta realidad preocupante y desigual, que se replica internacionalmente, tal y como asegura la
UNESCO (2007). El grafico siguiente rescatado de EUROSTAT nos permiten entrever dicha se-
gregacion internacional que existe en el marco de la educacion superior europea, y que reproduce,
una vez mas, la imagen segregada y buscada del sistema sexo/género:

Grifico 1.2. Distribucion del alumnado de educacion superior segiin la rama cientifica

y el sexo, 2013
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3. ALCANCE DE LA 2BDG Esta brecha de género generada en las universi-
dades se acentua especialmente en las carreras —y
ahora grados— relacionadas con las TRIC, como

Audiovisuales, Ingenieria Informatica... Si bien antes se mencionaba la remarcada —y creciente—

presencia femenina en la universidad, en estas carreras el nimero de chicas ha ido descendiendo,

aumentando cada afio lo que la investigacion denomina como la 2BDG (Gil-Juarez, Feliu & Vito-
res 2012; Lopez, 2003; Wajcman, 2004), que recordemos que alude a la desigualdad entre hombres

y mujeres en la intensidad, las habilidades y las capacidades para el uso de las nuevas tecnologias,

que dificultan la integracion en el mundo tecnologico (Castafio, 2008:19; UCM, 2010:17).

En la actualidad, en Espafia, segtin los datos extraidos del Ministerio de Educacion, Cultura
y Deporte (2017), del alumnado que estudia carreras relacionadas con la informatica (en el curso
2015-2016), tinicamente el 11.1% son chicas. Por su parte, los grados medios y superiores vincula-
dos a este sector se mantienen el porcentaje mencionado, y asi, en los primeros solo hay un 8.96%
de alumnas, y en los segundos, un 11.97%.

Esta situacion desigual —transnacional y transcultural (Lopez 1996)—, se reproduce en diferen-
tes lugares del mundo. Asi, en la Union Europea y en Estados Unidos, los hombres predominan
con un 80% y un 75%, respectivamente, en la especializacion y profesionalizacion de las TRIC
(Gil-Juarez, Feliu & Vitores 2012; Lopez, 2003).

Todo ello acaba gestando un mercado laboral tecnolégico desigual y discriminatorio, a pesar
de encontrarnos ante dispositivos democratizantes e integrados en la vida cotidiana de la mayoria
de las mujeres de Occidente (Gomez, 2008). Mujeres en Red (1999:169) agregan que la mayoria
de las propiedades de software y hardware pertenecen a hombres blancos de habla inglesa, como
se explica en el informe: “No existen grandes empresarias de software ni tampoco ninguna mujer
que sea duefia de una empresa de hardware a escala internacional”. Nos situamos, por tanto, ante
un mercado potencialmente desigual, no solo en cuestion de género, sino también por raza y clase
social.

3.1. ALCANCE DE LA 2BDG Respecto a los datos de la 2BDG en Euskadi, po-
EN LA CAE demos asegurar que este territorio no escapa de

esta segregacion por razén de género, y estructura

en sus universidades un mapeo que entiende de gé-
nero y genera esta realidad desigual. De este modo, al igual que ocurria a nivel estatal y europeo, a
pesar de que ellas representan la mayoria del alumnado universitario (en el curso 2015-2016 habia
un 52.8% de mujeres), estas copan carreras como Educacion Infantil y Primaria, Educacion So-
cial, Psicologia, Trabajo Social y Enfermeria, tal y como podemos observar en el siguiente grafico.
Sin embargo, los chicos, atendiendo a estos datos y en consonancia con la esterotipia de género,
coparian todas aquellas carreras relacionadas con la Ingenieria, siendo las mas masculinizadas la
de Informatica, como se puede comprobar en el siguiente grafico:
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Grifico 1.3. Segregacion de sexo en los grados de Euskadi en el curso 2016-2017%
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos extraidos de Ministerio de Educacion (2017)

En relacion a los datos expuestos, es preciso comentar que carreras como Medicina y Matema-
ticas, carreras tradicionalmente e historicamente masculinas y que respondian a esa racionalidad
androcéntrica impuesta, se han ido feminizando. De tal modo, que el género como decia Connell
(1995), no es hermético sino variable y variante, pudiendo producir alteraciones y modificaciones,
en aquello que se le adscribe. Es decir, especificamente, en estas ramas podemos detectar que ha
sucedido un “seismo de género” (concepto definido por Sadie Plant y recogido en el primer capi-
tulo).

Junto con ello, se considera interesante recoger los porcentajes y diferencias que existen en
las opciones que ha marcado el alumnado que iba a realizar selectividad en el afio 2015, ya que
resulta una aproximacion de las varianzas de elecciones, y de las reproducciones de desigualdades
que pueden acontecer en afios venideros. Para ello, se han escogido los mismos grados que en el
anterior grafico:

60 Se han decidido optar, una vez comparados todos los grados, por aquellos que estan mas feminizados y mas masculini-
zados. Por otra parte, se han recogido solo los porcentajes del plan nuevo, para poder homogenizar los datos, ya que las
licenciaturas no siempre tienen los mismos nombres que los grados.
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Grifico 1.4. Segregacion de sexo en la eleccion de grado en selectividad en Euskadi, 2015
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos extraidos de Eustat (2017)

Como vemos esta segregacion se repetiria, persistiendo en porcentajes como los encontrados
en Ingenieria Eléctrica —tan solo un 16% de chicas que han optado como primera opcion por este
grado—, o siendo mas destacable el caso de las carreras Informéaticas —siendo un 8% de chicas las
interesadas—. La segregacion también se mantiene en los grados de Educacion Infantil, donde
el 82% de personas que optarian por esta carrera como primera opcion serian ellas. Ello hace
reflexionar sobre la propia toma de decisiones. Como veremos en los siguientes epigrafes, esta
primera “entrada” al itinerario formativo, queda mediada por un sinfin de expectativas personales
y sociales, combinadas con expectativas de género, lo que hace que estas desigualdades ya se
reproduzcan en las propias elecciones.

En cuanto a los grados medios y superiores se refiere, esta segregacion se replica y se acentlia
en la mayoria de los casos. Para ejemplificar esta realidad, se han escogido —tanto para los grados
medios, como para los superiores— los grados que porcentualmente aparecen mas masculinizados
y feminizados, que “casualmente” corresponderian en gran medida con el perfil de la universidad,
como se puede demostrar en el siguiente grafico:
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Grifico 1.5. Segregacion de sexo en los grados medios de Euskadi en el curso 2013-2014
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos extraidos de Eustat (2017)

Se observa una clara segregacion horizontal en los grados medios. Los grados mas feminiza-
dos serian: Imagen Personal (96.53%), Sanidad (82.22%) y Servicios Socioculturales y a la Co-
munidad (80.21%). Y en los grados mas masculinizados estarian: Electricidad (96.55%) y Fabri-
cacion Mecanica (94.94%), Informatica (87.87%) y Mantenimiento de Vehiculos Autopropulsados
(97.20%).

Grifico 1.6. Segregacion de sexo en los grados superiores en Euskadi en el curso 2013-2014
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos extraidos de Eustat (2017)
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Las estadisticas relacionadas con los grados superiores remarcan esas diferencias de sexo, y
se vuelven a dibujar nichos formativos femeninos, como el de Imagen Personal (el 97.78% son
chicas), Servicios Socioculturales y de la Comunidad (84.22%), y nichos totalmente masculiniza-
dos como el de Informatica (83.62% son chicos), Mantenimiento de Vehiculos Autopropulsados
(97.55% son chicos) y Fabricacion Mecanica (89.89% son chicos).

En referencia a estas diferencias analizadas en el contexto de los grados medios y superiores,
se considera sumamente importante destacar que tal como se apuntaba anteriormente, y visibili-
zaba Rubio (2001), a nivel autonomico también encontramos mas grados medios y superiores que
corresponden con el rol masculino, que con el femenino®.

Como veiamos, las carreras universitarias y grados relacionados con la informatica se carac-
terizan por ser formaciones masculinizadas, situandose, en concreto, como la tercera carrera mas
masculinizada del nivel autondmico (antes que esta estaria Ingenieria Eléctrica e Ingenieria Elec-
tronica Industrial y Automatica). En grado medio y grado superior serian los cuartro grados mas
masculinizados. Es decir, la 2BDG se instaura en Euskadi, y aparece reflejada en los siguientes
datos:

Grafico 1.7. Datos de la 2BDG en Euskadi, 2015-2016 (en la carrera, profesion, grado medio y
superior, doctorado y master tecnolégicos)
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos extraidos de Eustat (2017) y Ministerio de Educacion,
Cultura y Deporte

61 En Euskadi segtin los datos extraidos de Eustat (2015), el 64.84% de las personas que estudian grados medios y el 52.31%
de quienes cursan grado superior son chicos. Es decir, mientras que en las universidades ellas son ligeramente mas, en el
caso de los grados medios y superiores, ellos superan a las chicas.

95



Se puede apreciar que existe una relevante diferencia entre chicas y chicos en los distintos
niveles y grados formativos, lo que acaba traduciéndose en un mercado laboral también segregado
y en unos estudios superiores (como master y doctorados) que quedan marcados por esta 2BDG.
Si comparamos los datos concretos de la 2BDG de la CAE con el 4ambito estatal, la diferencia es
minima, siendo esta inferior en Euskadi, por lo que queda demostrado —al menos segun los datos—
que la 2BDG se reproduce a nivel estatal y atonomico.

En esta linea, se puede especificar que dentro de las carreras vinculadas a la informatica en-
contramos diferentes carreras que pueden estar relacionadas o vinculadas a nivel autonomico con

“la informatica”. En el siguiente grafico se desglosan todas ellas para percibir la posibilidad de que
haya diferencias aparentes segun la carrera:

Grifico 1.8. Segunda brecha digital de género en las carreras vinculadas con el sector
informatico
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos extraidos de Eustat (2017)

Los datos nos muestran que aquellas carreras mas proximas a la informatica “pura”, como es
la Ingenieria Informatica estdn mas masculinizadas, y, por el contrario, aquellas a las que se afiade
la dimension de la comunicacion e informacion, como en el caso de la Ingenieria en Tecnologias
de la Telecomunicacion y en la Ingenieria en Tecnologia de la Informacion, estan ligeramente mas
feminizadas, aun siendo la 2BDG notoria.

Por ultimo, resefiar que tal y como se muestra en el siguiente grafico, en los ultimos afios la
2BDG ha ido descendiendo levemente en algunos afios consecutivos, y, sin embargo, en el tltimo
afo consultado la segregacion ha repuntado, de nuevo, y ha generado una 2BDG mas remarcada
del periodo considerado (2009-2016). He aqui la muestra de ello:
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Grifico 1.9. Evolucion de la segunda brecha digital de género en la universidad de 2009-2016
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos extraidos de Eustat (2015)

En resumen, Euskadi se convierte en un territorio de reproduccion de la 2BDG. Ello reafirma
la necesidad de trabajar, indagar y tratar el tema con profundidad. Esto es, se requiere de una
aproximacion mas cualitativa y una lectura mas profunda para analizar cudles son los factores
explicativos para elegir una rama y no otra —teniendo en cuenta que nos encontramos ante un
pais y comunidad autonémica que no impide el acceso igualitario a este tipo de carreras—, y para
comprender la fundamentacion de esta realidad desigual y machista que favorece que las chicas
se perciban con pocas capacidades tecnologicas, y por tanto dificulta su empoderamiento en este
sector (Castafio, Martin & Martinez, 2009; Gil-Juarez, Feliu & Vitores, 2012). De este modo, en
los siguientes epigrafes desde una lectura profunda se busca dar una explicacion a esta realidad
desigual, e indudablemente sesgada por razon de género, que ha sido descrita.

4. ANALISIS DE LOS FACTORES Las fuentes rescatadas argumentan que la secto-
DE LA 2BDG rizacion tecnoldgica comienza en la educacion

mas temprana (Castaiio, Martin & Martinez,

2009; Gil-Juarez, Feliu & Vitores, 2012), y ella se
acentua —o se visibiliza— en el momento de eleccion del itinerario formativo, es decir, en la ado-
lescencia. Recordemos que es especialmente en esta la segunda etapa de la adolescencia cuando
se toma la responsabilidad de las elecciones de vida, y en la que se haya una mayor vulnerabilidad
a agentes externos, y, por tanto, a los estereotipos de género, siendo estos mediadores e influencia
directa de la toma de dichas decisiones (Wajcman, 2004:165).

Desde esta suposicion, el presente epigrafe se enmarca como una reflexion tedrica que bucea 'y
se sumerge en las causas y factores de la creacion de esta realidad machista digital. Encaminadas
y encaminados desde un bagaje meramente tedrico. Ahora bien, en la sumersion de estos factores
es preciso y de suma importancia constatar que estos factores son multiples, y al estar ante una
estructura compleja, se reproducen e interconectan de forma no lineal, y que tal y como apuntan
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Castafio & Caprile, (2010), las relaciones se interseccionan de forma compleja, generando la es-
tructura que esta siendo estudiada, la 2BDG.

Por estos motivos, Las tomas de decisiones, tienen que ser estudiadas desde una combinacion y
correlacion de factores socioculturales y psicosociales, tal y como reflejaban Lopez (2003) y Sainz
& Gonzalez (2008:227-239). Causalidades, que no se dan al uso, ni de forma lineal, ni ordenadas,
sino que se genera mediante la interaccion de multiples factores conformando una realidad com-
pleja y machista. Lo comentado se visualiza a través del siguiente esquema:

Tlustracion 3.1. Combinacion de factores a tener en cuenta a la hora de estudiar la creacion
de la 2BDG

V"

Factores Factores

psicosociales + socioculturales l

__

Fuente: Elaboracion propia

A continuacion, se esquematizan y se dividen los factores psicosociales y socioculturales que
las distintas fuentes han ido enumerando. Sin embargo, y a pesar de que se enumeran y se dividen,
y como se decia, estos no fluyen, ni se dan, de manera independientemente, ni tampoco lineal.
Como estructura compleja son elementos que se retroalimentan e interaccionan entre si generando
la brecha analizada.

4.1. FACTORES Primeramente, se explican los diferentes facto-
SOCIOCULTURALES DE LA res socioculturales que rodean y confluyen en la
2BDG 2BDG, donde los estereotipos y roles de género

son los principales elementos (Castafio, 2008).
Por tanto, entre los factores socioculturales, como veremos en los siguientes parrafos, encontra-
mos la division sexual, la socializacion de género, o por ejemplo las expectativas y el imaginario
cultural que tenemos acerca de la carrera informatica, o de carreras asociadas a las TRIC. Si-
guiendo estas directrices, a continuacion, se resume la informacion elaborada y aportada por las
distintas fuentes que han sido consultadas:

"2  DIVISION SEXUAL

El primer elemento responde a esa historia opresiva, de exclusion y androcéntrica de la que se
ha hablado al inicio de este capitulo, y que ha condicionado la division sexual del trabajo (mujeres,
en el ambito privado, y hombres en el ambito publico). Por lo que, y atendiendo a esta division,



las TRIC se situarian como parte de lo 16gico, racional, objetivo, ptblico y, por tanto, masculino
y opuesto a la mujer (Alcaiiiz, 2001). Es decir, el sector tecnologico, al igual que el sector cien-
tifico, constituye una cultura basada en el sesgo de género, y a pesar de los ideales cientificos de
objetividad y neutralidad, se ha desarrollado sin la presencia de las mujeres, a partir de un origen
masculino y militarista (Castafio & Caprile, 2010a; Castafio & Miiller, 2010).

Esta division sexual se impregna en las estructuras del mundo laboral tecnolédgico, y asi el
sector dedicado a las TRIC se caracteriza por ser un ambiente competitivo, de largos horarios y
jornadas poco flexibles (Sarsaneda, 2012). Esto dificulta, tal y como exponen Sainz y Gonzélez
(2008), una corresponsabilidad familiar, que tradicionalmente se les ha adjudicado a las mujeres.
Ademas, segun las autoras, en este tipo de empleo las mujeres deben hacer frente a una fuerte
discriminacion, ya que sus propios compaiieros las infravaloran, y las minusvaloran, no viéndolas
capacitadas para las tareas encomendadas. Ello supone que las mujeres vean el mundo tecnologico
como una cultura hostil, masculina y competitiva, alejada de la vida cotidiana y emocional; y no la
perciben como un empleo idéneo para compaginar con la vida privada (Vazquez, 2010).

IMAGINARIO SOCIAL

Vincular, por tanto, las carreras tecnoldgicas con el esquema masculino supone, a su vez, es-
tructurar una estereotipia de la persona informatica® (Bonder, 2012; Castafio, 2008:42; Castafio &
Miiller, 2010; Lopez, 2003; Sanchez, Ortega & Vall-llovera, 2012; Unesco, 2010). Asi, se crea una
idea estereotipada y arquetipica sobre los informaticos, como hombres blancos, inteligentes, crea-
tivos, razonables, pero que al mismo tiempo son poco sociables (practicamente sin habilidades
sociales), solitarios, grises y grandes adoradores del trabajo, encerrdndose en su despacho durante
horas, programando y aislados del mundo, y coloquialmente conocidos como “frikis o “nerds”.

De la misma manera, se les otorga un cierto status social dentro de la comunidad, y podemos
identificar a hombres como Bill Gates, el ya mencionado creador de Facebook, o el aclamado
creador de Macintos. Todos ellos comenzaron muy jovenes, sin tener necesariamente una carrera
informatica, pero que gracias a su empefio y el gusto por la informética han conseguido ser hom-
bres poderosos. Asimismo, los medios de comunicacion, como la serie “Big Ban Theory™®, no
contribuyen a romper estas barreras y potencian ain mas el estereotipo de “nerd” o “freak”, que
su vez es potenciado por la familia y educacion formal (Sanchez, Ortega & Vall-llovera, 2012: 116;
Unesco, 2010).

En cuanto al imaginario cultural, sefialar, por ultimo, que la investigacion del Instituto de la
Mujer (2008a) recoge la perspectiva del profesorado como factor catalizador para la promocion
un imaginario o estigmatizacion social alrededor de los propios itinerarios formativos. Segun el

62 A cerca de esto, Phipps (2002) realiza una investigacion en el contexto britanico en el afio 2000 sobre la baja representa-
cion femenina en la ingenieria (ingenieria en general), explorando entre los diferentes factores. Asi, entre sus resultados
encontramos que una de las principales causas corresponde al imaginario cultural construido respecto a las carreras técni-
cas como la Ingenieria, vinculada a identidades masculinas. De este modo, este imaginario cultural se integra en nuestras
decisiones, percibiendo a la mujer dentro de la ingenieria como algo andémalo. Lo que contribuye a ver a la Ingenieria y sus
propias practicas desde parametros masculinos.

63 Esuna serie popular en la que sus protagonistas principales son hombres cientificos a los que les apasiona la ciencia y en
la que queda retratado la imagen de hombre “freak” (a pesar de que en el avance de la serie aparecen perfiles femeninos
cientificos, estan vinculados a la Biologia, Medicina, o Psicologia).
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presente estudio, el profesorado vuelca estereotipos concretos sobre los diferentes itinerarios. En
concreto, itinerarios como biologia o biosanitario se perciben como formaciones dificiles, y don-
de encontramos las notas mas altas (donde habria mas mujeres), en cambio, aquellos itinerarios
relacionados con las tecnologicas se perciben como practicas vinculadas a capacidades de agen-
te-instrumental, y asi, estos itinerarios quedan copados por chicos que quieren dirigir su futuro
por la rama tecnologica y/o ingenieria, que se muestran indecisos con su futuro y/o no se sienten
motivados con “el estudio”, pero si con la practica.

SOCIALIZACION DE GENERO A TRAVES DE LOS AGENTES SOCIALIZADORES

Dado el alcance reflexivo, volver a evidenciar que el contexto dicotomico nos influye en nues-
tras decisiones, se convierte en una redundancia. No obstante, como factor sociocultural se quiere
visibilizar la importancia que toma el contexto mas cercano en el moldeado de toma de decisiones.
Nuestros agentes socializadores mas cercanos se convierten en proyectores de mensajes, y en
trasmisores y generadores de lo que la sociedad espera de nosotras y nosotros, influyendo directa-
mente en nuestra toma de decision.

De hecho, UNESCO (2010) sefiala que uno de los motivos por los que se crea esta barrera en
la inclusion de la mujer en las carreras tecnoldgicas es la socializacion diferenciada basada en las
construcciones de género. Esta educacion sesgada sitlia a las chicas proximas a las caracteristicas
expresivo-comunales, relacionadas con el cuidado, el afecto, lo social y artistico; y es favorable
en los chicos las caracteristicas instrumentales-agente, relacionadas con las claves masculinas de
averiguar o explorar la competitividad, la individualidad, la instrumentalidad y la practicidad,
acercandoles a este tipo de instrumentos y aparatos electronicos. Esto es, tal y como se estructura
la socializacion, esta queda planteada desde un alejamiento femenino hacia las TRIC (Elejabeitia,
2003; Instituto de la Mujer, 2008a; Lopez, 1996). De este modo, como apuntan Castafio & Caprile
(2010b:41-45), esta lejania lleva a las chicas a interiorizar y creer que son menos competentes en
el manejo de las TRIC.

Junto con los clichés ligados a la dicotomia de género, existen otros relacionados con las atri-
buciones externas e internas respecto al fracaso y éxito. Esto es, tal y como apuntan diversas fuen-
tes (Castafio, 2008:43; Lopez, 1996; Rubio, 2009:57Sanchez, Ortega & Vall-llovera 2012; Stonyer,
2002; Vazquez, 2010), los agentes socializadores refuerzan en el caso de las chicas que el éxito es
resultado de factores externos, o de su trabajo —factor inestable—, mientras que en los chicos es
relativo a la inteligencia —que es un factor interno e estable—. Ello supone un continuo sobre-es-
fuerzo y autoexigencia en las chicas, y genera frustraciones y sensaciones de ansiedad en el caso
de no superar los objetivos propuestos, a la vez que las desanima para afrontar y asumir retos para
los que no creen estar preparadas.

Por otra parte, en la investigacion realizada por Veikeri (2010) se investigan las expectativas
y la pedagogia que utiliza el profesorado respecto a las tecnologias y el género. En este estudio
se demuestra que el profesorado tiene un poder incisivo en la toma de decisiones del alumnado.
En la retroalimentacion que se efectua entre el mentorazgo y el alumnado se proyectan mensajes
sesgados (inconscientemente o conscientemente) que determinan la decision del alumnado en
cuanto a su itinerario formativo en base a su género adquirido, creando la brecha que venimos
tratando. Castafio (2005), en este sentido, afiade que el propio material escolar no atiende a una
inclusion igualitaria y promueve ese imaginario cultural, por ejemplo, con la ausencia de modelos



femeninos en las propias escuelas, como pudiera ser una profesora de informatica o la técnica de
informatica.

Se generan unas expectativas individuales y colectivas sobre el uso de las tecnologias, que
influyen —junto con los demas factores— en la inclusion en el mundo tecnolégico. En definitiva,
en nuestro proceso de socializacion los prejuicios y los estereotipos se camuflan en actitudes que
condicionan una sistematica de valorizacion de lo tradicionalmente considerado masculino, y por
tanto una subordinacion y marginacion de lo considerado femenino (Castafio & Caprile, 2010a:41-
45; Castanos & Miiller, 2010).

TRIC DISENO TECNOLOGICO

Este factor es interesante integrarlo, ya que como se apuntaba en el segundo capitulo de esta
investigacion, y recogiendo lo planteado por Wajckman (2004), la tecnologia, y su disefio tecnol6-
gico, contienen estereotipos y lineas divisorias y excluyentes®®. Para la autora mencionada y para
Alcaiiiz (2001), el disefio tecnologico supondria un factor clave para la exclusion de las mujeres en
este sector, ya que genera una cultura tecnoldgica masculina que impide que desde muy pequefias
se sientan vinculadas y atraidas por este mundo.

AUSENCIA DE MODELOS POSITIVOS

Junto con ello, y causa de los demas factores sefialados, y, a su vez causante de otros, se crea
una ausencia de patrones y modelos positivos para las chicas, que incentiven y motiven a elegir
este tipo de itinerarios y carreras tecnologicas. Ademas, recordar que en la adolescencia el sen-
timiento identitario es muy fuerte, y se tiene una gran necesidad de sentirse dentro del grupo, y
verse reflejada y reflejado en otro referente o modelo, por lor que la ausencia de figuras reconoci-
das femeninas conllevaria no elegir un futuro tecnologico (Castafio & Caprile, 2010a; Castafio &
Miiller, 2010; Sanchez, Ortega & Vall-llovera 2012; Vazquez, 2010).

4.2. FACTORES PSICOSOCIALES Los factores psicosociales encuentran un impor-
DE LA 2BDG tante sentido en la compresion de la estructura,

ya que, por esta etapa, como comentabamos, el
refuerzo de la identidad, y, por ende, la vulnerabilidad a la opinion externa es fundamental. Desde
este entendimiento, podriamos apreciar a los factores psicosociales como mecanismos internos
que se producen en el momento de la ejecucion de una determinada decision. Estos, a su vez,
quedarian enredados junto con los factores socioculturales, determinando lineas fluidas de inte-
raccion entre los diferentes factores (Gonzalez y Sainz, 2008:234-237; Sainz, 2007).

64 Recordemos que para Wajecman (2004) la tecnologia esta vinculada con los c6digos masculinos, donde se promueven la
dominacion, el control, la competitividad y racionalidad, que entra en contraposicion categéricamente con los codigos
tradicionales femeninos (intuicion, compasion, subjetividad y emotividad).



CONTRADICCION DEL ROL

En esta figuracion del sector y disefio tecnologico vinculado con la dominacién masculina,
varias fuentes (Gonzalez y Sainz, 2008; Sainz, 2007; Phipps, 2002; Wajcman, 2004) argumentan
que estos aspectos inciden negativamente y confrontan directamente con el esquema interiorizado
de las chicas, su rol femenino. Ello se traduce en que las chicas, en el caso de querer estudiar, o uti-
lizar estos instrumentos, desempefien procesos claves en sus entendimientos de género, teniendo
que gestionar las incompatibilidades de c6digos femeninos —interiorizados a base la socializacion
sesgada— y masculinos —impregnados en la cultura tecnologica—.

Estas confrontaciones o conflictos de rol, como dice Wajcman (2004: 161-168), afloran espe-
cialmente en situaciones complejas en las que se sumergen en espacios totalmente masculiniza-
dos, como en las carreras tecnologicas e informaticas. Para las chicas supone un sobreesfuerzo el
adoptar valores y comportamientos que no han estado ligados a su socializacion de género, y, sin
embargo, como dice Vazquez (2010), necesitan integrarlos para sumergirse en estos contextos. Por
ello, como acentua Lopez (1996), las mujeres en la ingenieria se perciben a ellas mismas como fo-
rasteras, sintiéndose incomodas, y quedando categorizadas como masculinas o androginas (San-
chez, Ortega & Vall-llovera 2012; Vazquez, 2010).

AUTOCONCEPTO

Otro de los procesos psicosociales que queda condicionado y sujeto a esos factores sociocultu-
rales es el propio autoconceto tecnologico de las chicas. De hecho, segun Diaz (2001), el Instituto
de Mujer (2008), Sainz y Gonzalez (2008) y Sainz (2007,) la autovaloracion en cuanto a las TRIC
es mas bajo en las chicas, que en los chicos. En los datos aportados por Diaz (2001), solo el 6%
de chicas se autocalifican como expertas, frente al 18%. Por el contrario, el 56% de los chicos y el
35% de chicas se consideran principiantes respectivamente.

Debido a su socializaciéon de género y al verse imbuidas en el sistema patriarcal, ellas tienen
mas inseguridades a la hora de enfrentarse a las maquinas. En su educacion no se les ha ensefiado
a explorar e indagar, y asi, se enfrentan al temor de poder estropear o romper algo —a su vez muy
condicionado por la propia autoexigencia impuesta para las mujeres—. En el caso de ellos, esta
experimentacion o “toqueteo” lo viven con mas naturalidad y seguridad, sin miedo de romper el
ordenador.

Ello conlleva a que las chicas no vean su propia imagen como trabajadoras tipo, y desvalo-
ricen su imagen femenina como “mujer informatica” (Diaz, 2001; Sainz y Gonzalez, 2008). Por
estos motivos, y como apuntan Sanchez, Ortega & Vall-llovera (2012), a pesar de que cuando son
pequeias las chicas, su autoncepto es mayor, y por norma general sus aptitudes académicas son
mas altas que las de los chicos, a medida que van creciendo, estas aptitudes técnicas van desapare-
ciendo y van optando por carreras que tengan que ver mas con lo emocional, lo social, el cuidado
y la salud. Es decir, las chicas en su socializacion sufren un desempoderamiento tecnoldgico,
percibiéndose poco capaces para encaminar una carrera informatica.
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VIVENCIAS

En esta voragine de factores y contradicciones, las chicas experimentan y conviven con vi-
vencias negativas y excluyentes respecto a las carreras tecnologicas, y por ende, se produce una
profecia autocumplida (no integrarse al mundo de las TRIC y verse incapaces en su uso) (Sainz y
Gonzalez, 2008:23; Sainz, 2007). Castafio (2008:17), de forma concreta, sugiere que para utilizar
una herramienta se necesita conocimiento, interés aplicabilidad y utilidad, y que si estas adoles-
centes no ven estas caracteristicas veran a las tecnologias como se ha dicho como instrumentos
practicos, y carentes de interés para las mismas.

TECNOFOBIA FEMENINA

Todas estas inseguridades, autodescalificacion y autovaloracion tecnoldgica negativa, ha gene-
rado un sentimiento interno destructivo —en relacion con la tecnologia— y que ha sido denominada
como la tecnofobia femenina (Castafio, 2008:27-42; Instituto de la Mujer, 2008a). Desde la interio-
rizacion de esta construccion afectiva, las chicas verian a las TRIC como instrumentos para “los
otros”, lo que hace que se enfrenten a ellas con miedo e inseguridades, mientras que ellos tendrian
una filiacidon mas positiva con estos instrumentos.

Castafio (2008:27-42)% argumenta que la tecnofobia se sobrepasa en el proceso de “prue-
ba-error”, y si esta no es superada, se genera un bucle de “resistencia” y se consolida un rechazo
absoluto hacia las TRIC. Vazquez (2010), considerando estas fases, explica que las mujeres —por
esa imagen tecnoldgica masculina asumida, y el miedo a equivocarse— se sienten incapaces de
superar esta fase®, y perciben a las TRIC desde el recelo y la distancia, y construyen una barrera
invisible dificil de franquear.

Una vez exploradas las diferentes fuentes se elabora el siguiente esquema con el fin de concre-
tizar todo lo trabajado:

65 El colectivo que analiza principalmente Castafo (2005; 2008), son mujeres adultas, y por tanto, sus investigaciones se cen-
tran en la inclusion del mundo de las mujeres en sector tecnologico. A pesar de ser un tema considerablemente importante,
y necesario, el objeto de esta tesi no tiene aspiraciones de indagar en el mundo laboral, sino quedarse en una etapa previa
para conocer y sumergirse en las causas que han llevado a crearse estas distinciones por sexo.

66 Vazque (2010) apunta que, en el caso de las mujeres adultas, que la tecnofobia femenina es mas aguda ya que bajo la
percepcion de muchas mujeres, las tecnologias son valoradas como lejanas y aburridas, no sintiendo ningun interés para
acercarse a ellas; lo que las lleva a autovalorarse como “poco aptas” para el manejo de estos instrumentos.
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5. FACTORES FAVORABLES Existe un grupo de mujeres en las que, por el con-
PARA LA RUPTURA DE LA texto en el que viven, el gusto y la atraccion por
2BDG lo tecnoldgico superan estas barreras culturales y

deciden dedicarse a la tecnologia. Esto, para al-
gunas autoras y autores (Elejabeitia, 2003; Lopez, 1996; Sanchez, Ortega & Vall-llovera, 2012) ¢
ha resultado ser un espacio de investigacion, que les ha permitido acceder a los factores favorables
que llevan a una chica a elegir una carrera de informatica.

Entre los factores mas destacados se encuentra que exista de entrada un gusto y afecto hacia
los videojuegos, que existan conexiones y vinculos positivos con las TRIC (Elejabeitia, 2003;
Lopez, 1996; Sanchez, Ortega & Vall-llovera, 2012). Asimismo, los estudios empiricos demues-
tran que aquellas familias que cuentan con una persona que se dedica a la informatica, familias
menos tradicionales, o bien, familias que cuentan con una persona adulta informatica son mas
proclives a utilizar estas tecnologias; y en el caso de que sea una mujer la que trabaje como infor-
matica, esto acaba trasmitiendo un modelo alternativo positivo hacia la chica joven para que se
acerque a este mundo cibernético (Castafio, 2005; Instituto de la Mujer, 2008a; Vazquez, 2010).
Ello se esquematiza en la siguiente ilustracion:

Iustracion 3.3. Factores positivos para elegir una carrera tecnolégica

Primeramente que exista un gusto por la

informatica y/o aficion a los videojuegos

Fuente: Elaborado a partir de Castafio (2005); Elejabeitia (2003); Instituto de la Mujer (2008a);
Lopez (1996); Sanchez, Ortega & Vall-llovera, (2012); Vazquez (2010)

Sanchez, Ortega & Vall-llovera (2012) apuntan que otras cuestiones a considerar y que se
convierten en factores intervinientes positivos son el gusto por la légica o la ausencia de herma-
nos varones®. Por otro lado, las explicaciones de estos estudios coinciden en que la escuela se
convierte, junto con la familia, en uno de los engranajes claves para favorecer la inclusion de la
mujer en este tipo de carreras. Tal y como podemos recoger de los estudios de Elejabeitia (2003),
Lopez, (1996), y Sanchez, Ortega & Vall-llovera (2012), los factores positivos unidos al ambito
académico serian:

67 En el estudio que realizan llevan a cabo entrevistas en profundidad a chicas jovenes que estan estudiando una carrera
informatica, para que, a través de las historias de vida de las chicas, se pudiera determinar los factores positivos para que
una chica decida realizar una carrera informatica.

68 Sanchez, Ortega & Vall-llovera (2012) comentan que cuando en la familia se encuentra un hermano varon, los recursos
tecnologicos principalmente se dirigen a este, favoreciendo la inclusion de ¢él, antes que la de ella.



Ilustracion 3.4. Factores positivos relacionados con el mundo académico para elegir una
carrera tecnologica

Que la rendicion Que los mensajes del
académica de la alumna profesorado sean en

Haber estudiado en

N EN D IED .
sea alta. clave de igualdad

Fuente: Elaborado a partir de Elejabeitia (2003), Lopez, (1996), y Sanchez, Ortega & Vall-llovera (2012)

En otro sentido, aunque no sea uno de los ejes de estudio del presente estudio, resulta intere-
sante rescatar ciertos datos que nos aportan algunas de las fuentes consultadas (Instituto de la Mu-
jer, 2008a; Vazquez, 2010). Estas investigaciones advierten que, a pesar de existir mujeres dentro
del sector tecnologico, en este también se realizan brechas diferenciales por cuestion de género.
De hecho, si acudimos a las labores que desempefian mujeres y hombres en este sector encontra-
mos que los hombres prefieren tareas de programacion y calculo matematico, y las mujeres, las
relacionadas con las de interface y comunicacion.

En resumen, lo aportado y estas reflexiones nos han permitido cuestionar las construcciones
académicas, y el “saber hacer” cientifico, interrogando el sentido y el ser de aquellos que ha que-
dado objetivizado. También hemos podido reflexionar acerca de la influencia externa e interna en
las construcciones de las realidades machistas digitales, como la 2BDG, las cuales, definitivamen-
te, requieren de una sumersion compleja y multidisciplinar. Finalmente, nos gustaria evidenciar
el dificil tramite de la adolescencia. Esta etapa se postula como un momento ansioso y lleno de
responsabilidades, por el que se deja de ser dependiente de las decisiones externas, y se emerge
como sujeto activo, con lo que todo ello supone. Es un momento decisivo por el que nos converti-
mos en portavoces de lo que queremos ser, estudiar y, en definitiva, de lo que se espera de nosotras
y nosotros como futuras y futuros profesionales.

Interrogantes, angustias, y frustraciones que se acentuan en las vivencias de las chicas. Ellas
viven desde la responsabilidad, autoafirmacion y la autoexigencia este proceso y estas decisio-
nes que, en muchas ocasiones, no se sienten capaces de afrontar, como es el caso de confrontar
espacios mas masculinizados. Son momentos en los que se vuelcan todos aquellos codigos de
género aprendidos. Todos estos condicionamientos incrementan y alimentan los nichos formati-
vos, y contribuyen a la reproduccion de la “cafieria que gotea”, y, por ende, a la perpetuacion de
la 2BDG.

Ante esta realidad compleja en la que convergen e interaccionan de forma uniforme los distin-
tos factores descritos, apuntar, tal y como lo hace el Instituto de la Mujer (2008a), que este tipo de
estructuras, al ser fruto de un conjunto de variables e relaciones sociales, no pueden ser percibi-
das desde la uniteralidad estadistica. Ella requiere de un esfuerzo y planteamiento metodologico
plural, que encuentre en la objetividad numérica, y en los matices de las palabras y creencias, las
confluencias que se integran en ella. Tampoco, tal y como plantea el estudio mencionado, es cues-
tion de acceso —al menos en Occidente—, ya que el sistema educativo, como veremos mas adelante,
ha hecho grandes esfuerzos en este sentido. La compresion de estas estructuras requiere de una
profundizacién en los esquemas y creencias interiorizados, para encontrar las barreras culturales



—que no materiales— que impiden que haya una integracion igualitaria en las carreras universita-
rias, y en concreto, en el mundo de la tecnologia y la informatica.

Nos encontramos, en esencia, ante estructuras muy complejas que requieren de analisis pro-
fundos y minuciosos, que permitan, a la vez, conocer las interacciones que se generan entre las
diferentes brechas digitales de género (recordemos que precisamente este ultimo aspecto es uno
de los intereses principales que alberga el presente estudio). En este sentido, encontramos que una
de las principales dimensiones que interactian, ademas de los codigos de género, es el OCIO. En
su practica diaria, se van consolidando sus gustos, filias y fobias hacia estos instrumentos, y asi,
este engranaje de comportamientos y practicas diarias merecen, por si mismos, un capitulo propio,
0, dicho de otro modo, una profundizacion en lo que se ha denominado como la 3BDG (objeto de
analisis del siguiente capitulo).
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CAPITULO 4.

3BDG, ESQUEMAS Y
RELACIONES DE GENERO
REPRESENTADOS EN LOS
CANALES DIGITALES

¢Cudles son las causas de

esas posibles diferencias?

&Y, por qué preocuparnos
de estas “aparentes”
diferencias?

s incuestionable que el engranaje y la comprension de estas realidades digitales machistas

reside en la complejidad de factores, andlisis cualitativos y matices de las interacciones de

las mismas. De hecho, recordar que tal como sefialan Castafio, Martin, & Martinez (2009),
en los paises occidentales, y mas especificicamente en la adolescencia, hablar de brecha digital
en términos de acceso e intesidad queda poco acotado a la realidad, ya que como se apuntaba la
gran mayoria de éstas y éstos (90%), independientemente del sexo, utilizan diariamente Internet
(Centro Reina Sofia, 2015).

Por ello, y como se mencionaba en las reflexiones finales del capitulo anterior, precisamos de
una profundizacioén en una practica simbdlica. Una lectura que nos ayude a entender como se
vuelcan los esquemas de género dentro de los canales y medios digitales. Esto es, es preciso estu-
diar las formas de uso, las relaciones que se gestan entre la natividad digital y, al mismo tiempo,
analizar el contenido que se reproduce en la Red (Gil-Juarez, Feliu & Vitores, 2012; Zafra, 2005a).

Zafra (2005) comprende la necesidad del analisis y sumersion en la complejidad de las interac-
ciones digitales humanas, ya que, sin ello, es imposible entender las jerarquizaciones, estratifica-
ciones y relaciones de poder. En la inmersion de codigos, ideas, comportamientos y esquemas de
género se origina el analisis de la 3BDG, que recordemos, ha quedado descrita como las distintas
formas de utilizacion de las nuevas tecnologias segtin los sexos (Gobierno Vasco, 2013).

La lectura tedrica que se presenta pretende cuestionar los usos, comportamientos, esquemas y
contenidos que se reproducen en los distintos canales tecnologicos, debido a que: 1) como veiamos
en capitulos pasados existen distintos canales de reproduccion del género; y 2) tal como apuntan
Castafio, Martin, & Martinez (2009)%, en cada canal se configuran estructuras, y por tanto, reali-
dades diferentes. Esto es, es sumamente importante que sea desgranada y comprendida la 3BDG

69 Castafo, Martin, & Martinez (2009: 56) recogen que las dimensiones de los usos son: e-experiencia (desde cuando se
utiliza Internet), info-habilidades (habilidades informaticas), e-habilidades (habilidades relativas a Internet), e-intensidad
(intensidad de uso de internet), e-comunicacion (diversidad de servicios de comunicacion), e-informacion/ ocio (diversi-
dad de servicios de informacion y uso utilizado), e-administracion (diversidad de servicios de administracion utilizados),
y e-comercio (intensidad de uso de usos comerciales).



en cada elemento, aunque siempre se debe atender a esa vision compleja de que todos los factores
conforman en la estructura de esta realidad.

Con estos apuntes previos, se considera, primeramente, esencial comenzar desde la situacion
y alcance de la 3BDG. En este caso, el recorrido y andlisis estadistico es menos intenso que en la
realidad abordada anteriormente, ya que, uno, nos encontramos ante un universo poco estudiado,
y dos, es una realidad que no puede ser medida desde la intensidad, sino desde la forma. Después
de este breve marco descriptivo, nos adentramos en el analisis de los distintos canales y cuyos usos
han sido analizados desde perspectiva de género. Posteriormente, y al igual que en el capitulo an-
terior, se esquematizan diferentes factores socioculturales y psicosociales. Como propuesta final,
se acaba con un debate reflexivo acerca de los elementos comunes e interacciones que se producen
entre ambas brechas digitales de género.

1. ALCANCE DE LA 3BDG Antes de dar comienzo y estructurar este epigra-
fe, es preciso puntualizar 3BDG no se articula
de la misma manera en personas adultas, que en

adolescentes. Recordemos que las realidades virtuales de personas adultas y nativas y nativos di-

gitales son enormemente diferentes, en cuanto a usos, preferencias, motivaciones, acercamientos

y aproximaciones se refiere. Por lo que atin siendo enormemente interesante indagar en estas di-

vergencias, el presente estudio se detiene en los esquemas de género que reproduce la adolescencia

en la Red, no si bien precisar que en la realidad adulta estas diferencias requieran de su propio
estudio (Merchan, 2014).7°

De tal modo —y centrandonos, ahora si, en la adolescencia—, Bonder (2012) destaca que la ocu-
pacién de la Red por parte de las chicas adolescentes cada vez es mayor. Ellas, a diferencia de lo
que esta sucediendo con los chicos, han podido romper barreras y estereotipos, y se adentran —y
estan cada vez mas presentes— en distintitos mundos masculinizados. Sin embargo, y a pesar de
la gran presencia de las chicas, segun otras fuentes, como Jiménez-Albiar & otros (2012), Fernan-
déz-Montalvo, Pefialva, & 1zazabal (2015), UCM (Universidad Complutense de Madrid, 2010),
Megias & Ballesteros (2014) y Diaz (2001), en concreto refieren a que el espacio de los videojue-
gos, especialmente, ain siguen siendo mayoria los videojugadores. Rescatando de alguno de los
estudios consultados, como el del Instituto de la Mujer (2004:74) asegura que el 92% de los chicos
encuestados utiliza los videojuegos, a diferencia del 75% de las chicas. Asimismo, en el estudio
mas reciente de Lopez (2010:307) se observa que el 38% de la poblacion masculina espafiola juega
a este tipo de juegos, frente al 18% de la poblacion femenina.

Ellas, en cambio y segun lo que refieren en estos estudios, ocuparian otros lugares y espacios
cibernéticos, como las redes sociales. Estos estudios demuestran que en las chicas existe una alta
preferencia por el componente de comunicacion que ofrece este tipo de plataformas (Megias &

70 El estudio realizado por Castafio, Martin & Martinez (2009) se centra en mujeres adultas y exponen que las principales
amantes de Internet son mujeres autéonomas, profesionales y amas de casa, y que las motivaciones que les llevan a acer-
carse a este mundo cibernético son diversas. Atendiendo a la categoria senalada, la primera seria la necesidad de comu-
nicacion, o la propia profesion, y en el caso de las amas de casa, la necesidad de apoyar a sus hijas e hijos. Luego, existe
una categoria de mujer que ha introducido en la Red como demanda para su propio desarrollo e inclusion en la ciudadania.
Estas mujeres han encontrado un espacio de desarrollo tanto individual, como colectivo. A su vez, existen mujeres que
viven desde la lejania las TRIC y su uso es minimo, dandolas “pereza” utilizar estos aparatos.



Ballesteros, 2014; Fernandéz-Montalvo, Pefialva, & Izazabal, 2015). De este modo, las preferen-
cias y los usos quedarian sexualizados, es decir, los chicos prefieren aquellos espacios de juego y
diversion; mientras que las chicas optarian por los lugares en los que el epicentro de la tarea digital
seria la comunicacion y la relacion con otras personas.

En Euskadi segun los datos aportados por Gobierno Vasco (2013) y Ararteko (2009) esta bre-
cha se reproduciria. De hecho, tal y como apuntan los estudios mencionados, son realidades que
se reproducen en diversos lugares, debido a la propia homogeneizacion cultural que ha generado
el capitalismo y la universalizacion. Ello hace que, aunque nos encontremos ante un estudio local
y concreto, los analisis de estas realidades puedan explorarse en otros lugares, y a la vez, asumir
teorias que han podido ser aportadas desde territorios diferentes a las de Euskadi.

En concreto, resumiendo y poniendo en didlogo los diversos estudios, se puede concluir que las
principales diferencias son: 1) en las redes sociales ellas son mas activas; 2) en estas plataformas, a
su vez, se reproducen patrones de género, como que ellos las utilicen para ligar y ellas, para man-
tener relacion y comunicacién; 3) principalmente ellos son los protagonistas de los videojuegos;
y 4) los manejos de Internet también quedan mediados por condicionamientos de género, ya que
la busqueda de contenidos quedaria sexualmente dividida (chicas: contenidos relacionados con la
belleza, el maquillaje o la comida, y chicos: contenidos relacionados con el futbol, la automocion
o la pornografia).

Esto, como se decia al inicio, nos posiciona ante una realidad que necesita ser estudiada desde
el detalle, comprendiendo cada uno de los canales y medios tecnolégicos. De este modo, se opta
por investigar los canales o medios digitales de reproduccion mas utilizados por la natividad
digital de Euskadi, que, desde el soporte de las investigaciones destacadas, y considerando otras
que han sido recogidas en otros capitulos podriamos decir que serian: videojuegos, redes sociales
y paginas de Internet.

2. CANALES DE Para este analisis se comienza por una de las
REPRODUCCION DE LA 3BDG principales plataformas que mas interés ha susci-

tado en los ambitos del Feminismo y Sociologia:

los videojuegos. Posteriormente, se realiza un
analisis sobre las diferencias que se crean en las redes sociales. También se quiere dar cabida a
todas aquellas diferencias que se reproducen en la navegacion, por ejemplo, de las paginas Web.
Sin embargo, y lamentablemente, cabe destacar que, si bien YouTube se asume como un canal im-
portante los estudios que albergan este canal no residen su foco en el andlisis de género. Por ello,
el analisis empirico resulta imprecindible para dar forma a este marco tedrico.

2.1. LOS VIDEOJUEGOS, UN Recordemos, pues, que los videojuegos se con-
JUEGO “PARA Y DE” ELLOS solidan como una de las principales practicas

del ocio de la natividad digital, concretamente

segun el informe de Emakunde (2004), estos se
posicionaban como tercera practica mas habitual entre las personas jévenes de Euskadi. Del
mismo modo, El informe Ararteko (2009:70), también recoge la presencia de los videojuegos en
la adolescencia y sefiala que segtin la AIMC (Asociacion para la Investigacion de los Medios de



Comunicacion) en 2004 el 73.7% de la adolescencia entre los 8 y 13 afios tenian algun tipo de
videoconsola.

Sin embargo, en el uso de este canal de reproduccion de género constituye como uno de los
principales vértices de la desigualdad sexual en este &mbito. Segun el informe del Ararteko (2009),
el 38% de los chicos utilizan estos juegos varias veces por semana, y el 19% los practicante todos
los dias, en cambio, seglin sus datos, el uso de las chicas descenderia al 8.4%, y que dicen utilizar
estos instrumentos de ocio varias veces por semana.

Las diferencias no quedarian unicamente consolidadas en estos aspectos cuantitativos, segun
Ararteko (2009: 180-181, 220-222), Megias & Ballesteros (2014) y el Instituto Andaluz de la Mujer
(2005: 8) las diferencias de género cuantitativamente representativas residirian en el tipo de video-
consola. El informe de Ararteko, en concreto, expone que las adolescentes entre todos los instru-
mentos, prefieren jugar con el ordenador (68.0%) que a la Play Station (31.5%), mientras que los
adolescentes juegan con mas asiduidad con la Play Station (76.6%) y el ordenador (61.7%)"'. Otra
marca que aparentemente se asocia a la diferencia de uso es Nintendo. En los datos del estudio
mencionado, las chicas utilizan mas a menudo esta marca de videoconsola (24.1%), que los chicos
(17.3%) que participaron en estudio (aunque en ambos casos el porcentaje es inferior en cuanto a
intensidad del uso se refiere).

El Instituto Andaluz de la Mujer (2005:8) explica que estas diferencias no son baladi, y co-
rresponden a una alta comercializacion capitalista interesada, y que trae consigo una “guerra de
géneros”. Dicho de otro modo, y dando explicacion a los resultados previamente expuestos, mien-
tras que Play Station se ha centrado en fabricar juegos vinculados a valores mas proximos a los
masculinos como la competitividad, la violencia y los deportes, Nintendo ha creado videoconsolas
y los juegos de estrategia y de roles tipificados, como los cuidados y la proteccion de animales, los
disefios de moda, los juegos de simulacion, de cocina... acompafiados, de un sinfin de colores pas-
teles y de fantasia que revisten las videoconsolas y los contenidos de los videojuegos (Ararteko,
2009:360). Asi, en los afios 90 la compaiiia de videojuegos comenzo a sacar a la venta los “pinks
games” (Perales, Adam, & Garcia, 2008).

Ello ha provocado que se hayan consolidado nichos de videojuegos “femeninos” y “masculi-
nos”. Debido a ello, las diferentes investigaciones citadas, plasman clasificaciones distintas sobre
esta diferencia de género en cuanto al contenido y la marca. Con el fin de aunar todas estas pro-
puestas, se ha elaborado en la siguiente ilustracion una clasificacion propia que ayuda a visualizar
aquellos videojuegos que han quedado dirigidos por la caratula, los spots publicitarios, o el propio
contenido al género masculino o al género femenino:

71 Estas diferencias se repiten en las edades mas tempranas, como en tercero de primaria. Segun el informe las nifias pre-
fieren el ordenador (33.6% de las nifias encuestadas) y la Nintendo (31.2 de las nifias encuestadas). En el caso de los nifios
coinciden con las nifias en el ordenador (26.9% de los nifios encuestados) y mayoritariamente la Play Station (34.2%). Ade-
mas, la mayor parte de las nifias y los nifios (41.7% y 33.4%, respectivamente) coinciden en que utilizan estos instrumentos
varias veces a la semana; mientras el 18.7% de los chicos los usan todos los dias, frente al 9.5% de las chicas (Ararteko,
2009:180)
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Tlustracion 4.1. Clasificacion de tipos de juego segiin el género al que esté destinado

A N
(Masculino

/Compartidos S
/ ) Violencia (de : A
Simulacién y
Aventuras combate, .
construcciones
guerra)
Estrategia Deportivos Culdadqy
proteccion
Arcade (juegos "Pink games"
tipo plataforma (princesas ,
Juegos de mesa y laberinto Barbies,
virtuales) fantasia)

Fuente: Elaborado a partir de Ararteko (2009:361), Instituto de la Mujer (2004: 30-35), Merchan (2014:81) y
Lopez (2010: 308-309)"

Perales, Adam, & Garcia (2008) argumentan que este “interés por querer” integrar los “gustos
femeninos” se realiza desde una vision infantiloide. Ello se convierte en otro elemento mas de
discriminacion por cuestion de género, no percibiendo a las mujeres como sujetos activos para
hacer uso de los videojuegos. Junto con ello, Lopez (2010: 309) plantea que los videojuegos feme-
ninos contienen una alta carga de estereotipos sexistas donde la mujer adopta un rol del cuidado
y reproductivo, o en su caso se sitia en un mundo fantasioso. Ello hace que, por otro canal mas,
representen el rol femenino como una construccion indefensa y dependiente. En definitiva, ambas
fuentes postulan que la cultura del videojuego queda atrapada en una categorizacion genérica,
dificultando la inclusion de las mujeres al mundo del videojuego.

Contra esta realidad, Merchan (2014) explica que las nifias cada vez integran esquemas mas
flexibles, y se acercan con mayor naturaleza a estos mundos masculinizados. De hecho, segun el
autor, cada vez encontramos mas nifias en este sector, y refiere que para muchas este espacio de
simulacion es agradable y no contradictorio, aunque también apunta que, en el caso de tener posi-
bilidad de elegir, prefieren juegos no sexistas, debido a —seglin los argumentos de estas— su trama,
relatos, escenarios de fantasia. ..

En la misma linea, Perales, Adam & Garcia (2008) demuestran una actitud mas positiva, y
comentan que cada vez se comparten mas espacios entre chicas y chicos en el mundo de los video-
juegos. Asi, comparan estos espacios con los salones franceses del siglo XVII en los que genero

72 Esimportante sefialar que la industria del videojuego elabor6 una clasificacion de videojuegos segun el contenido y la edad
a la que estarian destinados, denominada PEGI (Pan European Game Information). En el anverso del videojuego o dentro
de este se puede verificar de qué tipo de juego se trata (dependiendo del simbolo que tenga) y la edad recomendada, que no
obligada (Arateko, 2009:362).
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el movimiento llamado preciosismo.” Desde su perspectiva, estas plataformas se convertirian en
espacios de traspaso y conocimiento donde chicas y chicos adolescentes podrian interactuar sin
precisar de cuerpo y libres de condicionamientos tradicionales.

A pesar de esta vision positiva, y de poder imaginar espacios lejos de hermetismos y condicio-
namientos de género, lo cierto es que de las tres columnas los mas vendidos y comercializados son
los masculinizados. En este sentido, Carnagey, Anderson, & Bushman (2006) plantean que el &m-
bito de los videojuegos ademas de atender a una realidad sexista produce una transversalizacion
de intereses capitalistas, enraizados en intereses patriarcales y machistas, que hacen que los mas
vendidos pertenezcan a este bloque, situando prioritariamente aquellos que tienen que contienen
una alta carga violenta. Efectivamente, segun los datos aportados por estos referentes, el 85% de
los videojuegos que son comercializados incluyen contenido violento.

Por estos motivos se ve necesario ahondar en la distribucion y la estructuracion de este tipo de
contenidos. Para ello, el Instituto de la Mujer (2004) propone que el analisis debe darse de forma
bidireccional: por un lado, comprender y analizar los avatares de los y las protagonistas, y por el
otro analizar, el propio contenido del videojuego. A estas dos dimensiones, el informe les ha de-
nominado respectivamente como el sexismo explicito e implicito.

PERFILES MASCULINOS Y FEMENINOS. SEXISMO EXPLICITO

Estos videojuegos de alta comercializacion y destinados a perfiles masculinos, establecen un
arquetipo de mujer y de hombre, que se construye segun parametros sexistas y estereotipados.
Como reflejo de una cultura machista y patriarcal, los avatares femeninos quedan reducidos a la
cosificacion e hipersexualizados, basados, asi, en los ideales heteronormativos que trascienden del
comic (avatares con miradas seductoras, con ojos grandes, y cuerpos muy sexuados, denominadas
las “nifas lolitas”) y del cine porno. Los avatares masculinos, también responden a esos parame-
tros heternormativos y a la ya mencionada masculinidad hegemonica, y aparecen dibujados como
personajes fuertes y musculosos (Instituto de la Mujer, 2004: 330-338).

Con el objetivo de resumir la informacion de las distintas fuentes consultadas sobre los per-
files masculinos y femeninos que se representan en este tipo de videojuegos, se ha elaborado la
siguiente tabla:

73 Estos salones estaban caracterizados por la presencia de mujeres de la aristocracia con hombres intelectuales (Perales,
Adam & Garcia, 2008).
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Tabla 2.1. Perfiles masculinos y femeninos que aparece en los videojuegos

MASCULINO FEMENINO

CUERPOS y VESTIMENTA
Hiper masculinizados Hiper sexualizadas (cuerpos desproporcionados)
Fuertes y musculosos Delgadas y altas

Grandes, rostros herméticos, cicatrices y marcas en Pechos exuberantes, piernas y caderas muy
la cara delgadas

El origen es prescindible Occidentales

Ropas militarizadas y adecuadas para la accion que Semi-desnudas, faldas cortas, ropas poco

van a desempefiar adecuadas para la accion que deben desempeiiar
ROLES

Protagonistas Secundarias o decoracion

Activos y dominantes Pasivas y sumisas

Inteligentes y razonables Coquetas, sensuales y seductoras

Valientes, duros, agresivos y protectores Fragiles, débiles y objeto sexual

Soldados, luchadores, narcotraficantes, jefes de Prostitutas, madres, hermanas...

bandas callejeras...

Fuente: Elaborado a partir de Instituto Andaluz de la Mujer (2005: 14-18), Diez (2009a: 60-62),
Diez (2009b: 44), Instituto de la Mujer (2004: 339-352) y Lopez (2010: 313)

Junto con la tabla presentada, destacar que las investigaciones antes mencionadas coinciden
en que en estos juegos masculinos se han ido desarrollando otros perfiles de mujeres con roles
protagonistas. Sin embargo, estos avatares son cosificados, y disefiados en referencia a los cano-
nes heteronormativos y patriarcales. De tal modo, “estas otras protagonistas” se disefian con poca
ropa, cuerpos exuberantes y sensuales que adoptan comportamientos masculinos, representando-
las como “mujeres androginas” (Instituto Andaluz de la Mujer, 2005: 14-18; Instituto de la mujer,
2004: 339-352 y Lopez Muiioz, 2010: 313).

Estas reflexiones nos permiten afirmar la aparente desigualdad y el sexismo que se reproduce
en los roles de género de los avatares femeninos y masculinos. Estos escenifican una asimetria
de poderes y una jerarquizacion de posiciones, mientras que los avatares masculinos son fuertes,
y dominantes, los femeninos reflejan sumision, pero, sobre todo, se configuran como objetos de
deseo. Ello permite generar un imaginario perfecto para los ideales patriarcales y machistas. Por
lo que, dada la realidad que apuntan estas investigaciones, los MUD de los que nos hablaba Turkle
han quedado desvirtualizados por los ideales capitalistas y patriarcales, y quedan disefiados desde
una visioén androcéntrica (Instituto Andaluz de la mujer, 2005:15; Zafra, 2010).

CONTENIDO DEL VIDEOJUEGO. SEXISMO IMPLICITO

En este tipo de videojuegos es evidente la alta carga de contenido violento, e incluso agresi-
vidad extrema. Asi, se llegan a exhibir altos niveles de dureza y exaltacion, donde el vencedor



humilla al vencido. El jugador juega continuamente con la muerte y la agresion para ser el mejor.
La venganza es la mejor estrategia y el enemigo debe ser eliminado (Instituto Andaluz de la mujer,
2005:9).

Este contenido sexista se arraiga en un modelo cultural tradicional masculino, es decir, el ideal
y prototipo de masculinidad hegemodnica previamente descrito. Los estudios han denominado esta
ideologia de “hombre ideal” como la “cultura macho” (Instituto de la Mujer, 2004: 358 y Diez,
2009: 60). Esta denominacion de “ideal masculino” es recogida por varias autoras y autores, sin
embargo, para el abordaje de la misma se acude a la fuente base, el estudio elaborado el Instituto
de la Mujer (2004:362-397).

Basandonos, por tanto, en el informe citado, analizamos los cinco componentes basicos para
comprender la “cultura macho™:

La violencia como eje central del videojuego: El juego se convierte en una “guerra de
hombres” (Instituto de la Mujer, 2004: 365). La guerra se comprende como un simbolo
de prestigio y nobleza, y los hombres que vencen a los otros son los ganadores, y por
tanto, generan prestigio social.

Esta violencia aparece como el escenario principal de muchos juegos, y que provoca,
en palabras de Lopez (2010:310), una insensibilidad a la violencia, y especialmente
aquella ejercida hacia las mujeres, ya que como apuntan las investigaciones consulta-
das, este tipo juegos —basados en la cultura patriarcal— cargan especialmente contra
ellas. Ejemplo de ello encontramos que en muchos juegos se pueden ver violaciones a
mujeres, agresiones, se utilizan palabras denigrantes hacia las mismas... Este contexto
altamente violento trivaliza la violencia de género como una accién mas del propio
juego (Instituto Andaluz de la mujer, 2005:14). Asi, los videojuegos se convierten en un
espacio de catarsis para los propios jugadores.

La competitividad y el triunfo como esencia: Los juegos se representan como escena-
rios para morir o vencer, siendo el Unico objetivo aniquilar a los contrincantes para
salir victorioso. El triunfo y la venganza es el fin en si mismo.

Maniqueismo ideologico: Es una construccion del mundo simplista, lineal, donde solo
hay “buenos” o “malos”, nosotros los buenos y ellos los “malos”, y a los que hay que
matar, siendo la unica solucion la venganza o la guerra. Ejemplo de ello es que en la
gran mayoria de los juegos el ejército estadounidense son los buenos, que tienen que
matar toda “amenaza”.

El racismo: Existe un alto contenido racista. Esto es, mientras que el ejercito estadou-
nidense representa a los buenos, las personas negras suelen pertenecer a bandas calle-
jeras, los latinoamericanos a bandas de narcotraficantes, o los rusos quieren declarar la
guerra. De esta manera, sistematicamente se identifican a todas estas etnias como ene-
migas y “malas”.

Inmediatez y compulsividad: Todas las acciones que aparecen en el videojuego suce-
den de manera inmediata, y los logros y los fracasos son rapidos. Por lo que las deci-
siones deben ser urgentes, que sucumbe en vivir el videojuego desde la ansiedad y el
estrés interactivo, dificultando la reflexion y la compresion de los hechos.
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Black, Korobkova, & Epler (2014) afiaden otra dimension mas dentro del analisis del sexismo
que se reproduce en los videojuegos, como es el lenguaje sexista y obsceno que se utiliza tanto en
el hipertexto de los videojuegos, como en las formas en las que se interrelacionan las y los gamers,
plasmando estereotipos o palabras sexistas y machistas.

Todo ello hace del videojuego un universo dantesco que se asemeja al ideal patriarcal, y en el
que la supremacia masculina y la dominacion se convierten en el epicentro del videojuego (Pe-
rales, Adam, & Garcia, 2008). Es la maxima expresion de la masculinidad, siendo preciso ser el
mejor, el hombre que domina, el guerrero y el fuerte, y, en definitiva, ser el hombre que se espera
de ¢él (Gil & Vall-llovera, 2009:41). Zafra (2010:156) resume este mundo como la representacion de
un proceso mitico clasico en el que el héroe o el dios debe salvar a la humanidad.

Por otra parte, a pesar de que no se pueda demostrar que esta “violencia mediatica”’ genera
efectos nocivos y negativos en las actitudes y una mayor tendencia a ejercer agresividad —al me-
nos en el corto plazo—, si se puede evidenciar que esta carga violenta acentua la normalizacion
de este tipo de contenidos sexistas y machistas. Esta violencia mediatica inunda la memoria,
cuestionado lo que es ético y lo que no, y sobrepasa los limites de la realidad; por lo que este
tipo de violencia a largo plazo posiblemente puede generar efectos nocivos en personas que estan
cotidianamente expuestas (Anderson, & otros, 2010; Carnagey, Anderson, & Bushman, 2006;
Anderson & Bushman, 2001).

Tras este recorrido de género por los mundos virtuales y las plataformas disefiadas de los
juegos de esta era virtual, se cita un breve parrafo escrito por Diez (2009b) que sintetiza todo lo
comentado:

En estos videojuegos estan claramente delimitados el éxito —matar o ganar—y el fracaso
—morir o perder—; el bien —nosotros—y el mal —los distintos a nosotros—; lo justo —la ven-
ganza, que yo mate, que yo gane— Yy lo injusto —que yo pierda—. No hay “grises”, ni matices,
ni argumentos, ni circunstancias, ni explicaciones. Se pierden por el camino los sentimien-
tos en favor de la fuerza bruta y matar a los “enemigos” sin miramientos. No hay didlogo,
solo destruccion, en este mundo virtual no se piensa, solo se actua. Esto supone una vision
maniquea de la realidad. Con “malos” perversos que se les presenta como alienigenas, ma-
fiosos, asesinos, psicopatas y un largo etc. y a los cuales se debe eliminar fisicamente para
alcanzar una recompensa determinada. Un universo en donde la unica alternativa es matar
o ser matado, comer o ser comido, ganar o perder (Diez, 2009b: 61-62).

2.2. LAS REDES SOCIALES, A lo largo de este subapartado se exploran las
REPRESENTACIONES diferencias de los esquemas de género, y estruc-
DE GENEROS EN LOS turas machistas que se esconden tras el uso nor-
ESCAPARATES DIGITALES mativo de las redes sociales, ya que, a diferencia

de lo que ocurria con los videojuegos, este medio
digital —como el siguiente— no responde a medidas estadisticas y los datos no reflejan aquello que

74 Concepto adoptado por Anderson, & otros (2010); Carnagey, Anderson, & Bushman (2006); Anderson & Bushman (2001)
para hablar de la exposicion a la violencia que se da tanto en los videojuegos como en los medios de comunicacion.

117



se instauran en los arraigos de las diferencias culturales de las nativas y nativos digitales (Jimé-
nez-Albiar, & otros, 2012; INJUVE, 2011: 11).

A pesar de no atender a estadisticas cerradas, si cabe resaltar que, segiin diversas fuentes, en
esta era de “espejo publico” las chicas son mas activas en las redes sociales (Bortomeu, 2011:199
y Gobierno Vasco, 2013:16). En cuanto a actividades de preferencia, segun estos trabajos, ellas
prefieren comunicarse, “cotillear” y chatear, mientras ellos prefieren ver deportes, utilizar el or-
denador e Internet para explorar, aprender y jugar. Asi, segin el informe elaborado por INJUVE
(2011: 13) las finalidades de la utilizacion de las redes segun el sexo son:

Tabla 2.2. Finalidades del uso de las redes sociales por las y los adolescentes

| Adolescentes
Finalidades

‘ LAS LOS
Para mantener contacto frecuentemente 77.9% 69.9%
Compartir fotos y ver otras fotos 55.2% 47.8%
Cotillear 41.7% 35.2%
Para hacer nuevas amigas y nuevos amigos 15.4% 21.4%
Estar al dia de la informacion 22% 23.1%
Divertirse, entretenerse, pasar el rato 24.9% 28.4%
Ligar 6.5% 11.7%
Comunicar las ultimas actividades, planes, salir de fiesta... 8.4% 8%

Fuente: Elaborado a partir INJUVE (2011:13)

En los datos expuestos se puede apreciar que la primera finalidad es la de la comunicacién
(lo que hace que de las redes sociales unas plataformas principalmente dirigidas a la dimension
relacional y comunicativa). Pero, en la inmersion en los datos encontramos matices que demues-
tran lo que antes se apuntaba: la preferencia de las chicas se localiza en el ambito relacional y la
exposicion de la imagen, mientras ellos comparten estas actividades en menor medida, y reflejan
porcentajes mas altos en aquellas actividades relacionadas con ligar, divertirse, y hacer nuevas
amigas y amigos.

Gobierno Vasco (2013) incorpora a estos datos otros aspectos sustancialmente cualitativos,
como que las chicas utilizan este medio para expresar sus sentimientos, vivencias, discusiones,
viajes... Existe una mayor extrapolacion y vaciado emocional femenino, que masculino, al igual
que sucede, segtn el estudio, con la imagen corporea.

En esta cultura de la simulacion y la imagen, las adolescentes exponen mucho mas su cuerpo,
que los adolescentes (Gobierno Vasco, 2013). Las chicas suben mas “autofotos” a estas redes so-
ciales, para recibir mas “me gusta” por parte de miradas ajenas. La corporalidad adquiere nuevos
matices dentro de las redes, y como sefiala Ruiz (2014), la simbologia corporea femenina queda



encorsetada en la delgadez, la belleza y el atractivo fisico; y la masculina, en la fortaleza. En
palabras de la misma autora “en esta presentacion, la corporalidad, la imagen, los modelos de
presentacion y representacion que se muestran, no estan exentos de asimetrias de género” (Ruiz,
2014:36). Es decir, las corporalidades que se reproducen en la Red quedan parametradas por ca-
nones hegemonicos y sexistas, en los que ellas se presentan como la imagen cosificada que han
visto tantas veces representada en distintos medios simbdlicos; a ellos, en cambio, se les otorga un
espacio corporeo de representacion de la virilidad.

Sus imagenes se convierten en vehiculos de comunicacion y de representacion de asimetrias.
Un escaparate en el que la imagen cosificada e instrumentalizada, una vez mas, es la femenina.
De hecho, muchos adolescentes que han participado en la investigacion de Gobierno Vasco (2013)
confesaban que creaban perfiles falsos de chicas para agregar a otras chicas, y admirarlas y con-
templar las fotos de aquellas que mas les gustaban; o simplemente agregaban a un sinfin de chicas,
conocidas o no, para que fueran contempladas como objetos de entretenimiento.

Las redes sociales se convierten, de esta manera, en un escaparate corporeo asimétrico, donde
se reproducen comportamientos y esquemas de género tradicionales —en las chicas, “cotillear” y
en los chicos, “ligar™, y se integra un sentido pragmatico y visual de la violencia simbdlica digi-
tal. Tal y como el estudio de Gobierno Vasco (2013) observa, las redes sociales han servido para
crear modelos descriptivos del género.

2.3. LAS PAGINAS WEB, El tercer canal digital que necesita ser estudiado
ESPACIOS GENERICAMENTE para la comprension de la 3BDG se refiera a las
DIVIDIDOS paginas web”. Antes de comenzar con su ana-

lisis, se quiere, una vez mas, subrayar que nos
encontramos ante una realidad multifacética que adquiere diversas formas, de hecho, dentro de
este canal podriamos delimitar un sinfin de directorios tematicos, webs institucionales, publica-
ciones... Por tanto, con este epigrafe no se quiere deslegitimar ni socavar la importancia de los
territorios digitales y espacios subversivos dedicados al empoderamiento de las mujeres, sino
abordar los espejos sexistas y guifios al patriarcado que también existen en la aldea global digital
y que han posibilitado la creacion de contenidos webs sexistas y con una alta carga de violencia
contra las mujeres.

Fundacion CTIC (2008) realiza un estudio sobre el contenido sexista de las paginas Web y
como principales resultados sefiala que rol femenino en las paginas Webs queda representado por
tres perfiles: 1) mujer objeto, el mas comun; 2) mujer profesional; 3) aquella mujer que se vincula
mas a un estereotipo feminista o mujer mas luchadora . La autora Rubio (2003) coincide con que
dentro de Internet se estructuran perfiles distintos de mujeres, que ella enmarca de la siguiente
manera:

75 Aunque recordemos que debido a su dimension multifacética esta exploracion también sirve como sustento para compren-
der las posibles diferencias que se recrean en la plataforma YouTube.

76 Este proyecto se enmarca en el Plan Avanza (explicado en el ultimo capitulo).
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Hustracion 4.2. Perfiles de mujeres que encontramos en Internet

Mujeres creadas para
hombres

Esta se categoriza por la
pornografia y la violencia

de género. Asi, cuando
metemos en el meta buscador
comercial la palabra “mujer”
aparecen miles de imagenes
de mujeres hipersexualizadas,
y desnudas. Existe, por tanto,
una obtivizacion del cuerpo
femenino, que las sitia como
objetos pasivos y erdticos
digitales. Lo que contribuye
a percibir a las mujeres como
objetos faciles de conseguir,
al servicio de los deseos y
necesidades masculinas.

Mujeres creadas para las
mujeres

En los tltimos afios en la

Red se han generado portales
exclusivamente dirigidos a
mujeres. Con ello, se han
creado productos de marketing,
holdings, editoriales y
multinacionales, percibiendo a
las mujeres como principales
consumidoras (por ejemplo,

en Estados Unidos, el 46% de
las compras online las realizan
las mujeres). E1 90% de estos
portatiles, estan principalmente
dirigidos a la moda, articulos de
belleza cocina, familia, hogar
y pareja; recogiendo, asi, los
principales estereotipos de la
feminidad. En algunos casos, la
autora alude que estos portales
promueven y comercializan
con la bulimia como canon de
belleza. Los pocos portales que
estan dirigidos a la cultura han
sido creacion del movimiento
feminista. Por tanto, la mayoria
de los portales responden a una
vision tradicional de la mujer,
caracterizada por el cuidado, la
belleza, delicadeza...

Fuente: Elaborado a partir de Rubio (2003)

Mujeres creadas por
mujeres

Son mujeres que no responden
a un canon especifico de mujer,
y que ha venido de manos de

la reivindicacion feminista y
ciberfeminista. Asi, han creado
otros estilos de mujeres mas
reales, o ciborgs, que ayudan

a desestructurar las normas
impuestas. Pero como ocurriria
con los videojuegos de software
neutro, estas no son las mas
comerciales, y por tanto, son
menos visitadas y conocidas.

Otros arraigos de la cultura patriarcal, son reflejo del androcentrismo con el que se disefia
estas paginas. En la gran mayoria se habla en un lenguaje masculino, y ellos copan las imagenes
centrales, especialmente, en aquellas webs cuyas tematicas estan relacionadas con automocion,
videojuegos, deporte... Aunque, obviamente, en aquellas ligadas con la salud, el bienestar, be-
lleza y maternidad son ellas las protagonistas (Fundacion CTIC, 2008: 15; Fernandéz-Montalvo,
Penalva, & Izazabal, 2015). No obstante, cabe precisar que, tal y como Bonder (2012) apunta, las
chicas y las mujeres cada vez se encuentran en espacios mas masculinizandos, siendo agentes
presentes en la Red, mientras que ellos han quedado encorsetados en los contenidos relacionados

a sus mandatos de género.

INTENCO (2009:77), por su parte, destaca que existen determinados contenidos nocivos para
las personas adolescentes, y que se recogen en la siguiente ilustracion:
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Iustracion 4.3. Contenido nocivo o daiiino para las personas adolescentes segin
INTENCO (2009)

Contenido de Violencia, racismo norexia, bulimia
caracter sexual o contenidos cuestiones Sectas o terrorismc
inapropiado NN estéticas

Contenido que
vulnere los valores Contenido falso,
en que se educa a inexacto o incierto
las criaturas

Fuente: Elaborado a partir de INTENCO (2009: 77)

Bortomeu (2011:193) explica que estos contenidos se encuentran por doquier. De tal modo, la
adolescencia convive con una sobreexposicion al sexismo. Por ejemplo, el autor relata como en las
paginas webs para descargar apuntes se anuncian contenidos violentos, sexistas, juegos eroticos, y
que en un simple “click” se puede jugar facilmente con cuerpos femeninos desnudos.

De esta manera, el Instituto de la Mujer (2011:117-118) y Mascheroni & Cuman (2014) critican
que hoy en dia la obscenidad, los abusos sexuales, la violencia sexual, la pornografia... estan al
alcance de todas y todos, y en mayor medida, debido a la difusion de las TRIC. Se exhibe y se
ubica al alcance de cualquier persona el cuerpo femenino como objeto, sumando, ademas, la alta
gama de paginas pornograficas que existen en Internet, siendo estas las padginas que tienen mayor
ebulliciéon econdmica y audiencia social (Instituto de la Mujer, 2011:117). Una pornografia, que
siguiendo criterios heteronormativos y patriarcales, queda heterodirigida a las necesidades mas-
culinas, lo que posibilita espacios asimétricos simbdlicos de feminidad y masculinidad (Wajcman,
2004). En concreto, segun el estudio europeo elaborado por Livingstone, Kirwil, Ponte, & Staks-
rud (2013), el 22% de la adolescencia encuestada entre 9 y 16 afos refiere encontrarse este tipo de
contenidos de forma no deseada, y en la actualizacion realizada por Mascheroni & Cuman (2014),
esta exposicion asciende al 28%.

Lo comentado otorga legitimidad al sexismo y a un lenguaje obsceno sobre el cuerpo y la
imagen de la mujer. Es un hecho social y cotidiano que esta sea una “play boy”, que su cuerpo sea
“carne de cazadores”, o “carne de hombres” (Zafra, 2005a). Y esto nos revela una realidad donde
la mujer queda en una situaciéon de mero objeto, reproduciendo imparablemente la construccién
social de “mujer objeto” que normaliza y naturaliza la utilizacién del cuerpo femenino (Instituto
de la Mujer, 2011:117).

En definitiva, si atendemos a las diferentes estructuras estudiadas, en cuanto a la 3BDG se
refiere, no cabe duda de su caracter simbodlico. Es un reflejo de las relaciones que mantenemos
en la vida real, traspasadas a la pantalla del ordenador o del mévil. Todas y todos sufrimos una
sobreexposicion de nuestra intimidad, estereotipos, y sexismo, y por ende de violencia simbolica.
Y en este universo tan dantesco, contradictorio y ambivalente, y donde los patrones culturales se
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reproducen, las personas adolescentes intentan buscar “su saber hacer” y “saber ser”. Un “yo”
dentro de la pantalla, dibujado y desfigurado al mismo tiempo por el canon social.

3. ANALISIS DE LOS FACTORES Estas estructuras machistas contienen en su ori-
DE LA 3BDG gen legados patriarcales y tradicionales, aunque

a diferencia de la 2BDG, la 3BDG se nos pre-

senta con una carga simbolica instaurada en los
comportamientos diarios mas practicos de la natividad digital (Castafio, Martin, & Martinez,
2009: 51). Dado que esta brecha digital se comienza a investigar, y nos encontramos ante analisis
segregados por canales tecnologicos, no resulta comodo limitar una serie de factores. Por lo que,
en el ejercicio del didlogo de distintas fuentes, y queriendo seguir el mismo esquema planteado
que en la 2BDG, se presentan una serie de factores psicosociales y socioculturales. Aunque, en
este caso, se plantean reflexiones abiertas para que puedan ser trabajadas en el posterior analisis
empirico.

3.1. FACTORES Tal y como ocurre en 2BDG los factores no se

SOCIOCULTURALES DE LA dan de manera lineal, sino que se retroalimentan

REPRESENTACION DE LA 3BDG estructurando una division de usos y formas de
utilizacion.

DISENO TECNOLOGICO

El disefio tecnologico no esta exento de contexto patriarcal, ni de contenidos androcéntricos,
machistas y sexistas (UNESCO, 2010). Concretamente, destacar que los mencionados videojue-
gos, tal y como nos recuerda Diaz (2001), se originan en los afios 90, y han quedado revestidos de
una simbologia marcadamente androcéntrica que puede ilustrarse con la videoconsola “gameboy”
(juego de chico).

Fuentes como Sainz (2007), Gil-Judrez, Feliu & Vitores (2012), UCM (2010: 15) y Sarsaneda
(2012: 203), este disefio androcéntrico y sexista es una de las principales causas por las que las
chicas se alejan de este mundo, y no utilizan videojuegos igual que los chicos, impulsando a un
rechazo automatico. Segtn estos estudios, debido a este disefio las chicas se sienten mas comodas
en ambitos de comunicacion, como las redes sociales, y asi, se resguardan en las otorgan espacios
mas comodos para gestionar sus identidades.

Sanchez, Ortega & Vall-llovera (2012), Merchan (2014), Wajcman (2004:170) e Instituto de la
Mujer (2011:118) llegan a concluir, y/o proponer la hipdtesis de que los videojuegos son la puerta
de entrada y la primera via de acceso al mundo tecnoldgico. Estas fuentes apuntan que las prime-
ras experiencias que la adolescencia vive respecto a las TRIC vienen marcadas por un sexismo
explicito e implicito que sita a las mujeres en rol pasivo, como objeto y en la mayoria de los casos
atiende a una imagen hipersexualizada. Ello influiria, notoriamente en sus habilidades, intereses
y actitudes hacia las TRIC y configura a los videojuegos como “la puerta de entrada al mundo
tecnologico”, y, por ende, como engranaje clave en la comprension de la interaccion de 2BDG y
3BDG.
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RELACION PARENTAL CON LAS TRIC (SON INSTRUMENTOS DE OCIO)

Las vias de acceso a las TRIC, como ya queda mencionado, estan enmarcadas en un contex-
to de educacion informal, y predominantemente de ocio. La inclusion al mundo tecnolégico, al
menos hasta ahora, se ha dado a través un aprendizaje’’ pasivo y autodidacta. Ello ha constituido
una inclusion desigual, siendo la gran ciudadania digital —tanto la natividad, como la inmigracion
digital— consumidora basica de la Red. La educacion digital es una experiencia poco uniforme,
lo que conlleva a que solo aquellas personas estén interesadas por las TRIC sean las mas procli-
ves a utilizarlas (Sanchez, Ortega & Vall-llovera 2012), y dada la socializacion digital de género
instaurada, se convierte en un espacio de exploracion preferentemente masculino, ya que ellas no
reciben desde ningtin ambito una motivacion para que sea de otro modo.

La orfandad digital —descrita en el bloque anterior—, no siempre es contrarrestada por los
centros escolares. Desde el mundo adulto, los mensajes ligados con Internet vienen cargados de
miedo, rechazo y lejania, y ello genera una brecha generacional, y a su vez, se posiciona como otro
elemento relevante que contribuye a consolidar diferencias instauradas, ya que el mundo adulto
—formal e informal— no se presenta como refuerzo positivo y como catalizador de comportamien-
tos alternativos (Turkle 1997, 286; Veikeri, 2010). Asi, las personas menores y adolescentes se
encuentran ante un mundo sin personas adultas, y con un alto contenido sexista, y sin capacidad
critica.

SOCIALIZACION DE GENERO

Sanchez, Ortega & Vall-llovera (2012) apuntan que las diferencias generadas por la 3BDG son
resultado, junto con los demas factores, de la socializacion de género establecida en los pares dico-
tomicos opuestos. Debido a ello, ellas utilizan con mas frecuencia las redes sociales, alimentando
ese patron de comunicacion vinculado al rol femenino, mientras que ellos comparten espacios de
agresion y violencia vinculados a esa masculinidad hegemonica, pudiendo sostener su virilidad,
por ejemplo, a través de los videojuegos. Como las mismas autoras argumentan, a nifias y nifios
desde su infancia, independientemente del sexo, les gustan las TRIC, pero a lo largo del camino
de la socializacion digital de género, los usos quedan condicionados por los patrones de género.

Por todo lo comentado, los hombres, a diferencia de las mujeres, tienen, desde la infancia un
contacto directo con las tecnologias (Castafio, Martin, & Martinez, 2009: 121), siendo estos “en-
ganchados” a las tecnologias desde muy temprano (Wajcman 2004).

IMAGINARIO CULTURAL

El ltimo elemento sociocultural rescatado es el propio imaginario cultural y social unido al
informatico “freak” masculino. Este no ayuda a que las chicas se acerquen de manera igualitaria,

77 Sanchez, Ortega & Vall-llovera (2012) nos plantean que existen dos tipos de aprendizaje: El autoaprendizaje o aprendizaje
activo (una persona es la introductora, pero no realiza un acompafiamiento o guia secuencial), y el aprendizaje pasivo
(existe continuamente una persona de referencia). En el caso de las TRIC, la gran mayoria de las personas realizan un
autoaprendizaje, lo que dificulta el alcance de un nivel alto de habilidades tecnologicas especificas.
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y contribuyen a que prefieran compartir espacios donde no exista ese ideal estigmatizado. En otras
palabras, y como sefialan Sanchez, Ortega & Vall-llovera (2012), existe un imaginario social del
uso tecnoldgico esperado, como en el caso del mercado de los videojuegos, en el que encontramos
un perfil marcado de hombre joven y heterosexual como principal perfil de videojugador (Zafra,
2005a), lo que lleva a instaurar en las plataformas digitales una hegemonia masculina dentro de
la Red.

3.2. FACTORES PSICOSOCIALES

DE LA CREACION DE LA 3BDG El contexto sociocultural influye directamente en
los procesos internos identitarios, y, por tanto, los
esquemas de género se reflejan en la Red, y ello

genera una espiral que nos lleva de nuevo a replantearnos los factores socioculturales menciona-

dos anteriormente. Asi, tras la revision de distintas fuentes se sefialan los siguientes factores:

CONFLICTO DE ROL

Como muestra del conflicto de rol, podemos rescatar el caso concreto de los videojuegos.
Sanchez, Ortega & Vall-llovera (2012), exponen que, la alta carga de valores y codigos masculi-
nos integrados en ellos, entra en contradiccion con el esquema femenino. Ello, segun esta fuente,
haria que las chicas no sientan atraccion hacia este tipo de juegos. De este modo, y dando una
explicacion a la diferencia de usos también en los videojuegos, las chicas que se introducen en los
videojuegos prefieren aquellos que proponen desafios 16gicos, que los mas comerciales, en los que
se cataloga a la mujer como un personaje secundario, o como un objeto sexual.

AUTOCONCEPTO/MOTIVACION

Al igual que ocurria con la autovaloracion para la eleccion de una carrera informatica, las
chicas y los chicos se enfrentan desde distintas posiciones a las TRIC. Mientras que ellas, guiadas
por roles tipicamente femeninos (como género débil, irracional y dependiente de la mirada ajena),
se ven menos capacitadas y habiles para utilizar con destreza las TRIC; ellos se ven mucho mas
capaces y habiles, y, por ende, no tienen “miedo” de enfrentarse a ellas. Esto, como bien apunta
Merchan (2014) quedaria enormemente condicionado desde la infancia, ya que como se decia en
el pasado capitulo, debido a la socializacion digital de género ellos, desde la infancia han estado
mas expuestos que ellas a los aparatos electronicos.

Veikeri (2010)” desde esta hipotesis, realiza un estudio en el que se demuestra que aquellas
estudiantes y aquellos estudiantes con autoconfianza en a sus habilidades tecnologicas, tienen
mas facilidad para utilizar este tipo de instrumentos. Es decir, aquellas personas que se divierten
y usan habitualmente las TRIC para jugar, manejar programar, hacer cursos... obtienen experien-
cias mas positivas, y por tanto, relaciones mas positivas con las TRIC. Se entiende, por tanto, que

78 Veikeri (2010) realiza un estudio de caso en Grecia con la intencion de analizar las relaciones que las chicas y los chicos
establecen con las TRIC, asi como los valores y las creencias que tienen respecto al ordenador y los aparatos electronicos.
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la relacion que mantienen las personas jovenes con las TRIC, fuera del contexto escolar, incide en
su futuro profesional.

TECNOFOBIA FEMENINA

La estereotipia de género que vincula la tecnofilia con la masculinidad y la tecnofobia con la
feminidad conduce a una autodescalificacon tecnologica por parte de las chicas. De tal modo,
las fuentes consultadas (Castafio, Martin, & Martinez, 2009: 121; Castro, 2005), sostiecnen que
las chicas pueden vivir su inclusion tecnologica desde el desencanto, la ansiedad, e incluso la
amenaza, siendo estos suscitados por la idea de que las tecnologias las pueden poner en riesgo,
percibiéndose a ellas mismas como victimas.

Megias & Ballesteros (2014) y Rees & Noyes (2007), en cambio, no consideran que sea cues-
tion de tecnofobia, sino debido de distribucion desigual y sesgada de tiempos. En las chicas re-
caen mas responsabilidades, como extraescolares, una mayor (auto)exigencia académica... Lo que
provoca que el uso, por ejemplo, de los videojuegos sea inferior al de los chicos, considerandolos
como una “pérdida de tiempo”, y prefiriendo realizar actividades, que para ellas, tienen una mayor
utilidad. Rees & Noyes (2007), en concreto, ademds aseguran que las chicas mantienen buenas
conexiones y vinculos con los moviles, y seria unicamente con los ordenadores y los videojuegos
que vivirian situaciones con mayores de ansiedad.

Este recorrido por los factores y los canales de reproduccion de la 3BDG nos han permitido
acercarnos gradualmente a esta realidad compleja. Sin embargo, como es patente, esta requiere
de una mayor profundizacion y analisis, de multiplicar factores y conocer como interactian y se
enredan los factores estudiados. Por lo que, tal y como se postulaba, es un capitulo abierto, en bus-
queda de respuesta a otras preguntas que surgen de la lectura de las distintas fuentes consultadas:
(de donde nacen las diferencias corpdreas? ;Como son las vivencias de ellas y ellos en cada uno
de los canales digitales estudiados? jexisten otras estructuras internas o esquemas machistas que
interactiian en esta realidad digital? Y como no, ;existen diferencias sesgadas en el uso de YouTu-
be? ;como se reproduce el género en esta plataforma?... Este capitulo comenzaba con tres grandes
preguntas generales, y de la sumersion en la teoria han nacido otras muchas, que pretenden ser ex-
ploradas en el transcurso del engranaje empirico, pudiendo, asi, conversar lo tedrico y lo practico.

Con todo, el presente capitulo nos ha posicionado ante la realidad desigual en la que conviven
las personas adolescentes. En la Red también se impregnan expectativas de género, desigualdades
y asimetrias fuertemente consolidadas, que requieren de su estudio, y sin duda, de su trabajo. Sin
embargo, conviene recordar todo lo planteado no es mas que un espejismo, un pantallazo, una
caratula simbdlica de la vida real.

4. ELEMENTOS COMUNES DE El estudio de ambas brechas digitales de género

LAS BDG nos ha abierto un panorama reflexivo que necesita
de su discusion. Con este mismo fin, el presente
epigrafe dialoga y debate sobre las interacciones

y similitudes entre ambas brechas, para asi, poder aportar un andlisis tedrico reflexivo que permita

ir aportando cuerpo y sentido a las hipdtesis que se plantean en este estudio.
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Primeramente, se percibe que existen elementos comunes y que, como estructuras complejas
y que conviven en la era postmoderna, posiblemente se complementan, retroalimentan y generan
intercambios y flujos, no pudiendo percibir cual precede a cual. No obstante, se podria decir que
el origen lo encontrariamos en una cultura y sistematizacion de género procedente de la vida
“offline”, unos esquemas, que como diria Bourdieu (1999) estan impregnados dentro de nosotras y
nosotros que han creado una “naturalizacion de la ética” dentro del mundo cibernético, generando
espacios femeninos y masculinos.

Estas multiples interacciones y flujos de esquemas y estructuras tradicionales hacen que re-
flexionemos sobre la importancia de comprender, tal y como se decia al comienzo del presente
estudio (Byrne, 1998; Prout, 2005; Eve, Hosfall, & Lee, 1997), las estructuras sociales desde la
complejidad. La era postmoderna ha generado sistemas complejos y no lineales que interaccionan
sin parar continuamente, construyendo, a su vez, otros esquemas, en los que se posicionan nodos
importantes; formas de funcionar muy parecidas a las de las brechas digitales estudiadas.

Ambas brechas pueden entenderse como estructuras complejas en las que convergen factores
socioculturales y psicosociales que comparten, y que interaccionan entre ellas, estableciendo re-
laciones homeostaticas en las que el cambio de uno de los factores puede provocar reacciones en
cadena. Por lo que tal y como afirmaban las fuentes, requerimos de un acercamiento detallado,
profundo y holistico, que comprenda que no nos encontramos ante causas lineales.

Esto nos dibuja un universo complejo y no lineal, cuyo estudio requiere de un analisis profundo
que describa el entramado o “el telar” que se crea dentro de este mundo (Gil-Juarez, Feliu & Vito-
res 2012). No hablamos de una cantidad, sino de algo mas abstracto y mas invisible. Por tanto, se
realiza un resumen de lo abarcado en estos Ultimos capitulos con el fin de comprobar cudles serian
los elementos comunes a ambas brechas:

Hustracion 4.4. Factores socioculturales y psicosociales de la segunda y tercera brecha digital
de género

Factores socioculturales:

e Socializacién digital
e Imaginario cultural

A |

Factores psicosociales:

= e Conflicto rol

e Autoconcepto
e Tecnofobia

Fuente: Elaboracion propia
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El presente esquema nos muestra, por tanto, que efectivamente existe una socializacion digital
de género, impregnada en un imaginario cultural tecnoldgico que favorece al perfil masculino
blanco (recordemos que se ha naturalizado el perfil nerd-hombre joven blanco, y apasionado de los
videojuegos). De esta forma, se estructura una masculinidad hegemonica como la que nos descri-
bia Connell (1995), y que impide a las adolescentes verse como agentes activas dentro del espacio
cibernético. Ello provoca que ellas no se sintieran capaces de confrontar un mundo opuesto al de
sus esquemas, y se resguarden en carreras relacionadas con ellos. Todas estas inseguridades, tam-
bién influirian en el manejo de las TRIC, y se centrarian en un uso basico (en cuanto a técnica se
refiere), sintiéndose pasivas ante un mundo que ellas no pueden gobernar.

En esta socializacion digital de género los primeros contactos también se postulan como pro-
ceso clave para el entendimiento de la interaccion entre ambas brechas digitales. Los inicios del
mundo tecnologico, como ocurre en el mundo real, se producen a través de los juegos, o lo que es
lo mismo, de los videojuegos. Estos instrumentos de juego quedan definidos por un halo de sexis-
mo, y una cultura masculina, en los que se estereotipan los perfiles femenino y masculino (al igual
que sucede en los catdlogos de juguetes tradicionales). Y, sin embargo, estos juegos androcéntricos
—dafinos para ellas y ellos— se ubican como el acceso al mundo tecnoldgico. Este panorama incide
negativamente en las decisiones de las chicas, y se perciben un tanto distanciadas de este universo,
lo que finalmente desemboca, junto con todo el entramado de la socializacion digital de género,
en que ellas no se interesen por las carreras informaticas, y lo que resulta mas nocivo, que no se
sientan validas para ellas (Gil-Juarez, Feliu & Vitores 2012).

Finalmente, como elemento particularmente importante, considerar el vacio educativo tecno-
logico, especialmente la distancia de la educacion informal. En la educacion formal —a la que se
dedica el ultimo capitulo dedicado—, se percibe una ausencia de las TRIC en el método de ense-
flanza, y a la vez una necesidad de dejar de ocultar “el curriculum oculto”, aquel que se reviste de
estereotipos y mensajes sesgados, que como hemos estudiado pueden ser notoriamente influyentes
para la natividad digital (Instituto de la Mujer, 2008a).

5. LA DOMINACION Zafra (2005b) considera que estas situaciones son
MASCULINA DIGITAL discriminaciones silenciadas, y que perpetuan lo

que denomina “géneros de la tecnologia”. De este

modo, y por la cercania que tiene a la socializa-
cion del género tradicional, podemos decir que en el mundo digital se da una socializacion digital
de género, en la que establece un mundo opuesto, dicotdmico, y basado en los pares tradicionales
sexuales —generando una asimetria de poderes y de géneros—, estableciendo una dominaciéon mas-
culina digital.

En la Red existe una normativa y una dominacion del discurso patriarcal, en el que se instaura
un sistema simbolico y material masculino que se plasma en los valores y en los usos tecnologi-
cos (Castafio, 2005). Ademas, y como se sefialaba, se ha generado una masculinidad hegemonica
tecnologica, una politica masculina excluyente que se rige por la ideologia patriarcal, lo que ha
supuesto la defensa activa de la hegemonia (Castaiio & Caprile, 2010b).

De esta manera, como dice Connell (1995:268), y a pesar de ser un mundo polivalente don-
de existe una innegable heterogeneidad de contenidos, se ha generado una idea global de la
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representacion de la masculinidad hegemonica digital que traspasa fronteras. Los hombres pro-
cedentes de los paises metropolitanos y de estatus social alto, han resultado ser los principales
beneficiarios de esta representatividad; y sus organizaciones masculinizadas, como puede ser la
armamentistica, econdmica, o las relativas a la pornografia, los videojuegos, o las propias redes
sociales, resultan ser las que gobiernan los avances tecnologicos, y se posicionan como los ejes
de poder del universo digital. Se han creado redes masculinas que excluyen a las mujeres, y, por
ende, una estratificacion por razon de género, raza y etnia.

Todo ello posibilita la generacion de contenido sexista, lo que denominamos la violencia sim-
bolica; que no unicamente se encuentra en contenidos especificos como los videojuegos o en las
paginas web, sino que también las propias personas adolescentes lo acaban reproduciendo, por
ejemplo, a través de sus autofotos o “selfies”. Esta violencia simbolica, como veiamos, se carac-
terizaba por la alta carga sexual, lo que ha promovido la generacion de una violencia contra las
mujeres, o riesgos contra ellas.

Como conclusion, y con fines de sistematizar lo que se ha propuesto hasta ahora y poder dar
paso al siguiente capitulo se construye el siguiente mapa conceptual:
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Ilustracion 4.5. Comparativa de los procesos de socializacion del género en la vida digital
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Fuente: Elaboracion propia

Se percibe, por tanto, que el patron y el esquema de traspaso de la socializacion de género
digital estan muy cercanos a lo que se vive en la vida real, y, en consecuencia, como defiende
Ruiz (2014), las tecnologias por si mismas no generan desigualdad, aunque si son amplificadores
de los esquemas, los codigos e ideales que permanecen dentro de nosotras y nosotros. Ello genera
este mundo hibrido donde se entremezclan posibilidades, con desigualdades y riesgos. Riesgos y
violencias que han nacido fruto de todas estas desigualdades y esquemas que se impregnan, y que
requieren ser estudiadas, como se hace en el proximo capitulo, desde una perspectiva de género,
para asi conocer el grado de reproduccion de esquemas que se implementan en la Red.
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CAPITULO 5.
MECANISMOS MACHISTAS
QUE MANTIENEN

#EL ORDEN DE LAS COSAS”, e
LAS CIBERVIOLENCIAS o

£C6mo se ejercen estas
formas de violencia?

¢Cuales son sus elementos
y causas?

© Escrivi > o @

agarde (1990) explica que la violencia ejercida contra las mujeres —en cualquiera de sus

formas— constituye un mecanismo patriarcal que asegura el mantenimiento y el sustento de

“la dominacion masculina”, y, por ende, la permanencia del “orden social de las cosas” y la
asimetria de poderes. Por lo que, considerando la asimetria instaurada en la Red, y representacion
de esquemas de géneros digitales, este capitulo quiere plantearse las formas especificas de ejercer
violencia contra las chicas adolescentes en la vida digital.

Nos adentramos, por tanto, en una realidad machista y concreta, que, al igual que ocurria con
la 3BDG, apenas comienza a ser estudiada. De su analisis emergen retos terminologicos impor-
tantes, ya que cada uno de los estudios —en su gran mayoria de lengua anglosajona—, utilizan tér-
minos diferentes y difusos, que contrastan con el verdadero cardcter de estas formas de violencia,
que es, en definitiva, la solidez de su origen parentesco patriarcal y machista.

Asimismo, al atender a una violencia que se mueve en la invisibilidad, sutil, y muy cercana a
la violencia simbodlica, resulta dificil medir los casos de victimizacion. De este modo, los estudios
referentes a las ciberviolencias contra las mujeres, y en el caso concreto de las adolescentes, se han
centrado en describirlas, y alertar a la ciudadania de la prolongacion de esta violencia machista.
Por ejemplo, los estudios de Gobierno Vasco (2013) y Megias & Ballesteros (2014) averiguan que
las jovenes tienen mas miedo que los jovenes a sufrir agresiones relacionadas con la difusion de
imagenes, fotos o videos sobre si mismas (habitualmente en posturas sensuales, semidesnudas o
desnudas).

El estudio, ademas, recoge que a través de estas vias ellas son mas insultadas, denigradas por
su imagen corporal y acosadas sexualmente. De hecho, muchas de las chicas que participaron en
¢l afirmaron que en mas de una ocasion han tenido algiin tipo de peticion sexual. En esta misma
linea, el estudio INJUVE (2011:14), nos aporta datos que conviene visibilizar. Segun este estudio
las chicas adolescentes entre 15 y 19 aflos se han sentido mas acosadas (7.4% de las chicas en-
cuestadas), que ellos (2.1%). También personas desconocidas suelen contactar mas a menudo con
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ellas (10.3%) que con ellos (4.3%)™, y asi, ellas han tenido recurrir mas ayuda parental (10.7%),
que los chicos (7.2%). En el tnico caso, segtin los resultados de la presente investigacion, en el que
ellos (2.1%) se ven mas agredidos que ellas (1.5%), es cuando se les pregunta si han sido objeto de
bullying.

No obstante, el estudio de Gobierno Vasco (2013:95) concluye que las personas adolescentes
que participaron en la investigacion no son conscientes de estas formas de violencia. También
apunta que en las relaciones afectivo-sexuales de las personas adolescentes existen practicas vio-
lentas que se ejercen a través de las redes sociales, como pudiera ser el control. Este también
quedaria normalizado como las demas ciberviolencias, e incluso, lo interpretarian como un “acto
carifoso”. Lo que supondria nuevas formas y estrategias por las que ejercer formas de maltrato
con las adolescentes y que requieren también de su analisis.

Estos hallazgos muestran la indudable necesidad de investigar y ahondar en las practicas de es-
tas personas adolecentes y en sus causas. Sin embargo, atendiendo a la relativa escasa de estudios
que analizan esta problematica y a la infinidad de términos que se estan utilizando (ciberbullying,
sexting, grooming, y un largo etc...) este capitulo se abre con un caracter basicamente exploratorio
de las distintas formas de violencia que se producen en la Red, aunque al final se abra un epigrafe
que bucee por algunas de las causas que podrian subyacer a estas formas de violencia (Gobierno
para la Violencia de Género, 2014; INTENCO, 2013: 13; Buelga, Cava & Musitu, 2010; Buelga &
Pons, 2011:91; Del Rey, Elipe, & Ortega-Ruiz, 2012; Mitchell & otros, 2016; Bartrina, 2014; Len-
hart 2009; Strassberg, y otros 2012; Powell & Henry, 2014).

Con el propdsito mencionado, se plantea un capitulo en dialogo abierto, y que invita a cuestio-
narse aspectos concretos sobre las formas de ciberviolencia que sufren especificamente las chicas,
para asi, poder guiar la parte empirica del estudio, y que esta a su vez, integre informaciones
necesarias para completar lo que ahora se recoge. No es, por tanto, un analisis descriptivo, pero
si es un trabajo reflexivo a cerca de las distintas formas de violencia que se normalizan en la Red
(Wajcman, 2004). Para ello, se realiza un uso intencionado de términos concretos y de caracter
feminista, que buscan, entre otras cuestiones, visibilizar estas formas de coercion y prolongacion
del machismo.

1. FORMAS DE Pero, ja cudntas formas de violencia nos referi-
CIBERVIOLENCIAS mos? ;hablamos de acoso?, jde agresiones?, ;de
ENCONTRADAS EN LA RED control?, ;de chantajes? Y, por otro lado, jes lo

mismo la ciberviolencia contra las mujeres, que
el denominado y mas utilizado cyberbullying? Deciamos, que existe un largo glosario de términos
que se suscriben y adhieren a las formas de ejercer violencia a través de las redes sociales. De
este modo, y con independencia de la edad a la que se las atribuye, se recogen a continuacion los
términos mas sonados y utilizados por los estudios.

79 Segun el estudio elaborado por INJUVE (2011:14), de las personas adolescentes encuestadas, el 37.7% marcan poco pro-
bable el quedar con una persona que han conocido por Internet, y el 34.4% nada probable. Por el contrario, el 9.9% muy
probable y el 16.3%, algo probable a la pregunta sefialada (siendo ligeramente mas habitual la respuesta afirmativa en el
caso de los chicos, y la negativa, en el caso de las chicas).
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Ello nos permite 1) conocer lo aportado hasta ahora sobre las formas de ciberviolencia;
2) identificar los distintos términos; y 3) ir adentrandonos gradualmente en las formas concretas
de ciberviolencia contra las adolescentes, para elaborar una terminologia propia. Con estos fines a
continuacion se enumeran las diferentes acepciones encontradas:

1.1. ¢CIBERACOSO O El ciberacoso® y el ciberbullying® han sido las
CIBERBULLYING? FORMA DE acepciones més utilizadas y estudiadas y que
VIOLENCIA EJERCIDA ENTRE mas atencion han suscitado a nivel académico y
IGUALES

ciudadano. Por ello, primero intentaremos pre-
cisar las diferencias y similitudes entre ambos
términos. Comenzando, en este caso, por el “ciberacoso”, se recoge la siguiente definicion elabo-
rada por la Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género (2014) y que resulta ser bastante
completa:

El ciberacoso es un conjunto de comportamientos mediante los cuales una persona, un
conjunto de ellas o una organizacion usan las TRIC para hostigar a una o mds personas.
Dichos comportamientos incluyen, aunque no de forma excluyente, amenazas y falsas acu-
saciones, suplantacion de la identidad, usurpacion de datos personales, darios al ordena-
dor de la victima, vigilancia de las actividades de la victima, uso de informacion privada
para chantajear a la victima, etc. Por tanto, el ciberacoso supone una intromision en la
vida intima de una persona utilizando para ello los medios digitales, fundamentalmente
Internet y el teléfono movil. Esta intromision tiene una naturaleza repetitiva y disruptiva
(Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género, 2014: 19).

En cuanto al ciberbullying, se presentan las siguientes definiciones encontradas:

Se trata del acoso a través de las nuevas tecnologias de la informacion y de la comunica-
cion que supone el uso, por parte de un individuo o grupo, de medios electronicos, tales
como teléfonos moviles, email, conversadores, redes sociales, blogs y paginas web, para
acosar deliberada y reiteradamente a alguien, mediante ataques personales, difamaciones
u otras formas (Buelga & Pons, 2011:91).

Una conducta agresiva e intencional que se repite de forma frecuente en el tiempo median-
te el uso, por un individuo o grupo, de dispositivos electronicos sobre una victima que no
puede defenderse por si misma facilmente (Buelga, Cava & Musitu, 2010).

El ciberbullying supone el uso y difusion de informacion lesiva o difamatoria en formato
electronico a través de los medios de comunicacion como el correo electronico, la mensa-
Jeria instantanea, las redes sociales, la mensajeria de texto a través de dispositivos moviles

80 La palabra ciberacoso proviene del concepto anglosajon “cyberstalkin”, que seria la combinacion de las palabras inglesas
Cyber y Stalking que podria ser traducida al castellano como “ciber-acecho” o “ciber-persecucion” o, la opcién mas co-
mun, “ciber-acoso” (Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género, 2014: 18).

81 Las autoras y autores tampoco se ponen de acuerdo en como escribir la propia palabra, algunas fuentes utilizan la palabra
de origen anglosajon “cyberbullying” y otras, en cambio —al igual que se utilizaria la palabra cibernética y no cybernetic—,
el ciberbullying que responderia a la “castellanizacion” del lenguaje. En este caso, se preferira utilizar la palabra cibera-
coso (palabra totalmente traducida), o ciberbullying para hablar de este tipo de agresion.
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o la publicacion de videos o fotografias en plataformas electronicas de difusion de conte-
nidos (INTENCO, 2013: 13).

Entre las definiciones de ciberacoso y ciberbullying encontramos grandes similitudes: el ser
una conducta dafiina, agresiva e intencionada durante un periodo largo de tiempo a través de
los canales digitales (redes sociales, paginas web...) y distintos dispositivos electronicos; y que
en sus diversas formas buscan establecer una relacion asimétrica de poder entre un individuo
o grupo de personas, y una victima®. Por lo tanto, ;donde reside la discrepancia entre ambos
conceptos?

La unica divergencia que existiria y que nos sefialan Buelga & Pons (2011), Buelga, Cava &
Musitu, (2010), e INTENCO (2013), es que el ciberbullying se ejerceria en un contexto escolar,
entre un grupo de iguales, es decir, durante el periodo de escolarizaciéon como ocurriria con el
bullying® tradicional. Y el ciberacoso es un término mas general y que englobaria también al
ciberbullying. Estas mismas fuentes, también reflexionan y sefialan que el ciberacoso ha sido ge-
neralmente mas vinculado a formas de violencia ejercida en las relaciones adultas.

Los estudios de Bartrina (2014), la Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género
(2014: 18-22), Del Rey, Elipe, & Ortega-Ruiz (2012) y Mitchell & otros (2016) observan, asimismo,
que ambas expresiones tienen semejanzas con el acoso y el bullying tradicional, especialmente
en los origenes y las causas. Sin embargo, al ser ejercidos a través de nuevas plataformas, a este
tipo de agresiones se suman caracteristicas que potencian ain mas, si cabe, la agresion recibida
y percibida. Este este estudio las resume en cuatro vertientes: 1) el anonimato del agresor, lo que
posibilita una mayor impunidad, y asi, ejercer un mayor dafio y una mayor situacion de indefen-
sion; 2) las agresiones pueden sucederse permanentemente, muy rapido, y por un gran numero de
personas a la vez e instantdneamente; y 3) el acoso es ejercido ante una gran “audiencia”, y con
gran difusion. Estas tres condiciones favorecen que la condicion de agresion, y la situacion de la
victima sea mas coercitiva, generando, de esta forma, una agresion global y no local, y con ello
unos efectos practicamente inmensurables.

Todo ello genera un sentimiento de inseguridad, inquietud, asi como una sensacion de miedo
en la victima y de no sentirse “a salvo” en ningiin momento. Lo que acaba aumentando los efectos
negativos de lo que seria la agresion tradicional (Mascheroni & Cuman, 2014). Del mismo modo,
no existe un agresor tipico, con un perfil claro con algun tipo de patologia diagnosticada. Puede
ser un acoso que solo se dé digitalmente y en el que las motivaciones sean muy distintas, como los
celos, el control, la venganza por algtin desamor. .. Sin embargo, el informe elaborado por la Dele-
gacion del Gobierno para la Violencia de Género (2014) aclara que la mayoria de estas situaciones
se dan en relaciones de pareja.

82 INTENCO (2013: 15) senala que dentro del ciberacoso encontramos los siguientes roles: Acosador/a; Victima; Especta-
dor(a); Reforzador(a); Ayudante; Defensor(a).

83 La violencia que se da dentro de la escuela se ha venido a denominar como “bullying”, derivado de bull (matén). El bull-
ying aborda violencias de distinta naturaleza, desde burlas e intimidaciones, hasta agresiones y aislamiento (Diaz-Agua-
do, 2005). El bullying es un abuso de poder que se da por una persona o varias personas hacia una persona que se encuentra
en una situacion de indefension. Este abuso de poder se da por un largo periodo de tiempo.
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INTENCO (2013), por su lado, no compartiria esto ultimo y aseguraria que si nos encontraria-
mos un perfil tipo de persona agresora que se identificaria con el perfil del tradicional bullying®*.
Posiblemente esta diferencia se origine por las diferentes aproximaciones que realizan a la agre-
sion, ya que INTENCO (2013) se situa desde una comparacion con el bullying escolar, mientras
que el otro informe se realiza desde una perspectiva mas global.

En cuanto a las diferentes agresiones que se localizan tanto en el ciberacoso, como el ciber-
bullying (que son muy parecidas), podrian dividirse por el mismo esquema, tal y como podemos
observar en la siguiente tabla (Bartrina, 2014; Buelga & Pons, 2011:92; Buelga, Cava & Musitu,

2010; Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género, 2014:25-26; INTENCO, 2013: 17):

Tabla 3.1. Tipos de agresiones segiin el ciberbullying y ciberacoso

Agresion Tipos de agresiones en el Tipos de agresiones en el ciberacoso
ciberbullying

Hostigamiento Envio y difusion de mensajes ofensivos ~ Envio de mensajes ofensivos y hostigadores
e insultantes hacia una determinada a través de e-mail, sms o redes sociales.
persona. Utilizar un blog personal para
denigrar y hablar mal de una persona.
Envio de mensajes con increpaciones,
ridiculizaciones o material pornografico
no deseado.

Persecucion Envio de mensajes amenazantes, Persecucion e incomodar a la persona
intimidatorios y coacciones. Ademas, acosada en los espacios de Internet que
se acompaiian de otras actividades frecuenta de manera habitual. Acosar a
(acecho, seguimiento) en la red que través de llamadas telefonicas silenciosas, o
hacen que la persona tema por su propia  con amenazas, insultos, con alto contenido
seguridad. sexual, colgando repetidamente cuando

contestan, en horas inoportunas, etc.
Denigracién Difusion de rumores o cotilleos Hacer correr falsos rumores sobre un

crueles. Discusion airada en
conversadores online, con
descalificativos y agresividad verbal.
Manipular materiales digitales: fotos,
conversaciones grabadas, correos
electronicos, cambiarlos, trucarlos y
modificarlos para ridiculizar y dafiar a
la persona.

comportamiento reprochable atribuido a la
victima, de tal modo que quienes lo lean
reaccionen y tomen represalias en contra de
la misma.

84 INTENCO (2013: 30) mantiene que existe un perfil o ciertas caracteristicas de la persona que agrede: necesidad imperiosa
de dominar a otros; les gusta valerse de la fuerza fisica; bajo rendimiento académico; Impulsividad y baja tolerancia a la
frustracion; Dificultades para asumir y cumplir la normativa; una actitud de mayor tendencia hacia la violencia y el uso
de los medios violentos; poca empatia hacia las victimas de agresiones y una opinion relativamente positiva de si mismos.
En los chicos se da un modelo de reaccion agresiva combinado con la fortaleza fisica; las relaciones con los adultos suelen
darse de manera agresiva; son protagonistas tanto de agresiones proactivas (deliberadas con la finalidad de conseguir un
objetivo) como reactivas (defensivas ante el hecho de ser provocados).
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Agresion

Violacion de 1a
intimidad

Exclusion social

Suplantacion de
identidad

Tipos de agresiones en el
ciberbullying

Difusion de y/o compartir online
secretos o0 imagenes personales de otra
persona. Sonsacamiento de informacion
confidencial de la victima, haciendo que
la difunda entre terceros. Publicacion de
datos personales.

Exclusion deliberada de la victima de
los grupos de Red.

Envio de sms maliciosos haciéndose
pasar por la victima en concreto.
Pretender ser alguien que no se es

y enviar o difundir materiales e
informaciones online que dejan mal a
la persona en cuestion, que la ponen en
riesgo o causan dafio a su reputacion

Tipos de agresiones en el ciberacoso

Usurpacion de la identidad de la victima y,
en su nombre, hacer comentarios ofensivos
o0 participaciones inoportunas en chats de
tal modo que despierte reacciones adversas
hacia quien en verdad es la victima.

Asaltar el correo electronico de la victima
accediendo a todos sus mensajes o, incluso,
impidiendo que el verdadero destinatario los
pueda leer.

Provocacion a la victima en servicios Web
que estan vigilados de tal forma que ésta
tenga una reaccion desproporcionada y se
vea excluida del chat, comunidad virtual etc.
en la que estaba participando.

Creacion un perfil o espacio falso en nombre
de la victima en el que ésta comparte
intimidades, realiza demandas y ofertas
sexuales explicitas, etc. Dar de alta a la
victima en un sitio Web donde puede
estigmatizarse y ridiculizar a una persona,
por ejemplo, donde se escoge a la persona

mas tonta, mas fea, etc.; o en determinados
sitios la direccion de correo electronico de la
persona acosada para convertirla en blanco
de spam, contactos con desconocidos, etc.

ante sus conocidos y/o amigos. Robar
contrasefas para suplantar su identidad.

Fuente: Elaborado a partir de Bartrina (2014); Buelga & Pons (2011:92); Buelga, Cava & Musitu (2010);
Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género (2014:25-26); INTENCO (2013: 17); INTENCO (2013:17).

Los informes de INTENCO (2013: 17) y de la Delegacion del Gobierno para la Violencia de
Género (2014:26), al ser estudios mas recientes, detectan otro tipo de agresiones y las que no
deberiamos excluir como enviar programas basura, virus, suscripcion a listas de pornografia,
colapsar el buzon del acosado etc.; grabar y colgar en Internet o divulgar a través de dispositivos
moviles videos de peleas, persecuciones y asaltos a personas, con el fin de burlarse de la persona
y obtener reconocimiento por ello; engafiar a las victimas haciéndose pasar por amigas o amigos,
0 por una persona conocida con la que conciertan un encuentro digital para llevar a algin tipo de
acoso online.

Estos informes también integran como accién dafiina “grabar actividades sexuales en el mévil
0 con webcam y enviarlo a la pareja, quien lo comparte con sus amigos con la intenciéon de mo-
lestar y denigrar intencionadamente” (INTENCO, 2013: 17) o “distribuir en Internet una imagen
comprometida de contenido sexual (real o trucada), o datos susceptibles de perjudicar a la vic-
tima” (Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género, 2014:26). Esta tltima accién, por
su caracter excepcional y porque se ha detectado como un fenémeno que se reproduce con mas
asiduidad, y que especialmente sufren las chicas —tal y como apuntan Buelga y Pons (2011:93),
Mascheroni & Cuman (2014), y Del Rey, Elipe, & Ortega-Ruiz (2012)— requiere de informes y
estudios especificos. Por estas peculiaridades, esta forma de violencia adquiere nombre propio
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como veremos, y queda denominada como sexting, y sextorsion (términos que se describen mas
adelante).

En este sentido, se podrian aportar algunos datos encontrados acerca de la incidencia es-
pecificamente del ciberbullying. En primer lugar, decir que como nos exponen Buelga & Pons
(2011:92) 1a victimizacion de este tipo de agresion, debido a su caracter invisible y a que los tér-
minos no estan debidamente definidos, varia de un estudio a otro, entre el 5% y el 34%, lo que
dificulta considerablemente la comparacion entre estudios tanto en un mismo pais, como entre
paises diferentes.

En segundo lugar, se puede afirmar que, segun los estudios consultados, que el medio mas
utilizado para realizar el ciberbullyig son las mencionadas redes sociales. Se observa que de las
personas encuestadas en el estudio elaborado por Buelga & Pons (2011:93), el 14.8% es victima del
ciberbullying mediante los “chats” o “Messenger”, seguido de un 4.3% por mensajes telefonicos,
un 2.8% por correo electronico, un 2.7% por llamadas al teléfono movil, un 1% por difusion de
imagenes y videos en el movil, y un 0.4% en paginas web.

En tercer lugar, como sefalan Buelga, Cava & Musitu (2010), junto con el avance de la telefonia
movil y de las aplicaciones que encontramos en la mismas, como la red “WhatsApp”, hacen que
las agresiones pasen de ser moderadas, a ser severas y con mayor intensidad, ya que se perpetua la
incapacidad de desconexion de la agresion debido a que son redes que manejamos diariamente y
continuamente, que siempre van con la victima, de forma que la opresion esta presente en su vida
“online” y “offline”.

Por otro lado, las investigaciones sefialan que las unicas desigualdades estadisticas en funcion
del sexo residirian en el tipo de conducta que comenten las chicas y los chicos. En concreto, los
estudios refieren que los chicos, en su caso, cometen conductas relacionadas con grabar y difundir
imagenes degradantes sobre la victima, asi como con enviar contenido sexual no deseado y mo-
lesto, que generalmente suele ser de mujeres. Ellas, por el contrario, ejercen practicas relacionadas
con el aislamiento, la persecucion y el chantaje emocional (Buelga, Cava & Musitu, 2010).

Sobre este tipo de acoso se considera sumamente interesante rescatar lo que considera Philips
(2013). La autora sefiala que este tipo de violencias carecen de intereseccionalidades importantes
como el analisis multifactorial de etnia, origen, clase, sexualidad y género. Al igual que se apun-
taba en el apartado dedicado al analisis de las feminidades y masculinidades de la adolescencia,
este tipo de violencia se configura como estrategia para sostener poderes entre masculinidades y
feminidades, por lo que requiere de analisis mas complejos y profundos.

Finalmente, recoger que nos encontramos ante una ciberviolencia que es dificil de detectar y
percibir. Unicamente se denuncian o se perciben estos casos cuando la intensidad es excesiva y
prolongada en el tiempo, y se pueden detectar efectos o comportamientos concretos como los que
se muestran en el bullying y acoso tradicional (aislamiento del grupo, actitudes antisociales...).
Junto con esta invisibilidad, otros aspectos que conducen a una mayor desproteccion son el vacio
legal y la falta de estrategias de intervencion concretas existentes respecto a la tematica (Delega-
cion del Gobierno para la Violencia de Género, 2014).
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1.2. NETWORKMOBBING. La Delegacion del Gobierno para la Violencia de
OTRA FORMA DE ACOSAR EN Género (2014) define esta agresion que se produ-
EL MUNDO LABORAL ce en el ambito laboral de la forma siguiente:

Se trata de un fenomeno propio de la Sociedad de la Informacion y el Conocimiento en la
medida en que afecta a los trabajadores y trabajadoras digitales. Los acosadores vierten
a través de la Red informaciones falsas con la intencion de daniar la imagen profesional de
la victima y, de esta forma, afectar negativamente a su desarrollo profesional (Delegacion
del Gobierno para la Violencia de Género, 2014: 18).

1.3. GROOMING. INTENCO (2013: 21) recoge otras formas de ci-
AGRESIONES DE PERSONAS beracoso, como el denominado “grooming”, y
ADULTAS A MENORES para este estudio podria ser considerado como:

Un acoso ejercido por un adulto y se refiere a acciones realizadas deliberadamente para
establecer una relacion y un control emocional sobre un nifio o nifia con el fin de preparar
el terreno para el abuso sexual del menor. Se podria decir que son situaciones de acoso
con un contenido sexual explicito o implicito INTENCO, 2013: 22).

En la misma linea, la Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género (2014) aporta una
definicion muy similar. En sus propias palabras:

Se trata de acciones deliberadas por parte de un adulto de cara a establecer lazos de
amistad con un nifio o nifia en Internet, con el objetivo de obtener una satisfaccion sexual
mediante imagenes eroticas o pornograficas del menor o incluso como preparacion para
un encuentro sexual (Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género, 2014: 18).

Se trataria, por tanto, de una accion deliberada de una persona adulta hacia alguien menor con
la intencion de entablar una relacion para preparar a la persona menor para el acoso sexual, de
forma que esta le pueda mandar fotografias, o videos con alta carga erdtica, o incluso prepararla
para un encuentro sexual. Esto es, el acoso podria ser con contenido explicito o implicito.

1.4. SEXTING. SEX Y TEXTING Esta tltima agresion ha sido objeto de estudio
de las ultimas investigaciones, tal y como se ha
apuntado previamente. Sin embargo, las diferen-

tes fuentes consultadas (INTENCO; Lenhart 2009; Strassberg, & otros 2012) transcurren sin una
dialéctica discursiva de género, a pesar de que las propias fuentes acrediten que son ellas las que
sufren este tipo de violencia. La carencia de un discurso critico, feminista y de género, provoca
que se vuelquen mensajes alarmistas y en muchas ocasiones culpabilizadores hacia las chicas,
ademas de sostener una vision pesimista y lejana a los comportamientos de las personas adoles-
centes, valorandolos como actos imprudentes y poco responsables.

Aunque se apunta esta falta de perspectiva de género, para conocer las caracteristicas concre-
tas del sexting, se continta con las definiciones y datos aportados por las distintas fuentes. En con-
creto, la Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género (2014, 18) sefiala que: “se trata del
envio de material privado por parte de personas, normalmente jévenes, a través del teléfono movil
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o de Internet en el que se muestran fotografias o videos de conocidos, amigos o parejas de caracter
erdtico y de indole privada”. Para Strassberg, & otros (2012¢l sexting se definiria como “el envio
no autorizado de imdgenes y videos de contenido sexual a través de aparatos electronicos”.

El informe INTENCO (2011:6) sefiala que el sexting es una combinacion de las palabras “Sex”
(sexo) y “Texting” (envio de mensajes de texto via SMS desde teléfonos médviles). Y continuia:
“aunque el sentido original se limitase al envio de textos, el desarrollo de los teléfonos moviles
ha llevado a que actualmente este término se aplique al envio, especialmente a través del teléfono
movil, de fotografias y videos con contenido de cierto nivel sexual, tomadas o grabados por el
protagonista de los mismos”.

Ruiz (2014:37), por su parte lo definiria como “el envio, publicacion o difusion de material
privado por parte de una persona o grupo de personas, a través del teléfono movil o Internet, en
el que se muestran fotografias o videos de personas conocidas, amistades, parejas o ex-parejas, de
caracter sexual y de indole privada”.

En el analisis de las diferentes definiones, encontramos vacios terminologicos, y una falta de
acuerdo en cuanto a la agresion en si. Mientras que para algunas fuentes se complejiza como una
accion de envio de mensajes erdticos, que contienen fotos y/o videos; en otras fuentes, en cambio,
se entiende como de un envio no autorizado. Ello genera un problema conceptual y legal, siendo
incapaces de dirimir si nos encontramos ante una agresion o no. Por ello, Powell & Henry (2014)
plantean la dicotomia dentro de este tipo de actos entre el acoso (acto criminal con la intencion de
intimidar) y la experimentacion (un juego sexual entre distintas personas). Esto es, en el primero
existiria coercion, y en el segundo, consentimiento —de hecho, son las unicas que plantean estas
diferencias—.

En los estudios mas recientes se comienza hablar de sextorsion. Este ultimo término ayudaria a
precisar la delimitacion del sexting, que seria el envio de imagenes y/o fotos con autorizacion. Por
tanto, el sexting como tal no seria una agresion, siendo un juego erdtico, aunque como INTENCO
(2011) y Bartrina (2014) mencionan, segtn las circunstancias, el sexting deriva en muchos de sus
casos en formas de acoso, por lo que no siempre es facil distinguir entre las actitudes de acoso y
la propia comunicacion. Lenhart (2003) y, considerando estas complicaciones, en su investigacion
describe que las situaciones principales en las que se envia este tipo de fotos son®’:

85 Lenhart (2009) se centra inicamente en el sexting dado en una pareja, lo que supondria excluir otras multiples situaciones
que pudieran darse fuera de la misma que también causan agresion y entrarian dentro del sexting.
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Tustracion 5.1. Situaciones en las que se envian fotos eréticas sin la autorizacion de las chicas

La tercera situacion, y '\
la mas comun. Cuando
el sexting sucede fuera
del contexto de pareja,
o bien porque ha
llegado la imagen de
una persona conocida
o desconocida.

La segunda situacion
sigue a la primera,
cuando dicha pareja
rompe y por venganza
se envian estas
imagenes.

La primera situacion se
da dentro de una pareja,
en la que utilizan estas
imagenes como juego
erdtico.

Fuente: Elaborado a partir de Lenhart (2003)

A pesar de que en el articulo no se describa como un proceso correlacionado, como se ve, pri-
meramente, existe una pareja, se envian estas imagenes, posteriormente la pareja se rompe y estas
imagenes son difundidas. No obstante, Powell & Henry (2014) complejizan este tipo de acoso, y
afladen que este proceso 1) no se da Gnicamente entre una pareja; y 2) que no se da de forma tan
lineal, pudiendo incluir amenzas y coerciones.

Lenhart (2009) con el &nimo de medir coémo de preocupante puede ser esta situacion, realiza
una investigacion con adolecentes de norteamérica. Segun este estudio, el 4% de las personas
entre 12 y 17 aflos que han participado en el mismo han enviado imagenes sexualizadas, y el 15%
reconoce haber difundido estas iméagenes. Por otro lado, a mayor edad, existe un mayor porcen-
taje de envio y recepcion de este tipo de imagenes. De este modo, el 30% y el 8% de las personas
adolescentes de 17 afios han difundido y recibido estas imagenes respectivamente. El estudio
elaborado por Strassberg, & otros (2012), por su parte, recoge que el 20% del alumnado de 606
institutos encuestados de Estados Unidos ha enviado este tipo de imagenes y fotos. A nivel euro-
peo el estudio elaborado por Livingstone, Kirwil, Ponte, & Staksrud (2013), muestra que uno de
los principales riesgos que se reproducen en las redes sociales es el sexting (para el estudio recibir
mensajes intimidatorios y que se difundan videos y fotos intimas).

En el contexto estatal, encontramos que, segun el informe de INTENCO, un 4% de las perso-
nas menores entre 10 y 16 afios dice haberse hecho a si mismas y a si mismos fotos o videos en
una postura sexy (no necesariamente desnudas) utilizando el teléfono mévil. Y que el 8,1% de las
y de los adolescentes espafioles de 10 a 16 afios declara haber recibido en su teléfono mévil fotos
o videos de chicas o chicos conocidos en una postura sexy.

Apuntar sobre esta forma de violencia que Lenhart (2009) y Powell & Henry (2014) en sus
investigaciones encuentran que la actitud de la adolescencia ante estos actos es pasiva, y que la
llegan a normalizar, percibiéndola como un hecho mas de su vida cotidiana.

Por tanto, nos encontramos ante una situacion que aun carece de profundizacion y sin una
definicion acotada y limites precisos. Es un término que se ha incorporado a en nuestro lenguaje
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cotidiano, y en nuestros estudios, pero sin una consistencia terminolégica. Ademas de, como
apuntan Strassberg, & otros (2012), existe un importante vacio legal en cuanto al Sexting o Sex-
torsion se refiere. Sin embargo, tal y como las propias autoras y autores sefialan es un fendmeno
con una potencialidad que genera situaciones de frustracion y repercusiones psicoldgicas, que
precisan ser estudiadas, y limitadas, considerando las hipotesis planteadas al inicio, desde una
vision de género.

1.5. CIBERCONTROL, X Por otro lado, cabe mencionar el ejercicio de
EJERCICIO DE DOMINACION control a través de las redes sociales. Diferentes

fuentes prueban que en la cultura de las personas
adolescentes es cada vez mas usual que chicas y chicos controlen los perfiles, cuentas y estados
de pareja, y lo valoran como acto de “amor verdadero” (Martin, 2015; Cantera, Vazquez, & Esté-
banez, 2009). En concreto, el estudio elaborado por Cantera, Vazquez, & Estébanez (2009) senala
que este tipo de agresiones se agravan cuando la relacion heterosexual termina, y el chico no
acepta esta situacion, por lo que termina acosando y controlando a través de diferentes vias a la
chica. Estas formas de violencia, como afirman las fuentes, generaria dafios psicoldgicos graves
en las chicas.

2. MIEDOS GENERADOS Todas estas formas de violencia, finalmente, aca-
EN LAS FAMILIAS Y EL ban volcandose en una preocupacion parental,
PROFESORADO como resalta el informe (INTENCO, 2009: 12).

Este sefiala que la preocupacion parental mas
destacada es el uso de los ordenadores, no siendo tan relevante la preocupacion por los videojue-
gos o los moviles. Asi, para las familias, los principales serian: la interaccion y acecho por otras
personas y/o ciberbullying, y el grooming y/o acoso sexual®®.

Castafio, Martin, & Martinez (2009), por su parte, contemplan que otros aspectos que preocu-
pan especificamente a las madres son la falta de regularizacion y control en la Red, y ver a la Red
como un territorio donde se pueden producir riesgos que tienen naturaleza sexual. Los padres,
también muestran resistencias hacia los contenidos violentos a los que puedan acceder tanto sus
hijas como sus hijos.

Todas estas preocupaciones adultas han generado estudios sobre esta tematica, guias para per-
sonas adultas, asi como un abordaje desde la preocupacion y el catastrofismo, y no desde un enten-
dimiento profundo de las formas y normas de comportamiento de la cultura adolescente. Esto ha
hecho que el abismo entre los mundos de la natividad digital y las personas inmigrantes digitales
vaya creciendo, y que pocas sean capaces de comprender y empatizar con los problemas de las
personas adolescentes.

86 Los otros riesgos que preocuparian a las familias serian: Uso abusivo y adiccion. Vulneracion de derechos de propiedad
industrial o intelectual. Acceso a contenidos inapropiados. Amenazas a la privacidad. Riesgo econdémico y/o fraude. Ries-
gos técnicos y/o malware.
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3. APROPIARSE DE LOS Este recorrido por las agresiones digitales nos ha

TERMINOS: CIBERCONTROL, permitido observar que nos encontramos ante un
CIBERACOSO SEXUAL Y/O contenido diluido, no limitado —ni legalmente, ni
SEXISTA tedricamente— y, que, en ocasiones, utiliza con-

ceptos que se solapan unos a otros.

Sin embargo, con profundizacion en los distintos conceptos, podemos concluir que el ciberaco-
so se postula como un concepto global, no anglosajon, y que se refiere a conductas que mantienen
una relacion asimétrica, en la que una persona se posiciona como dominante, y hace que la otra
asuma un rol de sumision; dandose, en este caso, dentro del marco cibernético. Asi, abarcaria
todo tipo de conductas que se han recogido en el apartado anterior, y que buscan utilizar el poder
a través de las TRIC; y como se apunta en la investigacion llevada a cabo por la Delegacion del
Gobierno para la Violencia de Género (2014):

El ciberacoso serd entendido como una contradiccion entre la idea social de Internet y las
prdcticas digitales de dominacion, coercion o amenaza que definen este comportamiento
pernicioso. Se trata de una forma de desigualdad digital en la medida en que unos ciuda-
danos, con mds poder en otros ambitos, limiten las posibilidades de otras personas para
disfrutar de Internet con libertad y autonomia (Delegacion del Gobierno para la Violencia
de Género, 2014: 17).

Si bien alrededor del ciberacoso existe una terminologia concreta, al integrar la variable de
género, las limitaciones quedan difusas y poco claras. De hecho, la Delegacion del Gobierno para
la Violencia de Género (2014) afirma que no existen estudios especificos que exploren la relacion
de ambas variables, y ello hace que invisibilicen los casos de ciberacoso especifico contra las chi-
cas®’. De hecho, si acudimos a los estudios que plantean diferencias por sexo, entre los resultados,
algunos refieren la inexistencia de diferencias por cuestion de género, mientras otros, en cambio,
sefialan a que se produce una mayor victimizacién en ellas. No obstante, y como se comentaba
antes, los diferentes estudios apuntan y encuentran ciertas diferencias en el tipo de ciberacoso que
sufren chicas y chicos, siendo el componente sexual el elemento comtn cuando el ciberacoso es
ejercido por parte de los chicos hacia las chicas.

El caracter sexual se establece como un componente transversal a las formas de ciberacoso
hacia las chicas, y recordemos que Gobierno Vasco (2013) e INJUVE (2011) aseguraban en sus
estudios que las chicas referian mas miedo y ansiedad ante la posibilidad de que pudieran difundir
sus imagenes y/o fotos intimas. Por estos motivos, y porque partimos de la hipotesis de la existen-
cia de una forma de ciberacoso concreto hacia las chicas, a continuacion, se procede elaborar y
argumentar una terminologia propia que introduzca y tenga como eje transversal la perspectiva de
género y la lectura (ciber)feminista.

87 Este informe asegura que todos los estudios elaborados sobre esta tematica llegan a la conclusion de que la edad mas
frecuente es de 16 a 29 afios, ya que estas edades son las mas cercanas a las TRIC, y las que mas lo utilizan como medio
de comunicacién y relacion con sus iguales.

En cuanto al nivel de estudios las investigaciones no muestran resultados claros, y por tanto, se entiende que esta variable
no determina el perfil de las personas agresoras, y victimas. Independientemente del nivel de estudios las agresiones pue-
den darse.
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Enrelacion a ello, una de las pocas propuestas terminoldgicas encontradas es la establecida por
la Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género (2014). Desde este estudio, se menciona
el ciberacoso por razén de violencia de género, que comprende como:

Ciberacoso por razon de violencia de género: aquellos comportamientos que, utilizando
las TIC, tienen como objetivo la dominacion, la discriminacion y, en definitiva, el abuso de
la posicion de poder donde el hombre acosador tiene o ha tenido alguna relacion afectiva o
de pareja con la mujer acosada. Igualmente, este acoso debe ser repetitivo, no consentido,
debe suponer una intromision en la vida privada de la victima y, el motivo de dicho acoso,
debe estar relacionado en alguna medida con la relacion afectiva que tienen o tuvieron
acosador y acosada (Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género, 2014:27).

La aproximacion y la visibilizacion que realiza el estudio sobre las formas especificas de ci-
berviolencia que se dan contra las mujeres se considera particularmente interesante, ya que las
concibe como mecanismos de perpetuacion de la dominacion masculina, donde se reproducen
ejercicios de poder concretos (como acosar, denigrar, humillar... a la mujer con la intencion de
oprimirla. No obstante, se discrepa en que el ciberacoso o la ciberviolencia tenga que ser Unica-
mente dentro de la pareja, o en una relacion afectiva-sexual. Por ello, y teniendo en cuenta lo que
nos aportan los estudios sobre la incidencia del componente sexual, y a su vez, considerando que
se quiere utilizar una terminologia cercana al lenguaje cotidiano, se prefiere buscar otros concep-
tos mas concretos y elaborar una aproximacion al acoso sexual tradicional, para asi, poder analizar
si corresponde, con el interés de este estudio.

En la definicion y delimitacion del “acoso sexual” nos enfrentamos con retos y limitaciones.
No existe un convenio terminologico, encontrando conceptos coémo “acoso por razéon de sexo”,
“acoso sexual” o “acoso sexista”, por lo que en las siguientes lineas se abre un analisis tedrico, y
a su vez, un recorrido histérico que nos permite ahondar en los diferentes términos propuestos, y
dirimir cudles podrian ser trasladados a las formas de Ciberviolencias contra las chicas.

El primer concepto que se elabora, resultado de las relaciones feministas de los afios 70, es el
de “acoso sexual”. Este, por aquellos tiempos, quedaria exclusivamente ligado al ambito laboral.
De tal modo, Mora (2004:2) nos lo definiria como “pautas comunes propias de la forma en la que
los varones se relacionaban con ellas en el trabajo y que incluian miradas, comentarios, tocamien-
tos, requerimientos sexuales y en ultimo extremo, la violacion”.

Las problematicas y las situaciones machistas son visibilizadas de forma creciente, y se rom-
pen los muros terminolédgicos, de forma que el acoso sexual adopta nuevos matices y se sitiia en
espacios mas publicos. Asi, la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de
mujeres y hombres, en su articulo séptimo expone que se entiende por acoso sexual y/o por razén
de sexo:

1. Sin perjuicio de lo establecido en el Cddigo Penal, a los efectos de esta Ley constituye acoso
sexual cualquier comportamiento, verbal o fisico, de naturaleza sexual que tenga el propo-
sito o produzca el efecto de atentar contra la dignidad de una persona, en particular cuando
se crea un entorno intimidatorio, degradante u ofensivo.

2. Constituye acoso por razén de sexo cualquier comportamiento realizado en funcion del
sexo de una persona, con el propdsito o el efecto de atentar contra su dignidad y de crear un
entorno intimidatorio, degradante u ofensivo.
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3. Se consideraran en todo caso discriminatorios el acoso sexual y el acoso por razon de
SeXo0.

4. El condicionamiento de un derecho o de una expectativa de derecho a la aceptacion de una
situacion constitutiva de acoso sexual o de acoso por razén de sexo se considerara también
acto de discriminacion por razén de sexo.

En cuanto al acoso sexista se refiere, nos encontramos con menores propuestas legislativas y
unicamente se encuentra la acepcion en la Orden de 21 de junio de 2012, de la Consejera de Edu-
cacion, Universidades e Investigacion, por la que se aprueba el Reglamento de Organizacion y
Funcionamiento de la Comision de Investigacion que actiia en la Fase de Resolucion en los casos
de acoso moral, sexual y/o sexista en el trabajo y los criterios generales de investigacion. Esta
define el término del siguiente modo:

Constituye acoso sexista o acoso por razon de sexo toda conducta gestual, verbal, com-
portamiento o actitud, realizada tanto por superiores jerarquicos, como por comparneros o
comparieras o inferiores jerdrquicos, que tiene como relacion o como causa los estereoti-
pos de género, que atenta por su repeticion o sistematizacion contra la dignidad y la inte-
gridad fisica o psiquica de una persona, que se produce en el marco de una organizacion
y direccion empresarial, degradando las condiciones de trabajo de la victima y pudiendo
poner en peligro su empleo, en especial, cuando estas actuaciones se encuentren rela-
cionadas con las situaciones de maternidad, paternidad o de asuncion de otros cuidados
familiares.

Los presentes términos recogidos suscitan dudas sobre la limitacion de los mismos, y sobre
qué actitudes concretas corresponden a cada una de las acepciones. Como observamos “el acoso
sexual”, “acoso sexista” y “acoso por razon de sexo” a veces se utilizan indistintamente y no existe
una diferencia clara. Ademas de ser términos que quedan estrechamente relacionados unicamente
con el ambito laboral.

Asimismo, en ninguna de las definiciones se identifica qué se entiende por comportamiento
denigrante, dejando, asi, a valoracion subjetiva la identificacion de tales actos. A pesar de esto, es
indiscutible que esta diferenciacion de términos ha constituido un paso importante en la busqueda
de su erradicacion y en el favorecimiento de la igualdad de sexos. De esta manera, Gobierno Vasco
(2011:3), Renold (2002) y Crouh (2001) asumen el esfuerzo de delimitar las diferentes acepciones,
y exponen que el acoso por razén de sexo o sexista se considera cualquier actitud denigrante hacia
el otro sexo por su condicion de sexo, por la construccion de género interiorizada, que atribuye
a la mujer una serie de caracteristicas inferiores a las del hombre. El acoso sexual, por su parte,
podriamos decir que se considera cualquier comportamiento, verbal o fisico, denigrante con fines
sexuales. Ambos acosos pueden suceder en cualquier contexto, no Unica y exclusivamente en el
ambito laboral como se recogia en antiguas leyes, creando, de esta manera, un entorno intimida-
torio u ofensivo para la mujer.

Junto con ello, en las diferentes formas rescatadas es indudable que el fin de todas ellas es sus-
tentar la dominacion masculina, y, por ende, la sumision femenina, legitimando “el orden social
de las cosas”. Son, por tanto, estrategias coercitivas y de dominacion que pueden producirse en
cualquier situacion de la vida cotidiana —no inicamente en el ambito laboral—, y son actos concre-
tos que posibilitan la asimetria de poderes, y la discriminacidén por razoén de género (Gizonduz,
2009; Crouh, 2001; Renold, 2002).
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Por tanto, son formas de hacer referencia al sexismo y a la politica sexual en la que hombres y
mujeres ocupan lugares asimétricos. Por lo que no corresponden a una unica forma de violencia
o un tipo de agresion concreta, y necesitan de una vision holistica que los comprenda como actos
que pueden presentarse potencialmente en cualquier escenario de interaccion social entre los gé-
neros y representarse desde multiples conductas (Mora, 2004:3). Por ello, no se valora al término
como un suceso aislado y “catastréfico” en la normalidad, sino como un indicador de un malestar
mas profundo.

Partiendo de las diferencias revisadas, en esta investigacion se entiende el acoso como un
regulador de conductas que obliga a las mujeres a la contencion y la invisibilidad, salvo en aque-
llos entornos en los que es obligatorio un grado de sexualizacion explicita, y ordena y civiliza las
conductas de los varones, al sancionarlas. Es decir, que por la condicion de género la mujer oye,
lee, nota, palpa... mensajes sexistas por parte del hombre, intimidandola de esta manera, e invi-
tandola, a esconderse en lo mas profundo, mientras que se imponen los valores masculinos. Al
mismo tiempo, se concibe que el acoso sexual, en concreto, es cualquier comportamiento, verbal
o fisico, de naturaleza sexual.

Teniendo en cuenta todo lo aportado, podriamos delimitar como términos de referencia para
los casos que quieren ser explorados el ciberacoso sexista, que podria abarcar las siguientes acti-
tudes que se habian descrito anteriormente: todas aquellas actitudes, comportamientos, y comen-
tarios que se produjeran a través de las TRIC y que tuvieran como fondo estereotipos de género;
por ejemplo: agresiones que estan dirigidas a su imagen corporal, insultos y reproduccion de
estereotipos de género e imdgenes sexistas (como las imagenes sexistas que se puedan colgar en
alguna Red que denigre a la mujer, por su condicion de sexo).

El siguiente término acufiado en la presente investigacion seria el ciberacoso sexual, acotado
como: todas aquellas actitudes, comportamientos, y comentarios que se producen en las TRIC
y que tuvieran como de naturaleza sexual que produzca el efecto de atentar contra la dignidad
de una chica, en particular cuando se crea un entorno intimidatorio, degradante u ofensivo;
por ejemplo, el envio y difusion de fotos y/o videos de su intimidad sin el consentimiento de la
joven.

Junto con estas formas de ciberacoso, cabria introducir otro elemento esencialmente importan-
te, y que hasta ahora no habia sido tratado, y que, sin embargo, como se apuntaba en los estudios
elaborados por Gobierno Vasco (2013:18), y Ruiz (2014) es cada vez mas comun. Se trata, como se
decia, del acoso y el control a través de las redes sociales y dispositivos mdviles por la pareja, que
posibilita mantener y normalizar actos toxicos. De hecho, segun el estudio del Centro Reina Sofia
(2015:21), que se ha generalizado y normalizado el control a través de la telefonia moévil, especial-
mente por parte de las chicas a los chicos (aunque como apunta el estudio los actos de violencia
fisica o verbal, o la violencia de la intimidad son mas ejercidos por los chicos).

El estudio de la Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género (2014) suscribe esto, y
aflade, junto con Ruiz (2014), que se han generado un sinfin de malentendidos y problemas dentro
de las parejas, poniéndose en practica acciones como: robo de contrasefias para averiguar, con-
trolar e investigar infidelidades online (aunque nunca lleguen a tener un encuentro), estrategias
de venganza (una vez que se ha finalizado la relacion, o por ejemplo, publicando fotos de ella o él
con la nueva pareja, con el fin de crear celos y humillar a la otra persona). En todas ellas las chicas
quedan en un lugar inferior. Asi, seglin este ultimo estudio:
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El ciberacoso como forma de ejercer la violencia de genero supone casos de prdcticas de
robo (o intento) de contrasefias para acceder a informacion personal, de falsificacion de la
identidad para actuar desde el anonimato, de presion permanente para actuar conforme a
las solicitudes de la pareja, de criticas continuadas y revelacion de intimidades de la pareja
tras extinguirse la relacion, de localizacion de direcciones para un posterior acoso fisico
y, muy especialmente, practicas de sexting, es decir, de envio de fotos intimas de conte-
nido erotico a, inicialmente, la lista de contactos de los conocidos, a partir de los cuales
se distribuye exponencialmente (Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género,
2014: 155).

De hecho, Zafra (2005b) cree que las redes sociales han cambiado la manera de relacionarnos y
de interactuar con las parejas amorosas. Ahora es mas facil establecer contacto con otras personas
y expresar lo que sentimos (por esa ausencia de “face to face”). Tal y como recoge la Delegacion
del Gobierno para la Violencia de Género:

Inmediatamente, también destacan factores que han generado problemas en sus relaciones
de pareja. De un lado, los malentendidos derivados de la economia de signos del lenguaje
utilizado en las redes que se ven incrementados por la ausencia de un lenguaje gestual.
De otro, por la mayor facilidad para descubrir en el movil o en las redes sociales algunas
pequerias mentiras elaboradas por la pareja en la busqueda de relaciones, siquiera super-
ficiales, con otras personas. Algo que, también a juicio de los participantes en los grupos
de discusion, interfiere muy negativamente en la vida diaria de las parejas en las redes
sociales (Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género, 2014: 157).

De este modo, apuntar que tal y como nos comenta la Delegacion del Gobierno para la Violen-
cia de Género (2014), uno de los factores de riesgos mas importantes es cuando la pareja rompe,
y se utilizan a las TRIC como un arma de venganza. Segun este estudio, las TRIC facilitarian la
localizacion y el contacto continuo, lo que dificulta la ruptura y, en cambio, facilita las posibles
represalias, en las que salen mas perjudicadas con las chicas.

Entre las agresiones mas comunes estarian: los chantajes, amenazas, e insultos, que normal-
mente se realizarian de manera publica (siempre a través de las TRIC). Ello generaria efectos
negativos en la adolescente como una falta de control sobre su propia vida, culpabilidad, agobio,
verglienza. ..

Para poder visualizar todos los términos que se han apuntado y trabajado se elabora el siguien-
te esquema:
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Iustracion 5.2. Esquema de conceptualizacion de las diferentes agresiones
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Fuente: Elaboracion propia

No obstante, como se comenta en los informes realizados por la Delegacion del Gobierno para
la Violencia de Género (2014) y Ruiz (2014), es dificil cerrar una lista de acosos y ataques, ya que
hay diferentes formas de expresar y utilizar las tecnologias, y con el propio dinamismo tecnologi-
co, se desarrollan nuevas estrategias de acoso y agresion, ademas de que las propias adolescentes
no detectan y normalizan las agresiones, y no lo denuncian. Por tanto, la parte empirica es una via
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que nos posibilita reconocer estas formas de agresion y/o otras que a lo mejor los estudios elabo-
rados hasta ahora no habian podido detectar, pudiendo enriquecer el esquema planteado sobre las
ciberviolencias machistas que hasta ahora se han detectado.

4. ANALISIS DE FACTORES Los estudios recogidos se han encargado espe-
DE LAS SITUACIONES DE LAS cialmente de delimitar y concretar las diferentes
CIBERVIOLENCIAS acepciones. Sin embargo, no han profundizado en

los factores que generan este tipo de realidades
machistas digitales. Teniendo esto en cuenta, este epigrafe no se construye con el &nimo de llegar a
unas conclusiones generalizables, sino de sumergirse en diferentes estudios que permitan detectar
algunos de los posibles factores que conllevan la generacion de este tipo de ciberviolencias.

Si partimos de la conviccion de que el mundo digital es una réplica del mundo virtual, y que
en este se estructura una dominacion masculina en la que se consolida una asimetria de poderes,
podriamos sefialar que, al igual que sucede en el mundo real respecto a las violencias contra las
mujeres, en el mundo digital debido a estas asimetrias y dominaciones, se reproducen las es-
tudiadas situaciones de ciberacoso. Como apunta la Delegacion del Gobierno para la Violencia
de Género (2014), el sistema sexo/género y la representacion de esquemas de género sustentan
comportamientos toxicos y desiguales, especialmente los referidos al ciberacoso sexista. Veamos,
pues, lo que afirma el estudio, en concreto respecto a lo comentado:

Mientras que los hombres jovenes explicitamente asumen y hacen como propias las ventajas
de Internet para multiplicar sus posibles relaciones afectivas y sexuales (“tontear”), a la par que
denostan el control social y la falta de flexibilidad de sus parejas, evitando con ello cualquier tipo
de asuncion de responsabilidades o autocritica, las mujeres jovenes desarrollan explicitamente
una auto culpa moral, asi como un explicito reconocimiento de su cuota de responsabilidad (“coti-
llear”), ante el conjunto de conflictos generados en las parejas por las nuevas posibilidades que la
tecnologia que supone Internet y las redes sociales aportan a las relaciones humanas en general y
a las de las parejas en particular (Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género, 2014: 155).

En cuanto a los factores especificos que pudieran estar ligados al ciberacoso sexual, Espinar
& Lopez (2009) cuestionan la violencia simbolica digital que se arraiga y se sumerge en las for-
mas de relacion y en la cotidianidad digital de la natividad digital. Esto es, la adolescencia queda
expuesta a innumerables imagenes y mensajes violentos y cosificadores del cuerpo femenino,
relegando a las chicas a la situacion de “mujer-objeto” y bajo el gusto y la mirada masculina. Son,
en definitiva, estimulos sexualmente heteronormativos y machistas que normalizan actitudes ma-
chistas y dafiinas hacia las chicas.

El exceso de imagenes, ademas, convive en la retina de la natividad digital con gran hiperac-
tividad y sin descanso. Ello entorpece el proceso de autogestion del “yo”, y favorece el manteni-
miento de los esquemas de género, ya que la ausencia de tiempo y reflexion, contribuye a no gene-
rar balances criticos sobre aquello que vemos. Como dice Zafra (2010:158) “la velocidad propicia
la pérdida de la distancia necesaria para la actitud critica”.

Una actitud critica necesaria para hacer frente a la sumision de nuestras herencias y frente al
poder de contagio de los imaginarios simbolicos. Lo que acaba reflejando (propio de la violencia
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simbdlica) una normalizacion y naturalizacion de las practicas de riesgo, sobre todo de aquellas
que tienen que ver con la practica de envio de videos y fotos privadas, y de caracter intimo (Dele-
gacion del Gobierno para la Violencia de Género, 2014).

Si ahora hablasemos del cibercontrol, podriamos plantearnos la influencia que adquiere una de
las construcciones sexistas y machistas mas normalizadas y naturalizadas por la adolescencia: los
mitos del amor romantico. Estas creencias se podrian convertir en elementos reguladores del man-
tenimiento de parejas herméticas y dependientes, y recrear actitudes concretas como el control a
través de las redes sociales (Megias & Ballesteros, 2014).

Por tanto, tal y como se sefiala en el informe de la Delegacion, muchas de las practicas sexistas
son procedentes y/o resultados de la desigualdad de género estructurada en la vida real. Las TRIC
se convierten en una plataforma mas donde se afianzan este tipo de actitudes, aunque sin dejar de
mencionar que estas plataformas a la par que estructuran estas formas de ciberviolencia, poten-
cian actitudes comunitarias que permiten deconstruir y subvertir lo tradicional (Delegacion del
Gobierno para la Violencia de Género, 2014). Sin embargo, y lamentablemente, se reproducen los
sistemas tradicionales, siendo un formato tan innovador y potente.

La adolescencia se convierte en una etapa dificil, crucial y significativa, llena de contradiccio-
nes y obstaculos, entre los cuales encontramos la propia ciberviolencia contra las adolescentes, lo
que las sitlia en una posicionan inferior, respecto a sus compaiieros. Situaciones que necesitan ser
trabajadas, prevenidas y estudiadas en profundidad para conseguir que realmente y efectivamente
se produzcan espacios y relaciones mas igualitarias en la Red.

Con estas intenciones se presenta el ultimo bloque que contempla la necesidad de trabajar, pre-
venir e intervenir en todas las realidades machistas digitales estudiadas. Reflexiones que quieren
dibujar propuestas y acercamientos para romper con la normalizacion y naturalizacion de actitu-
des sexistas y machistas que se integran en la Red.
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CAPITULO 6.
PREVINIENDO,
SENSIBILIZANDO E — _
¢£Como podriamos trabajar,
prevenir e intervenir en
INTERVINIENDO " @ intervni

este tipo de realidades

DESDE LA COEDUCACIéN machistas digitales?

¢Existen trabajos previos
Y EL (CIBER)FEMINISMO S
los elementos tratados?

£Qué pautas convienen
integrar en los trabajos
preventivos?

® e %seo

os problemas planteados hasta el presente no responden a condiciones numéricas, ni de

acceso. Ellos se dibujan como estructuras profundas e internas, arraigados a los esquemas

de género mas interiorizados. Son, por tanto, elementos intrasubjetivos y cualitativos. Por
lo que trabajarlos y sobrepasarlos, como comentan Merchan (2014) y Castafio, Martin, & Martinez
(2009: 145), es dificil. Hemos de deconstruir lo construido, elaborar nuevas experiencias, nuevos
formatos, nuevos discursos que desmitifiquen lo impuesto desde el sistema patriarcal. Un traspaso
de informacion y formacion diferente que no validen el androcentrismo y el machismo. Estamos
hablando de una educacion diferente, o como dicen las fuentes sefialadas, una “digital literacy”, lo
que en castellano denominamos como una alfabetizacion digital.

Para plantear esta alfabetizacion digital, tenemos que ser conscientes primeramente de que, tal
y como Merchan (2014: 83)3 nos advierte, la natividad digital ha nacido y convivido con los ins-
trumentos tecnoldgicos, pero, y sin embargo, en su socializacion digital no ha sido debidamente
formada para utilizarla. Como se decia en el capitulo dedicado a la natividad digital, las personas
de esta generacion, sin previo aviso, han tenido que socializarse en un halo electronico cultural,
sin guias y sin directrices.

Es evidente, en definitiva, que se requiere de una la reflexion sobre el trabajo de prevencion y
de intervencion de las realidades machistas digitales estudiadas, y su adecuada alfabetizacion di-
gital, ya que como apuntan Merchén (2014), Mascheroni & Cuman (2014) y Zafra (2004) el trabajo
educativo puede ser un elemento detonante para deconstruir estas realidades integradas en la rea-
lidad cultural digital de la natividad digital. De hecho, como afirma Zafra (2004: 22): “otro desafio
en el uso educativo de Internet pasa por una deconstruccion y desmitificacion de la vinculacion
tecnologica al poder masculino”. Por estos motivos, se considera necesario elaborar un capitulo
que bucee entre las alternativas que se estan tejiendo en la educacion formal.

88 De hecho, el estudio del Centro Reina Sofia sobre Juventud y Adolescencia (2015b) encuentra que el 80% de la juventud
encuestada unicamente se situaria entre el nivel medio y el avanzado.
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Especificamente, en este capitulo cuando se hable de la alfabetizacion digital, se comprende
como un elemento crucial para la superacion del sexismo y la violencia de género (Diaz-Aguado
& Carbajal, 2011: 387). Es decir, no se le entiende inicamente como un traspaso del conocimiento
de técnicas basicas para el uso de las TRIC —si bien son indispensables— (Milic & Skoric, 2010);
sino que se percibe, también, como una estrategia potente orientada a la democratizacion de dere-
chos tecnoldgicos desde diferentes niveles educativos. Es, por tanto, una estrategia que garantiza
la ciudadania plena y la participacion igualitaria de la vida en Red, y al mismo tiempo, previene®
situaciones de riesgo, y la creacion de las brechas digitales de género (INTENCO, 2009; Masche-
roni & Cuman, 2014).

Partiendo desde este posicionamiento, a continuacion, se plantea un analisis de la educacion
formal como elemento transformador de la realidad social y los esquemas de género, donde se
analizan la integracion de las TRIC y la ruptura de dichos esquemas de género —interseccionan-
dolas incluso— en el ambito educativo. Posteriormente, con el interés de detectar las diferentes
estrategias a implementar ante este tipo de problematicas, se estudian los programas, planes y
proyectos, y los trabajos académicos que trabajen las temdticas planteadas y hayan sido integrados
a nivel autonéomico y estatal.

1. LA EDUCACION Zafra (2004: 33), Bartrina (2014) y Del Rey, Ca-
FORMAL COMO ELEMENTO sas, & Ortega (2012) explican que el centro edu-
TRANSFORMADOR cativo, como institucion principal de la educacién

formal, ademas de la familia es uno de los mejo-
res agentes socializadores que permiten desmontar y trasformar las asimetrias de poder. Es mas,
estos espacios educativos son lugares donde mas tiempo pasan las personas adolescentes, y en ellos
estructuran una cultura propia. De esta forma, las paredes de los institutos nos pueden contar his-
torias, vivencias y experiencias. Estos espacios no son unicamente lugares de saberes y traspasos
de conocimiento, también son entes en los que se convive, y se transfieren relaciones complejas.

Pero, ademas de darse este fluir de relaciones y conocimientos, los centros educativos, y en
concreto sus agentes educativos —el profesorado—, resultan un factor, y como ya se decia en ante-
riores capitulos, condicionante para la gestacion de la segregacion en las carreras universitarias.
Veikeri (2010), de hecho, recordemos que demostraba que los mensajes trasmitidos por el profeso-
rado son clave para la constitucion de la segunda brecha digital de género. El contenido de dichos
mensajes y como se transmiten inciden en nuestra autovaloracion y autoconcepto. Por tanto, es-
tamos tratando elementos arraigados en las “formas” (de comportarse, de comunicarse, de ser, de
sentir...), que reproducen un traspaso de conocimiento implicito, y que desemboca en diferencias
estructurales aparentes.

Sin embargo, tal y como refieren Milic & Skoric (2010), los estudios que analizan la in-
fluencia que ejerce el medio educativo en las realidades digitales machistas no resultan del todo

89 En este trabajo se entendera la prevencion como la capacitacion de personas jovenes con el fin de adquirir una serie de
recursos personales para analizar las situaciones de desigualdad que se acontecen en su vida cotidiana, con el propdsito
de poder detectar las primeras fases de la violencia machista. En definitiva, es un mecanismo para la construccion de la
igualdad social, con el objetivo de eliminar pautas culturales y sociales que determinan la posicion de inferioridad de la
mujer (Instituto Andaluz de la Mujer, 2011:5; Diaz-Aguado, 2009:31-41).
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aclaratorios, o bien, son inexistentes, y poco profundos. Al darse en un espacio de ocio, parece
que la educacion se ha mantenido aparte de estas realidades. Pero, y como ya se apuntaba, la
ausencia de esta —junto con la parental— se posiciona como eje transversal para sustentar estas
realidades machistas digitales, siendo, asi, el trabajo y la instruccion del ambito educativo im-
prescindibles para superar las problematicas estudiadas.

Como se observa, la escuela, o en este caso los institutos, se convierten en espacios importan-
tes de actuacion y en la manera més directa de poder traspasar conocimientos a un gran nimero de
personas que estan en su proceso de busqueda identitatria (Renold, 2003). Por ello, a continuacion,
se analiza el recorrido que ha realizado la educacion y el origen de los institutos.

1.1. EL RECORRIDO DE LA La educacion formal, tal y como se comprende
“ESCUELA MODERNA" en la actualidad y como queda estructurada ins-

titucionalmente, es una construccion de la mo-

dernidad. La escuela —como concepto general de
educacion formal— queda vinculada a ciertos hitos histéricos, que en su proceso se ha ido cons-
truyendo y modificandose, hasta alcanzar lo que hoy entendemos por escuela y/o instituto. En
concreto, en los inicios de la escuela tradicional, quedaba ligada a la trasmision de la tradicion, y
de valores tradicionales. El aprendizaje se basaba en la reproduccion de imitacion de actitudes de
generaciones adultas, lo que condicionaba la falta de diversidad de personalidades y pensamiento
propio (Subirats 2001).

Esta vision rigida, tradicional y cadente de pensamiento propio, se fue modificando, y en concre-
to en occidente se comenzo6 a mencionar aspectos relacionados con el pensamiento abstracto, y pe-
dagogias que impulsarian el pensamiento critico y creativo. Este pensamiento, como cuenta Subirats
(2001: 18), primero, se introdujo en los nicleos urbanos y posteriormente, gracias a la lucha obrera,
se fueron introduciendo en d&mbito mas rurales. Asi, se fue cambiando ese ideario de educacion, y
como cuenta el autor, la educacion se comprendié como “la trasmision consciente y ordenada de unos
conocimientos y habilidades consideradas indispensables para mejorar y desarrollar la sociedad”.

El sentido de la educacion se transformo, y ya no consistia tanto en reproducir, sino en producir
un cambio. No obstante, esta idea fue gobernada por el ideal de “inclusion laboral”, mediada por
los intereses capitalistas y mercantiles que se fueron integrando en el nticleo del sistema educativo.
Ello transformo una vez mas el ser y el sentido de la educacion formal, y se situé como un meca-
nismo clave para la insercion en el mundo laboral. Ello supuso una mercantilizaciéon de la propia
educacion formal, y un requerimiento de titulos académicos para cualquier ambito, convirtiendo,
seguin Subirats (2001), al sistema educativo en un “dispensador de titulos”.

El autor sigue comentando que este cambio educacional situd a las habilidades sociales y emo-
cionales en los “trabajos de familia”; y la educacion, de este modo, se fue alejando de las reali-
dades sociales, y del anélisis y espiritu critico. Focalizé sus esfuerzos en ser un instrumento que
traspasaba conocimiento para formar personas dirigidas al mercado laboral.

Ello produciria un vacio importante en cuanto a guias y referentes educativos, por los cuales
adquirir habilidades para resolver y gestionar los problemas de la cotidianidad. Un vacio educativo
que las personas adolescentes, segiin Subirats (2001), ha paliado con informaciones y formaciones
derivadas de los medios de comunicacion y las propias TRIC, y que gestionan individualmente y
colectivamente. En palabras del propio autor consultado:



Con lo cual, la escuela es, para una gran parte del alumnado, el lugar donde hay que
aprender unos saberes cuya unica finalidad es llegar al aprobado, y que enlazan en abso-
luto con las necesidades que se les plantean en su vida, y ni siquiera muy claramente con
un ambito laboral que se presenta difuso y lleno de incertidumbres (Subirats, 2001: 21)

“La escuela” es percibida desde la obligacion de aprender y adquirir conocimientos, sin ser
traspasados otros saberes de la cotidianidad. Por este motivo, el alumnado, en varias ocasiones, se
plantea el sentido del aprendizaje, y se ven en la tesitura de afrontar formaciones que le desmoti-
van, le quedan lejanas y no siente como suyas.

Por ultimo, en relacion a esta “escuela moderna” sefialar que, si bien existe una micropolitica y
cada centro cuenta con estructuras propias, culturas propias, y, por ende, vivencias propias, espe-
cialmente en los centros de secundaria existe una estandarizacion e inflexibilidad en la estructura
interna de estos, en cuanto a contenidos, horarios, curriculum escolar... se refiere. Ello, definiti-
vamente, dificulta la accion alternativa y el pensamiento creativo, la individualidad y otro tipo de
intervenciones como la “coeducacion” (Rovira & Rambla 2001).

1.2. EDUCACION FORMAL Atendiendo a lo anterior no es de extrafar que la
Y SU REI.AFION CON LA transversalizacion del género en el sistema edu-
TRASMISION DE LOS ROLES DE cativo sea ain una asignatura pendiente. Aunque
GENERO desde 1970 se ha pasado de un curriculum de au-

las diferenciado, a un tinico curriculum y aulas
mixtas; y aunque el curriculum actual haya prescindido de formaciones basadas en la division
sexual del trabajo —como aquellas orientadas al trabajo doméstico en el caso de las nifias—, atin no
se ha revisado el caracter androcéntrico del contenido y las practicas docentes (Diaz, 2001).

Ademas, en esta homogenizacion de la escuela, en palabras de Subirats (2001), todo lo rela-
cionado con lo femenino quedo fuera, y lo masculino prevalecid, dando una categoria superior a
lo técnico, al razonamiento y a la logica, centrandose en estructuras jerarquicas y de excelencia,
lo que ha generado un curriculum oculto dentro de las escuelas basado en el sistema sexo/género.
Rovira (2001) afirma que bajo esta aparente condicion igualitaria de “formaciones mixtas”, se
mantienen arraigos de género. El autor sostiene que en las instituciones educativas los codigos
masculinos quedan reafirmados en las aulas, mientras que los femeninos quedan identificados
como “lo otro”. En este mismo sentido, es preciso apuntar que en el contexto educativo se repro-
ducen esquemas de género, como sentarse chicas y chicos separados —siendo generalmente los
chicos los que eligen donde sentarse—, o la distribucion espacial que se produce en los patios de
colegio o en gimnasia (Renold, 2002).

Los esquemas de género se impregnan en actividades y relaciones que se reproducen en el
contexto educativo, que, sin un debido trabajo, promueven el mantenimiento y la naturalizacion de
estas formas de segregacion. Por ello, el marco legislativo establece cambios estructurales dentro
de los colegios, y asi, contamos con La Ley Organica 8/2013%, de 9 de diciembre, para la Mejora

90 A nivel mundial encontramos que la UNESCO (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, Ciencia y Cul-
tura) reconoce la necesidad de proyectos, programas e instituciones académicas que aseguren la igualdad efectiva entre
nifias y nifios, asi como programas que trabajen especificamente en la erradicacion de la violencia contra las mujeres
(Povedano, Mufiz, Cuesta, & Musitu, 2015).
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de la Calidad Educativa (LOMCE), que en su articulo primero asegura que la escuela debe fomen-
tar valores de igualdad efectiva entre hombres y mujeres, asi como la prevencion de la violencia de
género. También en su articulo 24 podemos leer:

Los centros elaboraran un plan de convivencia que incorporaran a la programacion ge-
neral anual y que recogerda todas las actividades que se programen con el fin de fomentar
un buen clima de convivencia dentro del centro escolar, la concrecion de los derechos y
deberes de los alumnos y alumnas, y las medidas correctoras aplicables en caso de su in-
cumplimiento con arreglo a la normativa vigente, tomando en consideracion la situacion
y condiciones personales de los alumnos y alumnas, y la realizacion de actuaciones para
la resolucion pacifica de conflictos con especial atencion a las actuaciones de prevencion
de la violencia de género, igualdad y no discriminacion (La Ley Organica 8/2013, de 9 de
diciembre, para la Mejora de la Calidad Cducativa).

Ademas, dentro de las competencias del consejo escolar, el articulo 127 expone:

Proponer medidas e iniciativas que favorezcan la convivencia en el centro, la igualdad
entre hombres y mujeres, la igualdad de trato y la no discriminacion por las causas a que
se refiere el articulo 84.3 de la presente Ley Organica, la resolucion pacifica de conflictos,
y la prevencion de la violencia de género (La Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para
la mejora de la calidad educativa).

El marco legislativo estatal manifiesta una preocupacion por la convivencia igualitaria dentro
de sus aulas, y aconseja la implementacion de estrategias que aseguren la igualdad efectiva y
la prevencion de violencia de género. Sin embargo, y aun considerando la importancia de estos
avances, estas estrategias no se plantean como ejes transversales obligatorios, ni se menciona la
necesidad del trabajo en los curriculums ocultos. De este modo, tal y como ocurre en la realidad,
las estrategias que se aconsejan se limitan a realizar actividades de sensibilizacion y campatfias de
accion en fechas claves.

Diaz-Aguado & Carbajal (2011), en esta linea, muestran el hartazgo de implementar medidas
puntuales y de corto plazo. Las autoras aluden a que, para la ruptura de esquemas de género, es
necesario un trabajo mas profundo, continuado y transversal, que se inicie, a su vez, desde etapas
tempranas. Las formaciones cortas y puntuales permiten la sensibilizacion y el analisis critico,
pero en ninguno de los casos consolidan transformaciones profundas y duraderas. Como nos
decia Bourdieu (1999), los esquemas de género permanecen tan dentro de nosotras y nosotros,
que, para desestructurar esa naturalizacion de la ética, requerimos de esfuerzos estructurales y
profundos.

Por estos motivos, las autoras plantean, primero, la gran necesidad de trabajar con el profe-
sorado, y que sean formadas y formados para que posteriormente estos saberes puedan ser inte-
grados dentro de las aulas, como una practica transversal y continuada. Se requiere, por tanto,
un cambio estructural en los codigos profundos del sistema educativo, ya que como aseguran las
propias autoras: “el trabajo educativo especifico contra la violencia de género disminuye el riesgo
de ejercerla o de suftrirla. Actualmente llega al 41% de la poblacion adolescente. Es preciso tomar
medidas que permitan garantizar su extension para que llegue a toda la poblacion” (Diaz-Aguado
& Carbajal, 2011: 393).
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En cuanto al nivel autonémico, encontrariamos el Plan Director para la coeducacion y la pre-
vencion de la violencia de género en el sistema educativo dirigido especialmente a la ensefianza
obligatoria elaborado por el Departamento de Educacion, Politica Lingiiistica y Cultura de Go-
bierno Vasco. Este plan persigue la integracion de una enseflanza coeducativa en las aulas de
los centros educativos de la CAPV. Asi, este comprende que la ensefianza mixta, no asegura la
superacion de estereotipos, y requiere de un abordaje de caracter global y estratégico en materia
de coeducacion, igualdad y prevencion de la violencia de género, donde seria necesario un im-
pacto en las estructuras y en todas las personas que forman parte del sistema escolar: alumnado,
profesorado, familias, administracion educativa... en definitiva, en la comunidad educativa en su
sentido mas amplio?'.

Entre los retos de abordaje que encontramos en dicho plan encontramos:

A. Ahondar en el modelo de escuela coeducativa e introducir la perspectiva de género en la
cultura y en las practicas de los centros desde un planteamiento integral.

B. Orientar al alumnado a elegir su itinerario vital, académico y profesional desde la libertad,
la diversidad de opciones y sin condicionamientos de género.

C. Integrar la perspectiva de género en el abordaje del fracaso escolar y garantizar que el
acceso al sistema educativo sea universal, y la continuidad en éste para todas las nifias y
nifios, teniendo en cuenta la diversidad del alumnado (étnica, cultural, social, economica,
funcional, sexual, etc..).

D. Educar para unas relaciones afectivo sexuales y una convivencia basada en la diversidad
sexual y en la igualdad de mujeres y hombres.

E. Prevenir la violencia de género, detectar de forma precoz los casos y prestar una atencion
eficaz a las victimas, implicando de manera especial a toda comunidad educativa.

F. Revisar el curriculum educactivo, materiales, formacion al profesorado, analisis de género en
los usos de los espacios, la evaluacion desde perspectiva de género, implicar a las familias.

Dentro de este marco autonémico, también se puede referenciar el Plan Prest Gara. En él se
articulan acciones concretas para la formacion del profesorado y se recogen acciones concretas
que persiguen alcanzar los objetivos y las necesidades que se planteaban en el plan antes descrito,
utilizando la coeducacion como eje transversal®.

En resumen, la escuela moderna comenzaba con un sentido practico de traspaso de conoci-
mientos 16gicos y practicos. Esta fue evolucionando hasta encontrar su sentido en el aprendizaje
de saberes profesionales, y ahora nos encontramos ante el reto de integrar aspectos necesarios

91 Los objetivos generales que se plantean en el plan serian: 1. Proveer al sistema educativo de estructuras y personas para
impulsar de manera coordinada el modelo de escuela coeducativa. 2. Promover procesos de transformacion en la escuela
mixta hacia una escuela coeducativa. 3. Poner en marcha mecanismos para la prevencion, deteccion precoz y respuesta
eficaz de la violencia de género y de todos los tipos de violencia que tengan el sexismo en su origen. 4. Formacion al
profesorado, formacion especifica al alumando, desarrollo de proyectos integrales y experiencias piloto, nombramiento
de una persona responsable de coeducacion, articulacion y coordinacion con los berritzegunes, Direccion de Innovacion,
Inspeccion Educativa, e ISEI-IVEI (Instituto Vasco de Evaluacion e Investigacion Educativa).

92 Debido al Plan Prest_Gara se articulan las ayudas del Programa Plan de formacion de la viceconsejeria de educacion del
Departamento de Educacion, Politica Lingiiistica y Cultura, destinadas a 50 centros que impulsan la integracion de la
coeducacion y la prevencion de la violencia de género en las aulas (cursos 2015/2016-2016/2017-2017/2018).



para una convivencia igualitaria, y libre de condicionamientos de género. No cabe duda, que el
sistema educativo se moldea y se transforma, y es un ente sociocultural que atiende a los mandatos
y necesidades sociales, aunque, también es cierto que ha costado introducir estas modificaciones,
ya que la estructura académica permanece en una postura mas tradicional de lo que realmente
su ser y sentido le permite (como estructura sociocultural y agente socializador). Siguiendo estas
confluencias e interacciones de elementos, en el siguiente epigrafe, se estudia la integracion de las
TRIC en la educacion formal.

1.3. LASTRICY Volviendo a la LOMCE, en sus disposiciones
LA EDUCACION FORMAL generales, se contemplan los cambios sustan-
¢UNA RELACION MAL-AVENIDA? ciales que han traido las TRIC (en la comunica-

cion, relacion y formas de comprender el mun-
do). En este sentido, la ley vaticina la necesidad de regenerar cambios sustanciales y profundos
en el sistema educativo con respecto con las TRIC (junto a otros aspectos como el fomento del
plurilingiiismo, y la modernizacion de la Formacion Profesional). Por lo que en estas disposiciones
se seflala la premura de incluir a estas tecnologias en la metodologia educativa, fomentar y facilitar
el acceso de todo el alumnado a estos instrumentos, e intégrarlas en las aulas como otro elemento
mas de aprendizaje, pudiendo, asi, aumentar el conocimiento y las capacidades tecnologicas.

Para albergar estas necesidades, en el plano autonémico encontramos el “Marco del modelo
educativo pedagogico” del Plan Heziberri 2020 elaborado por Departamento de Educacion, Poli-
tica Lingiiistica y Cultura de Gobierno Vasco. Este busca la integracion de la evaluacion de com-
petencias dentro del sistema educativo, entre las cuales encontramos la competencia matematica,
las competencias basicas en ciencia y tecnologia® y competencia digital®*. Con ello, este marco
comprende que las TRIC deben ser trasversalizadas en toda practica educativa, y asignaturas,
pudiendo cotidianizar y normalizar el uso de las TRIC en las aulas como herramientas educativas
para el dia a dia. El plan destacado se interesa, de este modo, por una trasformacioén tecnologica
profunda en los centros educativos. Por ello, entiende que la actitud y la formacién del profesorado
se posiciona como un eje esencial para el buen funcionamiento e implantacién del plan.

Con todo ello, el Plan Heziberri en su marco pedagogico comprende a la capacitacion o alfabe-
tizacion funcional como una necesidad bésica que la ciudadania actual demanda, y quiere garanti-
zar, asi, el logro de una competencia digital y mediatica. De este modo, el alumnado al finalizar la
Educacion Bésica podria disponer del PLE (Entorno Personal de Aprendizaje), considerado como
el “conjunto de herramientas, servicios y conexiones que empleamos personalmente para alcanzar
diversas metas vinculadas a la adquisicion de nuevas competencias y para aprender a lo largo de
la vida” (Plan Heziberri 2020, 2014: 36).

Dentro de este marco se elabora el proyecto SARE HEZKUNTZA GELAN dirigido a la edu-
cacion infantil, primaria y secundaria, ayudas destinadas a:

93 El plan comprender por competencia tecnologica: resolver problemas practicos y satisfacer necesidades y deseos humanos
de los diversos ambitos y situaciones de la vida, mediante la puesta en practica correcta y responsable de técnicas y cono-
cimientos tecnologicos.

94 Este plan entiende como competencia digital: el area propia de contenidos didacticos multimedia de las areas curriculares
(aprender de las TRIC); la competencia digital como instrumento de aprendizaje y construccion del conocimiento (apren-
der con las TRIC).
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Iustracion 6.1. Objetivos de las ayudas enmarcadas en el proyecto
SARE _HEZKUNTZA GELAN

Impulsar la utilizacién de las metodologias, tecnologias y
recursos digitales, para el proceso de ensefianza-aprendizaje
en el aula

Potenciar la elaboracién de materiales y recursos digitales
en el proceso de ensefianza-aprendizaje y su utilizacion en

el aula; todos estos materiales serdn de dominio publico,
puestos a disposicion del sistema educativo vasco

Facilitar la formacion tecnoldgica y pedagdgica necesaria
para llevar a cabo un cambio metodoldgico en los centros
educativos

Fuente: Elaborado a partir del proyecto SARE_ HEZKUNTZA GELAN

Junto con este poyecto, nacido del Plan Heziberri, también se establece una convocatoria de
ayudas a Proyectos de Innovacion y Formacion del Profesorado en Educacion Cientifica, Tecnolo-
gica y de Emprendimiento, para los centros educativos.

Estos proyectos logran formalizar la prespecialidad del fomento del uso responsable y orde-
nado de estas tecnologias en todo el sistema educativo. No obstante, aunque se enmarcan hitos
interesantes, necesarios y avances relevantes, observamos un importante reto que no se contempla
en la LOMCE y en los planes, como ocurriria en la ley anterior (Diaz, 2001; Instituto de la Mujer,
2008b): la integracion de una asignatura especifica relacionada con la informatica y la tecnologia
en primaria. Asi, se contempla una integracion tardia de este tipo de asignaturas, que no tienen un
caracter obligatorio hasta secundaria.

De este modo, para Diaz (2001) y segun los resultados del Instituto de la Mujer (2008a) la in-
clusion tecnologica sucede a una edad avanzada. Ello genera un vacio temporal de mentorazgo y
guia digital didactica, que conlleva la orfandad digital y el autoaprendizaje pasivo. De tal modo,
al llegar a segundo, el alumnado trae consigo experimentos de malos usos y malas practicas di-
gitales, posibles riesgos experimentados... asi como, practicas que entienden de estereotipia de
género digital, que dificilmente podran ser deconstruidas sin un trabajo integral y con perspectiva
de género®. Por ejemplo, encontramos que el programa ConRed (destinado a conocer, convivir

95 En las entrevistas realizadas al profesorado en la investigacion del Instituto de la Mujer (2008a) se detectan distintas ne-
cesidades segun el nivel educativo. Por ejemplo, el profesorado de educacion infantil al no tener una asignatura especifica
sobre la tematica, dicen que no pueden encontrar diferencias relativas respecto a las nifias y los nifos. En cambio, a medi-
da que subimos de niveles, encontramos diferencias en los itinerarios formativos. Asi, aquellos que son especificamente
tecnologicos son mayoritariamente copados por chicos adolescentes.
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y construir en Internet y redes sociales) estudiado por Del Rey, Casas, & Ortega (2012), marcan
directrices de actuacion para el “uso responsable” de las TRIC, pero sin integrar la perspectiva
de género.

Nuestro sistema educativo ha integrado estos medios tecnoldgicos, y el traspaso de conoci-
mientos basicos para el manejo de los mismos, pero sin el necesario trabajo de manejo de acti-
tudes reticentes y estereotipos hacia las mismas. Lo que Milic & Skoric (2010) consideran como
insuficiente, ya que sin la aptitud y actitud critica no podran ser desmanteladas las actitudes y
comportamientos nocivos, estereotipados y de riesgo que se producen en los canales digitales en
los que estan mas presentes.

Por tanto, se puede afirmar que el sistema educativo no fomenta las diferencias por sexo, al
menos directamente, pero si perpetua roles de manera mas sutil, ya que no se han desactivado, ni
trabajado los esquemas y codigos de género. En el caso concreto de los instrumentos digitales, se
puede, primero, argumentar que el sistema educativo ha realizado un esfuerzo por implementar
estos instrumentos en sus aulas. Sin embargo, estos se introducen con posterioridad a la adquisi-
cioén de conocimientos tecnoldgicos (de forma auténoma) y se ha integrado como practica educati-
va dirigida a la adquisiciéon de conocimientos basicos técnicos. Ello establece un vacio importante
en la adquisicion de herramientas que permitan manejar y gestionar emociones y conflictos en la
Red, asi como, el andlisis de esquemas de género que se integran en las relaciones digitales. Ello
dificulta un uso “sano” e igualitario de la Red.

Rubio (2009:58), Bartrina (2014) y Mascheroni & Cuman (2014), por todo ello, resaltan que las
escuelas no deben permanecer como entes independientes limitados al traspaso de ideas y con-
ceptos teoricos. Es imprescindible que las escuelas —y también las familias— incluyan las TRIC y
la perspectiva de género en sus clases, ya que como comenta esta autora (Rubio, 2009:56) tanto en
la escuela, como en la universidad existe un déficit de perspectiva de género. Pérez (2011: 66), en
esta linea también argumenta que lamentablemente no se ha conseguido que las nuevas tecnolo-
gias se integren en las aulas, asi solo el 7.2% de las personas jovenes en Espafia, han utilizado el
ordenador con fines educativos.

Es un hecho, tal y como apuntaba Subirats (2001), los cambios en educacién suceden mas
lentos que los cambios que se desarrollan en la realidad social. Sin embargo, la necesidad de que
la educacion formal se apresure, modifique y trasforme es evidente, porque como Diaz (2001) y
Bartrina (2014) aseguran, inicamente una educacion transgresora que busque la ruptura de codi-
gos y esquemas de género, a todos los niveles educativos (formal e informal), es la “palanca” y el
“motor” del cambio para el sorpaso de las desigualdades.

2. PLANES, PROGRAMAS Y Continuando con estos intereses, a continuacion,
PROYECTOS EN RELACION CON nos sumergimos en el repaso de los distintos pla-
LA EDUCACION FORMAL, EL nes, programas, plataformas y proyectos que se
GENERO Y LAS TRIC han implementado en el contexto educativo for-

mal de secundaria a nivel autondmico y estatal
sobre un uso igualitario y “sano” de las TRIC. Este recorrido, ademas de conocer la situacion
actual de los planes y proyectos llevados a cabo, también nos permite reflexionar sobre las propias
estrategias que pueden resultar de interés para la presente investigacion.
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Tras la consulta de distintas fuentes (Gil-Juarez, Feliu & Vitores 2012; Instituto de la Mujer,
2008a; Zafra, 2004: 79, Zafra, 2005b,) se puede decir que las acciones mas comunes llevadas a
cabo a nivel global hasta ahora son:

Ilustracion 6.2. Las acciones mas comunes llevadas a cabo para la integracion de las TRIC
con perspectiva de género en el sistema educativo

Acciones positivas como
becas para potenciar la
participacion de las mujeres,
promocidn de mujeres en
ferias tecnoldgicas...

La creacion de entornos
propios para mujeres,

Formacion técnica basica :
potenciar los modelos

femeninos

Fuente: Elaborado a partir de Gil-Juarez, Feliu & Vitores (2012); Instituto de la Mujer (2008a);
Zafra (2004: 79; 2005b)

A nivel estatal cabe destacar que la Secretaria de Estado de Telecomunicaciones y Sociedad de
la Informacion, elabor6 el Plan Rector de las Politicas de Impulso de la Sociedad de la Informa-
cion. El Plan Avanza entrd en 2009 en su segunda fase con la puesta en marcha del Plan Avanza
2. Desde su inicio, el plan se ha convertido en un hito en materia de igualdad de género, al tratarse
del primero en reconocer la necesidad de incorporar el principio de igualdad en las estrategias
publicas. En el periodo 2006-2008 el Plan Avanza promovio6 actuaciones encaminadas a “garanti-
zar la igualdad de oportunidades en la SI (Sociedad de la Informacion)” y “utilizar las TIC como
herramienta para fomentar la igualdad”, dentro del subprograma “Avanza Ciudadania Digital”
(Observatorio e-Igualdad, 2011: 8).

Por otro lado, también encontramos el Plan de Accion para la Igualdad entre Mujeres y Hom-
bres en la Sociedad de la Informacion (2009), que entre sus ejes principales de actuacion centraba
su interés en aspectos como el acceso, el uso y el conocimiento a las TRIC como herramientas
claves para conseguir la e-igualdad.

Junto con estos planes, se conocen plataformas online como Pantallas Amigas (una iniciativa
con entidad propia impulsada por EDEX en 2004) (Pantallas amigas, 2015). Esta se convierte en
fuente de informacion y conocimiento, ademas de creacion de materiales didacticos. Sin embargo,
y a pesar de haber introducido elementos que buscan comprender y trabajar las agresiones sexua-
les que se reproducen hacia las chicas, desde esta plataforma se siguen utilizando con acepciones
anglosajonas, y en sus guias se pierde la narrativa feminista y de género, y se produce, en muchas
ocasiones, una responsabilizacion y culpabilizacion de las chicas que han enviado las fotos®.

96 Pantallas Amigas se caracterizan, ademas, para acercar las TRIC desde una perspectiva positiva, por los siguientes rasgos:
« Uso de estrategias de comunicacion educativa. * Desarrollo de habilidades para la vida (definidas por la Organizacion
Panamericana de la Salud en tres grupos: sociales, cognitivas y emocionales) * Promocion de valores universales (respeto,
cooperacion, solidaridad...) « Transversalidad de otros aspectos educativos (inclusion, equidad de género...) * Aplicacion
de metodologias innovadoras (canales, agentes, procesos...)
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A nivel estatal nos gustaria destacar, por su caracter innovador, y su integracion y la transver-
salizacion de la perspectiva de género, el programa de Internet Sin Riesgos llevado a cabo por la
Universidad de La Laguna y El Area de Educacién, Juventud e Igualdad (2014: 3). Este se elabora
con el propdsito de incidir de manera positiva en el uso que esta haciendo la adolescencia de la
Red, por lo que el objetivo o reto general que se marca “es ofrecer estrategias educativas a padres,
madres y profesorado asi como dar informacion directa a los y las jovenes para hacer un uso ade-
cuado de las TIC sin caer en prejuicios ni prohibiciones” (Universidad La Laguna y El Area de
Educacion, Juventud e Igualdad, 2014: 3).

Esto es, el programa focaliza su intervencion en tres ejes: alumnado, profesorado y familias.
Para ello plantea acciones concretas como son: charlas, estrategias online, talleres formativos,
notas de prensa con el fin de aportar recomendaciones a las familias, y jornadas formativas. Con
estas intenciones, los proyectos que se llevaron a cabo fueron:

Movimiento #navegaenpositivo: Se trabaja el contenido online, talleres formativos so-
bre los diferentes contenidos que encontramos en la red.

Enredate sin machismo: Se realiz6 una campafia, se cre6 una app, material didactico y
talleres de sensibilizacion sobre el control y los mitos del amor romantico en las parejas
y las redes sociales.

Acompaiiar si, pero prohibir no. Se realizaron campafas de sensibilizacion, talleres
formativos para las familias, con la finalidad de despejar perjuicios. Ademas de crear
contenido Whatsapp.

Prevenir sin desconectar, para educadoras y educadores. En este aspecto se aporto
material didactico al profesorado, jornadas y talleres formativos.

Por ultimo, también recoger que, a nivel europeo, en Finlandia, encontramos el programa
KiVa. Este programa esta consiguiendo resultados positivos en las aulas, teniendo como objetivo
la prevencion de las situaciones sexuales de riesgo contra las chicas (ademas de la propia integra-
cion de las TRIC en los centros escolares). Este basa sus esfuerzos en la educacion en la ciudada-
nia, fundamentada al igual que lo hacen Pantallas Amigas y el programa ConRed (previamente
citado), en las habilidades para la vida.

En referencia a las estrategias llevadas a cabo en el territorio de Euskadi, si bien encontra-
bamos que en la CAE se han elaborado planes desarrollados y contingentes para la integracion
de las TRIC en las aulas y en favor de la coeducacion, lo que dibujaba un plano innovador, en
el caso de la combinacion de ambos ejes, no existe nada parecido a lo que se ha realizado en
otros lugares, quedando en la voluntad del centro escolar el trabajo de la integracion de las TRIC
utilizando perspectiva de género. Unicamente se conoce el programa Ctrla dirigido por Ianire
Estebanez”’, y que en su principal objetivo se encuentra el de la educacion emocional para el uso
de las redes sociales.

97 En este programa participa la autora de la presente investigacion, pero no cuenta con subvencion publica, ni se ha im-
plementado de forma autonémica. Este es de caracter local y privado, y inicamente se imparten talleres y charlas con el
sentido mencionado. Mas informacion sobre el programa en: http:/minoviomecontrola.com/sin-categoria/ctrla-para-pre-
venir-en-las-redes-sociales/ (Consultado el 21-09-2017).
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En este programa se busca concienciar y sensibilizar acerca de los usos “t6xicos” que se repro-
ducen en la Red, ya sean los casos de ciberacoso o el cibercontrol, ademas de todos los patrones
culturales machistas que se integran en estas plataformas (YouTuber o videojuegos). Entre sus
précticas principales encontramos el formato de charlas al alumnado, profesorado y familias; y
talleres practicos y dinamicos dirigidos al alumnado de primaria y secundaria.

Sin embargo, observamos que, dada la necesidad del trabajo de actitudes y comportamientos
sexistas que se reproducen en las redes, y la propia complejidad del problema, lo planteado queda
escaso y muy limitado. Por lo que 1) se muestra la gran necesidad de plantear experiencias pilotos
que posibiliten la reflexion de integracion de proyectos mas ambiciosos; y 2) necesitamos de una
lectura académica, para, asi, conocer otras propuestas que puedan ser implementadas de forma
practica. Con esta ultima reflexion, a continuacion, se abre un epigrafe que recoge dicha necesi-
dad, y bucea en la literatura académica.

3. LA ALFABETIZACION A pesar de que las brechas queden diferenciadas,
DIGITAL CRIiTICA, COMO los estudios que han intentado plantear propues-
PROPUESTA PREVENTIVA ANTE tas de intervencion (Bartrina, 2014; la Delega-
LAS REALIDADES MACHISTAS cion del Gobierno para la Violencia de Género,
DIGITALES 2014; Zafra, 2004), coinciden en la ruptura de las

realidades machistas digitales esta en el origen
de la capacitacion de “habilidades digitales™ (digital skills), entendidas como el desempefio de
actividades vinculadas a las tecnologias de la informacion y de las comunicaciones, y que se ad-
quieren a través alfabetizacion digital®®. Esto es, segun las fuentes consultadas, estas habilidades
les harian mas conscientes del mundo cibernético, y, por tanto, de los riesgos, pero también de las
ventajas que pueden encontrar en el buen uso de los instrumentos tecnolégicos.

En concreto, Zafra (2004) entiende que nuestro concepto educativo debe ser redefinido. La
educacion debe abordar parametros de interconexion y reconstruccion ciudadana, y que ellos sean
integrados en el medio de interfaz, teniendo en cuenta los siguientes aspectos:

» La transformacion de los modelos de relacion entre los agentes de la comunidad educativa
» El desarrollo de nuevas metodologias y recursos educativos

» La formacion critica y creativa sobre tecnologia y cultura visual (Zafra, 2004: 33)

Aunque estos estudios demuestran que ambas brechas requieren de un trabajo sobre las habi-
lidades digitales, utilizando la linea discursiva planteada durante la investigacion, comenzaremos
con la prevencion especifica de la 2BDG; pudiendo conocer las diferentes propuestas que se han
aportado en este plano. Empezar sefialando que el Plan Director para la coeducacion y la pre-
vencion de la violencia de género en el sistema educativo dirigido especialmente a la enseflanza
obligatoria (2013:19), ya recoge la necesidad realizar una orientacion libre, diversa en opciones y
libre de condicionamientos de género al alumnado, para, asi, elegir su itinerario vital, académico y

98 Definida seguin Castells (2001, 307) como: “la adquisicion de la capacidad intelectual necesaria para aprender durante toda
la vida, obteniendo informacion digitalmente almacenada, recombinandola y utilizandola para producir conocimientos
para el objetivo deseado en cada momento”.
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profesional. Este plan justifica que la coeducacion es la herramienta mas eficiente para “equilibrar,
ajustar, compensar y neutralizar el género en todo el proceso de socializacion, siendo necesario
intervenir en este proceso desde todas las vias: asignaturas, mensajes explicitos e implicitos del
profesorado, familias, etc”.

El estudio elaborado por UNESCO (2010), en concreto, plantea la necesidad de proyectar mo-
delos femeninos positivos, para animar e incentivar a las chicas a que participen en este mundo
tecnoldgico. Por ello, se cree conveniente revisar el “curriculum oculto” del profesorado, y con-
templar los mensajes sesgados que se envian desde la educacién mas formal, ya que, como recoge
UNESCO (2010), a pesar de que las chicas suelen sacar notas mas altas, a los chicos se les pregun-
ta mas, se les presta mas atencion, y se les incentiva mas a realizar este tipo de carreras. Junto con
esto, en el ambito de la educacion formal se deberian revisar los materiales utilizados, teniendo
en cuenta los aspectos sesgados que se integran en dichos materiales, ya que estos reforzarian la
estereotipia de las profesiones, y, por ende, la falta de chicas en informatica.

Por tanto, las recomendaciones que realiza la UNESCO (2010), en concreto sobre la 2BDG
son:

Ilustracion 6.3. Recomendaciones de UNESCO (2010) para superar la segunda brecha digital
de género

Integrar la
alfabetizacion digital
integral en la
educacién formal

Realizar cursos
formativos en
ambito no formal

Sensibilizacion al
profesorado

Motivar a las chicas Realizar estudios
a realizar carreras con perspectiva de
tecnoldgicas género

Fuente: Elaborado a partir de UNESCO (2010)

En el estudio elaborado por el Instituto de la Mujer (2008a), las personas informantes que
han participado en la investigacion sefialan que las acciones positivas se perciben como acciones
forzadas y no darian los resultados dptimos que se esperan. Asi, desde el propio estudio, junto
con el de Veikeri (2010), plantean sustituir o corregir el modelo diferenciado de roles en primaria
y secundaria. Ello, segun las fuentes, deberia establecerse desde una pedagogia integral cercana
al alumnado, y la cual motivase a chicas a situarse desde un posicionamiento proactivo ante las
TRIC, superando la tecnofobia.
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Continuando ahora con los planteamientos que han aportado estrategias de afrontamiento
para la prevencion de la tercera brecha digital de género®, diversas fuentes (Ararteko, 2009:70;
Carbonaro, & otros, 2010; Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género, 2014; Diez,
2009a:57; Instituto Andaluz de la Mujer, 2005: 6-8; Loépez Mufioz, 2010:278; Vall-llovera & Gil,
2009:32-41) refieren que los videojuegos —como puerta de entrada a la socializacion digital de
género— necesitan de una reformulacion y repensamiento. En concreto, proponen que, por ejem-
plo, dotar de una mayor presencia a los juegos de tipo “arcade” y educativos, y su integracion
en el nivel educativo, seria una estrategia subversiva, con potencial para generar vinculos mas
positivos e igualitarios.

Sin embargo, Jiménez-Albiar, & otros (2012) proponen que para superar estas diferencias se
deben llevar a cabo actividades y formaciones que trabajen con habilidades sociales para acercar
de manera igualitaria a las chicas y a los chicos a las TRIC, es decir, dotar de conocimientos ne-
cesarios para realizar un buen uso de las TRIC.

Este planteamiento es apoyado por otras fuentes (Carbonaro, & otros, 2010; Delegacion del
Gobierno para la Violencia de Género, 2014; Sanchez, Ortega & Vall-llovera, 2012), que afiaden
que en estos espacios de educacion en habilidades, las chicas tengan espacios propios, donde
puedan recibir una educacion mas cercana y divertida sobre las TRIC, fuera de arraigos cultura-
les, y prejuicios hacia estas tecnologias. Es decir, crear lazos mas positivos entre las tecnologias
y las chicas jovenes, ya que en palabras de Sanchez, Ortega & Vall-llovera (2012, 117): “No nos
podemos permitir que las mujeres sigan fuera del disefio de los medios viéndose reducidas a la
produccion de mensajes a través de unos medios que ni han pensado, ni controlan”.

El informe INTENCO (2009:15) y Avilés (2013) contintian con la misma linea y exponen que
la superacion de estas agresiones no puede basarse en una formacién meramente técnica, estando
la clave en la educacion en valores de la ciudadania y educacién moral. Entienden que el funda-
mento de este problema radica en la prevencion y la educacion'®.

A ello, Powell & Henry (2014) aiiaden que deben sobrepasarse los mensajes arlamistas y culpa-
bilizadores que integran muchas de las intervenciones y guias dedicadas a la interevencion en los
casos. Estos mensajes deben transformarse en mensajes empaticos y dirgidos a la formacion de la
asertividad, que en definitiva puedan hacer un uso responsable de las tecnologias, pero evitando,
en cualquier caso, la culpabilizacion, por ejemplo, del envio de fotos.

99 Recordemos que estas fuentes no utilizan esta terminologia pero que, segun los pardmetros marcados en esta investiga-
cion, cabrian dentro de la misma.

100 Aunque la naturaleza de esta investigacion no es actuar sobre los casos de agresion, si se consideran enriquecedoras las
propuestas de la guia INTENCO (2013:53) para actuar ante estas circunstancias. De este modo se plantea: que haya una
recogida de informacion, que exista un periodo de reflexion, que haya una coordinacion entre diferentes profesionales y
que asi se pueda diagnosticar y valorar el caso en concreto: “Evitar el sentimiento de culpa, mostrar acercamiento emo-
cional y empatico, demostrar confianza, analizar respuestas anteriores y alternativas posibles, entrenar el afrontamiento,
y poner en marcha y en practica las decisiones®. Todo ello, guiado por un acompafiamiento y seguimiento de personas
adultas que consigan reforzar los pequefios progresos de autoafirmacion por su parte. Asimismo, es necesario mostrarle
confianza, de la siguiente manera: “visualizando el mensaje de combate del centro contra el ciberbullying, activando las
estructuras de ayuda en el grupo de alumnos que conviven con él, haciendo que éstos se muestren contrarios a lo que ha
sucedido y haciéndolos protagonistas y garantes de que el compromiso de cese del ciberbullying por parte del acosador
sea real, creible y se mantenga en el tiempo”.



Atendiendo a este planteamiento, el informe INTENCO (2009: 15) plantea trabajar en una
“adecuada cultura de la seguridad” que se centre de manera bidireccional en posibilitar herra-
mientas técnicas que aseguren la seguridad de los dispositivos, y, por otra parte, potenciar habitos
o0 pautas generales de comportamiento, que tradicionalmente se han centrado en el lugar de cone-
xi6n, limitacién de horario y gasto efectivo.

Siguiendo lo que se plante6 en este primer informe, la guia que se elabor6 en 2013 por INTEN-
CO (2013: 42-43) recogian medidas mas concretas para el trabajo educativo de la prevencion del
ciberbullying como podrian ser: elaborar de protocolos de actuacion en la comunidad educativa
(familias y profesorado), crear grupos de personas que trabajen especificamente los casos, formar
e informar para la deteccion precoz de los casos de agresion, contar con sistemas y dispositivos
donde el alumnado se sienta seguro, formar e informacion al profesorado y las familias en una
correcta gestion de las emociones en el espacio virtual para asi poder adoptar habitos de buenas
practicas. Ademas de realizar una formacion en valores de manera transversal, tanto al profesora-
do, como al alumnado, en la que puedan participar también las familias. Asi, se plantea:

Hablar, tratar, escenificar y debatir la naturaleza, riesgos, gestion y consecuencias de
estos casos en el transcurso escolar, en las clases, entre alumnado y profesorado.

Adoptar metodologias como el analisis de casos, el roleplay y las técnicas narrativas
como medios que faciliten esa insercion en el curriculum del alumnado por parte del
profesorado en sus clases.

Vazquez & Estébanez (2017), por su parte, comentantan que ante este tipo de casos es suma-
mente importante tomar conciencia grupal, y que el grupo se responsabilice de los acosos que
se reproducen en las redes sociales, que exista un trabajo empatico y refuerzo de solidaridad por
parte del grupo. Asimismo, estas mismas autoras establecen pautas para la prevencion e interven-
cion ante las relaciones toxicas y los casos de cibercontrol, y lo que se considera especialmente
interesante destacar. En este sentido, especifican los siguientes aspectos:

Empoderar a las chicas en la toma de deciones sobre sus parejas, ligues... Un trabajo
que debe estar guiado desde la asertividad.

Desnaturalizar el amor hegemonico, los mitos del amor romantico y las pautas tradi-
cionales de las relaciones afectivo-sexuales.

Al mismo tiempo, se debe trabajar la aceptacion masculina, que los chicos respeten la
toma de deciciones de las chicas.

El reconocimiento y respeto del espacio real y simbolico de otra persona.

Trabajar el autocontrol de los deseos, y limitar los comportamientos dafiinos de coer-
cién, para entablar una capacidad de negociar dentro de la pareja.

Por ultimo, la integracion del (ciber)feminismo en los centros educativos, y la educacion
ha sid lejana y poco aplicada. De hecho, el feminismo ha quedado relegado y apartado de este
contexto, y estd poco presente en los libros (digamos, por ejemplo, de historia o filosofia). Asi-
mismo, el (ciber)feminismo se ha mantenido en otros estadios mas discursivos y académicos, y
son pocos los trabajos que se refieren a la capacidad pedagdgica de este. De hecho, en concreto,
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Zafra (2004: 81)!"" asegura que requerimos de una accién feminizadora de Internet como una
estrategia desjerarquizadora y deconstructiva del sistema patriarcal. Ella propone que para la
desmantelacion de las realidades digitales machistas necesitamos de una comunidad virtual
coeducativa, mediante la creacion de programas educativos online y offline. La autora afiade
como ejemplo: Woman On line de la Red de Mujeres AMARC. Asi, Zafra (2004) considera
que el ciberfeminismo puede ser una herramienta coeducativa, que incluye dos itinerarios de
intervencion:

La utilizacion de Internet como espacio educativo, es decir, introducir y crear espacios
privados y coeducativos dentro de la misma red.

La formacion en tecnologia integral. De nada sirve crear proyectos educativos, y pro-
gramas si no viene acompafiado de un conocimiento minimo, y una motivacion para
acercarse a estos programas y proyectos.

Mujeres en Red (1999) apoya la idea de crear un espacio virtual mas femenino, y entiende que
es necesario crear lugares propios de empoderamiento, donde las mujeres puedan sentirse a gusto
y seguras. Para ellas, solo de esta manera se podra romper la perpetuacion de los roles impuestos
por el sistema patriarcal. Es preciso, aseguran, que haya mas mujeres activas en Internet, se nece-
sita educar a mas “Geeks”', para superar las realidades machistas digitales.

Ademas de lo comentado hasta ahora, todas las fuentes citadas y recogidas coinciden en la
importancia de educar en habilidades digitales y en perspectiva de género al profesorado. Para que
el cambio y la transformacion resulte eficaz, duradera y profunda, la actitud positiva del profeso-
rado para trabajar la alfabetizacion digital, y claro, que sea desde perspectiva de género, resulta
esencial. En resumen, recogemos las palabras de Zafra (2004: 49) que sintentizan con gran acierto
lo comentado: “elaborar una metodologia deconstructiva y una educacion que contemple enfoques
que desde el género resultarian entonces imprescindible, evitando que las respuestas no deriven
en la comodidad de ampararnos en los viejos estereotipos sexuales excluyentes y marginadores
para la mujer”.

En esta linea en el Plan Director para la coeducacion y la prevencion de la violencia de género
en el sistema educativo dirigido especialmente a la ensefianza obligatoria, se especifica que:

En relacion con el acoso y maltrato a través de la red (ciberbullying), hay que serialar
que cada vez aparecen mds casos en los que detrds de situaciones de marginacion se
descubren situaciones de acoso sistemdtico a través de la red, los cuales son muy difici-
les de conocer para el profesorado. Las nuevas tecnologias son utilizadas también para
desprestigiar, acosar, calumniar: fotografias intimas son repartidas a través de la red,
los chicos alardean de sus relaciones con las chicas como si se tratara de trofeos, se esta-
blecen ranking, mensajes amenazadores a través de los moviles... Las mismas conductas
sexistas que se producen en la vida real se amplifican a través de la red y, al ejercerse
desde el anonimato, se dan con mayor impunidad. Por todo ello, es preciso introducir la

101 Zafra (2004) solo se centra en el empoderamiento tecnologico femenino y dirige todas las estrategias hacia las mujeres.

102 “Las Geeks son chicas que se dedican a: desarrollar software, programas bases de datos, disefiar paginas webs, idear siste-
mas informaticos para las diferentes necesidades de una compaifiia, inventar videojuegos, etc” (Mujeres en Red, 1999: 21).



perspectiva de género en el abordaje de la convivencia y en la mediacion y resolucion de
los conflictos en el aula; ya que muchas de las situaciones, conflictos y maltrato tienen
el sexismo en su origen. Especialmente se considera urgente ahondar en el alcance del
acoso sexista y sexual dentro del fenomeno del bullying y ciberbullying, asi como investi-
gar en qué medida la socializacion de género y, en concreto, la asuncion de los modelos
de masculinidad tradicional en los chicos, inciden en ambos fenomenos y en la asuncion
diferencial de los roles victima/agresor (Plan Director para la coeducacion y la prevencion
de la violencia de género en el sistema educativo dirigido especialmente a la ensefianza
obligatoria, 2013: 23)

Se puede apreciar que el plan propone una estrategia coeducativa integrada en el abordaje de
la convivencia y la mediacion, que aporta distintos modelos de feminidad y masculinidad; por
ello, y con el interés de seguir profundizando en esta propuesta pedagogica se abre el siguiente
epigrafe.

4. PEDAGOGIA COEDUCATIVA Bonal & Rambla (2001) y Povedano, Muiiiz,
COMO BASE DE LAS Cuesta, & Musitu (2015) escriben que la pedago-
INTERVENCIONES gia coeducativa posibilita la ruptura de estereoti-

pos, el pensamiento critico y la desmantelacion
de relaciones asimétricas. Es una pedagogia mas profunda que trabaja con esquemas e identida-
des, y no se limita inicamente a la trasmision de conocimientos y saberes.

La coeducacion se diferencia de otras pedagogias educativas por valorar la sociedad en su
contexto, teniendo en cuenta problemas y necesidades de manera integral, comprendiendo que
existe una diversidad de género, asi como estructuras sociales que nos condicionan (Feminario de
Alicalte, 2009; Povedano, Muiiiz, Cuesta, & Musitu, 2015).

Para ello, la coeducacion utiliza herramientas especificas de aprendizaje para la eliminacion de
valores patriarcales y estereotipos segun el género. De tal modo, la guia de coeducacion elaborada
por el Instituto de la Mujer (2008b: 16) define la coeducacion como:

Propuesta pedagogica actual para dar respuesta a la reivindicacion de la igualdad rea-
lizada por la teoria feminista que supone una reformulacion del modelo de trasmision de
conocimiento y de las ideas desde una perspectiva de género en los espacios destinados a
la formacion y el aprendizaje.

El Instituto de la Mujer (2008b) continta explicando que al integrar una practica coeducativa
se deben tener en cuenta una serie de aspectos que se recogen en la siguiente ilustracion:



Hustracion 7.4. Aspectos para establecer una practica coeducativa

Concienciarse de la
Sustentar la practica estructura social dual y
coeducativa en un dicotéomica en la que se
marco feminista basa el sistema
patriarcal

dirigidas a la
transgresion de roles

La resoluciéon de
conflictos esta basada
en la no violencia

Fuente: Elaboracion propia a partir del Instituto de la Mujer (2008b)

Ello, segtin el informe, debe atender, en cualquiera de sus intervenciones y casos, a una estrate-
gia dual, estableciendo, por un lado, acciones concretas dirigidas a la superacion de estereotipos y
roles de género, y por el otro, acciones que no tengan que estar especificamente dirigidas al trabajo
de estereotipos o de prevencion de violencias machistas, pero que si integren como eje central la
perspectiva de género (Instituto de la Mujer, 2008b).

Esto es, también en su sentido mas practico sirve como estrategia preventiva para las violen-
cias machistas en cualquiera de sus formas. La coeducacion nos sirve para traspasar el sexismo
y las actitudes que generan una asimetria cultural establecida, trabaja en la profundidad de estas
relaciones, y, por tanto, quiere terminar con aquellos mecanismos patriarcales que coartan y gene-
ran las desigualdades, como es el caso de las violencias.

En este sentido, Povedano, Muiiiz, Cuesta, & Musitu (2015) afiaden que en cualquier plan coe-
ducativo tiene que existir un planteamiento claro del plan o estrategia que quiere llevarse a cabo,
esto es: 1) que exista una evaluacion de las necesidades (un diagndstico del problema); 2) que se
planteen objetivos evaluables; 3) que existan resultados especificos de efidencia y efectividad; y 4)
y lo que las autoras creen imprescindible: la evaluacion'®. Este proceso, es un proceso dinamico y
vivo, que rueda en ciclo, retroalimentandose con cada una de las fases.

En otras palabras, la educacion impone y dirige, la coeducacion democratiza el pensamiento
libre, y cree en la ciudadania integral y los derechos civicos. Es una pedagogia que tiene un ob-
jetivo pedagogico y politico, para que la ciudadania pueda desenvolverse mejor y con una actitud
mas critica, permitiéndola analizar las estructuras sociales. Con ello aspira a universalizar la
autonomia, la igualdad y la libertad (Bonal & Rambla 2001).

103 Povedano, Muiiiz, Cuesta, & Musitu (2015) entienden que es sumamente importante elegir adecuadamente las técnicas
de evaluacion. En esencia, deben permitir una adecuada medida de resultados y una recogida de informacion del trabajo
implementado.
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No obstante, una vez mas, Bonal & Rambla (2001) explican que en la practica y pedagogia
coeducativa resulta indispensable el buen hacer del profesorado. El profesorado es engranaje im-
portante para el cambio y la trasformacion, ya que surge de sus practicas la necesidad de transver-
salizar la perspectiva de género. Sin embargo, como sefialan los autores citados, la colaboracion
docente y el cambio coeducativo en secundaria se complica, por las propias estructuras académi-
cas: “el numero de profesores y profesoras, el profesionalismo, la separacion del trabajo docente
por areas y departamentos, las relaciones complejas con las personas adolecentes, etc.” (Bonal &
Rambla, 2001:129)

En definitiva, debido a su interaccion con la perspectiva de género y la igualdad de oportuni-
dades entre hombres y mujeres, y por el interés de aportar modelos de conducta y comportamiento
basados en la tolerancia y el respeto, alejados de la violencia, esta pedagogia pude resultar de
suma utilidad para el trabajo empirico que se aplica a continuacion. Esto es, integrar la pedago-
gia coeducativa supone asegurar beneficios educacionales deseables para el fortalecimiento de la
convivencia social de las personas adolescentes, siendo y sintiéndose parte activa del cambio y la
transformacion (Diaz-Aguado & Carbajal, 2011).
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PARTE EMPIRICA

ANALISIS E INTERVENCION
EN EL ICEBERG DIGITAL
MACHISTA







DESCRIPCION
METODOLOGICA







El objeto de estudio que pauta la presente investigacion, se
define como:

El andlisis desde perspectiva de género y tecnofeminista
de las realidades machistas digitales que reproducen las
personas adolescentes de CAE, siendo las principales: las
2BDG y 3BDG, el cibercontrol y el ciberacoso sexual y/o
sexista; asi como la prevencion de las mismas desde el
contexto educativo formal.

1 abordaje de este objeto de estudio requiere de un acercamiento polivalente y plural, que

albergue diversas metodologias y técnicas. Es decir, tal como aseguran Beltran (2010),

Ibafiez (2010) y Giddens (1997), al igual que en otras realidades sociales, se requiere de un
estudio que comprenda las dimensiones material y simbolica.

Por ello, la parte empirica recurre a un uso combinado de métodos y técnicas que buscan la
comprension y el entendimiento de las realidades digitales machistas estudiadas; pudiendo no solo
cuantificar y estandarizar comportamientos y actitudes digitales, sino sumergirse simultdneamen-
te en las vivencias virtuales de las personas adolescentes desde una perspectiva de género, y asi
mismo, actuar e intervenir. Es decir, estamos ante una investigacion que no solo usa metodologia
“a caballo” —triangulacién de metodologia cuantitativa y cualitativa (Ruiz Olabuénaga, 2012b:
336)—, también converge con un posicionamiento transformador y activo, utilizando técnicas y
experimentos propios de las Ciencias Sociales mds practicas.

En efecto, este proceso no se dirime y caracteriza por enfatizar la prioridad de una determi-
nada metodologia, sino que busca, dentro del pluralismo de sus técnicas, realizar un método de
investigacion combinado y complementario. De este modo, se disefia una investigacion dividida
en fases, que comienza por el acercamiento cuantitativo, continua por la sumersion cualitativa
(grupos de discusion y foros telematicos) y finaliza con la Investigacion-Accion!®.

En esta interseccion de métodos, se cuenta con la colaboracion de once institutos distribuidos
por los tres Territorios Historicos de la CAE. En concreto la presente investigacion se centra en las
clases de 4° ESO y 1° de Bachiller, y a través de las diferentes técnicas y participacion del alum-
nado se consiguen abarcar las hipotesis propuestas, que se limitaban como:

H1- La educacion formal de la CAE funciona como agente socializador dentro del proceso de
socializacion basado en el sistema sexo-género que construye social y culturalmente a las TIC y
las competencias tecnologias como masculinas, lo que condiciona la estructuracion de la segunda
y tercera brecha digital de género.

H2-Ambas brechas digitales se retroalimentan estructurando una dominacioén masculina tec-
nologica, y con ello la violencia simbdlica digital dentro de las redes sociales, YouTube y los

104 El trabajo de campo se llevo a cabo entre los cursos escolares 2015/2016 y 2016/2017.
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videojuegos, generando las ciberviolencias machistas digitales (cibercontrol y ciberacoso sexual
y/o sexista).

H3-El ciberfeminismo puede ser una pedagogia coeducativa que incentive la alfabetizacién
digital critica, emocional e igualitaria dentro de los centros educativos de la CAE.

En relacion con los objetivos marcados, podemos sefalar sintéticamente que eran:

1) Realizar un analisis descriptivo estadistico de las realidades machistas digitales que se
reproducen de los centros educativos de la CAE.

2) Profundizar en las posibles causas y relaciones de la 2BDG y la 3BDG, y las cibervio-
lencias, como el cibercontrol y el ciberacoso sexual y/o sexista que se produce en el
alumnado de la CAE.

3) Explorar las opiniones, estereotipos, actitudes, usos, valoraciones y percepciones de
las personas adolescentes de la CAE respecto a sus vivencias en los canales digitales
(videojuegos, redes sociales y YouTube).

4) Analizar las relaciones de cibercontrol que se reproducen en las relaciones heterosexua-
les de la natividad digital de la CAE.

5) Identificar el ciberacoso sexual y/o sexista que se dan dentro de los canales digitales,
especialmente en las redes sociales.

6) Proponer soluciones coeducativas desde el ciberfeminismo para prevenir e intervenir en
las realidades machistas digitales desde el ambito educativo formal de la CAE.

De forma mas concreta, estas tres fases y sus técnicas se describen en los siguientes apartados.
A estas fases les continlia unos principios éticos, y tras esta descripcion y planificacion previa, se
recogen los resultados y datos obtenidos.

FASE I. La metodologia cuantitativa aporta a la investi-
DIAGNOSTICO DEL OBJETO gacion objetividad, estandarizacion y sistemati-
DE ESTUDIO. ANALISIS zacion de resultados, ya que como explica Ruiz
CUANTITATIVO Olabuénaga (2012a: 44), “los métodos cuantitati-

vos analizan los hechos sociales como existentes
en el exterior y sometidos a leyes patrones generales, apresan la realidad sometiéndola a contro-
les”. Asi, la metodologia cuantitativa consiste en “conocer los hechos reales tal y como se dan ob-
jetivamente tratando de sefialar sus caracteristicas comunes con hechos semejantes, sus origenes
y sus consecuencias” (Ruiz Olabuénaga, 2012a: 44).

Recogiendo las posibilidades que brindan los métodos cuantitativos y teniendo en cuenta que
un estudio que integre las tecnologias y la adolescencia necesita de su revision continua —lo que
es hoy, ya no es mafiana—, se utiliza la técnica de los cuestionarios cerrados para realizar que una
descripcion estadistica del objeto de estudio que nos compete. Esta, de hecho, permite correlacio-
nar variables, generalizar y recuperar informacion sobre los hechos pasados, ademas de tener la
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capacidad para estructurar y estandarizar los datos con una alta eficiencia (Giddens, 1997; Garcia,
2010).

En concreto, a través de esta técnica se recogen datos estadisticos respecto a las preferencias
tecnologicas de chicas y chicos —cudl es el aparato electrénico mas utilizado, para qué lo utilizan,
qué tipo de red social utilizan...—, las diferencias entre chicas y chicos en el uso de las tecnologias
y medios de comunicacion —conocer, segun el sexo, cuales son los usos mas comunes, y los apa-
ratos tecnoldgicos que utilizan...—, saber qué estereotipos de género tecnologicos estan presentes
entre las personas adolescentes, y aproximarnos a la incidencia de la ciberviolencia machistas en
los institutos de la CAE. Al mismo tiempo, la recogida de estos datos permite encaminar y rediri-
gir las siguientes fases metodoldgicas.

En cuanto al modelo de cuestionario, teniendo en cuenta que el interés principal de este es el
de realizar una descripcion estadistica y medir ciertos items de manera rigurosa, se ha optado por
un cuestionario que contiene un nimero de preguntas cerradas (Giddens, 1997a). Las preguntas
disefiadas no responden a una Unica tipologia, y se han seleccionado los siguientes tipos de pre-
guntas: dependientes e independientes (sexo o edad), cerradas con posibilidad de respuesta si o
no, preguntas filtro, con respuestas multiples, con graduaciones en una direccion, y preguntas de
acuerdo y desacuerdo (provenientes de la escala Likert) (Garcia, 2010).

Como nos recuerda Garcia (2010), tan importante es la construccion como el posterior analisis
de las respuestas. Para ello se utiliza el programa SPSS, ya que este programa facilita la creacion
de un banco de datos. Lo que aporta una mayor rigurosidad, estandarizacion y objetividad a la
investigacion; y una descripcion que nos abre la puerta a la profundizacion en el objeto de estudio.

Por otro lado, uno de los elementos que se considera indispensable en esta técnica es la mues-
tra —una porcion de la poblacion diana del objeto de estudio—. Esta, segiin Manzano, Rojas, &
Fernandez (1996), necesita atender a condiciones de aleatoriedad y equidad para asegurar que el
acercamiento al objeto de estudio sea eficaz y que, a su vez, atienda a la heterogeneidad caracte-
ristica de las propias personas, pudiendo recoger en su diversidad las distintas opiniones, visiones,
actitudes y comportamientos que nacen de ellas.

En concreto, en esta investigacion, para asegurar el criterio de representatividad se recurre
al Directorio del Departamento de Educacion de Gobierno Vasco, donde se recogen todos los
institutos situados en Euskadi. También, para asegurar los principios antes mencionados se esti-
pulan los siguientes criterios: 1) aleatoriedad; 2) que los institutos que participen tengan cursos
de 4° de ESO y/o 1° de bachillerato; 3) que haya un tamafio muestral equilibrado en los diferentes
territorios historicos de Euskadi; y 4) que estén situados en municipios grandes y pequefios. En
este sentido, no se consideran variables excluyentes el caracter privado, publico o concertado; o
el modelo lingiiistico.

Considerando estos criterios, la muestra incluy6 un total de 11 institutos y 778 adolescentes
(N=778), el 47.8% chicas y el 52. 2%, chicos. Especificamente, el 61% del alumnado esta cursando
4° de ESO y el 39% cursa 1° de bachillerato. Por otra parte, la edad media del alumnado que ha
participado es de 15,56, y las edades mas comunes, tanto en chicas, como en chicos, son 15y 16
afios. En cuanto al territorio historico, partimos de que el 53% del alumnado que ha participado es
de Bizkaia, el 28% es de Araba y el 19% de Gipuzkoa. En cuanto al tamafio muestral y su indice
de representatividad, consta de un 95% de indice de confianza y un 3% de margen de error.
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Por ultimo, entre los diversos medios que existen para pasar un cuestionario (Giddens, 1997),
se ha optado por el formato papel y el euskera, atendiendo a las preferencias de los institutos.

Esta investigacion, al igual que ocurre en otras, no estd exenta de limitaciones. Estas, por una
parte, se refiere a las dificultades de delimitacion de la muestra, ya que no todos los institutos que
acceden a participar cuentan con el mismo numero de estudiantes, lo que desequilibra la muestra
segun territorio historico; por otra, cabe resaltar el “hartazgo” que mostraban algunos de los insti-
tutos, por ser colectivos diana de multiples investigaciones, que recurren generalmente a la técnica
del cuestionario. Técnica a la que estan mas acostumbradas las personas adolescentes y han inte-
riorizado un cierto discurso deseable o igualitario. Ademas, el propio uso de la técnica no refleja
el significado de la palabra, ni la profundidad ni los matices de las respuestas (Garcia, 2010). Por
ello, la siguiente fase interpretativa, en busqueda de respuestas y estructuras mas profundas, se
considera un complemento adecuado para dotar de riqueza el sentido de los hallazgos encontrados
en esta primera fase cuantitativa.

FASE II. Una vez hecha la descripcion del objeto de estu-

PROFUNDIZACION EN EL . dio, profundizaremos en los hilos que tejen las

OBJETO DE ESTUDIO. ANALISIS problematicas estudiadas a través de la metodo-

CUALITATIVO logia cualitativa, ya que favorece la compresion
de una realidad subjetiva. En palabras de Ruiz
Olabuenaga:

El método cualitativo pone su énfasis en estudiar los fenomenos sociales en el propio en-
torno natural en el que ocurren, dando primacia a los aspectos subjetivos de la conducta
humana sobre las caracteristicas objetivas explorando, sobre todo, el significado del fac-
tor humano. Los métodos cualitativos estudian significados intersubjetivos, estudian la
vida social en su propio marco natural sin distorsionarla ni someterla a controles experi-
mentales (Ruiz Olabuenaga, 2012a: 44).

De esta manera, la metodologia cualitativa nos acerca a esa dimension subjetiva de las personas
adolescentes, logrando captar y entender —siempre desde una una perspectiva de género— el reco-
rrido tecnoldgico que han vivido; y lo que nos permite identificar roles y estereotipos que han ido
integrando en su vida “off-line” y que estan representando en su vida “on-line”. Esto, entre otras
consideraciones, favorece una aproximacién mucho més cercana de lo que supone comunicarse,
vivir y jugar en el mundo cibernético, siendo chica, y siendo chico. En la misma medida, esta
aproximacion posibilita explorar los casos de ciberacoso sexual y/o sexista contra las adolescentes
y de cibercontrol —que hayan sufrido o que conozcan que hayan sucedido—; sumergiéndonos en las
causas, vivencias y consecuencias que acarrean este tipo de agresiones machistas.

Esta investigacion recoge la palabra y el hipertexto de las personas adolescentes y sus voces,
y las dota de una relativa importancia. Poniendo el foco de atencion en sus relatos, opiniones y
experiencias nos sumergimos en su realidad cibernética. Para ello, se recurre a las técnicas inter-
pretativas de los grupos de dscusion y los foros telematicos.

Los grupos de discusion —tanto en la Sociologia, como en la Psicologia Social- se han con-
siderado como una técnica clave para estudiar y captar las vivencias colectivas y el discurso del



grupo. El grupo de discusion, destinado a crear y simular espacios de didlogo, se convierte en una
teatralizacion de la expresion de ideologias sociales y produccion de discursos (Ibafiez, 2010). Asi,
en los grupos no habla el individuo, sino el grupo; no se sumerge en vivencias personales, sino
que expresa una ideologia, una cultura, unos comportamientos y actitudes. Esto es, esta técnica
nos ayuda a captar uno de los intereses principales de la investigacion: estudiar y explorar desde
perspectiva de género las vivencias “online” comunes de las personas adolescentes. En esta fase,
en consecuencia, nos interesa el discurso del grupo, la ideologia grupal, y a la vez, sumergirnos en
las actitudes y comportamientos tecnologicos (Gutierrez, 2008).

Para la creacion de estos grupos de discusion en la fase anterior al alumnado se le invita a su
participacion, y en total se apuntan 190 chicas y 147 chicos, y entre ellas y ellos se seleccionan las
y los participantes para constituir los grupos, en base a los siguientes principios:

I. Que el grupo esté integrado por 8 y 10 personas por instituto (en algunos casos este
nimero varia, ya que en algunos institutos se habian apuntado justamente 11 chicas o
chicos, y para evitar dejar a una inica persona sin seleccionar, se amplia el grupo).

2. Que en cada territorio historico existiera al menos un grupo unicamente compuesto
de chicas, un grupo unicamente formado por chicos, y otro mixto, habiendo el mismo
nimero de chicas y de chicos.

Para albergar estos criterios, se realizan un total de 11 grupos de discusion: 4 de chicas, 4 de
chicos y 3 mixtos. Sin embargo, y continuando con el principio de homogeneidad marcado por la
territorialidad, se decide prescindir de dos de los grupos de Gipuzkoa, prevaleciendo aquellos gru-
pos que han aportado contenido mas relevante para la investigacion y han sido mas dindmicos en
el transcurso del grupo de discusion. Por lo que la division grupal y el tamafio global de la muestra
de esta fase quedaria compuesta del siguiente modo'®.

Iustracion 7.1. Esquema de la distribucion de los grupos de discusion

BN R D

[ | H. \

Fuente: Elaboracion propia
105 En la nomenclatura de la Ilustracion especificar que en los grupos mixtos al sefialar A se refiere a chicas, y al especificar
O chicos. También se le asigna un caracter alfanumérico, que corresponde a la nomenclatura de cada grupo de discusion.
Esta letra ha sido asignada segiin el orden de realizacion de cada grupo de discusion.




Junto con los grupos de discusion, como técnica complementaria y que favorece acceder al
hipertexto de la poblacion que se estudia, entre las miltiples técnicas informaticas se decide optar
los grupos de discusion online y en concreto los foros telematicos, ya que es un formato que se
asemeja a lo que viven, escriben, leen y comparten las personas adolescentes (Hooley, Marriott,
& Wellens, 2013; Chriss & Stewart, 2000).

Los grupos de discusion “online” y “onsite” tienen funciones parecidas, y en ocasiones —como
es el caso de este estudio— complementarias (Chriss & Stewart, 2000). Asi, la investigadora com-
prende los grupos online como técnica complementaria y enriquecedora de los grupos de discu-
sion previamente realizados. Estos, se proyectan con el objetivo de profundizar en las temdticas
trabajadas en los grupos o de albergar nuevas variables que no se concebian previamente en el
marco metodolégico. Del mismo modo, los grupos online nos permiten conocer y explorar la es-
critura, comportamientos, expresiones e incluso actitudes que se dan en la Red. En otras palabras,
nos sirven para crear una simulacion lo mas parecida posible a lo que sucede en el dia a dia virtual
de las personas adolescentes.

Se utiliza, por tanto, una herramienta acrénica y multimedia que buscara la generacion de
discursos y dialogos fluidos, flexibles y sin encorsetamientos, a partir de la utilizacioén de fotos,
comentarios, videos... que hayan sido polémicos en la Red y que, ademas, atiendan a los objeti-
vos de la investigacion. Esto nos aportaria un matiz distinto al que tiene los grupos de discusion
“onsite”, dandole realidad virtual a la investigacion y asi viendo en su origen el modo en el que se
relacionan, opinan, discuten y se origina discurso en la Red (Hooley, Marriott, & Wellens, 2013;
Chriss & Stewart, 2000).

Apuntar que en este caso se decide abrir dos foros simultaneos, uno en el que inicamente par-
ticipan chicas, y otro destinado a los chicos. Esta decision corresponde al desarrollo producido en
los grupos de discusion, donde se generan resistencias propias del orden patriarcal y de género,
estableciendo jerarquias, y quedando el discurso mediado si el otro sexo estaba presente. Por ello,
en los foros se quiere abrir un espacio de dialogo flexible y comodo para las personas, evitando
que se generen resistencias. También esta medida ayuda a analizar las diferencias del hipertexto
y la reproduccion del género en el mismo, pudiendo detallar las connotaciones de género que se
reproducen también por esta via.

En relacion a lo sefialado, en el transcurso de los foros han existido diferentes problematicas en
relacion con la participacion. Al comienzo de los grupos costaba que surgiera el debate, ademas
coincidi6 con fechas de examenes, por lo que dejaron de participar, o al no utilizar “los mails”
afladidos, muchas y muchos no vieron la solicitud del mail, y otras y otros lo percibieron como un
trabajo “extraescolar”. Por lo que se ha tenido que reiniciar el foro dos veces y mandar numerosos
mensajes para solicitar la participacion del alumnado. Ademaés, en muchos casos costaba que se
generase un debate y una participacion equilibrada entre todas y todos los participantes.

En otro sentido, a diferencia de lo que sucede en los grupos de discusion tradicionales, el
numero de participantes en los grupos online no es significativo, mas si tratamos con un medio
anacronico como es el que se ha elegido (Chriss & Stewart, 2000). Desde esta tranquilidad, y no
queriendo imponer un nimero limitado de personas que participe, se abre la posibilidad de par-
ticipar en los foros a todas aquellas personas que participan en los grupos. Asi, tras finalizar los
grupos se les explica y se les entrega una hoja en la que pueden agregar sus mails personales para
enviarles la solicitud del foro. No obstante, y lejos del numero total de participantes en los grupos
de discusion, contamos con un total de 17 chicas y 17 chicos registrados.
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El proceso cualitativo que se propone obtiene informacion que requiere de su estudio y anali-
sis. Ambas técnicas precisan de un andlisis de contenido (Hooley, Marriott, & Wellens, 2013), ya
que ella nos ayuda a “leer e interpretar el contenido de toda clase de documentos y, mas concre-
tamente (aunque no exclusivamente) de los documentos escritos” (Ruiz Olabuénaga, 2012b: 192).

Los textos que se utilizan para este analisis son: por una parte, las transcripciones de los gru-
pos de discusion —un texto propio que ha sido previamente preparado y que nos acerca al discurso
e imaginario colectivo de las personas adolescentes— y los comentarios que se realizan en los
foros teleméticos por las personas adolescentes —un texto ajeno, previamente preparado'®® que nos
aporta la riqueza del discurso virtual- (Ruiz Olabuénaga, 2012b: 192).

Para el analisis de ambos documentos, como nos recomendaba Ruiz Olabuénaga (2012b), se
llevan a cabo dos tareas en esta técnica: 1) recoger informacion —la transcripcion de los propios
grupos de discusion y los comentarios realizados por las personas que participen en los grupos de
discusion— y 2) analizar la informacion recogida, con el proposito de interpretar aquello que de
manera intuitiva no logramos ver.

Para esta sumersion en el discurso simbolico se opera la codificacion a través del programa
Atlas-ti, ya que el andlisis cualitativo del discurso necesita de una codificacion segtn las variables
y dimensiones marcadas en el marco metodologico. Y en esencia, el uso del programa nos posibi-
lita la operativizacion y sistematizacion de los significados y discursos aportados, y asi albergar
un analisis, que ademas de adentrarse en matices y detalles nos aporta una estandarizacion y un
mayor grado de eficacia.

En resumen, los grupos de discusion y los foros telematicos se entienden como “escenarios de
observacion” y los hilos de conexion con la realidad social que se quiere estudiar. Es decir, estos
textos nos permiten interpretar lo que sucede en la red —ademas de tener la oportunidad de anali-
zar el discurso digital-, comprender los entresijos que se esconden en la interaccion de la segunda
y tercera brecha digital de género, analizar el espacio simbdlico virtual, e imbuirnos en el sexismo
y ciberviolencias que se dan en las redes sociales (Ruiz Olabuenaga 2012b:197).

FASE III. La Investigacion-Accion nace del interés por
INTERVENCION DEL OBJETO DE compaginar lo teodrico y lo practico, de realizar
ESTUDIO. INVESTIGACION EN accioén social a la vez que se investiga, y de absor-
ACCION ber la experiencia practica para construir conoci-

miento, pudiendo generar estrategias especificas
de investigar y realizar accion social a la vez (Castillo, 1991). Especificamente, bajo esta metodo-
logia se han ido generando y consolidando una pluralidad de técnicas y procedimientos para in-
vestigar, transformar y crear conocimiento (Castillo, 1991; Hernandez, 2000; Ander-Egg, 2006).

En este sentido, y segtin los objetivos e hipotesis marcadas para esta fase, una vez realizado el
procedimiento de descripcion y sumersion en el objeto estudio, se propone una experiencia piloto

106 En el caso del texto de los foros telematicos, se debe tener en cuenta que la informacion rescatada proviene directamente
del discurso de las personas adolescentes, por lo que -y sabiendo que es un medio proclive a ello- contiene erratas y un
vocabulario contraido y especifico que se utiliza en la cotidianidad de las redes sociales (Hooley, Marriott, & Wellens,
2013).

183



con el fin de concretar una serie de técnicas profesionales para transformar y cambiar los usos
vinculados a los canales tecnologicos. Es decir, no se quiere acudir a personas expertas o construir
junto con la poblacion diana propuestas —aunque si hayan sido las fuentes primarias para el diag-
nostico de la situacidn—, sino plantear una propuesta coeducativa y estrategia ciberfeminista. Por
tanto, tal y como sefiala Ander-Egg (2006), es una forma de accidn social més relacionada con el
desarrollo de la comunidad, que encuentra en las actividades, programas o proyectos el cambio y
la transformacion de la comunidad que se interviene.

Se encuadra, pues, como una propuesta experimental —buscando generar conocimiento para
poder prevenir las realidades machistas digitales—, con una tendencia promocional —en su accion
se quiere que las personas adolescentes tomen conciencia de la situacion para favorecer el cambio
de actitudes y valores respecto a las TRIC—, que utiliza una técnica similar a la de intervencion
socioldgica, y proxima al Trabajo Social— se planificaran una serie de actividades (talleres) con el
fin de generar un cambio y concienciar.

Si bien es un método practico, innovador, cercano a las practicas profesionales del area social,
e incluso, segun algunas fuentes, subversivo; este método ha sido criticado y puesto en duda por
las personas defensoras de la investigacion mas tradicional. Aquellas y aquellos que apuestan por
el rigor de la ciencia y lo convencional, han considerado que es un método poco fiable y eficaz,
que solo alberga una pequefia proporcion de la realidad, no pudiendo obtener resultados gene-
ralizables, ademas de dotar, seglin estas voces discordantes, de un peso sobredimensionado al
conocimiento del pueblo y a la practica (Castillo, 1991; Latorre, 2003).

A pesar de ello, no quiere ser “la propuesta metodoldgica”, sino parte, y no centro, de un
proceso metodologico mas amplio —tal y como nos recomienda Ander-Egg (2006)— y asi, como
sefiala Hernandez (2000), poder enriquecer la investigacion, dotdndola de reflexividad y realidad,
conjugando la accion social con la produccion de conocimiento y produciéndolo a partir de esta
accion; y poder concretar practicas profesionales —que no recetas magicas— idoneas y concretas
para la prevencion y concienciacion de las brechas digitales de género y los casos cibercontrol, y
ciberacoso sexual y/o sexista.

La Investigacion-Accion no solo busca un diagnoéstico, descripcion o analisis de la situacion,
sino, una vez realizado este proceso, crear un cambio y/o modificar la realidad social concreta
en la que se estudia, siendo un proceso politico democratizante y de concienciacion, “devolver al
pueblo lo que es suyo” (Ander-Egg, 2006:95). Es decir, la tltima fase de este estudio culmina con
un método menos convencional y mas reivindicativo, sosteniéndose y queriendo seguir la logica
planteada en esta investigacion —ser una investigacion materialista, practica y ciberfeminista—.

PROPUESTA DE LA INVESTIGACION - ACCION:

Para poder planificar nuestra experiencia piloto, todas las fuentes consultadas (Ander-Egg,
2006; Castillo, 1991; Greenwood, 2000; Hernandez, 2000; Latorre, 2003; 2004) sefialan que la
Investigacion-Accion en cualquiera de sus procedimientos —como método de accion y practica
social (Ander-Egg, 2006: 79) — debe recurrir a un procedimiento ciclico introspectivo, definido en
fases interconectadas, que se muestran en la siguiente Ilustracion:
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Hustracion 7.2. Proceso ciclico de la Investigacion-Accion (y de cualquier método de accién
social)

Evaluacion

Fuente: Elaborado a partir de: Ander-Egg (2006); Castillo (1991); Greenwood (2000); Hernandez (2000);
Latorre (2003; 2004)

En este proceso las personas colaboran en todo momento, y la accion se convierte en un acto
flexible, abierto, realista y dindmico, acomodandose a cada situacion en concreto. Igualmente,
para diferentes fuentes (Ander-Egg, 2006; Hernandez; Latorre, 2004), la evaluacion se convierte
en una de las fases mas importantes de la Investigacion-Accion, por lo que se considera impor-
tante la eleccion del sistema de evaluacion; ademas de la necesidad de llevar un diario de campo
donde se registren, recopilen y analicen nuestros propios juicios, reacciones e impresiones en
torno a lo que ocurre.

El proceso ciclico de esta investigacion comienza —como se puede intuir— con las anteriores
fases. Estas ya nos habian permitido generar un diagndstico estadistico y profundo de la situa-
cion-problema, utilizando, ademas, como fuentes primarias a las propias personas adolescentes
(la poblacion diana). Por ende, esta fase se inicia, como se puede ver mas adelante, con la planifi-
cacion de las actividades a realizar. Finalmente y encontrandonos en su cuarta etapa (evaluacion),
se realiza una evaluacion pre-test/pos-test'”’ con el fin de medir la idoneidad y la eficacia de lo
propuesto, pudiendo asi generar propuestas y practicas profesionales concretas —estos resultados
y propuestas son los que se exponen en el informe final de esta investigacion—; también, al final,
se anadia de la sesion una evaluacion dirigida a recoger la satisfaccion y propuestas del alumnado.

Como ultima resefia, aclarar que esta experiencia piloto se lleva a cabo en un centro educativo
que haya sido seleccionado al azar entre los diferentes centros que se hayan mostrado interesados

107 Los items afadidos en el pre/pos test se basan en los resultados obtenidos en las diferentes fases, y se agregan aquellas
cuestiones que han quedado mas normalizadas en los discursos de las personas adolescentes. No obstante, los items
atienden a las dimensiones y las variables que se han propuesto para esta investigacion.



en participar en esta experiencia. Asimismo, anotar que, en el caso concreto de la experiencia pilo-
to, a pesar de querer realizar una experiencia con mayor niimero de sesiones, por parte del instituto
unicamente accedieron a seis horas, en una Unica clase y siendo las horas dedicadas a la tutoria.

) DISENO DE LA EXPERIENCIA PILOTO:

Considerando lo sefialado se elabora una descripcion técnica de los talleres, en la que se de-
tallan: horarios, nimero de estudiantes, dinamicas, objetivos especificos, material y evaluacion.
Dicho de otro modo, se contintia con lo recomendado por Ander-Egg (2006), y se recoge la infor-
macion acerca de: donde, cuando, quiénes, actividades, métodos, y medios.

Ny Donde: En un institutito ubicado en un municipio de Bizkaia.
®  Quiénes: Alumnado de una clase de 4° ESO (25 alumnas y alumnos).
¢ Idioma: Euskera.
 Duracién: 6 horas.
D Cuando: La implementacion de los talleres se coordina con el orientador del instituto,
y se planifican para las dos primeras semanas de mayo en las siguientes fechas y hora-
rios:
Horario 3 6 10 11 13
Martes Viernes Martes Miércoles Viernes
08:15-09:10
10:05-11:00
11:30- 12:25
13:20-14:15

Actividades y métodos: La metodologia que se implementa es dinamica, y se utilizan las
técnicas de juegos cooperativos, dindmicas y debates en grupo. También, para la explicacion ted-
rico-practica del taller se dispone de material audiovisual, como una presentacion en formato Ppt
con fotos, videos... Asi, los talleres pretenden ser espacios de reflexion para las y los adolescentes,
donde se pueda cuestionar el entorno que les rodea a través de dinamicas lidicas (todos los mate-
riales pueden ser consultados en el CD adjunto). Ademas de ello, también se pretende integrar las
TRIC como herramientas coeducativa. Con este fin, se les pide que busquen informacion a través
del moévil, o que traigan informacion de Internet al siguiente dia. ..

Por otra parte, a lo largo de los talleres se quiere motivar la participacion, y que ellas y ellos
se sientan parte del cambio, y ser agentes de cambio y subversion de la realidad virtual, siendo
las y los protagonistas de esa accidon comunitaria y ciberfeminista. De esta forma, se considera
importante que se creen espacios en los que se sientan comodas y comodos, en los que puedan
compartir quejas, sugerencias y alternativas. Asimismo, es fundamental la actitud de la propia



dinamizadora, ya que esta se convierte en referente. Debido a ello, se considera esencial mostrar
una perspectiva positiva, una actitud dindmica y a la vez cercana hacia la adolescencia.

Por ultimo, y de acuerdo con lo planteado en el marco tedrico y metodologico de esta investi-
gacion, la pedagogia que se utiliza tiene como base la coeducacion, por lo que es de suma impor-
tancia transversalizar la perspectiva de género durante todo el taller, no solo en las actividades que
se realizan, sino también en las actitudes, comportamientos y frases que se utilicen. Todos ellos
deben estar acompafiados de estrategias coeducativas.

En cuanto a las actividades mas concretas, estas se detallan en el apartado asignado al analisis
de la experiencia piloto, ya que el trascurso y el propio contenido, asi como las dindmicas, se nu-
tren y parten del diagndstico realizado previamente en las fases anteriores.

La aplicacion del test nos permite valorar si tras el desarrollo del taller ha surgido algiin cambio
de actitudes y opiniones. De hecho, se consagran como documentos de trabajo, videos, fotos y
documentos que ellas mismas y ellos mismos hayan podido compartir, como, por ejemplo, en los
foros telematicos.

A estas consideraciones, se afiade que el test también es un elemento vivo y activo de esta
experiencia piloto, por la que ayuda, por un lado, a conocer la situacion concreta del grupo, y por
el otro, a medir la efectividad de las estrategias implantadas. También, y desde un caracter mas
cualitativo, al finalizar el proceso de los talleres, en el suelo se colocan distintas fotos, y se lanzan
las preguntas ;qué hemos aprendido en el taller?, ;y coémo nos hemos sentido durante las sesiones?
Ajustandose a sus percepciones y sentidos encontrados durante la experiencia deben colocarse
en una determinada foto y explicar por qué se colocan en dicha foto, contestando a las preguntas
planteadas. Junto con esta evaluacion experimental, y con el proposito de que se plasme de forma
escrita —lo que permite una mayor sistematizacion de la recogida de opiniones—, en este espacio
se aporta un cuestionario con una metodologia mixta (cuantitativa y cualitativa). Este proceso
evaluativo hace que esta fase contenga un peso relativamente importante en la intervencion, tal y
como proponian las autoras y autores consultados, y que, a su vez, permitan recoger y recrear las
voces de las y los agentes de transformacion: las personas adolescentes.

Por ultimo, cabe sefialar que al finalizar cada dia de taller siempre se pregunta: ;qué nos lleva-
mos a casa?, ;como nos hemos sentido? Este feedback del alumnado, junto con el comportamiento
de este durante el taller, asi como los avances observados, se anotan en el diario de campo antes
comentado. Estas anotaciones permiten redirigir objetivos y medir diariamente la eficacia de las
estrategias y dindmicas implantadas.

Medios: La propia dinamizadora y la universidad de Deusto, se encarga de aportar todo el
material que se utilice durante el transcurso de los talleres, en concreto, se aporta:

* Fichas (como la de los porcentajes, videojuegos, consolidacion...)
» Material de lectura (diferentes noticias que trabajen la tematica)
» Casos practicos

» Papel estraza
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* Cartulinas

* Goma eva

* Post-it de colores

o Test

* Hoja de evaluacion

Por parte del instituto, el Gnico material requerido es un ordenador y cafién para proyectar el
material audovisual.

PROCEDIMIENTOS PARA Al ser una investigacion que esta en constante in-
::IECGO‘;RAR LOS PRINCIPIOS teraccion con sujetos humanos, se considera un

estudio sistematico que obtiene conocimiento, en

parte generalizable, y contribuye a mejorar el
bienestar de las personas, entendidas en la investigacion, como sujetos que traspasan informacion.
Sujetos a quien, por otra parte, se debe proteger.

Para ello, en la investigacion que se llevan a cabo las siguientes estrategias y exigencias éticas
para salvaguardar los principios mencionados:

- Creacion de protocolos con los centros educativos que vayan a participar en la investi-
gacion'®,

- Realizar consentimientos informados para las personas que participen en las distintas
fases de la investigacion, donde se recogen aspectos como el propoésito del estudio, los
riesgos o malestares, los beneficios, la proteccion de confidencialidad, el plan de com-
pensacion, la informacion del contacto, y las condiciones de la participacion.

- Asimismo, se utilizan codificaciones (en las transcripciones y los cuestionarios); y se
tienen en cuenta otras consideraciones de seguridad, como son: donde guardar la in-
formacion, el acceso a esa informacion y la forma deshacerse correctamente de esa
informacion.

108 Al tratarse de menores se deben realizar medidas adicionales como la peticion y la aprobacion de las personas tutoras
legales. Todo esto se gestiona a través del centro educativo. Este ultimo aspecto es otra de las limitaciones con las que
cuenta esta investigacion, ya que al fin y al cabo depende de la voluntariedad del centro y de las personas tutoras legales.



FASE 1.

DIAGNOSTICO DE LA
SITUACION DE LAS REALIDADES
MACHISTAS DIGITALES.
ANALISIS CUANTITATIVO DE
LOS CUESTIONARIOS CERRADOS







“Sin datos no hay visibilidad, y sin visibilidad es impo-
sible elaborar politica para superar la brecha digital de
género” (Castafio & Caprile, 2010:45). En efecto, los datos
nos aportan objetividad y estandarizacion, y, asi, permiten
generar mapas descriptivos de las realidades machistas
digitales. De hecho, y sea de paso, nos permitimos recor-
dar que, en concreto, la presente fase responde al objetivo
especifico de realizar un andlisis descriptivo estadistico de
las realidades machistas digitales en los centros educativos
de la CAE.

ara ello, en los siguientes parrafos nos sumergimos en una realidad descriptiva de las reali-

dades machistas digitales. Las y los 778 estudiantes que han participado en los cuestiona-

rios nos han ayudado a matizar, completar, reafirmar y reformular aquellos cuestionamien-
tos tedricos que se recogian en la primera parte de la investigacion, por lo que resulta ser una guia
extraordinaria para continuar las demas fases metodologicas. Del mismo modo, esta guia permite
establecer correlaciones complejas que ayudan, sin ninguna duda, a comprender las interacciones
y confluencias que se generan en la complejidad de las realidades que estan siendo estudiadas.
Asi, se enmarca como una importante fase que cuestiona, se aproxima, y a la vez dialoga, con los
referentes tedricos recogidos.

Con todos estos intereses, se plantean cinco epigrafes principales, en los que se trabajan tema-
ticas diferentes, pero que se interrelacionan entre si —una es causa de la otra, y viceversa— Concre-
tamente, se describen los siguientes: 1) nichos formativos, estructura de la 2BDG y estereotipos de
género que acompafian a estas estructuras; 2) estructura de la 3BDG, importancia de la imagen y
division sexual del espacio digital; 3) videojuegos como puerta de entrada a un futuro formativo
informatico; 4) las ciberviolencias (ciberacoso sexual y/o sexista; y cibercontrol); y 5) la natividad
digital, huérfanas y huérfanos digitales.

1. EL MAPA DE LA #nichosfomativos #estereotiposdegénero #des-
DESIGUALDAD DE LOS igualdadinformdtica

INSTITUTOS DE LA CAE.

SITUACION Y PERCEPCION DE Con el interés de conocer el sesgo de género so-
LA 2BDG bre la eleccion de su futuro académico que pueda

reproducirse en la muestra seleccionada, al alum-
nado se le preguntaba sobre el itinerario formativo que han escogido (en el alumnado de 1° de
bachillerato), o que escogerian (en caso de encontrarse en 4° de ESO). Especificamente, las chicas
que cursan 4° de ESO eligen principalmente las opciones de bachillerato de Ciencias y Tecnolo-
gias (43.7%) y el bachillerato especializado en Humanidades y Ciencias Sociales (34.7%).



Grifico 2.1. Alumnado 4° de ESO. ;Qué modelo de bachillerato vas a elegir?, segiin sexo (%)

62,10%
43,7
34,70%
alaisiid 15,00%
12,60% I 9,00% ¥
2,80% .
— ]
Artistico Humanidades y Ciencias y Mo escogeré
Ciencias Socizles Tecnologias ninguno, porque iré

a un grado medio

Wchica M chico

Fuente: Elaboracion propia

Por el contrario, en el caso de los chicos encuestados, su primera opcion, y muy diferenciada
de las demas modalidades de bachillerato, seria el bachillerato de Ciencias y Tecnologia (62.1%).
Estos resultados se repiten en el curso superior (véase el siguiente grafico), y encontramos que las
chicas cursan los itinerarios de Ciencias Sociales y Humanidades, y Ciencias y Tecnologias; mien-
tras que ellos, se concentran fundamentalmente en el bachillerato de Ciencias y Tecnologias!®.

Grifico 2.2. Alumnado 1° de bachillerato segiin modelo de bachillerato que cursa,
segun sexo (%)

70,60%

49,30%
44, 70%
23,50%
6,00% 5,90% .
I -
Artistico Humanidades y Ciencias Ciencias y Tecnologia

Sociales

M chica M chico

Fuente: Elaboracion propia

Esto es, las feminidades, por su origen, se mantienen con estdndares mas flexibles que los de
las masculinidades. Esto redunda en un mayor margen de movimientos y elecciones de las chicas,

109 Es necesario puntualizar que en todos los casos el bachillerato menos cursado y elegido es el Artistico, donde existe,
ademas, una notable diferencia entre chicas y chicos, mas bajo el porcentaje de estos ultimos. Los porcentajes tan bajos
de este bachillerato se deben a que no todos los institutos que han participado en la investigacion ofertan esta modalidad.
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y asi, las que encontramos en especialidades distintas a las asignadas a su rol, como el de Ciencias
y Tecnologias.

En relacion a esta presencia de las chicas en el bachillerato de Ciencias y Tecnologias, y a pe-
sar de ser también la modalidad mas seleccionada por los chicos, es interesante comprobar co6mo
dentro de este itinerario de bachillerato se ha reproducido un cambio de valores y cédigos de
género, dado que era un bachillerato asignado a los esquemas masculinos. Este vuelco de codigos
nos recuerda el fénomeno “seismo de género” que explicaba Plant (1998:43)'"°, ya que se ha confi-
gurado un traspaso de valores asignados a un determinado “aspecto”, aunque cabe reconocer que
bajo estas estadisticas es poco riguroso asegurar que se haya reproducido también una varianza
de categorizacion e implique un cambio de “status”.

En pocas palabras, los datos anteriores nos ofrecen un dibujo estadistico sobre las preferencias
iniciales del alumnado, que como hemos descrito, configuran un mapa de especializacion de gé-
nero. Por lo tanto, tal y como Castafio & Caprile (2010%); Diaz (2001); Gil-Juarez, Feliu & Vitores
(2012); y Lopez (2003) mencionaban, la integracion en la educacion superior no se esta realizando
de manera uniforme, ni equitativa, y se han creado nichos de género, implantandose segregaciones
verticales y horizontales. Por lo que la “cafieria que gotea” (Sainz y Gonzalez, 2008:221), y, por
ende, la pérdida de mujeres cientificas, tecnologas, programadoras... (pero también, de profeso-
res, enfermeros, trabajadores sociales...) empieza a ser visible en secundaria.

1.1. INDICIOS DE “LA CANERIA Continuamos con los datos recogidos de los cues-
QUE GOTEA". ESTRUCTURA DE tionarios, y acercandonos, en concreto, a la es-
LA SEGUNDA BRECHA DIGITAL DE

GENERO EN LA CAE tructura de la 2BDG, primero, cabe sefialar que

la mitad de la adolescencia encuestada tiene claro

qué le gustaria estudiar, siendo ligeramente mas
alto el porcentaje de las chicas (53.8%), que el de los chicos (51%). Segundo, en lo que concierne a
la 2BDG, se observan claras diferencias de género. Dicho en datos, solo el 23.1% de las chicas que
ha marcado que tiene claro que carrera o grado medio/superior elegir, opta por un futuro formati-
vo vinculado a la informatica, frente al 55.1% de los chicos.

110 Recordemos que Plant (1998:43) entendia el “seismo de género” como el cambio cultural que se realiza sobre un elemento
o aspecto segun el reconocimiento que se tenga en la sociedad, atribuyéndole un mérito o una categoria en funcion del
género al que pertenezca.
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rafico 2.3. Adolescentes que estin pensado en realizar u i Ati {1 x0 (%
Grifico 2.3. Adol tes q tan pensad alizar una carrera informatica, segin el sexo (%)

76,90%

55,10%
44,40%
- l
Si No

mchica ®chico

Fuente: Elaboracion propia

Si consideramos estos porcentajes y las estadisticas recogidas de Eustat'!, se puede afirmar
que en la CAE se estructura una brecha de género en los itinerarios relacionados con la informati-
ca que dificulta la integracion igualitaria de las chicas en el mundo tecnologico (Castafio, 2008:19;
UCM, 2010:17).

Sin embargo, esta escasa presencia de las mujeres en las carreras informaticas no es detectada
por la poblacion adolescente encuestada, ya que solo 4 de cada 10 estarian de acuerdo o algo de
acuerdo con la frase “hay pocas mujeres informaticas”. Ademas, las chicas detectan menos esta
brecha que los chicos —solo el 6.7% de estas afirmaba estar totalmente de acuerdo con la frase
propuesta—. Esta falta de percepcion por parte de las chicas se podria interpretar como: 1) una
falta de informacidn sobre la composicion del mundo tecnologico; 2) un deseo de mostrar que ellas
tienen las mismas posibilidades que los chicos para integrarse en el mundo informatico; y/o 3) la
existencia de referentes femeninos informaticos en su entorno.

Grifico 2.4. “Hay pocas mujeres informaticas”, segiin sexo (%)

10,30%
6,70%

38,40%
34,70%
16,50%
Totalmente en desacuerdo y
_ 17,70%

m chico mchica

Totalmente de acuerdo

Fuente: Elaboracion propia

111 Recordemos que en el curso académico 2016/2017 solo el 11% de las personas estudiantes de carreras vinculadas con la
informatica son chicas. En el caso de los grados superiores encontrariamos que solo un 16% son chicas; y en el caso de los
grados medios encontrariamos que solo el 12% serian chicas (Datos extraidos de Eustat (2017) curso académico 2015/2016).
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Resulta interesante detenernos en este ultimo aspecto, ya que, como nos apuntaban Pineda y
Alifo, (1999) y Tubert (2008) en la etapa de adolescencia, el entorno referencial aun sigue teniendo
una gran influencia en la percepcion de su mundo, pudiendo establecer generalidades en base a
lo conocido. Esta reflexién podria quedar apoyada por los resultados obtenidos, ya que el 61.3%
de los chicos y el 53.9% de las chicas encuestadas afirman a conocer alguna mujer informatica
(aunque importante puntualizar que en la mayoria de los casos, la informatica conocida resultaba
ser la profesora de informatica del instituto)!'?.

Grifico 2.5. “Conozco a mujeres informaticas”, segin sexo (%)

61,30%
53,908
36,20%
28,0086
. I B
Si No Ns/Ne¢

mchica Wchico

Fuente: Elaboracion propia

Sobre la percepcion que tienen las personas adolescentes que han participado en la investiga-
cién en relacion al mundo tecnoldgico, comentar que las y los adolescentes de esta investigacion
rechazan el imaginario cultural “freak” (hombre solitario, blanco...) que tradicionalmente se ha
alineado con la figura de la persona informatica.

Grifico 2.6. “La mayoria de los informaticos son freaks”, segiin sexo (%)

Totalmente de acuerdo H’)D;‘;lm
Algo de acuerdo -&52;;:']%
Totalmente en desacuerdo m _—

Echico ®chica

Fuente: Elaboracion propia

112 Este dato se conoce porque en muchos institutos existia una profesora informatica, y el alumnado al llegar a esta pregun-
ta, generalmente preguntaban si esta “valia” como referente femenino.
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Asimismo, con la inquietud de querer conocer sus expectativas de futuro —y al mismo tiempo
reflexionar sobre su autopercepcion de capacidades digitales—, se les plantea la hipotética posibili-
dad de trabajar para una gran empresa de videojuegos, ser como los YouTubers o ser como el crea-
dor de Facebook. Situaciones hipotéticas que han posibilitado detectar la marcada socializacion
digital de género en la que han convivido.

Concretamente, el 44.1% de los chicos encuestados y solo el 10.5% de las chicas se ve trabajan-
do en una empresa de videojuegos. Es decir, tal y como anunciaban Diaz (2001), Sainz y Gonzalez
(2008) las chicas no se perciben como potenciales trabajadoras dentro del mundo informatico,
desvalorizandose a ellas mismas como posibles informaticas.

Grifico 2.7. “En el futuro me gustaria trabajar para una gran empresa de videojuegos”, segiin sexo

79,00%
44,10% 41.10%
10,50% I 10,50%14'5(%
Si Mo Ns/Nc

Mchica M chico

Fuente: Elaboracion propia

Tampoco se sienten apoyadas y motivadas por referentes informaticos (re)conocidos, como su-
cede con el creador de Facebook, y inicamente el 18.3% de las chicas desearia ser como el creador
de Facebook, a diferencia del 41.4% de los chicos encuestados.

Grifico 2.8. “Me encantaria ser como el creador de Facebook” segiin sexo (%)

68,50%
41,40% 43,30%
18,30% 12,50514,80%
| m
50 No Ns/N¢

mchica ®chico

Fuente: Elaboracion propia



Sin embargo, de forma general, a pocas (21%) y pocos (32.3%) les gustaria ser como la gente
YouTuber.

Grafico 2.9. “Me gustaria ser como los YouTubers”, segiin sexo (%)

57,50%
57,40%
32,30%
21,00%
. 11,60% 10, 30%
si No Ms/Nc

Emchica mchico

Fuente: Elaboracion propia

Los graficos y los resultados mostrados, permiten visibilizar, de forma general y objetiva, que
el mundo tecnoldgico se percibe como un mundo lejano para ellas. Que, a pesar de estar trabajan-
do con nativas y nativos digitales, y de que ellas convivan con las tecnologias, estas generaciones
siguen manteniendo de forma inconsciente que el mundo digital se describe desde los codigos
masculinos, no percibiéndose y ni valorandose como trabajadoras “tipo” para la informatica. Da-
tos que, en definitiva, reafirman la 2BDG y que invitan a continuar explorando en los esquemas y
construcciones que sustentan esta realidad desigual.

1.2. ESTEREOTIPOS VINCULADOS Para seguir explorando en las raices de la 2BDG,
A LA 2BDG ahora, analizamos diferentes estereotipos vincu-

lados a esta estructura. Estos nos permiten inda-
gar en los esquemas e ideas mas normalizados por parte de la adolescencia, y que pueden enten-
derse como la Red que teje la armadura y los telares de la estructura que comienza a ser estudiada.

En lo que se refiere a los prejuicios vinculados a la division sexual de trabajo impuesta tradicio-
nalmente (mujeres en &mbito privado, y hombres en el &mbito publico) (Alcaiiiz, 2001), se observa
que el alumnado encuestado rompe con estas ideas, y rechaza esta construccion tradicional, ya que
casi 7 cada de 10 personas encuestadas estan en total desacuerdo o algo en desacuerdo con que
“las mujeres siempre han tenido mas facilidad para cuidar a los nifios y nifias” o que “los hombres
desde siempre han sido mejores en las matematicas, fisicas...”.
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Grifico 2.10. “Las mujeres siempre han tenido mas facilidad para cuidar a los nifios y nifias”,
segtin sexo (%)

% 5,20%
Tot: N
otalmente de acuerdo . 4.30%

26,40%
36,50%
Algo desacuerdo ?
32,00%

mchico mchica

Fuente: Elaboracion propia

Respecto a esta ruptura de los roles tradicionales asignados, es destacable el gran rechazo que
muestran las adolescentes encuestadas (81%) hacia la asignacion de materias o asignaturas al rol
masculino. Las chicas no encuentran que en aquellas asignaturas como fisica, quimica o matema-
ticas por los chicos sean mejores por naturaleza (Alcaiiiz, 2001). Lo que supone una apropiacion
del espacio publico y de lo que culturalmente habia sido masculino.

Grifico 2.11. “Los hombres desde siempre han sido mejores en las matematicas, fisicas...”,
segtin sexo (%)

3,70%
1,60%

12,60%
Algo de acuerdo H,EO%
30,30%
Algo desacuerdo m "
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Fuente: Elaboracion propia

Los datos presentados contradicen en cierta medida lo expuesto por las fuentes consultadas
sobre la division tradicional del trabajo productivo y reproductivo (Castafio & Caprile, 2010a;
Castafio & Miiller, 2010), y por tanto, atendiendo a los datos no podriamos afirmar que este fac-
tor sociocultural sea un elemento clave para la construccion de la 2BDG, aunque es innegable la
influencia que tienen estos esquemas en las construcciones y relaciones del ser humano. Pero, a



pesar de contradecir estas fuentes, lo cierto es que, si comparamos con los datos que se recogian
en el estudio elaborado por el Centro Reina Sofia sobre Adolescencia y Juventud (2015), la ado-
lescencia, al menos ante un cuestionario presenta una cierta conciencia, y un cambio notable en
la percepcion de la distribucion tradicional del trabajo, siendo las chicas, en ambos estudios, mas
criticas que los chicos.

Sin embargo, y en la misma linea que sucedia en el estudio citado, si bien estos estereotipos
atribuidos a la distribucién tradicional del trabajo eran desechados, no ocurriria lo mismo con
los estereotipos adscritos a los esquemas tradicionales de género. Asi, 6 de cada 10 personas en-
cuestadas consideran cierto que “las chicas se desenvuelvan mejor para expresar sentimientos y
comprender los sentimientos de los y las demas”.

Esto podria contribuir, como ya habian apuntado las fuentes revisadas, a una “naturalizacion”
de los esquemas de género y generen profecias autocumplidas, de forma que las chicas piensen de
ellas mismas que deben cumplir estas caracteristicas.

Grifico 2.12. “Las chicas se desenvuelven mejor para expresar sentimientos y comprender los
sentimientos de los y las demas”, segiin sexo (%o)
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Fuente: Elaboracion propia

En el caso del codigo practico vinculado a la masculinidad, encontramos realidades mas com-
plejas. Las chicas, de nuevo, vuelven a posicionarse desde una actitud mas critica (75%), y rompen
la vinculaciéon de la masculinidad con las realidades practicas y objetivas, cuestionando la natura-
lizacion del manejo de las tecnologias como a una habilidad innata inicamente de los chicos. Sin
embargo, una parte importante de los chicos mantienen este estereotipo asociado a la masculini-
dad, dado que el 43.1% de los chicos considera esta habilidad como algo innato a ellos.



Grifico 2.13. “Los chicos de les da mejor trastear con los aparatos electrénicos”, segtin sexo (%)

Totalmente de acuerdo E,doa{,m’m%
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Fuente: Elaboracion propia

Junto con la necesidad masculina de mostrarse diferentes a las chicas, y atribuirse caracteris-
ticas propias —lo que posiblemente ellas y ellos consideran como “positivo”—, también debemos
suponer que desde edades muy tempranas son ellos los que conviven con una mayor proximidad a
las TRIC. De hecho, podemos verificar que existe un porcentaje mas elevado de chicos (81%) que
han estado mas expuestos a juegos relacionados con la destreza, y la construccion. Desde que son
pequeiios van adquiriendo habilidades y destrezas para el manejo de los instrumentos, encontran-
dose mas comodos en un futuro en la 1dgica, la practicidad y lo objetivo, y por ende, siendo mas
afines a carreras vinculadas a estas caracteristicas, como podria ser la informatica.

Grifico 2.14. “Desde que soy pequeiia o pequeiio me ha gustado jugar a los playmobils, juegos
de construir...”, segiin sexo (%)
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Fuente: Elaboracion propia

La natividad digital se relaciona y socializa en un halo lleno de esquemas de género, que
ha provocado un cierto encasillamiento de emociones —en el caso de los chicos— y una falta de
desarrollo de competencias digitales —en el caso de las chicas—. Un camino por el que las chicas
interiorizan y aprenden un esquema desvinculado de la tecnologia y la informatica, adquiriendo
gustos y habilidades que lejos quedan de lo que culturalmente se requiere para ser informatica
(Gonzélez & Sainz, 2008; Sainz 2007; Phipps, 2002; Wajcman, 2004). Esquemas dificiles de rom-
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per, y que desembocan en lo que Sainz & Gonzalez (2008:23); y Sainz (2007) denominaban como
la profecia autocumplida. Lo comentado hasta el presente, por tanto, se constituye como un primer
atisbo —que requiere de mayor profundizacion— para entender las diferencias que se instauran en
la Red entre chicas y chicos.

2. REDES (ESCAPARATES) #mujerobjeto #miradaajena #like #espaciosdivi-
SOCIALES Y ESPACIOS didos

BASADOS EN LA DIVISION

SEXUAL. LA 'I'ERCERA BRECHA Acerca de sus vivencias en las redes sociales,
DIGITAL DE GENERO EN LA el 72.6% de las chicas y el 50% de los chicos que
ADOLESCENCIA DE LA CAE han participado en esta investigaciéon contestan

que la principal actividad que realizan en la Red
es “hablar con mis amistades, pareja, familia... por las redes sociales”. Las personas adolescentes
—sobre todo las chicas— situan a las redes como principal canal tecnologico. Siendo el Whatsapp,
con gran diferencia, la mas elegida —tanto por chicos, como por chicas— (8 de cada 10 personas
encuestadas han elegido como primera opcion esta red).

Grifico 2.15. Actividades mas realizadas, elegidas como primera opcion, segiin sexo (%)
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Fuente: Elaboracion propia

Esta aplicacion mévil es utilizada principalmente como herramienta de comunicacion, a través
de la que se puede establecer contacto con otras personas, hablar con ellas —de manera individual,
o en grupo—, mandar videos, fotos y grabar audios. Como reflexion sobre estos datos, podemos
afirmar que: 1) el teléfono movil se convierte en el principal aparato electronico utilizado por las
personas adolescentes —especialmente tras la llegada de los Smartphones—; y 2) que la principal
utilidad que hacen las personas encuestadas de las TRIC es la comunicacion, por lo que, como re-
feria Villalon (2016) los vinculos incorporeos, a pesar de carecer de cuerpo y espacio, son fuertes
¢ importantes para la natividad digital.
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Grifico 2.16. Redes sociales méas utilizadas, marcadas como primera opcion, segiin sexo (%)
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Fuente: Elaboracion propia

Por otra parte, es interesante subrayar la rapidez y el cambio constante con el que se gestiona
el mundo. Los estudios recogidos —realizados en los afios 2011, 2013 y 2014—, apuntaban a que las
redes sociales mas utilizadas eran “Facebook”, Twitter”, “Tuenti” y “Whatsapp”, y en concreto en
Euskadi eran “Twitter” y “Whatsapp” . En el presente estudio a parte del WhatsApp se agregan
otras redes sociales como Instagram o Snapchat, que desplazan a Twitter y Facebook.

En Instagram, a diferencia del Whatsapp, la principal actividad es la de subir fotos y compar-
tirlas con las demas personas. Esta, recordemos que funciona a través de un boton de “me gusta”
que permite valorar las fotos de las personas que figuran en la lista de amistades. Vemos que nos
encontramos ante una red que se basa en la necesidad de “la mirada ajena”, un Gran Hermano
constante por el que ellas y ellos a través de imagenes, fotos y videos saben de otras personas.

En segunda opcién, como se ha apuntado, estaria la novedosa red social Snapchat. Esta red es
una aplicacién movil por la que se pueden enviar fotos, videos y sonidos. Es un portal instantaneo,
donde el material que se envia a la persona destinaria, le aparece durante unos segundos y luego
desaparece de la pantalla de la otra persona, aunque el contenido se guarde en los servidores de
la red.

En este sentido, no existen diferencias relevantes en relacion al sexo. Como antes veiamos,
tanto chicas, como chicos utilizan principalmente la red social WhatsApp, y en segundo lugar
encontrariamos las redes descritas: Instagram y Snapchat. Sin embargo, es interesante destacar
que en un mayor numero que los chicos (6.20%), las chicas (8.10%) elijen como primera opcion
Instagram; y que los chicos (59.2%) optan por esta red como segunda opcioén en mayor porcentaje
que las chicas (50.7%). Sin embargo, las chicas (29.5%) marcan con porcentajes superiores que
los chicos (16.1%) como segunda red social Snapchat. Que las chicas utilicen diferentes sociales y
sean mas plurales en sus usos reafirman lo que apuntaban las fuentes, y asi podriamos decir que
las chicas que han participado en esta investigacion son mas activas que los chicos en las redes
sociales.
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Grifico 2.17. Redes sociales mas utilizadas, marcadas como segunda opcion, segiin sexo (%)
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Fuente: Elaboracion propia

2.1. LA IMPORTANCIA DEL Sin embargo, para comprender los matices que
“LIKE” EN LA CONSTRUCCION DE hacen que chicas y chicos se adentren desde posi-
LA “MUJER OBJETO” ciones diferentes en el tecleteo de la Red, o, dicho

de otro modo, para sumergirnos en las estructu-
ras de la 3BDG, es preciso explorar otras variables y aspectos que comprendan de esquemas y
estructuras de género. Para ello, se planteaban una serie de items que pretendian recoger y objeti-
vizar, y mas concretamente aproximarnos a las posibles estructuras internas que pueden estar
incidiendo en esta realidad machista.

En concreto, uno de los primeros items que se planteaba, era el de conocer la importancia que
chicas y chicos daban a la mirada ajena. Concretamente, respecto a esta realidad, se muestra que
la fotografia e imagen toman un peso mayor en las chicas, ya que estas refieren que su segunda
actividas seria la de “subir fotos” a las redes sociales (43%).

Esta presencia importante de la imagen y la fotografia, y en esencia, de la necesidad de la mi-
rada ajena a través de los medios digitales, es detectada por las personas adolescentes encuestadas.
De hecho, el 60.1% de las chicas encuestadas reconoce subir mas fotos que los chicos a las redes
sociales; y el 75.1% de los chicos dice estar de acuerdo, o algo de acuerdo con que esta es una de
las practicas mas realizada por las chicas.

Estos resultados se estiman comprensibles, ya que como nos decian las fuentes en la heteroni-
mia patriarcal, la corporidad femenina se produce como un objeto “por-para-otros”, incompleto,
que “carece de”, y necesitado de la “mirada ajena” (Zafra, 2005a). Estas estructuras interiorizadas
hacen que se representen en los medios digitales como objetos virtuales, y reforzaria la “auto ob-
jetivacion” (Vazquez, Estébanez, & Herbon, 2013).
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Grifico 2.18. “Las chicas se sacan mas selfies que los chicos”, segtin sexo (%)

Totalmente de acuerdo rﬂllﬂ% i i
o de acverdo. il 3 0%
Algo desacuerdo m 21,50%
Totalmente en desacuerdo m(’ 17,70%

M chico M chica

Fuente: Elaboracion propia

Deberiamos comprender esta fuerza como un mecanismo patriarcal coercitivo y dafiino que
encasilla las corporalidades femeninas, haciéndolas sentir imperfectas y frustradas por su cuerpo,
y que las lleva a sentir una cierta dependencia hacia el botén de “me gusta”. Al tratarse de ser
estructuras mas internas, y que necesitan de un cuerpo cualitativo —revestirse de palabras y senti-
mientos—, la siguiente fase nos permite abordar y dar respuesta a la pregunta planteada.

Grifico 2.19. “Hay chicas que exponen demasiado en las redes sociales”, segiin sexo (%o)
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Fuente: Elaboracion propia

Pero, siguiendo con el acercamiento a estas percepciones de los usos y esquemas machistas
que puedan trascender en las redes sociales, recogiendo lo que planteaba el estudio de Gobierno
Vasco (2013) sobre que las chicas se sacaban mas “fotos sexys™'"> que los chicos, se planteaba el
item de “hay chicas que se exponen demasiado en las redes sociales”. En esta ocasion, vemos que
6 de cada 10 chicas, y casi 7 de cada 10 chicos afirman estar muy o algo de acuerdo con la frase.
Estos resultados suscitan las siguientes reflexiones:

113 Segun el estudio de Gobierno Vasco (2013:25) se trataba de una foto que incluye pose sensual o algin tipo de desnudo o
semidesnudo.
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1) Como referian los estudios, las chicas conviven en un universo con una importante
presencia de la cosificacion e hipersexualizacion del cuerpo femenino, donde desde la
heternormatividad patriarcal, estos cuerpos son reflejados como estandares de éxito y
admiracion masculina.

2) Ademas, sefialar que esta frase se proponia con una carga negativa: “demasiado”, lo que
nos permitia medir los estereotipos interiorizados sobre el constructo social de “mala
mujer” —mujer que se sale de los patrones culturales establecidos, como puede ser la
puritanidad, o el encarcelamiento de su sexualidad—.

3) Por ultimo, remarcar que, en este caso, tanto chicas, como chicos —con porcentajes bas-
tante altos— tienen estos estereotipos interiorizados. Afiadiendo, que hay mas chicas —y
como puede observarse en el Grafico 2.19— que chicos que afirman estar totalmente de
acuerdo con esta frase. Lo que nos permite reflexionar acerca de como las chicas repro-
ducen entre ellas jerarquias y construyen barreras sélidas de distanciamiento entre “las
otras” y “nosotras”, etiquetando a todas a aquellas que muestran la sexualidad abierta-
mente (Martino & Pallota-Chiarolli, 2005: 99; Renold, 2002; 2007).

En otras palabras, las redes sociales se convierten en escenarios perfectos de autovaloracion,
de percepcion de la mirada ajena, y refuerzo de mecanismos patriarcales y esquemas de género,
que, como vemos, estan especialmente ligados a las corporalidades femeninas y su sexualidad.
Sin embargo, al ser esquemas tan intersubjetivos se precisa una exploracion mas tediosa y el uso
de una técnica mas interpretativa, que nos ayude a comprender el discurso de las adolescentes y
a observar esa “distorsion cultural” (Firestone, 1976). De esta manera, el analisis de resultados de
los grupos de discusion ayuda a analizar el discurso que se esconde tras estos nimeros.

2.2. USOS VINCULADOS AL ROL Otras diferencias en cuanto al uso de las redes
DE GENERO Y OTROS ESPACIOS sociales por razén de género, seglin los datos de
o '::’:E"A':_:’:::’;'I zf.rfl_‘““" INJUVE (2011: 13) y Gobierno Vasco (2013), son

que ellas utilizan las redes sociales para “coti-

llear”, o “estar al dia en la vida social”. Para co-
rroborar esta diferencia se les devuelve esta afirmacion, y encontramos que el 62.4% de las chicas
no estan totalmente de acuerdo o estan algo en desacuerdo con este hecho, mientras que el 52.9%
de los chicos, en cambio, estd totalmente de acuerdo o algo de acuerdo con ello.
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Grifico 2.20. “Las chicas entran en las redes sociales para cotillear”, segtin el sexo (%)
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Fuente: Elaboracion propia

Por tanto, podemos percibir como los chicos vuelcan sobre las chicas, estereotipos adscritos
a la feminidad, como seria el de “cotilla”, mientras solo el 7.5% de ellas reconocerian utilizar las
redes sociales para ello. De manera contraria se planteaba —de acuerdo a los resultados de los es-
tudios antes citados—, un item que aseguraba que los chicos utilizan las redes sociales para “ligar”,
un aspecto también que permite examinar la vigencia o no, del espereotipo de “mujeriego”.

Grifico 2.21. “Los chicos utilizan las redes sociales para ligar”, segiin sexo (%)
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Fuente: Elaboracion propia

En este sentido, se comprueba que solo 4 de cada 10 chicos estaria totalmente de acuerdo, o
algo de acuerdo con que los chicos utilizan las redes sociales para ligar; y, en cambio, 5 de cada
10 chicas adolescentes estarian algo de acuerdo o totalmente de acuerdo con esta afirmacion.
Con ello, percibimos que chicas y chicos identifican comportamientos estereotipados en el sexo
contrario, percibiéndose como opuestos y contrarios. Sin embargo, no se podria afirmar, como lo
hace Gobierno Vasco (2013), que ellos utilizan las redes sociales para ligar, admirar a otras chicas
y ponerse en contacto con ellas para establecer relaciones.
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Grifico 2.22. Actividades mas realizadas, elegidas como segunda opcion, segtin sexo (%)
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Fuente: Elaboracion propia

Asimismo, es importante destacar que “jugar a los videojuegos” siempre aparece como una
actividad constante en el caso de los chicos, y, sin embargo, en el caso de las chicas no supera el
6% en ninguno de los casos —solo el 1.9% de estas la elegiria como primera opcion, frente al 29.3%
de los chicos—. Por estas diferencias representativas, y otras encontradas en los items referentes a
los videojuegos, se decide abrir un apartado diferenciado mas adelante.

Continuando, por tanto, con las actividades mas realizadas por la adolescencia encuestada,
como se puede observar en los Graficos 2.22 y 2.23, la tercera actividad mas habitual para la ado-
lescencia seria “ver videos en YouTube”. Es decir, si bien en el marco tedrico se planteaba que los
canales y medios electronicos mas utilizados por las personas adolescentes eran las redes sociales,
los videojuegos, blogs y paginas webs, tras observar los resultados, podemos decir que en este
caso el tercer canal mas utilizado seria el portal YouTube.

Grifico 2.23. Actividades mas realizadas, marcadas como tercera opcion, segin sexo (%)
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Fuente: Elaboracion propia
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Ademas, la muestra que ha participado en la investigacion desvela que este canal obtiene un
lugar importante, y que las y los YouTubers se convierten en nuevos modelos a seguir. De hecho, 7
de cada 10 de personas adolescentes encuestadas siguen a algun YouTuber, siendo este porcentaje
algo mas alto por parte de los chicos.

Grifico 2.24. “;Sigues algun youtuber?”, segiin sexo (%)
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Igualmente, con el fin de explorar esta “nueva” realidad de la natividad digital, y conocer la
division sexual en el espacio de las personas que graban videos y “los cuelgan” en YouTube, en-
contramos que existe una disparidad de opiniones entre chicas y chicos. Mientras que el 46% de
las chicas encuestadas dicen que la mayoria de los chicos son YouTubers, el 72.5% de los chicos
dicen que es un espacio gobernado principalmente por hombres. Dicho de otra manera, se puede
observar que chicas y chicos no siguen a las mismas o los mismos YouTubers, y seguramente las
chicas conozcan a mas chicas YouTubers.

Grafico 2.25. “Casi todos los YouTubers son chicos (AuronPlay, el Rubius, OMG, Pewdiepie...),
segiin sexo (%)
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Ademas de ver videos, otras actividades que realizan, aunque en menor medida, es buscar in-
formacion para realizar los trabajos de clase, siendo este porcentaje mas alto en las chicas en todas
las opciones (en la segunda y tercera), lo que muestra una mayor responsabilidad con los estudios,
signo de nuevo muy vinculado a su esquema de género.

Con todo, ajustandonos a lo sefialado, podemos confirmar que la dimensién del ocio esta muy
presente en la relacion de la adolescencia con las TRIC, especialmente en el caso de los chicos.
Ello, por un lado, cuestiona y vuelve a reflejar las relaciones tan cualitativas y subjetivas que se (re)
crean en la Red, y por el otro, la marcada ausencia de la “escuela” en estas relaciones.

Por ultimo, resaltar que las opciones menos elegidas, bien por parte de las chicas, bien por
parte de los chicos se refieren a la actividad de “visitar blogs y paginas webs”. A pesar de esto —y
siendo conscientes de que la mitad de la muestra no consulta ningun tipo de blog, ni pagina web—,
basandonos en lo que se sugeria el estudio elaborado por la Fundacion CTIC (2008: 15), se han
querido analizar las diferencias de usos de paginas web.

Grifico 2.26. Blogs y paginas web visitadas, segiin sexo (%o)
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Fuente: Elaboracion propia

De esta manera, en el Grafico 2.27, encontramos diferencias evidentes entre las paginas y blogs
que suelen visitar chicas y chicos. Las primeras, situandose desde su rol femenino preocupado por
la belleza y dependiente de esta perfeccion corpdrea visitan paginas web y blogs relacionados con
la belleza y la salud; mientras que los segundos visitan paginas web y blogs relacionados con los
gustos catalogados como masculinos, como son los coches o el futbol.

También se preguntaba si los espacios de moda y belleza —ajustandose a su rol y esquema de
género— estan copados mayoritariamente por mujeres, ya que segin lo que sefialaban Larrondo
(2005) y Zafra (2005a), en las paginas web que corresponden tematicas como la belleza, gastro-
nomia, maternidad... las consumidoras y las generadoras de los contenidos son mujeres; mientras
que a los chicos les encontramos principalmente, como se decia, en paginas relacionadas con
contenidos de automocion, pornografia, deporte... De este modo, la opinién de la mitad de las
personas adolescentes confirmaria los resultados de estas investigaciones previas.
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Grifico 2.27. “Las chicas escriben en blogs de belleza, 0 moda”, segiin sexo (%o)
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Fuente: Elaboracion propia

Todo lo mencionado demuestra que dentro de Internet se crean espacios antagdnicos basados
en codigos femeninos y masculinos, y que emanan de la propia construccion del sistema sexo/
género. Asimismo, se observaba como las nativas y los nativos digitales encuestados se sumergen
en una realidad en la que la importancia de la imagen y las fotos es esencial, sobre todo, en el caso
de las chicas.

Ellas y ellos viven una realidad hiperconectada, en la que los méviles son los compaifieros de
aventuras, amores y nuevas amistades. A través de esta pequefia pantalla permanecen conectadas
y conectados con el mundo, con su realidad y la de la realidad de las demas personas. Un Gran
Hermano plural y que permanece constantemente conectado.

3. LA PUERTA DE ENTRADA #videjuegosexistas #desafeccionfemenina #vi-
AL MUNDO TECNOLOGICO, deojuegoseinformdtica

LOS VIDEOJUEGOS. UN

PROCESO BASADO EN EL Queriendo describir la situacion actual de la nati-
SEXISMO Y LA EXCLUSION DE vidad digital de la CAE en el &mbito de los video-
LA MUJER juegos, se propuso una lista de distintos tipos de

videojuegos a partir de la clasificacion propuesta
en el marco tedrico: “compartidos y tipicamente masculinos”. Con este sentido practico, se esco-
gieron los videojuegos mas vendidos segun el Ranking de la Asociacion Espafiola de Videojuegos
(AEGI)'™ —GTAV, FIFA 15 y Gears of War—, y se propusieron otros que son utilizados por otras
plataformas como por los ordenadores (LOL, y Maincraft).

A continuacion, se presenta una tabla que recoge brevemente el sexismo explicito e implicito
de cada videojuego, para qué videoconsola esta disefiada y la clasificacion de los videojuegos
propuestos.

114 La pagina oficial de la Asociacion: http:/www.aevi.org.es/videojuegos-mas-vendidos
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Tabla 4.1. Descripcion de los videojuegos propuestos para el cuestionario

Videojuego Sexismo explicito (roles protagonistas) Sexismo implicito Video-
(contenido) consola u
Ordenador
GTAV (Grand Protagonistas chicos con roles muy estereotipados Violencia como eje central, PlayStation
Theft Auto) (duros, fuertes, agresivos, violentos, racistas...). triunfo como esencia y
Las chicas, papel secundario, chicas que pasan maniqueismo. Juego de
por la calle o prostitutas, con roles muy estereoti- pruebas violentas
pados (pasivas, sumisas, cuerpo sexualizado...)
FIFA 15 Protagonistas chicos Juego de futbol. La competi- PlayStation
tividad y el triunfo como
esencia
Minecraft (No hay protagonistas) Juego de construir a partir  Ordenador
de cajas, utilizar 16gica
Gears of War  Protagonistas masculinos, con rol estereotipado ~ Violencia como eje central; PlayStation
(agresivo, fuerte, duro...) triunfo como esencia y ma-
niqueismo. Juego de guerra
LOL (Legue  Cuerpo sexualizados, y estereotipados Juego de estrategia Ordenador
of Leguends)

Fuente: Elaboracion propia

El mayor o menor uso de los videojuegos propuestos respeta el criterio anunciado por Carna-
gey, Anderson & Bushman (2006). En nuestro estudio, los videojuegos mas comercializados y
publicitados se corresponden con los mas comprados y en la lucha de marcas, Play Station se situa
a la cabeza frente a las demds. De esta forma, las empresas de videojuegos mas exitosas utilizan
condicionamientos de género y comercializan con ellos, favoreciendo los espacios de competiti-
vidad y violencia.

Grifico 2.28. Videojuegos a los mas jugados, segiin sexo (%)

78,10%
71,70%
62,40%
47,00%
24,60 o 27,60%
16,20 15,00%
I I . 6‘5 JM%
1,10
aa O =]
GTAV FIFA 15 MINECRAFT GEARSOF LOL (League of Ez dut jolastu
WEAR Legends) aurreko

bideojokoetara

mChicas ®m Chicos

Fuente: Elaboracion propia
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Las diferencias entre sexos y los usos de los videojuegos, como se puede ver en el Grafico 2.29,
son claras. Todos los videojuegos propuestos son mas elegidos por parte de los chicos, en concreto,
8 de cada 10 chicos encuestados han jugado al GTAV, mientras que solo 2 de cada 10 chicas habria
jugado a este videojuego. Incluso en aquellos que se consideran “juegos compartidos” encontra-
mos diferencias importantes. Ademas, sefialar que 6 de cada 10 chicas adolescentes encuestadas
no juegan a ninguno de los videojuegos propuestos.

De la misma manera, resulta significativa la percepcion que tienen las y los adolescentes en-
cuestados respecto a los videojuegos y la segregacion de género. El 70% de los chicos y el 55% de
las chicas estan totalmente de acuerdo o algo de acuerdo con la afirmacién de que la mayoria de los
videojuegos estan dirigidos a los chicos. Es interesante comprobar como ellas detectan en un por-
centaje inferior al de los chicos que los videojuegos son un espacio basado en c6digos masculinos.

Grifico 2.29. “Hay mas videojuegos para chicos que para chicas”, segiin sexo (%)

32,000
Totalmente de acuerdo ’
17,20%
Algo de acuerdo 33.9‘:!%
37,60%
12,80%
Algo desacuerdo ‘
¢ 29,30%

Totalmente en desacuerdo 16,30%
15,90%

mchico mchica

Fuente: Elaboracion propia

Las chicas que han participado en el estudio mantienen una actitud mas distante hacia los
videojuegos. En el Grafico 2.10 puede observarse el conflicto de rol de las chicas a la hora de es-
coger el videojuego. Solo el 14% de las chicas encuestadas afirma que le gusta vivir situaciones
agresivas en los videojuegos, en cambio, el 57.6% de los chicos afirma que si le gusta vivir este
tipo de momentos.

Los nativos digitales de esta investigacion portan la socialmente construida y aceptada mas-
culinidad hegemonica —como hombre duro, heterosexual... —, reflejando en sus actos digitales la
virilidad. Virilidad que queda vinculada a la agresividad y a la violencia (Bourdieu, 1999). Quiza
por ello, no muestran un rechazo a este tipo de situaciones, identificandolas como un pasatiempo
divertido.
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Grifico 2.30. “Cuando juego a un videojuego me gusta que haya situaciones agresivas”, segiin
sexo (%)

56,40%
57,60%

24,90%

. 19'60‘%1?,5[]%
No

Ns/Nc

14,00%

Si

m Chica m Chico

Fuente: Elaboracion propia

Esta exaltacion de la virilidad y de la violencia como medio no se corresponde con el esquema
interiorizado por las chicas y la marcada distancia condiciona su autodefinicion, ya que consideran
que carecen de las habilidades necesarias para el manejo de estos videojuegos. Observamos que
el 62.6% de las chicas encuestadas dicen no ser buena jugando a los videojuegos, mientras que el
67.5% de los chicos si se considera buen videojugador.

Grifico 2.31. “Soy buena o bueno jugando a los videojuegos”, segiin sexo (%o)

67,50% 52,60%

18,80%

18,70% 18,30% - oo

Si Mo Ns/Nc

W chica ™ chico

Fuente: Elaboracion propia

Planteados estos resultados, se reflexiona sobre relaciones mas complejas que permiten cues-
tionar y valorar las diferentes interconexiones que se dan entre estos instrumentos y con la 2BDG.
Para ello, analizamos a continuacion las relaciones entre jugar a los videojuegos y creer tener habi-
lidades y capacidades para el manejo de los mismos, asi como para arreglar aparatos electronicos,
en el caso de que estos se rompan (véase tabla 2).

En estas relaciones y correlaciones se observa que aquellas personas que juegan asiduamente

a los videojuegos tienen un autoconcepto digital mas alto. Se trata de una correlacion estadistica-
mente significativa solo en el caso de los chicos.
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Tabla 4.2. Jugar a los videojuegos y autoconcepto digital. Test de Asociacion de Variables

Chi-Cuadrado de Pearson

Variables
Valor GL Sig. Asintética (2 caras)
Jugar a los videojuegos Habilidades para jugar a los videojuegos 13,34 2 0,001
(1°OPC)
Jugar a los videojuegos Habilidades para jugar a los videojuegos 5,65 2 0,059
(2°0OPC)

Competencias para el manejo de las TRIC 5,32 2 0,07

Fuente: Elaboracion propia

Veikeri (2010), ademas de lo sefialado, sostenia, segin los resultados de su estudio, que aquellas
personas que se sentian mas comodas en el manejo de las TRIC, se acercaban de una manera mas
natural a estos instrumentos y obtenian, por lo tanto, experiencias mas positivas, creando vinculos
también mas positivos hacia las mismas, siendo capaces de valorar un futuro relacionado con ellas.
Los resultados del presente estudio confirman lo encontrado por Veikeri (2010). Observamos que
el 76.3% de los chicos que optaria por un futuro formativo vinculado a la informéatica considera ser
bueno en los videojuegos, existiendo una relacion estadisticamente significativa entre estas variables.

Tabla 4.3. Elegir un futuro formativo y habilidades para el manejo de los videojuegos. Relacion
de variables, segtin sexo (%)

Personas que han optado por un futuro formativo chica chico Total

informatico

Soy buena o bueno jugando a los videojuegos Si 32,6% 76,3% 63,8%
No 52,2% 13,2% 24,4%
Ns/Ne 15,2% 10,5% 11,9%

(*) Chi-Cuadrado de Pearson: ,000
Fuente: Elaboracion propia

Estos indicios acaban corroborandose en el caso de correlacionar la variable “jugar a los video-
juegos” y la variable “elegir un futuro formativo relacionado con la informatica” (véase la tabla 3).
Habiendo elegido como primera o segunda opcion que la actividad mas realizada es “jugar a los
videojuegos™'®, se ratifica una relacion directa con el hecho de escoger un futuro que esté relacio-
nado con la informatica —ya sea grado medio, superior o carrera—.

Debemos insistir en que estas relaciones positivas se producen unicamente en el caso de los
chicos. Asi, encontramos que el 80.8% de los chicos que han elegido los videojuegos como pri-

mera opcion haria una carrera informatica; y que el 61.4% de los chicos que marca esta actividad
como segunda opcion elegiria un futuro formativo relacionado con la informatica.

115 En el caso de que se haya elegido como tercera opcion esta relacion no se demuestra.
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Tabla 4.4. Jugar a los videojuegos y futuro formativo informatico. Relacién de variables,
segtn sexo (%)

Sexo
Variables Total
chica chico

Jugar a los videojuegos Formacion vinculada a la informatica Si 50% 80,8% 78,5%
(1°OPC) (*)

No 50% 19,2% 21,5%
Jugar a los videojuegos Formacion vinculada a la informatica Si 61,4% 54%
(2°0OPC) (**)

No 100% 38,6% 46%

(*) Chi-Cuadrado de Pearson: ,077 (**) Chi-Cuadrado de Pearson: ,005
Fuente: Elaboracion propia

Ademas, cabe senalar que estas relaciones se dan con cualquier tipo de videojuego, de hecho,
en todos los casos casi 9 de cada 10 chicos que han afirmado jugar a uno de los videojuegos dice
que le gustaria realizar un grado medio/superior o carrera de informatica, frente a 1 de cada 10
chicas (véase la siguiente tabla). Con ello, podemos indicar que aquellos chicos que piensan en
dedicarse al mundo de la informatica utilizan frecuentemente los videojuegos, con independencia
del tipo de videojuego'®.

Tabla 4.5. Futuro formativo informatico y tipo de videojuego utilizado. Relacion de variables,
segtin sexo (%)

Personas que optarian por un futuro formativo vinculado GTV Total
a la informatica (*) si -

Chica 11,0% 66,7% 28,8%
Chico 89,0% 33,3% 71,3%
FIFA 15

Chica 13,1% 54,1% 28,8%
Chico 86,9% 45,9% 71,3%
MINECRAFT

Chica 12,3% 45,6% 28,8%
Chico 87,7% 54,4% 71,3%
LOL (League of Legends)

Chica 12,5% 37,5% 28,8%
Chico 87,5% 62,5% 71,3%

(*) Chi-Cuadrado de Pearson: GTAV (,000); FIFA 15 (,000); Minecraft (,000); LOL (,001)
Fuente: Elaboracion propia

116 Apuntar que todas las relaciones son estadisticamente significativas, exceptuando la relacion con el videojuego Gears
of War. No obstante, cabe destacar que este videojuego, en comparacion con el resto, era bastante menos elegido por las
personas encuestadas.
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En definitiva, los videojuegos se convierten en un medio de inclusion tecnoldgica. Eso es, estos
juegos de diversion y pasatiempo posibilitan experiencias positivas y favorecen un acercamiento
natural a este mundo; sin embargo, cuando los videojuegos se perciben como distantes y ajenos,
se activa un escaso uso de estos instrumentos, que normativiza un cierto rechazo a aquello que
queda vinculado con este sector, como podria ser la informatica. Una situacion que describe a la
perfeccion la relacion distante de las chicas con estos instrumentos.

El negocio de los videojuegos es una de las actividades industriales que mas dinero y bene-
ficios genera, a la par que obtiene poder e influencia (Diez, 2009). Por esta razon, no es baladi
mencionar que para el 44.1% de los chicos encuestados el trabajo en una de estas empresas es una
opcion viable, cuando tan solo el 10.5% de las chicas opina de este modo. Ademas, a los chicos que
estan valorando la posibilidad de realizar estudios informaticos, les gustaria trabajar en una gran
empresa de videojuegos. Ambitos y referentes de los que, de nuevo, las chicas se quedan fuera.

Tabla 4.6. Personas que elegirian un futuro formativo informatico y trabajar en una gran
empresa de videojuegos. Relacion de variables, segiin sexo (%)

Personas que optarian por un futuro formativo informatico (*) chica chico Total
En el futuro me gustaria trabajar para una gran  Si 26,1% 62,3% 51,9%
empresa de videojuegos
No 60,9% 26,3% 36,3%
Ns/Nc 13,0% 11,4% 11,9%

(*) Chi-Cuadrado de Pearson: ,000
Fuente: Elaboracion propia

Por ultimo, sefialar que existe una relacion estadisticamente significativa entre jugar a los vi-
deojuegos, y haber jugado a los juguetes de construccion y/o Playmovil'”. De esta manera, demos-
tramos que experiencias pasadas de la vida offline, es decir, la socializacion de género que se da en
la infancia tendria una influencia en las actitudes y comportamientos (Gil-Juarez, Feliu & Vitores,
2012). Los esquemas de género aprendidos en la infancia acaban volcandose en nuestra vida digi-
tal, creando diferencias y segregaciones, las que hemos denominado como la 2BDG y la 3BDG.

Por otro lado, decir que estas relaciones han posibilitado mostrar que existe una relacion —si
bien estas son complejas y no lineales (Castafio & Caprile, 2010a)— entre la 2BDG y la 3BDG. En
otras palabras, los usos que hacemos en nuestra vida cotidiana en relacion a las TRIC, marcan
expectativas positivas y mayor cercania a estos instrumentos, lo que favorece la eleccion de este
tipo de carreras.

Estas graficas parecen mostrar graficamente lo que supone el sistema sexo/género en la vida
digital, es decir, géneros construidos como pares antagonicos y dicotomicos, pero con atributos
complementarios, y que sustentan los dividendos patriarcales. Una natividad digital con esquemas
de la vida offline, reflejados en su vida digital. La socializacion digital de género muestra un mapa

117 Relacion de variables, jugar a los videojuegos y haber jugado a los juguetes de construccion y/o Playmovil, Chi-Cuadrado
de Pearson: ,041.
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desigual, en el que las chicas no encuentran su lugar como videojugadoras. Y con el interés de
resumir los resultados encontrados se realiza el siguiente esquema:

Iustracion 9. 1. Esquema resumen de las relaciones entre videojuegos y el futuro informatico

de los chicos

———

Juegos de construccion y

légica
Uso videojuegos Itinerario formativo
informatica

N~

videojuegos

[ Habilidades para jugar

Expectativas: Gran

empresa de videojuegos

Fuente: Elaboracion propia

4. REALIDADES DESIGUALES,
SEXISTAS Y MACHISTAS EN
LA RED. SITUACIONES DE
CIBERVIOLENCIA

#sexismo #ciberviolenciasimbolica #enviofotos
#cibercontrol #celos=amor

A pesar de lo que afirmaban algunas ciberfemi-
nistas, que creian que Internet podria convertirse

en una herramienta de subversion y plataforma de cambio, la realidad es que el 9 de cada 10 chicas
encuestadas afirman encontrar frases machistas en la Red. De la misma manera, resulta particu-
larmente interesante mencionar que los chicos perciben en menor medida este tipo de frases.

Grafico 2.32. “Yo también he leido frases machistas en las redes sociales como Twitter,
ebook...”, segiin sexo (%)

89,20%

I :
Si

23,90%
10,80%

No

mchica M chico

Fuente: Elaboracion propia
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Otro espacio que se considera que esta siendo gobernado por los codigos masculinos y el
sistema patriarcal, como detectaban Briadotti, (2002), Castafio (2005), Mujeres en Red (1999) y
Zafra (2010), son las paginas web de contenido pornografico y heterodirigidas a la satisfaccion
masculina. En concreto, el 30.1% de las chicas y el 40.2% de los chicos encuestados mencionan
recibir anuncios inesperados —cominmente conocidos como “Spam”—.

Segun estos resultados, viven expuestas y, sobre todo, expuestos, a un sinfin de estimulos e
imagenes de caracter sexual y pornografico —recordemos asi mismo el gran uso de videojuegos
con este contenido—, lo cual se traduce en una normalizacién y naturalizacion del uso del cuerpo
femenino como instrumento sexual (Espinar & Lopez 2009).

Griafico 2.33. “Cuando navego por Internet me suelen aparecer anuncios con contenido
pornografico”, segun sexo (%)

54,00%
40,20% 42,20%
33,10%
17,30%
12,40% I
Si No Ns/Nc

Wchica mchico

Fuente: Elaboracion propia

Por tanto, la “violencia simbolica” descrita por Bourdieu (1999) se estructura dentro de la Red,
ya que, dentro de las redes sociales, se dan otras actitudes machistas como por ejemplo el envio de
fotos de chicas desnudas. Si atendemos a los resultados obtenidos en los cuestionarios, casi 8 de
cada 10 adolescentes han recibido alguna foto o video en que sale alguna chica desnuda.

Ademas, subrayar que ellos afirman en un mayor nimero que reciben este tipo de contenido.
Por lo que se considera interesante profundizar en los grupos de discusion en como les llegan estas
fotos, quién se las envian, mediante qué via es mas comun que les lleguen estas fotos, pudiendo
analizar si en estos aspectos existen diferencias entre chicas y chicos, y si ellos, tal y como reflejan
en los cuestionarios, son quienes mas las reciben y las difunden.
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Grifico 2.34. “Yo también he recibido un video o imagen de una chica desnuda”,
seguin sexo (%)

21,30%
70,40%

29,60%
. 18,70%
Si No

M chica W chico

Fuente: Elaboracion propia

Asimismo, se queria explorar si ellas y ellos difundian este tipo de contenidos que, segun la
Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género (2014: 155), acaban haciéndose virales a
través de listas de contactos. Sin embargo, atendiendo a los resultados obtenidos en los cuestiona-
rios, si bien encontramos porcentajes altos tanto de chicas, como de chicos que reciben este tipo
de contenidos, solo el 8.33% de las primeras y el 28.6% de los segundos confiesa darles difusion.

Como antes apuntaba, segun los resultados, ellos son los principales agentes de difusion y de
entrega de este tipo de contenidos. Sin embargo, en este caso la brecha entre difusion y recepcion
es bastante amplia por lo que se imagina que las y los adolescentes ven de manera negativa que se
difunda este tipo de contenido, y no han querido mostrar este tipo de comportamientos (se ahonda
en este aspecto en los grupos de discusion).

Grifico 2.35. “Yo también he difundido en mis grupos de amigas y amigos de
WhatsApp fotos y videos de chicas desnudas”, segiin sexo (%)

91,40%

70,90%
28,60%
8,30%
E—
No

Si

mchica mchico

El envio de fotos es una practica que rechazan, y que a diferencia de lo que sostenia la Delega-
cioén del Gobierno para la Violencia de Género (2014), suscita una actitud critica. En este sentido,
son de nuevo las chicas (66,9%) —con gran diferencia respecto a los chicos— las que muestran tener
un sentido mas critico sobre estos actos, y dejan de normalizar este tipo de situaciones.
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Grifico 2.36. “Es normal que la gente difunda videos o fotos de chicas desnudas”,
segtn sexo (%)

11,80%
Totalmente de acuerdo %&

21,40%
12,40%

26,10%
Algo desacuerdo B
: ot
40,60%
Tt e s e o

m chico Mchica
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Fuente: Elaboracion propia

En resumen, encontramos que el ciberacoso sexista se estd dando con bastante regularidad, y
que ellos estan mas expuestos a estos contenidos y los difunden mas que ellas. A pesar de ello, se
necesita abarcar mas matices y comprender como se dan estos casos y sus factores, y sumergirnos
en el discurso de las personas adolescentes, ya que como decia Bourdieu (1999), la violencia sim-
bdlica, es una violencia que oprime, ata y dafia, pero que permanece normalizada e invisibilizada
en nuestra cotidiana, invisibilizada y normalizada.

4.1. (EL CIBERCONTROL COMO Con relacion a las practicas de cibecontrol averi-

MEDIDA DE AMOR? ACTITUDES, guamos que una de las practicas mas habituales
COMPORTAMIENTOS Y OPINIONES entre las personas encuestadas es mirar la ultima

ACERCA EL CIBERCONTROL ., . .
hora de conexion de la pareja, siendo bastante
mas comun en el caso de las chicas (51.6%).

Grifico 2.37. “Yo también he mirado la ultima hora de conexion de mi novia o novio”,
segtn sexo (%)

66,50%

48,40%
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W chica ®chico

51,60%

I ¢
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Fuente: Elaboracion propia
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En consecuencia, los resultados nos plantean una realidad en las que son las chicas son mas
dependientes de sus relaciones, y lo que ha propiciado, segun asegura la Delegacion del Gobierno
para la Violencia de Género (2014), que se creen malentendidos y problemas dentro de la pareja.
De hecho, en esta investigacion el 43% de las chicas afirma que este tipo de situaciones, han ge-
nerado discusiones dentro de su pareja. En el caso de los chicos, estariamos hablando del 23.9%.

Griafico 2.38. “Yo también he discutido con novia o novio porque sé que ha leido mi WhatsApp
y no me ha contestado”, segun sexo (%)

76,10%

57,00%
43,00%
23,90%
No

Si

M chica mchico

Fuente: Elaboracion propia

En este sentido, encontramos que casi 6 de cada 10 chicas encuestadas (58.3%) estan algo de
acuerdo o muy de acuerdo en que “todo el mundo alguna vez ha controlado a su pareja por las
redes sociales”, frente al 46% de los chicos encuestados. Se considera que ellas tienen una con-
cepcion de la relaciones afectivo-sexuales diferente a la que puedan tener los chicos. Viven desde
pequefias impregnadas en mensajes de dependencia hacia el hombre.

Grifico 2.39. “Todo el mundo alguna vez ha controlado a su pareja por las redes sociales”,
segiin sexo (%)

Totalmente de acuerdo m 20,40%
Totalmente en desacuerdo ‘,1&00%
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Fuente: Elaboracion propia



Sin embargo, y a pesar de lo que sefialaban Ruiz (2014) y la Delegacion del Gobierno para la
Violencia de Género (2014), la adolescencia encuestada rechaza controlar el mévil de su pareja y
solo una minoria —5,6% en el caso de las chicas, 2,5% en el caso de los chicos— declara tener este
tipo de actitudes.

Analizando con detenimiento estos datos, se puede decir que el mévil se considera como un
elemento de privacidad, de territorio propio cuyo traspaso supondria franquear la intimidad de la
otra persona —su mas intima privacidad—, lo que se percibiria como una actitud de control hacia
la otra persona. Sin embargo, otras actitudes, como mirar la ultima hora de conexion de la otra
persona, esta socialmente mas aceptada. Estos indicios, por tanto, estan permitiendo comprobar
como la natividad digital encuestada pone sus propias reglas y limites, estipulan una cultura digi-
tal propia, legitimando y normalizando ciertas actitudes, y criminalizando otras.

Grifico 2.40. “Yo también he mirado alguna vez el mévil a mi novia o novio sin que ella o él se
enterase”, segun sexo (%)
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Fuente: Elaboracion propia

Asimismo, en un porcentaje bastante inferior —tanto chicas, como chicos— desechan la idea de
que el control sea la medida de amor, o que sea sindnimo de este. Pese a ello, antes veiamos como
las personas adolescentes —sobre todo las chicas— mostraban actitudes de control, y como estas
han creado enfrentamiento en la pareja. En otros términos, se entiende que dentro de la adoles-
cencia encuestada se extiende un discurso “deseable”, aunque los efectos practicos se distancian
en gran medida de este.
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Grifico 2.41. “Cuando controlas a tu novia o novio el movil lo haces porque la quieres”,
segtn sexo (%)
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Fuente: Elaboracion propia

En su mismo sentido, se les ha preguntado por el mito de los “celos como medida de amor™.
Comprobamos que el 20.7% de las chicas encuestadas afirman haber vivido esta situacion, mien-
tras solo el 12.10% chicos, dicen haber sentido celos en estas circunstancias.

Grifico 2.42. “Yo también me he puesto celosa o celoso cuando he visto a mi novia con otra
chica o chico en las fotos”, segiin sexo (%)

87,90%
79,30%

20,70%
- 12,10%
si No

mchica mchico

Fuente: Elaboracion propia

Ciertamente, segun la natividad digital que ha participado en esta investigacion, 4 de cada 10
adolescentes normalizan y naturalizan los celos, comprendiéndolos como medida del amor. Aun-
que cabe subrayar que ellas catalogan en mayor medida los celos como medida de amor.
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Grafico 2.43. “Es normal sentir celos si ves a tu novia o novio en las fotos con otra chica o
chico”, segtin sexo (%)
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Fuente: Elaboracion propia

En definitiva, segun los resultados de los cuestionarios las chicas reciben una educacion basa-
da en codigos de dependencia, de bisqueda del amor, situdndolo como eje central en su vida dia-
ria; y, en consecuencia, encontramos que ellas tienen esquemas identitarios mucho mas arraigados
al mito del amor romantico que ellos.

Mientras tanto, en el caso de los chicos, siempre atendiendo a los resultados sefialados, esta-
rian mas expuestos a los casos de cibercoso sexista, siendo ellos son los principales receptores y
difusores de contenido sexista. Por lo que, innegablemente, ellos se han socializado en la norma-
lizacion del uso —y equiparacion— del cuerpo de la mujer como un objeto sexual.

Ello nos dibuja una Red machista y basada en el sexismo. Una violencia simbolica digital que
acaba traduciéndose en actos sexistas como el ciberacoso sexual y/o sexista, y el cibercontrol a
través de las redes sociales como medida del amor.

5. LUCES Y SOMBRAS DE LA #tecnofiliafemenina #brechasgenracionales #or-
NATIVIDAD DIGITAL, ANALISIS fandaddigital
ESTADISTICO DE LAS BRECHAS
GENERACIONALES Castafio (2008) y el estudio elaborado por Insti-
tuto de la Mujer (2008a) documentaban una tec-
nofobia femenina, causa de las inseguridades, autodescalificaciones y autovaloraciones negativas
aprendidas por parte de las mujeres en el manejo de las TRIC, que se percibian, segiin dichos
estudios, como instrumentos para “los otros”. En cambio, en el analisis de los resultados obtenidos
en los cuestionarios, las chicas encuestadas no demuestran actitudes de rechazo, e incluso dicen
manejar con comodidad las TRIC (63.8%), o que les gusta investigar y aprender cosas nuevas en
el ordenador (69.7%). Ademas, no existen diferencias notorias entre chicas y chicos.



Grifico 2.44. “Manejo con comodidad las TIC”, segiin sexo (%o)
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Fuente: Elaboracion propia

Ello nos demuestra, tal y como apuntaba Vazquez (2010) que esta tecnofobia femenina seria
una caracteristica mas aguda en el caso de las mujeres adultas, que considerarian las tecnologias
como lejanas aburridas, o sin interés.

Grifico 2.45. “Me gusta investigar y aprender cosas nuevas por el ordenador”, segun sexo (%)
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. 11,00%10,10%
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Fuente: Elaboracion propia

Sin embargo, encontramos que ellas se sienten menos capaces —solo el 36.6% de las chicas
encuestadas— para arreglar el movil o el ordenador en el caso que se rompiera. Castafio (2008:27-
42) argumentaba que las chicas por su autoexigencia impuesta se resisten a la fase “prueba-error”,
lo que provocaria que estas no se atreviesen a indagar e intentar arreglar el movil o el ordenador.
Mientras tanto, se observa que los chicos si muestran una mayor iniciativa para arreglar e intentar
buscar una solucion en el caso de que se estropeara el aparato electronico que estuvieran utilizan-
do, no teniendo que pedir ayuda a una tercera persona.

Esto es, efectivamente las chicas no sienten un rechazo, y sin embargo, los vinculos con los
instrumentos tecnologicos no se reproducen en el mismo modo y sentido en el que lo hacen los
chicos, y asi, vemos que se sentirian menos capaces, por ejemplo, para arreglar el ordenador o el
mévil, o para jugar a los videojuegos, aunque en contrapartida, les guste investigar y utilizar estos
canales digitales.
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Grifico 2.46. “Cuando el ordenador o el mdvil se estropea lo intento arreglar por mis propios
medios”, seguin sexo (%o)
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46,80% 44,60%
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-
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mchica mchico

Fuente: Elaboracion propia

Por otro lado, es importante destacar que la adolescencia encuestada no se considera experta
en el manejo de las TRIC. Se puede decir que las personas adolescentes entienden que para el
buen uso de las TRIC se necesitan habilidades especificas y avanzadas, ya que estas son percibi-
das como instrumentos complicados y dificiles de utilizar. Asimismo, apuntar que solo el 16.7%
de las chicas se sienten expertas, frente al 26.6% de los chicos, lo que muestra, de nuevo, que las
primeras se autodescalifican mas que los segundos.

Grifico 2. 47. “Me considero una experta o experto en las TIC”, segiin sexo (%o)

£1,80%
53,90%
26.50% 1,20%
16,70% . +<=7519,50%
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Fuente: Elaboracion propia

Por ultimo, es importante destacar la brecha generacional que existe con respecto a sus fami-
lias. 9 de cada 10 adolescentes encuestadas y encuestados no pedirian ayudan a su madre o padre
cuando tienen algun problema con las TRIC. Ello nos retomaria al marco teérico, y podria sefialar
que se ellas y ellos, en soledad, gestionan la informacion que reciben, configurandose lo que se
ha denominado como la “orfandad digital” (Consejeria de Innovacion, Ciencia y Empresa, 2010;
INTENCO, 2013:17).
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Grifico 2.48. “Cuando necesito buscar algo por Internet les pregunto a mi madre y mi padre”
segtn sexo (%)
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Fuente: Elaboracion propia

De esta manera, y debido a esta orfandad digital, tanto ellas (75.5%) como ellos (78.6%) consi-
deran que manejan las TRIC mejor que sus madres y sus padres.

Grifico 2.49. “Soy mejor que mi madre y mi padre manejando las TIC”, segun sexo (%)
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Fuente: Elaboracion propia

A lo anterior se afiade que solo 2 de cada 10 estudiantes dice contar con clases avanzadas de
informatica en el instituto. Tal y como demostraba Veikeri (2010), observamos que la tutorizacion
y el aprendizaje de las nativas y los nativos digitales queda marcada por la soledad por parte de las
familias, y el aprendizaje basico por parte de la escuela. De esta manera, el aprendizaje de habili-
dades digitales ha sido principalmente autodidacta. Dicho de otra manera, los cambios tecnoldgi-
cos se dan constantemente y de manera frenética, y en cambio, los cambios en la educacion formal
e informal requieren de ritmos mas pausados. Esto dificulta una inclusion igualitaria, asi como
que se consideren expertas y expertos digitales, lo que redunda en un uso basico de las TRIC.

A pesar de esta lenta evolucion del sistema educativo, se debe valorar la transformacion positi-
va de los institutos, en lo que se refiere a la inclusion de las TRIC en las aulas. De hecho, ninguna
persona consultada sefiala no tener clase de informatica, y vemos que existe una gran mayoria que
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recibe esta asignatura, aun no estando en el itinerario de Ciencias y Tecnologia, extendiéndose,
asi, a todos los itinerarios formativos.

Grifico 2.50. “;El instituto en el que estudias cuenta con clases de informatica avanzada
(aprendemos a utilizar software, a programar...)?”, segun el sexo (%)
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Fuente: Elaboracion propia

Concluyendo, la natividad digital se ha encontrado con un mundo en el que sus referentes adul-
tos mas cercanos no estan presentes, y, por tanto, podemos asegurar que las nativas y los nativos
digitales que han respondido a los cuestionarios exploran la realidad virtual desde la soledad, y
sin la supervision de una persona adulta. Sin embargo, en relacion a la educacion formal digital,
los presentes resultados plasman una considerable integracion de los instrumentos tecnologicos
dentro de las aulas, aunque cabria realizar una revision mas profunda sobre en qué circunstancias
se ha dado esta inclusion tecnologica.

Otro aspecto destacable es que —como se veia a lo largo de la investigacion— la primera brecha
digital de género entre las personas encuestadas estaria totalmente superada —todas y todos uti-
lizan frecuentemente redes sociales, ordenadores, moéviles...— e incluso, veiamos que las chicas
adolescentes encuestadas no tienen una desafeccion tecnoldgica, y menos una tecnofobia feme-
nina. Ellas, como ellos, se han educado en la era digital, y estos instrumentos se convierten en
elementos centrales de sus vidas. Sin embargo, y a pesar de que ellas se encuentren comodas, se
considera que los aspectos relacionados con el empoderamiento digital femenino —como pasar la
fase de prueba y error, la autovaloracion digital o su relacion con los videojuegos— atin necesitan
ser trabajados.

CONCLUSIONES DEL La adolescencia encuestada nos dibuja una reali-
DIAGNOSTICO dad virtual que contiene género, desigualdad y

queda cargada de simbolismo. Los resultados ob-
tenidos nos muestran una Red con ideologia de género, donde se sesgan, se establecen y jerarqui-
zan espacios femeninos y masculinos, usos diferentes, y autoconceptos que delatan una desigual-
dad por razén de género. De esta forma, el analisis nos ha permitido acercarnos a la realidad
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cibénetica de la natividad digital de la CAE, y explorar el engranaje de las brechas digitales de
género estudiadas, sus posibles factores, asi como, las opiniones y actitudes respecto a los ciber-
cosos sexistas y/o sexuales.

Comenzando con los resultados que corresponden a la sistematizacion de la 2BDG, veiamos
que dentro de los institutos que han participado en esta investigacion se estructuran nichos forma-
tivos en base a las caracteristicas de género que se adscriben a cada itinerario formativo. Mientras
que, en los bachilleratos de Ciencias Sociales y Humanidades, y Artistico se perciben necesarias
las caracteristicas expresivo-comunales —lo que encajaria mas con el rol femenino—, en el caso del
bachillerato de Ciencia y Tecnologia se le adhieren caracteristicas agentes-instrumentales, mas
vinculadas al rol masculino.

En cuanto a los factores socioculturales y psicosociales de esta realidad machista digital, hemos
comprobado que existe una discordancia entre la opinion o el “discurso social” de la adolescencia,
y los comportamientos y actitudes digitales que muestran tener. Se genera un discurso “deseable”,
por el que las y los adolescentes saben detectar ciertos estereotipos; sin embargo, y como decia
Bourdieu (1999), existen y permanecen esquemas de género interiorizados, que acaban trans-
formandose en actitudes, comportamientos y opiniones, como la naturalizacion de la expresion
comunicativa vinculada al rol femenino, y el manejo de las TRIC asociado al rol masculino.

En relaciéon a lo mencionado, en el discurso formal la adolescencia encuestada rechaza que
tengan interiorizados estereotipos de género relacionados con la division sexual del trabajo, o
que vinculen la imagen de la persona informatica a un arquetipo establecido (freak). Asimismo,
en abierto contraste con los estudios consultados, los resultados obtenidos no suscriben que las
adolescentes encuestadas tengan una desafeccion hacia las TRIC —y menos una tecnofobia— ya
que, como se decia, las adolescentes, al igual que lo harian los chicos, han vivido su infancia y
adolescencia vinculada a las TRIC, por lo que por lo que el acercamiento al mundo tecnologico se
ha dado de manera natural, no dandose vivencias de rechazo, ni oposiciones y barreras directas.

Cabe destacar que, si bien la natividad digital realiza un acercamiento natural a las TRIC, no
sucede lo mismo con sus madres y padres —que se sitian como inmigrantes digitales—. Esto unido
a que en la gran mayoria de los casos las y los adolescentes se ven capacitadas y capacitados para
el manejo de las tecnologias, verifica la existencia una brecha digital generacional, y de la orfan-
dad digital.

No obstante, a pesar de no tener experiencias negativas, y de acercarse de manera natural a
las TRIC, veiamos que las chicas encuestadas tienen un autoconcepto mas bajo que los chicos
encuestados, e incluso, en muy pocos casos ellas se perciben como posibles trabajadoras “tipo” en
algo relacionado con las tecnologias y la informatica. La adolescencia encuestada, sin embargo,
en general no percibe esta brecha digital de género. Todo ello acaba convirtiéndose en una gran
estructura, y se traduce en lo que se denomina como la 2BDG.

Ademas, este andlisis estadistico confirma la importancia de la dimension del ocio subyacente
en la relacion entre la adolescencia y las TRIC, ya que las principales actividades realizadas son:
comunicarse, jugar, ver videos o subir fotos a las redes sociales. De igual modo, es interesante
apuntar la gran importancia que adquiere la telefonia movil en el mundo de la natividad digital,
y sus aplicaciones, como Whatsapp y Snapchat —principales fuentes de comunicacion, como se
ha podido observar—, condicionando, asi, una hiperconexion constante con la vida virtual, intro-
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duciéndose esta en su dia a dia. Es decir, la vida virtual no es un elemento aparte del dia a dia
de la natividad digital, sino que se convierte en un aspecto esencial para comprender su mundo.
Asimismo, anotar la rapidez en los cambios en la vida virtual, “el ayer ya es tarde”, y “el ahora,
posiblemente, mafiana no valga”. Asi, redes sociales como Facebook, Tuenti, e incluso Twitter
quedan anticuadas; y, en la actualidad, estan en pleno auge redes como Instagram o Snapchat.

De este modo, y sumergiéndonos en los resultados de la 3BDG, se puede decir que existen dife-
rencias importantes en cuanto al uso de las TRIC. Mientras que ellas utilizan las TRIC para comu-
nicarse, subir fotos, ver videos o hacer trabajos de clase; ellos utilizan las TRIC para comunicarse,
jugar a los videojuegos o ver videos en YouTube. Asimismo, se constata que para la estructuracion
de esta brecha existen dos elementos importantes: las fotos y los videojuegos.

La natividad digital que ha participado en la investigacion muestra que en su realidad virtual la
imagen y las fotos tienen una especial importancia, y tal y como nos decia el estudio de Gobierno
Vasco (2013), las redes se convierten en escaparates sociales virtuales. En dichas redes, segtn lo
que han respondido las personas participantes, ellas darian mas importancia a la exposicion de su
vida y/o cuerpos a través de las fotos en las redes sociales, replicandose la construccion de “mujer
objeto”, que ya hace afios habia descrito De Beauvoir (1949).

Por otra parte, los videojuegos, como se ha podido ha podido observar, son elementos que
distancian a chicas y chicos, elementos detonadores de estereotipos que generan una brecha muy
aparente. Asi, los videojuegos se convierten en un campo hostil, ya que como ellas y ellos detec-
taban, estan principalmente dirigidos a un rol masculino, rompiendo con el esquema interiorizado
de las chicas, lo que contribuye a que no se sientan atraidas hacia estos.

Debido a ello, se encuentra que los videojuegos se convierten en un engranaje clave para com-
prender las sinergias de las brechas digitales de género. Asi, se establecen relaciones significa-
tivas y positivas entre los chicos que juegan asiduamente a los videojuegos —siendo esta una de
sus actividades principales—, y la posibilidad de elegir un itinerario formativo relacionado con
la informatica. De esta forma, los videojuegos se transforman en una variable favorable para la
inclusion al mundo tecnoldgico, y dar a aumentar el autoconcepto digital de los chicos. Ellos es-
tablecen relaciones tan positivas que incluso llegarian a valorar la posibilidad de trabajar en una
gran empresa de videojuegos. En otras palabras, los juegos que se crean para las nativas y nativos
digitales, no distan mucho de los juegos tradicionales de antes, juegos que reproducen y catalogan
el género. Juegos de hoy, pero basados en el ayer, que enmascaran un futuro digital desigual y
excluyente para la mujer.

No solo los videojuegos; en el resto de espacios de la Red también se reproducen los sistemas
de género. Asi, encontramos los espacios que quedan condicionados por la division sexual. Los
espacios de belleza y moda son gobernados y visitados, siempre segun las respuestas recogidas de
las personas que han participado en esta investigacion, por las chicas —atendiendo a su esquema
de género-.

Finalmente, con el interés de relacionar el aporte tedrico con los resultados analizados, se
elabora la siguiente tabla en la que se recogen los factores socioculturales y psicosociales que las
diferentes fuentes habian detectado, pudiendo comprobar si estos se confirman con los resultados
obtenidos en los cuestionarios:
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Tabla 4.7. Factores de la segunda y tercera brecha digital detectados en el analisis de resultados
de los cuestionarios.

Factores 2BDG 3BDG

Factores sociales Division sexual X (paginas web)
Disefio tecnologico X X
Orfandad digital X
Ausencia de modelos positivos
Socializacion de género X X
Imaginario cultural

Factores psicosociales Conflicto de rol X X
Autoncepto X X
Vivencias
Desafeccion femenina X (videojuegos)

Fuente: Elaboracion propia

Teniendo en cuenta todo lo comentado, y como el género se inserta en las actitudes, los com-
portamientos, los pensamientos, y los contenidos que usan las personas adolescentes, se com-
prende que la natividad digital se sumerge en una “socializacion de género digital”, basada en los
condicionamientos tradicionales y pares dicotdmicos, que comienzan a instaurarse y estructurase
desde la infancia, a través de los juegos de la era digital (videojuegos) y/o juegos mas tradicionales
como “los playmobils o las barbies”.

Todo ello, tal y como apuntaba la Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género (2014),
crea un escenario de desigualdad, basado en el sistema sexo/género. Una realidad que se impregna
de matices que hacen que la violencia simbolica digital cale en las estructuras mas profundas de
la era digital, favoreciendo el cibercaso sexista y/o sexual; lo que se ha traducido en situaciones
concretas —que se han podido detectar— como el control de la ultima hora de conexidn, las frases
machistas y la difusion de fotos de chicas desnudas, asi como la normalizaciéon de mitos como: los
celos como medida del amor, o el mito de la “buena mujer”.

Ello genera un espacio jerarquizado, basado en el sexismo, donde se dan situaciones machis-
tas, y por ende la desvalorizacion y sumision de la mujer. Las chicas se enfrentan a realidades en
las que pueden leer desvaloraciones sobre si mismas por el hecho de ser mujer, ven cotidianamente
sus cuerpos utilizados como simbolos de excitacion, y pueden ser juzgadas por la ruptura de los
patrones de género.

Por otra parte, cabe sefialar que ellas mantienen una perspectiva mas critica que los chicos
en todos los aspectos cuestionados, mostrando una menor normalizaciéon y naturalizacion de los
estereotipos de género, exceptuando las situaciones que tienen que ver con la pareja, y, por ende,
con los mitos del amor romantico. Ello confirma que 1) los chicos se siguen socializando en los
privilegios masculinos socialmente aceptados; y 2) que las chicas, hoy por hoy, atin se educan en la
de busqueda del principe azul y la exclusividad, y, en definitiva, en la dependencia y la bisqueda
del amor, comprendido como un unico y hegemonico amor; mientras que a ellos se les educa en
la exposicion a la violencia, la competitividad y la normalizacion del uso del cuerpo de la mujer
como “objeto sexual”’; no favoreciendo en ninguno de los casos la ruptura de estereotipos.

231



Todas estas situaciones, si son analizadas de manera individual, pueden considerarse como
pequefios rastros de desigualdad, pero la combinacion de todas ellas hace que se estructure dentro
de la red lo que Zafra (2005b) denominé como “géneros de la tecnologia”. Discriminaciones silen-
ciadas que nacen de los esquemas construidos de la vida offline, portados por la propia natividad
digital, y por las personas creadoras de los contenidos de los TRIC. Nos encontramos, por tanto,
ante un pantallazo machista, en el que tal y como decia Zafra (2010:51), conviven viejos y nuevos
modelos y esquemas sociales.

Este analisis estadistico, por tanto, ha servido de guia para encaminar las futuras fases de esta in-
vestigacion, encontrando indicios y resquicios que necesitan ser completados por el discurso, y pro-
fundizados por técnicas interpretativas, dando cuerpo a lo que se ha interpretado y solidez a lo que
ya ha quedado demostrado. Se convierte, asi, en una base que dirige el inicio de las fases ulteriores.

Con el interés de resumir todo lo sefialado, y de marcar las pautas de construccion y analisis de
las siguientes fases se realiza el siguiente cuadro resumen que reune los resultados mas relevantes:

Tlustracion 9.2. Resumen de los resultados obtenidos en los cuestionarios

a) Sobre la 2BDG:

a. En los institutos de la CAE existen segregaciones formativas por razon de género

b. Existe una estructura desigual digital entre chicas y chicos en el uso y las habilidades,
lo que muestra la existencia de la segunda y tercera brecha digital de género

c. Las chicas no tienen una desafeccion tecnoloégica —y menos una tecnofobia femenina—.
En realidad, se estructura una desafeccion hacia los videojuegos, debido al disefio de
los videojuegos y a su propio autoconpecto digital.

b) Sobre la 3BDG:

a. La natividad digital vive sumergida en la importancia de la imagen, sobre todo, en
el caso de las chicas, en las que se dan estructuras como “mujer objeto” y “violencia
simbolica”.

b. El uso de los videojuegos esta directamente relacionado con la eleccion de un itinera-
rio formativo vinculado a la informatica, asi como con el autoconcepto digital y con
las expectativas de futuro, vinculadas al sector del videojuego

c. Las situaciones de ciberacoso sexual y/o sexistas mas comunes encontradas son las
frases machistas en las redes sociales, y el envio de fotos.

¢) Las chicas normalizan en mayor medida que los chicos las situaciones relacionadas con
el cibercontrol y los mitos del amor romantico, lo que indica una mayor interiorizacion
femenina de los mismos.

d) Las chicas mantienen una actitud mas critica que los chicos hacia los estereotipos de
género, exceptuando los items relacionados con el cibercontrol y el amor romantico.

e) Existe una brecha generacional digital, que da lugar a la denominada “orfandad digital”

f) Existe un discurso igualitario instaurado, que, sin embargo, no se demuestra en su acti-
tudes y comportamientos

Fuente: Elaboracion propia

232



FASE Il.

PROFUNDIZACION EN LAS
REALIDADES MACHISTAS
DIGITALES. VOCES DE LA

NATIVIDAD DIGITAL







ste apartado se sumerge en el sentido de las palabras y en la vida virtual de las personas

adolescentes. En su recorrido aborda lo intersubjetivo, lo ambiguo y las relaciones que

completar los resultados y dar respuesta a muchos de los interrogantes planteados en el
apartado anterior. Desde las voces de las personas adolescentes se ha podido dar rigurosidad, res-
paldar y, en algunos casos, contradecir lo que las estadisticas han diagnosticado y lo que se aporta
desde el contenido tedrico.

En esta pluralidad de experiencias, vivencias y opiniones diversas, se dan convergencias y
factores similares en las narraciones de todos los grupos, por lo que la teatralizacion refleja ideo-
logia y esquemas integrados en su entorno. Asi, a pesar de las individualidades y subjetividades,
se puede hablar de discursos generalizados, estereotipos integrados y estructuras opresivas que se
reproducen en los espacios digitales de la CAE.

Para conocer estas representaciones, se decide comenzar por una contextualizacion previa de
los estereotipos y creencias de género que albergan las personas adolescentes que han participado
en estos grupos de discusion. De esta manera, se aporta un analisis de los estereotipos mas co-
munes que portan; y posteriormente, se describen sus percepciones del machismo y feminismo, y
como estas ideas acaban integrandose en su practica en la Red. Tras ello, se abre otro apartado que
describe los canales de representacion de las personas adolescentes y las funciones con las que los
utilizan. Estos dos primeros epigrafes posibilitan una sumersion profunda en la cultura (digital) de
la adolescencia, y como en ella convergen los esquemas y codigos de género.

Estas dos primeras partes, ademas de permitirnos conocer los mitos mas potentes interiori-
zados, constituyen la base para comprender los origenes de estas brechas digitales, asi como lo
que se denomina cibercontrol y ciberacoso; es decir, se consolidan como engranajes claves para
entender los elementos que se analizan posteriormente. De la misma forma, son dos apartados que
ayudan a contextualizar las posiciones de cada una de las personas integrantes de los grupos, asi
como a escenificar la butaca desde la que perciben y observan la realidad digital y offline.

Tras estas primeras contextualizaciones, se da paso a los apartados especificos que estudian la
segunda y la tercera brechas digitales de género, y tras ello, comienza el estudio de las situaciones
de cibercontrol y ciberacoso que se reproducen en la Red. Todo ello acaba con unas conclusiones
generales que aterrizan en las conexiones de estas brechas y abren el camino para las dos ultimas
fases de este proyecto. En definitiva, pretende ser un intercambio tedrico-practico, que permite
generar y completar la teoria que habia sido descrita previamente.

1. EL MACHISMO AL OTRO #machismo #estereotipos #otrosmodelos #femi-
LADO DE LA PANTALLA. nismo

ESTEREOTIPOS Y ESTRUCTURAS

MACHISTAS ARRAIGADAS EN Las y los adolescentes portan un legado basado
LA NATIVIDAD DIGITAL DE en estructuras desiguales, originadas en un pasa-
EUSKADI do historico arraigado a los sistemas de género.

Este legado genera estructuras complejas que se
camuflan en sus discursos, opiniones, manera de relacionarse y forma de pensar. Estas condicio-
nes que acompafan a las personas adolescentes quedan reflejadas en sus discursos y nos permiten
comprender posteriormente las realidades machistas digitales.
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En las narraciones de las chicas y los chicos se detecta que dentro de su cultura se han generado
representaciones de género exigidas desde esferas sociales distintas: la familia, escuela, y desde
sectores y construcciones consumistas y capitalistas, como la publicidad, el sector juguetero, las
peliculas... Las personas adolescentes viven sumergidas en un sinfin de mensajes dirigidos a la
construccion del deber ser como “mujer” y “hombre”. Mensajes que integran en sus discursos y
que acaban escenificando en sus comportamientos y actitudes.

En concreto, y comenzando por “el boceto” de género disefiado para el rol femenino, se des-
tacan todos aquellos estereotipos ligados al mito de la maternidad. Chicas y chicos de diferentes
grupos hablan de las cualidades “naturales” femeninas; y entre los aspectos mas destacados refie-
ren la facilidad de las chicas para comprender y entender los sentimientos de las demds personas.
A esta predisposicion “natural” afiaden la sensibilidad y emotividad “especial” que tienen estas
para el cuidado de las otras personas. De hecho, tal y como se destaca en los siguientes comenta-
rios, el hecho de “ser madre” condiciona el caracter de las mujeres:

F1- Yo creo que, por una parte, también somos las que tenemos el hijo y asi, y somos las que
parimos.

F3- Ya, pero yo te digo que llevas antes al crio, y lo tienes tu. Es que también fisicamente y todo
lo que sientes... No es lo mismo llevar una criatura dentro de ti, que no.

B8- Las mujeres tienen esa predisposicion maternal de la mujer, necesitan sentir que estan ayu-
dando a otras personas con su trabajo.

B7- A las chicas, por el instinto maternal (respuesta a la pregunta: ja quién se le da mejor cuidar
a las criaturas?)

ES8- Nik uste dut amatasun kontuarekin dela eta (respuesta a la pregunta: ja quién se le da mejor
cuidar a las criaturas?)

Aligual que se referia en el apartado teorico, los “cuerpos reproductivos” de las mujeres inevi-
tablemente han condicionado su rol, y asi, chicas y chicos asocian a “la feminidad” caracteristicas
como sensibilidad, ternura o el cuidado hacia las demas personas. En palabras de las personas

adolescentes:

D4- Las chicas solemos hablar mas de cosas que tienen que ver mas con los sentimientos.

I5- Por lo general si, pero eso es cosa del cerebro... A ver, hay de todo, pero en teoria la mayoria
de las chicas tienen mas capacidad para comprender los sentimientos de los demas.

A6- A ellos les gusta hacer, estar haciendo algo, nosotras, por ejemplo, somos mas tranquilas
en ese sentido.

F5- Pero yo creo que las chicas normalmente empatizan mas (...) Ademas yo creo que las chicas
somos mas de ir a hablar, y hablamos mucho sobre estas cosas.
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Entre otros ejemplos, encontramos que una de las chicas consultadas (A6) alude al caracter
pasivo de las chicas. Hecho que algunas de sus compafieras suscriben, no de forma directa, sino
aludiendo a las distintas formas de relacionarse de chicas y chicos con las criaturas. Es decir,
segun chicas y chicos, los primeros, gracias a su caracter dinamico y activo, “atraen” mas a las
criaturas, mientras que las segundas, en este sentido, son “paradas”, y debido a ello las criaturas
prefieren estar con chicos, que, con chicas, tal y como sefiala una participante:

A4- Las chicas somos mas como de estar cuidandoles (a las criaturas). Nosotras somos mas de
estar encima para que nos hagan caso... Y los chicos son mas para moverles y pasarselo bien, y
hacer lo que a los nifios les gusta de verdad.

No cabe duda, esta construccion se convierte —y aiin se mantiene— en una institucion politica
que provoca la clasificacion de las mujeres como seres tiernos, cariiosos, pendientes de las demas
personas, es decir, seres “para-los-otros”. A pesar de ello, chicas y chicos no circunscriben unica-
mente a la mujer al &mbito privado —aunque las caracteristicas adscritas si vienen de este legado—
y reconocen la funcion de las mujeres en el ambito publico, y su derecho a que asi sea.

Sobre este molde que disefian del rol femenino, se considera interesante destacar la vision
sesgada que plasman los chicos sobre los gustos femeninos. Asi, los chicos de algunos grupos
reducen los gustos de las chicas al maquillaje y la moda. Ello permite analizar dos aspectos intere-
santes: 1) los chicos en cada una de sus afirmaciones quieren mostrar esa lejania con la feminidad,
incluso, llegando a ridiculizar a sus compaifieras; y 2) que a pesar de esta vision sesgada, y genera-
lizadora, si se puede detectar —como analizaremos posteriormente—, que en las chicas existe una
fuerte presion sobre sus corporalidades.

En otro sentido, en los didlogos de las personas adolescentes se detecta un aura de maldad y
complejidad en la percepcion del rol femenino. Tradicionalmente las mujeres han sido acusadas de
ser seres complejos y malignos. Esta creencia estereotipada se refleja en varios momentos del dis-
curso de las personas adolescentes. En 7 de los 9 grupos que han participado en esta investigacion,
se vincula a las chicas con la complejidad, el rencor e incluso la malicia. Utilizan palabras como

“manidticas”, “controladoras” o “reconorosas”, para referirse a las mujeres. He aqui un ejemplo
claro de este espejismo de género:

B1- Hay algunas que son muy manipuladoras y controladoras, y muy maniaticas. Yo me he en-
contrado con cada una que he alucinado...

E10- Eske dira lagunak, baina ikusten baduzu beste konbersino bat eta daude hitz egiten beraie-
taz... Hau da, oso errenkorosoak.

En el apartado tedrico se explicaba que estos esquemas quedan tan integrados, que acaban
naturalizandose y convirtiéndose en habitos (hexeis) por los que se clasifica el mundo relacional
humano (Bourdieu, 1999). Hecho que se refleja en la forma relacional de las chicas, ya que las
propias consultadas refieren el dafio que se hacen entre ellas mismas, aunque entienden que es la
manera “natural” de proceder de muchas chicas y mujeres. Segun ellas, las chicas son mas crueles
y dafiinas entre ellas mismas que los chicos en sus relaciones. Aspecto que, como veremos mas
adelante, se convierte en un gran escollo para consolidacion de lazos de sororidad.
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Otra caracteristica que historicamente ha quedado vinculada a la construccion de la feminidad
es la histeria (De Beauvoir, 1949; Lagarde, 1990). Chicos de diferentes grupos argumentan que
las chicas de forma general se preocupan por aspectos sin importancia, e incluso las chicas y se
descalifican llaméandose “histéricas”. En este aspecto, los chicos argumentan que ellos se rien de
los problemas, y no tienen la necesidad de hablarlos con otras personas.

A5- Nosotras somos como mas dramatistas. Dramatizamos todo.

A6- Es que las chicas los problemas que nos contamos, o lo que sea, no se lo toman de la manera
que tu quieres, y lo pasan a otro nivel, se enfadan, o empiezan a comentarlo... O cosas asi... Son
mas confiables los chicos.

E9- Eske guk adibidez, naiz eta beste kuadrilla egon, eta ez dakit zer, beti gaude junto. Baina
neskak beti daude que si no sé qué, que si malos royos...

Los chicos se comprenden como opuestos a las chicas, y en una situacion claramente superior
a ellas, lo que conlleva verlas como “seres misteriosos” e “incompresibles”, ademas de legitiman
la frase que rescataba Frosh, Phoenix, & Pattman (2002) de que “los chicos no tienen tantos pro-
blemas”.

Junto a estos estereotipos naturalizados y normalizados en las chicas y los chicos es preciso
apuntar el caracter pasivo y timido con el que hablan y tratan las chicas todo lo referente a la se-
xualidad. Se detecta, que hoy por hoy, las chicas atn se siguen socializando en un panorama en
el que su sexualidad queda limitada y coaccionada, relegandola a lo oscuro de su intimidad. Les
cuesta hablar con naturalidad y expresarse acerca de este tema, todo lo contrario —como veremos a
continuacion— de lo que interpretan y escenifican los chicos que participan en los distintos grupos
de discusion.

Respecto al “traje” que se confecciona del rol masculino, atendemos a un abanico amplio de
estereotipos que quedan relacionados con los esquemas y patrones masculinos. Primero, algunas
chicas, y diferentes chicos hablan de caracter practico y activo que distingue a los chicos de las
chicas. Segun estos discursos, los chicos en su vida diaria son mas practicos y activos, lo que les
exime de preocupaciones, y al contrario de lo que ocurria en las chicas, los chicos gestionan los
problemas de manera mas simple y practica. Se rescatan algunos comentarios que ejemplifican lo
comentado:

A7- Porque a los chicos les suele gustar mas lo practico, que tanta cosa de teoria y tal, y los chi-
cos para eso suelen ser mas practicos.

E9- Hori bai, son... Rollo gehiago dauke (neskak). Guk sinpleagoak gara (besteek baietz esaten
dute).

En estos debates una de las participantes (All) afiade que en la simplicidad de los chicos re-
side la falta de confrontacion entre ellos, y manifiesta que todos los chicos son “iguales”. De esta
forma, esta informante generaliza comportamientos y actitudes sobre los chicos y no concibe
identidades plurales masculinas. Es destacable, en este sentido, la vision y el discurso estereotipa-
do que mantienen especialmente algunas chicas sobre los chicos, que remiten a una construccion
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masculina basada en patrones y esquemas tradicionales originado en el sistema sexo/genero. Vea-
mos un ejemplo clarificador:

Al- Yo creo que las chicas somos como mas abiertas a la hora de relaciones, de lo que es mas
abierto al mundo... Los chicos, pues son lo que han dicho, los chicos son mas bien cerrados,
“esto es asi”, tienen las ideas como mas ajustadas. Las chicas pues pueden decir: “pues voy por
aqui, pero puedo ir por este otro lado, o me puede gustar este otro camino”, yo creo que son mas
abiertas para esas cosas. Yo creo que los chicos son mas cerrados para esas cosas, y tienen sus
ideas, y eso va a ser asi, y es que va a ser asi.

En la sumersion de las ideas que acompafian a la construccion de la masculinidad, es muy
destacable la construccion de la “masculinidad hegemoénica” de Connell (1999:70). Como vemos
en los siguientes comentarios, los chicos identifican claramente que dentro de su cultura se genera
este modelo de masculinidad, denomindndolo como “machito alfa”.

H9- Tenemos como un camino para ser el machito alfa.

H1- No es importante, pero ayuda. Al final si eres el macho alfa por ejemplo en la cuadrilla, al
final todo el mundo te hace caso... Todo el mundo te presta cosas... Todo el mundo esta dispuesto
a ayudarte... Al final, te arregla todo, siempre vas a ser mas importante.

E10- Imagina ezazu neska bat mal de amores edo daukala, eta haiek haien artean gehio lagunt-
zen dira. Eta orain adibidez, M. dago txarto, mal de amores dela eta eta esaten diot: “venga,
tio...”

Estos comentarios nos permiten analizar que el “macho alfa” que coloniza la cultura de los chi-
cos —y, a la vez, de las chicas—. Esta masculinidad queda caracterizada por la autoridad, la fuerza
y la resistencia fisica. De hecho, las chicas de los diferentes grupos de discusion cuentan como sus
compaifieros de clase compiten por este status. De esta forma, las “cuadrillas de los chicos” y sus
relaciones, aun quedan jerarquizadas por la autoridad, la fuerza y la demostracion, esencialmente,
de su virilidad, o como apuntaban las fuentes sefialadas aparecer “grande”.

Esta competicion en muchos casos, tal y como apuntan las chicas del grupo 7, se basa en la
desvalorizacion de las propias chicas. Una de las practicas que, segun las chicas de este grupo,
suelen realizar los chicos de su clase es preparar chistes machistas para contar posteriormente en
el aula, y el mas denigrante gana. En palabras de una de las integrantes del grupo:

G3- Yo por ejemplo en un caso, me muevo a su clase, y suelo salir con dolor de cabeza... Es que
por cualquier chorrada se quieren hacer notar... Pero esto en nuestra clase que somos 24 chicas
y solo hay 5 tios, y los chicos también se tienen que hacer notar. Te quiero decir, no se hacen
notar tanto, pero no se hacen comentarios porque como somos menos también nos tenemos que
hacer notar.

G2- Cada hora dicen por lo menos cuatro o cinco chistes hacia la profesora, y es verdad que si el
chico es profesor hay menos... Siempre tienen algtn chiste que decir...
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La joven continiia explicando que esta competitividad se plasma incluso en desvalorizaciones
personales hacia las chicas, para situarse en una posicion superior a estas, como cuenta ella misma:

G2- Por ejemplo, uno dice una chorrada a una chica, y el siguiente tiene que ir a superar esa
chorrada, y tener que dejarla peor. O sea, en nuestra clase es eso, cada dia hay un dilema.

Estas demostraciones con las que se encuentran las chicas se convierten en mecanismos para
la validacion de la violencia y la supremacia masculina, ya que esta queda “checkeada” por la
aprobacién masculina. De tal modo, en la cultura de las personas adolescentes que han participado
en esta investigacion se encuentra que aun se mantiene el sentido e ideologia publica de la perfor-
mance masculina, tal y como relatan las chicas:

Gl- Delante de los amigos tienen que ser los mas machitos.

G2- Y a ver quién gana a quién, o sea, en nuestra clase hay una competicion, quién es el mas
machito de todos...

G1- Porque tienen que ensefiar quién es el mas machito, y entonces tienen que darse notar para
que todo el mundo les mire.

La violencia esta culturalmente aceptada como patron de comportamiento en la masculinidad, y
es validada y revalorizada por otros hombres. De hecho, en relacion con esta jerarquia y demostra-
cion de masculinidades en competicion, el grupo 9 describe que las peleas con alta carga de violencia
que reproducen entre chicos en las zonas de bares que frecuentan, lo que, en palabras de las propias
personas adolescentes, en su cultura es socialmente valorado, e incluso por las chicas, asumiendo la
violencia y la agresividad como parametros adecuados de comportamiento para los chicos.

No obstante, ante esta necesidad vinculada a la representacion de la masculinidad hegemonica,
como apuntaban Giddens (1992: 117), Renold (2007) y Buckingham & Bragg (2004), la capacidad
de expresion emocional, y el manejo de habilidades sociales de los chicos son poco trabajadas.
Los adolescentes que han participado en esta investigacion relatan el precio emocional que han
tenido que pagar para poder quedar mas cerca de lo que lo culturalmente exigido. Como puede
observarse en la siguiente conversacion:

H3- Nosotros somos mas de guardarnos las cosas. Nosotros vamos guardando, guardando las
Cosas. ..

HI- Yo creo eso.
H3- Puede ser por vergiienza a lo que piensen los demas.
HI1- Eso es.

H7- No, pero a lo mejor no lo expresamos de la misma manera. Lo ocultamos mas.
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Los chicos aprenden a aparentar y a guardar sus sentimientos. Prefieren ocultar cualquier atis-
bo de debilidad, especialmente delante de sus compaiieros, para seguir manteniendo el status quo.
Un mecanismo de supervivencia dentro de la cultura masculina, que detectan sus compafieras. En
palabras de algunas de ellas:

All- Los chicos a veces se hacen una bola dentro, que luego alucinas como lo sacan. Porque ellos
tienen todo ahi guardado...

F5- A mi, a veces me parece que les cuesta darlo a ver. Que si son muy amigos, pero luego cuan-
do necesitan algo... Como que les da vergiienza.

G6- Igual es mas que nada porque les da vergiienza decirlo delante de sus amigos, y de otros
chicos, pero cuando estan solos en casa o de otros chicos. Pueden decir cualquier cosa... Aunque
les vea mucha gente... No directamente.

Con relacion a esta representacion de masculinidad hegemonica, en el discurso de las personas
adolescentes se encuentra que una de las masculinidades queda subordinada al resto: “la mascu-
linidad homosexual”. Aquellos que no cumplan los patrones asignados quedan en una posicion
inferior —al igual que otras feminidades— y se les consideran “failing boys” o “los raritos”, o en
su caso “los maricones”. Ello también nos muestra que en la cultura de las personas adolescentes
sus relaciones aln se siguen rigiendo por estructuras patriarcales y heteronormativas, produciendo
lo que las autoras Ringrose & Renold (2010) denominaban como “crueldades normativas”. Asi,
contintan utilizando “maricén” como insulto, y prefieren seguir representando el referente e ideal
de masculinidad hegemonica para mantener su posicion de poder.

Asimismo, se considera de suma importancia destacar, la influencia que tienen los mass me-
dia, y en concreto las peliculas en la construccion y normalizacion de estos estereotipos, como se
puede leer en los siguientes comentarios:

A2- Yo creo que los gays saben (comprender sentimientos), porque que saben del lado de los
chicos, y de lado de las chicas. En todas las peliculas hay un gay que consuela a una amiga (Las
demas dicen es verdad).

Se puede observar que en el contenido de las peliculas se esconden ideales y componentes
tradicionales que, al final, se impregnan en sus esquemas de género. Acaban interiorizando que
unicamente aquellos que muestran un caracter fuerte y duro se posicionan en los escalones mas
altos de la sociedad.

Otro de los elementos que componen el rasgo viril es la sexualidad, obviamente siempre y
cuando sea heterosexual. Al contrario de lo que ocurria con las chicas, los chicos se proyectan
libres y sin temores a la hora de hablar de la sexualidad, e incluso hacen alarde de ella. Al hablar
de sexualidad y relaciones se describen como seres activos, arriesgados y sexualmente libres.

Los chicos de esta investigacion —en palabras de sus compaifieras— viven su sexualidad desde
la agresividad y la conquista. De esta forma, compiten, una vez mas, entre ellos, para demostrar
su alta potencia sexual ante otros chicos —de nuevo observamos la necesidad de revalorizar su
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virilidad— y en su cultura demostrar que “ligan” y ser el conquistador, son sinébnimos de prestigio
social. Estos aspectos se pueden analizar en el siguiente comentario:

F4- Por ejemplo, por la noche si alguno pilla o asi, es como que: “;como pillas tu? Y, ;Cémo no
pillo yo?”... Pero es impresionante lo que se chinan... Y yo en plan: “pues si ha pillado, ha pi-
llado”, y dice otro: “jeso es suerte!”. Eso lo hacen siempre, es que son la leche... Y se van super
indignados...

La sexualidad se convierte en muestra de virilidad, tal y como apuntaba Bourdieu (1999). En
esta etapa los chicos tendran una necesidad continua de demostracion de su virilidad, ya que den-
tro de su rol interiorizado la exposicion de esta es una representacion de supremacia, demostrar
que “estan a la altura”, asi ante la atenta de mirada de sus compafieros quieren mostrar que son
activos; sexuales, duros, fuertes y con una clara independencia de lo sentimental y lo emocional.

Todos estos pensamientos acaban volcandose en las relaciones mas intimas de las personas
adolescentes. Mientras que ellas ocultan y oprimen su sexualidad, para poder parecer cautas y
virgenes, y asi no ser estigmatizadas por romper sus condicionamientos de género, los chicos ex-
ponen libremente su sexualidad como signo de éxito y prestigio social, tal y como una chica refiere
en el siguiente comentario:

F6- Si una de vosotras, por ejemplo, este fin de semana hay una fiesta, y pilla con uno, y el
siguiente fin de semana pilla con otro y asi... Es una puta... En cambio, el tio es el puto amo.

1.1. RESULTADO DE LOS Este analisis p.reVio acerca de 10.s estereotipos
ESQUEMAS DE GENERO: UNA mas comunes integrados en el discurso de las
REALIDAD DESIGUAL EN LA personas que han participado en los grupos de
ADOLESCENCIA discusion, contextualiza la cosmologia sexual y

de género basada en los sistemas de género. Chi-
cas y chicos intercalan elementos y estereotipos que crean un universo dividido, viéndose como
seres antagonicos y opuestos, reflejando la 16gica dicotomica de los roles de género. Con relacion
a ello, se destaca el siguiente comentario:

I5- Eso (las diferencias entre mujeres y hombres) es cosa del cerebro... A ver hay de todo, pero
en teoria la mayoria de las chicas tienen més capacidad para comprender los sentimientos de los
demas.

Esta division sexual basada en los pares dicotdmicos que construyen los esquemas de género,
hacen que chicas y chicos no lleguen a compartir espacios comunes. Incluso en algunos grupos de
discusion se habla sobre la capacidad de comprender y entender sentimientos diferentes, de una
maduracién mas temprana por parte de las chicas, como existieran “mentadidades femeninas y
masculinas”. En palabras de una de las jovenes:

A6- Yo opino que las chicas a lo mejor pensamos que las chicas entendemos mas los sentimien-
tos, porque al final, las chicas maduramos antes, y nosotras siempre estamos mas juntas, y nos
contamos mas cosas. Y ellos, en cambio, se pueden juntar una tarde y no hablar de nada, y ha-
blan siempre de lo mismo. Sin mas, cosas como sin importancia. Pero, yo tengo bastantes amigos
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chicos, y a la hora depende de qué problema, y si es un problema que yo tengo con otro chico,
(no? Me va a entender mucho mejor un chico, que tiene mentalidad de chico, que una chica...
(Las demas se rien).

Los cédigos que el alumnado ha ido describiendo equiparan el rol femenino con roles expre-
sivo comunales; y el rol masculino con roles instrumentales-agentes. Con intencion de resumir lo
comentado y reflejar de forma clara la dicotomia en la que se basan las narraciones de las personas
adolescentes se elabora la siguiente tabla:

Tabla 5.1. Estereotipos de género basados en el sistema sexo/genero mas comunes integrados en
la adolescencia encuestada

Rol femenino Rol masculino
Compleja Simple
Sentimental Racional
Sensibilidad Protector
Histérica Practico
Sociable Individual
Pasivo Activo
Madurez Inmadurez
Ternura Violencia

Fuente: Elaboracion propia

Los ejemplos recogidos refuerzan lo relatado en la fase anterior, asi como lo sefialado por el
Centro Reina Sofia sobre Adolescencia y Juventud (2015), y completa la singularidad de los datos
estadisticos expuestos previamente, pudiendo observar patrones de género y jerarquias entre las
diferentes identidades, lo que como vemos, acaba plasmandose en actos concretos.

Aunque podamos reafirmar lo propuesto en el apartado tedrico, estos resultados nos muestran
que los esquemas de género requieren de un analisis mas cualitativo, que cuantitativo. Al ser di-
mensiones intersubjetivas, resulta necesario de un analisis mas profundo, ya que como veiamos
en el apartado cuantitativo, la adolescencia tiene integrado un discurso “deseable”, que condiciona
las respuestas de una encuesta. Sin embargo, al adentrarnos en el sentido de las palabras se com-
prueba que existen matices envueltos de estructuras de género.

En concreto, los chicos mantienen una visién que desprestigia todo lo relacionado con lo fe-
menino. Asi, describen los “gustos femeninos” —que en sus palabras quedaban limitados al ma-
quillaje, la imagen, la moda...— como una “pérdida de tiempo”. Asimismo, y vinculado al aura de
maldad y complejidad que rodea la construccion de la feminidad, los consultados perciben a las
chicas como un “rollo”:
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E3- Guk festetan gaude eta dana, eta kuadrillan gaude, eta neskak beti daude... Igual movida
bat dekogu baina hurrengo egunean ondo gaude. Eta denok ondo eramaten gara. Baina neskak
adibidez, dira un rollo...

E4- Es que yo creo que los tios lo decimos todo mas en plan a la cara, y se nos nota si me cae
mal... No nos andamos con tanta tonteria.

Este tipo de manifestaciones, en las que se escenifica la superioridad masculina, y se ridiculi-
za todo lo adscrito a feminidad. De hecho, se puede referenciar que algunos de los participantes
mantienen argumentos miséginos, y durante sus intervenciones ridiculizan a las mujeres y se
posicionan en estadios claramente superiores, como se recoge en los siguientes comentarios:

I8- Yo lo que sé es que las chicas suelen tener la lengua como mas viperina... Son, con todo el
respeto, ;eh?, pero sabéis meter mierda mejor.

B8- Yo de lo que he vivido, hay cada trastornada por ahi... Que te caes al suelo...

E2- Es que son mas falsas... Y luego van en plan amigas.

Sin embargo, no resultan menos interesante las posiciones y argumentos que expresan las
chicas de distintos grupos de discusion. Si bien no todas las que integran estos discursos, es re-
marcable la alta interiorizacion de la condicion de objeto pasivo que expresan algunas chicas. Esto
es, ellas mismas se observan desde posiciones inferiores, y valoran de manera mucho mas positiva
todo lo relacionado con el rol masculino. Tal y como referia Bourdieu (1999) esta situacion de
sentirse inferior y de normalizar su propia situacion como subordinada, es una consecuencia de lo
que ¢él denominaba “violencia simbdlica”. Violencia que hila estructuras invisibles, y que condi-
ciona el mantenimiento de su posicion inferiorizada que se percibe como algo normativo del ser.
A continuacion, se sefialan algunos comentarios que muestran lo argumentado:

A6- Yo creo que también que las chicas somos como mas dificiles ;de qué vas a hacer un video-
juego para chicas?

F5- Criticamos mas que los chicos. Los chicos a lo mejor se critican, pero les da igual, son mas
practicos, y es mejor ser como ellos.

A7- Porque a los chicos les suele gustar mas lo practico, que tanta cosa de teoria y tal, y los chi-
cos para eso suelen ser mas practicos.

Como resultado se obtiene que mientras las chicas analizan los condicionamientos de género
de los chicos desde la compresion, la empatia e incluso la lastima; los chicos las observan des-
de un sentimiento de supremacia y superioridad. Chicas y chicos reproducen comportamientos
simboélicos que sustentan en ambos casos la supremacia masculina, y se mantiene el orden social
de las cosas (Connell, 1995), y, por ende, la dominacion masculina (Bourdieu, 1999). (Con)viven
sumergidas y sumergidos en una sociedad dicotdmica y basada en la heteronormatividad y en los
dividendos patriarcales, sustentando normas y codigos que acaban integrando y normalizando en
sus discursos plagados de generalidades y carentes de un prisma critico de lo que les rodea. Con
el fin de resumir lo expuesto se elabora el siguiente esquema:
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Hustracion 9.3. Proceso de normalizacion y gestacién de la dominaciéon masculina detectada en
los grupos de discusion

Integracion en los
comportamientos e
ideas

Normalizacion de
estereotipos

Division

Hace gue se
mantenga

Dominacisn Desigualdad en la

masculina

adolescencia
encuestada

Fuente: Elaboracion propia

1.2. PERO, ¢NO En los diferentes grupos de discusion se han en-
EXISTEN MODELOS contrado modelos disidentes, que cuestionan las
ALTERNATIVOS, DISIDENTES Y normas tradicionales, como puede ser la eleccion
TRANSFORMADORES? . .

de un determinado bachillerato o carrera, compor-

tamientos disidentes a las normas, discursos criti-
cos... Este tipo de discursos se encuentran en diferentes grupos de discusion, aunque como se mues-
tra a continuacion, el grado de analisis critico, también depende del grupo en el que nos encontremos.

Comenzando por los grupos de discusion compuestos por chicas se detectan diferencias noto-
rias entre ellos. Especificamente, en algunos grupos plasman discursos generalistas y se habla de
estereotipos como condiciones naturales. En cambio, en la mayoria de ellos se mantienen com-
portamientos disidentes como la atraccion por los instrumentos tecnologicos y la referencia a la
influencia social.

En estos grupos, se hallan chicas que desmontan estereotipos de género, y consideran la in-
fluencia de diferentes agentes de socializacion, como es el sector juguetero, la familia, los mass
media, la publicidad... Se recogen los siguientes comentarios que muestran lo sefialado:

G1- Porque desde pequenas hemos visto que son las amas las que estan pendientes, nosotras
hemos jugado a muiiecos para cuidarles. .. Entonces, les damos de comer, les cambiamos la ropa,
les cambiamos el paiial...

F7- A mi me parece que ya desde pequefios, y desde pequefias ya se condiciona mucho. Por
ejemplo, las jugueterias y todo, por ejemplo, los videojuegos suelen estar dirigidos a chicos. Y
las chicas se las relaciona mas con mufiecas, estar en la calle, en el parque... O lo que sea. No
sé, ¢eh?

G4- Y también por los anuncios, pues cuando sale una mufieca siempre sale una chica, y ven
que eso hace feliz a la nifia, y entonces dice: “bah, pues si le regalo esa mufieca a mi hija o mi
sobrina pues la hago contenta...”
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Estas adolescentes son capaces de detectar en su entorno mensajes camuflados que emanan de
los sistemas de género y son conscientes de la potente socializacion de género a la que han estado
expuestas desde la nifiez. Asimismo, no generalizan actitudes y comportamientos y son capaces
de vincular la socializacion de género y las diferencias sociales que se generan en los comporta-
mientos, como por ejemplo el lote emocional de los chicos:

G4- No es que no tengan sentimientos, es que les enseflan desde pequeiios y le dice: “no llores”,
y cuando la nifia se cae: “jay! Pobrecita” (se rien).

F4- Yo creo que a los chicos les cuesta hablar mucho mas de estas cosas. (El resto de sus com-
paneras lo afirman).

F4- No porque no tengan sentimientos, sino porque les ha ensefiado asi...

Sin embargo, a diferencia de lo que sucede en los grupos de las chicas, en los grupos com-
puestos unicamente por chicos se encuentra una gran ausencia de perspectiva de género y critica
social. Unicamente un chico reflexiona acerca de las construcciones de género y la influencia
social, y desmitifica estereotipos.

En los grupos mixtos también encontramos diferencias evidentes. Mientras que en algunos
grupos se sostiene un discurso carente de perspectiva critica, en otros encontramos chicas (y un
chico que exponen argumentos criticos y analizan —contradiciendo a sus compafieras y compa-
fieros— las estructuras sociales que les condicionan como chicas y chicos, arraigadas a la division
tradicional impuesta. Especificamente, remarcar la perspectiva que mantiene una de las adoles-
centes del grupo 9 durante todo su discurso. Esta, como plantearemos, realiza todo el proceso de
desmitificacion y ruptura de estereotipos, y visibiliza las trampas patriarcales, ademas de demos-
trar una gran sororidad con otras chicas.

Todas estas diferencias que se han ido analizando y plasmando no son baladi. Dependen de un
factor comiin: la coeducacion. En aquellos grupos que son capaces de desmontar estereotipos y
de articular un discurso critico en cuanto a género se refiere, se detecta que han recibido charlas
puntuales acerca de la formacion de género e igualdad dentro del instituto. De hecho, tal y como
apunta una de las chicas en las clases de tutoria han trabajado tematicas especificas:

16- Micromachismos son situaciones que hacen que hacemos sin darnos cuenta, y las tenemos
como aceptadas, y se dan en la sociedad.

Uno de los grupos —ademas de esos talleres puntuales— se ha creado un grupo feminista den-
tro de su instituto. En dicho grupo feminista tratan distintos temas sociales desde perspectiva
de género, que ademas de servirles como formacién, también han generado sinergias y lazos de
sororidad entre sus integrantes. Han generado un vinculo muy positivo con el feminismo, y dentro
del grupo de discusion en diferentes momentos reivindican su posicion de feminista, tal y como
evidencia una de ellas “ahora nos hemos metido en un grupo de feminismo donde hablamos un
poco de estos temas, y nos ayuda bastante” (G1).

En esencia, se puede comprobar que dentro del sistema educativo se ha avanzado en materia de
formacion en igualdad y género. Vemos como se incorporan talleres y charlas para trabajar, y que
incluso se dedican tutorias y clases para trabajar temas relacionados con esta tematica. Y lo que se
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considera mas revelador de este analisis: este tipo de charlas y formaciones muestran resultados
positivos en el comportamiento y actitud critica del alumnado.

Estas formaciones han generado una perspectiva critica en muchos casos, convirtiéndose en
palanca para generar cambios sustanciales en sus actitudes, y en sus identidades, que como ve-
remos a lo largo de este analisis, les permiten asumir mas flexibles y subversivas que escapan de
aquello que les marca la division sexual instaurada.

Asimismo, destacar la influencia tan positiva que tiene el grupo feminista en las jovenes. Esto
nos demuestra que el feminismo puede ser comprendido como elemento pedagdgico e impulsador
de cambios, con resultados muy positivos y transformadores, pudiendo generar cambios profun-
dos en las estructuras y comportamientos que estan impuestos y normalizados. El feminismo,
por tanto, puede ser concebido como una ideologia, politica y pedagogica que rompe mitos y es-
tereotipos, y a la vez, aporta herramientas para actuar y gestionar identidades mas diversas, y, en
consecuencia, mas libres de condicionamientos sociales.

No obstante, si bien encontramos muestras concretas de los resultados tan positivos que genera
la integraciéon de formaciones concretas sobre igualdad y construcciones de género, tal y como
referia Diaz-Aguado & Carbajal (2011), si estas son de caracter puntual no son suficientes. Asi,
aunque encontramos discursos ¢ identidades disidentes, también dentro de aquellas personas que
mantienen una perpsectiva mas critica encontramos contradicciones, dudas y carencias termi-
nologicas. Por ejemplo, hablan de hembrismo, en algunas ocasiones naturalizan estereotipos...
Ademas de que no todas las personas integrantes de los distintos grupos sostienen la misma acti-
tud critica. Y, sin embargo, en aquellas que han asistido de forma mas continuada a formaciones,
como participar en el grupo feminista, ha posibilitado que se generen modelos mas disidentes y
con mayor perspectiva critica y de género.

Con el interés de resumir las diferencias que se han encontrado en el alumnado y en las dife-
rentes posiciones en cuanto a formacion de género se elabora la siguiente tabla:

Tabla 5.2. Las identidades disidentes y tradicionales en el alumnado que ha participado, segiin
la formacién en igualdad que han recibido

Grupos que han recibido Modelos disidentes y/o mantienen Identidades tradicionales y analisis

charlas en un discurso critico basado en los estereotipos de genero

Grupo 7 Seis chicas (G1, G2, G3, G4, G5, G6) Dos chicas (G7, G8)

Grupo 6 Tres chicas (F7, F3, F6) Tres chicas (F5, F1, F2)

Grupo 8 Dos chicos (H9, H3) Siete chicos (H1, H2, H4, HS, H6, H7, H8)

Han recibido formacion en el aula

Grupo 9 Dos chicas y un chico (13, 17, 12) Dos chicas y tres chicos (11, 14, 15, 16, 18)

Grupo 3 Dos chicas y un chico (C10, C9, C2) Tres chicas y cuatro chicos (Cl1, C3, C4,
Cs, C6, C7, C8)

No han recibido formaciéon Analizan y realizan algunas reflexio- Identidades tradicionales
nes criticas

Grupo 1 Tres chicas (A4, A6, A7) Cuatro chicas (Al, A2, A3, AS)

Grupo 2 Un chico (B3) Siete chicas (B1, B2, B4, B7, B8, B9, B10)
Grupo 4 - Todas las chicas y chicos

Grupo 5 - Todos los chicos

Fuente: Elaboracion propia
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Se puede observar graficamente que la formacion y el cambio no llega a todas y todos los ado-
lescentes por igual. Ademas, existen grandes diferencias entre grupos e institutos. El programa y
el curriculum coeducativo quedan arbitrariamente ligados a los intereses del instituto, o incluso
del profesorado en concreto. No existe una agenda coeducativa homogénea que estipule cuantas
formaciones se imparten, ni la transversalidad de la tematica, lo que finalmente se acaba reflejan-
do en los discursos de las personas adolescentes y en sus actitudes entre sus iguales.

Ello, en definitiva, nos muestra la heterogeneidad y las desigualdades que se estan reprodu-
ciendo en los centros educativos de Euskadi. En cuanto a perspectiva de género se refiere, estos

grupos se posicionan en escalones diferentes. Asi, para mostrar graficamente lo comentado se
elabora el siguiente esquema:

Iustracion 9.4. Grado de perspectiva critica de género en los diferentes grupos de discusion

Perspectiva critica — modelo disidente

| —

l Resto de grupos

Formacion igualdad

Falta de perspectiva critica — modelos tradicionales

Fuente: Elaboracion propia

Por otro lado, se considera de suma importancia —y preocupante— apuntar que mientras las
chicas elaboran discursos y articulan argumentos mas reflexivos y complejos, los chicos que han
participado en estos grupos no se plantean estas estructuras, y naturalizan comportamientos y
estereotipos de género, ademas de no plantearse las diferentes situaciones y status en las que
estan situadas chicas y chicos. Su status superior asumido, les impide ver los condicionamientos
estructurales que oprimen a las chicas, e incluso, como se decia, contribuye a seguir utilizando la
agresividad como elemento de virilidad, situar a las chicas en posiciones inferiores y a utilizar los
comentarios machistas'’®, tal y como refiere una de ellas:

G2- En mi clase hoy por ejemplo han hecho comentarios de que los hombres son mejores que las
mujeres y que por eso, por ejemplo, Dios era hombre, y cosas asi... Y es que se piensan que vamos
contra ellos, y siempre estan: “pues los chicos tenemos mas media que vosotras” O cosas asi...

118 Enrelacion a esta asuncion de inferioridad, y violencia que sufren las chicas como mecanismo de opresion y sumision, es
preciso destacar que en los diferentes grupos de discusion en los que han participado las chicas se refieren al sentimiento
de inseguridad que viven durante las noches y en las discotecas. Para ellas, se establecen como espacios hostiles, donde
se sienten victimas de agresiones machistas continuadas. Ello nos abre otros espacios interesantes de analisis en los que
se reproduce la dominacion masculina y el machismo en la cultura de la adolescencia.
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Los chicos no se sienten parte activa del cambio por la igualdad, las formaciones les quedan
lejos y el feminismo no lo sienten como suyo. Es una situacion desoladora comprobar que los
chicos que han participado en esta investigacion aiun siguen queriendo establecerse en posiciones
fijas y asegurar su estatus. Vemos, asi, que la “coeducacion” —ya que esta queda limitada a charlas
puntuales— se integra tarde y no llega a toda la poblacion.

Por todas estas desigualdades, el analisis que realizan acerca del machismo y del feminismo,
segun el caso y el grupo, es diferente. Con el fin de explorar, brevemente, estas divergencias se
abre el siguiente epigrafe, ya que si bien se considera interesante la vision que tiene la adolescencia
consultada —y abre nuevas vias de investigacion, profundizaciéon y exploraciéon—, no constituye
uno de los elementos principales de esta investigacion, por lo que se aportan algunas pinceladas de
lo analizado en los grupos de discusion, que nos ayudan a comprender desde qué posicionamien-
tos parte la adolescencia de esta investigacion.

La vision del alumnado acerca del machismo y

1.3. POSTURAS ENCONTRADAS . , .
del feminismo varia en funcién de su grado de

Y ENFRENTADAS EN EL ANALISIS . i .
DEL MACHISMO Y FEMINISMO perspectiva critica. A mas formacioén y su pers-
pectiva critica este mas articulada, menor resis-

tencia hacia el feminismo y mejores vinculacio-
nes que generan con el feminismo, de hecho, varias se identificaban como tal. Sin embargo,
aquellos grupos que no han recibido formaciones y que normalizan y naturalizan los estereotipos,
mantienen una actitud distante con el feminismo, y es una palabra que no se menciona en todo su
discurso.

Especialmente, de nuevo, remarcar la vision y los comentarios de los chicos en relacion a
esta tematica. Unicamente un chico se refiere a si mismo como feminista, mientras el resto de
sus compaiieros hablan con resistencia del feminismo, e incluso algunos chicos llegan a referirse
las feministas como “histéricas” o “feminazis”. Hablan con recelo y desde una postura lejana al
feminismo, e integran en sus relatos, argumentos tintados por discursos neomachistas como los
que se han encontrado:

18- Bueno hay algunas que se pasan, como las feminazis... Es que he visto videos de gente de:
“si, la culpa de las hambrunas del mundo la tienen los hombres por pensar que las mujeres son
menos”, claro, porque ti cuando vas a arar, tu te pones a decir: “las mujeres son menos, las muje-
res son menos...” Es que también hay cosas que no se pueden decir... Las bombas, las guerras...
también la culpa, los hombres.

B5- A ver es que esto es como todo, si una mujer maltrata a un hombre por la calle, la gente...
La gente iria a separarles enseguida, pero si una mujer maltrata a un hombre como fisicamente
la gente se rie de él.

B4- Yo he visto un video en el que esta una chica como maltratando y le estd insultando, y la
gente que pasa por la calle lo que hace es reirse de él, y le insulta mas.

B8- Pero, esta peor visto que pegue un chico, a una chica; que una chica a un chico.
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E3- Yo creo, si creo que hasta ahora han tenido problemas, pero hoy en dia son libres de hacer
lo que quieran. No veo que sufran...

Como resultado, hemos encontrado que las actividades formativas de igualdad y acercar el
feminismo a los institutos se convierten en factores y elementos positivos para deconstruir es-
tereotipos vinculados al feminismo, y construir nuevas alianzas. No obstante, este acercamiento
también se da de forma desigual entre chicas y chicos; siendo los chicos los que aiin mantienen
una postura distante y llena de prejuicios hacia el feminismo. En palabras de una de las jévenes
que ha participado:

G4- Y, luego, lo mejor son los chicos de nuestra edad que tampoco cambian, que son los que
tendrian que decir que a las siguientes generaciones para cambiar, para que este mundo no sea
tan machista. Pero no quieren cambiar. Es mas, mi padre es menos machista que muchos chicos
de mi edad, y da pena.

Por otro lado, entre las que mantienen una perspectiva mas critica se generan debates y analisis
que reflexionan acerca de los avances realizados en contra el machismo. Alguna de las chicas,
junto con uno de los chicos sostienen que en los ultimos tiempos se han realizado importantes
avances respecto a la igualdad, en tanto en cuanto pueden detectar actitudes machistas, las mu-
jeres tienen mas oportunidades de eleccion, pueden estudiar, y al menos publicamente existe un
rechazo social hacia la violencia de género... Otras voces, por el contrario, explican el estanca-
miento en el que esta sumergido la sociedad, donde no se han producido un desarrollo favorable
en cuanto a laigualdad efectiva. Segun ellas, hoy por hoy, alin se encuentran arraigos machistas en
los comportamientos y actitudes de la sociedad, los mismos que se encontraban en el pasado. Y en
cambio, otras chicas explican se ha producido un retroceso sustancial que en los comportamientos
sociales, y que en la actualidad existen mas actitudes machistas que en el pasado.

Por ultimo, en relacion con los discursos que se producen en torno a las observaciones referidas
sobre el machismo, cabe senalar que las y los adolescentes que han participado en esta investiga-
cion sabrian detectar frases machistas. Se rescata el siguiente comentario al respecto:

G4- Todas aquellas frases que son despectivas hacia la mujer. Por ejemplo, me acuerdo de un
chiste que nos contaron el afio pasado... que era: “;como es la toma de una rubia? Con las piernas
abiertas”... Ese tipo de frases que te hacen sentir mal por dentro y mal por la mujer en general.

A pesar de saber identificar frases machistas, las reacciones y criticas son distintas, ya que
como se ha venido diciendo, no todas y todos parten desde las mismas reflexiones criticas. Por
ejemplo, y como ya se ha mencionado, los chicos utilizan frases machistas a modo de “burla” y
lo toman como una demostracion de virilidad. De hecho, en el desarrollo de los grupos de chicos
algunos de ellos cuentan “chistes machistas”, y los demads, lejos de referir alguna critica, se rien
de estos. He aqui un ejemplo:

B8- Mira, mira, una frase que me acaba de llegar: “una llave que se abre con una cerradura es
una llave maestra, sin embargo, una cerradura que se abre con muchas llaves es una cerradura
defectuosa” (se rien).

Lo expuesto plasma la gran lejania que sienten los chicos respecto a la lucha por la igualdad,
y la falta de empatia que tienen y demuestran hacia el sexo contrario, promueve, mas si cabe, la
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diferenciacion entre sexos y la jerarquizacion entre ambos. Las chicas, por su parte, encuentran
que estos comentarios “se salen de tono” y muestran un gran rechazo hacia los mismos.

También se puede indicar que se ha construido un discurso igualitario en cuanto a la corres-
ponsabilidad y a la division del trabajo se refiere. Ello es, la sociedad ha dado pequefios pasos
hacia igualdad, y tradicional la division del trabajo es una division que dentro de la adolescencia
que ha participado en esta investigacion no se contempla. Sin embargo, en sus discursos se man-
tienen y perduran normalizados estereotipos arraigados a esta division sexual tradicional como
la ternura, sensibilidad y pasividad de la mujer; o la actividad, dureza y simplicidad del hombre.

Considerando esta heterogeneidad de opiniones y argumentos, se puede afirmar que la cultura
de la natividad digital que ha sido entrevistada queda revestida y condicionada por estructuras
machistas y mensajes estereotipados. El machismo, como veremos, encuentra nuevas vias de re-
produccion, y si bien se superan antiguos condicionamientos y se abren nuevas vias de esperanza,
subversion y cambio en su realidad se mantienen antiguos estereotipos y se reproducen otros. La
natividad digital queda gobernada por la contradiccion, la ambigiiedad y un sinfin de “luces” y
“sombras” de género que acaban replicandose en la Red, y tal y como veremos a continuacion.
Esto es, estas exploraciones por sus subjetividades, identidades, opiniones y percepciones se con-
vierten en espejos virtuales o pantallazos de esta realidad offline.

2. REFLEJOS DE IDENTIDADES #reflejosdigitales #identidadesdigitales #hiper-
EN LAS PANTALLAS conexion #elahora

Una vez sumergidas y sumergidos en la pluralidad de identidades, ideas y opiniones que participan
y dan forma a este analisis, damos paso a la comprension de la realidad online. En los siguientes
parrafos se quiere plasmar y dibujar la estructura online y la reproduccion de identidades tradi-
cionales y subversivas dentro de la Red. Este andlisis quiere aportar cuerpo y riqueza del analisis
cuantitativo previamente realizado y comparar los resultados con lo explicado en el marco teérico.

Tanto chicas, como chicos explican que en la red toda la informacion transcurre de un modo
vertiginoso, y a ojos de una audiencia que 1) desconocen, y 2) es multitudinaria. Chicas y chicos
describen la Red como un universo amplio y poco abarcable. Un que les cuesta gestionar y contro-
lar. He aqui algunos comentarios que han compartido las personas adolescentes:

F4- A ver, sabes que todo lo que estas haciendo esta todo controlado por otras personas. Y es que
la Red es tan, tan, tan grande...

F6- Ya, pero es que ellos tienen derecho a hacer con tus conversaciones lo que quieran.

Bajo sus palabras se puede analizar y comprobar la falta de privacidad a la que se enfrentan en
la Red. La intimidad como tal adopta dimensiones diferentes y epistemologicamente hablando las
barreras que tradicionalmente habian sido acotadas en relacion con la intimidad se rompen. Como
ellas y ellos explican, hoy en dia cualquier persona que se encuentre en la Red puede ser observada
y otras personas pueden opinar de ella, tal y como refieren ellas y ellos mismos.

F7-Y cualquier persona de cualquier sitio te puede ver la foto... Puede hacer lo quiera con ella...
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C9- Ezinezkoa da zerbait eskutatzea...

C8- Gero joaten zara mitiko googlelera eta jartzen duzu zure izena, eta ateratzen dira mitiko
orain dela 4 urte igo zenituan argazkiak ateratzen dira.

En su era se redisefian los valores de intimidad y privacidad. La vida virtual de las personas se
convierte en un Gran Hermano, y la gran audiencia ve y opina. Una alta exposicion que genera un
cierto vértigo emocional en las propias personas adolescentes. De hecho, y como podemos leer en
los comentarios destacados, durante los diferentes grupos de discusion las personas adolescentes,
en mas de una ocasion, se refieren a la inseguridad que sienten cuando se introducen en la Red.

A4- A mi si que me asusta una cosa, y es que lo que ti digas lo ve todo el mundo, y lo que te
digan lo ve todo el mundo. Por ejemplo: A. eres tonta. Ahora lo habéis escuchado vosotras, pero
si le digo esto en su Instagram, puede verlo muchisima gente

C8- Zeren igotzen duzulako argazki bat eta gendea kritikatu ahal dezake...

F2- Es que esto en cualquier momento puede explotar... En cualquier momento puede caer, o
puede pasar cualquier cosa...

Sin embargo, a pesar de conocer el mundo al que se enfrentan y de su propia inseguridad,
necesitan estar “en” la Red. De tal forma —y gracias a la rapidez con la que sucede la informacion
en Internet—, aun no entendiendo ellas y ellos mismos por qué, y siendo conscientes de los riesgos,
exponen sus vidas, fotos y vidas a la atenta mirada ajena. En palabras de personas que han parti-
cipado en los grupos:

C8- Tope bat jarri beharko genuke, baina ez dugu jartzen...

C9- Es ke azken finean konturatu gabe egiten ditugu gauzak. Baina azkenean egiten dugu beste
zerbait, askoz txarragoa dela... Eta egiten dugu konturatu gabe...

En esa velocidad vertiginosa y alta exposicion, las personas adolescentes encuentran una va-
riedad muy amplia de canales para reproducir sus identidades, tal y como se vaticina en la parte
tedrica y cuantitativa. Comenzando por los blogs, se constata —tal y como ocurre en el apartado
cuantitativo— que este canal queda en desuso por parte de las adolescentes, e incluso muchas y
muchos no saben que son blogs, y se centran en otros canales como YouTube o las redes sociales.
Como ejemplo se destaca lo que explica uno de los participantes:

16- Yo creo que con blogs con “b” ya eso estd mas pasado... Y si hay no creo que muchos de
Nosotros nos metamos. ..

Como refiere una de las participantes, leer textos largos no es una practica que les motive, ya
que como ella explica, acostumbran a leer pequefios fragmentos, frases cortas... Ahora mas que
nunca la imagen vale mas que las palabras. De hecho, la importancia de la rapidez y la inmediatez
queda a la vanguardia, se transforman los “tradicionales blogs” y se recurre a los vlogs (platafor-
mas parecidas a los blogs pero que en vez el texto, utilizan el video).
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De tal modo, YouTube, tal y como ya habian pronosticado Livingstone, Kirwil, Ponte, & Staks-
rud (2013), se sittia como uno de los principales canales tecnoldgicos de relacion e informacion
mas utilizados por la natividad digital. Ellas y ellos sefialan —en concordancia con los resultados
en el apartado cuantitativo— lo mucho que les gusta ver videos en YouTube, y describen a este
medio como un canal de informacion, formacion, diversion y exploracion. Se convierte, asi, en
canal polivalente, en el que encuentran un espacio ilimitado de informacién y contenido inagota-
ble, donde se retinen una infinidad de personas andénimas dispuestas a compartir sus ideas, pen-
samientos, opiniones... realidades y culturas distintas, conexion de paises diversos... y todo ello
a tan solo un “click”.

Un formato que atrae tanto a las personas adolescentes que desbanca a otros canales de infor-
macién y entretenimiento como la television, ya que, segln estas, este medio emite una infinidad
de contenido que otros medios de comunicacion no proyectan. Esta potencialidad no ha pasado
desapercibida para la ciudadania, que ha encontrado en ella una posibilidad para poder generar
mas informacion de forma individualizada, surgiendo lo que se denomina como “YouTuber”.

De esta forma, las y los YouTuber, aquellas personas que se graban a si mismas con la intencion
tratar temas en concreto, exponer sus opiniones, explicar estrategias de juego o maquillaje, como
queda reflejado en el analisis cuantitativo, son masivamente seguidas por la adolescencia vasca
que ha sido encuestada. Se recogen los siguientes comentarios que reflejan la presencia de las
personas YouTuber en la vida de la natividad digital:

I7- Pues hay personas que t ves un video piensas que esta guay, y al fin y al cabo, es la opinion
de la mayoria de la gente, tu opinas lo mismo, y al final lo comenzamos todos a ver.

HS8- Es que te abren muchas puertas. Porque antes por ejemplo tenias que esperar para ver una
pelicula, y ahora cuando quieras la pones...

D8- A mi tampoco me parece bien que se estén metiendo o criticando a la gente. Pero eso es el
YouTuber, la television de hoy en dia.

DS8- Yo veo un video que es nueva en YouTube, de un canal nuevo y me rio muchisimo por las
chorradas que dicen, y luego le comento a G. “joye, mira este canal!” y ¢l lo mira, y asi se va
difundiendo.

G6- Yo creo que es por la tele, por culpa de la tele, jculpa?, no sé, pero bueno por culpa de la tele.
Porque ahora se ve cada vez menos la tele, entonces, pudiendo ver algo que a ti te da la gana,
cuando quieras, y donde tu quieras, /por qué vas a tener que ver la tele? Si no puedes buscar nada
que t quieras ver...

HO9- Alguien que ve YouTube en vez la television, es porque no le atrae la television... Entonces,
si la television no entra en YouTube, pues yo creo que YouTube va seguir creciendo.

Rescatando las palabras de las personas adolescentes, se encuentra que para estas las y los
YouTubers suponen personajes entretenidos y divertidos, y que les permiten explorar otras reali-
dades y/o conocer mas acerca de un tema que lo encuentran interesante. Lo ven como un canal de
exploracion y via para exponer sus opiniones, intereses y habilidades. Tanto es asi, que refieren
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conocer a amistades cercanas que aprovechan esta plataforma para subir videos, y perciben que
esta tendencia cada vez se esta dando en generaciones mas tempranas, tal y como refiere la propia
adolescencia:

F5- A mi justamente el otro dia, me contdé mi primo que tiene 10 afios, que a uno de su clase, su
padre le habia hecho una cuenta en YouTube y es que me quedé... Y me enseiio los videos del
chaval; y que va a quinto de primaria. Y uno aparecia con su hermano, que eran pruebas de que
tenian que comerse un picante... Y otro era jugando a un videojuego. ..

12- A mi primo pequefio le encanta ver eso, y cada vez que viene me pone alguno, que no me
interesa, pero bueno, y siempre que me pone uno, es un YouTuber haciendo el tonto, o criticando
un video de otra persona.

Ello nos revela una exposicion digital constante, por el que chicas y chicos rompen incondicio-
nalmente las barreras de la intimidad y jerarquia asimétrica de la informacion. Estas plataformas
les posibilitan el espacio y la legitimidad de exponer su opinioén, convertirse en protagonistas de
la pequena pantalla, y ser generadoras y generadores de la informacion.

Otro de los canales innegables que estructuran y conforman la realidad online de la adolescen-
cia son las redes sociales. Estas se convierten en las vias principales para establecer las relaciones
y conexiones con el mundo. Como se exponia en el apartado cuantitativo, redes sociales como
Instagram y Snapchat desplazan a otras como Twitter que figuraban en investigaciones pasadas.
De esta forma, tal y como cuentan las propias personas adolescentes, las redes sociales varian en
relacion a la edad y el momento; dicho de otro modo, lo que sucede hoy, ya no es la realidad de
mafana.

No obstante, en el momento en que se llevaron a cabo los grupos de discusion, las principales
redes usadas por la adolescencia eran: Whatsapp, Instagram y Snapchat. Asimismo, en la profun-
dizacion del discurso de las personas adolescentes se encuentra que, si bien todas ellas las conec-
tan y se mantienen unidas, cada una de ellas la utilizan con distintas funciones. Para recoger estos
resultados se elabora el siguiente esquema:
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Iustracion 9.5. Las redes sociales mas utilizadas por las personas adolescentes consultadas y
sus funciones principales

Whatsapp

Whatsapp se coloca como la principal red social de la natividad digital. Seguin la adolescencia de esta investigacion, la prin-
cipal funcion es la comunicacién instantanea y diaria con sus amistades (cercanas o lejanas), relaciones sentimentales
y familiares. Se instaura como el epicentro de su comunicacion. Todas sus relaciones se gestionan y se filtran a través de
estared, donde establecen cédigos de comunicacidn, vocabulario propio... Se generan discusiones, amistades que incluso
traspasan las fronteras online. Asimismo, reconocen que se ha generado una cultura de “emoticonos”. Ellas y ellos relatan
que los emoticonos se han convertido en el simbolismo de sus sentimientos y estados de dnimo, ya que a través de estos,
la otra persona interpreta su estado de dnimo

— T

Instagram —a pesar de no ser una red social antigua- se considera la plataforma principal para mostrar su identidad en el
espacio virtual. Su principal recurso es laimagen y la foto, y a través de estas consiguen la valoracién externay la opinién
de la audiencia, gracias al botén “like” y los comentarios de otras personas. Asi, chicas y chicos suben fotos mostrando
lo mejor de si mismas y si mismos. De la misma forma, lo consideran un canal que aporta una infinidad de informacion
personal de otras personas: amistades, relaciones, viajes... Lo que les permite pasar largas horas observando. De hecho,
en muchos grupos de discusién han hablado de la gran adiccién que genera esta red.

Es una red de mensajeria instantdnea, en la que la imagen, el video y la foto toman una especial relevancia. La principal
actividad en esta red es conocer informacion de las demads personas que tienen agregadas. Las personas adolescentes
de esta investigacion refieren que otras personas afiaden un comentario sobre su estado de animo o una foto durante 24
horas, y el resto de personas hablan y comentan sobre ella. Asimismo, la utilizan para enviarse mensajes, fotos y videos
instantaneos, generalmente de humor o videos divertidos de ellas y ellos mismos.

Fuente: Elaboracion propia

En relacion a estas funciones y esta grafica, se rescata el siguiente comentario que describe los
codigos que generan dentro de Whatsapp:

F6- Porque hay con gente, por ejemplo, unas amigas, siempre es hablar se dice las cosas muy
simple, que solo ponen “vale”, y no hace falta poner “valeeee”, pero luego es con gente que
siempre hablas en plan alargando las palabras, con emoticonos y asi, y de repente si no te pone
un emoticono, o no te pone tres “e”- s pues dices: “esta, esta borde”.
También, como ejemplo, se considera interesante plasmar las palabras de F7, en las que explica
la funcién de Snapchat:

F7- Por Snapchat puede subir al momento asi lo que te pasa... Mucha gente pone carita triste...
Y ya sabes que le ha pasado algo con no sé quién (se rien). O a lo mejor: “mejor sola que mal
acompanada...”

Se puede asumir que la integracion de las redes sociales ha producido cambios sustanciales
en la forma de relacionarse y comunicarse de las personas adolescentes, tanto con sus amistades,
como con sus familiares. Una comunicacion que se emite y recibe de manera rapida y constante.
Todas y todos saben de otras personas, conocen sus sentimientos, sus nuevas relaciones amoro-
sas... Tal y como apuntan algunos chicos, viven en constante hiperconexion. Las redes sociales
se convierten en diarios publicos (Zafra, 2010), que quedan interconectados y expuestos a una
audiencia masiva.
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Las redes sociales se desenvuelven como un espacio de socializacion y subjetivizacion, don-
de se generan macroconexiones y macrocumunidades, y como Ruiz (2014:35) y Villalon (2016)
aseguraban, las redes sociales no cumplen Unicamente funciones de comunicacion y relacion.
Forman parte de un sentimiento comunitario, estar “en” su comunidad, una comunidad en la que
todas y todos saben de otras personas y pueden seguirles la pista. Las y los adolescentes de esta
investigacion relatan que una de las actividades favoritas que practican en las redes sociales es
“cotillear” a otras personas.

En relacion a esta actividad, las personas adolescentes describen un patrén que se repite en
los diferentes grupos de discusion. Primero, visitan un perfil de una persona conocida; luego, ven
las distintas fotos de esta persona y en el recorrido, se interesan por otra persona —bien porque la
conocen, o bien porque la desconocen y quieren saber quién es y la relacién que le une con la per-
sona que estan investigando—, por lo que “pinchan” en el perfil de esta tercera persona y se repite
el proceso. Este proceso se puede repetir tantas veces como se quiera hasta que se puedan aburrir,
tal y como explican las chicas:

14- Yo por ejemplo cuando me aburro, me paso horas mirando a los demas. Tt ves una foto en
la que aparece mucha gente, y pues si conoces a alguien empiezas a entrar en sus perfiles, y de
ese te metes a otro...

F7- Si, eso es como cuando comienzas y ves a 