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Anftecedentes

educo, de cara a apoyar su proxima campana de comunicacion con
datos que pongan de manifiesto la realidad de los abuelos que a raiz de
la crisis econdmica, ha llevado a cabo con la colaboracion de
SalvettitLlombart un estudio cuyos resultados se muestran en el presente
informe.
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Objetivos del estudio

educo

El objetivo principal de este estudio es dar a conocer la situacion de los abuelos que
ayudan econdmicamente a sus hijos y nietos que pasan por dificultades econdmicas.

Este propdsito puede desglosarse en los siguientes sub-objetivos de informacion:

1. ;COMO ESTAN AYUDANDO
ECONOMICAMENTE LOS ABUELOS ?

2. ¢ QUE IMPLICA ESTA AYUDA PARA
LOS PROPIOS ABUELOS ?

3. ;COMO ESTA AFECTANDO ESTA

- SITUACION DE CRISIS A SUS
y FAMILIAS Y NIETOS?

U] S



educo

Universo objeto
de estudio

Ambito geogrdfico y
puntos de muestreo

Tamano muestral

Distribucidon de
la muestra

Recogida de
informacion

L';I Julio, 2015.
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Metodologia

Abuelos a partir de 50 y mdas anos, con nietos menores de 18 anos, que
actualmente ayudan econdmicamente a alguno de sus hijos.

Todo el territorio espanol.

Se han realizado 504 entrevistas (error muestral +4,4% respectivamente,
para p=9g=50% con un 95% de intervalo de confianza).

Cuotas:
= Zonas geogrdaficas
= Sexo abuelo
=  Edad abuelo
= Edad del nieto menor

Herramienta: Entrevista CATI con cuestionario estructurado.
Duracion: 15 minutos.

Fecha de campo: De 18/06/2015 a 30/06/2015
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PERFIL DEL ABUELO QUE AYUDA A SU FAMILIA

Los abuelos que ayudan econdmicamente a sus hijos tienen una edad media de 66 anos y viven tendencialmente en hogares
con mas de 2 miembros. La gran mayoria tiene la vivienda en propiedad pero un porcentaje considerable estd en régimen de
alquiler o fiene una hipoteca en curso.

PERSONAS QUE VIVEN EN EL HOGAR

2,36
Promedio
PERSONAS VIVEN EN
EL HOGAR

o4 REGIMEN DE LA VIVIENDA

Entre 50 y 65 anos

HIPOTECA EN CURSO

Mds de 65 anos 46

66,0

Promedio

EDAD

PROPIEDAD

F3. ANOTAR SEXO DEL ENTREVISTADO F2A. Cuota Edad $4.-, ;Cudntas personas viven en su hogar incluyéndose usted? $8.- sLa casa/piso donde viven es de
propiedad o de alquiler?



PRELIBIINAR RESULKADOS
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educo

Los abuelos aportan 290€ en media al
mes ayudar a sus hijos / nietos.

2 de cada 10 abuelos destinan un 40% o
mas de sus ingresos mensuales a
ayudarles.

L';I Julio, 2015.
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CUANTO ESTAN APORTANDO (I de II)

Un 20% de los abuelos destina un 40% o mds de sus ingresos mensuales a ayudar a sus hijos / nietos. Los abuelos destinan una
media de 290€/ mes de sus ingresos a ayudar a sus hijos. L a media entre los mayores de 65 anos es también elevada (275€).

%individuos TOTAL EDAD ABUELO EDAD DE LOS NIETOS EN EL HOGAR

Entre 50 Mds de 65 anos | Menores de 5 De5al12anros De 13 a 17 anos Mdas de 18 anos
y 65 anos (A) (B) anos (A) (B) (o A

educo

o 40% ..... Ig ..... I ;
s0% || & E K
60% ‘ 1 1 i 1
20% 70% 0 0 0 0 0 0 0
. 80% 0 0 1 0 0 1 0
P 90% 0 0 1 0 1 0 0
100% | 2 5 2 2 2 0 2
PromEds " 3 5 24,3% 26,2% '24,6% 26,2% 24,1% 25,5%
Promedio € 290 305 275 303 287 256 263
L';I Julio, 2015, [N=504) (n=270) (n=234) (n=190) (n=301) (n=139) (n=77)

P9. Aproximadamente, squé porcentaje de sus ingresos mensuales destina usted a ayudar a su(s) hijo(s)2



educo

Casi el 70% de los abuelos que ayudan a
sus hijos/nietos no frabajan.

El 45% de los abuelos tienen ingresos
mensuales familiares de menos de

1.000¢€.
El 20% de los abuelos esta ayudando a

mas de un hijo.

L';I Julio, 2015.
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PERFIL ABUELO QUE AYUDA A SU FAMILIA

La mayoria de abuelos (el 65%) son pensionistas y un 45% tiene unos ingresos mensuales inferiores a 1000€. Aungque la mayoria
ayuda sélo a unos de sus hijos es considerable el porcentaje que ayuda a mas de uno (20%)

L) T

¢CUANTOS HIJOS CON ¢A CUANTOS DE SUS HIJOS
NIETOS TIENE? AYUDA ECONOMICAMENTE? 20%
1 hijo 1 hijo mas de
un hijo

2 hIJOS- 2 2 hijos 1 '3

4o 3DIOS BTGNS Promedio 3 hijos Promedio AR AR
o mds [JOS mmmmgm— HIjOS con 4 thOS * HijOS con "
nietos nietos
ACTIVIDAD ABUELO INGRESOS
HOGAR
Trabaj M de 500€
o 68% ~nefos/ mes tien4e5r? unos
Pensionista / no De 500 a 1000€ i
Jubilado trabajan © ne’rgs/ mes fqr.:%ﬁ:c;sde
E
1 el menos de
1000€/mes

De 1001 a 1500€
netos/ mes

Mds de 1500€
netos/ mes

F6 - ¢ De cudntos hijos/as tiene nietos? F10 ;A cudntos de sus hijos de los que fiene nietos ayuda econdmicamente de forma habitual? F11 &Y qué edad tienen
sus nietos de este/os hijo(s)? F11A - Cuota edad nieto mds joven. $10 ¢ Le importaria indicarme en cudl de las siguientes franjas se sitGan los ingresos mensuales
netos en su hogar? Elija una de las siguientes franjas. $13-3Cudl de las actividades que le voy a leer es su actividad principal / la actividad principal del
sustentador principal?
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Al 50% de los abuelos les cuesta mucho
llegar a final de mes y un 10%
directamente no llega y se ven obligados
a recurrir a ayuda de terceros,
financiacion o retrasos de pagos.

L';I Julio, 2015.
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CUAL ES SU SITUACION ECONOMICA(I de Il)

52% de los abuelos entrevistados afirma que le cuesta llegar a final de me y un 11% indica que no llega a final de mes y tiene que
recurrir a ayuda de terceros / crédito / retrasar o fraccionar pagos. Los abuelos mads jovenes, con nietos pequenos tiene una
situacion aun mas dificil.

Z%individuos

EDAD ABUELO EDAD DE LOS NIETOS EN EL HOGAR

Entre 50 Mds de 65 | Menoresde 5 De5a12aifos Del13a 17 Mdés de 18
y 65 anos (A) anos (B) anos (A) (B) anos (C) anos (D)

(n=504) (n=270) (n=234)

Muchos meses no llego a
final de mesy recurro a
ayuda de terceros/crédito/
retraso o fraccién de pagos

Me cuesta mucho llegar a
final de mes

Llego a final de mes sin
demasiadas dificultades

(n=190) (n=301) (n=139) (n=77)

L'n Julio, 2015.

$9 Enrelacién a su situacion econdmica personal, gcudl de las siguientes frases se acerca mds a su situacion actual?
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QUIENES SON LOS ABUELOS QUE TIENEN PROBLEMAS PARA LLEGAR A FINAL DE MES

El 54% de los abuelos que no llegan o les cuesta mucho llegar a final de mes tiene unos ingresos mensuales inferiores a 1000€. 6 de
cada 10 estd jubilado. Un 12% de ellos paga un alquiler y un 16% tiene una hipoteca en cursos sobre su vivienda.

¢;CUANTOS HIJOS CON
NIETOS TIENE?

41

2 hijos <
3 hijos 14

4 0 mds hijos 3

EDAD NIETO MENOR

Tiene nietos de 35

menos de 5

REGIMEN DE PROPIEDAD D . ) ton;s
ELA VIVIENDA 'e%eg'?zogﬁoi 53

161

Tiene nietos de
13a 17 anos 12

PROPIEDAD

2

Promedio
Hijos con
nietos

¢A CUANTOS DE SUS HIJOS
AYUDA ECONOMICAMENTE?

1 hijo
2 hijos

3 hijos
4 hijos

ACTIVIDAD ABUELO

Trabajan

Pensionista /
Jubilado

En paro

34

63

3

66%
no
trabajan

78

20%
ayudan a
mas de

1,3

! Promedio
% Hijos con
nietos

INGRESOS
HOGAR
MENSUALES

Menos de 500€ °
netos/ mes

De 500 a 1000€
netos/ mes 49

De 1001 a 1500€
netos/ mes

Mds de 1500€ 2

netos/ mes n

un hijo

54%
fienen unos
ingresos

familiares de

menos de
1000€/mes

Fé - ;De cudntos hijos/as tiene nietos? F10 ;A cudntos de sus hijos de los que tiene nietos ayuda econémicamente de forma habitual? F11 ;Y qué edad tienen
sus nietos de este/os hijo(s)? F11A - Cuota edad nieto mds joven. $10 ¢ Le importaria indicarme en cudl de las siguientes franjas se sitGan los ingresos mensuales
netos en su hogar? Elija una de las siguientes franjas. $13-3Cudl de las actividades que le voy a leer es su actividad principal / la actividad principal del

sustentador principal?
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Los abuelos aportan 290€ en media al
mes para ayudar a sus hijos / nietos.

2 de cada 10 abuelos destinan un 40% o
mas de sus ingresos mensuales a
ayudarles.

L';I Julio, 2015.
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IMPORTE ADE AYUDA ECONOMICA A SUS HIJOS (I de Il)

Un 20% de los abuelos destina un 40% o mds de sus ingresos mensuales a ayudar a sus hijos / nietos. Los abuelos destinan una
media de 290€/ mes de sus ingresos a ayudar a sus hijos. La media entre los mayores de 65 anos es también elevada (275€).

%individuos TOTAL EDAD ABUELO EDAD DE LOS NIETOS EN EL HOGAR

Entre 50 Mds de 65 anos | Menores de 5 De5al12anros De 13 a 17 anos Mdas de 18 anos
y 65 anos (A) (B) anos (A) (B) (o A

educo

B 40% ..... Ig ..... I ;
s0% || & E K
60% ‘ 1 1 i 1
20% 70% 0 0 0 0 0 0 0
. 80% 0 0 1 0 0 1 0
P 90% 0 0 1 0 1 0 0
100% | 2 5 2 2 2 0 2
Promadlis™ " 252% 24,3% 26,2% 24,6% 26,2% 24,1% 25,5%
Promedio € 290 305 275 303 287 256 263
L';I Julio, 2015, [N=504) (n=270) (n=234) (n=190) (n=301) (n=139) (n=77)

P9. Aproximadamente, squé porcentaje de sus ingresos mensuales destina usted a ayudar a su(s) hijo(s)2
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IMPORTE ADE AYUDA ECONOMICA A SUS HIJOS (Il de II)

educo

Los abuelos con mayores dificultades econdmicas son los que estdn aportando mds proporcionalmente.

%individuos ,
SITUACION PERSONAL

| No llego afinal de mes Me cuesta mucho llegar Sin demasiadas
a final de mes (B) dificultades (C)

10% I 11 . 23 - 41 AB
= e s B
30% . 2% . 22 I 15

40% I 10] 9 I 7]

50% I 14 I 8 I 6

% | 1 0

70% O =31% 0 —21% O __ 15%
80% 0 1 0

90% 0 0 ‘ |

100% I 6 d 5 ‘ |

Promedio 32,97:/ 26,5T%/ 25,5% -
Promedio € 338 270 306

un Julio, 2015. =47 n=2e2) =1

P9. Aproximadamente, squé porcentaje de sus ingresos mensuales destina usted a ayudar a su(s) hijo(s)2
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Los abuelos estdn proporcionando ayuda de multiples
formas:

>La mitad de los abuelos dan de comer /cenar
cada dia o varios dias en semana a sus hijos o
nietos.

»1 de cada 3 pagan les proporcion una cantidad
econdomica de forma regular

>1 de cada 10 abuelos ha acogido la familia de su
hijo en su casa.

L';I Julio, 2015.
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TIPO DE AYUDA ECONOMICA PROPORCIONAN LOS ABUELOS (I de Ill)

educo

La ayuda principal viene a fravés de las comidas y las cenas en casa cada dia / varios dias a la semana, seguido de pagarles la
compra, pagar ciertos recibos / gastos y asignarles una cantidad economica regularmente. Un 14% de los abuelos tienen a sus
hijos/nietos conviviendo con ellos. Los encuestados de mds de 65 anos son los estdn ayudando de mdas formas.

EDAD ABUELO EDAD DE LOS NIETOS EN EL HOGAR

Mas de Menoresde5 De5al2afos De13al7anos Masde 18 anos
65 anos (B) anos (A) B) (C D

Z%individuos
TOTAL

Entre 50
y 65 anos (A)

Vienen a comer/cenar a
casa cada dia o varios dias
ala semana

Pago/hago la compra
para casa o parte de ella

(€

Les ayudo con el pago de
recibos/ gastos

w
(0]

Les doy una canfidad
economica regularmente

w
o~
L

Han venido a vivir conmigo

Les cedo una vivienda de
mi propiedad

w
N

Compra ropa / calzado

w

Trabajo/ trabajo horas

— —— —
N
N
I
s —a
O

w

— e —
(@)
w

extras para sacar dinero | ] 2 B 1 1
para ellos
Promedio n° menciones 1.8 1,7 20 ' 1,8 18 2,0 1,9
(n=504) (n=270) (n=234) =190) (n=301) (n=139) (n=77)

L';I Julio, 2015.

P8. ;Como les ayuda usted econdmicamente?
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TIPO DE AYUDA ECONOMICA PROPORCIONAN LOS ABUELOS (I de IlI)

Entre los que estan pasando por mds dificultades econdmicas, hay mds hgares en los que los hijos y sus familias se han traslado a
vivir con los abuelos

Z%individuos ,
PORCENTAJE DE AYUDA SITUACION PERSONAL

: Me cuesta mucho ¢; ;
10% (A) 20% (B) 30% (C) 40% omés (D)  [Nolegeafinalde jiegargfinalde g dgmasianes

mes (A) mes (B

Vienen a comer/cenar a
casa cada dia o varios dias
ala semana

60 BD 43

N
(00]

Pago/hago la compra
para casa o parte de ella

Les ayudo con el pago de
recibos/ gastos

w
o0
>

Les doy una canfidad
economica regularmente

Han venido a vivir conmigo

oo
I
I

Les cedo una vivienda de
mi propiedad

w

(00]
w

1

Compra ropa / calzado

Trabajo/ trabajo horas
exfras para sacar dinero ()
para ellos

(@]
w
(@]
(@]

T s s U
N
I N S—
N

N
— I
(08
>
o
o

w
>
o
N

1,6 1,7 1,9 2,2 1.8 1,9 1,7

Promedio n° menciones

L';I Julio, 2015.
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P8. ;Como les ayuda usted econdmicamente?
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TIPO DE AYUDA ECONOMICA PROPORCIONAN LOS ABUELOS (I de Ill)

Uno de cada 3 abuelos que dan de comer / cenar a su familia todos los dias o varias veces a la semana también les ayudan
pagandoles toda la compra o parte de ésta o pagar recibos y gastos.

%individuos

Base: abuelos cuyos hijos vienen a comer/cenar
diariamente o varios dias a la semana a su casa

Vienen a comer/cenar a
casa cada dia o varios
dias a la semana

Les ayudo con el pago de
recibos/ gastos 35%

Pago/hago la compra para 36%
casa o parte de ella °

Les doy una cantidad 26%
economica regularmente °

Han venido a vivir conmigo 5%

(n=262)

L';I Julio, 2015.

P8. ;Cémo les ayuda usted econdmicamente?
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Un 10% de los enirevistados se ha visto
en la necesidad de vender algin bien
de su propiedad para ayudar a sus hijos
/ nietos.

L';I Julio, 2015.
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VENTA DE BIENES PARA AYUDAR ECONOMICAMENTE A SUS HIJOS (I de i)

educo

Un 10% de los encuestados ha tenido que vender algun bien de su propiedad para ayudar a sus hijos/nietos. Las joyas es el bien
qgue mas se ha vendido para cubrir esta ayuda, seguido de viviendas/terrenos.

TOTAL EDAD ABUELO EDAD DE LOS NIETOS EN EL HOGAR

%individuos

Entre 50 Mas de 65 ainos | Menores de 5 De5a12anos De 13 a 17 afos Mas de 18 anos
y 65 anos (A) (B) anos (A) (B) (of D
Joyos|5 |5 Ié 4 Ié I8 I7
Vivienda/ terrenos/
otras propiedades 3 | 4 | - i 3 | - | S | -
inmobiliarias |
1 2 ‘ 1 ool ‘ 1 | 2 0
Coche/moto :
Muebies || 1 0 | 0 0 0
Otros 1 1 ] i ] 0 ‘ 1 ‘ 2 C
bien/propiedad i
(n=2504) (n=270) (n=234) : (n=190) (n=301) (n=139) (n=77)

L';I Julio, 2015.

P12. 3Ha vendido usted algun bien de su propiedad para poder ayudar a sus hijose 3Cudl(es)?
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VENTA DE BIENES PARA AYUDAR ECONOMICAMENTE A SUS HIJOS (I de i)

educo

Los abuelos en mayores dificultades son los que mds se han tenido que desprenderse de algun bien poder ayudar a sus hijos /
nietos, incluyendo vivienda y otros bienes ademads de joyas.

PORCENTAJE DE AYUDA SITUACION PERSONAL

Me cuesta mucho

%individuos

10% (A) 20% (8) 30% (C) 40% o més (D) | NGB 4 Tlegarafinalde Grcicaes (€
JoyosI7 3 |6 I8 EI]SBC |4 3
Vivienda/ terrenos/ |
otras propiedades 3 | o I 7 A ! I 8 | 3 3
inmobiliarias i
Coche/moto 0 ] o AB ‘2 3 ¢ |2 Cc 0
Muebles | | 0 ‘ 2 0 12 B 0 1
Ofros 0O ‘ 1 0 1 12 8 0 1
No he vendido ningin I
: A A
(n=147) (n=165) (n=101) (n=91) ! (n=47) (n=262) (n=195)

U] S

P12. 3Ha vendido usted algun bien de su propiedad para poder ayudar a sus hijose 3Cudl(es)?
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1 de cada 4 abuelos declara que sin su
ayuda ni sus hijos ni sus nietos podrian
tener una alimentacion y vida digna.

L';I Julio, 2015.
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CUAN IMPORTANTE ES ESTA AYUDA PARA SU FAMILIA (I de II)

educo

1 de cada 4 abuelos encuestados considera que sin su ayuda sus hijos/nietos no podrian tener una alimentaciéon y vida digna. Este
porcentaje es mayor entre los entfrevistados de 50 a 65 anos y aquellos que fienen nietos de 5 a 12 anos.

Z%individuos

EDAD ABUELO

EDAD DE LOS NIETOS EN EL HOGAR

Menoresde 5 De5a12anos De 13a 17 Mds de 18
anos (A) (B) anos (C) anos (D)

Entre 50 Mds de 65
y 65 anos (A) anos (B)

31 . 19 21 30 17 2

Sin mi ayuda, mis nietos no
) podrian tener una
alimentaciéon y vida dignas

Sin mi ayuda tendrian
igualmente una
alimentacién y vida di?nos
pero con muchos sacrificios
por parte de la familias

Mi ayuda les permite seguir
adelante sin tener que hacer
muchos sacrificios

(n=504) (n=270) (n=234) (n=190) (n=301) (n=139) (n=77)

L';I Julio, 2015.

P19 ;Hasta qué punto diria que la ayuda que usted presta a sus hijos y nietos es necesaria para que sus nietos puedan seguir adelante?
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CUAN IMPORTANTE ES ESTA AYUDA PARA SU FAMILIA (Il de 1I)

Los abuelos que mdas ayuda aportan a sus hijos / niefos/ que mas problemas tienen para llegar a final de mes son los que indican
que sus hijos / nietos tienen mayor dependencia de ellos.

%individuos P
PORCENTAJE DE AYUDA SITUACION PERSONAL
s Me cuesta . .
p No ll final Sind d
10% (A) 20% (B) 30% (C) 40% o mas (D)| c:’ee%gsa(Ar;a frit:‘téclzgg I:ﬁgnga) Jﬂiaﬁﬁ'&%ﬂ? (g)s

Sin mi ayuda, mis nietos no
podrian tener una 39
alimentacion y vida dignas AB

65
BC

9 10 ¢

Sin mi ayuda tendrian
igualmente una alimentaciony
vida dignas pero con muchos
sacrificios por parte de la
familias

Mi ayuda les permite seguir
adelante sin tener que hacer
muchos sacrificios

(n=147) (n=165) (n=101) (n=91)

(n=47) (n=262) (n=195)

U] S

P19 ;Hasta qué punto diria que la ayuda que usted presta a sus hijos y nietos es necesaria para que sus nietos puedan seguir adelante?
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6 de cada 10 abvuelos afirman que su
situacion y bienestar personal han
empeorado a raiz de las dificultades
economicas por las que pasa su familia.

L';I Julio, 2015.
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COMO LES ESTA AFECTANDO PERSONALMENTE ESTA AYUDA ECONOMICA
QUE ESTAN APORTANDO A SUS FAMILIAS (I de 1)

educo

1 de cada 3 declara que ha empeorado su bienestar mental, 1 de cada 4 su situacion financiera y 1 de cada 10 declara que incluso ha
empeorado su salud.

%individuos

SITUACION Y BIENESTAR PERSONAL

TOTAL EDAD ABUELO EDAD DE LOS NIETOS EN EL HOGAR

Entre 50 Mas de 65 anos Menores de 5 De 5 a 12 anos De 13 a 17 anos Mds de 18 anos
y 65 anos (A) (B) anos (A)

Ha emp e hacion  57% 58% 55% 57% 58% 53% 54%

En qué sentido ha
empeorado

HOdeemCJ?n?ﬁqg/d %rgii:rﬁ’g%c; . 36 . 35 . 36
mental
sozpesacsem [ 25 W W=
Duermo menos/ dueprrenoci I 17 I 16 l 19
Tengo menos fiempo pc:gi I 14 I 17 I 11

Ha empeorado mi salud/
mi bienestar fisico 11 10 12 10 14 ]&B
(n=504) (n=270) (n=234) (n=190) (n=301) (n=139) (n=77)
L';I ) *Base estadistica insuficiente
Julio, 2015. > , -

P13;Diria usted que a raiz de la crisis y las dificultades econdmicas por las que pasa su familia, su situacién y bienestar personal han empeorado? P14 3En qué
senfido ha empeorado su situaciéon y bienestar personal?
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COMO LES ESTA AFECTANDO PERSONALMENTE ESTA AYUDA ECONOMICA
QUE ESTAN APORTANDO A SUS FAMILIAS (Il de 1)

Enfre los que mdas ayudan a sus hijos/ mas dificultades econdmicas tienen: 7 de cada 10 indican que ha empeorado su situacion y bienestar
personal , un 50% declara que ha empeorado su situacion financiera y mas de un 20% su salud.

%individugs
SITUACION Y BIENESTAR PERSONAL

PORCENTAJE DE AYUDA SITUACION PERSONAL

Ha empeorado mi salud/
mi bienestar fisico | 4

|7 I]é |4

| o

(n=147) (n=165) (n=101) (n=91) (n=47) (n=262) (n=195)

. Me cuesta mucho . .
10% (A) 20% (B) 30% (C) 40% o més (D) | Nollego afinal de legar a final de Aeoagaceds
Ha empeorado su sitvacion  43% 57% A 60% A 3% | 7% c 89% c 34%
En qué sentido ha i
empeorado :
Ha empeorado mi estado |
de animo/ mi bienestar . 29 35 | - 45 - 43 . 23
mental '
Ha empeorado mi :
situacion financiera I 13 . 24 i - o BC . 34 8 I é
Duermo menos/ duermo i
mo [ 12 BT N R S g
Tengo menos tiempo pc1rrrc]|i I 11 I 13 i I 18 I 17 I 9

L'n *Base estadistica insuficiente
Julio, 2015.

P13;Diria usted que a raiz de la crisis y las dificultades econdmicas por las que pasa su familia, su situacién y bienestar personal han empeorado? P14 3En qué
senfido ha empeorado su situaciéon y bienestar personal?



educo

Un 5% de los abuelos ha visto
empeorada su alimentacion.

Este porcentaje se triplica entre los
abuelos que tienen problemas para
llegar a final de mes: un 15% de ellos
afirma que su alimentacion ha
empeorado.

L';I Julio, 2015.
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COMO LES ESTA AFECTANDO EN SU ALIMENTACION LA AYUDA ECONOMICA
QUE ESTAN APORTANDO A SUS FAMILIAS

Un 5% de los abuelos ha visto empeorado su alimentacion. Estd situacion empeora entre los abuelos que no llegan a final de mes y son el 15%
los que declaran que ha se ha visto afectada su alimentacion.

%individuos

SITUACION Y BIENESTAR PERSONAL

TOTAL EDAD ABUELO EDAD DE LOS NIETOS EN EL HOGAR

Entre 50 Mds de 65 aios Menores de 5 De 5 q 12 anos De 13 a 17 anos Mdas de 18 anos
y 65 anos (A) (B) anos (A)
N e enesior hoaonal  57% 58% 55% 57% 58% 53% 54%
Ha empeorado mi
alimentacién 5% 6% 4% 2% 7% A 2% 2%
(n=504) (n=270) (n=234) (n=190) (n=301) (n=139) (n=77)
PORCENTAIJE DE AYUDA SITUACION PERSONAL
s Me cuesta . .
)4 No ll final Sind d
. - B 10% (A) 20% (B) 30% (C) 40% o mas (D) %eer%zs(](,blsa fri'rrl]téclzgz I:gg;:EBq) Jﬂicﬁlﬂﬂﬂg (Cc’;
N emp e o porsonal  43% 57% 60% 73% 77% 69% 34%
Ha empeorado mi
alimentacion 3% 3% 5% 12% B 15% cC 7% C 0%
(n=147) (n=165) (n=101) (n=91) (n=47) (n=262) (n=195)
L';I ) *Base estadistica insuficiente
Julio, 2015. > . -

P13;Diria usted que a raiz de la crisis y las dificultades econdmicas por las que pasa su familia, su situacién y bienestar personal han empeorado? P14 3En qué
senfido ha empeorado su situaciéon y bienestar personal?



educo

)

Los abuelos estan reduciendo gastos en aspectos
bdasicos para poder ayudar a sus hijos y nietos:

Un 46% de los abuelos ha reducido el gasto en
tratamientos / servicios de salud.

Un 45% de los abuelos ha reducido el gasto en el
consumo de luz.

L';I Julio, 2015.
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Aunque solo un 5% de los abuelos
reconoce que ha empeorado su
alimentacion,
el 46% declara que ha reducido el gasto
en alimentacion y un 15% compra
menos productos frescos (carne,
pescado, fruta, verdura, pan...).

L';I Julio, 2015.
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REDUCCION EN ALIMENTACION, SALUD Y SUMINISTROS(I de II)

Productos de alimentacion, salud y suministros entre los aspectos en los que mds han reducido gasto.

Z%individuos
HAN TENIDO QUE TOTAL EDAD ABUELO EDAD DE LOS NIETOS EN EL HOGAR
RENUNCIAR A ALGO Entre 50 Mds de 65 anos Menores de § De5a12anos De 13 u ‘|7 anos Mdas de 18 anos
i y 65 anos (A) (B) anos (A) (B)
ALIMENTACION Y SALUD

Tratamientos/ servicios de salud
(servicios de pago, dentista, pdliza
de salud, ortopedia, oculista etc)

Productos de alimentacién para
mi/mi cényuge

n
o~
Ectl
—
©
S
& N
_.'
o
w
NN
w(h
—
o
3]
w

Medicamentos
SERVICIOS DEL HOGAR

Luz

Iw '19 i '21

M- - @|e Ee H- -
e M- @< B« EH- =-
# E« H« H« H. E-
- |- |- |- 5 ®=-

Renunciado

BeSmpietimente (= 504) (n=270) (n=234) (n=190) (n=301) (n=139) (n=77)

.Reducido gasto

Total

L';I Julio, 2015

P10. A raiz de la crisis 3Ha reducido el gasto o ha renunciado completamente usted personalmente a alguna de las siguientes cosas/bienes para poder
ayudar a sus hijose
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REDUCCION EN ALIMENTACION, SALUD Y SUMINISTROS (Il de 1)

Mayor reduccion del gasto en alimentacion y servicios del hogar entre los abuelos que mayor porcentaje aportan a sus hijos /
nietos y los abuelos que no llegan a final de mes.

Z%individuos
HAN TENIDO QUE PORCENTAJE DE AYUDA SITUACION PERSONAL

RENUNCIAR A ALGO . No llego a finalde Mecuestamucho g, 4o qsiadas
10% (A) 20% (B) 30% (C) 40% o mas (D) mes (A) llegar gsf'('f;?' de  Gificultades (C)
ALIMENTACION Y SALUD

o
Y
> .

H-

6058 57 ¢

de salud, ortopedia, oculista etfc)

Tratamientos/ servicios de salud
(servicios de pago, dentista, pdliza . 32 . 47 A

Productos de alimentacion para . 38 40 “ 50 61 54 c
mi/mi cényuge AB
Medicamentos 7 I 19 A I 26 A i

SERVICIOS DEL HOGAR :
D |
v B« s s
A Y i
- Ee - ;
Calefaccién I 19 . 31 A Aﬁ:
. LN B i
| ISR (n=147) (n=165)
n= n=
.Reducido gasto
Total

L';I Julio, 2015.

P10. A raiz de la crisis gHa reducido el gasto o ha renunciado completamente usted personalmente a alguna de las siguientes cosas/bienes para poder
ayudar a sus hijose



_

REDUCCION DEL GASTO EN ALIMENTACION POR PARTE DE LOS ABUELOS (I de II)

educo

15% de los abuelos entrevistado indica que a reducido la compra de productos frescos.

%individuos
TOTAL EDAD ABUELO EDAD DE LOS NIETOS EN EL HOGAR
Entre 50 Mas de 65 Menores de 5anos De5 q 12 anos De 13 c| 17 anos Mas de 18 anos
y 65 anos (A) anos (B)
Hareducido el gasto.en e 43% 50% 44% 47% 45% 53%

Compro en sitios mas . 39 . 36 - 43
baratos
Compro mds marca . 27 . 28 . 26
blanca/ marca del super

Compro menos carmne I 12 I 11 I 14

y/0 menos pescado

- H- H- H-
W Pz QB2 |
I8 IM I]3 IH

Cor%%rﬁong%sU:éug%!gé 4 [15% 3 [16% I 6 [17% 4 [10% I 4 [167% I 5 [16% | 3 M%
Compromencspan |3 | 2 I 5 | 3 3 3 | 3 |
comer manbs aamiaed | 2 3 ‘ 1 2 2 3 0
Ofros | 1 2 1 1 2 2 0
(n=504) (n=270) (n=234) [n=190) (n=301) (n=139) (n=77)

P

L) T

P11 Ha comentado que ha reducido su gasto en alimentacion para usted y/o su conyuge gen qué modo ha conseguido reducirlo?
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REDUCCION DEL GASTO EN ALIMENTACION POR PARTE DE LOS ABUELOS (Il de 1)

A mayor porcentaje de ayuda y peor situacion en el hogar mayor reduccion en la compra de productos frescos. 1 de cada 3
abuelos que no llega a final de mes ha tenido que reducir la compra de productos frescos.

Zindividuos PORCENTAJE DE AYUDA SITUACION PERSONAL

No llego afinal de Me cuesta mucho Sin demasiadas

10% (A) 20% (B) 30% (C) 40% o mds (D) mes (A) llegar a fi(l;()ﬂ de dificultades (C)
mes
Hareducido el gasto.en 5507 47% 60% ag 52% o | 66% ¢ 57% 25%

Compro en sitios mds
baratos . 27 . 38 - 55 - 44
Compro mds marca
blanca/ marca del super I 12 l 23 - 41 a8 - 428

-
W W |

" CE

c ‘ ‘ ‘ ‘ i ‘ ‘ ‘
3%%%?&”8@ came I 6 I 13 I 19 I 14 i . 32 BC I 15¢C 3
Compro menos frutayo/ | | 6% 3 [15% I 7 t22% I 7 [20% | I 5 -327i ¢  [19% | 4%
menos verdura fresca |
Compro menos pan |
P fre@co T 2 |5 J I7B_ 53 _ |5 i 1]
Procuro/ procuramos i
comer Lr#\engs coUn’ridod 1 ] | 3 I 5B : I /e | 2 0
Ofros | 1 1 1 2 | 2 | 2 1
(n=147) (n=165) (n=101) (n=91) : (n=47) (n=262) (n=195)
L'n _ *Base estadistica insuficiente
Julio, 2015.

P11 Ha comentado que ha reducido su gasto en alimentacion para usted y/o su conyuge gen qué modo ha conseguido reducirlo?



educo

Ademas de reducir el gasto en aspectos
basicos, se renuncia a actividades de

ocio.

8 de cada 10 abuelos prescinden o han
reducido gasto en hacer
cursillos/formacion y un 50% en hacer
actividad fisica/deporte.

L';I Julio, 2015.
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REDUCCION DEL GASTO EN OCIO POR PARTE DE LOS ABUELOS(I de II)

Los mayores de 65 anos son los que mds han renunciado a las actividades de ocio.

%individuos

HAN TENIDO QUE TOTAL EDAD ABUELO EDAD DE LOS NIETOS EN EL HOGAR

RENUNCIAR A ALGO Entre 50 . . Menoresde 5 De5al2anos De 13 a 17 aios Mas de 18 anos
y 65 afios (A) Mas de é5 anos (B)| anos (A) (B) C (D)

(o]e{[o)

Hacer cursillos/

o 79 26 78 39 80
talleres/formacion

Salir a comer fuera/ tomar

= . 78 3 76 5 81
algo con la familia/amigos

Iral

cine/bingo/futbol/teatro 75 33 73 5 79

-
-

Hacer viajes/excursiones | ¢k 55

Hacer deporte/ actividad

fisica 49

N
~N

.Renunciodo

completamente (n=504)
.Reducido gasto
Total
llll Julio. 2015 P10. A raiz de la crisis sHa reducido el gasto o ha renunciado completamente usted personalmente a alguna de las siguientes cosas/bienes para poder

ayudar a sus hijose
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REDUCCION DEL GASTO EN OCIO POR PARTE DE LOS ABUELOS(II de i)

Los abuelos con mayores problemas para llegar a final de mes son los que mayor reduccién del gasto han tenido y mayor
renuncia a las actividades de ocio.

Z%individuos
HAN TENIDO QUE PORCENTAJE DE AYUDA SITUACION PERSONAL

RENUNCIAR A ALGO ., Me cuesta mucho ¢ .
10% (A) 20% (B) 30% (C) 40% 0 més () | Noleg2 ANl de Tiiegar afinal de eSS
ocio

Hacer cursillos/

81 40
talleres/formacioén

Salir a comer fuera/ tfomar 3
algo con la familia/amigos

2

Ir al
cine/bingo/futbol/teatro

N
[3,]

Hacer viajes/excursiones

Hacer deporte/ actividad
fisica

comple n ’4; n ]65 )
. g

Total

L'n Julio, 2015

(n=262) = 195)

P10. A raiz de la crisis gHa reducido el gasto o ha renunciado completamente usted personalmente a alguna de las siguientes cosas/bienes para poder
ayudar a sus hijose
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i

~ ;COMOESTAN AYUDANDO EC

N % .

5QUE | PLICA ESTA,AYUDA PARA LOS PROPIOS ABUELOSEe.

N . i
R e -

OMO WTW NDO ESTA SITUZ
< X 4
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4 de cada 10 abvuelos declara que el ambiente
en su familia ha empeorado a raiz de la crisis.

1 de cada 10 de abuelos opina que hay mas
tensiones enire los miembros de la familia. Esta
proporcion se dobla en los hogares con
mayores dificultades.

L';I Julio, 2015.




46
caled -

IMPACTO DE LA CRISIS SOBRE EL AMBIENTE FAMILIAR

El 41% de los entrevistados afirma que la crisis y las dificultades econdmicas estdn afectando al ambiente familiar. Cuanto mds
aportan de sus ingresos para ayudar a sus familiares o cuanto mas les cuesta llegar a final de mes, mayor es el porcentaje de
hogares donde ha empeorado el ambiente familiar.

%individuos TOTAL EDAD ABUELO

Entre 50 Mas d? (35 anos
B

H do el y 65 anos (A)
a empeorado e
ambiente en la familia 41% 39% 43%

EDAD DE LOS NIETOS EN EL HOGAR

Menores de 5 De5a12afos De 13 a 17 ahos Mas de 18 anos
anos (A) B C D

40% 41% 37% 45%

En qué sentido ha empeorado

Est d imad
womos ceenreces; [l 0 W2» M2 | M» Mo Mo Bl
C ti
ompertmos mencs [ 12 o e 02 1o 02 i
Hay mds tensi f
ay més tensiones entre [ 1 CBE o Tiic Nizc | 4 N0
(n=1504) (n=270) (n=234) (n=190) (n=301) (n=139) (n=77)
PORCENTAJE DE AYUDA SITUACION PERSONAL
3 Me cuesta . .
) No ll final Sind d
10% (A) 20% (B) 30% (C) 40% o mas (D) %eer%g:(:)'a frir:Ith:gz I:;—.:ggzs% JﬂicSIm?:izg (g)s
Ha empeorado el ambiente ;7 36% 50% AB 61% AB 54%C 47%C 29%

En qué sentido ha empeorado

|
woceines Bz Wz Ele Elle Bx M 2

Comparimos menos | 4 Bi2a  [H2oa s Rk os 17
Hoy mas tensiones enire | 7 17 Bl o 23 assc [ |6
(n=147) (n=1635) (n=101) (n=91) (n=47) (n=262) (n=195)

U] S

P15. sDiria usted que a raiz de la crisis y las dificultades econdmicas, el ambiente en su familia ha empeorado? P16. 3En qué sentido ha empeorado el
ambiente en su familia?



educo

Un 9% de los de los abuelos declaran que la
raiz de las dificultades econdmicas, la
alimentacion de sus nietos ha empeorado.

Este porcentaje se triplica entre los abuelos que
no llegan a final de mes.

L';I Julio, 2015.




IMPACTO DE LA CRISIS SOBRE LA ALIMENTACION DE LOS NIETOS

educo

Un 10% de los de los abuelos declaran que sus nietos han empeorado su alimentacion. Este porcentaje aumenta hasta el 26%
entre los abuelos que no llegan a final de mes.

%individuos
TOTAL EDAD ABUELO EDAD DE LOS NIETOS EN EL HOGAR
Entre 50 Mds de 65 anos Menores de § De 13 a 17 anos Mdas de 18 anos
y 65 aos (A) (B) | afos (A)  DeS5al2anos (B) (©)
Ha empeorado su
mpeoradosu 9oz % 12% , | 5% 10% , 13% , 14% X
(n=504) (n=270) (n=234) (n=190) (n=301) (n=139) (n=77)
PORCENTAJE DE AYUDA SITUACION PERSONAL
. Me cuesta . .
- No ll final Sind d
10% (A) 20% (B) 30% (C)  40% omés (D) [ “Gemes (A) mucho legar a dificultades (C)
Haempeoradosu 397 6% 17% A 13% A 26% BC 9% 3%
(n=78) (n=70) (n=49) (n=40)* (n=60) (n=52) (n=77)
L'n Julio, 2015. *Base estadistica insuficiente

P17. ;Y cdmo diria que esta situacion afecta a sus nietos? Diria que...



educo

Un 20% de los abuelos reconoce que sus nietos
han dejado de ir al comedor escolar.

161




educo

IMPACTO DE LA CRISIS SOBRE LA ALIMENTACION DE LOS NIETOS

Un 20% de los abuelos reconoce que sus nietos han dejado de ir al comedor escolar. El 23% de los hogares con nietos de 5 a 12
anos han dejado de ir al comedor escolar. Cuanto mayor aportacion de sus ingresos al hogar hacen y cuanto peor es su situacion
personal mayor porcentaje de nietos tienen que han dejado de ir al comedor escolar.

%individuos
TOTAL EDAD ABUELO EDAD DE LOS NIETOS EN EL HOGAR
Entre 50 Mds de 65 anos Menores de § De 13 a 17 anos Mdas de 18 anos
y 65 anos (A) (B) | anos (A) De 5 a 12 anos (B) (€)
Han dejado de ir al
ndejododelral g0 19% 22% | 13% 23% , 19% 23% R
(n=1504) (n=270) (n=234) (n=190) (n=301) (n=139) (n=77)
PORCENTAJE DE AYUDA SITUACION PERSONAL
. Me cuesta . .
) No Il final Sind d
10% (A) 20% (B) 30% (C)  40% omés (D) [ “Gemes (A) mucho legar a dificultades (C)
Handejadodeiral  qgoz 15% 32% AB 21% 28% C 26% C 1%
(n=147) (n=165) (n=101) (n=91) (n=47) (n=262) (n=195)

L';I Julio, 2015

P18. Por lo que usted sabe zhan renunciado sus nietos a algunas de las siguientes cosas debido a la situacion econdmica familiare



educo

A partir de los 5 anos, es cuando los nietos
notan mas las dificultades familiares.

Un 27% de abuelos reconoce que sus nietos
han tenido que renunciar a actividades
organizadas por la escuela.

Un 10% declara que sus nietos han visto
reducido el gasto en tratamientos de salud.

L';I Julio, 2015.
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IMPACTO DE LA CRISIS SOBRE EL BIENESTAR DE LOS NIETOS (I de 1V)

La crisis afecta en mdltiples actividades y necesidades de los nietos ademds de alimentacion, incluyendo actividades escolares y
fratamientos de salud.

Z%individuos
TOTAL EDAD ABUELO EDAD DE LOS NIETOS EN EL HOGAR

Entre 50 Mas de 65 anos | Menores de 5
y 65 anos (A) anos De5a12afos De 13 a 17 anos Mdas de 18 anos

Han dejado de participar |
en actividades organizadas . 27 . 24 . 30 :I 17 . 30 A . 32 A . 26
por la escuela |
Han dejado de realizar 25 21 . 3] A | . . l 23
actividades extraescolares |
_ Llevan siempre/ casi 15 11 I 19 A | I 20
siempre la misma ropa | A

ofros ninos

Han dejado/ reducido el
gasto en algun tratamiento 10
de salud

Han dejado | 3 | 2 I 5

"~ Hondejododehacer I .. N B .. B ..
actividades son sus amigos/ I 14 I 12 I 17

completamente los estudios

Nada de lo anterior - 52

(n=2504) (n=270) (n=234) | (n=190) (n=301) (n=139) (n=77)

o~
oo
N
N
” I
o~
o~
N
Ne)
N
o
N
~

L) T

P18. Por lo que usted sabe zhan renunciado sus nietos a algunas de las siguientes cosas debido a la situacion econdmica familiar?
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IMPACTO DE LA CRISIS SOBRE EL BIENESTAR DE LOS NIETOS (1l de 1V)

En las familias con mayores dificultades, los nietos estan renunciado a mds actividades ya necesidades bdsicas como la salud o
ropa/ calzado.

Z%individuos ,
PORCENTAJE DE AYUDA SITUACION PERSONAL

Me cuesta mucho

10% (A) 20% (B) 30% (C) 40% o més (D) N°"e,ggs°(j{')‘°' de “llegarafinalde  Sindemasiadas

mes (B) dificultades (C)

- I

Han dejado de participar en 9
actividades organizadas por 4

B E
la escuela

Han dejado de realizar . 24 l 21 . 328
actividades extraescolares

Llevan siempre/ casi siempre I 11
la misma ropa

 Handejadodehacer f o Mo 17 I PYESEE T P
actividades son sus omigos/l ? I 12 I 17 . 27 BC I 15 I 7

otros ninos

Han dejado/ reducido el & ¢ 7 I 13 I 16 I 13 ¢ 6
gasto en algun tratamiento
de salud

Hondejodo‘] |4 I5 |5 I4 |2
completamente los estudios

45
Nada de lo anterior - >4 - 6OCD -

(n=147) (n=165) (n=101)

(n=47) (n=262) (n=195)

l rl P18. Por lo que usted sabe zhan renunciado sus nietos a algunas de las siguientes cosas debido a la situacion econdmica familiare
Julio, 2015.
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La crisis afecta también en la relacion con los nietos y en
su comportamiento:

Un 16% de los abuelos afirman que sus nietos
discuten mds con los padres.
Un 12% de los abuelos opina que sus nietos han
bajado su rendimiento escolar.

L';I Julio, 2015.
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IMPACTO DE LA CRISIS SOBRE EL BIENESTAR DE LOS NIETOS (lll de 1V)

A media que los nietos son mayores estos son mds conscientes de la situacion familiar y mayor consecuencias negativas sufren.

%individuos
TOTAL EDAD ABUELO EDAD DE LOS NIETOS EN EL HOGAR

Entre 50 Mas de 65 anos | Menoresde5 De5al2anos Del13al7ahos Mdsde 18 aios
y 65 anos (A) anos (A) (B) (C) D
Estdn mas tristes/ l 18 I 12 | I 9
desanimados i
Discuten mds con sus padres I 16 I 11 i I 8
Est&dn mds enfadados/ i
irritables 15 I 12 ! I 9
Ha bajado su rendimiento i
escolar 12 I 8 : I 6
Son'menos comunicafivos/se @ W ®§ _ 4: """"""""""""""""""
han cerrado mds en si mismos I I 7 S
No estdn a gusto en casa I 9 I 7 i
Tienen comportamientos que i
no son buenos para ellos 7 6 :
Discuten mds conmigo/ sus :
abuelos I 6 I 6 i 4
No son conscientes de la !
situaciéon, de momento no les - 62 - 74 - 49 - 78 60
afecta B i cb
i BCD
(n=504) (n=270) (n=234) : (n=190) (n=301) (n=139) (n=77)

L' I Julio, 2015. P17. ¢Y cémo diria que esta situacién afecta a sus nietos? Diria que...
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IMPACTO DE LA CRISIS SOBRE EL BIENESTAR DE LOS NIETOS (1V de IV)

La situacion de los nietos es peor en los hogares con mayores dificultades.

%individuos ,
PORCENTAJE DE AYUDA SITUACION PERSONAL

Me cuesta mucho

z No llego a final de + Sin demasiadas
10% (A) 20% (B) 30% (C) 40% o mas (D) r%es (A) Ileg%gsfl(réc)ul de dificultades (C)
Estdn mas tristes/ desanimados I 6 I 15 . 25 A . 24 C I 7
Discuten mds con sus padres I 7 I 12 . 20 A . 22 ¢ I 8
Estdn mds enfadados/ irritables | 4 I 10 . 23 A l 19 I 8
Ha bajado su rendimiento
escolar | 4 l 11 16 13 8
‘Son menos comunicatives/se g g g gm g mw
han cerrado mas en si mismos I 7 I I 13 I 10 I 8
No estdn a gusto en casa I 10 I 5 I 8 I 10 I 8
Tienen comportamientos que
no son buenos para ellos | 2 I 5 I 10 A I 9 I 4
Discuten mdas conmigo/ sus
ouelos|2 |4 Ié I9 |2
No son conscientes de la

situacidon, de momento no les
ety I 75 ] 70 ]

L'n Julio, 2015. *Base estadistica insuficiente

P17. ;Y cémo diria que esta situacién afecta a sus nietos? Diria que...
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Los abuelos tienen una vision pesimista del
futuro de sus nietos:

4 de cada 10 abuelos prevé que el futuro de sus
nietos serd peor que ahora.

L';I Julio, 2015.

)
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VISION DEL EL FUTURO DE SUS NIETOS SEGUN LOS ABUELOS (I de i)

educo

4 de cada 10 encuestados ve el futuro de sus nietos peor que ahora y 2 de cada 10 lo sigue viendo muy dificil.

sindivid
%individuos TOTAL EDAD ABUELO

Enire 50 Mas de 65 aios
y 65 anos (A) (B)

Peor que ahora - 42 - 36
Mejor que ahora - 29 - 32

Muy dificil / Tendran gue
esforzarse mas / Trabajar mos/. 19 . 19
Estudiar mds

EDAD NIETOS

Menoresde5 De5al2anos Del3al7ahos Masde 18
anos (A) anos (D)

No van a poder estudiar

No va a haber puestos de | 3 2
frabajo
________________________ Jncier_’ro___z__________ ______2_______________

Tendrdn que buscar frabajo en el
extranjero

2 4
Tendremos que seguir 2 4 B
ayuddndoles
2 2
2

No quiero pensar en ello

Igual que ahora 1

—
—
w
—

Oftros | 1 1 1
No sabe / No contesta | 3 I 4 3

(n=504) (n=270) (n=234) i (n=190) (n=301) (n=139) (n=77)

L) T

P19B. Ante esta situacion scdmo ve el futuro de sus nietos?
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VISION DEL EL FUTURO DE SUS NIETOS SEGUN LOS ABUELOS (Il de II)

educo

Los abuelos que mayor porcentaje de sus ingresos aportan a sus hijos / nietos o tienen mads dificultades econdmicas ven peor el
futuro que el resto de abuelos.

%individuos ,
PORCENTAJE DE AYUDA SITUACION PERSONAL

- Me cuesta mucho :
10% (A) 20% (B) 30% (C) 40% o més (D) No llego a final Sin demasiadas

de mes (A) Ileg?'r]gsfi(rl\?’()ul de dificultades (C)
Mejor que ahora - 43 ep - 27 . 21 . 19

Muy dificil / Tendrdn que
! o 13 LRE

esforzarse mas / Trabajar mas /
Estudiar mas

No van a poder estudiar ] 2 i
No va a haber puestos de | ] 4 E
frabajo !
o mceto l5ac 3 |
Tendrdn que buscar frabajoenel | 2 1 I 6 |
exfranjero A i
Tendremos que seguir | 4 1 1 3 !
ayuddndoles :
No quiero pensaren ello | 1 ] I 4 1 i 0 ]

Igual que ahora | ] 2 1 0 | I 3 1 ]

Ofros 0 2 2 0 1
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Datos clave sobre la situacion de los abuelos que ayudan a sus hijos a raiz de la crisis:

;. Como estdn ayudando economicamente los abuelos?

% Los abuelos aportan 290€ en media al mes ayudar a sus hijos / nietos.

% 2 de cada 10 abuelos destinan un 40% o mdas de sus ingresos mensuales a ayudarles y un 10%
de los entrevistados se ha visto en la necesidad de vender algun bien de su propiedad para
ayudar a sus hijos / nietos.

% Los abuelos estan proporcionando ayuda de multiples formas:

» La mitad de los abuelos dan de comer /cenar cada dia o varios dias en semana a
suUs hijos o nietos.

% 1 de cada 3 pagan les proporcion una cantidad econdmica de forma regular
% 1 de cada 10 abuelos ha acogido la familia de su hijo en su casa.

%1 de cada 4 abuelos declara que sin su ayuda ni sus hijos ni sus nietos podrian tener una
alimentacion y vida digna.

k
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Datos clave sobre la situaciéon de los abuelos que ayudan a sus hijos a raiz de la crisis:

;. Qué implica esta ayuda para los propios abuelos?

% 6 de cada 10 abuelos afiirman que su situacion y bienestar personal han empeorado a raiz de
las dificultades econdmicas por las que pasa su familia.

“*Un 5% de los abuelos ha visto empeorada su alimentacion: este porcentaje se triplica entre los
abuelos que fienen problemas para llegar a final de mes: un 15% de ellos afiima que su
alimentacion ha empeorado.

% Los abuelos estdn reduciendo gastos en aspectos bdsicos para poder ayudar a sus hijos y
nietos:

»  Un 46% de los abuelos ha reducido el gasto en tratamientos / servicios de salud.
=  Un 45% de los abuelos ha reducido el gasto en el consumo de luz.

»  Aungue soélo un 5% de los abuelos reconoce que ha empeorado su alimentacion,
el 46% declara que ha reducido el gasto en alimentaciény un 15% compra menos
productos frescos (carne, pescado, fruta, verdura, pan...).

L'n Julio, 2015.
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;. Como estan afectando las dificultades econdmicas
al ambiente familiar y a sus nietos?

% 4 de cada 10 abuelos declara que el ambiente en su familia ha empeorado a raiz de la crisis.
1 de cada 10 de abuelos opina que hay mds tensiones entre los miemlbros de la familia. Esta
proporcion se dobla en los hogares con mayores dificultades.

% En relacion a sus nietos, un 9% de los de los abuelos declaran que la raiz de las dificultades
econdmicas, la alimentacidon de sus nietos ha empeorado y un 20% de los abuelos reconoce
que sus nietos han dejado de ir al comedor escolar.

Un 27% de abuelosreconoce que sus nietos han tenido que renunciar a actividades
organizadas por la escuela y un 10% declara que sus nietos han visto reducido el gasto en
tratamientos de salud.

“ La crisis afecta también en la relacion con los nietos y en su comportamiento: Un 16% de los
abuelos afirman que sus nietos discuten mds con los padres y un 12% de los abuelos opina que
sus nietos han bajado su rendimiento escolar.

“ En este contexto, los abuelos tienen una vision pesimista del futuro de sus nietos: 4 de cada 10
abuelos prevé que el futuro de sus nietos serd incluso peor que ahora.
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