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LI 4

Presentacio

Catalunya viu canvis demografics sense precedents que tenen efectes importants sobre
el conjunt de la societat. L'envelliment de la poblacio és la conseqléncia inevitable d’es-
deveniments positius vinculats fonamentalment al desenvolupament economic i social. Cal
fer referencia a les condicions de vida més saludables i a la millora de I'atencio social i medi-
ca. A mesura que I'estructura d’edat de la poblacid canvia, el conjunt de la societat ha d’a-
daptar-se a les necessitats d’'un nombre creixent de persones grans i ha de congixer i
recongixer el seu paper i la seva aportacio social.

’explotacio de I'Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006
ens aporta un instrument valuds per coneixer la realitat de les persones grans de la pro-
vincia de Barcelona i és una referéncia ineludible en la planificacié de les politiques desti-
nades a aquest col-lectiu. La publicacio periddica d’aquesta enquesta permet, a més, tenir
una visio continuada i dinamica de les caracteristiques i les necessitats de les persones
grans.

Us presentem, doncs, I'explotacio de I'enquesta, que respon a un encarrec fet a I'lnstitut
d’Estudis Regionals i Metropolitans de Barcelona i que permet comencar a consolidar un
cos de coneixement i identificar pautes de canvi.

’estudi analitza la situacié actual de les persones grans i en mostra el paper actiu i parti-
cipatiu en les diferents dimensions de la vida. També ens en ddna a coneixer les necessi-
tats en termes economics, de salut, d’habitatge, de mobilitat, familiars, socials i relacio-
nals. L'informe contribueix, a més, a evidenciar la creixent heterogeneitat de les persones
que integren aquest col-lectiu i de les seves trajectories de vida.

Les administracions publiques han d’adaptar-se a les noves realitats de la gent gran
i fomentar la promoci¢ de I'autonomia i I'envelliment actiu. Els darrers anys hem vis-
cut I'aparicié de noves lleis, especialment la Llei de promocié de I'autonomia perso-
nal i atenci6 a la dependéncia, d’ambit estatal, i la Llei de serveis socials, d’ambit catala,
les quals incideixen directament sobre el benestar de les persones grans. Confiem,
doncs, que aquestes lleis milloraran de forma significativa les condicions de vida d’a-
quest col-lectiu.

’atencio a les persones grans i la garantia dels seus drets, especialment pel que fa a la
promocié de I'autonomia, és un dels objectius prioritaris de la Diputacié de Barcelona.
Per aix0, considerem imprescindible comptar amb un coneixement exhaustiu i rigorés d’a-
quest col-lectiu, de les seves necessitats i expectatives i dels seus canvis. La publicacio
d’aquest estudi esta motivada per aquesta preocupacio especial i vol contribuir a millo-
rar el coneixement de la realitat cada cop més diversa, complexa i dinamica de les per-
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sones grans. El nostre objectiu és que pugui ser una eina util per a totes les institucions,
les entitats i els professionals que treballen per la millora de la qualitat de vida de les per-

sones grans.

Montserrat Ballarin
Presidenta delegada de I’Area de Benestar Social de la Diputacié de Barcelona
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Introduccio

Aquest informe sobre les condicions de vida i els habits de la gent gran de la provincia de
Barcelona prové de I'analisi territorialitzada dels resultats de I'’Enquesta de condicions
de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006. |’ objectiu general d’aquest estudi és
observar quines son les principals especificitats de la gent gran en comparacié amb els
menors de 65 anys de la provincia. Alhora, també es pretén observar si hi ha algunes dife-
rencies internes en aquest col-lectiu, per comprendre diferents estils de vida i situacions.

Més concretament, els objectius especifics d’aquest treball sén: a) coneixer les caracte-
ristiques i la diversitat de les persones grans en els diversos ambits que configuren la vida
quotidiana i I'entorn relacional i territorial; b) aprofundir en I’heterogeneitat de la gent gran
per tal de distingir les formes de vida i les necessitats de les persones més autonomes,
aixi com les d’aquelles que pateixen algun tipus de dependeéncia, solitud o vulnerabilitat
economica, i, finalment, ¢) analitzar I’evolucié de les condicions de vida i els habits de la
gent gran de la provincia de Barcelona en els darrers sis anys (2000-2006).

’estudi parteix de I’ estructura que s’explica tot seguit. Inicialment, es destaquen les prin-
cipals caracteristiques sociodemografiques de la gent gran, com ara el tipus de llar, I'es-
tat civil, el nivell d’estudis o0 el coneixement de la llengua catalana. Tot seguit, s’entra en
I'ambit econdomic, analitzant quins son els seus ingressos individuals i familiars i quina és
la seva perspectiva sobre I’economia particular i familiar. Més endavant, s’explora 'espai
vital i quines son les caracteristiques de I’'habitatge on resideixen i de I'entorn on viuen.
Una de les novetats d’aquest estudi és I'apartat de salut. L'Enquesta recull noves preguntes
sobre 'estat de salut i sobre la dependéncia que han estat clau per elaborar aquesta nova
seccid i que poden ser Utils per a futures edicions. Aquesta nova informacié ajudara a obser-
var I'evolucié de I'estat de salut, de la dependéncia i de I'atencid a la gent gran. El se-
gUent apartat tracta de la distribucié del temps relacionada principalment amb les tasques
de la llar i el lleure. Finalment, el darrer capitol se centra en les xarxes socials: quins son
els principals agents amb els quals les persones grans tenen relacio, tant en una situacio
de quotidianitat com en una situacioé de dificultat, a més a més de la seva participacio en
diferents tipus d’entitats.

Al llarg d’aquest treball es realitza una analisi comparativa de I'evolucio en els darrers sis
anys de la situacié de la poblacid entrevistada (prenent com a referéncia I'Enquesta de
I'any 2000)." En general, com es veura a continuacio, no hi ha hagut gaires canvis. Pero

1. SINTES PASCUAL, E.; A. RaMON RiBa. Condlicions de vida i habits de la gent gran de la provincia de Barcelo-
na. Barcelona. Diputacié de Barcelona, 2003.
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en alguns casos s’observen algunes variacions en els costums o practiques que cal tenir
presents i que s’apunten en els diferents capitols d’aquesta recerca.

Per observar I'heterogeneitat de la gent gran, s’han tingut en compte majoritariament les
variables de genere, nivell educatiu, categoria socioprofessional, grups d’edat o ambits ter-
ritorials. En alguns casos particulars s’han pres com a referéncia altres variables d’interes
per a I’analisi. En aquesta edicio s’han realitzat alguns canvis en relacié amb els grups d’e-
dat. Concretament, s’ha afegit un nou grup d’edat a I'analisi, ja que I'etapa vital de la gent
gran se sol allargar cada vegada més. En aquesta linia, s’han dividit els grups d’edat de
la segUient manera: s’han tingut en compte els grups de gent gran entre 65 i 74 anys, entre
751 84 anys i aquelles persones que tenen 85 anys i més. D’aquesta manera, les dades
d’aquest estudi poden reflectir millor I’heterogeneitat de la gent gran i es pot realitzar una
comparacié millor amb altres estudis i recerques que prenen com a referencia aquestes
mateixes franges d’edat.

A més a més de la comparacié entre els diferents grups d’edat i la de I'evolucié tempo-
ral, també se’n fa una entre el col-lectiu de gent gran (65 anys i més) i la resta de la pobla-
cid (menors de 65 anys). Aquesta comparacio ajuda a percebre les diferents condicions
de vida i habits dels uns i els altres.

Pel que fa als diferents ambits territorials, s’ha partit de la seglient classificacio:

— Barcelona. Es fa referéncia exclusivament al municipi de Barcelona.

— Primera corona. Aquesta categoria inclou els municipis més propers a la Ciutat
Comtal, com ara I’'Hospitalet de Llobregat, Badalona, Sant Adria de Besos o Santa
Coloma de Gramenet.

— Segona corona. Inclou els municipis no limitrofs amb la ciutat de Barcelona perd que
formen part de la Regié Metropolitana i de I'area d’influencia de la Ciutat Comtal. Algu-
nes d’aquestes localitats son, entre altres, Terrassa, Sabadell, Granollers, Vilafranca
del Penedés o Mataro.

— Resta de la provincia.? Engloba les localitats més allunyades de la ciutat de Barce-
lona, que no formen part de la Regi® Metropolitana de Barcelona. Entre aquests muni-
cipis es troben Vic, Manresa o Berga, per exemple.

També cal destacar que I'Enquesta, tot i tenir notables millores en els darrers anys (com
el fet d’incloure noves preguntes sobre I'estat de salut i sobre la dependéncia), encara pre-
senta algunes limitacions per realitzar un estudi especific de la gent gran. Una d’elles és,
per exemple, que la mostra no té en compte la gent gran que es troba en residéncies, cen-
tres de dia o hospitals, aixi com aquella que presenta un estat de dependencia més greu.
Tot i aixi, les dades que s’han obtingut i que es mostren en aquest treball son de gran valor,
per la representativitat de la mostra en la resta de casos.

2. En aquest sentit, podria haver-hi alguna confusid quan es parla de la situacié de la gent gran de la resta
de la provincia, sobretot quan es compara amb la de la ciutat de Barcelona. Quan es parla de «resta de la
provincia», es fa referéncia a les persones que viuen en els municipis més allunyats de la ciutat de Barcelona,
que no s’inclouen ni en la primera ni en la segona corona.
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Aspectes metodologics

L’Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya es va realitzar durant
els anys 2005 i 2006. Es va entrevistar un total de 10.398 persones a tot el territori cata-
la. De la poblacié entrevistada, se n’han creat dues subpoblacions: una que inclou les per-
sones de 65 anys i més residents a la provincia de Barcelona i una altra amb els menors
de 65 anys.® La primera és de 1.582 casos i la segona, de 6.195. El nombre de persones
grans entrevistades en I'edicid del 2006 ha augmentat substancialment respecte de I'e-
dicid passada (2000), quan va ser de 1.350 casos. D’aquesta manera, el marge d’error
disminueix de 4,5 a £2,5.

També cal afegir que aquesta és la primera edicié de I'Enquesta que inclou una compa-
racié temporal (2000-2006) amb dades especifiques de la provincia de Barcelona; en I'e-
dicio del 2000 no es va poder fer perquée I'Enquesta del 1995 prenia com a territori de refe-
rencia la Regid Metropolitana de Barcelona i no la totalitat de la provincia.

’analisi de les dades es basa majoritariament en explotacions estadistiques univariants i
bivariants, encara que en els casos en qué s’ha cregut pertinent s’han tingut en compte
tres variables. En les preguntes en qué apareix una taxa de resposta de NS/NC (no sap /
no contesta) inferior al 5%, s’ha optat per no tenir-la en compte, com es mostra al peu de
les taules respectives, i s’han redistribuit els percentatges entre les altres categories de res-
posta. Per acabar, cal destacar que, per afavorir una millor interpretacio de les dades i de
la relacié entre variables, també s’ha optat per incloure I'estadistic de la V de Cramer* en
les taules bivariants. D’aquesta manera, es pot copsar en quina mesura la variable inde-
pendent influeix sobre la dependent.

3. La mostra seleccionada no ha estat ponderada perque no es mostraven diferencies significatives entre la
ponderacio i la no-ponderacié. En vista d’aquesta situacio, es va creure convenient no realitzar-la.

4. V de Cramer: doéna valors entre 0 i 1, essent O I'absencia d’associacio entre variables i 1 I'associacio per-
fecta.






1. Ambit sociodemografic

En aquest apartat es presenten les diferents caracteristiques sociodemografiques de la gent
gran que resideix a la provincia de Barcelona. Al llarg d’aquest treball i especialment en
aquest punt es poden observar les particularitats que té aquest grup de persones de
65 anys i més en diferents ambits demografics en comparacié amb la resta de la pobla-
cio, pel que fa a aspectes com ara la distribucio de la poblacié per edat, per genere o per
estat civil, entre altres.

Caracteristiques principals de la poblacié

Les caracteristiques de la poblacié de 65 anys i més de la provincia de Barcelona no dis-
ten gaire de les d’altres paisos europeus. El procés d’envelliment de la poblacid sol estar
present en la majoria de societats avancades i sol estar acompanyat d’un fort impacte en
I'estructura social i de la necessitat d’aportar una nova orientacio dels serveis socials que
tingui presents aquests canvis. El descens de la natalitat i I'envelliment de la poblacié estan
tenint un efecte important en I'estructura demografica de la poblacié de la provincia de Bar-
celona. Aquest tipus d’evoluci¢ és percebut pels experts com una tendéncia logica que
segueix la poblacié de les societats avancades. En aquest apartat de caracteristiques basi-
ques es poden observar les principals categories de distribucio de la poblacio, tenint en
compte les variables del sexe, I’'edat, I'estat civil, el nivell d’estudis i I'estatus socioeco-
nomic.

Edat i sexe

La distribuci¢ per edats de la gent gran de la provincia de Barcelona s’ha estructurat en
tres grans grups d’edat, amb I'objectiu d’obtenir dades quantitatives comparables a les
d’altres investigacions i estudis que s’organitzen en funcié d’aquesta mateixa estructura.®
En aquest sentit, s’han identificat com a marc de referéncia els seglients grups d’edat: entre
els 65 i els 74 anys aquelles persones que majoritariament s’acaben de jubilar perd que
solen comptar encara amb una vida activa, entre els 75 i els 84 anys aquelles persones
que comencen a tenir algunes dificultats d’autonomia i, finalment, el grup de 85 anys |
més, que es tracta del més envellit. Aquest darrer se sol prendre com a referent per cal-

5. Lestudi de les condicions de vida i habits de la gent gran de la provincia de Barcelona amb els resultats
de 'Enquesta del 2000 compta amb una subdivisié en dos grans grups d’edat (65-74 anys i 75 anys i més).
Aquest estudi intenta anar més enlla, proposant una nova subdivisié d’edats (65-74 anys, 75-84 anys i 85 anys
i més).
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cular I'index de sobreenvelliment de la poblacio. La presencia d’aquest grup de persones
en aquesta analisi permetra observar si la poblacid més envellida de la gent gran té unes
pautes i condicions de vida particulars o diferents de les de la resta de grups.

En la taula 1.1 es pot observar com a la provincia de Barcelona es dona un augment del
pes de la poblacid més envellida, especialment aquelles persones que tenen entre 75184
anys i aquelles que tenen 85 anys i més. Si es realitza una comparacio entre I’estructura
d’edats de la gent gran de I’Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Cata-
lunya 2006 i la del 2000, es pot observar com el grup d’edat més jove perd pes pobla-
cional, tot i mantenir-se encara com el grup més important, ja que el 51,3% de la gent gran
es situa en aquesta franja d’edat. L'acusat descens del pes de la poblacid més jove es
deu no només a I'augment de I'esperanca de vida siné també al fet que la majoria de la
poblacié que es trobava entre els 65 i els 70 anys en el moment de realitzacio de I'enquesta
va néixer durant la Guerra Civil espanyola i els primers anys de la postguerra. El grup d’e-
dat que guanya més pes poblacional en aquests darrers sis anys és el de 75 a 84 anys,
que augmenta gairebé 5 punts percentuals, passant del 33,9% al 38,8%. Aquesta matei-
xa tendencia a 'alca ja es donava entre I'any 1995 i el 2000. Les evidéncies presentades
en aquest punt, que remarquen una clara tendéncia a 'augment del pes de la poblaciod
més envellida, podrien tenir implicacions importants, de forma directa o indirecta, en els
serveis publics i privats orientats a aquest grup.

Pel que fa a les diferéncies de génere, en la figura 1.1 es pot observar com aquestes se
solen donar en bona mesura per la major esperanca de vida de les dones respecte dels
homes. En el grafic es destaca com la distancia entre les unes i els altres augmenta a mesu-
ra que la poblacio creix en edat. Per exemple, es pot veure com gairebé set de cada deu
persones de 85 anys i més sén dones (68,6%). Aquesta distribucio de genere per grups
d’edat no ha variat gairebé gens en comparacié amb els resultats de I'"Enquesta de I'any
2000, que registraven dades practicament identiques.

A diferéncia de la situacio anterior, si s’observen les dades tenint en compte el lloc de
residéncia de la gent gran, si existeix una variacio dels percentatges en I'evolucié tem-
poral que cal tenir present. En tots els territoris, a excepcid de la primera corona, s’ob-
serva com la poblacié major de 74 anys és cada vegada més important. Un exemple con-
cret d’aquesta tendéncia és 'augment de pes poblacional que registra a la segona
corona la franja d’edat entre 75 i 84 anys: passa del 31,5% (2000) al 38,2% (2006). Tant
a la ciutat de Barcelona com a la resta de la provincia (els municipis més periféerics), la

Taula 1.1. Distribucié de la gent gran de la provincia de Barcelona segons I’edat.
Evolucié 2000-2006

2000 2006
65-74 anys 58,1 51,3
75-84 anys 33,9 38,8
= 85 anys 8,0 9,9
Total 100,0 100,0
n mostral (1.350) (1.582)

Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Figura 1.1. Sexe de la gent gran de la provincia de Barcelona segons I’edat. 2006
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Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

majoria de la gent gran té més de 74 anys. En el primer cas, la xifra arriba al 51%, i en el
segon, al 55,4%.

Si bé a la ciutat de Barcelona el percentatge de persones majors de 84 anys és del 8,4%,
a la resta de la provincia aquesta xifra és més alta i arriba gairebé al 12%. Si s’observen
les dades de la Ciutat Comtal, aquestes no han variat gaire respecte de I'any 2000. Les
que si ho han fet han estat les de la resta de territoris, que registren un augment consi-
derable de la poblacid de 85 anys i més. Un exemple especific seria el cas de la poblacid
de la primera corona, on aquest registre s’ha incrementat un 43%, passant del 7,8% a
I'11,1% actual. Aquest augment a la primera corona es dona en bona mesura per I'estoc
de poblacié immigrant de la resta d’Espanya que va emigrar cap a Catalunya durant els
seixanta i setanta i es va assentar als municipis dels voltants de la ciutat de Barcelona. Es
probable que 'augment a la resta d’ambits territorials també es doni per aquest motiu perd
que no sigui tan acusat com a la primera corona perqueé I'impacte de 'arribada de nou-
vinguts va ser perceptiblement menor.

Taula 1.2. Distribucié de la gent gran de la provincia de Barcelona segons I'edat i el lloc
de residéncia. 2006

Barcelona 1a corona 2a corona Resta prov. BCN Total
65-74 anys 49,0 57,7 51,6 44,6 51,3
75-84 anys 42,6 31,2 38,2 43,6 38,8
= 85 anys 8,4 11,1 10,2 11,8 9,9
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (589) (348) (500) (145) (1.582)

V de Cramer = 0,070
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Estat civil

Les dades de I'edici6 del 2006 son molt semblants a les de I'any 2000 pel que fa a I'es-
tat civil de la poblacio. Lestat civil més present, tant en les persones grans com en les per-
sones menors de 65 anys, és el de casat o casada. Ara bég, la gent gran té la particulari-
tat de registrar una presencia més elevada de persones vidues. Aquestes, majoritariament
dones, es concentren en els grups de poblacid més envellits (entre 75 i 84 anys i més de
85 anys), per la seva major esperanca de vida. En aquest sentit, tal com es pot percebre
en la figura 1.2, si bé el percentatge de persones vidues entre els menors de 65 anys és
només d’'un 1,5%, aquest arriba al 31,8% en la gent gran.

Les diferencies d’estat civil son molt acusades pel que fa al genere, tal com es mostra en
la taula 1.3. S6n dades significatives sobre aquesta situacio el nombre d’homes grans casats
(82,4%) i la comparacié amb el de dones en la mateixa situacio (43,9%). Les diferéncies
pel que fa a la taxa de viduitat son explicites. Mentre que el 46,6% de les dones grans sén
vidues, el percentatge de viduitat és del 12,2% entre els homes majors de 65 anys. Final-
ment, cal destacar també la major presencia de dones solteres que d’homes solters. La
preséncia d’aquest grup entre les dones (7,6%) dobla la que registren els homes (3,3%).
Sobre aquest punt, es fa dificil destacar quins poden ser els elements explicatius d’aques-
ta major preséncia de dones solteres que d’homes solters. Es probable que les diferéncies
de génere i les tradicions tinguin alguna cosa a veure amb I'explicacié d’aquest fenomen.

Per edats, la tendencia també és clara. A mesura que augmenta I'edat, la viduitat és més
present en les dones que en els homes i I'estat de casat o0 casada va disminuint la seva
presencia. D’aquesta manera, les dones vidues de 85 anys i més representen el 81,8%
de la poblacio femenina d’aquesta edat, mentre que la viduitat entre els homes de la matei-
xa edat és del 31,1%.

Figura 1.2. Estat civil de la poblacié de la provincia de Barcelona segons
els grups d’edat. 2006
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Taula 1.3. Estat civil de la gent gran de la provincia de Barcelona segons el sexe. 2006

Dones Homes Total
Solter/a 7,6 3,3 5,8
Casat/da 43,9 82,4 60,4
Vidu/a 46,6 12,2 31,8
Separat/da 1,2 1,6 1,4
Divorciat/da 0,7 0,5 0,6
Total 100,0 100,0 100,0
n mostral (678) (903) (1.581)

V de Cramer = 0,400
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

Taula 1.4. Estat civil de la gent gran de la provincia de Barcelona segons
el sexe i 'edat. 2006

Dones (a) Homes (b) Total (c)

65-74 75-84 =85 65-74 75-84 =85 65-74 75-84 =85

anys anys anys anys anys anys anys anys anys
Solter/a 7,2 8,5 6,6 3,1 3,9 1,7 53 6,7 5,8
Casat/da 60,1 34,3 10,5 876 77,9 652 73,0 52,2 604
Vidu/a 29,3 56,8 81,8 70 164 31,1 18,8 40,1 31,8
Separat/da 2,1 0,4 0,0 2,0 1,1 2,0 2,0 0,7 1,3
Divorciat/da 1,3 0,0 1,0 0,3 0,7 0,0 0,9 0,3 0,7
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (435) (361) (108) (376) (253) (49 (811) (B14) (157)

(@) V de Cramer = 0,276
(b) V de Cramer = 0,154
(¢) V de Cramer = 0,237
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié de Catalunya 2006.

Nivell d’estudis

El nivell d’instruccio de la gent gran de la provincia de Barcelona és molt inferior al de la
resta de la poblacio, a causa de les diferencies pel que fa a la igualtat d’oportunitats entre
aquests dos grans grups de poblacid. Durant els anys quaranta i cinquanta, només les
persones procedents d’una encara poc nombrosa classe mitjana i de la classe alta fina-
litzaven una educacio secundaria i/o0 universitaria. Gairebé la totalitat dels fills de la pobla-
cio de classe baixa solien abandonar els estudis per treballar o bé per tenir cura dels ger-
mans o de les tasques de la llar. A partir dels anys seixanta i setanta, a causa del
desenvolupament economic que el pais experimenta, juntament amb la prioritat que
alguns governs van donar a I’'educacio, la poblacié general es va veure beneficiada per
I'extensio de I’'escolaritat, amb un major accés als estudis secundaris i als superiors.

Aquestes diferencies pel que fa a les oportunitats es reflecteixen clarament en les dades
de I'Enquesta sobre el nivell educatiu de la gent gran. Hi ha grans diferencies en I'obten-
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ci6 d’una titulacié académica. La preséncia de persones majors de 65 anys és mes ele-
vada en els estrats educatius més baixos, com son I'analfabetisme i la no finalitzacié dels
estudis primaris, que en la resta. Es pot observar en la figura 1.3, en qué es representa el
percentatge de majors de 65 anys i menors en cada estrat, la baixa preséncia de gent gran
amb estudis universitaris i secundaris: representa el 5,1% i el 13,8% de la poblacio, res-
pectivament. Atesa la situacié de desigualtat d’oportunitats, és logic que els nivells d’ins-
truccid més baixos registrin la preséncia més elevada de persones grans. Un exemple clar
d’aquest fet és la poblacié analfabeta: el 67,9% és gent gran i el 32,1%, no. La mateixa
tendéncia s’observa en la primaria incompleta (un 63,4% enfront d’'un 36,6%). Aquestes
evidencies son Utils perqué també contradiuen la hipotesi que I’analfabetisme és un feno-
men que desapareix de forma natural a mesura que les persones grans sense cap tipus
d’instruccié moren. Hi ha un grup de persones analfabetes menors de 65 anys que podria
donar-se per la presencia de persones nouvingudes d’altres paisos que necessiten for-
macio addicional per adquirir les competencies basiques de lectura i de matematiques indis-
pensables per dur a terme una vida quotidiana normal.

Quan s’observen les diferencies de genere, es poden percebre desigualtats molt nota-
bles en I'obtencié d’una titulacié academica, tal com succeia també I'any 2000.° Els este-
reotips de génere i la cultura tradicional que relegava explicitament la dona a la llar sén
algunes de les principals causes que poden explicar les diferencies de genere. La dis-
tribucié de génere té una estructura peculiar i uniforme. Es a dir, les dones sén sempre
les que tenen més presencia en els estrats més baixos. Aquestes representen la gran
majoria de la gent gran analfabeta (78,8%) i, per altra banda, tenen una major presén-
cia en la finalitzacio dels estudis primaris que els homes (un 65,3% enfront d’'un 34,7%).

Figura 1.3. Nivell d’estudis de la poblacié de la provincia de Barcelona segons
els grups d’edat. 2006
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6. SINTES PascuAL, E.; A. RamON RiBa. Op. cit. pag. 19.
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Figura 1.4. Nivell d’estudis de la gent gran de la provincia de Barcelona segons
el sexe. 2006
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Aquesta situacio es donava pergué un gran nombre d’homes no solien finalitzar la pri-
maria, a causa d’una incorporacio primerenca al mercat laboral en una societat en quée
la ma d’obra infantil i I'economia submergida eren ben presents, o bé perque els homes
continuaven estudiant i adquirien titulacions més elevades. Després de completar la pri-
maria, el percentatge de dones decau i s’observa una major presencia d’homes amb
estudis secundaris i universitaris finalitzats que de dones. Tot i aixi, cal destacar que
aquestes diferéncies no sén tan elevades com hom podria imaginar. Per exemple, el
39,8% de la gent gran amb estudis superiors son dones. Aquesta dada és important,
ja que en l'edicid de I'any 2000 el nombre d’homes amb estudis universitaris quadru-
plicava el de dones. En aguesta edicio del 2006 les diferencies s’han atenuat molt con-
siderablement.

Les desigualtats educatives s’expliquen no només per factors de genere sind també per
factors territorials, en funcié de la tipologia d’habitants que resideixen en unes poblacions
0 en unes altres. En aquest sentit, pel que fa al nivell d’instruccié per ambits territorials,
cal destacar que s’observen elements significatius a tenir en compte. Un d’ells és el major
pes de les persones grans entre les analfabetes que es registra a la primera i a la segona
corona de I'area metropolitana en comparacié amb els menors de 65 anys. La taxa d’a-
nalfabetisme de la gent gran és del 9,6% en el primer cas i del 6,5% en el segon. Aquest
fet es deu al nombre important de persones que van immigrar d’altres regions d’Espanya
gue no havien estat escolaritzades durant la Guerra Civil i la postguerra a les regions d’o-
rigen. Perd0 no només la taxa d’analfabetisme és elevada entre la gent gran en aquests
territoris esmentats, sind que també ho és la d’estudis primaris inacabats. Per exemple,
aproximadament una de cada dues persones grans no tindria els estudis primaris acabats
0 seria analfabeta (49,8%) a la primera corona, mentre que aquesta situacio és ben dife-
rent a la ciutat de Barcelona, on nhomés una de cada cinc persones grans es trobaria en
aquesta mateixa situacio (21,2%).
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Taula 1.5. Nivell d’estudis de la gent gran de la provincia de Barcelona segons
el lloc de residencia. 2006

Barcelona Ta corona 2a corona Resta prov. BCN Total
Analfabet/a 1,7 9,6 6,5 4,4 52
Primaria incompleta 19,5 40,2 34,5 31,4 29,9
Estudis primaris 50,2 39,4 43,1 54,2 46,0
Estudis secundaris 19,3 8,3 13,1 7,3 13,8
Estudis superiors 9,2 2,4 2,9 2,6 5,1
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (5689) (348) (500) (145) (1.582)

V de Cramer = 0,166
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

La ciutat de Barcelona sobresurt entre la resta d’ambits territorials pel que fa a la presen-
cia de gent gran amb estudis universitaris. Tal com es mostra en la taula 1.5, la xifra d’u-
niversitaris se situa en el 9,2%, un nombre elevat si es compara amb el de la primera coro-
na (2,4%) o el de la segona (2,9%). Aquesta situacié també es ddéna en els estudis
secundaris. En aquest darrer cas, una de cada cinc persones grans de la ciutat de Bar-
celona es troba en possessié d’aquests estudis (19,3%), mentre que a la segona corona
aquest percentatge és del 13,1% i a les comarques més allunyades de I'’Area Metropoli-
tana, del 7,3%.

Estatus socioeconomic

El métode seguit a I'informe general de I'Enquesta de condicions de vida i habits de la pobla-
cio de Catalunya per classificar la poblacié de la provincia de Barcelona en classes socials
diferenciades és el de la creacid de diferents categories socioprofessionals. Per generar
aquesta variable, s’ha tingut en compte la professié en qué les persones entrevistades
havien treballat anteriorment, a més dels ingressos mensuals que aquestes reben. En aquest
sentit, les diferents categories s’estructuren en tres tipus: alta, mitjana i baixa. Aquesta infor-
macio és clau per observar les diferéncies socioeconomiques entre la gent gran i com
aquestes afecten les seves eleccions, habits i condicions de vida.

Tot i 'establiment de les diferents categories, cal remarcar que els ingressos de la gent gran
solen ser menors que els de les persones que fan una vida activa en el mercat laboral. En
aqguest sentit, no s’hauria d’entendre de la mateixa manera una persona gran que perta-
ny a una categoria socioprofesional mitjana i una persona més jove del mateix grup. Els
iNngressos, els habits de consum i les condicions de vida son ben diferents, ja que no solen
dependre exclusivament de la font principal d’ingressos de la persona gran (pensié de jubi-
lacié contributiva, no contributiva o altres), sind també d’altres recursos, com els estalvis,
el patrimoni acumulat, la xarxa social i els ingressos familiars.

Un altre factor que marca les diferéncies entre la gent gran i la resta de la poblacié son les
diferents condicions economiques i socials en qué han prosperat ambdds grups. Com s’as-
senyalava en I’'apartat anterior, el baix assoliment de titulacions academiques superiors va
afectar 'estructura de la poblacio i va generar una classe baixa més extensa que I'ac-
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Taula 1.6. Categoria socioprofessional de la poblacié de la provincia de Barcelona segons
els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més Total
Alta 13,3 9,7 12,6
Mitjana 37,3 31,5 36,2
Baixa 49,4 58,8 51,2
Total 100,0 100,0 100,0
n mostral (6.770) (1.379) (7.149)

V de Cramer = 0,076
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

tual. Tal com es pot percebre en la taula 1.6, aquestes diferéncies entre grups es poden
apreciar de forma considerable. Per exemple, aquelles persones grans que es troben en
la categoria socioprofessional baixa son el 58,8%, al costat del 49,4% de la resta de la
poblacié. Aquestes diferéncies també es registren de forma inversa en la resta de grups.
Mentre que el 13,3% dels menors de 65 anys pertanyen a la classe alta, aquest percen-
tatge disminueix fins al 9,7% entre la gent gran. En la classe mitjana, els percentatges res-
pectius soén del 37,3% i del 31,5%.

’evolucié socioeconomica previament esmentada es percep també en lataula 1.7, quan
es tracta de les categories socioprofessionals per grups d’edat. En aquest sentit, la clas-
se baixa té una presencia més elevada (66,1%) en el grup de més edat que en el grup més
jove (568,3%). En principi, amb el pas del temps, aquesta tendéncia a la disminucié de la
classe baixa hauria de continuar en els propers anys i/o décades si augmenten les pen-
sions i el nivell educatiu de la gent gran.

Les diferencies d’ingressos més acusades s’expliquen en gran mesura per les desigual-
tats de genere. Una dada que explicita aquesta situacio és que el 67,7% de les dones
grans pertanyen a una categoria socioprofessional baixa, en comparacié amb el 49,5%
dels homes. Aquest fet es dona principalment perqué un gran nombre de dones grans
perceben com a Unica font d’ingressos la pensié no contributiva de jubilacio, ja que han

Taula 1.7. Categoria socioprofessional de la gent gran de la provincia de Barcelona
segons el sexe i els grups d’edat. 2006

Sexe (a) Grups d’edat (b)
65-74 75-84 85 anys
Dones Homes anys anys i més
Alta 4,6 15,1 12,3 7,4 4,5
Mitjana 27,7 35,4 29,4 34,8 29,4
Baixa 67,7 49,5 58,3 57,8 66,1
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (704) (675) (716) (5633) (130)

(@) V de Cramer = 0,217
(b) V de Cramer = 0,076

Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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estat inactives i s’han dedicat a les tasques de la llar i a la cura dels fills 0 bé han realit-
zat alguns treballs en I’economia no formal que no se’ls han tingut en compte. Per aquest
motiu, la pensié d’'una dona jubilada d’aquestes caracteristiques sol ser d’entre 350 i
400 euros mensuals, fet que afecta de forma important els seus ingressos individuals
i familiars.

Estructura familiar

Aquest apartat recull les diferents formes de llar que inclou I'Enquesta de condicions de
vida i habits de la poblacid de Catalunya. En aquest sentit, destaca la preséncia dels set
tipus diferents de llars que, a continuacio, es presenten:

a) Unipersonal: llars formades per una sola persona.

b) Sense nucli: llars on viuen dues persones 0 més sense vinculacié conjugal o filial.

c) Parella: llars uninuclears formades per una parella sola.

d) Parella amb fills: llars uninuclears formades per una parella més els seus fills solters.

€) Monoparentals: llars d’un sol nucli formades per un dels progenitors més els seus fills
solters.

) Uninuclears amb altres persones: llars on conviu un nucli familiar (amb fills o sense) amb
altres persones, emparentades o no. També s’anomenen llars extenses.

9) Plurinuclears: llars constituides per dos nuclis familiars o més, també denominades mul-
tiples.

En lataula 1.8 s’observen les principals particularitats de les llars de la gent gran de la pro-
vincia de Barcelona. La més destacable és el gran nombre de persones majors de 65 anys
que viuen soles. Aquesta situacio es déna perque la tendéncia de les persones grans vidu-
es inicialment no és anar a viure a casa dels fills o filles 0 anar a una residéncia, sind man-
tenir I’habitatge on residia juntament amb la seva parella. En aquesta situacié es troba el
20,8% dels casos, en comparacio amb el 4,3% de menors de 65 anys que viuen sols.
Aquest darrer grup sol estar format per persones joves o de mitjana edat amb poder adqui-
sitiu mitja o alt que decideixen viure soles. Mentre que la primera situacio sol ser fruit d’u-
na situacié donada, la segona sol ser fruit d’'una opci¢ de viure escollida lliurement. Una
altra situacio particular se sol donar quan els fills o filles s’emancipen de la llar i només hi
roman la parella. Aquesta opcid es dona en el 44,7% dels casos entre la gent de 65 anys
i més i només en un 16,1% entre la resta de la poblacio.

Lestructura de la llar més habitual entre la poblacié menor de 65 anys és la parella amb
fills (59,8%), mentre que el percentatge de gent gran que es troba en aquesta situacio és
baix (11,3%). Finalment, cal destacar la major preséncia de gent gran que viu en una llar
uninuclear amb més persones respecte de la resta de la poblacio. Tot i aixi, caldria apun-
tar que aquesta situacié no és gaire diferent entre tots dos grups. Si bé en el primer cas
aquesta tipologia de llar es déna en I'11,2% dels casos, en el segon, només en el 8,6%.
Aquestes evidencies son rellevants per observar que la residéncia de les persones grans
a casa dels fills (que sol ser la forma més habitual de llar uninuclear amb altres persones)
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Taula 1.8. Estructura i dimensié de les llars on resideix la poblacié de la provincia
de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més

Llars Persones Llars Persones
Unipersonal 4,3 1 20,8 1
Sense nucli 3,2 3 5,9 2
Parella 16,1 2 447 2
Parella amb fills 59,8 4 11,3 3
Monoparental 6,3 3 4,9 2
Uninuclear i altres persones 8,6 4 11,2 4
Dos nuclis 0 més 1,7 6 1,2 5
Total 100,0 100,0
n mostral (6.195) (1.582)

Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

és un fenomen poc frequent. Les persones grans volen mantenir I'opcié de viure soles,
tot i tenir alguns problemes de salut o de dependéncia, com s’analitzara més endavant en
I'apartat de salut.

En la figura 1.5 es pot observar la importancia del sexe pel que fa a I’'estructura de la llar.
Aixi, com s’ha destacat anteriorment, el fet que el nombre de dones vidues sigui molt ele-
vat en comparacio amb el d’homes vidus incideix de forma important en 'elevat index de
dones que viuen soles. En relacidé amb I’'evolucio temporal, s’observa com hi ha una lleu-
gera tendéncia a 'augment de les llars unipersonals, passant del 19,6% del 2000 al

Figura 1.5. Sexe de la gent gran de la provincia de Barcelona segons el tipus
de llar on resideix. 2006
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20,8% actual. Pel que fa als altres tipus de llar, no es registra cap tipus de variacio, excep-
te en I'opcid de viure en parella sense fills, que passa del 41,6% al 44,7%. Aquest fet pot
ser degut al descens de les parelles amb fills. Sembla, doncs, que en aquests darrers anys
s’hauria produit una major emancipacio dels fills de gent gran que vivien a casa dels seus
pares.

Com es destaca en la taula 1.9, pel que fa als diferents ambits territorials, no hi ha gaires
diferencies en relacié amb I'estructura de la llar. LUnica peculiaritat que es pot apuntar és
un lleuger increment de la preséncia de les llars unipersonals a Barcelona respecte de la
resta de territoris si es prenen com a referencia les dades de I'edicié del 2000 i les del 2006.
Aquesta dada contrasta amb una menor presencia de gent gran en llars uninuclears amb
altres persones.

En la taula 1.10 es presenta el nombre de gent gran que encara té els fills a la llar. A cau-
sa de I'allargament que es dona actualment tant en I’edat de fecunditat com en I'edat d’e-
mancipacio dels joves, molt probablement el nombre de gent gran amb un fill o filla a casa
podria incrementar-se en el futur. Actualment, pero, ja es pot observar com un nombre con-
siderable de persones grans, el 29,4%, tenen encara almenys un fill a la llar.

Taula 1.9. Tipologia familiar de la gent gran de la provincia de Barcelona segons
el lloc de residéncia. 2006

Barcelona 1a corona 2a corona Resta prov. BCN Total
Unipersonal 22,9 18,9 19,8 20,3 20,8
Sense nucli 7,3 4.8 4,9 6,0 59
Parella 421 46,3 471 42,9 447
Parella amb fills 12,0 11,8 9,6 12,5 11,3
Monoparental 55 5,2 3,9 5,2 4,9
Uninuclear i altres persones 9,5 11,5 12,9 11,0 11,1
Dos nuclis o més 0,7 1,5 1,7 2,1 1,3
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (589) (348) (500) (145) (1.582)

V de Cramer = 0,059
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

Taula 1.10. Nombre de fills a la llar de la gent gran de la provincia de Barcelona
segons el sexe. 2006

Dones Homes
Cap fill en aquesta situacio 68,9 72,7
Un 28,0 24,0
Dos 2,5 2,4
Tres 0,6 0,8
Total 100,0 100,0
n mostral (777) (633)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Ocupacio previa i inactivitat laboral

Habitualment, I'edat de jubilacié se sol situar al voltant dels 65 anys. Tot i aixi, hi ha per-
sones que s’acullen a prejubilacions i altres que es mantenen en el mercat de treball. Les
dades que es desprenen de I'Enquesta assenyalen evidencies prou reveladores de com
es donen les jubilacions i les prejubilacions a la provincia de Barcelona.

Abans, pero, cal observar quin ha estat el nivell d’inactivitat laboral que ha tingut la gent
gran al llarg de la seva vida. Observant la taula 1.11, es pot destacar com la inactivitat labo-
ral s’explica en bona mesura per motius de genere. Si bé practicament la totalitat d’ho-
mes ha treballat anteriorment (97,5%), gairebé una de cada quatre dones no ho ha fet (22%).
Aquesta darrera xifra és relativament baixa perqué, a través d’aquesta pregunta, I'Enquesta
recull, a més de la gent que es trobava en el mercat laboral formal, aquelles persones que
van treballar en I'economia informal, independentment del temps que ho van fer.

Pel que fa a les diferencies existents per edats, si bé no es denota cap tipus de diferéen-
cia entre els grups d’edat entre 65 i 74 anys i entre 75 i 84 anys, si que n’apareix una quan
es fa la comparacio amb la gent de 85 anys i més; no és gaire elevada pero si lleugera-
ment significativa. Mentre que el 16,9% de les persones d’aquesta franja d’edat no havien
treballat anteriorment, aquesta taxa disminueix uns 5 punts en la resta de grups i se situa
enl'11,7% ien el 12,7%, respectivament.

Una altra dada que es pot desprendre de la taula anterior és la baixa taxa d’activitat que
existeix després d’haver-se superat els 65 anys. Tal com es pot percebre, aquesta xifra
€s gairebé inexistent i ha anat a la baixa en els darrers anys. Si bé la taxa d’activitat de la
gent gran de la provincia de Barcelona el 2000 era d’un 1,5%, actualment és només d’un
1,7%. Tot i la posada en marxa del Pacte de Toledo I'any 1995 i la possibilitat d’ajornar
I'edat de la jubilacié fins als 70 anys, sembla, doncs, que aquesta voluntat politica no es
trasllada als habits de les persones grans, ja que sén persones comptades les que con-
tinuen actives més enlla dels 65 anys.

D’altra banda, allo que es manté no només és la jubilacio als 65 anys sind també I’exis-
téncia d’una jubilaci¢ anticipada. Aquesta darrera, que suposava el 16,9% dels casos

Taula 1.11. Gent gran de la provincia de Barcelona que ha treballat abans segons
el sexe i 'edat. 2006

Sexe (a) Grups d’edat (b) Total
65-74 75-84 85 anys
Dones Homes anys anys imés
Si 76,8 97,5 85,5 86,7 83,1 85,7
No 22,0 0,1 11,7 12,7 16,9 12,6
Actiu 1,2 2,4 2,9 0,6 0,0 1,7
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (678) (903) (811) (614) (157) (1.582)

(@ V de Cramer = 0,328
(b) V de Cramer = 0,072
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Taula 1.12. Motius per deixar la feina de la gent gran de la provincia de Barcelona
segons el sexe. 2006

Dones Homes Total
Acomiadament o tancament de 'empresa 10,5 5,8 8,2
Jubilacié per I'edat 28,6 55,4 41,9
Jubilacié anticipada 12,5 251 18,8
Malaltia o incapacitat 17,4 12,0 14,7
Per la realitzacié de tasques reproductives 26,4 0,2 13,4
Altres motius 4,6 1,5 3,0
Total 100,0 100,0 100,0
n mostral (646) (652) (1.298)

V de Cramer = 0,460
Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

I'any 2000, ha augmentat 2 punts, fins a arribar al 18,8% el 2006. Per tant, 'alternativa de
la jubilaci¢ anticipada sembla consolidar-se amb el pas del temps, no només per opcid
dels mateixos treballadors i treballadores sind també per part de les empreses en la re-
estructuracio de les seves plantilles.

La distribucié de genere és ben significativa en els motius per deixar la feina abans de jubi-
lar-se, sobretot en aquelles persones que ho van fer per dedicar-se a les tasques de la llar
0 a la cura dels fills. El 26,4% de les dones van deixar de treballar per aquests motius, a
diferéncia del 0,2% dels homes. Un altre motiu seria I'acomiadament o el tancament de I'em-
presa. Superar I'atur a partir dels 45 o els 50 anys és més dificil que en altres edats, ja que
les empreses tendeixen a contractar treballadors joves. ’edat és un factor obstaculitzador
en l'accés al mercat de treball, i, a vegades, pot provocar un atur de llarga durada en el qual
algunes persones finalment renunciin a optar a un nou treball i esperin I'edat de jubilacio.
Les dones, de nou, es troben en una situacié de major fragilitat que els homes en aquest
punt. Es per aquest motiu que la taxa de dones que van deixar de treballar per acomiada-
ment o tancament de I'empresa és major (10,5%) que la dels homes (5,8%).

Un altre element que destaca en la taula 1.12 és que la jubilacié anticipada és un fet que
es déna amb més freqléncia entre els homes grans que entre les dones. El percentatge
d’homes de 65 anys 0 més que es troben en aquesta situacio (25,1%) dobla el de dones
(12,5%). Aquesta situacio se sol donar perque el perfil de les persones que es jubilen anti-
cipadament sol ser el de treballadors que tenen una certa antiguitat en el lloc de treball. El
percentatge ascendent de dones en aquesta situacio respecte del 2000 (un 12,5% enfront
d’'un 9,7%) podria venir de la consolidacié d’aquesta modalitat de jubilacio en el sector public,
especialment en el mén de I'educacio, on la presencia femenina és molt elevada.

Origen i llengua

La diversitat de la poblacié que resideix a la provincia de Barcelona es pot analitzar a tra-
vés de les dues variables que es tracten en aquest apartat: I'origen geografic i I'Us de la
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llengua. La provincia de Barcelona ha estat durant el segle xx un territori que ha acollit per-
sones de diferents regions i cultures. Com que aquest estudi se centra en la gent gran,
encara es pren com a marc de referéncia la resta d’Espanya com el principal lloc d’origen
geografic i linglistic de la poblacid nouvinguda majoritariament entre els anys cinquanta i
els setanta del segle xx. D’aqui a uns deu o vint anys, aquesta diversitat sera més amplia
en aquesta franja d’edat i s’haura de fer referéncia a persones d’origens geografics més
llunyans i de llengles més diverses.

Origen

En la taula 1.13 es poden observar els dos principals origens geografics de la gent gran
de la provincia de Barcelona. Alld que diferencia la poblacid major de 65 anys de la resta
pel que fa a I'origen geografic és el lloc de procedéncia de les persones nascudes fora de
Catalunya. La preséncia d’aquestes és major entre la gent gran que entre la resta de la
poblacié. En aquest sentit, la poblacié nascuda fora (51,1%) supera la que va néixer en
territori catala (48,9%). Pel que fa a la resta de la poblacio, aquesta taxa és menor, ja que
la immigracio dels anys cinquanta i seixanta no va retornar a les seves regions d’origen i
els seus fills i filles van néixer a Catalunya. El que diferencia uns i altres és que, si bé prac-
ticament la totalitat de les persones grans nascudes fora de Catalunya ho van fer a altres
indrets d’Espanya, les més joves ho van fer majoritariament a altres paisos, especialment
a paisos en via de desenvolupament. Per aixd, una bona part del 34,9% de persones
menors de 65 anys que han nascut fora son estrangeres.

Levolucié temporal d’aquest fenomen registra canvis gairebé imperceptibles. Es proba-
ble que en el futur els percentatges representats en la taula 1.14 puguin variar a la baixa,
tal com indica la petita tendencia representada, ja que els estocs de fills de persones immi-

Taula 1.13. Origen geografic de la poblaci6 de la provincia de Barcelona
segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més Total
Nascuts a Catalunya 65,1 48,9 61,8
Nascuts fora de Catalunya 34,9 51,1 38,2
Total 100,0 100,0 100,0
n mostral (6.195) (1.582) (7.776)

Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié de Catalunya 2006.

Taula 1.14. Origen geografic de la gent gran de la provincia de Barcelona.
Evolucié 2000-2006

2000 2006
Nascuts a Catalunya 49,1 48,9
Nascuts fora de Catalunya 50,9 51,1
Total 100,0 100,0
n mostral (1.350) (1.582)

Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Taula 1.15. Origen geografic de la gent gran de la provincia de Barcelona
segons el lloc de residéncia. 2006

Barcelona Ta corona 2a corona Resta prov. BCN Total
Nascuts a Catalunya 53,6 30,3 51,1 66,6 48,9
Nascuts fora de Catalunya 46,4 69,7 48,9 33,4 51,1
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (5689) (348) (5600) (145) (1.582)

V de Cramer = 0,214
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

grades nascuts a Catalunya durant els seixanta i setanta comencaran a formar part de la
gent gran en els propers vint o trenta anys.

Es troben algunes diferéncies estadisticament significatives quan es realitza la distincio per
ambits territorials. El fet que les persones nouvingudes arribessin als municipis limitrofs amb
la ciutat de Barcelona ha influit molt considerablement perqué la seva preséncia a les loca-
litats de la primera corona sigui més elevada que a d’altres. Per exemple, I'Hospitalet, Cor-
nella o Santa Coloma de Gramenet son alguns dels municipis que van registrar un alt index
de persones nouvingudes durant els anys seixanta, un index d’immigracio més elevat que
I'actual. En la taula 1.15 es pot observar com set de cada deu persones grans residents
ala primera corona sén nascudes fora de Catalunya (69,7%). En canvi, les comarques més
allunyades de I'area metropolitana de Barcelona son les que van registrar un nombre menor
de persones immigrants. Es per aixd que el percentatge de persones nascudes fora de
Catalunya només arriba al 33,4% dels casos a la resta de la provincia.

Llengua

L’origen geografic de la poblacit té efectes directes en els usos linguistics. En aquest sen-
tit, si s’observen les dades que apareixen en la taula 1.16, es pot percebre com el fet de
néixer a Catalunya té una incidencia molt forta en el fet de tenir com a llengua materna el
catala. Aquesta situacio és més evident en la gent gran que en la resta de la poblacio, per-
qué aquelles persones que van néixer a Catalunya fa 65 anys o més ho van fer majorita-
riament en el si d’'una familia catalanoparlant, pel baix index d’immigracio que es registra-
va en aquells anys. En poques persones nascudes a Catalunya es dona la combinacio del
catala i el castella, situacio que apareix en el 7,9% dels casos, mentre que aquesta matei-
xa combinacio entre els menors de 65 anys augmenta fins al 20,6%. Amb aquestes dades
també es pot observar la poca preséncia de poblacio estrangera entre la gent més gran.
Només un 3,2% parla altres llenglies. En canvi, si s’observa la poblacid més jove, si que
apareix un estoc important de persones d’altres origens que tenen com a llengua mater-
na altres llengues (8,0%) o I'arab i/o berber (7,8%).

En I'evolucié temporal del 2000 al 2006 hi ha un augment del percentatge de perso-
nes menors de 65 anys que tenen ambdues llenglies com a propies 0 que es consi-
derarien bilingles. La resta de dades son bastant similars si es focalitza I'atencié en la
gent gran.
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Taula 1.16. Llengua materna de la poblacié de la provincia de Barcelona segons
els grups d’edat i I'origen geografic. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més
@ (b)

Nascuts a Nascuts fora Nascuts a Nascuts fora

Catalunya de Catalunya Catalunya de Catalunya Total
Catala 46,3 4,4 85,4 8,8 34,6
Castella 33,1 70,5 6,7 81,1 45,9
Ambdues 20,6 9,3 7,9 6,8 14,8
Arab o berber 0,0 7.8 0,0 0,1 2,1
Altres 0,0 8,0 0,0 3,2 2,6
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (4.036) (2.159) (773) (808) (7.775)

(@) V de Cramer = 0,559
(b) V de Cramer = 0,802
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié de Catalunya 2006.

En la taula 1.17 es mostra la llengua que predomina a la llar, segons I'Us que en facin els
seus membres. Es pot observar com es registra un lleuger descens en el percentatge d’a-
quelles persones grans que destaquen que nomeés s’hi parla una Unica llengua (tots en cata-
la o tots en castella). L'opcid de parlar tots els membres de la llar en catala, pero, aug-
menta del 41,1% (2000) al 42,0% (2006). Per altra banda, disminueix notablement el fet
que tots els membres de la llar siguin castellanoparlants: passa del 40,9% al 35,0%. L'ex-
clusivitat d’'una sola llengua a la llar esta donant pas a una situacié més diversa, en la qual
no tots els membres sén catalanoparlants o bé castellanoparlants. Per exemple, cal des-

Figura 1.6. Llengua de la poblaci6 de la provincia de Barcelona segons
els grups d’edat. 2006
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Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Taula 1.17. Llengua propia de la gent gran de la provincia de Barcelona combinada
amb la de tots els membres familiars. Evolucié 2000-2006

2000 2006
Tots catala 41,1 42,0
Tots castella 40,9 35,0
Tots ambdues 5,6 54
Catala/castella 54 59
Catala/ambdues 1,8 1,6
Castella/ambdues 3,9 71
Catala/castella/ambdues 0,4 1,0
Altres situacions 0,9 2,0
Total 100,0 100,0
n mostral (1.350) (1.582)

Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

tacar noves situacions que no apareixien anteriorment, com la de ser castellanoparlant perd
que a casa hi hagi persones habitualment, els fills o0 néts que tinguin com a llenglUes de
referencia ambdues llengles (tant el castella com el catala). Aquest escenari concret ha
passat de donar-se en un 3,9% dels casos (2000) a fer-ho en un 7,1% (2006).

Coneixement del catala

A banda de la llengua que es parla habitualment a la llar, també és important observar quin
és el coneixement del catala de la gent gran. El nivell general de coneixement és baix. En
la figura 1.7 es destaca quin és I'origen de la gent gran en relacié amb els principals indi-
cadors de coneixement de la llengua. Primer de tot, cal observar que qui no entén la llen-
gua ha nascut a fora de Catalunya, com gairebé la totalitat de les persones que entenen
el catala perd no el parlen. Tot i que el catala no fos la llengua comuna d’instruccié com
actualment ho és a causa de la prohibicié durant la dictadura franquista , el coneixement
d’aquest és prou significatiu per part de la gent gran que ha nascut a Catalunya. Tot i aixi,
aquestes dificultats, juntament amb un baix nivell educatiu, van influir en qué hi hagi un
nombre considerable de persones nascudes a Catalunya que parlen la llengua catalana
perd no 'escriuen. També s’ha de destacar que un 35,8% d’aquestes persones sdn nas-
cudes fora de Catalunya i que finalment van aprendre la llengua de forma oral.

De fet, I'origen geografic de la gent gran marca de forma important el nivell de coneixe-
ment del catala, com s’aprecia en la taula 1.18. La majoria de la gent gran nascuda a Cata-
lunya, el 53,3%, parla i escriu la llengua, mentre que aquesta mateixa situacié només es
doéna en el 7,6% de les persones nascudes fora del territori catala. Si se suma el nombre
de persones grans que el parlen perd no 'escriuen, el percentatge de coneixement del
catala ascendeix al 99% en el cas de les persones nascudes a Catalunya, perd només al
32% en la resta. En definitiva, I'accés al coneixement del catala, tant parlat com escrit, no
€s una situacio que s’hagi donat entre les persones nouvingudes a Catalunya durant els
cinquanta i seixanta i que s’hi van quedar a viure. Aquest fet apareix especialment a la pri-
mera corona de I’Area Metropolitana de Barcelona.
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Figura 1.7. Nivell de coneixement del catala de la gent gran de la provincia de Barcelona

segons I’'origen geografic. 2006
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Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

[’origen geografic no és I'inic factor que té una incidéncia important en el coneixement
de la llengua. El nivell d’estudis també en té. Tot i aix0, també cal remarcar que precisa-
ment el nombre de persones nouvingudes amb estudis superiors va ser molt baix. Quan
s’observen les dades sobre el coneixement de la llengua catalana en les persones amb
estudis universitaris, tal com apareixen en la taula 1.19, es pot comprovar que hi ha molt
poques persones que no I'entenguin, ja siguin nascudes a Catalunya o nouvingudes. El
baix nombre de persones que tenen un bon nivell de coneixement de la llengua catalana
es dona en gran mesura per la baixa titulacid que tenien les persones que van emigrar d’al-
tres parts d’Espanya a Catalunya en comparacié amb la mitjana catalana i per la con-
centracio geografica amb la qual aquesta immigracio es va assentar.

Taula 1.18. Nivell de coneixement del catala de la gent gran de la provincia de Barcelona

segons I’'origen geografic. 2006

Nascuts a Catalunya Nascuts fora de Catalunya

El parla i I'escriu

El parla perd no I'escriu
L’entén perd no el parla
No I'entén

Total

n mostral

53,4 7,6
45,6 24,4
1,0 54,7
0,0 13,3
100,0 100,0
(773) (807)

V de Cramer = 0,724

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.



36 | Condicions de vida i habits de la gent gran de la provincia de Barcelona

Taula 1.19. Nivell de coneixement del catala de la gent gran de la provincia de Barcelona
segons el nivell d’estudis. 2006

Primaris
Analfabets incomplets Primaris Secundaris Superiors — Total
El parlaiI'escriu 0,0 11,6 31,2 63,7 65,0 30,0
El parla perd no I'escriu 13,0 38,0 38,7 29,2 17,9 34,8
L’entén perd no el parla 46,7 40,0 27,1 5,9 15,7 28,5
No I'entén 40,3 10,4 2,9 1,2 1,4 6,8
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (82) (473) (726) (219) (81)  (1.580)

V de Cramer = 0,273
Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

Sintesi

La provincia de Barcelona esta experimentant un procés d’envelliment de la poblacio. De
forma particular, s’observa 'augment del pes dels grups d’edat més avancada (entre
75184 anys i de 85 anys i més).

Fins a I'edicio passada de I'Enquesta, el grup d’edat que solia tenir una major presencia
era el més jove, de 65 a 74 anys, en gairebé tots els ambits territorials. En aquesta edicio,
la majoria de la poblacio gran, tant a la ciutat de Barcelona com a les comarques més allu-
nyades (resta de la provincia), t&¢ més de 74 anys.

La majoria de la gent gran solen ser dones, per la major esperanca de vida d’aquestes.
Aquest fet influeix en qué existeixi un nombre elevat de dones vidues que viuen en llars
unipersonals. Aquesta situacio es déna per la voluntat d’aquestes de continuar vivint, si
és possible, a la llar sense necessitat de traslladar-se a casa dels fills.

Una de les caracteristiques que continuen presents pel que fa a I'educacio de la gent gran
és el baix nivell d’estudis. Aquesta situacio es déna per la manca d’oportunitats educati-
ves durant els anys quaranta i cinquanta, a diferéncia de la situacio actual i de les opor-
tunitats de les quals gaudeix la poblacid més jove. A banda d’aquesta situacio historica,
cal destacar el genere com un altre element estructural que té un paper important en les
desigualtats educatives de la gent gran. El genere té un rol significatiu perd no determi-
nant en la poblacié amb estudis secundaris i superiors. En aquests estrats, el 44,9% i el
39,8%, respectivament, son dones. On si es troba una major distincid per genere és en
I'analfabetisme: vuit de cada deu persones grans que es troben en aquesta situacié son
dones.

L'estat socioeconomic de la gent gran també és peculiar. Hi ha un nombre més elevat de
gent gran que de la resta de la poblacio entre la classe baixa. Aquesta situacié s’accen-
tua encara més si es pren com a referéncia el grup de persones més grans de 85 anys,
principalment perque les dones hi tenen un pes important i hi ha un nombre important d’e-
lles que no havien treballat amb anterioritat. En aquest sentit, hi ha diferencies de genere
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significatives, ja que el 67,7% de les dones grans pertanyen a una categoria socioprofes-
sional baixa, en comparacié amb el 49,5% dels homes. Aquesta situacio és producte no
només de no haver pogut treballar amb anterioritat o haver cotitzat poc sind també de tenir
un nivell d’estudis inferior, en general, al dels homes.

Pel que fa a I'estructura de la llar, I'evolucié present de la gent gran es reflecteix en un lleu-
ger augment de les llars unipersonals, que reforca el nombre de dones vidues que viuen
soles. Aquest percentatge ha passat, entre la poblacid femenina de 65 anys i més, del
19,6% (2000) al 20,8% (2006). El nombre de gent gran que encara té fills a la llar és ele-
vat. Gairebé una de cada tres persones grans té algun fill o filla vivint a la llar. Encara que
pugui semblar que aquesta situacid pot ser més freqUent en el futur, la tendéncia asse-
nyalada en els darrers sis anys €s inversa. L’ opci6 de viure en parella sense fills passa d’un
41,6% a un 44,7% i, alhora, s’experimenta un descens del nombre de parelles amb fills.
En definitiva, sembla que en aquests darrers anys es produeix una major emancipacio dels
fills de gent gran que anteriorment vivien a casa dels seus pares.

Pel que fa al’ocupacio prévia i a la inactivitat laboral, aquestes s’expliquen en bona mesu-
ra, com en altres camps, per factors de génere. Mentre que gairebé la totalitat d’homes
enquestats havien treballat amb anterioritat, aquesta situaci® només es donava aproxi-
madament en tres de cada quatre dones, tot i que un bon nombre d’aquestes ho van fer
en treballs esporadics, durant la seva joventut o en I'economia informal. El fet de ser dona
gran també suposa haver deixat la feina abans de jubilar-se sobretot per dedicar-se a les
tasques de la llar 0 a la cura dels fills. El 26,4% de les dones grans van haver de deixar de
treballar per aquests motius, enfront del 0,2% dels homes de la mateixa edat.

Les dades de I'Enquesta assenyalen que es reforga I'opcid de la jubilacio anticipada. Aques-
ta suposava el 16,9% dels casos I'any 2000 i ha anat augmentant, fins a arribar al 18,8%
el 2006.

El nombre de gent gran nascuda fora del territori catala supera per poca diferéncia el nom-
bre de nascuts a Catalunya. Aquesta situacié es deu al nombre important de persones
nouvingudes de la resta d’Espanya que es van assentar a I'area metropolitana de Barce-
lona. En aquest sentit, els territoris on va haver un major index d’immigracié durant els cin-
quanta i seixanta se solen correspondre amb els emplacaments amb un index més ele-
vat de persones nascudes fora de Catalunya. El cas més peculiar és el dels municipis
limitrofs amb Barcelona, que representen la primera corona. En aquests, el percentatge
de gent gran nascuda fora representa el 69,7% del total.

La llengua utilitzada per la gent gran pot variar significativament en funcié del seu origen
geografic. Per una banda, hi ha un manteniment respecte de I'any 2000 de la gent gran
que empra el catala: passa del 41,1% al 42% actual. Per altra banda, la llengua castella-
na registra un descens lleuger, passant del 40,9% al 35%. El canvi més notable en I'evo-
lucid temporal es troba en I'augment del nombre de persones grans que empren amb-
dues llengles: es veu com aquesta xifra passa del 3,9% al 7,1%. En aquest sentit, en les
llars on resideix la gent gran I'opcié que tots els membres siguin castellanoparlants ha dis-
minuit lleugerament. S’hauria de realitzar un seguiment en properes edicions sobre I'evo-
lucié de la llengua en aquest punt, ja que semblaria que I’'exclusivitat d’'una sola llengua a
la llar, especialment en el cas del castella, va disminuint i dona pas a una situacié multiple
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en la qual, si bé continua predominant una llengua o una altra, es donen nous casos, com
ser castellanoparlant i utilitzar a casa tant el castella com el catala. Aquesta situacié sor-
geix molt probablement perque els fills 0 néts de les persones entrevistades coneixen i uti-
litzen tant el castella com el catala. Es en aquest sentit que el nombre de llars catalanes
monolingUes ha disminuit en aquests Ultims sis anys.
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2. Ambit economic

Un dels elements clau que condicionen els habits de la gent gran és la seva situacié eco-
nomica. En aquest apartat es tracten tres dels aspectes que la configuren: el poder adqui-
sitiu, els habits de compra o pautes de consum i la percepcid sobre la situacid econdomi-
ca present i de futur. Com s’aprecia al llarg d’aquest capitol, la situacié econdmica de la
gent gran té unes certes peculiaritats que diferencien aquest grup de la resta de la pobla-
cio. Tanmateix, la situacié econdmica no només es troba fortament condicionada per la
percepcio d’uns ingressos menors com a pensionistes sind també per una cultura pecu-
liar de I'estalvi.

Ingressos

A continuacio es tracten els ingressos de les persones grans, fent una clara distincié entre
ingressos individuals i ingressos familiars. Perd abans d’entrar en aquests items, cal realit-
zar una exposicid detallada sobre quina és la tipologia dels ingressos que es perceben.

Tipologia d’ingressos

En la taula 2.1 es pot observar quina ha estat I'evolucié dels diferents tipus d’ingressos
principals en els darrers sis anys. La variacio, tant en el temps com entre la Regié Metro-
politana de Barcelona i la provincia de Barcelona, és molt minsa. En I'actualitat el princi-

Taula 2.1. Tipus d’ingrés principal de la gent gran de la provincia de Barcelona.
Evolucié 2000-2006

2000 (a) 2006 (b)
RMB Provincia BCN RMB Provincia BCN
No té ingressos 11,2 10,4 10,8 10,3
Pensio de jubilacio 63,4 65,0 66,1 67,1
Pensi¢ de viduitat 16,3 15,9 16,7 16,3
Altres ingressos 9,0 8,6 6,3 6,4
Total 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (1.215) (1.346) (1.436) (1.581)

(@ V de Cramer = 0,112

(b) V de Cramer = 0,072

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.

Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Figura 2.1. Tipus d’ingrés principal de la gent gran de la provincia de Barcelona
segons el sexe. 2006
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Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

pal tipus d’ingrés de la gent gran és la pensio¢ de jubilacio. El 67,1% de les persones entre-
vistades es troben en aquesta situacié. D’altra banda, també cal destacar que el 16,3%
reben els seus ingressos a través de la pensié de viduitat i que un 6,4% ho fan a través
d’altres fonts. Finalment, cal destacar que un 10,3% de la gent gran no té cap tipus d'’in-
grés. Aquest percentatge podria ser considerat com a baix per si sol, pero per la grave-
tat de la situacio hauria de ser una taxa si més no preocupant, ja que un nombre consi-
derable d’habitants de la provincia es troben en una situacié de pobresa absoluta o de
gran dependencia economica respecte de les seves parelles o familiars.

Quan aquestes dades s’analitzen segons el genere, es poden observar diferencies molt
significatives, especialment pel que fa a la pensio de viduitat. Entre les persones entrevis-
tades, només la perceben les dones. En la manca d’ingressos, hi apareix una situacioé simi-
lar, ja que el 99,7% de les persones que no tenen ingressos son dones. Per altra banda,
els homes tenen una pensio de jubilacié en major grau que les dones. D’aquelles perso-
nes que perceben aquest tipus d‘ingressos, el 60% soén homes i el 40% dones. El fet que

Taula 2.2. Tipus d’ingrés principal de la gent gran de la provincia de Barcelona
segons el lloc de residéncia. 2006

Barcelona  1acorona 2acorona Resta prov. BCN Total

No té ingressos 10,4 13,1 9,6 4,9 10,3
Pensi6 de jubilacio 65,6 61,5 70,1 76,1 67,1
Pensio de viduitat 17,3 21,4 12,8 12,0 16,3
Altres ingressos 6,7 4,0 7,5 7,0 6,3
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (589) (346) (500) (144) (1.579)

V de Cramer = 0,075
Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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els homes hagin tingut una major preséncia i antiguitat en el mercat laboral ha afavorit
que cotitzin més i que assoleixin el dret a cobrar una pensié de jubilacio.

Les diferéncies territorials no son gaire notables. Tot i aixi, les dades assenyalen una situa-
ci® economica especialment delicada a la primera corona de I'area metropolitana. Aquest
ambit territorial registra el percentatge més elevat de gent gran sense ingressos (13,1%)
aixi com la taxa més elevada de pensions de viduitat (21,4%).

Ingressos individuals

Que la pensid de jubilacio i de viduitat siguin les tipologies més comunes d’ingressos té
efectes clars pel que fa als ingressos individuals. La gent gran té uns ingressos mensuals
més Minsos que la resta de la poblacié. Aquesta realitat s’observa clarament en la figu-
ra 2.2, en que la gent gran se sol concentrar en els estrats més baixos pel que fa als ingres-
S0s, en comparacio amb la poblacié més jove que es troba activa en el mercat laboral.
Concretament, entre aquelles persones que perceben menys de 300 euros o que no tenen
cap tipus d’ingrés es troba una bona part de la poblacio jove, que no té ingressos perquée
encara esta estudiant i, per tant, esta inactiva. Quan es prenen com a referencia aquells
intervals d’ingressos més comuns en una pensio contributiva (entre 450 i 600 euros), des-
taca que gairebé la meitat de la poblacié que es troba en aquesta categoria (el 46,8%) és

Figura 2.2. Ingressos individuals mensuals de la poblacio6 de la provincia de Barcelona
segons els grups d’edat. 2006
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major de 65 anys. Perd no és precisament aquest estrat on la gent gran és la majoria. El
54,2% de les persones que ingressen entre 300 i 450 euros mensuals son pensionistes;
la gran majoria d’elles son dones que cobren una pensié no contributiva. Aquesta situa-
ci6 de baix poder adquisitiu influira, com es veura més endavant, en els habits i les con-
dicions de vida de la gent gran de la provincia.

Quan es detallen els ingressos individuals per genere i edat, es poden observar algunes
particularitats. Una de les més interessants és el percentatge de dones grans que no tenen
cap tipus d’ingrés. En aquest sentit, les dones son les grans perjudicades per les desigu-
altats de génere existents en una societat tradicional que no promovia la seva participa-
ci6 activa en el mercat laboral. Amb els anys, aquesta situacié ha generat també fortes
desigualtats entre la gent gran, ja que encara hi ha un 16,9% de dones grans que no reben
cap tipus d’ingrés. Perd també s’observa que, a mesura que la poblacié creix en edat, el
percentatge de dones que no tenen ingressos €s menor, ja que, amb la mort de les seves
parelles, passen a cobrar la pensid de viduitat. Tot i aixi, cal destacar que les dones grans
que no perceben cap tipus d’ingrés tenen un alt grau de fragilitat economica. En alguns
casos extrems, quan aquestes dones no tenen una xarxa familiar densa i el marit les dei-
xa, cauen en la pobresa més absoluta. Es en aquest sentit que en els darrers anys es par-
la de la feminitzaci¢ de la pobresa, ja que un nombre considerable de dones es troben en
aquesta situacio, no només sense llar i al carrer, sind també a casa, encara que convis-
quin amb la seva parella.

Continuant amb les desigualtats de genere en aquest camp, si s’acumulen els percentat-

ges, el 72,8% de la poblacid femenina no sobrepassa els 600 euros mensuals, mentre que

Taula 2.3. Ingressos individuals mensuals de la gent gran de la provincia de Barcelona
segons el sexe i I’edat. 2006

Sexe (a) Grups d’edat (b)
65-74 75-84 85 anys

Dones Homes anys anys imés Total
No ha tingut cap ingrés 16,9 0,2 12,8 7,3 4,2 9,8
Menys de 300 € 6,8 0,6 4,3 3,7 5,0 4,2
De 301 a 450 € 29,1 10,1 17,6 24,5 24,7 21,0
De 451 a 600 € 20,0 18,4 14,6 23,8 25,9 19,3
De 601 a 750 € 7,4 14,2 11,1 9,3 10,1 10,3
De 751 a 900 € 3,6 15,4 9,3 8,7 51 8,7
De 901 a 1.200 € 4,4 19,2 12,5 9,1 8,5 10,8
De 1.201 a1.500 € 1,4 6,9 5,0 3,1 0,5 3,8
Més de 1.500 € 0,9 5,8 4,8 1,4 0,0 3,0
Té ingressos irregulars 0,2 0,1 0,1 0,3 0,0 0,2
NS/NC 8,9 9,2 8,0 8,7 15,9 9,1
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (903) 678) (811) (614) (157) (1.582)

(@) V de Cramer = 0,522
(b) V de Cramer = 0,169
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié de Catalunya 2006.
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aquesta situacid només apareix en el 29,3% dels casos entre la poblacid masculina. A ban-
da que els homes tinguin uns ingressos més elevats en comparacié amb els de les dones
per percebre una pensiod de jubilacid més alta, son també precisament els homes els que
tenen altres ingressos complementaris. Un exemple d’aquesta situacioé és que el 12,7%
dels homes perceben més de 1.200 euros mensuals, mentre que aixd NOMEs succeeix
en el 2,3% de les dones. Finalment, cal destacar que una part de la poblacié gran no sap
aquesta pregunta o no la contesta. Aquest cas es dona en un 9,1% dels entrevistats.

Pel que fa a les divergéncies territorials, tal com s’ha comentat anteriorment, la primera
corona és I'ambit territorial on hi ha una taxa més elevada de persones que no han tingut
cap tipus d’ingrés. Tot i aixi, les persones que resideixen en aquesta mateixa corona no
son aquelles que perceben menys iNgressos si es pren com a referencia el llindar dels
600 euros mensuals. Les dades recollides en la taula 2.4 indiquen que son els habitants
de la segona corona els que tenen uns ingressos mensuals menors si es té en compte
aquesta nova referéencia. Mentre que el 56% de la gent gran de la primera corona percep
menys de 600 euros mensuals, aquesta mateixa situacio afecta el 57,6% dels residents
a la segona corona. La ciutat de Barcelona és on es registren uns majors ingressos men-
suals. Tanmateix, s’ha de tenir en compte que el cost de la vida a la ciutat és més alt que
a la resta de municipis de la provincia, pel major augment dels preus en determinats sec-
tors com ara I’habitatge, 'oci o I'alimentacio, i, per tant, tenint en compte una possible equi-
paracioé dels preus, els ingressos reals de la gent gran podrien ser similars o inferiors als
de la resta de territoris.

Taula 2.4. Ingressos individuals mensuals de la gent gran de la provincia de Barcelona
segons el lloc de residéncia. 2006

Barcelona  1acorona 2acorona Resta prov. BCN Total

No ha tingut cap ingrés 9,7 13,4 8,8 4,9 9,8
Menys de 300 € 4,3 3,7 4,6 3,1 4,2
De 301 a 450 € 18,7 20,9 24,1 19,8 21,0
De 451 a 600 € 18,9 18,0 20,1 21,3 19,2
De 601 a 750 € 9,1 8,9 10,9 16,3 10,3
De 751 2900 € 6,6 13,8 7,2 9,8 8,7
De 901 a 1.200 € 12,1 10,6 9,1 11,2 10,8
De 1.201 a 1.500 € 5,1 3,5 3,1 1,6 3,7
Més de 1.500 € 4.6 2,4 1,7 2,6 3,0
Té ingressos irregulars 0,0 0,3 0,4 0,0 0,2
NS/NC 10,9 4,5 10,0 9,4 9,1
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (589) (348) (500) (145) (1.582)

V de Cramer = 0,117
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Taula 2.5. Ingressos familiars anuals de la poblaci6 de la provincia de Barcelona
segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més Total
Menys de 6.000 € 0,9 6,6 2,0
De 6.001 2 9.000 € 1,9 13,8 4,4
De 9.000 a 12.000 € 3,1 12,7 5,0
De 12.001 a 15.000 € 5,6 11,4 6,7
De 15.001 a 20.000 € 13,3 18,5 13,3
Més de 20.000 € 44,9 15,0 38,8
NS/NC 30,4 27,0 29,7
Total 100,0 100,0 100,0
n mostral (6.195) (1.582) (r.777)

Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

Ingressos familiars

La informacié que apareix tot seguit s’ha de tractar amb prudencia, per 'elevat percen-
tatge de persones que no contesten o no saben els ingressos familiars. En aquest punt
es poden observar alguns canvis importants en comparacié amb I'Enquesta del 2000.”
Mentre que aleshores aquesta opcio de resposta va assolir el 16,6%, I'any 2006 s’ha doblat
i ha arribat gairebé al 30% (29,7%). Un dels motius que poden haver influit més en I'aug-
ment d’aquesta categoria de resposta és que els ingressos es trobaven detallats en euros
i No en pessetes i és possible que aixo hagi pogut comportar algunes dificultats a I’hora
de respondre.

Els ingressos familiars han augmentat en termes reals en comparacio amb I'Enquesta ante-
rior. Dels estrats inferiors, es pot destacar que I'any 2000 el 36% de la poblacio tenia uns
ingressos familiars per sota dels 9.000 euros. Aquest percentatge ha disminuit fins al 20,4%
(2006). Tot i aixi, si es pren en consideracio I'augment de I'index de preus de consum (IPC
a partir d’ara) en els darrers sis anys, que ha estat del 25,4% a la provincia de Barcelona,®
el poder adquisitiu de la gent gran sembla que s’ha mantingut amb el pas del temps. Amb
I'elevat percentatge de NS/NC es fa dificil afirmar finalment si els ingressos familiars han
augmentat o disminuit amb el pas del temps, ja que la variacio podria ser tan elevada que
esbiaixaria els resultats.

Com es percep en la taula 2.5, la dinamica que es manté amb el pas del temps és que la
gent gran rep uns ingressos familiars més baixos que els de la resta de la poblacio. Un
dels factors que poden ajudar a augmentar els ingressos familiars és el nombre de per-
sones que viuen a la llar. En la taula 2.6 es pot observar que les llars on viu una persona
solen ser les més presents en els ingressos més baixos. En aquest sentit, cal destacar que
el 83,2% de les llars unipersonals reben uns ingressos per sota dels 6.000 euros anuals i
que aquestes llars estan formades, en gran mesura, per dones vidues. Aquestes dones
0 bé viuen en una situacié de pobresa o bé, algunes d’elles, reben ajuda d’alguns fami-

7. SINTES PASCUAL, E.; A. RaMON RiBA. Op. cit. pag. 35.
8. INE (Institut Nacional d’Estadistica) (2006). [http://www.ine.es]
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Taula 2.6. Ingressos familiars anuals de la gent gran de la provincia de Barcelona
segons el tipus de llar. 2006

6.007-  9.000- 12.001- 15.001- Meés de
<6.000€ 9.000€ 12.000<€ 15.000<€ 20.000<€ 20.000€ NS/NC

Unipersonal 83,2 49,4 22,0 13,2 6,3 3,7 10,4
Sense nucli 1,0 6,1 4,6 8,1 2,7 58 8,3
Parella 12,8 41,4 61,9 67,7 61,4 39,8 30,6
Parella amb fills 0,0 1,3 52 5,0 12,1 19,2 19,8
Monoparental 2,9 1,9 3,1 2,9 4,9 6,2 7,9
Uninuclear amb

altres persones 0,0 0,0 3,2 3,2 11,5 22,6 20,2
Plurinuclear 0,0 0,0 0,0 0,0 1,1 2,8 2,8
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (104) (219) (200) (181) (214) (237) 427)

Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié de Catalunya 2006.

liars. A mesura que augmenten els ingressos, també ho fa el nombre de persones que viuen
ala llar. En aquest sentit, aquelles llars que tenen uns majors ingressos familiars (el 39,8%
de les llars, que ingressen més de 20.000 euros anuals) sén o bé la parella sense fills que
recentment s’ha jubilat o bé les uninuclears amb altres persones, ja que en els ingressos
no nomes es tenen en compte els de la persona gran sind tambeé els del fill/a i/o gendre/nora
(22,6%).

Percepcio de la situacié economica i del nivell de vida

Independentment de la situacid econdmica objectiva de la gent gran, també és important
tenir present quina és la seva percepcio sobre aquesta. En aquest sentit, a continuacio es
presenta quina és la visié subjectiva de la gent gran sobre la seva propia situacioé econo-
mica per més endavant fer-ho sobre la familiar, tant per al present com per al futur. Per
acabar, es tractaran les estratégies que les persones grans realitzen si es troben immer-
sSes en un procés de crisi economica personal o familiar.

Percepcid de la situacié econémica propia

Tot i que els ingressos de la gent gran siguin minsos en comparacio amb els de la pobla-
cié menor de 65 anys, paradoxalment solen tenir la mateixa percepcio: destaquen que obte-
nen els ingressos suficients per no passar dificultats economiques. Aquesta situacio es
déna, en part, perquée la gent gran no té les mateixes despeses ni en oci ni en habitatge
que la resta de la poblacio. Ara bé, el que si reflecteixen les dades és que hi ha una ma-
jor proporcioé de persones meés grans de 65 anys entre les que tenen alguna dificultat o
moltes dificultats economiques. En aquest sentit, la suma de la gent gran que percep
alguna o moltes dificultats arriba al 39,1%, davant del 31,5% de la resta de la poblacio
(figura 2.3).
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Figura 2.3. Percepci6 de les dificultats econdmiques a la llar per la poblacié
de la provincia de Barcelona segons els grups d’edat. 2006
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Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié de Catalunya 2006.

Aquesta percepcid és més acusada entre la gent gran que pertany a una classe baixa o
mitjana respecte de la classe alta. Aixi doncs, sinomés el 13,9% de les persones de clas-
se alta tenen alguna o moltes dificultats economiques, aquesta situacié augmenta fins al
31,6% en la classe mitjana i fins al 44,8% en la classe baixa. Les diferencies pel que fa a
aquesta situacidé en comparacio amb I’Enquesta del 2000 sén notables. Per exemple, si
el 52,4% de la classe baixa i el 41,2% de la classe mitjana destacava llavors que patia algu-
na dificultat, la percepcié I'any 2006 ha estat ben diferent, molt probablement condicio-
nada per una possible bonanga econdmica. Es probable que aquesta tendeéncia sigui inver-
sa en temps de crisi economica i que es registri un augment de la percepcié de les
dificultats economiques, especialment si la inflacié augmenta.

Taula 2.7. Percepcié de les dificultats econdmiques a la llar per la gent gran
de la provincia de Barcelona segons la categoria socioprofessional. 2006

Alta Mitjana Baixa Total
Amb moltes dificultats 3,8 8,2 9,9 8,8
Amb dificultat 10,1 23,4 34,9 28,9
Suficientment 63,1 54,9 49,0 52,3
Amb facilitat 17,6 12,7 5,8 9,1
Amb molta facilitat 5,4 0,7 0,3 1,0
Total 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (133) (434) (808) (1.375)

V de Cramer = 0,188
Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Evolucio del nivell de vida familiar

Seguint amb la subjectivitat sobre la situacio de les families, també es poden copsar visions
diferenciades entre la gent gran i la resta. Si bé hi ha una clara coincidencia en que el nivell
de la vida familiar és igual, si que hi ha marcades diferencies a I’'nora de destacar sila situa-
Cio ha millorat 0 ha empitjorat respecte de I'any anterior. Per exemple, mentre que un 20%
de les persones menors de 65 anys destaquen que la situacioé familiar ha millorat respec-
te de I'any passat, només un 4,6% de les majors de 65 anys subscriuen aquesta afirma-
cio. On I'opini¢ de la gent gran sobresurt en relacio amb la resta és en I'empitjorament del
seu nivell de vida. Es probable que la inflacié registrada en els darrers anys hagi influit con-
siderablement en aquesta opinid. De fet, 'augment dels preus dels productes alimentaris
afecta més directament les rendes més baixes, ja que son precisament aquestes les que
dedigquen una major proporcioé dels seus ingressos al consum. En la taula 2.8 es reflecteix
aquesta valoracio.

En comparacié amb I'any 2000, aquesta percepcioé ha variat considerablement. Si bé el
18% de la gent gran destacava aquell any que el nivell economic familiar havia millorat res-
pecte de I'any anterior, aquesta situacid nomeés es trobava en el 4,5% de la gent gran I'a-
ny 2006, com previament s’ha comentat. Aquesta visié podria estar influida, en part, per
una situacio conjuntural viscuda I'any 2000 després que el 1998 i el 1999 les pensions aug-
mentessin en 6 i 8 decimes, respectivament, com a consequiencia del Pacte de Toledo.
Les pensions aleshores necessitaven una revaloritzacié en funcio de I'lPC. Durant aquell
any els augments van ser notables perque s’aplicaven amb caracter retroactiu des del 1995.
Durant els anys 2004 i 2005 no es va donar una situacio semblant a la viscuda amb ante-
rioritat. Tot i que les pensions augmentin anualment segons I'lPC, la percepcio de la gent
gran sobre el nivell economic familiar sembla que é€s més negativa que en epoques pas-
sades.

Pel que fa a les perspectives de futur, també s’observen diferéncies entre la percepcio de
la gent gran i la de la resta de la poblacio. La poblacié més envellida assumeix en un 33,1%
que la situacié economica familiar empitjorara en el futur. Aquesta mateixa impressio és
menor entre la poblacié més jove, ja que només un 15,5% d’aquesta pensa el mateix. Tam-
bé es destacable que hi hagi un nombre molt baix de persones grans que creuen que la
situacié millorara (6,6%), en comparacié amb la resta (30,6%). Es normal que la gent gran
tingui una perspectiva més pessimista que la poblacid més jove sobre la seva situacio eco-

Taula 2.8. Valoracio del nivell de vida actual de la seva familia respecte del de fa un any
de la poblacié de la provincia de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més Total
Ha millorat 20,0 4,5 16,9
Es igual 57,8 58,1 57,9
Ha empitjorat 22,2 37,4 25,2
Total 100,0 100,0 100,0
n mostral (6.188) (1.573) (v.761)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Figura 2.4. Perspectives sobre el nivell de vida familiar que té la poblacié de la provincia
de Barcelona segons els grups d’edat. 2006
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Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

nomica, ja que esta molt determinada per uns ingressos fixats, els de la pensio, mentre
que la resta de la poblacid sempre pot tenir més oportunitats economiques si canvia de
feina o es promociona laboralment. Pel que fa a la percepcioé de I'evolucié de la situacio
economica de la societat en general, apareixen algunes pautes similars a les anteriorment
descrites, tal com es reflecteix en la figura 2.4.

Episodis de dificultat econdomica i maneres de solucionar-los

Una dada més que assenyala les dificultats economiques de la gent gran de la provincia
de Barcelona és la possibilitat d’estalvi que aquestes tenen. En aquest sentit, la taula 2.9
revela dues situacions marcadament diferents. La gent gran, que disposa d’un poder adqui-
sitiu més baix, t& menys possibilitats d’estalvi que la poblacié més jove. Només un 22%
de les persones de 65 anys i més han estalviat en el darrer any. Gairebé vuit de cada deu
persones grans (el 78%) viuen al dia i les percepcions econdmiques que reben son justes
en funcio de les seves necessitats basiques. Un altre element que crida I'atencié també
és l'elevat percentatge de persones menors de 65 anys que no estalvien. Concretament,
el 57,7% es troben en aquesta situaciod. Ara bé, també caldria diferenciar entre els habits
de consum de la majoria de la poblacio i els de la gent gran. El primer grup no només obté
més ingressos sind que també genera més despeses que el segon.

Quan les persones entrevistades han hagut de dur a terme algun tipus d’accid per supe-
rar les dificultats economiques, la gent gran ha tendit més a demanar ajuda als familiars
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Taula 2.9. Possibilitats d’estalvi de la poblacié de la provincia de Barcelona
per grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més Total
S’ha estalviat 42,3 22,0 38,2
No s’ha estalviat 57,7 78,0 61,8
Total 100,0 100,0 100,0
n mostral (5.991) (1.510) (7.501)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

(18,4%) que no pas els menors de 65 anys (11,3%). Aquests darrers no tendeixen a emprar
tant les xarxes socials com els seus pares 0 avis sind més aviat a demanar un préstec a
una entitat financera. En aquesta linia, el 20,6% demanen un credit, mentre que aquesta
situacié només es dona en un 11,5% de la gent gran. En la taula 2.10 també es pot obser-
var com la gent gran redueix més notablement les despeses que la resta, tot i que sol tenir
despeses originariament més reduides.

Quan es concreta la principal despesa que les persones entrevistades solen reduir davant
d’una situacio de crisi o de dificultat, s’aprecia com el principal estalvi, tant en majors com
en menors de 65 anys, és el de les activitats relacionades amb I'oci i el lleure. Ara bé, els
percentatges d’uns i altres son ben diferents. Per exemple, si entre la gent gran només és
en el 36,3% dels casos, entre els menors de 65 anys aquesta mateixa xifra s’'incrementa
fins al 57,9%. També cal destacar que la reduccié de la despesa en necessitats basiques
afecta en menor proporcio els menors de 65 anys que la gent gran. En els primers, la reduc-
Cio en alimentacio (3,6%) o vestit i calcat (14,3%) €s menor que en els segons, entre els
quals aquestes reduccions arriben al 13,2% i al 23,1%, respectivament. Aquesta relacio

Taula 2.10. Principal tipus d’accié davant les dificultats economiques de la poblacié
de la provincia de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més

Reduir despeses 46,9 53,9
Gastar estalvis 7,7 11,6
Utilitzar crédits bancaris 20,6 11,5
Demanar ajuda a familia o amics 11,3 18,4
Buscar una altra feina 4,0 0,3
Posar-se a treballar 6,7 0,3
Liquidar inversions 0,6 1,2
Demanar ajuda als serveis socials 1,4 2,1
Una altra possibilitat 0,6 0,7
Emigrar 0,3 0,0
Total 100,0 100,0
n mostral (1.825) (349)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Taula 2.11. Tipus de despeses reduides davant les dificultats economiques per part
de la poblacié de la provincia de Barcelona en els darrers cinc anys segons els grups
d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més

Ociilleure 57,9 36,3
Vestit i calcat 14,3 23,1
Una mica de tot 9,9 14,8
Alimentacié 3,6 13,2
Mobles i objectes per a la llar 7,4 8,5
Begudes i tabac 2,5 0,9
Béns i serveis medics 1,1 1,1
Telefon 1,1 0,2
Electricitat, aigua i gas 1,0 0,8
Altres 1,4 1,2
Total 100,0 100,0
n mostral (2.877) (598)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

és logica, ja que les despeses en necessitats basiques del darrer grup sdn majors que les
del primer, a causa del menor poder adquisitiu que posseeixen. En aquest sentit, és comu
que la gent gran tendeixi a reduir més aquest tipus de despesa que la resta de la po-
blacio.

Despeses diverses
Despeses en pagament de I’habitatge

Si en la seccid anterior es destacaven algunes despeses de caracter general, a continua-
cio es realitza una analisi de diferents tipus de despesa. S’inicia aquesta série amb les des-
peses de la llar, aquelles relacionades amb la quantitat mensual destinada a I’habitatge.
En I'analisi de I'any 2000 ja es cridava I'atencio sobre aquesta variable per la dificultat de
realitzar una comparacioé temporal, a causa de I'augment del preu dels habitatges i de I'e-
levat percentatge de persones entrevistades que no responien les preguntes relacionades
amb ingressos i despeses. Tot i aixi, cal destacar que la gran majoria de la gent gran viu
en un habitatge de propietat (concretament, el 82,2%, com es veu més endavant, en I'a-
partat de I'espai vital).

Com mostra la figura 2.5, les despeses mensuals de I’'habitatge sdn majors entre la pobla-
cid més jove que entre la gent gran. Aquest patr6 és logic, ja que bona part de la gent gran
0 bé ja ha pagat les despeses de la hipoteca o bé té un lloguer molt baix, com a conse-
guencia de contractes d’arrendament indefinit d’'una certa antiguitat i que només poden
variar en funcié de I'lPC. Concretament, més de la meitat de la gent gran (54,1%) té una
despesa mensual inferior als 300 euros en habitatge. Val a dir, perd, que un nombre con-
siderable té una despesa superior: un 26,6% paga d’habitatge entre 301 i 600 euros men-
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Figura 2.5. Despeses mensuals a la llar en pagament de I’habitatge de la poblacio
de la provincia de Barcelona segons els grups d’edat. 2006
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Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié de Catalunya 2006.

suals i un 6,2%, més de 600 euros mensuals. Aquestes quanties sén bastant elevades,
tenint en compte que els ingressos de la gent gran sén minsos.

Despeses en oci i lleure

On apareixen més diferéncies de despeses econdomiques entre els principals grups d’e-
dat és en les activitats relacionades amb I'oci i el lleure. Una clara evidencia d’aquesta cons-
tatacio és I'elevat nombre de gent gran que no té cap tipus de despesa en oci i lleure. En
aquesta situacio es troben el 59,1% de les persones grans, en comparacié amb el 16,1%
de la resta. | és que els habits de consum de la gent gran estan fortament condicionats
pels ingressos. En la seglent taula es pot observar com gairebé un 60% de la poblacié
menor de 65 anys (59,2%) dedica més de 50 euros mensuals a anar al cinema, al restaurant

Taula 2.12. Despeses mensuals en activitats de lleure (cinema, restaurants, gimnas
0 excursions) de la poblacié de la provincia de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més Total
Res 16,1 59,1 24,8
Fins a 50 € 24,7 27,2 25,2
Entre 511100 € 20,8 5,8 17,8
Més de 100 € 38,4 7.9 32,2
Total 100,0 100,0 100,0
n mostral (6.139) (1.565) (7.704)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Taula 2.13. Despeses mensuals en activitats de lleure (cinema, restaurants, gimnas
0 excursions) de la gent gran de la provincia de Barcelona segons el sexe. 2006

Dones Homes Total
Res 66,9 48,8 59,1
Fins a 50 € 25,2 29,8 27,2
Entre 511100 € 3,2 9,2 58
Més de 100 € 4,7 12,2 7.9
Total 100,0 100,0 100,0
n mostral (895) (670) (1.565)

V de Cramer = 0,218
Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

0 a altres activitats de lleure, mentre que aquest nivell de despesa només apareix en €l
13,7% dels casos entre la gent gran.

Aquestes dades també varien significativament si es té en compte el genere. En aquest
sentit, les dones solen ser les que tenen una menor despesa en oci i lleure. Dues de cada
tres dones majors de 65 anys no tenen cap tipus de despesa en lleure (66,9%) i son els
homes els que mostren unes pautes de consum majors en aquest ambit. Que els homes
tinguin una major font d’ingressos mensuals que les dones influeix en les diferencies entre
uns i altres. Tanmateix, també existeixen elements culturals que poden tenir alguna inci-
dencia a I'hora d’explicar aguest fenomen, ja que les activitats de lleure d’homes i dones
grans encara es troben fortament marcades per diferencies de genere.

Altres despeses

Entre els altres tipus de despeses que cada vegada tenen més incidéencia entre la pobla-
cio, se situen aquelles destinades al transport, per I'increment del preu dels carburants.
Sobre agquestes, cal destacar que també s’hi troben diferencies notables entre la gent gran
i la resta de la poblacié. Mentre que la meitat dels menors de 65 anys (50%) té una des-
pesa superior als 50 euros mensuals en transport, només el 10,4% de la gent gran assu-

Taula 2.14. Despeses mensuals en transport (benzina, bitllets, etc.) de la poblacié
de la provincia de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més Total
Res 10,5 45,8 17,7
Finsab0€ 39,5 42,8 40,2
Entre 511100 € 26,3 7,9 22,5
Més de 100 € 23,7 3,5 19,6
Total 100,0 100,0 100,0
n mostral (6.129) (1.566) (7.695)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Taula 2.15. Despeses mensuals en transport (benzina, bitllets, etc.) de la gent gran
de la provincia de Barcelona segons el sexe. 2006

Dones Homes Total
Res 56,3 31,6 45,8
Fins a 50 € 36,6 51,0 42,8
Entre 511100 € 5,5 11,2 7,9
Més de 100 € 1,6 6,2 3,5
Total 100,0 100,0 100,0
n mostral (668) (898) (1.566)

V de Cramer = 0,310
Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

meix una despesa semblant. Molt probablement, en els propers anys aquest tipus de des-
pesa sera significativament superior, a causa de I'augment del preu del petroli registrat des
del 2006 i dels habits actuals de mobilitat de la poblacio.

Com s’aprecia en la taula 2.15, les diferéncies de génere en les despeses de transport son
notables. El fet que ’home tingui majors ingressos i que tradicionalment se li atribueixi el
rol de conducci6 i de propietat del vehicle genera que aquest sigui el que tingui una des-
pesa més elevada en transport. Aquesta situacid pot generar un elevat grau de depen-
dencia de la dona gran, que, en molts casos, depén de la seva parella per moure’s. Les
dades son explicites en aquest sentit. Un 56,3% de les dones grans no tenen cap tipus
de despesa de transport, mentre que aquesta situacié només es doéna en el 31,6% dels
casos entre els homes.

Habits de compra

Una vegada analitzades les despeses de la gent gran i les diferéncies que existeixen entre
aquestes i les de la resta de la poblacio, també es fa necessari abordar els seus habits de
compra. Aquests solen anar canviant amb el pas del temps segons les dinamiques comer-
cials que existeixen, com ara I'augment de les grans superficies i dels centres comercials.
Si bé aquestes noves pautes de consum han influit en els habits dels joves i de la gent
adulta, també ho fan, perd en menor mesura, en la gent gran. Aquest apartat inclou dife-
rents elements, com ara el lloc de compra, el tipus d’establiment on es duu a terme, les
diferents modalitats de compra i les principals formes de pagament.

Lloc de compra

A continuacio s’analitza I'emplacament tant de I'alimentacio fresca i envasada com del ves-
tit i calcat. Ambdos elements tenen pautes de consum ben diferenciades, com es mos-
tra tot seguit. Si bé el primer és considerat de primera necessitat, el segon, no. El primer
requereix una compra habitual i el segon, no. Aquesta caracteristica comporta que les per-
sones es desplacin a menys distancia en la cerca d’aliments que en la de vestits i calcats
0 altres complements.
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Taula 2.16. Lloc de compra dels aliments frescos de la poblacié de la provincia
de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més
Al mateix barri 64,5 71,3
Al centre del municipi de residéncia 11,9 14,4
A un altre barri 8,9 6,4
A un altre municipi 9,6 55
Indistintament 5,2 2,4
Total 100,0 100,0
n mostral (6.185) (1.579)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

En la taula 2.16 es pot observar com les pautes de consum d’alimentacio fresca de la gent
gran solen ser molt similars a les de la resta de la poblacio. Son molt poques les perso-
nes que es desplacen a altres municipis per comprar aquests productes. Només ho fan
el 5,5% dels majors de 65 anys i el 9,6% dels menors d’aquesta edat. La pauta de con-
sum més habitual és comprar aquest tipus de productes al mateix barri, a prop de la resi-
déncia habitual. Aixi ho fan el 71,3% i el 64,3%, respectivament.

Quan es tracta dels aliments envasats, les pautes varien perd no gaire significativament.
La gent gran tendeix encara a comprar al mateix barri, perque els és més comode, 0 no
tenen un mitja de transport per dur la compra o tenen dificultats de mobilitat. En aquest
sentit, un 73,1% segueix aquest habit de consum, en comparacié amb el 59,8% de la res-
ta de la poblacio.

Es a I'hora de comprar el vestit i el calcat quan les persones tendeixen a desplacar-se del
barri de residencia a altres indrets. Tot i aixi, la gent gran també tendeix a desplacar-se en
menor mesura. El 48,5% encara tendeix a realitzar la compra d’aquests productes a la zona
més proxima a la seva residéencia, tal com s’observa en la taula 2.18. En definitiva, el lloc
de compra de la gent gran i de la resta de la poblacié no varia gaire. El fet que la pobla-

Taula 2.17. Lloc de compra dels aliments envasats de la poblacié de la provincia
de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més
Al mateix barri 59,8 73,1
Al centre del municipi de residéncia 8,8 9,8
A un altre barri 12,7 7,5
A un altre municipi 12,4 6,6
Indistintament 6,3 3,1
Total 100,0 100,0
n mostral (6.173) (1.573)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Taula 2.18. Lloc de compra dels vestits i el calcat de la poblacié de la provincia
de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més
Al mateix barri 28,5 48,5
Al centre del municipi de residéncia 19,0 19,1
A un altre barri 9,9 8,2
A un altre municipi 20,4 10,4
Indistintament 22,1 13,7
Total 100,0 100,0
n mostral (6.140) (1.544)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

cié més jove tingui més mobilitat en cotxe i millors condicions de salut facilita que es des-
placi més sovint fora del barri de residencia.

Si es prenen com a marc de referéncia les dades del 2000 sobre la mobilitat de la pobla-
Ci6 per motius de consum i es fa especial atencio a la gent gran, es pot observar que es
tendeix cada vegada menys a comprar els diferents productes esmentats al barri de resi-
déencia. Aquesta pauta no només afecta el grup esmentat, sind que també ho fa en la matei-
xa mesura entre els menors de 65 anys, tot i que el canvi no sigui tan acusat en aquest cas.

Tipus d’establiment

El comerc de proximitat és un dels més emprats per la gent gran. A continuacio es detalla
si el tipus de comerg utilitzat és una botiga tradicional especialitzada o bé una gran super-
ficie comercial. La figura 2.6 assenyala els diferents tipus d’establiments que s’han identi-
ficat i distingeix alhora entre aliments frescos i envasats, ja que es poden percebre diferen-
cies importants entre establiments en funcié del producte. La tendéncia habitual de la gent
gran és comprar els productes frescos a la botiga tradicional o bé al mercat. De fet, el 46,4%
d’aquests productes se solen adquirir al mercat tradicional. Contrariament, el 77,9% dels
productes envasats habitualment es compren al supermercat o als hipermercats.

Si s’observen els habits de la gent gran respecte dels de la resta de la poblacio, es pot obser-
var com aquests divergeixen considerablement en I'adquisicié dels productes frescos. Les
pautes poden semblar similars en la majoria dels casos a simple vista, perd la gent gran
tendeix a anar més al mercat municipal, mentre que la resta de la poblacié va més a super-
mercats o grans superficies. En part, aixd es déna no només perqué la gent gran disposa
de més temps sind també per una pauta de consum tradicional que les persones grans
mantenen i que no existeix, en la mateixa mesura, entre la resta de la poblacié que tendeix
a comprar els productes frescos a les grans superficies (supermercat i hipermercat). En
aquest sentit, en la taula 2.19 s’apunta que el 46,5% de les persones grans tendeixen a
comprar aquests productes al mercat i el 23,7%, al supermercat o a I'hipermercat. En el
cas dels menors de 65 anys, la pauta és ben diferenciada. Mentre que al mercat hi com-
pren el 32,4%, la xifra ascendeix al 39,2% si se sumen el supermercat i I'hipermercat.
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Figura 2.6. Tipus d’establiment on compra habitualment els aliments frescos i els aliments

envasats la gent gran de la provincia de Barcelona. 2006
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Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

Quan es tracta dels aliments envasats, sembla haver-hi més similituds entre ambdds
grups que en la situacio descrita anteriorment. L'Unic tret a comentar seria el major per-
centatge de gent gran que acudeix al supermercat a comprar els aliments envasats
(77,9%). Tot i que aquesta xifra és lleugerament superior a la mostrada per la resta de
la poblacio, cal tenir present que aixd es compensa amb el fet que la poblacié menor de
65 anys tendeix més a anar als grans magatzems que la gent gran, que prefereix acudir

al supermercat més proper a I’habitatge.

Les diferéencies territorials sobn molt presents en aquest apartat, segons les dades de la tau-
la 2.21. SOn molt acusades especialment pel que fa a la botiga tradicional especialitzada

Taula 2.19. Tipus d’establiment on compra habitualment els aliments frescos la poblacié

de la provincia de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys

De 65 anys i més

Botiga tradicional especialitzada 19,3
Mercat setmanal de carrer 2,7
Mercat municipal 32,4
Supermercat 31,3
Hipermercat o grans magatzems 7,9
Indistintament 6,4
Total 100,0
n mostral (6.185)

19,6
3,0
46,5
23,7
3,4
3,8
100,0
(1.580)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.

Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Taula 2.20. Tipus d’establiment on compra habitualment els aliments envasats la poblacié
de la provincia de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més
Botiga tradicional especialitzada 2,1 53
Mercat setmanal de carrer 0,2 0,5
Mercat municipal 2,3 4.5
Supermercat 71,3 77,9
Hipermercat o grans magatzems 18,0 8,0
Indistintament 6,2 3,7
Total 100,0 100,0
n mostral (6.178) (1.573)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

i al mercat municipal. Si bé la gent gran de les principals arees urbanes —especialment, la
ciutat de Barcelona i la primera corona— tendeix a adquirir els aliments frescos al mercat
municipal, a la resta de territoris aquest percentatge descendeix considerablement, fins a
arribar només al 15,1% dels casos, per exemple, als municipis de les comarques més allu-
nyades de I'area metropolitana. Es precisament en aquestes darreres localitats on hi ha el
major percentatge de gent gran que compra els productes frescos a una botiga tradicio-
nal especialitzada. Aquesta taxa arriba al 42,9%, enfront del 14,1% de la ciutat de Bar-
celona o del 13,6% de la primera corona. D’aquesta manera, doncs, es pot constatar que
la gent gran de la Ciutat Comtal i la seva area d’influéncia sol acudir més habitualment als
mercats municipals per cercar productes frescos que la de la resta de la provincia.

Tenint en compte les dades de I'any 2000, s’observa que hi ha un canvi de tendéncia en la
compra dels aliments més frescos. La botiga tradicional perd pistonada als diferents territo-
ris per donar més presencia al supermercat, que en algunes zones, com la segona corona,
gairebé ha doblat la seva preséncia, passant del 16,3% (2000) al 29% (2006). En aquest sen-

Taula 2.21. Tipus d’establiment on compra habitualment els aliments frescos la gent gran
de la provincia de Barcelona segons el lloc de residéncia. 2006

Barcelona 1a corona 2a corona Resta prov. BCN Total

Botiga tradicional especialitzada 14,1 13,6 23,6 42,9 19,6
Mercat setmanal de carrer 1,1 1,3 5,6 5,6 3,0
Mercat municipal 59,9 57,4 32,0 15,1 46,5
Supermercat 21,5 20,2 29,0 23,2 23,7
Hipermercat o grans magatzems 1,2 4,8 5,4 1,9 3,4
Indistintament 2,2 2,7 4.4 11,3 3,8
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (588) (348) (499) (145) (1.580)

V de Cramer = 0,216
Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié de Catalunya 2006.
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Figura 2.7. Periodicitat en la compra principal d’aliments de la poblacié de la provincia
de Barcelona segons els grups d’edat. 2006
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tit, el supermercat esta a punt de superar el mercat municipal com a establiment prioritari de
la gent gran per a la compra dels productes frescos a I'esmentada area territorial (32%).

Freqiiéncia de la compra

La periodicitat de la compra de la gent gran es troba marcada per la gran disponibilitat de
temps lliure que té en comparacié amb la resta de la poblacié. Es per aixd que si es com-
paren ambdds grups, la gent gran registra una freqléncia de compra més elevada. Per
exemple, el 15,9% de la gent gran realitza la compra principal d’aliments diariament, men-
tre que aquesta situacié només es dona en el 6,2% dels menors de 65 anys. Aquesta matei-
xa tendencia també apareix en aquelles persones que realitzen la compra principal cada
dos o tres dies. On s’inverteix el patrd és en aquelles persones que realitzen la compra
principal una vegada a la setmana o al mes. En aquests casos, la majoria solen ser per-
sones menors de 65 anys que es desplacen al supermercat o a les grans superficies un
cop a la setmana i/o al mes per realitzar la compra, tal com es reflecteix en la figura 2.7.

Modalitats de compra i pagament

A banda de la modalitat tradicional de compra de desplacar-se a la botiga, en els darrers
anys han sorgit noves formes de compra amb I'objectiu de facilitar el consum als ciuta-
dans sense que aquests hagin de desplacar-se per adquirir els productes. En aquesta linia,
dins d’aquestes modalitats destaca la compra per cataleg i la compra per Internet. Aquest
darrer element no s’incloia en I’Enquesta del 2000, perque les empreses encara no havien
desenvolupat prou aquesta opcié de compra per als seus clients. També es tenen en comp-
te altres opcions, com ara la del servei a domicili, que permet a la persona no carregar amb
la compra fins al seu domicili, la compra directa a pagesos o la donacié de productes per
part d’amics, coneguts o familiars.
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Taula 2.22. Modalitats de compra utilitzades I’tltim any per la poblacié de la provincia
de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més
Servei a domicili 19,9 12,1
Compra per cataleg 10,4 3,3
Compra per Internet 16,1 1,7
Compra directa a pagesos 13,1 11,6
Consum de productes no comprats 20,1 12,5

Resposta multiple.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

En la taula 2.22 es pot observar que, juntament amb el consum de productes no com-
prats (12,5%), tant el servei a domicili (12,1%) com la compra directa als pagesos (11,6%)
soén opcions que la gent gran empra. La resta de modalitats, com ara la compra per cata-
leg o per Internet, encara son imperceptibles entre la gent gran, tot i que aquests siguin
els consumidors que menys tendéncia tenen a desplacar-se per realitzar les seves com-
pres. En canvi, entre els menors de 65 anys aquestes modalitats de compra alternatives
hi sbn més presents. Una de les principals diferencies entre la gent gran i la resta de la
poblacié és la compra per Internet. Mentre que en el primer grup es dénanomés en I'1,7%
dels casos, en el segon grup I'utilitza el 16,1%. Aquesta tendencia esta relacionada prin-
cipalment amb I'accés i I'is d’Internet, ja que sol ser la gent més jove la que hi té més accés
i es troba més familiaritzada amb aquelles opcions que es poden trobar a la Xarxa.

La manca d’habits relacionats amb I'Us de la tecnologia en les diferents modalitats de com-
pra també afecta de forma important I'Us de la targeta de crédit a I’'hora de realitzar els
pagaments. Mentre que aquesta és una opcid ben estesa entre les persones menors de
65 anys —només un 32,5% no I'empren com a forma de pagament—, en el cas de la gent
gran sol ser una opcié de pagament poc habitual, ja que només empra la targeta de cre-
dit un 27,6%.

Encara que I'Gs d’algunes modalitats de compra o de pagament no es trobi gaire estes
entre la gent gran, quan s’analitza I'evolucié temporal s’observa que cada vegada van pre-
nent més forca. Dos exemples en son el servei a domicili i I'Us de la targeta de credit com
a forma de pagament. Aquestes opcions registraven I'any 2000 una taxa d’Us entre la gent
gran del 7,4% i del 17,6%, respectivament. Actualment registren una taxa d’'un 12,1% i

Taula 2.23. Us de la targeta de crédit com a forma de pagament de la poblacié
de la provincia de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més
Empra la targeta de credit 67,5 27,6
No I'empra 32,5 72,4
Total 100,0 100,0
n mostral (6.190) (1.582)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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un 27,6%, respectivament. Sembla, doncs, que la tendencia d’Us d’aquestes modalitats
va a I'alca. Es probable que altres modalitats, com ara la compra per Internet, puguin se-
guir un cami similar a mesura que la gent gran es vagi familiaritzant tant amb aquests ser-
veis com amb la tecnologia i també a mesura que la gent que ja empra les TIC habitual-
ment vagi entrant en les franges d’edat en quée se centra aquest estudi.

Equipament domeéstic

Els béns dels quals disposen a la llar els habitants de la provincia de Barcelona indiquen de
forma indirecta la seva situacié econdmica. Alguns tipus d’equipaments que es donen per
universalitzats no es van incloure ni en I'Enquesta del 2006 ni en la del 2000. En aquest sen-
tit, 'equipament que es reflecteix en la taula 2.24, tot i que alguns elements, com el telefon,
es considerin imprescindibles, no es troba en la totalitat de les llars. El telefon fix és el bé més
estées entre la gent gran, mentre que I'equipament que ha experimentat el major augment
ha estat el telefon mobil. De fet, en I'evolucio de I'any 2000 a 'edicid actual aquest utensili
ha passat de tenir una taxa de preséncia del 26,3% a estar present a gairebé dues de cada
tres llars (65,6%). Un altre servei que també ha augmentat molt en aquests darrers sis anys
és la connexi¢ a Internet, tot i que no ho ha fet de la mateixa manera que la telefonia mobil.
La connexi6 a Internet ha passat d’estar present només en el 3,3% de les llars de la gent
gran a estar-hi en el 14,8% dels casos. Es en aquest bé on precisament es troba la diferén-
cia més gran amb la resta de les llars, ja que el 57,8% de les llars dels menors de 65 anys
es troben connectades a la Xarxa. De fet, la manca de disponibilitat d’aquests serveis es tro-

Taula 2.24. Equipament domeéstic que posseeix a la llar la poblacié de la provincia
de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més
Video reproductor 77,2 54,8
DVD 87,1 42,3
Equip de musica 83,6 40,6
Congelador 73,6 56,5
Aspiradora 74,7 47,4
Microones 87,9 70,0
Rentaplats 51,7 30,1
Camera de video 42,4 11,0
Assecadora 35,9 13,3
Cuina de vitroceramica 27,3 12,4
Telefon fix 86,4 95,5
Telefon mobil 97,5 65,6
Telefon mobil d’Us personal 89,1 40,6
Ordinador 73,6 22,6
TV de pagament 249 12,8
Connexid a Internet 57,8 14,8

Resposta mdltiple.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié de Catalunya 2006.
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ba totalment relacionada amb la preséncia de I'ordinador. Només un 22,6% de les llars de
la gent gran disposen d’ordinador, enfront del 73,6% de la resta de les llars.

De forma general, la gent gran disposa de menys equipaments que la resta de la pobla-
Cio, a causa d’una pauta menor de consum i ingressos. Aquesta situacio és clara pel que
fa a tots aquells equipaments relacionats amb el mén multimedia i audiovisual. Per exem-
ple, els menors de 65 anys doblen i, en alguns casos, tripliquen a la gent gran en la pos-
sessio d’aquest tipus d’equipaments, com ara DVD (un 87,1% enfront d’'un 42,3%), equip
de musica (un 83,6% enfront d’'un 40,6%), camera de video (un 42,1% enfront d’un
11,0%) o televisid de pagament (un 24,9% enfront d’'un 12,8%). D’altra banda, és en la
tecnologia d’us més quotidia on la gent gran registra una major possessio de béns. Per
exemple, el microones, el congelador o el telefon fix tenen un elevat index de preséncia
en les seves llars.

Sintesi

El principal mitja d’ingressos de la gent gran de la provincia de Barcelona és la pensié de
jubilacio. Gairebé dues de cada tres persones grans (el 67,1%) perceben els seus ingressos
a través d’aquesta font. També cal destacar que un 16,3%, tot dones, ho fan a través de la
pensi6 de viduitat. Una dada rellevant d’aquest apartat és que un 10,3% de les persones
grans no reben cap tipus d’ingrés. Si es realitza la distincié per génere, s’observa com en el
cas de les dones aquest percentatge s’incrementa fins al 16,9%. Aquestes dones grans es
troben en un alt grau de dependéencia de les seves parelles i son victimes de la pobresa o
ho poden ser. Finalment, cal destacar que en aquest punt també es detecten diferencies ter-
ritorials: la primera corona de I'area metropolitana de Barcelona és la regio que té uns indexs
més elevats de gent gran sense ingressos (13,1%) i amb pensié de viduitat (21,4%).

Els ingressos individuals de la gent gran solen ser minsos si es comparen amb els de la
resta de la poblacio. El 54,3% de les persones de 65 anys i més perceben menys de
600 euros mensuals. Aquest percentatge s’incrementa de forma significativa en funcié del
génere i arriba al 72,8% entre la poblacié femenina. Les dones grans pateixen durant la
seva jubilacio les consequencies d’una baixa o nul-la activitat laboral al llarg de la seva vida,
deguda, en bona mesura, al rol tradicional que se’ls atribuia. Tot i que les desigualtats de
rol encara perduren, aquestes eren molt més significatives durant els cinquanta i els sei-
xanta. Llavors, la dona tenia més dificultats per treballar amb normalitat, no només pels
rols tradicionals que la relegaven a les tasques de la llar sind també per haver de tenir cura
d’una familia més extensa que I'actual. El fet que aquestes dones no hagin treballat mai
0 bé no hagin arribat al minim d’anys cotitzats per percebre la pensié contributiva de jubi-
lacio afecta molt significativament els seus ingressos, com s’ha pogut demostrar.

Els ingressos familiars no han experimentat gaires canvis respecte de I'Enquesta del 2000. En
aquests darrers sis anys el poder adquisitiu de la gent gran, tot i que hagi augmentat en ter-
mes absoluts, només ha crescut en funcié de I'lPC. Tot i aixi, cal destacar que les persones
vidues es troben amb una quantitat d’'ingressos molt minsa que les situa en una situacié de
pobresa i de fragilitat que cal tenir en compte. El 83,2% de les llars unipersonals ingressen menys
de 6.000 euros anuals. Tenint present aquesta situacio i observant les dades, es pot destacar
una clara tendéencia: a mesura que s’incrementen els ingressos familiars, ho fa també el nom-
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bre de persones que viuen a la llar. En aguest sentit, la gent gran que té uns majors ingressos
familiars és aquella que viu en parella i aquella que viu a casa dels seus fills o gendres.

La visi6 subjectiva de les persones grans sobre la seva situacié econdmica és diferent de
la que expressa la resta de la poblacio. Les dades obtingudes assenyalen que el 39,1%
de la gent gran percep alguna o moltes dificultats economiques per arribar a final de mes.
Tot i aixi, cal destacar que la majoria, el 52%, afirma tenir ingressos suficients. Si bé les
pensions han anat augmentant segons I'lPC en els darrers anys, la percepcio de la gent
gran sobre la millora de la seva situacio és bastant més pessimista que fa sis anys. Men-
tre que el 7,9% destacava a I'Enquesta del 2000 que la seva situacio havia empitjorat res-
pecte de I'any anterior, el 2006 ho constata el 37,4%. |’augment d’aquesta percepcio no
nomeés pot venir de la situacioé conjuntural dels anys 1999 i 2000, quan les pensions es
van revaloritzar per sobre de I'lPC com a consequencia del Pacte de Toledo, sind també
de I'augment continuat de la inflacié en I'alimentacié o en I'habitatge.®

Pel que fa als estalvis, un 22% de la gent gran va estalviar durant I’any anterior. En aquest
sentit, gairebé vuit de cada deu persones grans (78%) viuen al dia. El baix estalvi d’aquesta
poblacié es dona no només pels baixos ingressos que perceben mensualment sind tam-
bé per I'increment de les despeses mensuals. En aquest sentit, I’habitatge és una de les
principals despeses. Tot i que aquesta no és comparable amb la de la resta de la pobla-
ci6 —mes del 50% de la gent gran té una despesa mensual inferior als 300 euros en habi-
tatge—, cal destacar que un 26% de la gent gran paga d’habitatge entre 301 i 600 euros
mensuals i un 6%, més de 600 euros mensuals.

Els habits de compra de la gent gran solen ser similars als de la resta de la poblacié. Cal
destacar, perd, que, a causa de les majors dificultats de mobilitat, per salut o bé per no
disposar de mitja de transport, la gent gran prefereix adquirir els productes tant frescos
com envasats al comer¢ de proximitat del seu mateix barri 0 zona de residéncia. En rela-
ci6 amb el tipus d’establiment on les persones grans adquireixen els productes, varia en
funcid de la regié de referéncia. Si bé la gent gran que resideix a la ciutat de Barcelona o
la primera corona tendeix més a anar a comprar els productes frescos al mercat munici-
pal, ales comargues més allunyades de la Regié Metropolitana la gent opta més pel comerc
tradicional de proximitat. Tot i aixi, cal destacar 'augment del nombre de persones grans
que compren els aliments frescos al supermercat en els darrers sis anys. Per exemple, en
els municipis de la segona corona el supermercat es troba a punt de superar el mercat
municipal com a lloc prioritari per adquirir aquests tipus de productes.

Existeixen algunes diferencies importants pel que fa a 'equipament domestic a la llar entre
la gent grani laresta de la poblacio. En general, la poblacié menor de 65 anys t€ més equi-
paments domestics que les persones grans. Les diferéncies més significatives es troben
en els equipaments multimedia i audiovisuals. La poca presencia d’ordinadors i de con-
nexio a Internet destaca com una de les principals mancances de les llars de la gent gran
en comparacio amb la resta. Ara bé, cal destacar que el nombre de telefons mobils a les
llars de la gent gran ha augmentat molt considerablement en els darrers anys, passant del
26,3% (2000) al 65,6% (2006). L'utensili més present a les llars continua sent encara el
telefon fix, que s’hi troba en el 95,5% dels casos.

9. SINTES PascuaAL, E.; A. RaMON RiBa. Op. cit. pag. 37.
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3. Espai vital

Quan es parla de I'espai vital es fa referencia tant a I’'habitatge com al barri de residéncia
de la gent gran. Tant un com I'altre sén espais molt importants de referéncia, pel gran nom-
bre d’hores que les persones grans dediquen al seu entorn més proxim. Aquest capitol s’es-
tructura en tres grans apartats: a) sobre les caracteristiques de I'habitatge; b) sobre la mobi-
litat residencial, i ¢) sobre les caracteristiques i la percepcio de I'entorn on resideixen.

Habitatge
Régim de tinenca

La caracteristica basica quan es fa referéncia a I’habitatge és el regim de tinenca. Quan
s’analitzen les dades sobre aquest indicador, s’observa que la gran majoria de la gent gran
resideix en habitatges de propietat. El 82,8% de les persones entrevistades aixi ho indi-
caven. Per altra banda, les altres opcions, tant la de lloguer com la de cessio, sén mino-
ritaries: es donen en el 13,5% i en el 3,7% dels casos, respectivament. Algunes de les par-
ticularitats que es poden observar quan es tenen en compte el génere i I'edat, tal com
apareixen en la taula 3.1, és que les dones tenen més tendéncia a viure en pisos de llo-
guer que els homes (un 15,5% enfront d’un 10,9%) i que a mesura que s’incrementa I'e-
dat també s’observa un augment del lloguer (un 10,8% dels casos en aquelles persones
que tenen entre 65 i 74 anys i un 17,8% en aquelles majors de 84 anys).

Taula 3.1. Régim de tinenca de I’habitatge on viu la gent gran de la provincia de Barcelona
segons el sexe i I'’edat. 2006

Sexe (a) Grups d’edat (b)
65-74 75-84 85 anys
Dones  Homes anys anys i més Total
En propietat 80,0 86,5 86,8 79,2 76,3 82,8
Lloguer 15,5 10,9 10,8 16,1 17,8 13,5
Cessio 4,5 2,6 2,5 4.7 59 3,7
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (678) (902) (810) (614) (157) (1.581)

(@) V de Cramer = 0,086

(b) V de Cramer = 0,079

Nota: percentatges calculats sense les categories «Altres possibilitats» i NS/NC.

Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié de Catalunya 2006.
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Taula 3.2. Régim de tinencga de I’habitatge on viu la gent gran de la provincia de Barcelona
segons el lloc de residéncia. 2006

Barcelona  1a corona 2acorona Resta prov. BCN Total

En propietat 73,0 89,3 89,0 85,6 82,8
Lloguer 22,1 8,2 7,9 10,6 13,5
Cessio 4,9 2,5 3,1 3,8 3,7
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (589) (347) (500) (145) (1.581)

V de Cramer = 0,214
Nota: percentatges calculats sense les categories «Altres possibilitats» i NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

Si s’observa 'evolucio temporal, es pot apreciar que la gent gran que viu en pisos de llo-
guer ha disminuit, passant del 19,9% (2000) al 13,5% actual. Ara bé, també cal destacar
que quan es prenen com a referencia els diferents ambits territorials, aquesta situacié pot
variar considerablement. Per exemple, a la ciutat de Barcelona la taxa de persones grans
que viuen de lloguer ascendeix fins al 22,1%. Les arees amb una menor presencia de I'ha-
bitatge de lloguer sén la primera i la segona corona, on el 8,2% i el 7,9%, respectivament,
de les persones entrevistades majors de 65 anys viuen en aquesta situacio.

Superficie de I’habitatge

En la figura 3.1 es pot observar que no existeixen diferencies remarcables en la superficie
dels habitatges entre la gent gran i la resta de la poblacié. La major part de la gent gran
resideix en habitatges que tenen una superficie d’entre 71 i 100 m?(44,9%), seguida d’a-
quells que viuen en habitatges d’entre 51 i 70 m?(27,7%). En aquest sentit, la gent gran,
com es demostra més endavant, tendeix a continuar vivint en els habitatges que van adqui-
rir quan es van casar. Els habitatges més grans de 100 m?representen un 23% dels casos.
Si es tenen en compte els resultats de I'"Enquesta del 2000, no es perceben canvis signi-
ficatius pel que fa a aquesta situacid. Amb I'emancipacio dels fills o la mort d’un dels dos
membres principals de la llar, la gent gran sol mantenir I'esmentada llar com a lloc de resi-
dencia principal, independentment de la dimensié d’aquesta.

La superficie dels habitatges esta fortament condicionada per la classe social de les per-
sones entrevistades. En la taula 3.3 es destaquen aquestes diferencies. | és que I'estatus
social tendeix a marcar de forma clara aquesta situacio. Per exemple, la majoria de la gent
gran de la categoria socioprofessional més alta (53,2%) resideix en habitatges de més de
100 m?, mentre que aquest fet només es déna en un 13,9% de les persones de classe
baixa. Un altre estrat on es pot observar clarament aquesta realitat és en el dels habitat-
ges d’entre 51170 m?. Si bé només hi habiten un 10,2% de les persones de la classe alta,
el percentatge va augmentant en funcio de la classe social fins a arribar al 32,6% de la
gent gran de la categoria socioprofessional més baixa. D’aquesta categoria, també cal des-
tacar-ne el fet que un 6,3% dels seus integrants viuen en habitatges de menys de 50 m?.
Aquesta darrera situacio, que gairebé és imperceptible en la resta de grups, o bé se sol
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Figura 3.1. Superficie de I’habitatge on viu la poblacié de la provincia de Barcelona se-
gons els grups d’edat. 2006
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Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

correspondre amb habitatges que tenen grans deficiencies estructurals o bé amb habi-
tatges dotacionals publics construits perque hi habitin una o dues persones.

Pel que fa a les diferents arees territorials, cal destacar que els habitatges que tenen unes
dimensions meés grans es troben a les arees més allunyades de la ciutat de Barcelona.
Aquesta situacio és fruit de diferents factors, com ara la disponibilitat d’'un parc d’habitatges
diferent (un nombre considerable d’habitatges de la segona corona i de les comargques mes
allunyades son cases), per una major disponibilitat de sol, i també pel preu del sol, que sol
ser més economic en aquestes regions que a la gran ciutat i la seva principal zona d’in-
fluencia. A la inversa, I'estoc d’habitatges més petits se situa, majoritariament, a la Ciutat
Comtal i a la primera corona. En aquests territoris, el 38,7% i el 47,6%, respectivament,

Taula 3.3. Superficie de I’habitatge on viu la gent gran de la provincia de Barcelona
segons la categoria socioprofessional. 2006

Alta Mitjana Baixa Total
50 m2 0 menys 1,6 1,0 6,3 4.1
De51a70m? 10,2 20,8 32,6 26,7
De 71 a 100 m2 35,1 47,1 47,2 46,0
De 101 a 130 m2 24,0 15,1 8,2 12,0
Més de 130 m?2 29,2 16,1 5,7 11,3
Total 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (128) (422) (769) (1.318)

V de Cramer = 0,237
Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Taula 3.4. Superficie de I’habitatge on viu la gent gran de la provincia de Barcelona

segons el lloc de residéncia. 2006

Barcelona  1a corona 2acorona Resta prov. BCN Total
50 m2 0 menys 6,6 5,8 1,3 1,8 4.4
Deb51a70m? 32,1 41,8 16,8 10,1 27,7
De 712100 m?2 421 41,8 49,2 50,0 44,9
De 101 a 130 m2 11,3 6,2 15,6 17,1 12,0
Més de 130 m?2 7,8 4,4 17,2 21,0 11,0
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (578) (341) (448) (139) (1.500)

V de Cramer = 0,184

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

dels pisos de la gent gran tenen menys de 70 m?, en comparacié amb el 18,1% i1'11,9%

de la segona corona i de la resta de la provincia.

Antiguitat de I’habitatge

Un altre element que pot oferir informacié sobre les caracteristiques i les condicions dels
habitatges és la seva antiguitat. En la figura 3.2 s’explicita com la gent gran sol viure en
habitatges antics en major proporcio que la resta de la poblacié. En aquesta linia, la gent
gran resideix més habitualment en habitatges construits abans de 1970, mentre que els

Figura 3.2. Antiguitat de I’habitatge on viu la poblacié de la provincia de Barcelona segons

els grups d’edat. 2006
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Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Taula 3.5. Antiguitat de I’habitatge on viu la gent gran de la provincia de Barcelona segons
el regim de tinenca. 2006

Propietat Lloguer
Abans de 1900 58 18,4
De 1901 a 1950 12,7 33,2
De 1951 a 1960 11,6 14,0
De 1961 a 1970 26,9 14,4
De 1971 a 1980 23,7 6,2
Després de 1980 14,9 4,3
NS/NC 4.3 9,7
Total 100,0 100,0
n mostral (1.309) (214)

V de Cramer = 0,315
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

menors de 65 anys ho solen fer en major proporcid en els habitatges construits més recent-
ment. De forma més especifica, aquesta situacio es reflecteix en el 66% dels casos, pel
que fa ala gent gran, i en el 59,9%, en els menors de 65 anys. La major part dels habi-
tatges de la gent gran (24,9%) es van construir durant els anys seixanta, quan moltes pare-
lles residents 0 nouvingudes es van casar i posteriorment van adquirir un pis 0 una casa.
Aquesta situacio va continuar durant els setanta, i sol ser habitual que la gent gran enca-
ra visqui en aquesta mateixa llar, ja que, com es veu més endavant, la seva mobilitat resi-
dencial és baixa en comparacié amb la de la resta de la poblacio.

Els habitatges amb més antiguitat també solen ser aquells que es troben en lloguer en un
nombre més considerable de situacions. Per exemple, el 51,6% dels habitatges de llo-
guer daten d’abans de 1950, mentre que aquesta mateixa antiguitat només la tenen el
18,5% dels habitatges que son propietat de persones grans a la provincia de Barcelona.
Aquesta realitat assenyala que en alguns casos, especialment aquelles persones grans que
es trobin de lloguer en un habitatge construit durant el segle xix, es poden trobar grans
deficiencies estructurals i barreres arquitectoniques, com ara la manca d’ascensor o el dete-
riorament de la finca.

Els habitatges més antics se solen trobar a la ciutat de Barcelona. Les dades de I'"Enquesta
2006 aporten informacié nova sobre aquest fet, ja que en I'edicid anterior eren les comar-
ques més allunyades, les de la resta de la provincia, les que registraven un percentatge
més elevat d’edificis més antics de 1950.'° Les darreres dades destaquen que el 33,8%
dels habitatges on resideix la gent gran de la Ciutat Comtal sén anteriors a 1950, mentre
que tenen aquesta mateixa antiguitat el 29,3% dels habitatges de la gent gran a la resta
de la provincia. Aquests dos ambits territorials continuen sent els indrets amb un parc d’ha-
bitatges més antic, per la seva preexistencia com a nuclis consolidats abans del segle xx

10. Amb la construccio de nous habitatges, el pes dels més antics sobre la totalitat ha disminuit en els muni-
cipis on hi ha hagut sol edificable disponible. Aquesta situacié s’ha donat especialment a les localitats de la
resta de la provincia o de la segona corona, per davant de la ciutat de Barcelona, que queda limitada pel parc
d’habitatges existent i les dificultats per construir-hi habitatges nous.
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Taula 3.6. Antiguitat de I’habitatge on viu la gent gran de la provincia de Barcelona segons
el lloc de residencia. 2006

Barcelona  1a corona 2acorona Resta prov. BCN Total

Abans de 1900 10,2 3,1 6,1 13,4 7,6
De 1901 a 1950 23,6 10,3 11,8 15,8 16,2
De 1951 a 1960 16,6 8,4 9,7 8,8 11,9
De 1961 a 1970 23,5 35,7 19,9 22,6 249
De 1971 a 1980 15,1 26,9 23,2 19,5 20,6
Després de 1980 7,4 11,7 20,5 17,2 13,4
NS/NC 3,6 3,9 8,8 2,7 54
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (589) (348) (5600) (145) (1.582)

V de Cramer = 0,188
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

i de la primera meitat d’aquest mateix segle. Amb I'arribada de la immigracio a mitjan segle
passat, especialment durant els seixanta i principis dels setanta, es va construir un nom-
bre elevat d’habitatges a tot el territori de la provincia de Barcelona, amb una especial inci-
déncia a les localitats on la immigracio va tenir un impacte més elevat. Un clar exemple
d’aquest fet és el percentatge de persones grans que resideixen en un habitatge cons-
truit durant els seixanta a la primera corona (35,7%) o la ciutat de Barcelona (23,5%).

Instal-lacions i infraestructures

Una vegada explorades les caracteristiques principals de I’habitatge pel que fa al regim
de tinenca, I'antiguitat i la superficie, es fa necessari abordar aquelles caracteristiques que
es refereixin més directament a les condicions interiors del pis 0 casa on resideix la gent
gran de la provincia de Barcelona. A continuacio es presenta una llista detallada de les prin-
cipals infraestructures o equipaments amb els quals es considera que haurien d’estar dota-
des la majoria de les llars, com ara dutxa, calefaccié o aigua calenta. A més d’aquestes
necessitats basiques, també hi apareixen alguns espais, com el jardi o I'hort, que poden
indicar una major qualitat de vida de les persones entrevistades.

Pel que fa a les infraestructures basiques, cal destacar que gairebé la totalitat d’habitat-
ges, tant de la gent gran com de la resta de la poblacid, compten amb dutxa o bany, aigua
corrent calenta o vater dins de casa. Es pot afirmar, doncs, que aquestes infragstructures
estan universalitzades. Hi ha, per0, algunes infraestructures que no parteixen de la matei-
xa situacio: son, especialment, la calefaccio, 'ascensor i I’aire condicionat. Pero la man-
canca d’aquests elements no és un fet particular de la gent gran, tot i que la preséncia
d’aquests sigui lleugerament inferior en els seus habitatges que en els dels menors de
65 anys. L’Unic item en quée s’observen diferéncies remarcables és I'aire condicionat.
Mentre que aquest es troba en el 38,6% dels habitatges, entre la gent gran aquest per-
centatge descendeix fins al 23,9%.
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Taula 3.7. Preséncia d’equipaments a I’habitatge on viu la poblacié de la provincia
de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més

Infraestructures

Dutxa o banyera 99,9 99,4
Calefaccio 65,9 58,6
Aigua corrent calenta 99,3 98,1
Vater dins de casa 99,7 98,3
Ascensor 53,7 47,5
Aire condicionat 38,6 23,9
Espais

Garatge fora de I'edifici 20,7 12,4
Garatge dins I'edifici 38,8 25,2
Jardi o pati 32,2 29,9
Piscina 6,9 3,5
Hort 4.8 7,2

Resposta multiple.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

Pel que fa a altres espais annexos a la llar, s’observa que el percentatge de persones grans
que disposen de garatge és menor que el de la la resta de la poblacio. Pero la poblacio
gran sol tenir més a I'abast un pati o jardi 0 un hort.

El regim de tinenga no afecta considerablement les infraestructures dels habitatges de la
gent gran. En la taula 3.8 és perceptible el fet que la majoria de pisos 0 cases tenen un

Taula 3.8. Preséncia d’equipaments a I’habitatge on viu la gent gran de la provincia
de Barcelona segons el réegim de tinenga. 2006

Propietat Lloguer

Infraestructures

Dutxa o bany 99,8 97,7
Calefaccio 63,2 33,1
Aigua corrent calenta 98,7 94,5
Vater dins de casa 99,2 92,8
Ascensor 48,5 39,9
Aire condicionat 25,9 14,3
Espais

Garatge fora de I'edifici 13,6 71
Garatge dins I'edifici 28,9 6,1
Jardi o pati 32,0 17,8
Piscina 3,8 0,9
Hort 8,1 2,3

Resposta mdltiple.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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nombre elevat de les infraestructures anteriorment esmentades. On es mostren diferen-
cies importants és en la disponibilitat de calefaccié. Només un de cada tres habitatges de
lloguer en té (33,1%), mentre que gairebé dos de cada tres habitatges de propietat (63,2%)
disposen de calefaccid. Un altre cas en qué es mostra una situacio de desigualtat estruc-
tural és la disponibilitat d’ascensor. Només el 39,9% dels habitatges de lloguer on viu la
gent gran tenen ascensor, en comparacio amb el 48,5% dels habitatges de propietat. Sobre
aquest darrer punt caldria realitzar una puntualitzacio: si bé la totalitat d’habitatges de llo-
guer son pisos, una bona part del parc d’habitatges de propietat sén cases.

Inconvenients de I’habitatge

Tal com s’ha destacat anteriorment, quan es pregunta a la gent gran sobre quins son els
principals inconvenients del seu habitatge, la majoria de persones assenyalen, en primer
lloc, que I'habitatge on resideixen no té cap tipus d’inconvenient. Aquesta situacié es déna
en el 50,5% de les persones de 65 anys i més, enfront del 40% de les persones entrevis-
tades menors de 65 anys. Entre aquelles persones grans que si que destaquen alguna mena
d’inconvenient, els principals son la manca d’ascensor o la humitat o el fred, tots dos aspec-
tes relacionats amb I'antiguitat dels habitatges. Que la manca de I'ascensor sigui I'incon-
venient més esmentat és 10gic, ja que les persones grans tenen un estat de salut més deli-
cat que la resta de la poblaci6 i perceben amb més claredat aquest tipus de mancanca.

Figura 3.3. Inconvenients de I’habitatge on viu la poblacié de la provincia de Barcelona
segons els grups d’edat. 2006
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Mobilitat residencial i preferéncies de localitzacio residencial
Anys de residéncia a ’habitatge i al municipi

La mobilitat residencial de la gent gran de la provincia de Barcelona sol ser més baixa que
la dels menors de 65 anys. Aquesta situacio es dona perquée en aquesta etapa vital no apa-
reixen els principals elements que poden afavorir la mobilitat, com, per exemple, el matri-
moni o el canvi d’emplagament del treball. La gent gran sol tendir a mantenir-se residint
en el mateix indret on vivia, a excepcid d’algunes persones que son allotjades en residencies.

En la figura 3.4 es pot observar que el nombre de persones grans que fa menys de deu
anys que resideixen a I’habitatge actual és molt més baix que el de la resta de la pobla-
cio. Concretament, aquesta xifra és del 14,3% entre la gent gran, en comparacié amb el
46,9% de la resta. Per altra banda, aquesta situacié s’inverteix clarament si es parla d’a-
quelles persones que fa més anys que resideixen en el mateix habitatge. El 54,7% de les
persones grans fa entre 26 i 50 anys que viuen en el mateix habitatge, mentre que la matei-
xa situacié només es dona en el 14,6% de la resta de la poblacid. Aquestes dades cons-
taten la realitat anteriorment esmentada: moltes persones d’edat avangada continuen enca-
ra en I’habitatge on van anar a viure quan van contraure matrimoni i també es confirma la
baixa mobilitat residencial de la gent gran.

Quan s’observen les diferencies entre ambits territorials, es pot copsar que existeixen lleus
variacions entre Barcelona ciutat i la resta de territoris. La gent gran té una menor mobili-
tat residencial a la Ciutat Comtal que a altres indrets. En la taula 3.9 es pot observar que
el 30% de la gent gran fa menys de 25 anys que resideix a I’habitatge actual. Aquesta matei-
xa xifra s’incrementa fins a arribar al 31,4% a la primera corona i al 36,6% a la segona.

Figura 3.4. Anys de residéncia a I’habitatge de la poblaci6 de la provincia de Barcelona
segons els grups d’edat. 2006
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Taula 3.9. Anys de residéncia al municipi de la gent gran de la provincia de Barcelona
segons el lloc de residéncia. 2006

Barcelona  1a corona 2acorona Resta prov. BCN Total

Menys de 10 anys 10,8 16,2 17,4 14,0 14,3
Entre 11125 anys 13,5 15,2 19,2 13,9 15,7
Entre 26 i 50 anys 56,3 58,4 50,0 55,1 54,7
Més de 50 anys 12,8 7,0 8,9 13,5 10,4
Hi ha viscut sempre 6,6 3,1 4,5 3,5 4,9
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (586) (348) (499) (144) (1.577)

V de Cramer = 0,086
Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

Aquesta situacio pot estar motivada per diversos factors, com ara el preu dels habitatges
a la ciutat de Barcelona o I'emigracié d’algunes persones grans que van marxar de la ciu-
tat a municipis de la segona corona cercant una millor qualitat de vida. També s’ha de des-
tacar que tant a la primera com a la segona corona és on es troben els nuclis de pobla-
cié menys consolidats i amb un parc d’habitatges més recent.

Tot i que en els darrers deu anys algunes persones grans han experimentat mobilitat resi-
dencial, agquesta sol correspondre més aviat a una decisio personal que se sol produir abans
de I'etapa de la jubilacio. En la taula 3.10 es pot percebre quina és I'opinié de la poblacié de
la provincia de Barcelona pel que fa a la intencié de canviar d’habitatge en els propers cinc
anys. Les diferencies son clares. Mentre que gairebé tres de cada deu persones menors de
65 anys tenen intencié de fer-ho (28,5%), el nombre de gent gran que expressa aquesta matei-
xa intenci¢ és practicament imperceptible (3,1%).

Preferéencies de localitzacio residencial

Un altre factor, a banda de I'economic o laboral, que pot influir en les diferéncies de mobi-
litat residencial entre la gent gran i la resta de la poblacio és la preferencia pel que fa a 'em-
plagcament de 'habitatge. Mentre que la majoria de persones grans destaquen que l'ac-
tual habitatge és el lloc preferit per viure-hi (62,4%), la mateixa percepcié es redueix

Taula 3.10. Intencié de canviar d’habitatge en els propers cinc anys que té la poblacié
de la provincia de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més
Si 28,5 3,1
No 71,5 96,9
Total 100,0 100,0
n mostral (6.186) (1.582)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Taula 3.11. Lloc preferit per viure de la poblacié de la provincia de Barcelona
segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més
Al mateix habitatge on resideix 33,4 62,4
Al mateix barri, perd en un altre habitatge 20,0 11,9
A un altre barri del mateix municipi 12,3 6,5
A un altre municipi de Catalunya 14,5 5,4
Fora de Catalunya 6,1 6,0
No té preferencies 11,7 7,8
Total 100,0 100,0
n mostral (6.106) (1.571)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya, 2006.

practicament a la meitat entre la resta de la poblacié (33,4%). Aquesta pauta s’inverteix,
pero, en la resta d’opcions. En aquest sentit, un 20% de la poblacié menor de 65 anys
prefereix residir al mateix barri perd en un habitatge diferent de I'actual, mentre que aques-
ta mateixa preferencia només apareix en I'11,9% de la gent gran. El nombre de persones
grans que preferirien viure en un altre barri €s lleugerament superior (6,5%) al d’aquelles
persones que desitjarien residir en un altre municipi de Catalunya (5,4%). Que aquests dar-
rers percentatges siguin tan baixos és, molt probablement, perque la gent gran tendeix a
coneixer molt bé els serveis de I'area més propera al seu habitatge i no desitja canviar-la,
ja que aixd suposaria haver d’establir nous llacos i haver de canviar d’habits. Ara bé, per
altra banda, entre els més joves hi ha més gent que estaria disposada a marxar del muni-
cipi on resideix, possiblement per cercar un lloc amb major qualitat de vida.

Una de les variables que afecten més la intencid de canviar de residencia és la classe social
0 categoria socioprofessional. Tal com es pot observar en la taula 3.12, aquesta influeix
de forma molt important en I'opinid de les persones grans. En aquest sentit, les persones
que pertanyen a una categoria socioprofessional baixa solen tendir a no estar tan satisfe-
tes amb el seu habitatge, ja que, molt probablement, aquest tindra unes mancances i dete-
riorament que els altres no tenen. Mentre que el 74,5% de la gent gran de classe alta pre-
fereix viure en el mateix habitatge, aquesta situacié es déna en el 57,6% de les persones
de classe baixa. Tot i aquestes diferéncies, el percentatge assenyalat encara és prou ele-
vat. També cal destacar que hi ha un nombre més elevat de persones grans de classe bai-
xa que de la resta de categories que preferirien viure al mateix barri perd en un altre habi-
tatge: concretament, el 13,4%. Una altra diferéncia significativa s’observa en la proporcio
de gent gran de classe baixa que desitjaria viure fora de Catalunya en comparacic amb la
resta de categories. Mentre que aquesta situacio apareix en el 7,8% dels casos en la clas-
se baixa, en la classe mitjana es déna en el 3,4% i en I'alta, en el 3,2%. Aquesta situacio
és prou diferent a la reflectida en els resultats de I'’Enquesta del 2000. Mentre que llavors
aquests percentatges eren poc significatius, han augmentat amb el pas del temps, per-
queé les caracteristiques de la poblacié també han canviat. Es a dir, en I'actualitat hi ha més
persones grans que van immigrar a Catalunya des d’altres indrets d’Espanya entre la gent
gran que fa sis anys. Aquesta realitat s’evidencia en una major presencia de persones grans
que desitjarien viure fora de Catalunya.
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Taula 3.12. Lloc preferit per viure-hi de la gent gran de la provincia de Barcelona
segons la categoria socioprofessional. 2006

Alta Mitjana Baixa Total
Al mateix habitatge on resideix 74,5 66,7 57,6 62,1
Al mateix barri, perd en un altre habitatge 7,6 10,1 13,4 11,8
A un altre barri del mateix municipi 6,6 7,0 6,3 6,5
A un altre municipi de Catalunya 4,6 4,6 6,2 5,6
Fora de Catalunya 3,2 3,4 7,8 6,0
No té preferencies 3,5 8,2 8,7 8,0
Total 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (133) (431) (804) (1.369)

V de Cramer = 0,103
Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

Equipaments i infraestructures del barri

El darrer punt que tracta aquest apartat d’espai vital és el d’equipaments i infraestructu-
res, que fa referencia a I'entorn més proper de la poblacié de la provincia de Barcelona.
En aquest sentit, I'Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya
realitza una avaluacié sobre aquests tipus d’equipaments. En una escala de I’1 al 9, sem-
bla que la gent gran tendeix a realitzar una millor valoracié que els menors de 65 anys.
Aquesta situaciod es dona en tots els items inclosos en la taula 3.13. La valoracio respecte
als equipaments en I’Enquesta del 2006 és lleugerament superior a la de I'any 2000, en
la qual s’havien registrat avaluacions inferiors. Aquells serveis en els quals es fa palesa
una major diferencia entre I'avaluacié de la gent gran i la de la resta de la poblacié son
els serveis sanitaris publics, els equipaments esportius i els serveis de transport inter-
municipals. La majoria d’ells, excepte els esportius, tenen en comu que la gent gran sol
utilitzar-los més que la resta de la poblacié i els sol avaluar millor. El servei que valora més
positivament la gent gran és el transport urba, ja que n’és un dels col-lectius més bene-
ficiats, especialment quan la condici6 fisica no permet la conduccid del vehicle propi.
Tot i aixi, aguest servei també és el més ben valorat entre els més joves. Per altra ban-
da, aquells equipaments menys valorats son els equipaments urbans i alguns serveis que
s’hi relacionen. La gent gran també sol coincidir amb la resta de la poblacio pel que
fa als serveis menys valorats: la neteja del carrer i la manca de zones verdes i de parcs
infantils.

En comparacié amb els resultats de I’Enquesta de I'any 2000, cal destacar que el major
descontentament que hi havia entre la poblacié gran de la provincia de Barcelona sobre
els equipaments i infraestructures s’ha mantingut amb el pas del temps. Els equipaments
que han registrat una millor avaluacio respecte de I'anterior Enquesta son les biblioteques
publiques (que han passat de 6,7 a 7,1) i els serveis sanitaris publics (que registren un aug-
ment del 6,6 al 7,2). Per altra banda, els Unics equipaments que han tingut una lleugera
davallada en la valoracié son I'asfaltatge (passant del 6,3 al 6,5) i les escoles infantils i de
primaria (del 6,7 al 6,8).
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Taula 3.13. Avaluacié” de I'estat dels equipaments del barri que fa la poblacié
de la provincia de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més

Enllumenat 6,6 7,0
Asfaltatge 6,3 6,5
Neteja del carrer 5,7 6,1
Zones verdes 5,9 6,2
Parcs infantils 5,8 6,2
Equipaments esportius 6,2 6,8
Serveis sanitaris publics 6,6 7,2
Guarderies o escoles bressol 6,1 6,5
Escoles infantils i de primaria 6,7 6,8
Instituts d’ensenyament secundari 6,4 6,7
Centres civics 6,4 6,7
Casals d’avis 6,6 6,9
Biblioteques publiques 6,7 71
Mercats municipals 6,6 7,0
Botigues 6,8 7,1
Transport public urba 6,9 71
Transport public intermunicipal 6,5 71

*Mitjana de la valoracio en una escala de 0 a 10.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

En relacié amb les diferencies territorials, se solen observar caracteristiques similars. La
poblacié de Barcelona ciutat sol atorgar una major valoracio a les botigues i al transport
urba. Ara bé, tota la resta d’equipaments i infraestructures solen estar més ben valorats
a mesura que hom s’allunya de Barcelona.

Problemes ambientals

Pel que fa als principals problemes ambientals que percep la gent gran de la provincia de
Barcelona, cal destacar el descens important en I’'evolucié temporal d’alguns items i I'as-
cens d’altres. La valoracioé dels problemes pot variar lleugerament segons I'area de resi-
dencia de les persones entrevistades. Per exemple, hi ha algunes diferencies importants
entre els habitants de la Regié Metropolitana de Barcelona i la mitjana de la provincia de
Barcelona. Mentre que els primers posen més emfasi en problemes relacionats amb el tran-
sit, els segons destaquen més els problemes relacionats amb el medi ambient. | és que
les persones grans, com la resta d’habitants, solen donar més dimensio als problemes més
propers que a aquells que els resulten més llunyans. Tot i aixi, les variacions sén tan min-
ses que no es podrien atribuir diferencies significatives.

’any 2006 les dificultats d’aparcament i els problemes de transit continuen sent els prin-
cipals problemes. Tot i aixi, han tingut un lleuger descens, especialment fora de la RMB.
En aquesta regi6 també es dona aquest descens perd no és tan acusat. Si bé les dificul-
tats d’aparcament eren el principal problema ambiental per a la gent gran I’'any 2000 (valo-
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Taula 3.14. Avaluacié” de I'existéncia de problemes al barri de residéncia que fa la gent
gran de la RMB i de la provincia de Barcelona. Evolucié 2000-2006

2000 2006
Provincia de Provincia de
RMB Barcelona RMB Barcelona
Contaminacié 5,0 4,7 4,5 4,4
Problemes de transit 5,8 5,6 53 52
Dificultats d’aparcament 7,7 7,4 6,9 6,6
Problemes d’inseguretat ciutadana 4,6 4,4 51 4,9
Industries insalubres o sorolloses 0,7 0,6 0,9 0,9
Contaminacié de rius o rieres 0,6 0,6 0,8 0,9
Degradacié de boscos i del seu entorn 0,7 0,7 0,9 1,1
Carreteres o camins d’accés 1,4 1,4 0,9 1,0

*Mitjana de la valoracié en una escala de 0 a 10 (0 = cap problema).
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

rat enun 7,7), en I’Enquesta 2006 passa a tenir una valoracio del 6,9. Cal destacar, a més,
que, tant a la Regid¢ Metropolitana com a fora d’aquesta, els problemes de transit encara
persisteixen i registren una baixa disminucié (de 5,8 a 5,3 en el primer cas i de 5,6 a 5,2
en el segon).

Per altra banda, els problemes d’inseguretat ciutadana han crescut en ambdds territoris.
Per exemple, a la RMB han augmentat en els darrers sis anys passant del 4,6 al 5,1 i la
mitjana de la provincia de Barcelona ho ha fet del 4,4 al 4,9.

D’altra banda, també cal assenyalar I'augment dels problemes relacionats més directament
amb el medi ambient o ecologics, especialment fora de la RMB. La degradacio dels bos-
cos i del seu entorn augmenta 2 punts en els darrers sis anys, passant del 0,7 al 2,7. Tam-
bé augmenta en importancia la preocupacié de la gent gran per la contaminacioé de rius
o rieres i la presencia d’industries insalubres o sorolloses.

Sintesi

El regim de tinenca de I’habitatge més estés entre la gent gran és el de propietat, amb un
82,8% dels casos. Les altres opcions sdn més minoritaries: representen, en el cas del llo-
guer, el 13,5% i, en el cas de la cessio, el 3,7%. L'opcid de la compra es reforca i la del
lloguer de I'habitatge s’incrementa lleugerament a mesura que també ho fa I'edat (el
17,8% de la poblacio de 85 anys i més viu de lloguer) o segons el genere (el 15,5% de les
dones viuen en un habitatge arrendat).

Una bona part de la poblacioé gran de la provincia resideix en habitatges que tenen una
superficie d’entre 711100 m?(44,9%) o d’entre 51170 m?(27,7%). Les opcions més mino-
ritaries son els pisos de menys de 50 m?i els habitatges de més de 130 m?. En les evi-
dencies recollides destaca que si bé no hi ha variabilitat en la superficie de I’'habitatge en
funcié de I'edat, si que n’hi ha en funcié de I'estatus socioecondmic. Es a dir, si es té un
estatus més alt, es posseeix un habitatge més gran.
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Una altra de les caracteristiques que es reflecteixen en aquest estudi és I'antiguitat
dels pisos 0 cases. En aquest punt es pot constatar que un nombre considerable de
persones grans encara resideixen a I’habitatge que van adquirir després de contra-
ure matrimoni durant la decada dels seixanta o setanta. La majoria d’habitatges es van
construir entre el 1960 i el 1980. Els habitatges més antics se solen trobar a la ciu-
tat de Barcelona o a les localitats més allunyades de I'’Area Metropolitana. En el cas
de la Ciutat Comtal, el 33,8% dels habitatges van ser construits amb anterioritat al
1950, mentre que a la resta de la provincia el 29,2% dels habitatges tenen aquesta
antiguitat.

Les condicions dels pisos o cases on viu la gent gran solen ser relativament bones,
segons la seva opinid. El 50,5% de la gent gran destaca que no tenen cap tipus d’in-
convenient. Gairebé la totalitat d’aquests habitatges disposen de les infraestructu-
res basiques. Tot i aixi, encara hi ha habitatges on manquen dues caracteristiques
importants per a la gent gran com soén la calefaccio i I’'ascensor. Sobre aquesta
situacio, el regim de tinenca hi té un efecte important, ja que només el 33,1% dels
habitatges de lloguer tenen calefaccio, en comparacié amb el 63,2% dels de propietat.
Pel que fa a I'ascensor, només el 39,9% dels habitatges de lloguer tenen ascensor,
mentre que el 48,5% dels de propietat en tenen. Aquesta darrera dada s’ha de trac-
tar amb precaucio, ja que mentre que practicament la totalitat d’habitatges de llo-
guer son pisos, una bona proporcié dels de propietat sén cases, i si es controlés la
variable per a aquestes caracteristiques, s’observaria que la distancia pel que fa a la
disponibilitat d’ascensor entre els pisos de lloguer i els de propietat augmentaria con-
siderablement.

La mobilitat residencial de la gent gran és molt menor que la de la resta de la pobla-
cio. La majoria de la poblacio gran fa més de 25 anys que resideix en I’'habitatge actual.
Aquest fet indica que un gran nombre de persones majors de 65 anys continuen residint
en I'habitatge que van adquirir una vegada van contraure matrimoni. Segons el territori
de referéncia, es poden observar algunes variacions. Solen correspondre a nuclis de pobla-
ci® menys consolidats, especialment de la segona corona. Aquest territori trenca la ten-
dencia anteriorment descrita, ja que el 36,6% de la gent gran hi viu des de fa menys de
25 anys. Aix0 es dona tant per les caracteristiques del territori pel que fa als preus dels
habitatges com també per la migracié d’algunes persones per cercar una major qualitat
de vida.

La gent gran prefereix majoritariament viure a I’'habitatge actual. En aquest sentit, s’hi tro-
ben diferencies importants amb la resta de la poblacid, ja que si dues de cada tres per-
sones grans prefereixen no canviar el lloc de residencia, aquesta mateixa situacié només
es dona en una de cada tres menors de 65 anys. També cal destacar la importancia que
té la classe social en les preferéncies de la gent gran. Per exemple, la gent gran de clas-
se alta tendeix més a voler viure en el mateix habitatge en comparacié amb la de classe
baixa. Aquest fet sol estar relacionat també amb I'estat de I'habitatge.

’avaluacio de I'estat dels equipaments i les infraestructures sol ser bastant positiva
entre la poblacio i, especialment, entre la gent gran, que sol valorar millor aquells ser-
veis que sol utilitzar més assiduament, com ara els serveis sanitaris i els transports
intermunicipals i els urbans. Els menys valorats sén alguns equipaments urbans i
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alguns serveis relacionats amb aquests (especialment, els de neteja). Finalment, pel
que fa als principals problemes ambientals, la gent gran, com la resta de la poblacio,
sol prioritzar-los en funcié de la proximitat a la seva realitat quotidiana i territorial. En
aquest sentit, es tendeix a valorar més significativament els problemes relacionats amb
el transit i I'Us quotidia i menys aquells de caracter ecologic relacionats amb el medi
ambient.
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4. Salut

L’Enquesta 2006, a diferencia de les anteriors, inclou algunes preguntes relacionades
amb l'estat de salut de les persones entrevistades. Aquest apartat es divideix principal-
ment en dos blocs: el primer, sobre I'estat subjectiu de la persona entrevistada, i el segon,
sobre quines dificultats tenen les persones per realitzar algunes tasques quotidianes com
ara sortir al carrer, pujar escales o anar a comprar. Cal remarcar que |'estat de salut és una
opini6 de la persona entrevistada i no recull exactament I'estat de salut objectiu d’aques-
ta, tot i que és probable que s’hi aproximi. Per altra banda, la informacioé recollida sobre
les dificultats aporta informacio objectiva que pot ser Util per generar indicadors sobre I'es-
tat d’autonomia i/0 dependéncia de la gent gran. Amb la informacio recollida no es pot
dur aterme un test o index de Barthel (per coneixer el nivell d’autonomia) o un test o index
de Lawton i Brody (per coneixer el grau de dependéncia). Perd, tot i no ser un questiona-
ri especialitzat en dependencia, I'Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio
de Catalunya si que ens aporta dades generals que poden ser Utils per copsar quina és
la situacié general de partida.

Estat de salut

La percepcid del propi estat de salut de la gent gran de la provincia de Barcelona sol ser
generalment bona o regular. Si bé hi ha una proporcié considerable de gent gran que se
sent sana, és a dir, que té una bona (35,4%) o molt bona salut (5,4%), també cal desta-
car que una part important de la poblacio té un estat de salut regular (40,4%). Aquesta
situacio és habitual, ja que es fa referencia a la poblacié més envellida i que sol tenir més
problemes de salut. De fet, un 15,2% manifesta que té un estat de salut dolent i un 3,6%,
molt dolent. En la taula 4.1 es pot observar que el genere és un factor important a tenir en
compte. El 20,2% de les dones manifesten que tenen un estat de salut dolent, davant del
8,6% dels homes. No és que el génere influeixi en 'estat de salut, sind que hi ha un major
nombre de dones que d’homes entre la poblacid més envellida i, per tant, entre aquelles
persones que es troben més exposades a patir malalties o a tenir un estat de salut més
precari. Tot i aixi, també cal destacar que hi ha elements culturals i de genere en la per-
cepciod de la salut que s’han de tenir presents. Per exemple, els homes, tot i tenir una espe-
ranca de vida més curta que la de les dones, tenen una millor percepci¢ del seu estat de
salut (el 51,1% afirmen que tenen un estat de salut bo 0 molt bo, en comparacié amb el
33,1% de les dones).

Pel que fa als grups d’edat, és obvi que a mesura que augmenta I'edat I'estat de salut empit-
jora. En la taula 4.2 es pot observar aquesta situacio. Per exemple, si bé en el grup d’e-
dat més jove un 10,6% de les persones grans destaquen que tenen un estat de salut dolent,
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Taula 4.1. Valoracio de I'estat de salut de la gent gran de la provincia de Barcelona segons
el sexe. 2006

Dones Homes Total
Molt bona 4,6 6,3 5,4
Bona 28,4 44,8 35,4
Regular 42,0 38,3 40,4
Dolenta 20,2 8,6 15,2
Molt dolenta 4,8 2,0 3,6
Total 100,0 100,0 100,0
n mostral (902) 678) (1.580)

V de Cramer = 0,217
Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

aquesta mateixa situacio es reflecteix en el 22,3% dels casos en el grup més envellit. Aquest
fet també es constata, de forma inversa, en les persones que afirmen que tenen el millor
estat de salut (bo i molt bo). El percentatge d’ambdds casos va disminuint a mesura que
augmenta 'edat de les persones entrevistades.

Un darrer factor que afecta considerablement I'estat de salut, demostrat per nombroses
recerques cientifiques, és la classe social. Si el benestar economic és elevat, es tenen
més possibilitats de gaudir d’un millor estat de salut. Per exemple, el 76,4% de la gent
gran de classe alta destaca que té molt bona o bona salut, mentre que aquesta matei-
xa opinio és expressada nomes pel 35,4% de la poblacié gran de classe baixa. Aques-
ta situacié també es déna a la inversa. Es a dir, la gent gran de classe mitjana i baixa regis-
tra uns indexs més elevats de constatacio d’un estat de salut dolent o molt dolent: si bé
nomes el 2,4% de la gent gran que té una categoria socioprofessional alta ho indica, aquest
percentatge ascendeix al 17,5% entre les de classe mitjana i al 20,7% entre les de clas-
se baixa.

Taula 4.2. Valoracio6 de I'estat de salut de la gent gran de la provincia de Barcelona segons
els grups d’edat. 2006

65-74 anys 75-84 anys 85 anysimés Total
Molt bona 6,1 5,0 2,8 5,4
Bona 39,7 31,7 27,9 35,4
Regular 411 39,5 40,5 40,4
Dolenta 10,6 19,4 22,3 15,2
Molt dolenta 2,5 4,4 6,5 3,6
Total 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (809) (614) (157) (1.580)

V de Cramer = 0,117
Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié de Catalunya 2006.
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Taula 4.3. Valoracio de I'estat de salut de la gent gran de la provincia de Barcelona segons
la categoria socioprofessional. 2006

Alta Mitjana Baixa Total
Molt bona 12,7 7,6 3,5 5,7
Bona 63,7 40,6 31,9 37,7
Regular 21,2 34,3 43,9 38,6
Dolenta 1,4 15,6 16,2 14,6
Molt dolenta 1,0 1,9 4,5 3,4
Total 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (134) (433) (809) (1.376)

V de Cramer = 0,188
Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

Dificultats per realitzar tasques quotidianes

Sobre les principals dificultats que tenen les persones grans, cal destacar que no sén gaire
nombroses. La més destacada és la dificultat per pujar o baixar les escales per la pérdua
de mobilitat i agilitat (40%), seguida de la dificultat per sortir al carrer. Una de cada quatre
persones grans té aquest tipus d’obstacle, concretament el 26,9%. Altres dificultats, que
solen coincidir amb les més greus en relacié amb I’'autonomia, sbn moure’s per casa, ves-
tir-se i rentar-se i menjar sol/a. En aquest sentit, un 15,8% de les persones entrevistades
mostren la primera dificultat; un 15,5%, la segona, i un 5,6%, la tercera.

Si es relacionen les dades sobre autonomia amb el tipus d’ajuda que la gent gran rep, es
pot observar que I'ajuda i/o atencid encara es rep principalment a través dels familiars, vis-
quin a la mateixa llar o no. En alguns casos també és destacable la preséncia d’una per-
sona contractada que ajuda la persona gran a realitzar les tasques quotidianes en les quals
té dificultats. Una de les dades més significatives, pero, és el baix nombre de persones
grans que tenen dificultats i que sén ateses pels serveis socials —aquestes dades, doncs,
assenyalarien una baixa taxa de cobertura dels serveis de dependencia en les persones
que els necessiten. D’altra banda, també cal fer emfasi en I'elevat percentatge de perso-
nes que tenen dificultats i que no reben ajuda de ningu. Per exemple, el 36,3% de les per-
sones grans que tenen dificultats per moure’s per casa no tenen ningu que les ajudi. La

Taula 4.4. Dificultat per realitzar algunes tasques quotidianes de la gent gran
de la provincia de Barcelona. 2006

Sortir al carrer 26,9
Pujar o baixar les escales 40,0
Moure’s dins de casa 15,8
Vestir-se i rentar-se 15,5
Menjar sol/a 5,6

Resposta multiple.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Taula 4.5. Persona de qui rep ajut la gent gran de la provincia de Barcelona amb dificultats
per realitzar algunes tasques quotidianes. 2006

Sortir al ~ Pujar/Baixar Moure’s Vestir-se

carrer escales a casa i rentar-se  Menjar
Familiar que viu a la llar 47 .1 37,1 47,5 49,5 46,5
Familiar que no viu a la llar 13,6 9,4 4,2 8,7 9,3
Vei/ina o conegut/da 2,0 1,3 0,0 0,6 0,0
Enviat/da dels serveis socials 1,3 1,3 0,0 2,1 0,0
Persona d’una associacio d’ajuda 0,0 0,6 0,0 0,8 0,0
Persona contractada 8,8 7,0 12,0 12,6 15,4
Ningu I'ajuda 27,2 43,3 36,3 25,7 28,8
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (306) (879) (175) (195) (66)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

manca de xarxa familiar i de presencia de serveis socials que puguin detectar I'esmenta-
da situacié de dependéncia provoca que, aproximadament, una tercera part de la gent
gran amb dificultats no rebi cap tipus d’ajuda.

Sintesi

L'estat de salut de la gent gran pot variar considerablement en funcio¢ de I'edat, el gene-
re i la classe social. Un 24,9% de les dones grans tenen un estat de salut dolent o molt
dolent, mentre que aquesta situacio només els succeeix al 10,7% dels homes. Si bé aquest
nombre superior es deu a una major presencia de dones en les edats més avangades, tam-
bé cal destacar que hi ha components culturals de génere que incideixen en aquesta per-
cepcio del propi estat de salut. També s’observa que el benestar econdmic sol indicar una
millor salut. EI nombre de persones grans de la classe alta que indiquen que gaudeixen
d’una bona o molt bona salut dobla (76,7 %) el de la classe baixa (35,4%).

Tot i que I'Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya no inclo-
gui els indicadors de dependéncia o autonomia tal com els estableixen els indexs de Bar-
thel i de Lawton i Brody, s’hi pot trobar informacio molt valida per coneixer de primera ma
quin és I'estat actual de la dependéncia de la gent gran, quines sén algunes de les seves
dificultats i més important encara quil’atén. La majoria de la gent gran que necessita aju-
da perque té dificultats per portar una vida quotidiana amb normalitat sol ser atesa prin-
cipalment pels seus familiars. En menor mesura, es troben aquelles persones que han con-
tractat algu perque les ajudi i, en un percentatge baix, aquelles persones que tenen
dificultats i que son ajudades pels serveis d’atencid domiciliaria (a partir d’ara, SAD). Una
de les dades que s’han de tenir en compte és el percentatge de persones grans que que-
den desateses i que no reben ajuda de ningu. Amb els items que marquen més la depen-
dencia (moure’s per casa, menjar i vestir-se i rentar-se), s’ha creat un index que pot ser
d’utilitat, ja que indica el percentatge de la poblacié gran que té un grau de dependéncia
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considerable i que no rep ajuda de ningu. Aquesta taxa de desatenci¢ és actualment del
30,3%. Aquesta taxa no indica que la situacio de la gent gran de la provincia de Barcelo-
na hagi empitjorat, perque no es disposa de dades comparatives. Ans al contrari, molt pro-
bablement ha millorat, per I'extensié de serveis que ha tingut I'estat del benestar catala.
Amb I'elaboracié d’aquest index es pretén tenir un instrument quantitatiu que mesuri i que
sigui util per mesurar I'eficacia del desenvolupament de la Llei de dependéncia.
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5. Distribucié del temps

Aquest apartat de distribucio del temps és una de les seccions d’aquest estudi en quée
s’observen més diferencies entre la gent gran i la resta de la poblacio. Aixo es deu al fet
que la poblacié major de 65 anys té unes pautes de temps marcades per la jubilacio i, per
tant, sol disposar de més temps lliure, dedicat majoritariament a realitzar les tasques
domestiques o altres activitats d’oci i lleure. Prenent com a referéncia aguests elements,
aquest capitol s’ha dividit en dos grans subapartats: el primer fa referencia a les tasques
domestiques i el segon, a les activitats de lleure.

Tasques domestiques
Distribucié de les tasques domeéstiques

El fet que gairebé la totalitat de la gent gran no estigui condicionada per un horari de tre-
ball comporta que aquestes persones dediquin més temps que la resta de la poblacié a
dur a terme les tasques de la llar, anar a comprar o fer altres activitats de lleure o esporti-
ves. El primer punt a tractar pel que fa a les tasques domestiques és la distribucio d’aquestes
entre els diferents membres de la llar. En la taula 5.1 es pot observar com es distribueixen
les tasques de la llar. Com és habitual, la responsabilitat d’aquestes sol recaure majorita-
riament en les dones. Les desigualtats de génere encara tenen un pes important en la realit-
zacio d’aquest tipus de treball, tot i que ambdds membres de la llar tinguin més temps lliu-
re per realitzar-lo. Aquesta dinamica es veu clarament reflectida en la neteja i cura de la roba
0 en la cuina, accions que el membre principal femeni realitza en el 72,1% i en el 73,5%
dels casos, respectivament. També la neteja de la cuina i de la casa solen recaure en la dona.
Les tasques més realitzades per ’lhome continuen sent seguint els estereotips de génere
aquelles relacionades amb les reparacions de la casa o el bricolatge: solen realitzar-les el
38,9% dels homes, enfront del 6,8% de les dones. Tot i aixi, aquestes reparacions solen
ser també contractades a un tecnic especialitzat en el 37,4% dels casos.

La realitzacio conjunta de tasques altrament dita coresponsabilitat és encara baixa, a
excepcio de la compra dels aliments, que en el 28% dels casos és compartida, i també
de I'administracié dels diners (33%). També es poden observar altres figures, a més de
I’'home i/0 la dona, que ajuden a portar a terme les tasques domestiques: se solen distri-
buir entre familiars i persones remunerades. La tasca que sol recaure més en la persona
contractada després de les reparacions és la neteja de la llar. Aquesta situacio se sol donar,
en molts casos, quan la persona gran té algunes dificultats de mobilitat i els familiars no
disposen de prou temps. Tot i aixi, aquesta realitat només es dona en el 14,2% de les per-
sones grans entrevistades.
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Pel que fa a I'’evolucio temporal respecte de I'"Enquesta anterior, es poden observar alguns
canvis significatius que cal tenir presents. Estan relacionats amb el paper de I'hnome i la
coresponsabilitat de les tasques domestiques. Com s’ha destacat anteriorment, encara
existeixen desigualtats de génere importants en la distribucié d’aquestes feines, pero la
tendéncia que es percep en la comparacio temporal és que 'home cada vegada més va
assumint un paper més important a I’hora de realitzar-les i que també creix la corespon-
sabilitat. L'any 2000 la neteja de la llar era portada a terme per ’'home o conjuntament (home
idona) en el 7,7% dels casos. Aquesta xifra s’ha incrementat fins a arribar al’11,9%. Aquest
mateix patrd es percep en la neteja de la cuina, un espai tradicionalment reservat a la dona.
Mentre que la neteja de la cuina per I’home o realitzada conjuntament en I'Enquesta ante-
rior es donava en el 7% dels casos, I'any 2006 arriba a I'11,6%. Tot i que aquests canvis
No siguin gaire considerables, podrien demostrar, si es mantenen amb el temps, una cla-
ra tendencia cap a una major igualtat de génere.

Tot i que sembli que entre la gent gran les desigualtats de génere en I'organitzacio i pro-
duccio de les tasques domestiques han de ser més acusades, les dades assenyalen una
realitat ben diferent. Si bé és cert que hi ha una menor coresponsabilitat (un 18,5% enfront
d’'un 23,5%), 'home gran tendeix a organitzar i a realitzar algunes tasques domestiques
sol amb més frequiencia que I’home menor de 65 anys. La diferéncia més gran entre amb-
ddés grups d’edat es registra en el personal contractat. La gent gran sol tenir una perso-
na contractada més sovint que la resta, tant per organitzar (un 3% enfront d’'un 1,5%) com
per realitzar les tasques domestiques.

Taula 5.1. Distribucié de les tasques domeéstiques a les llars de la gent gran de la provincia
de Barcelona. 2006

Neteja i
Netejia mant. Netegja Adm.
icurade dela de la Compra Repara- dels

laroba casa cuina  Cuina d’aliments cions  diners
Membre principal femeni 72,1 58,4 64,4 73,5 43,2 6,8 41,5
Membre principal masculi 5,6 6,0 7,5 8,0 13,6 38,9 16,0
Ambdds conjuntament 6,2 11,9 11,6 7,2 28,0 4,4 33,0
Un altre o diversos membres
femenins de la familia 6,0 5,6 58 5,5 5,3 0,8 3,1
Un altre o diversos membres
masculins de la familia 0,5 0,2 0,3 0,3 0,9 3,1 0,5
Tots o diversos membres
d’ambdds sexes 1,0 1,6 1,2 1,0 1,9 0,8 3,8
Persona remunerada 6,4 14,2 7,6 3,5 2,9 37,4 0,3
Persona de fora de la llar
no remunerada 2,2 2,1 1,4 1,2 4,2 7,8 1,8
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (1.579) (1.579) (1.579) (1.574) (1.577) (1.576) (1.576)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Figura 5.1. Persona en qui recau I’organitzacio de les tasques domestiques entre
els membres de la parella a les llars de la provincia de Barcelona segons I'’edat. 2006
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En lataula 5.2 es poden observar altres perfils diferents dels destacats préviament. En aques-
ta visid més amplia de la distribucio de les tasques de la llar, cal remarcar que els familiars
de la gent gran no solen organitzar-les, llevat que sigui un cas especial 0 que visquin en €l
mateix habitatge. Només en el 8,4% dels casos les organitza algun altre membre de la fami-
lia. Quan es dona alguna situacié de dificultat entre la gent gran, o bé se sol optar per I'a-

Taula 5.2. Persona en qui recau I’organitzacié de les tasques domeéstiques i familiars
a les llars de la provincia de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més

Membre principal femeni 68,8 67,7
Membre principal masculi 3,9 6,0
Ambdds conjuntament 17,0 12,1
Un altre o diversos membres femenins de la familia 4,0 5,0
Un altre o diversos membres masculins de la familia 0,6 0,3
Tots o diversos membres d’ambdds sexes 3,8 1,5
Persona remunerada 1,7 5,7
Persona de fora de la llar no remunerada 0,2 1,7
Total 100,0 100,0
n mostral (6.194) (1.578)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié de Catalunya 2006.
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Figura 5.2. Persona en qui recau I’organitzacio de les tasques domestiques
entre els membres de la parella a les llars de la provincia de Barcelona segons
la categoria socioprofessional. 2006
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juda familiar o bé per la contractacié d’una persona remunerada, que apareix en el 5,7%
dels casos entre els majors de 65 anys i només I'1,7% entre la resta de la poblacio.

Pel que fa a la categoria socioprofessional, no es dibuixen gaires diferéncies en la distri-
bucio de les tasques de la llar. Sembla que la classe social en qué es comparteix més o
en que I’home té un paper més important —tot i que encara continua sent molt baix— és la
classe mitjana. Aquest grup apareix per sobre de la resta molt probablement per factors
educatius i culturals que tenen una certa influencia en la reduccié del paper exclusiu de la
dona en la realitzacid d’aquest tipus de tasques. Per contra, és en la classe alta on la dona
sol tenir més presencia i també el nombre de personal contractat és més elevat, com a
consequencia del seu poder adquisitiu.

Serveis remunerats

Especificament, el servei remunerat més emprat per les persones grans i les seves fami-
lies, en tasques de suport a la llar, sol ser el d’assisténcia per hores. Els serveis més mino-
ritaris son els d’assistencia interina (que dorm a la llar) o d’assistencia per a la cura de
malalts. Com s’ha destacat anteriorment, els serveis remunerats continuen a I'alga en com-
paracié amb les dues darreres edicions de I'Enquesta (1995 i 2000). En relacié amb
aquest punt, s’hi poden trobar dues possibles explicacions no excloents: la primera rela-
cionada amb el poder adquisitiu de la gent gran i de les seves families i la segona, amb el
desplegament dels serveis d’atencid domiciliaria. Pel que fa al primer punt, el fet que en
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Figura 5.3. Disposicié de serveis remunerats a les llars de la gent gran de la provincia de
Barcelona segons la categoria socioprofessional. 2006
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aquests darrers anys la incorporacio de la dona de mitjana edat al mercat laboral hagi estat
més elevada ha comportat que aquesta no sigui la que realitzi la cura de la gent gran i/o
la neteja de la llar. Cada vegada més les dones no semblen disposades a deixar de tre-
ballar per tenir cura de la gent gran, ja que aquest paper no reconegut les relega a una
segona posicio en la societat. En aquest sentit, en els darrers anys s’ha optat per con-
tractar persones —també majoritariament dones, la majoria d’origen immigrant— perque
siguin elles les que ajudin els pares/mares 0 sogre/a a dur una vida més autonoma. En el
segon cas, també s’ha de tenir en compte I'augment de la prestacio dels serveis d’atencio
domiciliaria que els ajuntaments han impulsat amb el suport de la Diputacié de Barcelo-
na. L'increment dels serveis socials de la Diputacio de Barcelona i de la taxa de cobertura
del SAD en els darrers anys n’ha propiciat un major desplegament i la presencia de perso-
nes contractades en els domicilis de la gent gran.

En la figura 5.3 es pot observar que el poder adquisitiu d’'una familia incideix de forma impor-
tant en el fet de disposar de serveis remunerats a la llar. Mentre que aquesta situacio es
presenta gairebé en el 43,8% dels casos en les llars de classe alta, només és doéna en el
16% de les de classe baixa. Son aquestes darreres les families que tenen més dificultats
economiques per poder disposar d’aquest tipus d’ajuda i pot ocorrer que part d’aquests
serveis remunerats siguin contractats per I’Administracié publica o bé copagats entre un
ens public i la mateixa familia.

Taula 5.3. Disposicié de serveis remunerats d’assisténcia per hores a les llars de la gent
gran de la provincia de Barcelona segons el lloc de residéncia. 2006

Barcelona 1a corona 2acorona Resta prov. BCN Total

Si 28,5 15,0 25,3 28,1 24,5
No 71,5 85,0 74,7 71,9 75,5
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (587) (348) (500) (145) (1.580)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.



90 | Condicions de vida i habits de la gent gran de la provincia de Barcelona

Pel que fa a les diferéncies entre territoris, cal destacar la situacio peculiar dels municipis
que configuren la primera corona. Que en aguests municipis resideixin persones grans amb
un poder adquisitiu més baix que a la resta d’arees influeix en qué la contractacio de per-
sonal remunerat sigui menor. Per exemple, mentre que a la ciutat de Barcelona el 28,5%
de la gent gran disposa d’aquests serveis, a la primera corona aquesta taxa baixa fins al
15%. Es probable que en aquests municipis la dona hagi d’assumir més les tasques de
la llar que en altres indrets. En el cas que no es tingui la possibilitat de contractar serveis
remunerats d’assistencia, qui acaba assumint les tasques de la llar o les activitats princi-
pals sol ser un familiar o, en alguns casos, ningu.

Activitats de lleure

Cada vegada més, quan es fa referencia a I'envelliment de la poblacio, es parla de la neces-
sitat que aquest sigui actiu i estigui acompanyat d’activitats ltdiques i/o d’aportacions a
la comunitat. Les activitats de lleure de la poblacié gran han estat classificades en funcié
d’on es duen a terme: o bé a dins de casa o bé a fora d’aquesta. Inicialment, perd, s’ob-
serva quina és la disponibilitat de temps lliure de la gent gran per entrar després en els
diferents tipus d’activitats de lleure. Finalment, també s’observen els habits de lectura de
libres i de diaris i quins son els principals factors que hi influeixen.

Disponibilitat de temps lliure

A més de les tasques domestiques, la gent gran t&€ més temps lliure per realitzar altres acti-
vitats que la resta de la poblacid. Aixi doncs, les persones grans solen avaluar de forma
més elevada que la resta de la poblacio la disponibilitat de temps lliure. En una escala de
I'1 al 10, es pot observar que el temps de la gent gran se sol situar entre el 7,4 i el 8,76,
depenent del génere i de I'edat. Els homes manifesten que tenen més temps lliure que les
dones. Tot i que la diferéncia sigui baixa, indica algunes particularitats, ja que la dona se
sol ocupar més de les tasques domestiques que 'lhome. En relacié amb 'edat, a mesu-
ra que aquesta s’incrementa també ho fa la percepcid de tenir més temps lliure. Aquelles
persones que manifesten que tenen més disponibilitat de temps lliure sén precisament les
persones mes grans, les que tenen 85 anys i més. Aquesta diferéncia estaria motivada per-
que les persones més envellides no han de realitzar les mateixes tasques de la llar que els
menors de 85 anys, o bé perque tenen dificultats de mobilitat o perqué tenen una perso-
na remunerada que els/les allibera de realitzar bona part del treball.

Taula 5.4. Avaluacié de la disponibilitat de temps lliure de la gent gran de la provincia
de Barcelona segons el sexe i I’edat. 2006

Sexe Grups d’edat
Dones Homes 65-74 anys 75-84 anys 85 anysimés
Mitjana de la valoracio* 7,40 7,96 7,18 7,95 8,76

*En una escala de 0 a 10 en qué O = molt poc temps i 10 = molt de temps.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié de Catalunya 2006.
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Activitats de lleure dins de casa

Entre les diferents activitats de lleure que es fan dins de casa, les més habituals —escolli-
des en primera opcio— son mirar la televisio, llegir i altres hobbies. Aquestes activitats poden
variar significativament si es té en compte el sexe i I'edat. En el cas de les dones, una de
les activitats més frequents, la tercera escollida com a primera opcio, és fer labors (19,6%),
mentre que cap home gran ha inclos aquest item dins del seu lleure. Sembla, doncs, que
el lleure de les dones grans també esta marcat pel génere. Tot i aixi, elles també realitzen
altres hobbies, llegeixen o miren la televisio.

Quan es tenen en compte totes les opcions, la més escollida per gairebé tothom ha estat
mirar la televisio. El 95,8% de la gent gran destaca aquesta activitat de lleure dins de casa,
sense que hi hagin variacions importants entre els diferents territoris de la provincia de Bar-
celona. Les activitats que poden registrar més variacions sén escoltar musica i escoltar la
radio. Aquestes solen ser més practicades a la ciutat de Barcelona i solen anar minvant a
mesura que les persones entrevistades s’allunyen de la Ciutat Comtal. Per exemple, men-
tre que el 51,5% de la poblacié gran de la Ciutat Comtal sol escoltar musica, sovint o oca-
sionalment, a la resta de la provincia de Barcelona aquesta activitat és duta a terme pel
32,3% de la gent gran.

Taula 5.5. Activitats realitzades a casa durant el temps lliure (1a resposta) per part
de la gent gran de la provincia de Barcelona segons el sexe i I'’edat. 2006

Sexe Grups d’edat
Dones Homes 65-74 anys 75-84 anys 85 anysimés
Llegir 19,7 30,0 26,0 22,2 21,7
Mirar la televisio/DVD/video 38,4 38,0 34,9 40,1 47,4
Escoltar musica 0,8 1,9 1,6 1,2 0,0
Escoltar la radio 2,0 1,8 1,1 2,2 5,4
Fer labors 19,6 0,0 11,9 11,1 8,4
Dedicar-se a altres hobbies 19,5 28,3 24,5 23,2 17,1
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (891) (667) (798) (604) (156)

Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

Taula 5.6. Taxa de realitzacioé d’activitats de lleure dins de casa, sovint o ocasionalment,
per part de la gent gran de la provincia de Barcelona segons el lloc de residéncia. 2006

Barcelona  1acorona 2acorona Resta prov. BCN Total

Mirar la televisié 95,6 96,6 96,3 93,4 95,8
Escoltar musica 51,5 43,2 42,4 32,3 45,0
Escoltar la radio 65,6 56,4 58,8 541 60,4
Fer labors 31,0 27,2 31,3 38,2 30,9
Dedicar-se a altres hobbies 29,4 18,4 27,9 30,5 26,6

Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Figura 5.4. Taxa de realitzacié d’activitats de lleure dins de casa, sovint o ocasionalment,
per part de la poblacié de la provincia de Barcelona segons els grups d’edat. 2006
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Encara que les persones grans tinguin més temps lliure que la resta de la poblacio, les acti-
vitats de lleure solen ser més reduides, a excepcio de mirar la televisio i fer labors; aques-
ta darrera practica és poc habitual entre els menors de 65 anys. Les activitats de lleure
dins de casa que mostren més diferencies entre els grans grups d’edat sén, per una ban-
da, escoltar musica, i per I'altra, la dedicacio a altres hobbies. Mentre que els que escol-
ten musica durant el seu temps lliure sén el 80% dels menors de 65 anys, la mateixa xifra
entre la poblacié gran és molt menor, concretament del 45,1%. La dedicacio a altres hob-
bies compren un ventall molt ampli d’activitats dins de la llar. La més usual és navegar per
Internet, que en els darrers anys ha anat prenent forca.

Activitats de lleure fora de casa

En relacié amb les activitats que es porten a terme fora de casa, cal destacar que aques-
tes no se solen realitzar en la mateixa mesura que les de dins de la llar, o0 bé perqué com-
porten un cost o bé perque les persones grans tenen dificultats per desplacar-se o realit-
zar-les. Les que es realitzen de forma més habitual sén anar a restaurants i anar d’excursio.
En aquest punt cal esmentar una diferencia important respecte de I'’Enquesta anterior, ja
que aleshores I'activitat més habitual va ser anar a la platja. En aquesta edicié el nombre
de persones grans que havien realitzat aquesta activitat ha estat molt baix, ja que el tre-
ball de camp d’ambdues edicions va ser dut a terme en temporades diferents i aquest fet
ha influit considerablement en el tipus d’activitat de lleure que les persones entrevistades
han assenyalat en la seva resposta. En I'Enquesta del 2006 no s’inclouen tantes activitats
de lleure a l'aire lliure com a la del 2000. En aquest punt esmentat, només es parlaria de
fer excursions, una activitat que, tot i dependre de la meteorologia, se sol realitzar al llarg
de tot I'any.
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Taula 5.7. Taxa de realitzacioé d’activitats de lleure fora de casa, sovint o ocasionalment,
per part de la gent gran de la provincia de Barcelona segons el sexe i ’edat. 2006

65-74 anys 75-84 anys 85 anys i més
Homes  Dones Homes  Dones Homes  Dones

Anar al cinema 15,4 17,8 8,0 6,5 1,5 1,8
Anar a bars, discoteques 23,4 11,0 15,4 7,3 9,6 5,7
Anar a restaurants 42,5 31,2 30,6 19,8 20,0 20,0
Anar al teatre 12,0 16,0 6,1 6,3 0,0 41
Anar a museus i exposicions 23,5 24,9 13,2 11,3 4,5 2,5
Fer excursions 36,5 27,4 21,7 13,6 6,7 3,0

Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié de Catalunya 2006.

Si s’observen les dades segons el génere i I'edat, destaquen algunes variacions que cal
esmentar. Per exemple, el nombre d’homes entre 65 i 74 anys que acudeixen als bars o
discoteques (23,4%) gairebé dobla el nombre de dones (11%). Els homes també solen anar
més assiduament als restaurants (un 42,5% enfront d’'un 31,2%) i d’excursié (un 36,5%
enfront d’un 27,4%). La resta de grups d’edat segueixen el mateix patrd, tal com es pot
veure a la taula 5.7.

També es poden observar variacions pel que fa a la classe social. Les persones grans de
classe alta solen tenir una vida molt activa fora de la llar. Les evidéncies que es mostren
en la taula 5.8 indiquen la importancia del poder adquisitiu en I'oci de la poblacié entre-
vistada. La diferencia més clara es troba en I'assistencia als restaurants. Mentre que el 70%
de la gent gran de classe alta sol anar sovint o ocasionalment a restaurants, només el 38,1% de
la de classe mitjana i el 21,3% de la baixa ho solen fer. A més d’aquesta activitat, també
es mostren diferéncies importants pel que fa a I'assisténcia a museus i exposicions o al
teatre, elements de distincio en els quals, tot i que la classe mitjana cada vegada hi acce-
deix més, encara es troben diferencies destacables. La distancia més important es déna
precisament en la comparacio de les classes alta i mitjana amb la baixa, ja que si bé el
43,6% de la gent gran de classe alta i el 27,7% de la de classe mitjana assisteixen a museus
i exposicions, només ho fan el 9,5% de la gent gran de classe baixa. Potser I'Unica acti-
vitat de lleure que no esta marcada per la classe social seria anar al bar o a la discoteca.
En aguest punt, les variacions sén practicament imperceptibles.

Taula 5.8. Taxa de realitzacié d’activitats de lleure fora de casa, sovint o ocasionalment,
per part de la gent gran de la provincia de Barcelona segons la categoria
socioprofessional. 2006

Alta Mitjana Baixa Total
Anar al cinema 34,0 16,1 6,0 11,5
Anar a bars, discoteques 12,6 15,1 14,3 13,4
Anar a restaurants 70,0 38,1 21,3 30,1
Anar al teatre 25,3 15,6 5,1 10,0
Anar a museus i exposicions 43,6 27,7 9,5 17,4
Fer excursions 45,4 31,9 18,4 23,2

Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Taula 5.9. Taxa de realitzacioé d’activitats de lleure fora de casa, sovint o ocasionalment,
per part de la gent gran de la provincia de Barcelona segons el lloc de residéncia. 2006

Barcelona  1a corona 2acorona Resta prov. BCN Total

Anar al cinema 19,0 7,7 6,2 8,1 11,5
Anar a bars, discoteques 8,9 20,4 12,1 19,1 13,4
Anar a restaurants 36,1 25,5 26,6 28,6 30,1
Anar al teatre 14,0 5,2 8,3 11,0 10,0
Anar a museus i exposicions 23,8 11,6 14,1 16,7 17,4
Fer excursions 24,2 16,4 24,7 30,2 23,2

Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

Per territoris, també s’observen algunes diferencies destacables, que estan relacionades
amb la disponibilitat de serveis en el lloc de residéncia. Com s’ha destacat anteriorment
en I'ambit economic, les persones grans tendeixen a consumir preferiblement en zones
properes. Es en aquest sentit que la gent gran de la ciutat de Barcelona tendeix a anar
més al cinema, al teatre 0 a museus i exposicions que la de la resta dels territoris. El fet
de tenir una major oferta a prop del lloc de residencia influeixde forma important en la realit-
zacio d’aquest tipus d’activitats de lleure. Una altra diferencia és el percentatge de gent
gran que sol acudir al bar o a discoteques a la primera corona (20,4%) o als municipis més
allunyats de I'ambit metropolita (19,1%). Aquest elevat nombre es podria correspondre amb
municipis mitjans o petits on el lloc de referencia de trobada amb els amics sol ser el bar.
A Barcelona, aquest espai de trobada es desdibuixa i només un 8,9% de la gent gran hi
acudeix sovint o ocasionalment.

Figura 5.5. Realitzacié d’activitats de lleure fora de casa, sovint o ocasionalment,
per part de la poblacio de la provincia de Barcelona segons els grups d’edat. 2006
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Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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En la figura 5.5 es pot percebre que el lleure de la gent gran és molt menor al de la resta
de la poblacié. Aquestes dades concorden amb les evidencies aparegudes en I'ambit eco-
nomic segons les quals les persones menors de 65 anys tenen unes pautes de consum i
unes despeses més elevades que les de la gent gran. Mentre que, de mitjana, el 69% de
les primeres van sovint o ocasionalment a restaurants, aquesta mateixa dinamica només
apareix en el 30% de la poblacié gran. Lactivitat de lleure en qué es registra una major dis-
tancia entre uns i altres és anar al cinema. Mentre que la gent gran acostuma a anar-hi poc
(només I'11% hi va sovint o ocasionalment), la resta de la poblacié ho fa de manera més
freqUent, ja que una de cada dues persones hi acudeix amb una certa assiduitat (50%).

Habits de lectura

Una vegada analitzats els diferents tipus d’activitats de lleure tant dins com fora de la llar,
s’entra a observar quin és I’habit de lectura de la gent gran de la provincia de Barcelona
i quines peculiaritats presenta respecte del de la resta de la poblacid. Si es pren com a
referencia la frequencia de lectura de llibres dels dos grans grups d’edat, es pot percebre
que son els menors de 65 anys els que llegeixen més. Si bé hi ha un 42,4% de persones
d’aquest grup d’edat que solen llegir cada dia o alguns dies a la setmana, aquesta matei-
xa xifra és del 27,3% entre la gent gran. Aquesta frequéncia menor de lectura de llibres es
dona principalment per dos elements. Primer, per I'elevat nombre de persones majors de
65 anys que tenen dificultats funcionals per llegir (16,8%), i segon, pel poc habit i el baix
nivell educatiu existent entre la gent gran, ja tractat préeviament en el primer apartat d’a-
quest informe.

La relacié anteriorment esmentada de la freqliencia de lectura amb el nivell educatiu es
pot apreciar en la figura 5.6. Mentre que la meitat de les persones grans que llegeixen cada
dia tenen estudis universitaris, es pot observar un percentatge similar de persones que tenen
la primaria incompleta (51,1%) entre aquelles que mai o gairebé mai llegeixen.

La freqliencia de lectura de llibres esta condicionada també pel territori de referencia. La
taula 5.11 indica que la ciutat de Barcelona té un elevat percentatge de gent gran que lle-

Taula 5.10. Freqliencia de lectura de llibres per part de la poblacié de la provincia
de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més
Cada dia 241 18,5
Alguns dies a la setmana 18,3 8,8
Un dia a la setmana 4,5 2,6
De tant en tant 28,3 18,3
Mai o gairebé mai 23,6 35,0
Té problemes funcionals o no sap llegir 1,2 16,8
Total 100,0 100,0
n mostral (6.189) (1.577)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Figura 5.6. Freqiiéncia de lectura de llibres per part de la gent gran de la provincia
de Barcelona segons el nivell d’estudis. 2006
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Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

geix llibres diariament (26%) en comparacié amb la resta de territoris. Cal dir també que
és a la Giutat Comtal on es registra el nivell educatiu més alt entre la gent gran, amb la
major proporcié de persones grans amb estudis universitaris o secundaris finalitzats.
Aquestes evidencies contrasten amb les de la primera corona, on es pot trobar no nomeés
un alt percentatge de gent gran que no llegeix mai o gairebé mai (32,6%), sind també la
major proporcié de persones que no saben llegir (el 28,4%), la majoria d’elles dones.

Taula 5.11. Freqiiencia de lectura de llibres per part de la gent gran de la provincia
de Barcelona segons el lloc de residéncia. 2006

Barcelona 1a corona 2acorona Resta prov. BCN Total

Cada dia 26,0 11,9 15,2 15,1 18,5
Alguns dies a la setmana 11,9 57 8,2 6,4 8,8
Un dia a la setmana 1,4 59 2,1 1,4 2,6
De tant en tant 20,2 15,5 17,7 18,3 18,3
Mai o gairebé mai 28,9 32,6 41,4 43,3 35,0
Té problemes funcionals

0 Nno sap llegir 11,6 28,4 15,4 15,5 16,8
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (589) (345) (498) (146) (1.578)

V de Cramer = 0,156
Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié de Catalunya 2006.
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Figura 5.7. Freqiiéncia de lectura de diaris i de llibres per part de la gent gran
de la provincia de Barcelona segons el sexe. 2006
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Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié de Catalunya 2006.

La freqUiencia de lectura de diaris i de llibres esta fortament condicionada pel génere. Men-
tre que les dones solen ser majoria en la lectura freqUent de llibres —hi ha més dones que
llegeixen llibres cada dia o alguns dies a la setmana que homes-—, els homes ho son en la
lectura diaria de la premsa escrita —el 59% de les persones que llegeixen el diari cada dia
son homes. El fet que els homes llegeixin la premsa més que les dones també respon a
algunes dinamiques de genere en les quals els homes solen comprar més tant la premsa
general com I'esportiva i/o llegir-la en espais publics (biblioteques) o privats (bars o cafe-
teries), mentre que la presencia de la dona sol quedar més relegada a I'ambit domestic.

Si s’analitza la lectura de diaris segons els estudis de la poblacio, es pot comprovar la
mateixa tendencia constatada en la lectura de llibres. Solen ser les persones grans que
tenen més estudis les que llegeixen més assiduament la premsa escrita, segons la fi-
gura 5.8.
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Figura 5.8. Freqiiéncia de lectura de diaris per part de la gent gran de la provincia
de Barcelona segons el nivell d’estudis. 2006
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Enlataula 5.12 es poden observar les diferéncies que existeixen entre la gent gran i la res-
ta de la poblacié. No sén gaire considerables, encara que la poblacié menor de 65 anys
mostra uns majors habits de lectura de diaris que la poblacié gran. Per exemple, el 59,4%
de la poblacié més jove llegeix el diari cada dia o0 alguns dies a la setmana, mentre que la
gent gran ho fa en el 45% dels casos.

Aquesta situacio i altres assenyalen que, tot i que la gent gran tingui més temps disponi-
ble que la resta de la poblacio, dedica menys temps al lleure fora de casa, a I’habit de lec-

Taula 5.12. Freqliéncia de lectura de diaris per part de la poblacié de la provincia
de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més
Cada dia 40,2 31,2
Alguns dies a la setmana 19,2 13,8
Un dia a la setmana 8,5 6,7
De tant en tant 11,4 9,4
Mai o gairebé mai 19,6 22,9
Té problemes funcionals o no sap llegir 1,1 15,9
Total 100,0 100,0
n mostral (6.182) (1.575)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié de Catalunya 2006.
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tura 0 al consum. Com s’ha anat observant al llarg d’aquest informe, son tres els factors
que tenen una incidéncia cabdal en aquests habits: uns ingressos baixos, una salut fragil
i, finalment, un nivell educatiu més baix. Sol ser la gent gran amb més poder adquisitiu la
que sol tenir un estil de vida similar en quantitat i qualitat al dels menors de 65 anys.

Practica esportiva

Dins de les diferents activitats de lleure també s’inclouen les activitats esportives. Els
esports que practica habitualment la gent gran solen ser esports suaus, a causa, en bona
mesura, del seu estat fisic, que no li permet realitzar esports d’alt risc o considerats com
a explosius, que requereixen una millor condicio fisica. Aixi, en la taula 5.13 es pot obser-
var que caminar (ja sigui un passeig lleuger o anar d’excursio) se situa, amb diferéncia, com
I'esport més realitzat per la gent gran de la provincia de Barcelona (64,1%). A una distan-
cia considerable se situen la natacio (11,5%) i la gimnastica o aerobic (10,2%). Com es
pot apreciar, hi ha molt poques diferencies en els esports practicats a la RMB i a la pro-
vincia de Barcelona.

També cal destacar que a mesura que augmenta I’'edat, com és l0gic, es produeix un des-
cens marcat de la practica de I'esport. En aquest cas, tampoc hi hauria diferéncies segons
I'ambit territorial de referéncia.

Sintesi

La distribucid de les tasques domestiques encara és bastant desigual entre homes i
dones. Qui realitza majoritariament les tasques com la neteja i cura de la roba o la cuina
ésladona: hofaenel 72,1% i 73,5% dels casos, respectivament. ’home participa més
que la dona en les reparacions, tot i que aquest treball cada vegada sol ser més contrac-
tat. Es pot observar que els estereotips de genere encara perduren, tot i que s’observa,
en 'evolucio temporal, un molt lleuger increment de la participacié de I’'home en les tas-
ques de la llar i de la coresponsabilitat d’aquestes. Les dades també reflecteixen que la

Taula 5.13. Tipus d’esport que practica la gent gran de la RMB i de la provincia
de Barcelona que practica algun esport. 2006

RMB Provincia de Barcelona
Gimnastica/aerobic 9,6 10,2
Natacio 11,4 11,5
Tennis 0,7 0,6
Caminar* 64,6 64,1
Petanca 2,2 2,2
Bicicleta estatica 1,4 1,3
Altres 10,1 10,1
Total 100,0 100,0
n mostral (489) (543)

Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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distribucio de les tasques domestiques de la gent gran sol ser bastant similar a la de la
resta de la poblacié. Fins i tot, sembla que 'home gran hi participaria més, ja que dispo-
sa de més temps lliure. Les dades també demostren que els familiars solen col-laborar poc
en les tasques domestiques i que se sol recorrer a la contractacio de personal remunerat
en cas de necessitat d’ajuda.

Les persones contractades responen, en bona mesura, al perfil de dona de fer feines per
hores més que al de persona interna o per a la cura de malalts. La contractacié d’aquests
serveis ha anat a I'alga en els darrers anys, probablement per un major poder adquisitiu
de les families i una major taxa d’activitat de la dona de mitjana edat, que no es pot fer
carrec dels seus familiars grans. També caldria destacar I'augment dels serveis del SAD i
I'assignacio de personal remunerat —i, a vegades també, no remunerat per la familia— que
ajuda la gent gran en I'atencio al domicili i en la realitzacio d’algunes tasques basiques de
la llar. Pel que fa a la relacio que existeix entre aquest servei i el poder adquisitiu de la gent
gran, cal remarcar les diferéncies entre la classe alta i la classe baixa. Mentre que el 43,8%
de la gent gran del primer grup disposa d’aquests serveis, només els tenen el 16% del
segon.

Com és logic, la poblacié gran de la provincia de Barcelona disposa de més temps lliure
que la resta. Les dones grans solen disposar d’'una mica menys de temps lliure que els
homes, tot i tenir una forta carrega en la realitzacio de les tasques de la llar. Aquesta valo-
racié constata, en part, que les dones grans no perceben les tasques domestiques com
un altre treball. Pel que fa a I’'edat, a mesura que aquesta s’incrementa també ho fa la per-
cepciod de disposar de més temps lliure.

Les activitats de lleure dins de casa solen ser aquelles a les que dedica més temps la gent
gran que la resta de la poblacié. Les més habituals sén mirar la televisio, altres hobbies i
llegir. Si s’observen les diferencies per genere, es pot veure que tant homes com dones
solen gaudir-les de forma similar, a excepcio d’una, fer labors, una activitat totalment femi-
nitzada: mentre que cap home gran la porta a terme, el 19,6% de les dones la tenen com
a primera opci6 de lleure dins de la llar.

Les activitats de lleure fora de casa poden variar segons el moment en que es va realitzar
I’Enquesta. Els homes solen doblar el nombre de dones que acudeixen al bar o a disco-
teques (un 23,4% enfront d’'un 11%). Els homes també solen anar més assiduament als
restaurants (un 42,5% enfront d’'un 31,2%). La dona, com es pot observar, sol realitzar
menys activitats de lleure fora de casa que I’home, ja que se sol fer més carrec de les tas-
ques domestiques. A més del genere, també es poden percebre grans diferéncies pel que
fa a la classe social i entre grans grups d’edat. La gent gran sol tenir menys activitats de
lleure fora de casa que la resta de la poblacio, en gran mesura perque disposa de menys
recursos i també perque té un estat de salut més precari. Aquelles persones grans que
solen seguir un patré més similar al de la resta de la poblacié son la gent gran de classe
alta, que, per exemple, sol acudir més assiduament a restaurants. També s’observen grans
diferencies entre la classe alta-mitjana i la baixa pel que fa a la visita a museus i exposi-
cions com a fet de distinci¢ cultural.
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Pel que fa a la lectura de llibres, les dones solen llegir més que els homes. En canvi, la lec-
tura diaria de la premsa escrita sol ser més practicada pels homes. Tot i aixi, I’element que
té una incidéncia més important en els habits de lectura, tant de llibres com de diaris, és
el nivell educatiu. En ambdds casos, la meitat dels lectors més freqlients son gent gran
que disposa d’estudis superiors.

[’esport més practicat per la gent gran sol ser caminar. Els altres esports, com la natacioé
o la gimnastica, no tenen tanta presencia. La practica de I'esport sol ser similar en els diver-
s0s territoris de la provincia i també entre les diferents classes socials. El factor que si que
té incidencia, com és logic, és I'edat. Quan I'edat augmenta, la practica esportiva dismi-
nueix considerablement.
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6. Xarxes relacionals

En aquest apartat s’analitzen les relacions socials que té la gent gran de la provincia de Bar-
celona i es comparen amb les de la resta de la poblacié. Primerament, s’observen les xar-
xes de solidaritat de les quals disposen no només en situacions de normalitat sind també
de dificultat, i en segon terme, quina és la participacio de les persones entrevistades en asso-
ciacions i en quin tipus d’entitats es registra una participacié més elevada de gent gran.

Relacions de sociabilitat
Pautes de relacio

Enlataula 6.1 es pot observar quines son les persones que solen tenir relacions diaries amb
la gent gran. Les pautes que destaquen tenen unes caracteristiques similars a les de I'En-
questa del 2000. Les principals relacions es donen amb els familiars més propers, per
ampliar-se després a altres ambits, com el del veinat o el dels amics. Aquests son els tres
grups més indicats per la gent gran quan se li pregunta per les seves relacions personals
en general. També cal destacar que un nombre important de persones grans, a I’entorn del
18% en els diferents territoris (taula 6.2), no se sol relacionar amb ningu de forma diaria i té
una xarxa relacional pobra o feble en comparacié amb la resta de poblacié que si disposa
d’aquesta xarxa. Pel que fa al génere, té un pes important, sobretot en la relacié diaria amb
els amics. En aquest sentit, els homes tenen gairebé el doble de relacié diaria amb aquests
(24,5%) que les dones (13,1%). En relacio amb els grups d’edat, es pot observar clarament
com a mesura que augmenta I’edat, la gent gran va perdent el contacte amb els veins i amb
els amics. Aquesta situacio es percep sobretot en les persones de 85 anys i més, segura-
ment perque les persones d’aquesta edat solen tenir una menor activitat social pel seu estat
de salut. Per contra, amb I'edat augmenta la relacié amb els familiars alhora que, com s’ha
dit, disminueix la relacié diaria amb els amics o amigues. Per exemple, si el 18,8% de les
persones grans entre 65 i 74 anys es relacionen de forma diaria amb els amics, aquesta
mateixa situacié disminueix fins al 10,5 % en la franja d’edat més envellida.

Una vegada destacats els tipus de persones amb els quals la gent gran té una relacié dia-
ria, cal observar quina sol ser la freqUéncia d’aquestes relacions. Si es detalla per territo-
ris, es pot veure que no existeixen gaires diferencies. Tot i aixi, es pot percebre que les rela-
cions diaries amb gent de fora de la llar no solen ser gaire freqlents: acostumen a ser
aproximadament una quarta part o una cinquena part del total de relacions que la gent
gran té. La majoria de la poblaci¢ de la provincia sol tenir relacions fora de la llar o bé dia-
ries 0 bé d’una a diverses vegades a la setmana. Per tant, per una banda, es mostra que
una part de la poblacié gran és rica en relacions socials. En canvi, per I'altra, s’observa
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Taula 6.1. Relacions diaries fora de la llar que té la gent gran de la provincia de Barcelona
segons el sexe i I'’edat. 2006

Grups d’edat
Sexe 85 anys

Dones Homes 65-74 anys 75-84 anys [més
Amb familiars que no viuen
alallar 52,0 455 48,4 48,7 55,8
Amb veins 32,4 34,3 34,6 34,7 20,6
Amb companys de feina
0 estudis 1,2 3,0 2,9 1,2 0,0
Amb amics 13,1 24,5 18,8 18,9 10,5
Amb companys de partit,
associacions 0,9 2,3 1,0 2,6 0,0

Resposta mdltiple.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

Taula 6.2. Frequéncia de relacions fora de la llar que té la gent gran de la provincia
de Barcelona segons el lloc de residéncia. 2006

Barcelona 1a corona 2acorona Resta prov. BCN

Cada dia 28,1 36,6 27,8 31,9
Una o diverses vegades a la setmana 30,3 29,5 33,5 31,0
Una o diverses vegades al mes 16,7 11,8 13,3 16,0
Una o diverses vegades a I'any 7,3 9,5 6,1 6,7
Mai 17,5 12,6 19,3 14,4

Resposta mdltiple.
Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

que un 27,3% de la gent gran de Barcelona ciutat o un 25% de la dels municipis més allu-
nyats de I'area metropolitana (resta de la provincia) no sol tenir aquesta riquesa en les seves
relacions, que més aviat, solen ser escasses o inexistents.

Localitzacio de les relacions

Quan es té en compte quin sol ser el marc en que es donen la majoria de relacions, es
pot comprovar el que ja s’ha esmentat previament: la gent gran sol tenir els contactes més
freqlients amb el seu entorn més proxim de manera més habitual que la resta de la pobla-
cio. Per a la poblacio gran, el veinat o el barri tenen una preséncia cabdal, que no tenen
en la mateixa mesura per a la poblacid més jove. La taula 6.3 indica que la majoria de la
gent gran té les relacions més freqlients a I'escala o al mateix barri de residéncia (55,3%),
mentre que aquest mateix fet apareix en el 35,3% dels casos en els menors de 65 anys.
Per altra banda, aquests darrers solen tenir més relacions en un altre municipi que els pri-
mers (un 14,3% enfront d’'un 6,5%).
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Taula 6.3. Localitzacié de les relacions més freqlients fora de la llar que té la poblacié
de la provincia de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més

A la mateixa escala 2,8 9,5
Al mateix barri de residéncia 32,5 45,8
Al centre del mateix municipi 9,6 7,9
A un altre barri del mateix municipi 17,0 14,1
A un altre municipi de Catalunya 14,3 6,5
Fora de Catalunya 1,2 1,0
Indistintament 22,6 15,1
Total 100,0 100,0
n mostral (6.072) (1.544)

Nota: percentatges calculats sense la categoria NS/NC.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

Avaluacio de I’evolucio de les relacions

A banda del tipus de relacions, la frequiencia i amb qui es donen, I'Enquesta també pre-
gunta per I'avaluacié de I'evolucié dels diferents tipus de relacions que la gent ha tingut.
En aquest sentit, tres de cada quatre persones entrevistades expressen que les seves rela-
cions actuals son tal com s’esperaven (75%). Aquesta proporcid ha augmentat 5 punts
respecte de 'edicid passada. El percentatge de poblacié que destaca que les relacions
han anat millor del que s’esperava ha disminuit: del 23% passa al 18%.

Figura 6.1. Avaluacio6 de I’evolucié de les relacions personals de la poblacio
de la provincia de Barcelona segons els grups d’edat. 2006
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Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié de Catalunya 2006.
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Taula 6.4. Avaluacié de I’evolucié de les relacions personals de la gent gran
de la provincia de Barcelona segons el lloc de residéncia. 2006

Barcelona  1a corona 2acorona Resta prov. BCN Total

Molt millor del que s’esperava 3,3 0,0 2,8 1,2 2,2
Millor del que s’esperava 19,6 10,9 24,6 17,7 19,1
Tal com s’esperava 71,8 84,1 69,2 74,5 73,9
Pitjor del que s’esperava 4,9 4,0 3,1 5,2 4,2
Molt pitjor del que s’esperava 0,4 1,0 0,3 1,4 0,6
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (580) (341) (492) (137) (1.551)

V de Cramer = 0,098
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

Si es comparen aquestes dades amb les de la resta de la poblacio, es pot comprovar que
els menors de 65 anys solen tenir una visio més optimista sobre I'evolucio de les relacions,
ja que la distancia entre aquests i la poblacid gran és notable (el doble) quan es fa refe-
rencia a la millora respecte del que s’esperaven. D’interpretacions en relacié amb la gent
gran, se’n poden trobar diverses. Entre aquestes, se sol esmentar que la gent gran sol ser
més esceptica en les seves relacions que la resta de la poblacié. Una altra interpretacio
és que la gent gran sol tenir una xarxa de relacions més consolidada i estable que la res-
ta de la poblacio. Per aquest motiu, la gent gran sol constatar menys sorpreses o varia-
cions, tant positives com negatives, sobre I’'evolucié de les relacions que tenen.

Sobre I'avaluacio de les relacions, hi poden haver algunes variacions segons el territori de
referencia. Per exemple, mentre que I’'expectativa sobre les relacions és bastant previsi-
ble per als habitants de la primera corona —el 84,1% afirmen que les seves relacions han
estat tal com s’esperaven—, la realitat sembla que és una mica diferent a la segona coro-
na, on aquesta tendencia no és tan marcada, ja que hi ha una presencia considerable de
persones grans que han constatat una millora de les relacions respecte d’alld que espe-
raven. Concretament, el 24,6% de les persones entrevistades en aquest territori han des-
tacat que les seves relacions han millorat.

Relacions de solidaritat

Després d’haver analitzat les relacions de la gent gran en situacié de normalitat, a partir
d’ara es descriuen les caracteristiques principals de les relacions que apareixen quan es
donen algunes dificultats de caracter economic, afectiu o de salut. En aquest punt es pre-
senten quines son les principals fonts de recursos de la gent gran quan necessita ajuda.

Poblaciéo amb dificultats

Les dificultats que tenen tant la poblacié major de 65 anys com la resta no han experi-
mentat canvis notables en els darrers sis anys. Les dificultats més habituals que tenen les
persones grans entrevistades son aquelles causades per malaltia, que solen afectar més
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Figura 6.2. Poblacié de la provincia de Barcelona que ha tingut algun tipus de dificultat
segons els grups d’edat. 2006
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Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

la gent gran que la resta (un 90% enfront d’'un 81%). Les altres dificultats, tal com suc-
ceia en 'Enquesta del 2000, es troben més presents entre la poblacid menor de 65 anys.
Com és logic, on hi ha una distancia més marcada entre ambdds grups d’edat és en les
dificultats derivades de la recerca de feina, ja que la gent gran no esta en la mateixa situa-
Cid que les persones que es troben actives en el mercat de treball.

En I'evolucié temporal cal destacar una tendéencia a I'alca en el fet de tenir dificultats d’al-
guna mena. A excepcio de les dificultats per malaltia, que es mantenen, les altres aug-
menten amb el pas del temps. Per exemple, les dificultats econdmiques han passat del
45% al 51,3% en els darrers sis anys. Si se li suma la tendéncia alcista que ja es consta-
tava el 2000, es percep que la gent gran, com la resta de la poblacid, cada vegada té més
dificultats de caracter economic. També augmenten els problemes personals (del 43% al
48,7%) i les desavinences familiars (del 17% al 21%). Les diferéncies de genere també es
mantenen en I'Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006:
les dones presenten més dificultats economiques i desavinences familiars que els homes.

Xarxes de solidaritat

A continuacio es presenten les xarxes de solidaritat que tenen les persones grans quan
es troben en una situacié de dificultat. Quan es tracta de problemes de salut, les perso-
nes entrevistades solen acudir majoritariament a les seves parelles, especialment aque-
lles persones que tenen menys de 65 anys. En el cas de la gent gran, la xarxa queda més
distribuida entre la parella i els fills o filles. Habitualment, les persones grans solen acudir
més assiduament als fills, especialment aquelles que soén vidues. En la resta de casos,
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Figura 6.3. Xarxes de solidaritat davant els problemes de salut de la poblacio
de la provincia de Barcelona segons els grups d’edat. 2006
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aquesta opcid és molt menys frequient. En aquest sentit, la gent gran sol recorrer a la gent
de I'entorn més proper en cas de malaltia. Cal destacar el paper gairebé imperceptible dels
professionals en aquest camp. Podria ser que en un futur proper hi haguessin nous per-
fils a tenir en compte, per 'augment dels serveis relacionats amb la dependéncia que no
existien amb anterioritat i I'entrada, doncs, de noves persones i relacions en la vida de la
gent gran.

Pel que fa als problemes economics, s’hi poden constatar alguns petits canvis. Mentre que
les persones menors de 65 anys solen recérrer als pares més que als fills davant les difi-
cultats economiques, la poblacié gran cerca I'ajut especialment de la parella o dels fills o
filles. Perd després d’acudir a la parella o als fills, la segona opcid é€s no recorrer a ningu |
intentar solucionar el problema ella mateixa, tal com s’observa en la figura 6.4.

Davant de problemes personals i/0 afectius, les pautes de comportament entre les per-
sones grans i la resta de la poblacio varien significativament. Mentre que la gent gran sol
acudir gairebé de forma exclusiva a la familia més propera (parella, fills o filles i altres fami-
liars) per compartir aquests problemes, la resta de la poblacid no sol dependre tant dels
llagos familiars. Un punt de suport important son els amics o les amigues, tal com es mos-
tra en la figura 6.5. També cal dir que els menors de 65 anys solen tenir més problemes
personals i afectius que la gent gran.

Una vegada observades les dinamiques de cada tipus de problema, a continuacio es pre-
tén dur a terme una analisi conjunta de les xarxes de solidaritat de la gent gran tenint en
compte tots els problemes destacats anteriorment. En la taula 6.5 es poden observar les
diferencies que existeixen per génere i per edat; sén molt marcades, tal com es pot per-
cebre.
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Figura 6.4. Xarxes de solidaritat davant els problemes econdmics de la poblacio
de la provincia de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

%
60-

50+

40+
30+
204
104
0 . | | - —

No ha I Pares IParella,I Altres IAmics Veins  Profes-  Altres I Ningu
tingut fills/es familiars sionals
problemes

Menors de 65 anys [ Majors de 65 anys

Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

Figura 6.5. Xarxes de solidaritat davant els problemes personals i afectius de la poblacié
de la provincia de Barcelona segons els grups d’edat. 2006
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Taula 6.5. Xarxes de solidaritat davant els problemes de la gent gran de la provincia
de Barcelona segons el sexe i I’edat. 2006

Sexe Grups d’edat
85 anys

Dones Homes 65-74 anys 75-84 anys [més
Pares 11 1,2 1,3 1,2 0,0
Parella 19,3 47,4 40,3 23,0 10,7
Fills/es 50,2 28,5 30,9 491 65,0
Altres familiars 13,6 4,7 9,9 9,6 12,3
Amics 2,2 2,3 2,8 1,0 3,6
Veins 1,0 0,4 0,7 1,4 0,0
Professionals 1,6 1,8 1,7 1,5 1,9
Altres 1,4 1,3 1,0 1,7 1,4
Ningu 9,6 12,4 11,4 11,5 5,1
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
n mostral (2.122) (1.440) (1.830) (1.361) (371)

Resposta mdltiple.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

Les principals divergéncies es troben especialment en les xarxes de solidaritat familiar i les
persones de referencia dins de la familia. Mentre que els homes solen demanar més ajut
a la parella que les dones (un 47,4% enfront d’'un 19,3%), aquestes ho fan més als fills o
filles (60,2%). Aquest fet €s obvi, per la poca preséncia d’homes en les edats més avan-
cades i el gran nombre de dones vidues. Perd cal remarcar que, independentment d’a-
questa realitat, també es troben altres diferéncies de génere, ja que les dones solen acu-
dir més faciliment que els homes als fills i filles i a altres familiars davant de dificultats.

En relacié amb I'edat, la parella deixa de tenir una preséncia important com a element de
suport a causa de la seva defuncié. Davant d’aquest fet, es pot comprovar que els fills |
les filles son les persones que acudeixen amb més assiduitat a ajudar a la poblacié gran.
Per exemple, destaca el fet que la solidaritat dels fills i filles esta present en un 30,9% de
les persones que tenen entre 65 i 74 anys, una xifra que arriba al 65% en el grup de pobla-
Ci6 de més edat.

Associacionisme

'associacionisme en general de la provincia de Barcelona ha disminuit en els darrers sis
anys. Mentre que la taxa d’associacionisme se situava en el 44% entre la gent gran I'any
2000, el 2006 era del 42,1%. En aquesta darrera Enquesta també s’indica que el per-
centatge de persones menors de 65 anys que participen en associacions és més alt que
el de la gent gran (46%). Si es comparen les dades per géneres, no es denoten diferen-
cies en el descens de la participacié en associacions, com s’indica en la taula 6.6.

Pero la taxa d’associacionisme no només recull les diferéncies pel que fa al genere o als
grups d’edat sind també als territoris. Els territoris on sol haver una major distancia entre
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Taula 6.6. Taxa associacionista de la poblacié de la provincia de Barcelona segons el sexe
i els grups d’edat. Evolucié 2000-2006

2000 2006
Menors de De 65 Menors de De 65
65anys  anysimeés 65anys  anysimes
Dones 48,0 36,6 41,5 36,2
Homes 59,4 55,1 50,6 50,1
Total 53,6 44,0 46,0 421

Resposta mdltiple.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

homes i dones pel que fa a I'associacionisme son els municipis que formen la primera coro-
na. En aquests, el 53,8% dels homes formen part d’alguna associacid, mentre que aquest
percentatge només es del 21,6% en les dones. En altres ambits territorials, com ara
aquells més allunyats de I'area metropolitana, la situacié és més igualitaria. Sembla, doncs,
que a les arees urbanes —a excepcio de Barcelona ciutat— I'associacionisme de les dones
€s més feble que a les rurals 0 més allunyades de la RMB.

Altres factors que tenen una influencia important soén la classe social i el nivell educatiu.
Els homes de classe alta i mitjana solen participar més en les associacions que els de clas-
se baixa. Mentre que en els primers la taxa supera la barrera del 60% (61,6%), en els segons
no arriba al 50% (47,7%). Les diferéncies de classe son més marcades en el cas de les
dones. La taxa d’associacionisme de les dones de classe alta dobla la de les de classe
baixa (un 66,4% enfront d’'un 33,3%). Si les diferéncies de classe sén importants, encara
ho sdn més les educatives. En la taula 6.9 es pot observar que a mesura que s’incrementa
el nivell d’estudis també ho fa de forma proporcional la taxa de pertinenca a alguna asso-
ciacio. Les diferéncies més importants es troben una altra vegada en les dones. Si bé només
un 14,5% de les dones analfabetes estan associades, la taxa arriba al 80% entre les dones
grans que tenen estudis superiors. En aquest sentit, les dones grans que tenen estudis
superiors son el grup de poblacié que té I'index de participacié en associacions més ele-
vat. El fet de tenir estudis mostra clarament la superacié de les desigualtats de génere |
una major implicacio en les xarxes socials i civiques.

Després d’analitzar la participacio de la gent gran en I'associacionisme, es presenten els
tipus d’entitats als quals pertanyen i si es troben grans diferencies amb la resta de la pobla-

Taula 6.7. Taxa associacionista de la gent gran de la provincia de Barcelona segons
el sexe i el lloc de residéncia. 2006

Barcelona  1acorona 2acorona Resta prov. BCN Total

Dones 39,0 21,6 41,7 39,5 36,2
Homes 48,4 53,8 50,1 47,0 50,1

Resposta mdltiple.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Taula 6.8. Taxa associacionista de la gent gran de la provincia de Barcelona segons
el sexe i la categoria socioprofessional. 2006

Alta Mitjana Baixa
Dones 66,4 45,6 33,3
Homes 61,6 48,9 47,7

Resposta multiple.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

Taula 6.9. Taxa associacionista de la gent gran de la provincia de Barcelona segons
el sexe i el nivell d’estudis. 2006

Analfabets  Primaris incomplets  Primaris ~ Secundaris Universitaris

Dones 14,5 30,2 36,1 53,3 80,0
Homes 36,7 417 49,2 57,1 70,5

Resposta mdltiple.
Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.

cid. Les més importants es perceben en el fet de pertanyer a un casal d’avis, a un club
esportiu, a una associacio professional o a un sindicat i estan motivades per I'edat i I'e-
tapa vital que viuen les persones grans. La menor participacio en associacions sindicals
i professionals es deu a la seva inactivitat laboral com a jubilats i la menor participacioé en
clubs esportius, a questions de salut, ja que no tenen el mateix estat de salut i agilitat
que la resta de la poblacié. Pel que fa a la resta d’associacions, no hi ha diferéncies des-
tacables i les pautes solen ser molt similars entre els dos grans grups d’edat.

Taula 6.10. Pertinenca a algun tipus d’associacié de la poblaci6 de la provincia
de Barcelona segons els grups d’edat. 2006

Menors de 65 anys De 65 anys i més

Partit politic 2,3 2,3
Sindicat 8,0 0,7
Centre excursionista 2,1 1,9
Club esportiu 20,7 8,1
Associacio professional 8,4 2,7
Associacio religiosa 2,9 5,5
Associacio regional 0,7 0,8
Associacié de consumidors 1,3 0,6
Comunitat de propietaris 39,2 39,2
Associacié de veins 7,7 10,5
Associacié ecologista, d’objectors, etc. 7,5 3,7
Casal d’avis 0,8 20,3
Casal de joves 1,9 0,5
Associacio cultural 7,0 6,8

Font: Idescat i IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006.
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Sintesi

Els principals tipus de relacions de la gent gran solen ser de proximitat, com també es des-
tacava en I'Enquesta del 2000. L’ entorn més proper, el de la familia que no viu a la llar, sol
ser amb el que té més contacte. Per altra banda, les dades demostren que hi ha, aproxi-
madament, un 18% de gent gran que no se sol relacionar amb ningu de forma diaria. Per
tant, es pot observar que la majoria de la gent gran sol tenir relacions frequents amb el
seu entorn familiar o d’amistats, pero també es constata que hi ha gent gran que té unes
relacions més febles o debils. També cal destacar que a mesura que augmenta I'edat la
gent gran sol perdre el contacte freqient amb els amics o amigues, probablement per-
qué aquests han mort o bé perqué el seu estat de salut no li permet mantenir aquest con-
tacte regularment.

La localitzacid geografica de les relacions de la poblacid major de 65 anys encaixa amb
les seves pautes generals de mobilitat de consum i d’oci. En diferents apartats de I'ana-
lisi s’ha pogut observar que la gent gran consumeix, passa el temps lliure i, doncs, tam-
bé es relaciona en el seu entorn més proper. No solen tenir gaire relacio frequent amb habi-
tants d’altres municipis, a diferéncia de la resta de la poblacio, i la majoria de relacions més
freqUents prenen com a marc de referencia I'escala de I'edifici on viuen o el mateix barri
de residéencia.

"avaluacio sobre I'evolucio de les relacions sol ser més esceptica que la dels menors de
65 anys. Aquests darrers tenen una visid més optimista de les relacions. La gent gran sol
tenir un tipus de relacions esperades, que no han millorat o empitjorat amb el pas del temps,
probablement per diversos motius. Un d’ells pot ser aquesta visid esceptica i l'altre, la con-
solidacié d’una xarxa de relacions en I'espai i el temps. Es en aquest sentit que la gent
gran constataria menys sorpreses o variacions en les seves relacions.

La poblacié gran de la provincia de Barcelona no sol tenir més dificultats, en general, que
la resta de la poblacio, a excepcid dels problemes de salut. Davant d’aquestes dificultats,
es mostren diferents patrons pel que fa a les xarxes de solidaritat. La familia sol ser el prin-
cipal element on se sustenta la solidaritat davant de situacions dificils. Cal destacar, pero,
que hi ha persones grans que no tenen ningu que les ajudi i aquest fet s’accentua segons
el génere i 'edat. D’altra banda, els homes grans solen recorrer a les seves parelles més
que les dones grans (un 47,4% enfront d’un 19,3%) i la solidaritat dels fills amb els pares
augmenta a mesura que aguests es van fent grans. Aquests dos processos estan rela-
cionats amb la major esperanca de vida de la dona, que, a partir d’una certa edat, no pot
comptar amb la parella per la seva mort. Perod també cal destacar que, a banda d’aquesta
situacio, també existeixen algunes influencies de génere, segons les quals les dones grans
solen tenir una relacié més marcada amb els fills —especialment amb les files— que els homes
grans.

En el darrer punt, s’ha tractat la participacio de la gent gran en I'associacionisme. Aques-
ta ha disminuit amb el pas del temps, passant del 44% (2000) al 42,1% (2006). Alguns
factors que tenen una incidencia important en el fet de formar part d’entitats civiques sén
el genere, la classe social i el nivell educatiu. Les dones solen tenir una taxa associacio-
nista menor (36,2%) que la dels homes (50,1%) en tots els ambits territorials i entre les dife-
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rents classes socials. Ara bé, hi ha una excepcid. Les dones amb estudis universitaris pre-
senten una taxa de participacid més elevada que la dels homes (un 80% enfront d’un
70,5%). Finalment, pel que fa a les diferéncies de classe social, es constata que entre la
classe alta i la mitjana les diferéncies no son significatives. Si que ho son si es comparen

aguests dos grups amb la classe baixa.
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7. Conclusions

Les evidéncies que s’han recollit en aquest estudi indiguen una serie de pautes especifi-
ques de la gent gran de la provincia de Barcelona respecte de la poblacié en general. Algu-
nes teories, pero, subratllen I’heterogeneitat d’aquest col-lectiu i la dificultat per trobar ele-
ments d’identificaci6 comuna més enlla de I'edat. Si bé és cert que, com s’ha observat
en aquesta recerca, la gent gran és diversa en classe social, estat de salut o habits cultu-
rals, entre d’altres, les dades demostren que existeixen una serie de dependéncies estruc-
turals i culturals que tenen a veure, en bona mesura, amb la pobresa i amb un estat de
salut fragil.

Les tres principals dimensions de distincié en les condicions de vida i habits de la gent gran
respecte de la resta de la poblacié son: el temps lliure de que disposa, per la seva situa-
ci6 d’inactivitat laboral; I'espai on desenvolupa la seva vida quotidiana i es relaciona, i, final-
ment, els recursos economics, que, moltes vegades, solen ser escassos, pel poc estalvi
generat al llarg de la vida i pels baixos ingressos que provenen de les pensions, especial-
ment d’aquelles no contributives. Temps, espai i recursos acostumen a ser també les dimen-
sions fonamentals en qué les societats es troben immerses.

El temps

De les tres dimensions indicades, en primer lloc es fa referencia al temps. La poblacié major
de 65 anys de la provincia de Barcelona té I'oportunitat de tenir més temps lliure que la
resta de la poblacio, ja que I'edat de jubilacid esta molt marcada als 65 anys. A diferéncia
del que es pressuposa, quan una societat es va envellint cada vegada més —gairebé la mei-
tat de la poblacié gran té més de 74 anys el 2006—, no sol allargar I'edat de jubilacié fins
als 70 anys. En els darrers sis anys (2000-2006), la jubilacio als 65 anys i les jubilacions
anticipades semblen haver-se consolidat i, fins i tot en el darrer cas, haver augmentat. Tot
i els canvis estructurals per retardar I’edat de jubilacio fins als 70 anys, promoguts pel Pac-
te de Toledo, encara persisteixen pautes culturals que frenen aquests canvis.

Com a consequéncia de la jubilacio, la gent gran sol manifestar que té més temps lliure
que la resta de la poblaci¢ i que pot dedicar-lo a diferents activitats de lleure, a tasques
domestiques o a realitzar compres de manera més habitual. El ritme de vida, doncs, sem-
bla que s’alenteix més. Aixi mateix, les desigualtats marcades pel genere es continuen
observant en la distribucio de les tasques domestiques. Encara és la dona qui les sol realit-
zar, bastant més que I’home. Tot i aixi, aquestes pautes no sén més acusades que les de
la resta de la poblacid. També es pot observar que, amb el pas del temps, la corespon-
sabilitat i 'assumpcid d’algunes tasques de la llar per part de ’lhome han crescut. Sem-
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bla, doncs, que els canvis culturals que esta experimentant la societat en general també
es comencen a donar entre la gent gran.

Lespai

Tot i disposar de més temps, I'espai on la gent gran acostuma a tenir els seus habits i rela-
cions coincideix amb el seu entorn més proper, és a dir, el mateix habitatge o el barri de
residencia. A través de I'explotacio de les dades, s’ha pogut observar que les pautes de
consum, les principals relacions familiars i d’amistat i el lleure s’organitzen a la zona més
propera, independentment que la persona tingui un estat de salut bo o dolent. Aquesta
situacié s’accentua en les dones grans, perque son les que realitzen majoritariament les
tasques de la llar i el seu lleure esta més vinculat amb I'espai domestic (com, per exem-
ple, I'activitat de fer labors —practica totalment feminitzada— o altres, com mirar la televi-
si6 0 escoltar la radio). Els homes solen tenir més espais d’oci i lleure fora de casa, perd
en espais propers al lloc de residencia. Per exemple, anar al bar o a restaurants és una
practica més realitzada pels homes grans que per les dones.

Si bé hi poden haver alguns processos culturals que fomenten aquesta dinamica de viu-
re i gaudir de I'espai més proper, també s’han identificat alguns factors economics i terri-
torials, com soén la classe social o el lloc de residencia. Aquests factors tenen un paper
rellevant. En aquest sentit, si s’analitzen les practiques d’oci, lleure i consum de la gent
gran de classe mitjana i, especialment de classe alta, son bastant semblants a les de la
poblacid menor de 65 anys. Continuen assistint a cinemes, teatres i restaurants fora del
seu espai meés quotidia. Pel que fa al factor territorial, I'existeéncia de museus, exposicions,
teatres i cinemes en un territori concret afavoreix qué la gent gran que hi viu utilitzi aquests
serveis.

La preferencia de la gent gran per viure en el «seu» espai, en I'habitatge on ja resideix, és
molt superior a la de la resta de la poblacié. Normalment, aquests habitatges acostumen
a ser de compra, en la gran majoria dels casos, i solen coincidir amb I’'habitatge que es
va adquirir guan es va contraure matrimoni o pocs anys mes tard. Tot i aixi, hi ha una part
important de persones grans que viuen amb mancances, a causa del deteriorament dels
seus edificis o d’infraestructures importants per 'antiguitat de I’habitatge. Per exemple,
nomeés el 39,9% dels habitatges de lloguer que ocupen les persones grans disposen d’as-
censor i el 33,1%, de calefaccio.

La gent gran desitja continuar residint en el seu habitatge encara que tingui un estat de
salut fragil i/o que sigui vidua. Aixi ho sol fer. Aquesta opcid pot generar algunes dificultats
en l'atencié a les persones grans que la necessiten pel seu estat de dependéncia. En
aquests casos, sol ser la familia qui ajuda les persones que ho necessiten, per exemple,
en cas de dificultats de mobilitat, problemes per portar una vida quotidiana amb normali-
tat, etc. Aquesta solidaritat familiar es fa present i augmenta de manera proporcional a I'e-
dat de la persona entrevistada, de la mateixa manera que té limitacions quan els familiars
viuen fora de la llar i treballen. També cal destacar que hi ha persones grans que es tro-
ben limitades a la seva llar, amb dificultats importants i que no reben I'ajuda de ningu. Aixi
doncs, si la solidaritat familiar pot funcionar en alguns casos, aquesta ajuda desapareix
en aquelles persones grans que no tenen familia 0 que si en tenen, per diferents motius,
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aquesta no pot fer-se’n carrec. En aquest sentit, s’ha realitzat un index de desatencié que
recull el percentatge de gent gran que té dificultats i que queda desatesa. Aquesta taxa
és del 30,3%. La resta de poblacio gran es troba atesa per la familia i en alguns casos,
pocs (al voltant d’un 10%), per serveis remunerats o pels serveis socials d’atencidé domi-
ciliaria. Les dades assenyalen que la carrega de I'atencié de la gent gran encara corres-
pon a un model d’estat del benestar corporativista, en el qual la responsabilitat del ben-
estar recau més en la familia que en els serveis socials. Caldra veure en els propers anys
com evoluciona aquest index. Probablement, I'atencié a la gent gran millori i sigui més efi-
cag i eficient amb el desplegament de la Llei de dependéencia.

Finalment, cal destacar que la xarxa relacional també depén de 'espai. Les persones grans
entrevistades no solen tenir una relacio frequent amb habitants d’altres municipis, a di-
ferencia de la resta de la poblacio. Es pot veure que les relacions més freqUents prenen
com a marc de referéncia la familia, I'escala de I'edifici on es viu o el mateix barri de resi-
dencia.

Els recursos

La darrera dimensi6 a tenir en compte son els recursos. L'univers de la gent gran és divers,
sobretot si es tenen en compte els seus recursos i I'activitat socioprofessional desenvo-
lupada anteriorment. Les principals caracteristiques sociodemografiques que afecten els
recursos de la gent gran de la provincia de Barcelona son, entre d’altres, el baix nivell edu-
catiu i I'existéncia d’un percentatge elevat de persones nouvingudes d’altres punts d’Es-
panya (51%).

Durant la seva jubilacio, les dones grans sén qui més pateixen les consequéncies d’una
baixa o nul-la activitat laboral al llarg de la seva vida, a causa del rol tradicional que se’ls
atribuia. Tot i que les desigualtats de rol encara perduren, aquestes eren molt més signi-
ficatives durant els anys cinquanta i seixanta. Aquestes desigualtats de géenere han con-
dicionat fortament la distribuci¢ actual dels recursos. Aixi doncs, la baixa taxa d’activitat
laboral/professional femenina del passat té consequencies notables. Tant les pensions no
contributives com les pensions de viduitat solen ser bastant baixes en relacié amb la ren-
da mitjana. A més a més, cal destacar que un 16% de les dones grans no reben cap tipus
d’ingrés, fet que determina les seves condicions de vida i habits.

En general, si es comparen els ingressos de la gent gran amb els de la resta de la pobla-
Cio, es percep que els primers sbn minsos, ja que més de la meitat (54,3%) de les perso-
nes grans ingressen menys de 600 euros mensuals. Si es té en compte només la dona
gran, aquesta xifra és encara superior i arriba al 72,8%. Seguint aquesta linia, una part impor-
tant de la gent gran destaca que té alguna o moltes dificultats economiques per arribar a
final de mes (39%), percepcio que ha augmentat especialment en els darrers sis anys (2000-
2006), fruit, molt probablement, de I'increment dels preus en I'alimentacio i altres serveis,
com ara el transport. Aquests productes els preus dels quals han augmentat per sobre
de I'lPC ocupen una part important del cistell de la compra de la gent gran. Un altre indi-
cador que constata aquesta situacio de precarietat econdomica és que només un 22% de
la gent gran va poder estalviar durant el 2005.
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Aquests baixos ingressos marquen les condicions de vida de la poblacié gran de la pro-
vincia de Barcelona, les seves pautes de consum, els habits, la disponibilitat d’alguns equi-
paments domestics, etc. Aquest col-lectiu sol disposar gairebé dels mateixos equipaments,
a excepcio d’aquells relacionats amb el mén multimédia i la comunicacio. La disponibili-
tat d’ordinadors, connexio a Internet, televisio digital, DVD i altres equipaments audiovi-
suals i multimedia és baixa en comparacioé amb la resta de la poblacid. Tot i aixi, hi ha un
element a destacar, que és I'augment de la telefonia mobil a la llar, un canvi que s’ha expe-
rimentat especialment en els darrers sis anys. Aquest fet es dona per la identificacid d’a-
questa eina de comunicacié com un instrument Util en casos d’emergéncia i no Només
per a I’Us social i la comunicacié amb familiars i amistats.

En conclusio, s’ha observat que les tres dimensions (temps, espai i recursos) marquen de
forma significativa les condicions de vida i els habits de la gent gran i la diferencien de la
resta de la poblacio.

Sobre les diferents trajectories vitals de la gent gran

En relacié amb les particularitats entre la poblacié gran, cal destacar-ne dues d’importants
gue solen estar entrellacades, que han anat sorgint al llarg d’aquest treball i que marquen,
de forma considerable, les trajectories de vida de la gent gran després de la jubilacié. Tenen
a veure amb les dimensions de genere i de classe social, com s’observa a continuacio.

Les dones grans solen estar més presents entre el col-lectiu de gent gran i entre la pobla-
ci® amb menys recursos, per dos motius principals. Per una banda, sbn majoria entre la
poblacié entrevistada per la seva major esperanca de vida. Perd també és el col-lectiu de
persones entre la gent gran que disposa de menys ingressos, a causa de les desigualtats
de genere que han influit en la seva vida familiar i laboral passada. Sobre les dones grans,
també cal destacar que solen passar més temps a dins de I’'espai domestic i no viuen tant
I'oci fora de la llar com els homes, sigui quin sigui el seu origen social.

Observant aquesta realitat, es pot copsar que existeixen tres trajectories diferenciades entre
la gent gran de la provincia de Barcelona. La primera seria la dels homes i dones grans
d’una categoria socioprofessional mitjana i alta que, tot i I'edat, gaudeixen d’un envelliment
relativament actiu, solen tenir un lleure més semblant al de la resta de la poblaci¢ i solen
disposar d’'un major nombre de serveis d’ajuda. La segona seria la de la majoria d’homes
grans i algunes dones, que tenen un ampli suport relacional perd que disposen de menys
lleure i activitats que els primers perqué el seu poder adquisitiu i el seu capital cultural és
menor. Un altre factor que té un paper important en aquest sentit és la baixa disponibili-
tat que tenen d’alguns serveis culturals i de lleure perque no es troben a les seves zones
de residencia. Finalment, la tercera trajectoria a destacar és la de les dones grans vidues
que viuen soles. Per a aquestes, 'opcid de lleure és practicament nul-la, i en alguns
casos, pateixen mancances importants de relacio i d’ajuda. La manca de serveis i de recur-
sos d’aquestes dones fa que, quan la relacio familiar falla, la situacié de solitud i de pobre-
sa s’agreugi considerablement. Es, doncs, en aquest darrer grup de poblacié on les poli-
tiques socials haurien de parar més atencié i esmercar més esforcos.
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Annex metodologic

Introduccio

L’Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalunya 2006 constitueix la
darrera edicio d’un projecte d’analisi de la realitat social que es realitza quinquennalment
des del 1985. Es tracta d’'una enquesta concebuda com a instrument de recollida d’in-
formacio periddica sobre diversos ambits de la vida quotidiana de la poblacié. En aquest
sentit, la seva finalitat és aportar dades i elements d’analisi sobre les dinamiques socials |
territorials i, gracies a la série de dades disponible avui dia, també sobre les transforma-
cions que tenen lloc en aquests ambits. En els seus vint anys d’historia I’Enquesta de con-
dicions de vida i habits de la poblacio (ECVHP) s’ha consolidat com una de les principals
fonts de dades de la regi6 de Barcelona i ara, amb la cinquena edicié, es disposa per pri-
mera vegada d’informacio precisa i homogénia sobre el conjunt de la societat catalana.

De manera sintética, els objectius de I’Enquesta es poden resumir en tres enunciats:

1. Coneixer i analitzar les condicions de vida i els habits de la poblacio, les tendéncies evo-
lutives en les formes de vida i els fenomens socials i identificar els factors que intervenen
en els canvis socials.

2. Determinar les diferencies en les condicions de vida i els habits de la poblacié en fun-
ci6 del territori de residéncia i extreure’n els trets territorials distintius.

3. Identificar els grups socials, les seves caracteristiques i els factors que en condicionen
la formacid i analitzar els tipus de desigualtats existents entre ells i les tendéncies de con-
vergencia o divergencia que s’observen en les seves formes de vida.

Un dels aspectes més rellevants de I’'evolucio de I'Enquesta ha estat el manteniment dels
objectius i dels criteris de recerca, la qual cosa ha afavorit la comparabilitat dels resultats.
Tot i aixi, al llarg de les cinc edicions s’han incorporat alguns canvis tecnics i metodolo-
gics, els quals s’han acompanyat dels treballs necessaris per tal de conservar la serie de
dades.

Tanmateix, el canvi més important de I'Enquesta ha estat I'ampliacié progressiva del seu
ambit territorial d’estudi. El territori de la primera edici¢ del 1985 fou la ciutat de Barcelo-
na i els 26 municipis que integraven I'antiga Corporacié Metropolitana de Barcelona.
L'any 1990 es va passar a analitzar el conjunt de comarques que formen la Regio | (Baix
Llobregat, Barcelones, Maresme, Valles Occidental i Valles Oriental). En I'edicié del 1995
el territori s’amplia de nou amb la incorporacio de les comarques de I'Alt Penedeés i el Gar-
raf, tot comprenent sencera la regié metropolitana de Barcelona. L’any 2000 I’Enquesta
ja es va realitzar a tota la provincia de Barcelona. | finalment, amb la present edici6, pas-
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sa a incloure per primera vegada tot el conjunt del territori catala, en la que es pot consi-
derar 'ampliacio territorial més ambiciosa del projecte.

Totes aquestes modificacions territorials mantenen una estreta relacid amb I'ambit terri-
torial competencial de les institucions que al llarg d’aquests anys han ofert el seu suport
a 'Enquesta. El projecte va ser impulsat i financat primerament per la Corporacioé Metro-
politana de Barcelona (edicid del 1985) i, posteriorment, per la Mancomunitat de Munici-
pis de I'’Area Metropolitana de Barcelona i per la Diputacié de Barcelona (edicions de 1990,
1995 i 2000). L’ultima ampliacid territorial obeeix a la incorporacié en la present edicid
del 2006 de la Generalitat de Catalunya, a través de I'Institut d’Estadistica de Catalunya
(Idescat).

Les successives ampliacions territorials s’han produit sempre per agregacio de territoris a
la mostra, la qual cosa ha suposat un increment considerable de les persones entrevista-
des entre les diferents edicions. Aixi, de les 4.912 entrevistes que es van realitzar en la pri-
mera edicid de I'any 1985 s’ha passat a una mostra de 10.398 individus per a I'actual edi-
ci6 del projecte.

’evolucio historica de I'Enquesta també es reflecteix en les diferents denominacions que
el projecte ha anat adoptant al llarg de la seva existencia. 'any 1985 es dissenya sota el
nom Enquesta Metropolitana sobre condicions de vida i habits de la poblacio, que pos-
teriorment és substituit per Enquesta de la regid metropolitana de Barcelona (1990 i 1995)
i Enquesta de la Regio de Barcelona (2000), tot en funcié del territori estudiat.

L’Institut d’Estudis Regionals i Metropolitans de Barcelona (IERMB) ha estat la institucio
que, des de la primera edicio, ha assumit la direccid metodologica de I’"Enquesta, aixi com
el treball de camp, el tractament i 'analisi de les dades, la qual cosa ha contribuit al man-
teniment dels criteris que garanteixen, en gran part, la comparabilitat entre les diferents
edicions.

Pel que fa al contingut tematic de I'enquesta, aquest compren gairebé tots els elements
que constitueixen les formes de vida de la poblacid: estructura social, formes de convi-
vencia, nivells educatius, situacio en el mercat de treball i condicions laborals i professio-
nals, adscripcid i transmissio linguistica, habits culturals i activitats de lleure, Us i percep-
cio del territori, nivell de renda i de recursos, condicions de I'habitatge i de I'equipament
domestic, Us i percepcio del territori i mobilitat, habits de consum, relacions socials i nivell
d’associacionisme.

Les dades resultants son majoritariament de tipus objectiu i tenen un marcat caracter estruc-
tural. D’altra banda, es tracta d’una informacié que té un valor essencial, ja que comple-
menta les fonts d’informacio existents per a aquest territori i, en molts casos, constitueix
I'Unica informacié disponible.

La present edicid de I'Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio de Catalu-
nya 2006 és una operacio estadistica que s’inclou en el Programa anual d’actuacions esta-
distiques del 2005, a la vegada que s’insereix en el Pla estadistic de Catalunya 2005-2008.
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Aspectes metodologics

Les caracteristiques técniques i metodologiques de I’Enquesta de condicions de vida i habits
de la poblacio de Catalunya 2006 mantenen els mateixos objectius i criteris de recerca que
les edicions anteriors. Les modificacions incorporades en aquesta cinguena edicio no alte-
ren la comparabilitat de les dades i donen continuitat a la serie temporal iniciada I'any 1985.
Els canvis metodologics més rellevants fan referencia a I'ampliacié de I'ambit territorial a
tota la poblacié de Catalunya, a la construccio de la mostrai a la inclusio de nous elements
en el contingut tematic. Les caracteristiques técniques de les diferents edicions es recu-
llen a la fitxa tecnica que es pot trobar més endavant. Els trets metodologics de I'Enquesta
2006 son, de manera resumida, els que es presenten a continuacio.

Unitats d’analisi

L’'univers estadistic és la poblacié de 16 anys i més resident a Catalunya, que correspon
a6.049.414 persones. La unitat de recollida de la informacio és 'individu, tot i que la infor-
macio que recull el gliestionari permet conéixer també algunes caracteristiques elemen-
tals de caracter socioeconomic de cadascun dels membres que resideixen a la llar i tam-
bé algunes caracteristiques de les llars.

Ambit territorial

El disseny mostral aporta representativitat estadistica per a un nivell d’error acceptable per
a diferents nivells territorials que poden ser tractats com a submostres independents.
Aquests territoris son Catalunya, ambits territorials del Pla estadistic, comarques de la pro-
vincia de Barcelona, corones metropolitanes, Barcelona ciutat i districtes de Barcelona.

Efectius de la mostra i marge d’error

S’han realitzat un total de 10.398 entrevistes a tot el territori de Catalunya. Amb aquesta
dimensi¢ de la mostra, si es considera un nivell de confianca del 95,5%, I'error mostral és
de +0,7% per a dades globals.

Ambits tematics de I’enquesta
’enquesta recull una gran varietat d’ambits tematics en relacié amb els habits i les con-
dicions de vida de la poblacié de Catalunya. Els grans temes de I'enquesta son:

A. Estructura de la llar

B. Procedéncia geografica

C. Llengua

D. Nivell d’estudis

E. Situacio laboral

F. Salut

G. Ingressos, propietats i inversions
H. Consum

|. Habitatge

J. Percepcio del barri i de I'entorn
K. Us i imatge del territori

L. Cultura i lleure
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M. Relacions socials, associacionisme i ideologia
N. Fitxa d’observacio

La revisio del gqlestionari, amb la intencié d’incorporar nous aspectes socials no presents
en edicions anteriors, ha portat a la introduccié de preguntes relatives a la immigracio, I'us
de noves tecnologies i I'estat de salut dels entrevistats.

La recollida de dades s’ha realitzat mitjancant un questionari en format de paper i editat
en castella o catala, que els enquestadors han administrat a través d’entrevistes presen-
cials a la poblacié seleccionada com a mostra. La majoria de les preguntes que formen el
questionari sén de tipus precodificat; tanmateix, s’hi inclou alguna pregunta oberta. La dura-
da mitjana de I’entrevista ha estat de 50 minuts.

Treball de camp

El treball de camp ha estat realitzat per un equip de I'lnstitut d’Estudis Regionals i Metro-
politans de Barcelona entre els mesos de setembre del 2005 i octubre del 2006. En tot
moment el disseny de I'organitzacio i la formacié d’enquestadors, aixi com el grau de con-
trol assolit (supervisié del 100% dels quiestionaris, control a domicili del 25% de les entre-
vistes realitzades, codificacio préevia sobre paper i depuracié de la base de dades), ha per-
meés minimitzar els errors en els processos de recollida d’informacio, codificacié i gravacio
de les dades. Tot plegat ha garantit, per tant, una gran fiabilitat de les dades obtingudes.

Processament de les dades
El tractament de la informacié obtinguda es realitza mitjancant el programari Statistical Pro-
duct and Service Solutions (SPSS).

Construccio de la mostra

En el disseny de la mostra s’estableix com a objectiu I'extraccid d’una mostra aleatoria
estratificada representativa de la poblacié de Catalunya de 16 anys i més. L'eleccio del pro-
cediment de mostreig estratificat es justifica basicament per criteris de precisio enfront d’al-
tres metodes i per I’heterogeneitat social que caracteritza la poblacio objecte d’estudi. En
aquest sentit, els continguts de I'estudi de I'"Enquesta recullen una gran diversitat de tema-
tiques socials. L' objectiu consisteix precisament a poder expressar millor la varietat de la
realitat social de Catalunya en relacié amb les condicions de vida i habits de la poblacié.
Aquests continguts i objectius obliguen, en la construccié de la mostra estratificada, a pren-
dre en consideracié com a variables criteri d’estratificacio les que millor expressin aques-
ta multiplicitat social de la poblacio.

La informacio poblacional primaria i diversa prové del cens de poblacio, a través dels seus
indicadors. Una vegada escollides les variables més pertinents del cens, que expressen
la maxima diversitat social, es procedeix a la seva reduccio i estructuracio a fi i efecte d’i-
dentificar i escollir les variables criteri amb les quals construir els estrats de la mostra. Aixi
es garanteix la preséncia a la mostra d’estrats que expressen les diferencies poblacionals
i amb uns continguts que presenten una gran correlacié amb els de I'Enquesta.
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Al llarg de les cinc edicions de I'"Enquesta s’ha mantingut basicament la mateixa metodo-
logia de construccio de la mostra, de manera que les variacions més importants s’han pro-
duit sobretot com a consequiencia d’adaptar la mostra als canvis de domini territorial, tot
ampliant en cada moment el marc territorial fins a considerar tot Catalunya.

Aixi doncs, la mostra estratificada es construeix seguint tres etapes principals:

1. Construccio dels estrats. A partir de les dades poblacionals, aguests s’obtenen mitjancant
I'aplicacié de dues teécniques d’analisi multivariable: analisi factorial de components prin-
cipals i analisi de classificacié automatica.

2. Afixacio de la mostra i determinacié de les quotes mostrals.
3. Ponderaci6 a posteriori de la mostra i elevacio.

La present edicid és la que més novetats incorpora en el procediment de disseny mos-
tral, sobretot per les implicacions derivades de I'ampliacio territorial al conjunt de Catalu-
nya. Les modificacions que més destaquen son:

e | 'ambit territorial s’estén al conjunt de Catalunya i, per primera vegada, forma part
de la mostra la poblacio de 16 anys i més.

e En el procés de construccio i d’analisi dels estrats s’han utilitzat les dades del cens
de poblacié del 2001, tot augmentant considerablement el conjunt de variables
poblacionals utilitzades.

e Atesa la gran extensio del territori objecte d’estudi, s’ha optat per concentrar la mos-
tra territorialment, per optimitzar recursos, mitjangant un procés que garanteix I'a-
leatorietat i la representacié de la mostra.

¢ | a dimensi6 de la mostra s’amplia per facilitar analisis especifiques de determinats
ambits territorials i/o col-lectius socials.

e Per primera vegada s’aplica un factor d’elevacio per expressar les dades mostrals en
termes de valors absoluts poblacionals.

A continuacio, s’aborda en més detall el procés seguit de construccio de la mostra estra-
tificada.

Construccio6 dels estrats

En aquesta fase es tracta de classificar la totalitat de la poblacié catalana en diferents es-
trats, a partir de dades disponibles al cens del 2001. Perd no es consideren com a uni-
tats els individus censats, sind la seva agrupacio en seccions censals de residencia (un
total de 5.222), atenent caracteristiques socials, economiques, culturals, demografiques
i territorials. Les seccions censals constitueixen una unitat de divisio territorial suficientment
petita per garantir ’lhomogeneitat de les caracteristiques socials de la poblacié que hi viu,
caracteristigues que es recullen en un conjunt de 82 variables triades, que representen
la maxima varietat i heterogeneitat de la poblacio.

11. Fins aquesta edicio, la mostra sempre s’havia construit a partir de dades del cens electoral.

12. Les variables considerades del cens de poblacié expressen en general la proporcio de persones que pos-
seeixen una determinada caracteristica sobre el total de la poblacié de la seccid censal i sén el resultat d’u-
na seleccié de les 234 inicialment considerades.
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Aquesta classificacio es porta a terme mitjancant dues técniques d’analisi multivariable inde-
pendents i complementaries: I'analisi factorial de components principals (ACP), que sin-
tetitza la informacié d’un conjunt de variables en els principals factors que diferencien la
poblacio, i 'analisi de classificacid automatica (cluster analysis, ACL), a través de la qual
s’obtenen grups homogenis de poblacioé o tipus socials que constitueixen els estrats de
la mostra.

Mitjancant I'ACP, les 82 variables originals es redueixen a 7 variables factorials que acu-
mulen gairebé el 70% de la variabilitat inicial i que s’identifiquen, sintéticament, de la for-
ma seguent:

Primer factor La categoria socioprofessional

Segon factor  L’origen geografic: autoctons vs. antiga immigracio
Tercer factor  El cicle vital

Quart factor  El factor rural-urba

Cinque factor La nova immigracio

Sise factor El factor d’activitat laboral

Sete factor La mobilitat territorial

Amb aquestes 7 variables factorials es procedeix a la classificacid de les 5.222 seccions
censals de Catalunya en estrats, en dues etapes:

a) En la primera etapa es procedeix a realitzar una classificacio jerarquica ascendent mit-
jancant el procediment de Ward (de minima pérdua d’inércia), que classifica inicialment les
seccions en una jerarquia de particions, i es fixa en 10 el nombre de grups o estrats.

b) En la segona etapa es fa una classificacio no jerarquica pel metode de centres mobils,
a partir del nombre d’estrats determinat i els centres inicials definits, amb I’objectiu d’op-
timitzar I'assignacio de les seccions als estrats.

Els 10 estrats que s’obtenen s’identifiquen amb els perfils seglients:

Estrat 1  Poblacio catalana envellida i de classes treballadores en ciutats
no metropolitanes (11%)

Estrat 2 Mobilitat de families joves de classe mitjana (8%)

Estrat 3 Poblacio jove de classe treballadora de municipis urbans (14%)

Estrat 4  Els petits municipis rurals (10%)

Estrat 5 Poblacio urbana més jove de classe treballadora precaria (8%)

Estrat 6 Classes socials mitjana i alta de les grans ciutats (8%)

Estrat 7 Antiga immigracio a I'area metropolitana (15%)

Estrat 8 Poblacio envellida urbana de I'antiga immigracio (8%)

Estrat 9 Poblacio de capital de classe mitjana-alta amb cert envelliment (15%)

Estrat 10 La nova immigracio (4%)

Afixacié de la mostra i determinacié de les quotes mostrals

Amb els estrats construits es procedeix a I'afixacid d’una dimensié de la mostra donada
segons el criteri Optim de Neyman. Després de la distribucié per estrats es realitza I'as-
signacio de quotes de mostra a les seccions censals de cada estrat segons la seva pobla-
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cio, amb una subestratificacio a posteriori segons el territori i I’habitat per tal d’aconseguir
una concentracio territorial que faciliti el treball de camp de I'enquesta.

La dimensié de la mostra que es considera per al conjunt de Catalunya és de 8.348 indi-
vidus, amb un error associat del 0,78% per a un nivell de confianca del 95,5%, calculada
a partir de I’'expressio:

z2- 00

n= —
e?.Yy2

on:

és el nombre de sigmes de nivell de significacio (2s),

és la variancia de la distancia quadratica euclidiana de les seccions censals al centre
de la totalitat del navol (valor obtingut de 0,783),

és |'error mostral (valor considerat de 0,78%),

és la mitjana de les distancies quadratiques euclidianes (valor obtingut de 2,493),

és la dimensié mostral.

%N

S5 <1

[’afixacié d’aquesta dimensid de mostra entre els estrats segons el criteri d’afixacié Opti-
ma de Neyman comporta que com més gran i variable sigui un estrat, és més gran la pro-
porcid de mostra assignada per a aquest estrat, mitjiancant la féormula seguent:

on:

n, dimensic mostral de I'estrat h (h = 1...10),

N, poblacio de 16 anys i més de l'estrat h,

o, desviacio de la distancia quadratica euclidiana de les seccions censals de I'estrat h
al centre del seu estrat.

Taula 1. Afixacié mostral optima de Neyman per a cada estrat

Estrat N, o, N,o,  Coeficient dafixacio n,

1 640.561 0,47324 303.138,8 0,10173 849,27
2 556.508 0,83655 465.545,6 0,15624 1.304,27
3 977.070 0,40956 400.172,8 0,13430 1.121,12
4 248.814 0,78853 196.197,4 0,06584 549,66
5 467.962 0,67811 317.328,4 0,10650 889,02
6 435.320 0,60354 262.731,6 0,08817 736,07
7 845.423 0,47077 397.996,4 0,13357 1.115,02
8 354.574 0,56753 201.231,2 0,06753 563,77
9 686.607 0,42044 288.678,8 0,09688 808,76
10 195.425 0,75077 146.719,3 0,04924 411,05

Total 5.408.264 0,62386 2.979.740,3 1,00000 8.348,00
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Amb el repartiment de la mostra entre els estrats es procedeix a I'assignacié proporcio-
nal dels individus que corresponen a cada seccid censal de I'estrat. Amb aquest reparti-
ment es garanteix I'acompliment de I'aleatorietat de la mostra en I'eleccio d’un individu que
pertany a una secci¢ censal determinada.

La determinacié de les quotes mostrals finals per seccid segueix un procés de distribu-
cid en cinc etapes:

¢ Primera etapa. Inicialment s’assigna a cada seccié censal d’un estrat la quota de mos-
tra que li correspon segons una distribucioé proporcional d’acord amb la seva pobla-
ci6 de 16 anys o més, amb la formula:

on:

n, Qquota de mostra de la seccio s de l'estrat h,
N, poblacié de 16 anys i més de la seccio s de l'estrat h,
N, poblacié de 16 anys i més de I'estrat h,

n, dimensié mostral de I'estrat h.

e Segona etapa. Amb I'objectiu d’aconseguir una concentracio territorial que faciliti el
treball de camp, I'assignacio inicial de quotes per a cada seccidé censal es distribu-
eix tot considerant, a cada estrat, una subestratificacio a partir d’'un doble criteri de
divisio territorial: els set grans ambits del pla territorial i les cinc categories de gran-
daria dels municipis. S’obtenen aixi 187 subestrats no buits entre els quals es distri-
bueix la dimensié mostral.

Aquesta distribucio implica analitzar totes i cadascuna de les seccions censals de Cata-
lunya, la qual cosa significa, des del punt de vista del treball de camp, uns costos ele-
vats derivats dels obligats desplacaments per tot el territori catala per a la realitzacio
de les entrevistes personals. En aquest sentit, i per tal d’afavorir la concentracio ter-
ritorial, s’ha aplicat un criteri de redistribucié de les quotes de mostra a partir de dife-
renciar les seccions que pertanyen als municipis més petits (fins a 20.000 habitants)
de les dels més grans.

En el cas dels subestrats amb més de 20.000 habitants, es consideren totes les sec-
cions censals amb la quota de mostra assignada inicialment. Per0 si la seccio cen-
sal és d’un subestrat de municipis amb una poblacié inferior o igual a 20.000 habi-
tants (un total de 137 subestrats), s’efectua la concentracié territorial mitjancant
I'atribucioé de la quota total de mostra del subestrat a una seleccio aleatoria de sec-
cions d’aquest, de la forma seguent:
—En primer lloc es realitza I'extraccio aleatoria de seccions. A tal efecte es divideix la
quota de mostra del subestrat per 3, per tal de fixar el nombre de seccions del sub-
estrat que seran seleccionades de forma aleatoria, és a dir:
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on:

ns,, és el nombre de seccions a seleccionar del subestrat h/. (ambj=1...137)

ng, €slaquota de mostra de la secci6 s del subestrat h,.

—A continuacio es procedeix a la concentracid de la quota de mostra del subestrat
en les seccions censals seleccionades (), de forma proporcional al pes poblacional
de la seccid sobre el total de les seccions seleccionades del subestrat. 'assigna-
ci6 de quotes s’expressa en la formula:

Ny, Y n,
on:

ng, €s la quota de mostra de la secci6 s seleccionada () del subestrat h, (amb j =
1...137) de municipis fins a 20.000 habitants,

stj és la poblacié de 16 anys i més de la seccio s seleccionada () del subestrat h/,,

N,;j és la poblacio total de 16 anys i més del subestrat hj amb les seccions seleccionades,

n, €s laquota mostral del subestrat h;

Tercera etapa. La necessitat de garantir un nivell de representativitat suficient per a
determinades unitats territorials d’interés en I'estudi va portar a afegir una dimensio
mostral addicional de 2.094 enquestes que es van repartir de forma desigual entre
alguns ambits territorials i comarques, segons s’indica a la taula segUent:

Taula 2. Territoris i dimensié de mostra addicional

Territori Mostra addicional
Camp de Tarragona 164
Terres de I'Ebre 361
Ambit de Ponent 348
Alt Pirineu i Aran 504
Alt Penedés 173
Anoia 166
Bages 111
Bergueda 15
Garraf 124
Osona 109
Solsones 19
Total 2.094

Per a cadascun d’aquests onze territoris, la dimensié mostral addicional es va repar-
tir de forma proporcional al pes de les quotes de mostra de cada territori. El reparti-
ment es fa mitjancant:
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on:

na, és la quota de mostra addicional de la seccié s seleccionada () del
territorit (t =1...11),

n. és la quota de mostra de la secci¢ s seleccionada () del territori t,

n., és la quota de mostra del territori t,

na, és la dimensid mostral addicional del territori .

La quota final de les seccions censals d’aquests territoris és el resultat de I'arrodoni-
ment de la suma de la quota inicial i I’'addicional.

e Quarta etapa. Finalment, en el cas particular del subestrat dels municipis més petits
(fins a 500 habitants) del territori de I’Alt Pirineu i Aran, que pertanyen a I'estrat 4, es
va realitzar una segona extraccio aleatoria de seccions amb I'objectiu de reforcar la
concentracio territorial de les entrevistes, ateses les caracteristiques particulars d’es-
cassa poblacio. Del total de 46 seccions censals d’aquest subestrat, se’n van selec-
cionar aleatoriament 13, i es va assignar la quota de mostra de totes elles (132
enquestes) de forma proporcional al seu pes mostral.

e Cinquena etapa. Distribucioé final de la mostra. Tenint en compte les redistribucions
de quotes i la mostra addicional, s’obté la distribucié final d’enquestes a realitzar a
cadascuna de les seccions censals seleccionades.

Taula 3. Distribucio6 de les quotes de mostra en el procés de construccié seguit segons
I'estrat

Redistribucio

Estrat Quotes inicials de quotes Mostra addicional ~ Mostra final

Estrat 1 849 10,2% 850 10,2% 446 1.296 12,4%
Estrat 2 1.304 15,6% 1.300 15,6% 196 1.496 14,3%
Estrat 3 1.121 13,4% 1.113 13,3% 352 1.465 14,0%
Estrat 4 550 6,6% 549 6,6% 691 1.240 11,9%
Estrat 5 889 10,6% 884 10,6% 182 1.066 10,2%
Estrat 6 736 8,8% 735 8,8% 67 802 7,7%
Estrat 7 1.115 13,4% 1.112 13,3% 5 1.117  10,7%
Estrat 8 564 6,8% 547 6,5% 71 618 5,9%
Estrat 9 809 9,7% 861 10,3% 35 896 8,6%
Estrat 10 411 4,9% 401 4,8% 49 450 4,3%
Total 8.348 100,0% 8.352 100,0% 2.094 10.446 100,0%

Finalment, els individus s’extreuen de forma aleatoria de cada seccié censal a partir del
conjunt de persones registrades al padro d’habitants actualitzat de gener del 2005. Un cop
acabat el treball de camp, el nombre total d’individus entrevistats va ser de 10.398.

Ponderacio6 a posteriori de la mostra i elevacio

’afixacid Optima aplicada en el disseny de la mostra ens assegura la preséncia a la mos-
tra d’aquelles caracteristiques menys freqlients a la poblacio, pero, a la vegada, sobredi-
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mensiona la dels individus dels estrats més heterogenis que les posseeixen. A més, amb
I'objectiu d’afavorir la concentracio territorial del treball de camp, no s’han realitzat enques-
tes en totes les seccions censals. Aixi, per tal de garantir una mostra aleatoria proporcio-
nalment dimensionada a la seva poblacid, una vegada obtinguda la mostra és necessari
restituir el valor real de les freqléncies, tot ponderant el seu pes en el conjunt de la pobla-
ci6 de Catalunya de 16 anys i més.

La ponderacio W, que s’aplica és una magnitud que transforma la probabilitat real que un
individu d’una determinada seccié censal sigui escollit en la probabilitat tedrica sota la hipo-
tesi d’estricta aleatorietat. Es a dir, mitjancant la ponderacio, s’atorga un pes menor a aquells
individus que tenen més probabilitats d’ésser escollits i un pes major a aquells altres amb
menys probabilitats.

La ponderaci6 de la mostra, que actua en relacié amb les seccions censals escollides i el
seu pes poblacional, restitueix la representacio del conjunt de la poblacié de Catalunya de
16 anys i més. A efectes de ponderacio, i amb I'objectiu d’incloure la magnitud total de la
poblacio, s’ha procedit a la redistribucio de la poblacié exclosa entre les seccions amb quo-
ta mostral del mateix subestrat. Aquesta redistribucié s’efectua de forma proporcional al
pes poblacional de les seccions del subestrat escollides per a la mostra. D’aquesta mane-
ra, la ponderacio W, s’expressa en la formula seglent:

N,
N, e (N, ~ 2N,) / N
2N, Y

shj

Ngy/ N N,/ n

W és la ponderacié de cada individu de la mostra de la seccio6 s,
és la poblacié de 16 anys i més de la seccid s escollida en la mostra del subestrat hj,

ZN . és la poblacié de 16 anys i més de totes les seccions s escollides en la mostra

el subestrat hj.,

és la poblacio de 16 anys i més de totes les seccions s no escollides en la mostra
del subestrat hj,

N és la poblacié total de 16 anys i més,
ny,  €selnombre de casos de la mostra pertanyents a la seccio s del subestrat h,,
n és el nombre de casos de la mostra.

Una vegada realitzada la ponderacié de les dades mostrals, aquestes s’expressen en mag-
nituds poblacionals a partir de I'elevacioé de la mostra, que es fa introduint un factor de pon-
deracio f per a cada individu de la mostra. El factor de ponderacié s’obté relacionant la
dimensio de la poblacio (N), a partir de les dades poblacionals actualitzades de gener del
2006, amb la dimensié de la mostra (n):

factor d’elevacié = f = ﬂ
n

La distribucio final de la mostra ponderada i elevada en els diferents territoris és la se-
glent:
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Ambits territorials Mostra Elevacio %
Ambit metropolita 7.109 4135.677 68,4
Comarques Alt Penedés 146 84.947 2,1
Baix Llobregat 1.114 648.359 15,7
Barceloneés 3.368 1.959.241 47,4
Garraf 192 111.801 2,7
Maresme 576 335.280 8,1
Valles Occidental 1.200 697.945 16,9
Valles Oriental 512 298.104 7,2
Regié Metropolitana de Barcelona 7.108 4.135.677  100,0
Barcelona 2.425 1.410.651 34,1
Primera corona 2.120 1.233.270 29,8
Segona corona 2.564 1.491.756 36,1
Barcelona ciutat 2.425 1.410.651 100,0
Districte 1 175 101.806 7,2
Districte 2 398 231.404 16,4
Districte 3 273 159.083 11,3
Districte 4 122 70.945 5,0
Districte 5 202 117.634 8,3
Districte 6 187 108.826 7,7
Districte 7 258 149.817 10,6
Districte 8 252 146.545 10,4
Districte 9 220 127.991 9,1
Districte 10 338 196.602 13,9
Comarques centrals 699 406.410 6,7
Comarques Anoia 155 89.910 22,1
Bages 227 131.852 32,4
Bergueda 64 37.299 9,2
Osona 224 130.354 32,1
Solsones 29 16.994 4,2
Comarques gironines 955 5565.615 9,2
Camp de Tarragona 776 451.460 7,5
Terres de I’Ebre 263 1562.783 2,5
Ambit de Ponent 491 285.914 4,7
Alt Pirineu i Aran 106 61.556 1,0
Estrats de la mostra Estrat 1 1.232 716.532 11,8
Estrat 2 1.165 677.503 11,2
Estrat 3 1.900 1.105.267 18,3
Estrat 4 469 272.591 4,5
Estrat 5 939 546.451 9,0
Estrat 6 810 471.282 7,8
Estrat 7 1.530 890.134 14,7
Estrat 8 657 382.120 6,3
Estrat 9 1.274 740.933 12,2
Estrat 10 424 246.601 4,1
Total 10.398 6.049.414  100%

Una vegada ponderades les dades, a la dimensié de mostra de 10.398 individus se li asso-
cia un nivell d’error global del 0,72%, per a un nivell de confianca del 95,5%.
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Enquesta
de I'Area Enquesta Enquesta Enquesta
Metropolitana de la Regio de la Regio de la Regio Enquesta
de Barcelona Metropolitana de  Metropolitana de  de Barcelona de Catalunya
1985 Barcelona 1990 Barcelona 1995 2000 2006

Ambit territorial ~ Area Regio | de Regié Provincia de Catalunya
Metropolitana de Catalunya Metropolitana de Barcelona Municipis: 946
Barcelona Municipis: 129 Barcelona Municipis: 311 Comarques:
(Municipis Comarques: 5 (el Municipis: 162 Comarques: 11 (7 41 comarques de
integrats en Baix Llobregat, el  Comarques: 7 comarques de la  Catalunya
I'antiga Barcelonés, el (PAlt Penedes, el Regid Superficie:
Corporacid Maresme, el Valles Baix Llobregat, el  Metropolitana més 32.105,5 km?
Metropolitana de  Occidental i el Barceloneés, el I’Anoia, el Bages, Total d’habitants:
Barcelona) Valles Oriental) Garraf, el el Bergueda i 7.134.697 (segons
Municipis: 27 Superficie: 2.459  Maresme, el Valles Osona) el padré de 2006)
Superficie: 476 km? Occidental i el Superficie: Percentatge /
km? Total d’habitants:  Valles Oriental) 7.718,5 km? poblacio de
Total d’habitants:  4.090.706 (segons Supefficie: 3.235  Total d’habitants:  Catalunya:

3.096.748 (segons
el cens de 1981)
Percentatge /
poblacio de
Catalunya: 49,2%

el padr6 de 1986)
Percentatge /
poblacio de
Catalunya: 67,9%

km?

Total d’habitants:
4.264.422 (segons
el cens de 1991)
Percentatge /
poblacio de
Catalunya: 70,4%

4.628.277 (segons 100,0%

el padrd de 1996)
Percentatge /
poblacio de
Catalunya: 76,0%

Unitat d’analisi

A efectes de representativitat estadistica, la unitat de recollida d’informacié de I'Enquesta en totes
les seves edicions ha estat I'individu, tot i que I'estructura del global d’informacié que recull el
questionari permet esbrinar tant el conjunt de caracteristiques dels individus entrevistats com les del
grup familiar i les de cadascun dels membres que resideixen a la llar.

Univers
estadistic

El conjunt
d’individus majors
de 18 anys
residents a I'antiga
area metropolitana
de Barcelona:
2.174.363
persones

El conjunt
d’individus majors
de 18 anys
residents a la
Regio | de
Catalunya:
2.991.131
persones

El conjunt
d’individus majors
de 18 anys
residents a la Regio
Metropolitana de
Barcelona:
3.275.458
persones

El conjunt
d’individus majors
de 18 anys
residents a la
provincia de
Barcelona:
3.762.462
persones

El conjunt
d’individus de 16
anys i més
residents a
Catalunya:
6.049.414
persones

Efectius de la
mostra i marge
d’error

4.912 individus
seleccionats
aleatoriament a
partir del cens
electoral de 1984.
Marge d’error per
al conjunt de la
mostra: 1,9, per
a un nivell de
confianga de 2
sigmes.

5.061 individus
seleccionats
aleatoriament a
partir del cens
electoral de 1989.
Marge d’error per
al conjunt de la
mostra: +1,9, per
a un nivell de
confianca de 2
sigmes.

5.263 individus
seleccionats
aleatoriament a
partir del cens
electoral de 1994.
Marge d’error per
al conjunt de la
mostra: +1,8, per
a un nivell de
confianga de 2
sigmes.

6.250 individus
seleccionats
aleatoriament a
partir del cens
electoral de 1999.
Marge d’error per
al conjunt de la
mostra: 1,5, per
a un nivell de
confianga de 2
sigmes.

10.398 individus
seleccionats a
partir d’'una
mostra aleatoria
estratificada a
partir del cens de
poblacio de 2001.
Marge d’error per
al conjunt de la
mostra: 0,7, per
a un nivell de
confianga de 2
sigmes.
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Enquesta Enquesta Enquesta
de I'Area de la Regio de la Regio Enquesta Enquesta
Metropolitana de  Metropolitana de  Metropolitana de  de la Regid de de Catalunya
Barcelona 1985 Barcelona 1990 Barcelona 1995 Barcelona 2000 2006
Calcul de la Aplicacio de la técnica del mostreig aleatori estratificat, seguint aquest procés:
mostra a) Construccié d’estrats de poblacid homogenis a partir d’una série de variables socioeconomiques
identificatives de les seccions censals del territori objecte d’estudi, contingudes en el padrd
d’habitants o cens de poblacié corresponent a cada any.
b) Calcul de la dimensié mostral segons el volum de poblacio total i I'estimacié de la seva variabilitat.
c) Distribucio dels efectius resultants en els estrats prefigurats amb el criteri d’afixacio optima de
Neyman, segons el qual com més gran i variable és un estrat, major proporcié de mostra se |i
assigna. Amb el nombre mostral de cada estrat es procedeix a I'assignacié proporcional de
quotes de mostra en termes d’individus corresponents a cada seccio.
d) Restitucié del valor real de les freqliéncies, ponderant el seu pes en el conjunt, per garantir una
mostra estrictament aleatoria.
Tipus Entrevista personal realitzada per entrevistadors qualificats en el domicili de les persones

d’entrevista

seleccionades.

Questionari

Tipus: precodificat  Tipus: precodificat  Tipus: precodificat  Tipus: precodificat  Tipus: precodificat

Nombre de Nombre de Nombre de Nombre de Nombre de
preguntes: 159 preguntes: 182 preguntes: 193 preguntes: 190 preguntes: 196
Nombre de Nombre de Nombre de Nombre de Nombre de
variables directes: variables directes: variables directes: variables directes: variables directes:
330 541 548 605 554

Nombre de Nombre de Nombre de Nombre de Nombre de
posicions posicions posicions posicions posicions
d’enregistrament:  d’enregistrament:  d’enregistrament:  d’enregistrament:.  d’enregistrament:
625 879 921 1.027 977

Durada mitjana de
I'entrevista: 55
minuts

Durada mitjana de
I'entrevista: 50
minuts

Durada mitjana de
I'entrevista: 40
minuts

Durada mitjana de
I'entrevista: 50
minuts

Durada mitjana de
I’entrevista: 50
minuts

Estructura interna del qlestionari:

a) Preguntes referides al context familiar, les quals recullen informacié de cadascuna de les persones
que integren la llar de I'entrevistat.

b) Preguntes referides a I'individu seleccionat i a les condicions de la seva llar basades en diferents
ambits tematics: estructura familiar, treball i ingressos, consum, habitatge i entorn, Us i imatge del
territori i cultura, lleure i relacions socials.

Treball de camp

Realitzat per
I’equip de treball

Realitzat per
I’'equip de treball

Realitzat per
CDES

Realitzat per
INITS, SA, de

Realitzat per
I’equip de treball

(Centre per al marg¢ a juliol del de camp de de camp de de camp de
Desenvolupament 1990 (Barcelona  IInstitut d’Estudis  I'Institut d’Estudis  I'Institut d’Estudis
de I'Economia ciutat) i de Metropolitans de  Metropolitans de  Regionals i
Social) d’octubre  setembre a Barcelona entre Barcelona de Metropolitans de

Barcelona de
setembre del 2005
a octubre del
2006.

En tots els casos, I'acurat disseny de I'organitzacié i la formacié d’enquestadors, aixi com el grau de
control assolit (supervisié del 100% dels guestionaris, control a domicili del 25% de les enquestes
realitzades, codificacié previa sobre paper i doble enregistrament de dades), ha permés minimitzar
els errors en els processos de recollida d’informacio, codificacio i transcripcié de resultats i ha
garantit, per tant, una gran fiabilitat de les dades obtingudes.

del 1985 a marg
del 1986.

novembre del
1990 (resta del
territori).

marg i setembre
del 1995.

gener a novembre
del 2000.

Processament
de dades

El tractament de la informacié obtinguda es realitza mitjangant I'anomenat Statistical Package for
Social Sciences (SPSS).
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Nota final

Aquest treball forma part de la serie d’explotacions monografiques encarregades per la Di-
putacié de Barcelona a I'Institut d’Estudis Regionals i Metropolitans de Barcelona a par-
tir de les dades de I'Enquesta de Condicions de Vida i Habits de la Poblacié de Catalunya
(ECVHPC) 2006.

Amb les explotacions monografiques de I'ECVHPC 2006, la Diputacié de Barcelona dona
continuitat als treballs d’analisi de caracter sectorial realitzats en edicions anteriors.

Aquests estudis, impulsats per diferents arees i serveis de la Corporacio, han estat coor-
dinats en aquesta edicié del 2006 per I'Observatori Territorial de la Direccio d’Estudis i
Prospectiva.

Podeu consultar aquest treball a I'adrega:
www.diba.cat/aic

Podeu consultar els diferents estudis publicats de 'ECVHPC 2006 a I'adreca:
www.diba.cat/territori
Els determinants socials de I'ocupacio i I'activitat (Servei de Mercat de Treball)

Condicions de vida i habits de la poblacio jove de la provincia de Barcelona

N

(Area d’lgualtat i Ciutadania)






La Diputacié de Barcelona és una institucié de govern local
que treballa conjuntament amb els ajuntaments per impulsar
el progrés i el benestar de la ciutadania.

La col-leccio Documents de Treball facilita als agents
del mon local documentacié actualitzada per contribuir
a millorar la gestié de les politiques publiques locals.

Aquesta obra analitza les caracteristiques i la diversitat de les
persones grans de la provincia en els diferents ambits que
configuren la seva vida quotidiana i el seu entorn relacional i
territorial. L'estudi ofereix una aproximacio a les condicions
de vida i als habits d’aquest col-lectiu, que, malgrat la seva
gran heterogeneitat, presenta unes pautes de comportament
especifiques que cal tenir presents a I’hora de pensar |
dissenyar les politiques publiques.

L’estudi, impulsat per I'’Area de Benestar Social, s’emmarca
en la serie d’explotacions monografiques que la Diputacioé de
Barcelona realitza de ’'Enquesta de condicions de vida i
habits de la poblacié de Catalunya, coordinades per
I’Observatori Territorial de la Direccié d’Estudis i Prospectiva.

Diputacié
Barcelona

Area de Benestar Social Area de Presidéncia

Passeig de la Vall d’Hebron, 171 Direccié d’Estudis i Prospectiva ISBN 978 84 98031669
Llars Mundet Observatori Territorial

08035 Barcelona Rambla de Catalunya, 126, 7a planta

Tel. 934 022 469 - Fax 934 022 496 08008 Barcelona

www.diba.cat/servsocials Tel. 934 022 256 - Fax 934 049 146 498 03

www.diba.cat/territori




