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Q v
Presentacion
@® CAMARERO 1: 3Qué tal tu trabajo? @ MIAIL: 3Qué estds pensando,
8 | AL P
CAMARERO 2: Bien. 3Y el tuyo? Tatiana?
CAMARERO 1: Esfupendo. Esfoy muy TATIANA: Que me gustaria cambiar
contento. de empresa. 3A ti qué te parece?
CAMARERO 2: Pero, stienes que MUAI'L: Muy bien. Por tu.preparocién
trabajar los fines de semana? podrias trabajar de cocinera.
CAMARERO 1: Si, pero no me importa TATIANA: Si, es verdad. Creo

porque descanso los lunes. que voy a buscar ofro trabaijo.

Estoy atendiendo
tesas.

Voy a dejar
estas cajas
en el bar.

Yoy a dar el biberén Estoy arreglando
al bebé. el muro.

25
£33
o
=2
mi pasaporte mis documentos nuestro pasaporte nuestros documentos
nuestra profesién nuestras profesiones
tu contrato tus papeles vuestro confrato vuestros papeles
vuestra carta vuestras cartas
su tarjeta sus ndéminas su tarjeta sus néminas

@ ® ®

® B

-
o
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Mi trabajo

o

[} Lee la informacion de esta néomina y contesta a las preguntas.

’ Nombre - ¢ ESTAURANTE PEPITO, S. L. Nombe 1 3R KONSTANTINOV W

Direccion ¢/ SAN PATRICIO, 15 Cate:goria Puesto Tarifa Epigr. Centro | Seccidén
cocinero
Localidad Provincia N° Afiliacion S.S. DNL Antigiedad
MADRID 28 000 18/07/2001
Ne Inscripcion S.S. Centro de Trabajo Periodo de Liquidacion Texto
28/001265761 RESTAURANTE PEPITO 01/01/2002 - 31/01/2002
Num.Dias 31

SBA |SALARIO BASE 492,99
AUL |AUMENTO LINEAL 25922
PTO |PUESTO TRABAJO 295,02
RTI |DESCUENTO IRPF NOMINA 2,00 1.047,23 20,95
RTS |DESCUENTO SEG. SOCIAL 4.70 1.252,11 58,85
RTA |DESCUENTODEA.T. 1,70 1.252,11 21,29
Remuneracion 1.047,23 101,09
Total
| Prorrata d B C
P:;:: ]gxt:as 204,88 A
e ‘Cantidad total a Cantidad total a Total
| Base Cotizacion 1.252,11 percibir sometida  |[percibir libre Deducciones
| Total Devengado 1.252,11 a Cotizacién de Cotizacién
[Base de Horas T R - 1.047,23 -
ﬁxm i : 101,09
" M.M.Laboral
Base LR.P.F. 946,14
|Base LT, 1.047,23
|31 de enero de 2002 e
*IMPORTE LIQUIDO ESTIMADO EN EUROS: 946,14

@ 3Cémo se llama la empresa?

® 3Qué categoria profesional tiene?

® 3Cudntos dias ha trabajado en el mes?

@ 3Desde cudndo trabaja Igor aqui?

@ 3A qué periodo trabajado corresponde?

® 3Cudntos dias va a cobrare

o
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Actividades

Tatiana y Mijail se han vuelto a encontrar. Lee su conversa-
cion con un compainero/a.

TATIANA: 5Sabes?, ya tengo trabajo.

MIAIL:  jQué bien! Enhorabuena. RESTAURANTE | 7
sDénde vas a trabajar?

TATIANA: En un restaurante. Empiezo et A | B z

la préxima semana.

MIAIL: 3Y ya has firmado el contrato? -
TATIANA: No. Lo firmo esta tarde. R L

¢Sabes lo que espera Tatiana de su trabajo? Completa las si-
guientes frases siguiendo los modelos.

< Me gustaria. .. j— Fodria... >

@® Me gustaria ganar mds dinero. ® Podria aprender un oficio nuevo.
g 9 P
anar mds dinero aprender un oficio nuevo
9 P
@ ®
(trabajar cerca de casa) (ahorrar dinero)
©, @
(tener coche para ir a trabajar) (apuntarme a un curso de formacién)
@
(trabajar media jornada) (conseguir la nacionalidad espafiola)

Escucha lo que te dice tu formador/a y elige una palabra de
cada par para rellenar el texto.

una fdbrica / un restaurante por obra y servicio / indefinido
nueve / ocho tres / cuatro
40 horas / 38 horas lunes a sdbado / lunes a viernes
sindicato / asociacion laborales / personales
Tatiana encontré empleo en y estd contenta con su nueva tarea.
Tiene un contrato . Entra a trabajar a las de la
mafiana y termina a las . Su jornada es de
semanales, de a
Su compariera Fanny estd afiliada a un y le aconsejé que

también ella se afiliara. Piensan que es bueno porque asi pueden hablar los temas

con més personas y estar mejor informadas.
H
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Mi trabajo

[]1 Busca en la sopa de letras el nombre de las seis profesiones distintas.

Trabaja en una tienda. Cocina en un restaurante.
Trabaja en el tajo. Pinta casas.
Conduce camiones. Cuida las plantas.

A S D F G H P U | P J
© E P E N D | E N T A)
S F G B N M N I L A R
U | T G B E T E L L D
Q N U | S A O A J B I
cC O C | N E R O N A N
C O N u ¢ T O R N E
W T P O L @) E G M | R
VA U B Y K | R E \% L O

] Coloca las palabras que faltan para saber lo que cuenta Tatiana.

volvi Conoci fue estuve fui dieron hicimos

Me va muy bien en mi trabajo. Bueno, ayer mi primer dia.

a la encargada y me presenté a mis companeros. Luego me mi ropa
de faena y muy ocupada toda la mafiana. Hay mucho trabajo, ssabes?
A las once un descanso para tomar un bocadillo en la cafeteria. Por la
tarde a la oficina porque tenia que firmar unos papeles. Cuando

a casa estaba muy cansada. De verdad.

[l &¢Qué seiales indican prohibicion? ;Qué prohiben?

@
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o

Refuerzo

i Estudia los siguientes aspectos del mundo laboral y contesta

a las preguntas.

Pedn . L/i»
o 5

Categoria profesional | Ayudante . N fj\«L g
. . r { :
Oficial, etc. @«Ebf ig \ 4
: |\ Y J |
I8y “ 4
Obras y servicio A Dﬁ CJJ
Indefinido
Contrato
Temporal
A tiempo parcial

Salario

Horario

Jornada

sDe qué te gustaria trabajar? Me gustaria trabajar de

Minimo interprofesional
Convenio colectivo
Otro: Cuantia

Manana
Tarde
Noche

A turnos o

A tiempo completo
A tiempo parcial
Partida

Continua

2Qué tipo de contrato crees que es mds fécil encontrare

2Qué salario estarias dispuesto a aceptar?

2Qué horario prefieres?

5Qué jornada te gustaria?
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I En el tajo
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Presentacion

k] © VIADIMR: Abdulla, necesitamos

materiales para empezar este tabique
manana.

ABDULLA: 3Qué materiales, jefe?

VLADIMR: Pues... un palé de ladrillos;
tres sacos de cemento y dos miras de
dos metros.

ABDULLA: 3Y ...dénde lo dejo?
VLADIMR: Déjalo alli, cerca de la gria.

@ MOHAMED: Es la primera vez que

subo a un andamio.

JENARO: jTen cuidado, Mohamed!
Atate bien. El andamio es
peligroso.

andamio
cepillo

grua

pala

saco
casco
cuerda
ladrillo

pico

tenazas

@ A ©® ® A

o

@ CAPATAZ: {Ojo! Jaffer. jCuidado con

la hormigoneral

JAFFER: Si, si. Gracias, jefe.

@ OFICIAL: jVen, ven, Okounil

OKOUNY: 3Yo¢ 3Quién, yo?
OFICIAL: Si, hombre, t0.

&

%& Aqui
B g Cerca
| Ay ’
B Y| Acs
e J q
S pumis iﬁ
A
":"’uﬂ ,T{TH ) ﬁ Al“
LN YR
et Y b Lejos
\ Allg
A

®
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En el tajo

[ Relaciona cada palabra con el dibujo que le corresponde.

alambre

cemento
clavo
cubo

ladrillo

manguera de agua

F4 El capataz ha dejado escrito un mensaije. Descifralo con tu
compainero/a, marcando los tres dibujos correspondientes.

%% . El camion . -u las once y mediu. %%

2
0 &5

[.] ¢Qué debes hacer si ves estas senales en tu zona de trabajo?

@ Tengo que ponerme el casco.

@@®AADO

N - N
o
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Actividades

[-] Lee esta conversacion con tu compaiero/a.

JAFFER
OMAR
JAFFER

OMAR:
JAFFER:

: iNecesito mds materiall

: 5Qué dices? No te entiendo.

: jQue necesito mds materiall
Pero... 3qué material necesitase
Pues ladrillos, hombre.

[ Siguiendo el modelo anterior, completa los dos dialogos y
después léelos con tu compaiiero/a.

@® MOHAMED: jNecesito aquella herramiental

VLADIMRR: 3 2 No te entiendo.

MOHAMED: |Que aquella herramiental

VLADIMRR: Pero 3 ¢

MOHAMED: o paletq,

@ JAFFER: j — mds material!

OKOUNY:

JAFFER: !

OKOUNY:

JAFFER: cemento,
Observa el dibujo de la pagina 32. Tu formador/a va a leer
frases que dicen los personajes. Adivina quién habla.
Marca en cada grupo la palabra que no esta relacionada
con las demas.

@ busca @ carretilla ® arena
coloca hormigonera gorro
quita tenazas cemento

(come ) libro ladrillo
atiranta cortafrios adoquin

@ pedn albaiil ® jcuidado! ® aqui
encargado jatencién! allé
camarero jojo! acd
jefe de obra jaquil mafana

£
o
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En el tajo

(k' ¢Para qué sirve ...? Construye las frases como en el modelo.

@ La carretilla sirve para llevar la pasta.

mover la pasta

atirantar

cortar ladrillos

irve poro [N

llevar la pasta

proteger la cabeza

/ﬁ@ romper adoquines

ey 1

71 Escribe cada una de estas palabras en la columna corres-

pondiente.

descargar carretilla  cemento  clavo alambre  colocar

cubo proteger  adoquin  atar tablén asegurar

tenazas cepillo quitar pala pico nivel de burbuja

cuerda arena pasta romper ladrillo manguera de agua

atirantar cortafrios  cortar hormigén conectar  hormigonera
Materiales Herramientas Acciones

cemento carretilla descargar
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Refuerzo

I El encargado de la obra ha pedido a los peones que pre-
paren la pasta. Ordena las instrucciones que el encargado
les ha dado segun las fases.

QO En tercer lugar echa la arena y el cemento.
QO Luego pon el agua.

(O Mezcla bien los materiales.

QO Al final, limpia la hormigonera.

@ Primero conecta la hormigonera.

O Vuelca la pasta en la carretilla.

QO Desconecta la maquina.

1 ¢Como puedes avisar a un/a compaiiero/a de trabajo de
un posible peligro?

® En el andamio: Tienes que atarte el arnés.

@ En una zona de riesgo eléctrico:

® Cuando no lleva el casco:

@ Cuando la groa esté descargando:

® Cuando hay un aviso de «Agua no potable»:

-
o
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[ En la coc

DDD v )

ALMACEN
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Presentacion

k1 © MIAILL Pero, 3qué ha pasado?
TATIANA: Es que he llegado tarde.

MIJAIL: Friega todos estos
cacharros ahora mismo.

@ ATHA: El pollo no estd asado todavia.

NAYIM: Y la sopa tampoco estd
hecha?

ATHA: Si, la sopa ya estd. Voy a
apagar el fuego.

® L-YANG: Ya he cortado todas las
cebollas, pero todavia no he
pelado las zanahorias.

PEDRO: No importa, las puedo

pelar yo.
2Qué es
esto?
iAh, sfl
La sopa
de fideos.
®
II Felalas \

patatas,
por favor.

B CABALLEROS SERVICIOS

|4

pollo

cebolla

puerros
cacerola p
cazo @

, ®
cuchillo
tomate t%
leche [:Iﬁ
pimientos

olla

tijeras (%
7 )
cuchara @
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En la ¢cocina

[ ¢Qué es esto? Escribe debajo de cada dibujo la palabra que

corresponda.
abridor cacerola cazo cuchillo cuchara
embudo olla sartén tenedor tijeras

/% = =
® ¢ @

T B .7 I &=

£ .

O]
I
®

¥4 Escucha a tu formador/a y completa el texto con las pala-
bras que faltan.

pimientos  ayudante  clientes  tortillas  extras  platos  semana
Tatiana es de cocina en un restaurante de Toledo.
Esta ha tenido que hacer horas en el
trabajo. Ha fregado mds que ningdn dia. Ha lavado
muchos kilos de y tomates, y ha preparado cientos de

. Han tenido que atender a muchos

[.] Segun la actividad anterior, decide si estas afirmaciones son
verdaderas (V) o falsas (F).

\' F

@ Tatiana es cocinera en un restaurante.

® Esta semana ha estado de vacaciones.

® Ha fregado muchos platos.

@ Ha preparado muchos postres.

® Ha trabajado horas extras.

® Trabaja en Valladolid.

"
o
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Actividades

9|

Responde a las siguientes preguntas siguiendo el modelo.

@ sPuedo secar los cacharros? Si. Sécalos.

@ sPuedo colocar las ollas?

® sPuedo pasar la bayeta?
@ sPuedo tirar la basura?

® sPuedo abrir esta lata?

® sPuedo probar este guiso?

@ sPuedo guardar los cubiertos?

¢Sabes qué significan estas palabras? Averigualo y completa
la tabla de alimentos.

bacalao

pescadilla  queso manzana conejo uvas
lentejas vaca jamén serrano  melén alubias requesén
alcachofas  besugo judias pollo zanahorias  yogur
coliflor peras jamén cocido chorizo garbanzos salchichén
alubias pimientos  mortadela cuajada merluza sardinas
cordero pldtano cerdo leche
Legumbres | Carnes Frutas Verduras | Embutidos | Lacteos | Pescados
queso pescadilla

¢Conoces estas senales? Di lo que significa cada una.

@ Reservado para minusvdlidos.

B0 A =
@ @ ©® @ 6 &6 o 6

-
o
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En la ¢cocinag

o

(> Adivina, adivinanza: descubre de qué hortdliza se trata.

Capa sobre capa,
encima un capote;
soy muy redondita;
no te digo el nombre.

En el campo me crié,

atada con verdes lazos;

y aquél que llora por mi

me estd partiendo en pedazos.

k! Describe algun alimento de la actividad 10, para que tu com-

paifero/a adivine su nombre.

TU: Es pequeno. Es duro y seco. Es de color claro. No se come crudo. Se puede
cocinar con carne y verdura. Sirve para preparar el cocido. 3Qué es?

TU COMPANERO/A: Un garbanzo.

i ¢Sabes hacer una tortilla de patatas? Lee la receta y des-
pués, siguiendo ese ejemplo, explica a tus companeros/as
como se hace un plato tipico de tu pais.

INGREDIENTES
Ctmm 3 personas )

4 huevos

1/2 kg de patatas
/4 de aceite
Sal

Paso 1.

Paso 2.
Paso 3.

Paso 4.

Paso 5.

Paso 6.

Se pelan las patatas, se lavan, se cortan en finas
ldminas y se frien con un poco de sal.

Una vez fritas, se ponen a escurrir en un colador.

En un plato, se baten los huevos con un tenedor
y se echan las patatas.

En una sartén, con tres cucharadas de aceite bien
caliente, se vierte la mezcla.

Se mueve la sartén hasta que la tortilla estd cuajada
por un lado.

Se le da la vuelta tapando la sartén con un plato
o tapadera, y se espera a que cuaje por el ofro
lado.

[ Completa las frases con estas palabras.

esta estas este  estos
@ Coloca sartenes en el armario.
@ 3De quién es delantal?
® 3Ddénde pongo cacerolas?
@ 3Sabes quién ha dejado aqui jarra?

® Por favor, guarda

®

botellas en el frigorifico.

@ Quién ha puesto

trapos estén muy sucios.

olla en la pila

s
o
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Refuerzo

i~ Habla con los compaiieros/as de tus experiencias de trabajo.

@ Dénde has trabajado antes.

@ Cudnto tiempo estuviste.

® La categoria profesional que tenias.
@ El salario que cobrabas.

® Si te gusté el trabajo.

® Qué es lo que mds te gustd.

i1/ &¢Qué te gusta hacer? ;Qué no te gusta? Practica con tus com-
paneros/as siguiendo los modelos.

TU: A mi no me gusta fregar el suelo.
TU COMPANERO/A: A mi tampoco.

i Colocar las ollas
EL/ELLA: A mi, si.

Lavar los platos

TU: A mi me gusta secar los cacharros. Abrir las latas

TU COMPANERO/A: A mi también. de conservas

EL/ELLA: A mi, no. Sacar la basura
Picar las verduras

TU: Yo prefiero picar las verduras. Guardar la comida

TU COMPANERO/A: Yo también. en el frigorifico

EL/ELLA: Yo no.

[ ¢Qué ha pasado? Busca las siete diferencias que hay entre
los dibujos.

ALMACEN | ALMACEN |

O
O

® )

8

RIS
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] Escucha a tu formador/a y completa las respuestas que faltan.

Una orientadora de Cruz Roja estd haciendo una encuesta sobre las condiciones
de trabajo de los asistentes a este curso.

ORIENTADORA: jHola, Buenas tardes! Me llamo Josefina Dominguez y estoy haciendo
una encuesta sobre las condiciones de trabajo de los inmigrantes aqui, en Espafia.
sPodrias responderme a unas preguntas?

DIMITRI: Bueno... de acuerdo...
ORIENTADORA: 3A qué te dedicas?

DIMITRI:

ORIENTADORA: 3Cudntas horas trabajas al dia?
DIMITRI:

ORIENTADORA: 3Trabaijas los fines de semana?
DIMITRI:

ORIENTADORA: 3Cudntos dias libres tienes a la semana?
DIMITRI:

ORIENTADORA: 3Y cudntas vacaciones?

DIMITRI:

ORIENTADORA: 3Tienes contrato de trabajo?
DIMITRI:

ORIENTADORA: 3Estds contento con tu trabajo?
DIMITRI:

ORIENTADORA: Bien. Esto es todo. Muchas gracias por tu colaboracién.
DIMITRI: De nada.

o
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Vladimir trabaja en la cocina de un restaurante. Completa el
texto con las siguientes palabras para saber lo que ha hecho

hoy.
empezado preparado limpiado tenido recogido
terminado ayudado batido colocado descansado
«He a trabajar a las 9 de la mafiana y he
a la seis de la tarde. De una a dos he una hora para co-
mer. Esta mafiana, como todos los dias, he los postres y
he al oficial de cocina a meter los dulces en el horno.
También he que pelar, lavar y cortar las patatas para
hacer las tortillas. Una compariera ha los huevos y yo
he las sartenes. A Gltima hora, esta compafiera y yo he-
mos todos los utensilios y los hemos
en su sitio».

k] Adivinag, adivinanza. ;Qué fruta es?

@ Nace en las palmeras. Es largo y amarillo, algunas veces con manchas negras.
La cdscara es peligrosa si se pisa. Es el pldtano.

@ Las hay de muchos colores y sabores. Se dice que es la fruta prohibida.

® Por dentro es amarillo y tiene pepitas. Por fuera es de color verde o amarillo y es
duro.

@ Es verde por fuera, roja por dentro, grande y generalmente redonda.
® Es de color rojo, con granitos, pequefa, sabrosa y bonita.

® Es tropical. Por dentro es amarilla y jugosa, y tiene hojas verdes arriba.
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Ordena las frases y explica cémo encontré esta muchacha su
trabajo.

O Me llamaron de una empresa para hacerme una entrevista.
O Luego me inscribi en el paro.

@ Primero me apunté a un curso y aprendi informdtica.

O Después escribi un anuncio y lo mandé a la prensa.

O'Y ahora estoy muy contenta trabajando en una oficina.

O Me seleccionaron y me dieron el trabajo.

O Cuando terminé el curso fui al SIE de la Cruz Roja.

[ Ordena las palabras, como en el modelo.
@ herramientas — a - recoger — Voy - las
Voy a recoger las herramientas.

@ armario — botes — Estoy — en — el — guardando - los

® 3 gorro - Has - mi- visto 2 - encuentro - lo - No

@ la - Desconecta - termines - cuando - méquina

® casco - te - de - el - No - ponerte - olvides

® ya - pollo - El - hecho - estd

@ el - cocina - a - suelo - limpiar - de - la - Voy

dejar - estas - Tienes - cajas - el - almacén - que - en

.
o
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Avtoevaluacion

o

1 Marca la respuesta correcta, como en el modelo. Después,
comprueba las respuestas en la pagina 96.

® -5Qué vas a hacer ahora? -Voy a
a. llamaré por teleféno.
b. llamo por teléfono.
c. llamar por teléfono.

@ —3Has firmado ya tu contrato? - lo
he firmado.
a. Si, ya
b. No, ya

c. Si, todavia

® —3Qué estds haciendo? - regando
las plantas.
a. Estds
b. Estén
c. Estoy

@ —3A qué hora es el descanso? -

a.De 11 a 11 y media.
b. Entre 11 y 10 y media.
c. Hasta las 11 desde las 11 y media.

® 3Te — cambiar de trabajog

a. gustar
b. gustaria
c. gustarias

® —sPara qué sirve la cinta métrica® -
a. Para pesar.
b. Para atar.
c. Para medir.

@ Para avisar a alguien de un peligro, le
dirias
a. jHola!
b. jFelicidades!
c. {Cuidado!

5Cuéndo caduca - pasaporte?
a. tu
b. sus
c. medir

©® —3Esté apagado el fuego? -Si,

a. estd apagada.
b. es apagado.
c. estd apagado.

Ponte el casco. — ya.

a. Péntela
b. Péntelo

c. Péntelos

@ -Me gusta el turno de mafana.
-Ami
a. si.
b. también.
c. a ftampoco.

® —No me gusta trabajar por la tarde.
-Ami___
a. tampoco.
b. también.
c. no.

® El salchichénes

a. una verdura.
b. una legumbre.
c. un embutido.

2Dénde pongo — latas de conserva?

a. estos
b. estas
c. esta

® El extintor estd — la puerta.
a. cerca en
b. cerca de
c. cerca a

—5Sabes? Ya tengo trabajo. —jQué
bien!
a. 3Cudndo empiezas a trabajare
b. 5Qué trabajo vas a buscar?
c. 3Cudndo vas a ganar?



