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Introducción  
En tiempos como estos, el intento de estudiar y analizar dos fenómenos complejos como 
la prostitución y las drogas (o mejor dicho, para intentar encontrar la correlación entre 
ambos con el fin de comprender sus similitudes y diferencias) es una tarea muy difícil y 
arriesgada. Por un lado, significa tener la valentía de abordar un tema del que no se 
habla (es cada vez más difícil hablar de grupos marginales y productores de precariedad 
urbana), que se considera inútil tratar de abordar (el recién revivido exceso de asistencia 
parece que tienen dificultades para colocar estas categorías de personas, es decir, 
aquellos que prostituyen y consumen drogas– entre aquellos que son dignos de 
asistencia). Por otro lado, significa tratar denominadores comunes que subyacen a las 
diversas formas de privación y desviación social (que incluye la prostitución y la 
drogadicción), y que lamentablemente, cada vez más se analizan en una manera tan 
especializada y unilateral pese a tener orígenes compartidos pero olvidados (experiencias 
de abandono, maltrato, malestar social y así sucesivamente).  
 
Para entender la naturaleza de la prostitución y la adicción a las drogas, vamos a intentar 
tomar una mirada cercana a los diferentes escenarios donde se producen, y nos servirá 
de ayuda para interpretar cómo se relacionan las dos cuestiones. 
 
Los complejos escenarios de la prostitución ahora. 
La prostitución es un fenómeno muy fluido, extenso y complejo en la Europa de nuestros 
días. Vamos a intentar explicarlo resaltando algunos puntos clave: 

- Uno de los primeros aspectos es la naturaleza indescifrable del fenómeno. El 
término apropiado para este aspecto sería “imprecisiones”. Para aquellos que han 
estado trabajando en este campo durante años, la palabra “imprecisiones” se 
refiere a cómo se cuantifican los fenómenos, cómo los datos imprecisos están 
ofrecen una indicación de la medida en la que las personas abordan  el fenómeno 
de prostitución para que se adapte a sus necesidades. Muy a menudo los datos 
obtenidos son de carácter deductivo y experimental y por lo tanto difícil de 
comprobar, dado que no se basa en estadísticas y ciencia sociológica. Más 
frecuente, esta imprecisión lleva a simplificar un tema muy complejo, colmándolo 
de estereotipos y clasificaciones superficiales. 

- El segundo aspecto es la ambivalencia. Cuando hablamos de trata de personas, 
tendemos a identificarlo con la prostitución, con la que tiene algunos elementos en 
común, pero otros lo identifican con la inmigración ilegal, con el que también tiene 
algunos elementos en común, aunque son cuestiones bien distintas. Con todo, a 
nivel de terminología, nos identificamos con una serie de fenómenos diferentes. 
Ambivalencia funciona bien para el fenómeno de la prostitución. Además, la 
prostitución siempre ha sido bien acogida en los mundos ambivalentes de la 
inmoralidad, la transgresión, el mal menor y seguridad urbana (trabajo en las 
calles, locales crímenes menores, enfermedades transmisibles, etc.). 

- El tercer aspecto de la prostitución es el hecho de que se practica por ambos 
sexos. Aún hoy, se ha considerado una práctica exclusivamente femenina. La 
relación mujer/prostituta ha sido siempre dialéctica y estructuralmente 
correlacionada. Hoy en día, es necesario hablar sobre la prostitución mixta, en el 
sentido de ampliar el espectro de la prostitución a otros géneros; a los hombres en 
primer lugar, y luego al grupo transexual. 
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- El cuarto aspecto supone una característica de la base de nuestro trabajo de 
investigación, representado por su naturaleza multifactorial. Desde este punto de 
vista, debe señalarse el fenómeno de toxicómanos (europeos) que se prostituyen. 
Fueron ampliamente estudiados hasta principios de los 90 pero posteriormente 
parecen desaparecer por completo. Sin embargo son todavía y es probable que 
ellos sean los que están peor parados, porque experimentan de primera mano los 
problemas que están relacionados con la enfermedad, adicción y vida en la calle. 
Por otra parte, asistimos a la aparición del fenómeno de las drogas adoptadas por 
personas que practican la prostitución, en su mayoría inmigrantes, bien en la calle 
(ingesta masiva de alcohol y pastilla) o en clubes (cocaína y éxtasis), su adictivo 
modo de vida está creciendo constantemente. 

- Por último, debemos mencionar la residual pero significativa presencia de los 
trabajadores del sexo, en particular de hombres y mujeres inmigrantes (a menudo 
víctimas de trata y explotación sexual), que sufren síntomas de trastornos 
psicológicos agudos y complejos problemas psiquiátricos. La distancia de sus 
países de origen, la violencia que son sometidos, el esfuerzo de trabajar en la 
calle, acelerar a menudo procesos degenerativos en personas que ya están 
psicológicamente frágiles. 
 

-El último aspecto que nos gustaría tratar aquí es el hecho de que la prostitución es un 
fenómeno tanto visible como invisible. La calle es y sigue siendo el lugar donde la 
visibilidad es mayor, pero también podríamos añadir que hoy en día la calle es cada vez 
mas extensa, en el sentido de que muchas personas ya no practican la prostitución en un 
solo lugar. De hecho, una "expansión" espacial está en marcha, que muy a menudo está 
determinado por una serie de factores (redadas, competencia, condiciones de la calle, 
concentración urbana, etc.). 
Así, la prostitución de calle es sin duda lo más visible y al mismo tiempo es cada vez más 
oculto con el constante peregrinaje de sus actores, sobre todo aquellos que son adictos. 
Todo esto limita las grandes posibilidades de trabajar con estas personas en la calle, 
como contactos, reuniones, "relaciones positivas", creación de eventos. Esto significa que 
existe el riesgo de no tener "un pulso de calle", de poder "mapear" el territorio, para 
entender sus idas y venidas (largas estancias, salidas y llegadas), con las mayores 
posibilidades de ser (o al menos de intentar ser) una parte de las historias de la noche de 
las y los trabajadores sexuales masculinos y femeninos de calle. 
Todo esto en un momento histórico - político donde la calle y sus "habitantes desviados" 
viven constantemente el riesgo de ser "desterrado" en toda Europa. 
 
Los escenarios complejos de adicción a las drogas 

El fenómeno de la adicción a las drogas han cambiado enormemente en los últimos años. 
Podemos describir algunos de estos cambios por destacar algunos de los elementos más 
relevantes relacionados con nuestro trabajo de investigación: 

- uno de estos elementos es la fluctuación del mercado de drogas debido a la 
globalización, las políticas internacionales, vicisitudes económicas dentro de las 
Naciones (re-introducción de heroína en el mercado occidental desde Afganistán, 
después de un período de preferencia por cocaína y drogas sintéticas).   

- Otro elemento es los constantes cambios en los medicamentos utilizados (de 
heroína a la cocaína, de las anfetaminas al éxtasis) y las diferentes maneras de 
tomarlos (se refiere a una característica relevante en cuanto a nuestra 
investigación).  
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- Un elemento más de la cuenta es el hecho de que los adictos a las drogas se 
caracterizan cada vez más como los "poli-usuarios de drogas" que pasan de un 
tipo de sustancia a otra, en lo que constituye una especie de "Surf" de consumo, 
que hace más difícil elaborar una estrategia de tratamiento (esto ha resultado ser 
uno de los hallazgos más significativos en nuestra investigación de campo en el 
informe "uso de sustancias y la prostitución"). 

- También existe el factor del conflicto continuo (oculto pero aun presente) entre 
servicios públicos y privados, en una especie de "competencia por la mejor 
participante", en una estrategia de carácter identitario que se traduce en una falta 
de comunicación y redes adecuadas, que habría permitido (o permitirían), la 
posibilidad de unir fuerzas para afrontar el difícil problema de adicción a las 
drogas.  

- Además, existe la dificultad de modificar las estrategias de prevención (que se 
han convertido en demasiado centradas en métodos disuasorios, que son mucho 
más débiles que las estrategias de persuasión), tratamiento y rehabilitación 
(demasiado arraigado en el modelo de comunidad terapéutica que, a pesar de 
que ha sido muy exitosa con adictos a la heroína, no es tan eficaz con otras 
formas de consumo como la cocaína y sustancias sintéticas). 

- Por último, existe la dificultad en un nivel "cultural" de aceptar las políticas de 
reducción de daño, que a menudo son acusadas de ser prácticas inútiles y 
perjudiciales, o para ser más precisos, como políticas de control social ambigua y 
libertaria. 

 
El proyecto de "Amistades peligrosas" nace en el centro de todos estos elementos, y ha 
sido el deseo de buscar la "piedra filosofal" de intervención social (a menudo, en el 
transcurso de esta investigación, nos cruzamos con muchos remedios "placebo" 
desfilando como la invención del siglo sin serlo), pero al ver con la conciencia tranquila 
que para trabajar en zonas marginadas es cada vez más necesario operar en una escala 
macro-dimensional, aunque pueda parecer desordenada y en un último intento de ir más 
allá de la sintomatología social. 
Sobre todo, somos conscientes de que con el fin de desarrollar nuevas formas y 
estrategias de las políticas públicas sobre las cuestiones de la inclusión social de los 
grupos marginales, es necesario hacer frente a estas cuestiones a nivel internacional, dar 
un paso más allá de las fronteras nacionales cada vez más estrechas.  Este es el objetivo 
del proyecto "Amistades peligrosas", que intentó abordar la conexión entre el uso 
indebido de drogas y la prostitución a través de algunas acciones específicas, como una 
investigación acción, varias actividades de readaptación a actores sociales (seminarios) y 
algunas experimentaciones de intervenciones innovadoras. 
 
Este libro, que es la publicación final del proyecto, salidas de contornos y conclusiones 
derivan de las principales acciones antes mencionadas; más específicamente, este 
volumen incluye una descripción breve del proyecto (capítulo 1), un resumen de la 
investigación de la acción que se ejecuta en cada país socio (capítulo 2), un resumen de 
las lecciones más relevantes adquiridos durante las sesiones de reeducación (capítulo 3) 
y resúmenes sobre las experimentaciones nacionales (capítulo 4). Finalmente se ilustran 
algunas recomendaciones generales según adquisiciones del proyecto. 
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Sin duda, gracias a la labor realizada por la Asociación de actores, pudimos penetrar en 
las zonas fronterizas de la exclusión, para entender sus diferencias en el nivel de 
fenómeno en cada territorio, para resaltar los elementos innovadores encontrados y así  
aplicar intervenciones sociales apropiadas, reintroducir políticas integradas (reducción de 
prevención, riesgos y daños, terapia y tratamiento, social, inclusión y reinserción, 
educación entre pares, etc...) en entornos urbanos y peri-urbanos para, finalmente, 
implementar metodologías y herramientas adecuadas y apropiadas para el trabajo social 
con grupos marginales (investigación-intervención, trabajo en la calle, trabajo 
comunitario, social y redes de consulta, etc....). 
 
 
Vincenzo Castelli, Presidente de la Asociación On the Road. 
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Presentación de la acción 
Este informe tiene su punto de partida en el proyecto europeo Dangerous Liaisons1, 

financiado por la Dirección General de Justicia, Libertad y Seguridad de la Comisión 

Europea, y que EAPN-CLM viene desarrollando junto con otros socios europeos desde 

2010. Este proyecto trata de conocer la relación existente entre el mundo de la 

prostitución y las drogas, para poder actuar en materia de prevención y/o paliar los daños 

que las drogas suponen sobre el colectivo de personas que ejerce la prostitución en 

nuestra región.  

El presente documento informa sobre los resultados de la investigación desarrollada junto 

al equipo de la Asociación In-Género2 y ofrece información de primera mano sobre todos 

los aspectos que constituyen el fenómeno de la prostitución. El objetivo es orientar las 

diferentes políticas regionales que se desarrollen al respecto.  

 

Descripción del proyecto Dangerous Liaisos - “Amistades Peligrosas” 
 

El proyecto Amistades Peligrosas, aprobado y financiado por la Dirección General de 

Justicia de la Comisión Europea, aborda un problema muy subestimado: el uso y abuso 

de drogas entre personas que se prostituyen. Muchos trabajadores sociales involucrados 

en este campo declarar que un porcentaje significativo de estas personas consume 

sustancias sicotrópicas especialmente travestis y personas transexuales (italianos y 

latinoamericanos en su mayoría), las mujeres reclutadas como "bailarinas" (sobre todo 

procedentes de países de Europa oriental y América Latina) que trabajan en clubes 

nocturnos, las mujeres procedentes de países fuertemente "comprometidos" con el 

negocio del narcotráfico internacional, las mujeres víctimas de la trata de seres humanos 

y obligadas a prostituirse. A pesar de tal evidencia, todavía faltan estudios científicos 

centrados en la comprensión de este enlace (la prostitución y las drogas). Además la 

mayoría de los servicios públicos y de salud implementan intervenciones apropiadas 

abordar este objetivo específico. 

 

                                                            
1 En adelante, Amistades Peligrosas, traducción libre del idioma inglés. 
 
2 Asociación In-Genero desarrolla un trabajo de información sobre ETS financiado por la DG. De Salud 
Pública de la JCCM. 
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Este es el punto de inicio del proyecto Amistades Peligrosas, encaminado a crear una 

comprensión más amplia sobre este fenómeno, referido a al consumo de drogas y alcohol 

en el mundo de la prostitución. Más concretamente, el objetivo princial del proyecto ha 

sido la comprensión de la dinámica y las condiciones de las nuevas formas de conexión 

entre la prostitución y el uso/abuso de drogas de las mujeres autoctonas e inmigrantes, 

hombres y transexuales personas involucradas en la prostitución en los países socios 

(Italia, Bulgaria, España, Portugal); la detección de posibles intervenciones exitosas y 

activar experimentaciones que podrían representar modelos reproducibles a nivel 

nacional; realización de seminarios de formación para profesionales en los países socios 

con el objetivo de la capacitación y entrenamiento de los trabajadores públicos y privados 

para proponer nuevas estrategias de intervención; procesamiento y presentación de los 

resultados del proyecto en diferentes idiomas para poder tener herramientas útiles para 

otros contextos como elemento de reflexión y comprensión del fenómeno y como uso en 

otros países europeos de las metodologías experimentadas. 

El proyecto ha involucrado a cinco socios Europeos (Asociación On the Road y Consorcio 

Nova en  Italia, EAPN Portugal para Portugal, EAPN-CLM (Red Europea contra la 

pobreza en Castilla-La Mancha) para España y EAPN Bulgaria Bulgaria), todas las 

organizaciones altamente calificadas en el área de desviación social y la lucha contra la 

pobreza.  El proyecto, que comenzó en 2010, se llevó a cabo durante un período de más 

de 30 meses (enero 2010-septiembre 2012). 

 

En cuanto a los grupos diana, el proyecto implementado diversas acciones centrándose 

en:  

diferentes grupos vulnerables, como mujeres y hombres que participan en la prostitución, 

las personas transexuales y drogadictos;  autoridades públicas y privadas;  organismos 

encargados de hacer cumplir la ley e instituciones relacionadas con la  salud y servicios 

sociales.   

Este proyecto ha planeado actividades idénticas y resultados del proyecto similar para 

todos los países socios, pero adaptadas a los contextos nacionales.  Las actividades 

realizadas fueron: 

1. Estructuración de un grupo de expertos en cada países participante con  

experiencia en prostitución y drogas, que han participado en la creación de un 

grupo consultivo de expertos, que ofrece un gran valor añadido al proyecto y que 
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acompañó a socios hacia una implementación exitosa de las actividades 

programadas. 

2. Se han realizado acciones de investigación-acción en cada países socios (Italia, 

Bulgaria, España, Portugal), con el objetivo de realizar un estudio exploratorio 

Europeo sobre la relación entre la prostitución y las drogas (consumo de drogas, 

objetivos, la magnitud del fenómeno); en particular se han establecido algunos 

objetivos específicos: 

a. investigar la relación entre la prostitución y sustancias sicotrópicas tanto legales 

como ilegales y definir los tipos existentes de uso consumo, abuso entre las 

prostitutas, las personas transexuales y las prostitutas que trabajan en la calle; 

b. estimar el fenómeno (características de las personas que se prostituyen); 

c. analizar las experiencias, prácticas y modelos operativos, adoptados por los 

servicios de tratamiento de adicción o por organismos sociales, públicos y 

privados que, directamente o indirectamente, con la prostitución o individuos 

que utilizan sustancias y prostituyen (fenomenología, análisis, evaluaciones de 

expertos, buenas prácticas). A estos efectos, han aplicado diferentes 

metodologías, bajo un enfoque psico-sociológico general: evaluación, 

asignación del fenómeno llevadas a cabo por operadores de divulgación, 

entrevistas y cuestionarios con clave informantes (representante de las 

autoridades públicas y privadas que se ocupan de la adicción a las drogas y la 

prostitución y de los organismos encargados, propietarios de clubes de la 

noche, propietarios de sex-shops, clientes) y entrevistas con el grupo de 

destinatarios. 

 

 

Actualización profesional (seminarios) de los trabajadores (grupo objetivo intermedio). 

Han realizado un mínimo de tres seminarios en cada país socio, a fin de: 

- Capacitar a los trabajadores privados y privados involucrados en estos 

sectores;  

- proponer nuevas estrategias de intervenciones en relación con el fenómeno 

de la prostitución y el consumo de drogas; 

- sensibilizar a los responsables políticos (sensibilización).  
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Experimentación sobre la base de las conclusiones de la investigación y de las lecciones 

de seminarios, algunas acciones experimentales se ha implementado en los países 

socios, tales como:  

- Multi unidad de extensión de destino;  

- Integrado sobreponer;  

- Protocolos de acuerdo con los diferentes actores sociales;  

- Herramientas de información y comunicación;  

- Servicios individuales para los usuarios; Las experimentaciones han tenido 

diferentes declinaciones en cada país socio (para un resumen de estos ver 

experimentaciones capítulo 4). 

- Resultados de la dimensión de difusión del proyecto y la participación de socios, 

que son redes de referencia dentro de su área apropiada y el contexto europeo, 

garantizada un enfoque de redes en la ejecución del proyecto y en la difusión de 

los resultados. En este punto de vista ha realizado varios talleres a nivel nacional 

y una conferencia final – que tuvo lugar en septiembre de 2012 en Roma.  

 

Además se han realizado dos publicaciones: la primera de ellas, como se mencionó 

anteriormente, incluye todas las investigaciones nacionales en idiomas español y 

nacionales; el segundo - que es el presente volumen – es una visión general de 

productos de las principales actividades y resultados. 

 

Reportes	nacionales.	
A continuación, realizaremos un breve repaso de los elementos clave de las 
investigaciones de los diferentes socios del proyecto para en segundo lugar, centrarnos 
en los trabajos realizados por EAPN-Castilla-La Mancha. 

On	the	Road.	
 

La investigación ha sido desarrollada en las regiones italianas de Marche, Abruzzo y 

Molise, en la costa adriática de Italia, territorio donde actua la Asociación On the Road.En 

este contexto, tiene un gran peso en el ejercicio de la prostitución el colectivo de 

inmigrantes, así como la dinámica de integración en el contexto socio - cultural y 

económico del territorio, que comparte este fenómeno con el resto del país. 
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Se ha realizado una experimentación para una integración a medio y largo plazo de los 

colectivos en sus territorios de residencia.. 

-  Investigación ha sido desarrollada en varias fases. 

 - Análisis de la recogida y recepción de las investigaciones existentes. 

 - Mapas de la presencia de prostitutas en la calle de los territorios en cuestión;  

 - Cartografía de los actores públicos y privados que intervienen en el territorio, 

llegando a 50 organizaciones.  

 - Entrevistas semiestructuradas a 8 organizaciones seleccionadas a través de la 

fase anterior, servicios experiencias directas con los casos de prostitución y abuso de 

drogas;  

 -Hhistorias de vida a 23 personas que vivieron o están viviendo la experiencia de 

la prostitución y el consumo de drogas.  

 

Los perfiles que han encontrado en esta investigación han sido, a grandes rasgos: 

- El mapeo de la calle se ha hecho por un equipo multidisciplinar en los meses de 

mayo, julio, septiembre y noviembre de 2010. Durante una semana, cada noche, 

los operadores han contado las personas que se prostituyen, agrupándolas en 

macro-grupos de la zona de origen (Europa, África Central, América del Sur, 

África del Norte y China) y el género (masculino, femenino, transgénero). 

- Edad inferior a los 30 años. 

- Consumo de acohol generalizado. 

- Un ejercicio de la prostitución para: 

- Pago de las dosis; 

- Relajante, el uso de desinhibición, el aturdimiento de las sustancias (en 

particular lar alcohol y la cocaína) 

- Gestionar el acto de la prostitución (las sustancias ayudan a soportar la 

calle, el miedo, las emociones ...); 

- Uso transgresor de las sustancias en una mezcla perversa de prostitución; 

Efecto hipócrita y excesiva en el acto sexual, debido al uso de sustancias 

(lo dejas ir, no use preservativos, hay enfermedades de riesgo ...), 

- La variable de cliente (que proporciona la relación sexual de la cocaína); 

- La variable de vulnerabilidad (que viven bajo tierra, la trata y la 

explotación, la condición de transgénero). 

Los elementos clave detectados han sido: 
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- Mayor conocimiento sobre el adicto a las drogas que se prostituyen, mientras que 

hay sólo percepciones acerca del uso de sustancias por las prostitutas; 

- La mayoría de las organizaciones entrevistadas trabajan en el sector de las 

dependencias 

- Dificultad de conjugar la correlación con los nuevos estilos de consumo (cocaína, 

anfetaminas, pastillas), con diferentes grupos sociales (inmigrantes, mujeres, 

transexuales) y con nuevas estrategias terapeuticas. 

- Los lugares donde se desarrolla la prostitución escapan al alcance de los 

dispositivos anti-droga, bien por horarios de actuación, o por situación (calle, 

clubs, pisos). 

- Desempleo y falta de expectativas, uso recreativo de drogas y prostitución, 

escasa experiencia en consumo de drogas. 

El 90% de las personas prostituidas usan drogas en su actividad diaria.Consumo de 

cocaína y un uso masivo de alcohol; Otras sustancias(hachís, marihuana, amfetaminas, 

extasis) se utilizan de manera indiferenciada = poli-consumo;  

 

En general, hay un buen nivel de conocimiento sobre las sustancias y sus efectos, las 

modalidades y estilos de consumo.  

 

Sin embargo, se ha detectado que: 

-  los servicios de tratamiento de drogas están muy orientados a público italiano. 

- Alta prevalencia de drogodependencias entre población prostituida, escasa 

llegada a los dispositivos terapéuticos. 

- Este nuevo perfil de consumidor escapa a los recursos habituales, y es necesaria 

una nueva estrategia. 

La crisis económica juega un papel detonante en el desarrollo de esta situación. 

 

 

Consorcio	Nova,	Milán	(Italia).	
 

Milán, situada en el norte industrializado de Italia tiene una alta densidad de población, 

alta renta per cápita y una alta incidencia de inmigración.  
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En su estudio sobre la población prostituida y el consumo de drogas, han encontrado 

gran población inmigrante: 

- Nigerianas, jóvenes con baja instrucción, que ocupan los peores lugares. 

- Rusas, entre 20-30 años, prostitución en carretera y clubs o apartamentos. 

- Sudamericanas, mujeres entre 20-30 años, prostitución en carretera, clubs 

o apartamentos. 

- Mujeres chinas, como nuevo fenómeno. 

- Transgenero sudamericanos, prostitución en la calle y en interiores. 

En cuanto a las personas que ejercen la prostitución, registran una alta incidencia de uso 

de alcohol y drogas…, con Servicios Sociales y Sanitarios desbordados por la 

complejidad del problema.  

La percepción es de escasa conciencia de la conexión migración y ejercicio de la 

prostitución, y solo los servicios de baja exigencia son los más cercanos a esta realidad. 

Hay un uso generalizado de drogas y el alcohol para afrontar las dificultades de la 

prostitución, o bien son ofrecidos por los clientes. 

Como aprendizajes, podemos encontrar que: 

 Es preciso un fortalecimiento de la solidaridad y servicios de baja exigencia 

 Implementación de servicios de alojamiento y tratamiento temporales. 

 La innovación e intercambio de prácticas con otros actores clave como 

herramienta ante esta realidad. 

EAPN‐Bulgaria. 
 

La investigación y acción del proyecto se ha centrado en la capital, Sofía.  

Uno de los elementos clave detectados han sido el importante flujo migratorio hacia otros 

países y las políticas públicas de prohibición de la prostitución y escaso apoyo en 

prevención de drogas, lo que impide intervenciones sobre estas realidades. 
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El proyecto ha detectado que gran número de jóvenes (niñas y mujeres muy jóvenes (15-

17 años), provienen de familias pobres o desestructuradas) son captadas para la 

prostitución o se lanzan a ella en busca de ingresos, produciéndose un fenómeno de 

exportación de jóvenes a otros países para ejercer prostitución. 

Por otra parte, y fruto de las políticas antes descritas, existe un desconocimiento general 

de los efectos de las drogas, que junto con un fácil acceso, supone un riesgo 

extraordinario para toda la población. La heroína es una droga de amplio acceso, y el uso 

de cocaína solo en clubs de alto standing. 

Encontramos gran conexión entre uso de drogas y prostitución, bien porque las drogas 

son utilizadas como elemento clave para motivar el ejercicio de la prostitución, o porque 

son de fácil acceso y promocionadas por las mafias que controlan estos ámbitos ilegales. 

Los elementos detectados son: 

 Diversas organizaciones criminales controlan la prostitución y tráfico de drogas. 

Debido curso de los regímenes de abolicionistas y prohibicionistas podrían crear 

las condiciones para el desarrollo de un segmento importante de la delincuencia 

organizada, ilegal e invisible para el público.  Estas mismas políticas 

prohibicionistas crear obstáculos enormes para los investigadores. Existen 

grandes flujos de dinero negro, que se intuye por la dinámica de los precios y la 

inflación, produciéndose una desigual distribución del ingresos, el crecimiento en 

la economía real, el sector financiero, y así sucesivamente. 

 Legalización de economía sumergida (gestionada por criminales) y sumergimiento 

de la economía “legal”, que debe utilizar sus mismos métodos.  

 Gran incidencia de las drogas en el ámbito de la prostitución, siendo un canal de 

doble sentido. Aproximadamente entre 9 y 20% de los individuos prostituidos 

utilizar fármacos contra 3% de resto de población. Ambas transiciones se 

distribuye casi por igual lo que significa una fuerte relación – si una persona de 

estar en uno de los estados más probable que caiga en el otro también. Escasos 

medios y poco especializados en materia de drogodependencias (no hay 

información ni sensibilización). 
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 Invisibilidad para el gran público y los poderes públicos, intuyendo implicaciones 

con la delincuencia organizada y dejando escaso espacio de actuación para la 

justicia. 

Como aprendizajes, nos encontramos: 

Un cambio en el marco legal actual (prohibicionista) puede contribuir indirectamente a un 

mejor acceso a la atención de la salud y las medidas de protección. 

- Reducción de la explotación de los trabajadores sexuales - todos los ingresos 

obtenidos se mantendrá para ellos en lugar de obtener la mitad de lo que pagan 

los clientes. 

- Un segundo argumento importante (es notable que la mayoría de los 

investigadores lo pasan por alto) es que si trabajan de manera independiente, 

sería más fácil y rápido el abandonó del negocio e ir a por otra forma de vida que 

ellos consideran mejor. 

-  En resumen, trabajar por su cuenta puede proporcionar mejores ingresos y 

oportunidades para cambiar su ocupación y estilo de vida.  

- Estas perspectivas se ven considerablemente reducido cuando trabajan en el 

marco de estructuras de delincuencia organizada.  

EAPN‐Portugal.	
 

El proyecto, centrado en la zona de Oporto, se ha encontrado con políticas públicas 

centradas en consumo de drogas y escasas actuaciones para dar respuesta a la 

prostitución. 

Así, las personas que ejercen la prostitución son en su mayoría mujeres jóvenes, 

inmigrantes brasileñas, con alta movilidad y portuguesas con baja movilidad. En todos los 

casos, hay una alta incidencia del consumo de alcohol y drogas sobre todo entre las 

inmigrantes, ya que El proyecto migratorio precisa consumo de alcohol para desarrollarse 

(comisiones por consumo)  

En los contextos donde se consume alcohol, como los clubs, la cocaína y alcohol son las 

referencias de consumo nocturno en clubs, aunque hay una escasa incidencia de drogas, 
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dada la gran importancia de las políticas públicas anti-droga. Para estos lugares, hay 

escasos recursos de atención. 

Para muchas mujeres autóctonas con problemas de consumo de drogas, la prostitución 

como medio de vida y financiación de toxicomanías. 

Como elementos clave detectados, todos juegan en contra del apoyo a las mujeres que 

se encuentran en esta situación, ya que hay escasa colaboración entre agentes públicos 

y privados para atajar la situación,  escasos recursos para la inserción social y laboral de 

la mujer y escaso trabajo en red entre los pocos actores existentes, impacto limitado de 

las acciones.  

Como propuestas, se plantea que es necesaria una mayor conexión pública-privada para 

dar mejores respuestas, ya que la prostitución y el consumo de drogas tienen una 

estrecha relación, al igual que la exclusión social, toxicomanías y prostitución tienen 

conexión, coincidiendo con otros socios en el éxito de los recursos de atención de baja 

exigencia. 
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Contextualización en Castilla-La Mancha. 
Frente a algunas tesis interesadas que han tenido mucho eco mediático, desde EAPN-

CLM se considera que la prostitución no es una expresión de libertad sexual de la mujer, 

sino que tiene que ver con la violencia, la marginación, la dificultad económica y la cultura 

sexista y patriarcal, tal y como se recoge en el artículo 5.3 de la Carta de Derechos 

Fundamentales de la Unión Europea. 

Sin embargo, este reconocimiento de derechos no ha sido asumido por la totalidad de los 

territorios que conforman la Unión Europea, y la prostitución aparece como actividad 

prohibida, regulada o tolerada según sean las normas jurídicas de cada país y líneas de 

pensamiento: 

1. ABOLICIONISTA, el que reconoce su existencia y lucha por su erradicación, como es 

el caso de nuestro país, donde se han realizado diferentes estudios y propuestas para 

reducir el daño  y buscar alternativas a la prostitución.  

2. PROHIBICIONISTA, el que la prohíbe y castiga. Considera la prostitución como un 

problema que atenta contra la moral de los ciudadanos y, por ello se debe castigar 

(ejemplo: países árabes, algunos estados de EEUU) a quienes están implicados. Sin 

embargo, en su aplicación práctica se dirige más hacia el sujeto prostituido, por ser el 

más débil. 

3. REGLAMENTISTA, el que tolera y reglamenta la actividad. Es importante afirmar que 

existen motivos para considerar que la forma adecuada de ayudar a las mujeres y 

hombres prostituidos  no es por la vía de considerar la práctica de la prostitución como 

trabajo. Al respecto, si la prostitución se considera un trabajo, fácilmente dejará de ser 

considerada violencia y, por ese canal semántico, se cuela su justificación y 

normalización. El resultado es mejorar los ingresos en las arcas públicas, por la visibilidad 

del flujo económico oculto, y dejar a las personas que ejercen la prostitución en la misma 

situación. 

A estas tres corrientes tradicionales se han incorporado nuevas líneas de pensamiento. 

Un ejemplo es la visión neoabolicionista, que coloca en primer lugar la defensa de 

género frente a la persona prostituida, de forma que, sin perjuicio de poner en duda la 

existencia de una prostitución ejercida libremente, sostiene que, aunque fuera el caso, 

resulta inaceptable desde los intereses de género su admisión, lo que conduce a 

reclamar la punición de los clientes de la prostitución adulta, aún cuando pueda pensarse 

que la prostituta acepta la relación libremente. 
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En nuestro país, dado el carácter alegal del ejercicio de la prostitución y al amparo de la 

modificación del Código Penal que despenalizó las modalidades de proxenetismo no 

coercitivo, han proliferado los clubs de alterne como medio lucro  de y  si bien es cierto 

que aún existen muchos proxenetas que incurren en conductas delictivas, puede verse 

que otros han descubierto que se pueden multiplicar los beneficios económicos 

dedicándose al negocio de la prostitución de forma legal a través de los clubs. Éstas 

personas, agrupadas en la Asociación Nacional de Empresarios de Alterne (ANELA), 

argumentan que la prostitución es voluntaria y consiste en un ejercicio de libertad de la 

persona que se prostituye, la cual, simplemente, celebra un contrato en el que se 

intercambia un servicio por la correspondiente contraprestación económica y, por tanto, 

respetable desde el punto de vista económico-legal. De este modo, posicionan la 

prostitución como una actividad neutra desde el punto de vista ético y moral, en tanto que 

no entra en conflicto con el comportamiento libre de las personas.  

Esta argumentación puede desmontarse con muchas razones, algunas de las cuales son: 

• La elección del ejercicio de la prostitución no es libre, sino forzada por 

circunstancias de vulnerabilidad de todo tipo. 

• La prostitución no es ejercicio de la libertad sexual de la persona, en la medida en 

que no tiene que ver con el placer y el deseo recíproco. 

• La prostitución es contraria a la dignidad humana, porque responde a un patrón 

de dominación de unos sobre otros y deja secuelas físicas, relacionadas con 

problemas musculo-esqueléticos y psicológicas (referidas a las relaciones 

interpersonales y autoestima entre otras), tal como se ha demostrado en muchos 

estudios.  

Es importante, además, indicar que todo el análisis de la prostitución nunca es neutro y 

está determinado por el planteamiento ético del que se parta: desde la propia definición 

del concepto hasta la denominación de los sujetos que toman parte en esta actividad. 

Así, no es lo mismo hablar de cliente que de prostituidas; de intermediario que de "chulo"; 

de prostituta que de mujer prostituida o de trabajadora sexual, etc. 

Por todo ello, EAPN-CLM tiene la obligación de poner en agenda el problema de la 

prostitución y posicionarse sobre si se considera aceptable que la sociedad que 

queremos proporcione activamente un mercado de mujeres -la mayoría procedente de 

países con graves problemas socioeconómicos - al servicio de hombres que diariamente 

utilizan servicios sexuales. En este sentido, consideramos a la prostitución incompatible 

con los valores de igualdad entre los sexos y con el concepto de dignidad humana. 
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La EAPN-CLM defiende un modelo social y unos valores, entre los que se encuentran la 

consideración de la prostitución como una práctica de esclavitud y violencia contra las 

mujeres que es necesario abolir. La legalización de la prostitución, por muy restrictiva que 

sea, supone consolidar esta situación y enviar un mensaje de desigualdad a las nuevas 

generaciones que será muy difícil revertir.  

El objeto de este documento es ofrecer una imagen fiel de la situación de las personas 

que ejercen prostitución en Castilla-La Mancha y su relación con las drogas, así como 

ofrecer propuestas de actuación y coordinación de las diferentes administraciones que 

tienen competencias en esta realidad. 

 

Justificación. 

Porqué EAPN-CLM. 

La Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la Exclusión Social en Castilla-La Mancha 

(EAPN-CLM) surge en 1994 como parte de la Red estatal, fundada dos años antes, y de 

EAPN Europa, una estructura de red creada como una nueva forma de entender la 

intervención social cuyo objetivo es desarrollar un método de trabajo más eficaz y 

operativo para las ONG’s. 

La EAPN-CLM, inspirada en estos principios fundacionales, se compone actualmente de 

50 entidades no lucrativas de toda la región y de todos los ámbitos: fundaciones, 

federaciones, asociaciones locales, sindicatos, ONG’s de implantación nacional, etc.;  

todas ellas con un componente común: la lucha contra la pobreza y la exclusión social.  

Por la experiencia y conocimiento que EAPN-CLM tiene sobre trabajos e informes de 

situaciones de exclusión social, actualmente no existen estudios que analicen o vinculen 

en profundidad el binomio prostitución y uso/consumo de drogas en Castilla-La Mancha 

de manera específica. Por esta razón hemos decidido desarrollar este proyecto, que 

indaga en la conexión entre la prostitución y el uso de sustancias psicoactivas (cocaína, 

hachís, alcohol, y otras). El trabajo nos ofrece la  oportunidad de:  

- Conocer y estudiar la situación en la que se encuentran las mujeres que 

ejercen prostitución en la región, 
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- Promover la sensibilización sobre los problemas sociales y de salud 

originados por el ejercicio de la prostitución y el consumo de drogas  en 

nuestra región. 

- Proponer mejoras en la coordinación de políticas y recursos que ofrezcan al 

colectivo de personas que ejercen la prostitución, oportunidades reales de 

inclusión.  

Dado el carácter transversal de la plataforma asociativa EAPN-CLM, y como organización 

defensora de la participación de las personas y organizaciones sociales para definir, 

formular y desarrollar las principales áreas y líneas de acción política en nuestra región, 

consideramos esencial profundizar en aquellas medidas que brinden oportunidades 

adaptadas a las necesidades de las personas. En el caso de la prostitución esto significa 

avanzar en el conocimiento de la situación real de las mujeres y construir alternativas que 

permitan eliminarla de sus vidas.  

Grupos de interés. 
Este informe va dirigido a las Administraciones responsables de las políticas de inclusión 

social, prevención sanitaria, drogodependencias, inmigración  y mujer, cuyos 

departamentos y redes de servicios se ocupan de la prostitución. El objetivo es aportar 

información fiable sobre las condiciones que rodean el ejercicio de esta actividad y 

promover una atención más eficiente y adecuada a las necesidades de las personas 

involucradas. 
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Visión general de la situación de la prostitución en Castilla-La Mancha.  

Nuestra región, lejos de encontrarse al margen de la prostitución, ocupa (pese a su 

escasa población -poco más de  2 millones de habitantes o el 4% de la población 

nacional) un lugar importante en cuanto a número de clubs y personas dedicadas a 

ofrecer servicios sexuales a nivel nacional3. La razón la encontramos en su situación 

geográfica, ya que como muestra el mapa adjunto de localización de locales de alterne y 

lugares donde se ejerce prostitución, es una zona de paso clave en el transporte por 

carretera entre la capital y el resto de ciudades importantes del país. Este hecho, junto 

con la baja densidad de población y escasos núcleos poblacionales mayores de cien mil 

habitantes (solo seis sobrepasan los 50.000 habitantes y entre ellas, solo una sobrepasa 

los 100.000), hace que la prostitución de calle4 tenga escasa incidencia con respecto a la 

que se ejerce en pisos y sobre todo en clubs.  

Cuando en el informe nos referimos a 

los lugares donde se ejerce la 

prostitución, se trata siempre de un 

lugar concreto, que puede ser abierto 

(entonces lo denominamos “calle”) o 

cerrado (que puede darse en un “club” 

o “plaza” o “piso o casa”). 

Sin embargo, estos datos, como 

señala el encabezamiento de la tabla, 

recogen únicamente lugares, donde 

habitualmente encontramos  a mujeres 

que ejercen en clubes, casas/pisos y 

en la calle. 

Lugares, clubs o domicilios, donde se ejerce la 

prostitución en Castilla-La Mancha. 

Elaboración propia a partir de datos de  Asociación In-

Genero de 2011. 

                                                            
3 Elaboración propia a partir de los “Informe Criminológico. Trata de seres humanos (con fines de 
explotación sexual)”, Guardia Civil 2004. 
4 La información de prostitución de calle no ha sido posible obtenerla de la Policía Municipal de cada ciudad, 
de manera que es factible que haya más lugares donde se ejerce la prostitución de calle. 
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 En Castilla-La Mancha la prostitución es ejercida 

mayoritariamente por mujeres, y la prostitución 

masculina y transexual queda muy focalizada en 

las grandes capitales de la región (Albacete y 

Toledo), y aparece y desaparece en diversos 

momentos a lo largo del año, con actividad muy 

discreta y conocida en un círculo muy cerrado.  

La calle. 
La prostitución en medio abierto (comúnmente 

conocida como “en la calle”  en la región se 

focaliza en lugares con alta afluencia de tráfico 

rodado, como cruces, parques, accesos a 

polígonos industriales y junto a las estaciones de 

autobús de las principales capitales de provincia y 

algún otro lugar de mucho tránsito de vehículos. 

En cualquier caso, su escasa relevancia 

cuantitativa, en comparación con otras formas de 

prostitución, queda superada con creces por el 

gran impacto mediático y social que tiene, lo que 

exige movilizar recursos de inmediato para intentar su eliminación de los entornos de las 

ciudades donde se ejerce. Se trata mayoritariamente de mujeres inmigrantes 

subsaharianas o de Europa del este, aunque también se identifica a un grupo de mujeres 

españolas en las que es habitual la incidencia de las drogodependencias. 

Los pisos. 

En estos últimos años, está experimentando un auge sin precedentes el ejercicio de la 

prostitución en pisos o casas particulares donde una o varias personas se agrupan para 

ejercer la prostitución. Los pisos corresponden al propio domicilio de las mujeres o bien 

son alquilados para tal fin, lo que hace imposible el control y cuantificación por parte de 

las fuerzas de seguridad. Esta forma de prostitución se basa en anuncios clasificados en 

diarios, Internet y teléfonos móviles, elementos que también explican el auge exponencial 

de esta forma de prostitución en los últimos años. 

 Lugares donde se 
ejerce  

prostitución en C-
LM-(dic-2010) 
Call

e 

Casa

s 

Clube

s 

 

ALBACETE 

1 6 15 

CIUDAD 

REAL 

1 18 23 

CUENCA - 5 16 

GUADALAJ

ARA 

1 2 17 

TOLEDO 2 3 40 

TOTAL 149 
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Los Clubs. 

Administrativamente, los clubs se registran fiscalmente como hostal u hotel, 

considerándose plazas. Los locales más grandes se rigen por un severo sistema de 

plazas, a fin de no masificar sus instalaciones. Las mujeres se alternan en ciclos de 21 

días aproximadamente5,  aunque no siempre, y tienen que llamar por teléfono a estos 

locales y pedir plaza para ejercer en ellos. Suelen abrir en la tarde y cerrar de 

madrugada, y son visibles en muchas carreteras de la región.  

El sistema conocido como "sistema de plazas" responde a la estructura siguiente, 

siempre y cuando no haya trata6: las mujeres llegan a los clubs por sus propios medios 

(informadas por amigas o conocidas) o a través de un acuerdo entre el traficante o 

traficantes que acercan a las mujeres desde sus países de origen con el propietario o 

gerente del hotel o club. Este gerente suele cobrar una tarifa diaria de hospedaje en torno 

a 60€ por el alojamiento y otros servicios. El beneficio por la actividad de alterne en barra 

suele repartirse al 50% entre propietario y proxenetas respecto de las mujeres que tutela 

cada uno. Lo habitual, es que los hoteles o clubs donde se ejerce la prostitución, tengan 

sus plazas completas. 

El importe satisfecho por el cliente suele repartirse, según la información que nos ofrecen 

las mujeres, de la siguiente forma: el coste del primer “servicio” o “pase”, sirve para pagar 

el alojamiento y manutención de la mujer al propietario del club, y el resto queda para la 

mujer. En caso de tener proxeneta, estos ingresos serán íntegros para ellos.  

Existen marcadas diferencias entre los clubes en los que las mujeres hacen vida (se 

prostituyen y viven) y en los que simplemente el club es el lugar donde se prostituyen. 

Los clubes donde las mujeres  viven y se prostituyen están adaptados a sus necesidades, 

se preparan específicamente para su “comodidad”: tienen sus propias habitaciones, salón 

de estar, cocinas y comedores (normalmente muy amplios). En estos clubs son 

habituales las máquinas expendedoras en zonas comunes y pasillos de las habitaciones, 

donde a un precio algo mayor al habitual, es posible encontrar todo tipo de dulces, 

bebidas, y preservativos, los dueños del club no escatiman en disponer de elementos que 

permitan obtener nuevos ingresos de las mujeres que alojan. 

                                                            
5 Coincidiendo con los periodos menstruales, aunque esto ha dejado de ser tan estricto, ya responden a 
motivaciones de mejora de mejora de ingresos. 
6 Extremo que no ha sido descrito por el equipo de In-Genero que ha visitado todos los Clubs. 
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pasado nos permite afirmar que es muy posible que se siga siendo dependiente en la 

actualidad, y el riesgo de recaída en este contexto es alto.  

Dificultades, condicionantes y limitaciones. 
Durante la realización de este informe se encontraron algunas dificultades, las más 

destacables fueron las siguientes: 

- Por una parte, las mujeres temían que la entrevista fuese publicada en algún medio 

de comunicación. Dicho temor se debía a que la gran mayoría no había desvelado 

a sus familiares y/o amigos que se encontraban ejerciendo la prostitución.  

- Otra dificultad destacable fue que algunos dueños o encargados se opusieron a que 

las entrevistas fueran grabadas y/o realizadas en las habitaciones de los clubes 

donde vivían las mujeres, argumentado que los datos obtenidos en dichas 

entrevistas los podían perjudicar ya que no se fiaban de lo expuesto por los 

profesionales que han realizado las entrevistas. 

 

Además, debemos hablar de los condicionantes y limitaciones que acompañan a la 

intervención con las personas que ejercen la prostitución en nuestra región, que son 

recurrentes entre los profesionales que intervienen: 

- En primer lugar, la parcelación del trabajo por colectivos en una situación como 

la prostitución no puede ser entendida sin la participación de otras circunstancias 

personales y sociales que la motivan y acompañan. El trabajo por parcelas con 

escasa comunicación entre ellas (mujer, inmigración, drogodependencias, salud, 

exclusión social, salud mental, fuerzas del orden, poderes judiciales, inspección de 

trabajo,  etc.…) incide negativamente tanto en la calidad de la intervención como en 

el alcance de la misma. Así, la intervención no llega a la gran mayoría de mujeres y, 

cuando lo hace, no resuelve satisfactoriamente los problemas a los que se enfrenta. 

“…una antigua usuaria del centro de desintoxicación, no ha podido acceder a los 

recursos de alojamiento por estar embarazada y sigue durmiendo en la Estación 

de Autobuses y se sigue prostituyendo para cubrir sus necesidades diarias de 

heroína…” nos comenta una profesional de una organización de atención a 

drogodependientes. 
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- En segundo lugar, las grandes dificultades de acceso a las personas que 
ejercen la prostitución, bien porque ellas mismas se niegan (en general por 

miedo) o porque los responsables de los locales o los proxenetas lo hacen difícil. 

Para aquellas que están en peores condiciones, tales como las que son objeto de 

tráfico y trata, el acceso es prácticamente imposible. También hay mayores 

reticencias a recibir información o establecer contactos entre las españolas y por las 

que ejercen en sus domicilios particulares.  

- En tercer lugar, y unido al elemento anterior, debemos mencionar las escasas 
alternativas a la prostitución, ya que estas personas, además de una salida 

laboral, precisan de largos periodos de rehabilitación psicosocial y laboral. 

- En cuarto lugar, mencionar la situación de irregularidad en la que se encuentran 

muchas de las mujeres inmigrantes que ejercen la prostitución, que dificulta cada 

vez más todos los trámites administrativos, además de propiciar la extorsión 

económica por parte de gestores, médicos y otros profesionales:. 

 

“...para tener la tarjeta sanitaria tienes que estar empadronada, cuando eres una 

persona inmigrante que no tienes papeles, no eres legal, hay gente que no te 

quiere hacer un contrato, estás pagando vivienda pero no te hacen contrato y si 

no llevas domicilio no te empadronan (…) y para empadronarte te cuesta dinero, 

te piden dinero, quién te lo pide, la persona que te vaya a empadronar porque está 

dentro de ese mundo y sabe cómo se mueve”. 

- En quinto lugar, debemos considerar el tipo mayoritario de prostitución que se 

ejerce en la región, ejercida en clubs que suelen estar apartados de los núcleos 

urbanos, y por tanto, de los recursos normalizados existentes. Si a esto le unimos la 

alta movilidad de las mujeres hospedadas en estos lugares, asistimos al 

movimiento de una importante población flotante que pasa de largo de los 
dispositivos existentes, bien por desconocimiento de su existencia, bien porque 

no tienen oportunidades (lejanía geográfica del mismo o incompatibilidad de 

horarios) de llegar hasta ellos. 

- En sexto lugar, y aunque no hemos encontrado situaciones de trata, es usual que 

exista cierta situación de dependencia de redes de trata,  proxeneta o 
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responsable del local, que en muchas ocasiones se queda con el pasaporte como 

un modo de asegurar su continuidad en la actividad.  

- Y por último, y no menos importante, las cautelas para limitar el conocimiento 
público de su actividad, especialmente con sus hijos y familiares más próximos, 

de manera que, muchas de ellas, según los profesionales entrevistados, optan por 

gestionar de forma independiente los trámites administrativos de sus hijos. 

 

Conclusiones generales. 
 Algunos de los resultados 

más llamativos obtenidos en este 

informe son los relativos a: 

1. Los horarios de las 
mujeres que ejercen la 
prostitución:  

Una de cada cuatro 

mujeres  (el 24,5%) afirma 

ejercer la prostitución 

todos los días de la 

semana. Si analizamos el 

número de horas 

dedicadas al ejercicio de 

la prostitución, obtenemos 

que la inmensa mayoría de las entrevistadas (el 90,6%) supera las 40 horas 

semanales, con una media de 62,7 horas semanales. Los motivos por los que 

estas mujeres se encuentran ejerciendo, se reducen sumariamente a conseguir 

dinero, ya sea para construir una casa, mantener a los hijos, volver a su país, 

pagar los medicamentos de una madre enferma, o satisfacer cualquier otra 

necesidad. En muchos casos, ayudar o mantener a la familia, dado el 

componente afectivo, constituye un motivo que las presiona fuertemente. 

Recordemos que el 73,4% de estas mujeres tienen hijos. 
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Visto el gráfico anterior, se puede valorar de un modo más crítico los ingresos que 

perciben estas mujeres. Así, el 14,4% ganan por debajo de los mil euros 

mensuales (aunque sólo el 2,15% estaba por debajo de los 500 euros 

mensuales), el 50,35% está entre 1000 y 2000 euros mensuales, y un 35,25% por 

encima de esas cantidades. Esta información desmiente la creencia extendida de 

que la prostitución sea una actividad muy lucrativa para las mujeres, ya que hay 

una alta correlación entre los ingresos y el número de horas semanales que 

dedican a la prostitución, ya que, atendiendo a los datos que se desprenden de 

nuestra investigación, las mujeres que más dinero ganan son normalmente las 
que más tiempo invierten en el ejercicio de la prostitución. En algunos casos 

las horas semanales dedicadas están en torno a las 80 horas, con lo que los 

ingresos, superiores a 3.000 euros, no resultarían tan altos en proporción a las 

horas dedicadas. Si a esto se suman los gastos que deben asumir, como devolver 

la deuda contraída para venir a España, pagar la “plaza” diaria o enviar remesas a 

su país, se puede deducir que la creencia general de que las mujeres que se 

prostituyen ganan mucho dinero no se cumple en la mayoría de los casos. Esta 

creencia fomenta que ciertos profesionales, como abogados o médicos privados, 

cobren a estas mujeres tarifas abusivas por sus  servicios o se aliente la opinión 

de que, como ganan bastante dinero, se lo pueden permitir. 

2. Otro factor que explica los horarios tan amplios es el hecho de que el 38,1% de 

las mujeres viven en el mismo club en el que ejercen. Esto elimina o dificulta 

enormemente la posibilidad de que puedan realizar otras actividades en su tiempo 

libre, puesto que la mayoría de los locales no se encuentran en ninguna localidad, 

sino al margen de carreteras, y puedan, por tanto, separar el ejercicio de la 

prostitución de otro tipo de rutinas diarias. Por tanto, duermen y comen en el club, 

y se relacionan solamente con gente de dicho contexto. El tiempo de descanso 

que utilizan para realizar tareas domésticas o simplemente descansar, tiene lugar 

en las mismas habitaciones donde se ejerce la prostitución o en áreas comunes, 

en las que la actividad no descansa. 

3. El 94,2% de las mujeres tienen intención de abandonar la prostitución, pero 
sólo el 1,4% conocen los centros de ayuda para hacerlo. Como se deduce de 

las entrevistas personales a mujeres y la encuesta efectuada a los Centros de la 

Mujer de la región, no hay conexión entre estas mujeres y los recursos existentes, 
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de manera que es preciso replantear el modo de contactar y ofrecerles 

alternativas a la prostitución. El abandono de la prostitución se pospone hasta 

haber conseguido determinados objetivos económicos para los que normalmente 

se necesita ahorrar una cantidad importante de dinero. Esto hace que sean 

necesarios recursos que les permitan pensar en alternativas realistas a la vez que 

se atienden aspectos administrativos (el 54,6% son extranjeras no europeas) y 

sociales.  

Es evidente que la necesidad económica es lo que mantiene a estas mujeres 
en la prostitución: el 84,9% respondieron que sus razones eran “cuestiones 

económicas”, porque “es la única forma de ganar mucho dinero” o porque “tengo 

muchas deudas”. Dentro de este grupo habría que distinguir entre las que tienen 

que hacer frente a los gastos de su proceso migratorio (normalmente pagados 

mediante préstamos que han de devolver) y las que tienen algún otro objetivo 

personal (ayudar a la familia, construirse una casa en su país, montar un negocio, 

etc.). Normalmente las que han de pagar una deuda se ven sometidas a mayores 

presiones si no consiguen reunir pronto el dinero necesario. 

En estos casos, aunque la persona “decida” ejercer la prostitución para conseguir 

el dinero que necesita, la voluntariedad de dicha decisión queda en entredicho  

En otras ocasiones son los mismos prestamistas los que ofrecen e incluso 

presionan a las mujeres para que se prostituya como manera de saldar la deuda 

contraída.  

4. Una visión incompleta de la perspectiva abolicionista del Gobierno a la hora de 

abordar el fenómeno de la trata, a través del vigente Plan Integral11, parece estar 

desviando las energías a eliminar la prostitución en sí y a controlar la inmigración 

irregular más que a plantear estrategias realistas de detección y protección de las 

víctimas. La detención sistemática de irregulares como estrategia para después 

intentar identificar víctimas de trata en comisaría tiene como consecuencia que 

las mujeres mantengan una actitud de rechazo e incluso miedo a los cuerpos de 

seguridad del Estado. Contradictoriamente, esto supone un obstáculo para 

combatir la prostitución forzada. 

                                                            
11 Congreso de los Diputados, 2008 “Plan integral de lucha contra la trata de seres humanos con fines de 
explotación sexual” 
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5. Aunque no siempre la identifiquen como tal, las mujeres que ejercen la 

prostitución se ven sometidas continuamente a situaciones de violencia: por parte 

de sus chulos, de sus clientes, de las redes de trata… Entre los datos obtenidos 

para este informe, destaca que el 77% de las mujeres respondió no haber sufrido 

ningún tipo de violencia durante el ejercicio de la prostitución, sin embargo, ellas 

no consideran violencia la presión por la deuda, las coacciones y amenazas, la 

obligación de consumir, la existencia misma de los chulos… Para ellas, la 

violencia sólo es tal si es explícita, si hay agresión. Así, una de cada cuatro 
entrevistadas afirmó haber sufrido situaciones de violencia explícita, aunque 
sólo una tercera parte de ellas presentó denuncia por los hechos.  
En la mayor parte de los casos, la violencia provino por parte de los clientes 

(96,9%).  

Muchas veces estas mujeres son reacias a acudir a los cuerpos y fuerzas de 

seguridad del Estado por el miedo a que esto les ocasione problemas dada su 

condición de inmigrantes, en especial las que se encuentran en situación irregular 

(el 28,8% de las encuestadas). En el caso de las mujeres que pudieran 

encontrarse en situación de trata con fines de explotación sexual, también el 

temor a las posibles represalias influye en su capacidad de denunciar los hechos. 

Por ello es de vital importancia que se cumpla con lo establecido por la actual 

legislación, recientemente modificada12, y que se proteja siempre a las mujeres 

inmigrantes víctimas ya sea de trata o de violencia de género, incluyendo medidas 

para ofrecer la autorización provisional de residencia y trabajo, aún encontrándose 

en situación irregular y/o poseer un expediente de expulsión.13.  

6. En cuanto a la percepción que tiene este colectivo respecto a su salud, es un dato 

muy positivo que el 88,5% respondiera que su salud era buena o muy buena, 
                                                            
12 Real Decreto 557/2011, de 20 de abril, por el que se aprueba el Reglamento de la Ley Orgánica 4/2000, 
sobre derechos y libertades de los extranjeros en España y su integración social, tras su reforma por Ley 
Orgánica 2/2009. Véase el Título V, Capítulo II.  http://www.boe.es/boe/dias/2011/04/30/pdfs/BOE-A-2011-
7703.pdf  
 
13 Ya que actualmente no está siendo así. España fue condenada, en mayo de 2009, por El Tribunal de 
Justicia de las Comunidades Europeas por incumplir la obligación de trasponer la Directiva 2004/81 de abril 
de 2004 que, entre otros derechos, reconoce el período de restablecimiento y reflexión para víctimas de la 
trata. Para mayor información puede consultarse la “Valoración del Nuevo Marco Jurídico con la Trata de 
seres Humanos” elaborada por Proyecto Esperanza y publicada en Noviembre de 2010. 
http://www.proyectoesperanza.org/materiales/Informe_Nuevo_Marco_Juridico_Documento.pdf 
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dato apoyado por el hecho de que el 93,5% de las encuestadas negara haber 

padecido alguna enfermedad en el último año. En parte es debido a una media de 

edad relativamente joven (33,7 años). Respecto al consumo de drogas, un 
significativo 11,5% de las mujeres encuestadas respondió que había 
dependido en el pasado de alguna droga.  La inmensa mayoría de ese grupo, 

ha sido dependientes de la cocaína y unos pocos del alcohol. La cocaína, además 

de ser la droga ilegal más consumida, es sin duda la que más riesgos entraña 

para este colectivo, por sus efectos negativos sobre la salud (a largo y corto 

plazo14) y por su capacidad de crear dependencia. 

7. Es notable la cifra de las mujeres que consumen alcohol varios días a la 
semana, un 63,3%, lo que constituye una cifra alarmante si la comparamos con 

datos similares fuera de este  contexto.15 Cuando indagamos sobre el uso del 

alcohol durante el ejercicio de la prostitución, casi la mitad de las mujeres (49,6%) 

afirman consumirlo regularmente. Se trata de un dato muy preocupante, ya que 

los efectos del alcohol pueden producir que no se mantengan relaciones sexuales 

seguras y porque su combinación con la cocaína (que, como veremos, es la 

segunda sustancia más consumida tras el alcohol en este colectivo) produce una 

toxicidad mucho mayor que el consumo de estas sustancias por separado. En las 

entrevistas personales queda patente como el consumo de alcohol se ve 

potenciado por el hecho de obtener ingresos adicionales con las copas pagadas 

por los clientes: 

8. En el caso de cannabis, los datos obtenidos sobre su consumo por mujeres 
que ejercen la prostitución son muy altos (un 16,4% afirmó fumar cannabis 

varias veces a la semana) sobre todo si se ponen en comparación con 
población general16. Es significativo el descenso de su consumo durante los 

servicios sexuales  (el 5,7% dijo que fumaba cannabis regularmente mientras 

                                                            
14 Según EDADES, 2007, la cocaína es la droga que más urgencias clínicas provoca en mujeres en nuestro 
país y la segunda en su detección de fallecidos por uso de drogas, detrás de los opiáceos, aunque casi 
normalmente en combinación con otras sustancias.  
15 Según la Encuesta Domiciliaria sobre el Alcohol y otras Drogas en España (EDADES), por el 
Observatorio Español sobre Drogas, en los últimos 30 días la prevalencia de consumo de alcohol en mujeres 
fue de 49,0%, y un 4,8% había bebido diariamente (datos de 2007). Según la misma fuente, un 12,4% de las 
mujeres entre 15 y 64 años afirmaron haberse emborrachado alguna vez en el último año. 
16 Según EDADES, 2007, un 6,5% de mujeres habían consumido cannabis en el último año en España, un 
4,1% mensualmente y un 0,6% a diario. 
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ejercía). Sin embargo, ninguna mujer afirmó haber consumido nunca heroína o 

pastillas. Esto puede indicar la escasa percepción de riesgo ante ciertas 

sustancias, que son consideradas como “menos peligrosas” (tabaco, alcohol, 

cannabis). Esta percepción superficial influye de manera importante en la 

extensión del consumo tanto en frecuencia como en cantidad, con lo cual sería 

pertinente promover acciones destinadas a sensibilizar acerca de los riesgos que 

entrañan estas prácticas. 

9. La cocaína cuenta con cierta tolerancia social acerca de su uso y peligrosidad en 

este ámbito, ya que los efectos de la misma pueden resultar atractivos para una 

persona cuando se dispone a realizar el acto sexual. Por tanto esta droga se ha 
convertido en un incentivo para captar clientes. Al respecto, el 29,4% de las 

encuestadas dijo consumirla varios días a la semana y un 13,6% afirma 

consumirla  esporádicamente.17 Es decir, la cocaína es la droga ilegal más 

consumida, por encima  del cannabis (contrariamente a lo que ocurre fuera de 

este contexto). Los datos del consumo de cocaína durante el ejercicio de la 

prostitución son muy parecidos, un 25,2% dice consumirla regularmente y un 

16,5% de forma ocasional. Éstos datos, unidos a las manifestaciones efectuadas 

por las mismas mujeres, confirman que el uso de cocaína está ligado a los 

servicios sexuales: la respuesta sobre el motivo por el que consumen dicha droga 

fue mayoritariamente “para alternar mejor con los clientes” (60,7%), “ganar más 

dinero” (11,2%) o “porque el cliente me la  ofrece” (8,4%) y sólo un 13,1% dijo 

consumirla “porque me despeja y me quita el sueño”. Es decir, que el 80,3% alegó 

motivos directamente relacionados con el ejercicio de la prostitución. 

 

Conexiones encontradas entre los fenómenos de prostitución y drogas. 
Revisando la literatura revisada, atendiendo a la opinión de los profesionales  y los 

sujetos implicados en estas realidades que revela una conexión directa entre el trabajo 

sexual y la adicción a las drogas: los trabajadores de sexo femenino son consumidores 

de drogas. Por ello, la intervención con este grupo es una prioridad debido a la 

                                                            
17 Para comprender el valor de dicha cifras la  podemos comparar con el 1,6% de las mujeres entre 15 y 64 
años que habían consumido cocaína en el último año en España (EDADES, 2007) 



 

 Con el apoyo del Programa de Información y Prevención sobre Drogas 
Comisión Europea – Dirección General de Justicia. 45

considerable marginalidad de estas personas y la falta de respuestas concretas a este 

problema.  

Hay una segunda conexión, entre el trabajo sexual y el abuso de alcohol. Esta conexión 

se menciona en la literatura y por los actores implicado, aunque se desconoce su alcance 

pero podemos concluir que es prioritaria una intervención, sobre todo con las mujeres 

que ejercen la prostitución en clubs.  

La tercera conexión fue identificada por los profesionales de la prevención, al menos en 

Oporto (Portugal), entre los trabajadores del sexo de más de 40 años y uso de alcohol. 

Esto es coherente con uno de los modelos identificados en la literatura. Sin embargo, la 

correlación entre el trabajo sexual y el consumo de alcohol no se destaca como un factor 

particular de exclusión social. 

La literatura y las declaraciones de la mujeres y hombres entrevistados, ofrecen pistas 

que sugieren conexiones entre el uso de drogas y el sexo es esencial, tanto como medio 

de facilitar el trabajo sexual (desinhibición / relajación) y con el fin de atenuar los impactos 

negativos de las experiencias de los sujetos.  

Según el análisis de la muestra del tema y en vista de las conexiones entre la 

multidimensionalidad de factores de exclusión social, la disfunción familiar aparece al 

comienzo de una serie de las historias de vida de los sujetos de los trabajadores de sexo 

que se convirtieron en adictos a las drogas o abuso de otras sustancias, incluyendo el 

alcohol y otras sustancias. Estos temas combinan varios factores de vulnerabilidad. Esta 

correlación parece clara, pero no se ha encontrado ninguna conexión significativa entre 

los trabajadores del sexo y consumo de drogas, además de los ya mencionados. 

 

Recomendaciones generales.  
Como conclusiones de los análisis de los datos recogidos y de nuestra información a 

partir de las observaciones, podemos destacar algunos temas que se deben estudiar 

más. Una dificultad inicial es admitir el uso o abuso de sustancias psicotrópicas legales e 

ilegales en este ámbito de la exclusión. 

- Observando las entrevistas a los informantes claves, sabemos que el uso o abuso 

de drogas, legales o ilegales en un aspecto general; las entrevistas con el grupo 

de destino sólo se refieren al uso y abusan por terceras personas. Esa 

declaración es particularmente compleja cuando hablamos de la prostitución 
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femenina, las razones de la dificultad está el temor aumentar el estigma que recae 

sobre ese grupo (inmigración ilegal, prostitución, drogadicción…) 

- El fenómeno se percibe de diferentes formas; la prostitución y consumo de drogas 

son comportamientos diferentes, que no necesariamente deben ir unidos, pero en 

muchos casos encontramos una posible conexión entre ellos que no se tiene en 

cuenta al investigar la actividad de la prostitución y la atención de las adicciones. 

- Los servicios y proyectos de apoyo para prostitución o drogodependencias deben 

intervenir para ambos tipos de usuarios y deben tener cuidado de las personas 

para entender situaciones con un enfoque especial dada la complejidad de 

historias y fenómenos, sin hacer una "distinción" entre el análisis y la intervención 

de su área de especialización y el "resto" de los problemas. 

- El uso de drogas por las personas que practican la prostitución no siempre puede 

definirse como una adicción a las drogas. Hemos contrastado el hecho del cliente 

ofreciendo drogas a la prostituta para satisfacer un placer no convencional y 

promiscuo, causado por un consumo mixto de drogas y actos sexuales. También 

es útil destacar que más allá de una percepción personal y conciencia sobre el 

uso de drogas, es difícil registrar la frecuencia del uso con un enfoque particular 

en drogas ilegales, que es el elemento por el cual se puede definir la existencia de 

un problema, ya que el consumo de alcohol, que entraña iguales o mayores 

riesgos, es subestimado, probablemente porque es una droga legal cuyo uso está 

relacionado con los lugares y horarios de la actividad de la prostitución, al igual 

que el uso de drogas ilegales. 

 

Nos gustaría subrayar que esta encuesta ha dado la oportunidad de investigar un 

fenómeno complejo, multifacético y articulado que correlaciona comportamientos usos 

que no se pueden definir siempre, y donde encontramos un número creciente de jóvenes 

consumiendo drogas y ofreciendo actuaciones sexuales a cambio de dinero o drogas a 

prostitutas. 

 

Propuestas finales 
Una vez que han analizado los temas de estudio se pueden resumir las recomendaciones 

que han sido apuntadas a lo largo de la misma: en vista de estos resultados, creemos 

que es prioritaria la necesidad de desarrollar programas destinados a reducir el consumo 
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de drogas entre las mujeres de la prostitución, con especial atención en la cocaína. Esto 

requeriría la realización de nuevos estudios para ayudar a cuantificar y comprender este 

fenómeno. Por ejemplo, uno debe profundizar en el hecho de que el 85% de las mujeres 

mencionado haber tenido suficiente información sobre el uso de drogas. También, dado 

que el número de dependencia obtenida en el pasado es bastante alto, es esencial para 

promover el conocimiento por parte de este grupo de departamentos o agencias a las que 

pueden acudir para obtener ayuda e información para dejar de consumir drogas. Esta 

intervención debe ir acompañada de una adaptación de dichos programas a las 

necesidades y aprender más sobre el área profesional de la prostitución y su relación con 

el uso de drogas. 

- Realizar más estudios sobre la relación entre las drogas y la prostitución, para 

profundizar la comprensión de este fenómeno y permitir la evolución en el tiempo, 

ya que esta es la primera investigación realizada. 

- Seguir apoyando programas que satisfagan las necesidades de las mujeres que 

se prostituyen y amplían o desarrollar nuevos programas que se centren en la 

reducción de daños y prevención del consumo de drogas, especialmente cocaína 

y alcohol.  

- Superar la perspectiva abolicionista de la prostitución para abarcar las diversas 

realidades, por lo que podemos abordar mejor los problemas de estas personas. 

- Cumplimiento y mejoramiento del Plan Contra la Trata, garantizar una protección 

adecuada a las víctimas y que las acciones de la policía estén destinadas a 

detectar los casos de explotación sexual de las mujeres y los inmigrantes ilegales. 

- Desarrollar planes integrales entre las distintas autoridades públicas sobre el 

grupo de las mujeres que ejercen la prostitución, atendiendo a la prevención y 

abuso de sustancias, mantenimiento de su salud física, psicológica y social que 

permita el  empleo normalizado y su promoción social. 

- Terminar con el vacío legal existente en cuanto a la prostitución, como creador de 

situaciones de vulnerabilidad, discriminación, explotación y riesgos para la salud 

de las mujeres. 

- Creación de un recurso específico para las mujeres que desean abandonar la 

prostitución, promover su empleo, teniendo en cuenta su situación social y 

administrativa. 

- Desarrollo de programas o actividades destinadas a prevenir la violencia de 

género en el área específica de la prostitución, incluida la información para las 
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mujeres, los recursos disponibles a los que puede asistir y facilitar el acceso a 

ellos. Identificar y difundir las medidas de seguridad que pueden servir para 

prevenir situaciones de violencia durante el ejercicio de la actividad.  

- Para informar y concienciar a los clientes sobre comportamientos como el uso de 

drogas o sexo inseguro, destacando el riesgo que supone para las mujeres que 

ejercen la prostitución mezclar el consumo con el ejercicio de la actividad.  

- La perspectiva abolicionista adoptada por los diferentes Gobiernos en la lucha 

contra el fenómeno de la trata, a través de  las diferentes medidas legales 

existentes, parece desviar energías para eliminar la prostitución y para controlar la 

inmigración ilegal, en lugar de plantear estrategias realistas para la detección y 

protección de las víctimas. Las detenciones y estrategias sistemática para 

identificar a las víctimas de la trata de personas por parte de las policías ha 

significado que las mujeres mantengan una actitud de rechazo y temor incluso de 

los organismos de seguridad de los diferentes estados. Paradójicamente, esto es 

un obstáculo para luchar contra la prostitución forzada. 

 
 

A modo de reflexión final. Por Vincenzo Castelli. 
Tras examinar muy cuidadosamente los cuestionarios presentados por los diferentes 

socios del proyecto nos permite tener una imagen completa de la situación de las mujeres 

prostitutas (mujeres de Italia, Portugal, España, Bulgaria, Albania, Nigeria, ex Unión 

Soviética y América Latina, así como las personas transexuales y hombres), estudiar los 

mapas del sexo de los distintos territorios y leer las entrevistas con informantes clave, 

creo que es necesario un momento de abstracción. Abstracción de nombres, eventos, 

situaciones, obscenidades, representaciones, dichas y decir cosas que desorden de la 

mente (y corazón) para avanzar en su interpretación. 

Creo que el trabajo de investigación fue exigente y complejo, principalmente por el grupo 

entrevistado, fuera del "candelero" y favorecido por las sombras y la discreción. Es un 

grupo tímido por su propia naturaleza  y, sobre todo, escapa de los parámetros habituales 

(personas que no son de la calle pero que están allí). Así que aquí encuentro el primer 

elemento de conclusión: la investigación fue posible porque los equipos de intervención 

fueron aceptadas por los habitantes de la calle, que permiten que dichos operadores 

entren en su vida, su mundo, las historias de los trabajadores sexuales masculinos y 

femeninos, sobre una cuestión personal como el consumo de drogas. 
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En este sentido, el trabajo de investigación (más allá del análisis de la combinación de 

"uso de la prostitución-drogas") logra su objetivo intrínseco que supone el contacto con 

un mundo complejo, que es difícil de penetrar y donde las encuestas científicas con 

metodologías adecuadas son pocas y espaciadas en el tiempo.  Por otra parte, llevar a 

cabo investigaciones de campo sobre la relación entre la prostitución y el uso de 

sustancias sicotrópicas ha representado un riesgo teórico. Mientras que, como hemos 

dicho ante, el mundo de la prostitución es muy complejo en sí misma, un elemento 

adicional y doble de desviación y posible estigmatización es la adicción a las drogas. Así, 

esta investigación es la primera en si tipo realizada en los países participantes en el 

proyecto Amistades Peligrosas. 

De hecho, esta investigación tiene como objetivo ir más allá de los datos empíricos y 

sintomáticos de un único fenómeno desviado (prostitución o adicción a las drogas), 

intentando esbozar un enfoque sistémico transversal, que puede ofrecer luz sobre los 

vínculos causales entre desviaciones (porque "ciertos fenómenos" ocurren en algunos 

contextos, más que en otros, dependiendo de los agentes desencadenantes o los 

participantes involucrados), sobre las correlaciones entre aparentemente diferentes 

patologías sociales, persistencia y coexistencia en el mismo individuo desviado y en 

situaciones multiproblemáticas (adicción a las drogas y la prostitución, la prostitución y 

adicción a las drogas, adicción a las drogas y enfermedad mental, la prostitución y 

enfermedad mental, adicción a las drogas y la pobreza urbana, la pobreza urbana y la 

prostitución, inmigración ilegal y abuso de drogas, la prostitución y la inmigración ilegal...). 

En este sentido la investigación intentó rasgar el velo del enfoque unilateral especialista 

aplicado a la desviación social que, aunque es necesario, a veces limita y dificulta las 

acciones e intervenciones que deben ser cada vez más transversales y armónicas; dicha 

investigación, de hecho, destinadas a la planificación y estructuración de un nuevo tipo de 

bienestar de la comunidad, donde la normalidad y desviación son parte de un evolución 

"mix", donde a veces es difícil distinguir una de la otra. 

Todos estos supuestos van en contra del panorama actual de la aplicación de la política 

social, que es cada vez más fragmentada y descontextualizada. La legislación europea 

es egocéntrica y distante de las correlaciones intersticiales presentes en fenómenos 

antisociales y prácticamente incapaz de llegar con las políticas integradas, planificadas y 

programadas directamente en las áreas donde la combinación de "normalidad-deviación" 

puede entenderse como partes de un único proceso. 
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Esta investigación también nos lleva hacia una lectura estructural de la nueva 

fenomenología de desviación social. Nos referimos en particular a una de las "caras" de 

la exclusión social, a saber, la pobreza, que es no sólo relacionada con la pobreza 

material (medida por consumo o ingresos), pero fuertemente conectada a la categoría de 

personas marginadas. Este concepto por lo tanto se puede aplicar a grupos sociales 

desviados (productores de inseguridad urbana, toxicómanos crónicos, pequeños 

delincuentes) y personas que viven en los márgenes de la sociedad (transeuntes, 

gitanos,   inmigrantes ilegales, prostitutas), que son más visibles en las zonas de la 

ciudad donde la intervención de la investigación se llevó a cabo (estaciones de ferrocarril, 

metro, parking y áreas peri-urbanas) como Pescara-Ancona, Milán, Oporto, Toledo, Sofía. 

Esto también incluye la pobreza generalizada entre las mujeres. De hecho, son las 

mujeres que corren el mayor riesgo de pobreza en Europa. En particular, las mujeres 

solas con hijos ("madres solteras"), que experimentan serias dificultades para conciliar 

trabajo y familia, en un contexto nacional donde aún carecen de servicios adaptados de 

cuidado infantil. Esto incluye a mujeres que están desempleadas o mal pagadas o 

empleos precarios, que son económicamente y psicológicamente dependientes de su 

pareja y con una pobre vida social. Las amas de casa también vienen en esta categoría, 

en familias donde hay sólo una fuente de ingresos o donde hay pesadas cargas que 

sostener (personas con discapacidad o dependientes). Finalmente, las mujeres mayores 

que viven solas, que son apenas suficientes y carecen de apoyo social adecuado.  

 

Toda esta investigación, se centró en la prostitución y la drogadicción, rompiendo los 

límites creados por la estigmatización unilateral sobre la pobreza, la comprensión 

superficial (es decir, la incapacidad para ver las causas precisas) de desviación, la 

riqueza y la pobreza. Después de leer el estudio, uno se queda con la voluntad/deseo 

para enfrentar fenómenos desconocidos (como los estudiados en la encuesta) y en su 

mayor parte interpretado (cuando no imaginado), para hacer frente a situaciones de 

"problemas creados", intentando permanecer constante dentro de un proceso que está en 

constante cambio, que no puede apostar por supuestas " verdades inamobibles" pero 

lleva a depender de un sabio "navegación visual", que valida las zonas grises y las 

"medias verdades". 

Quizá sea precisamente este intento de aplicar un enfoque vacilante al complejo mundo 

de la marginalidad y desviación, como la prostitución y la drogadicción, que en última 

instancia puede aumentar el valor de la investigación que se puede proponer nuevamente 
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al sector de la ingeniería social (formado por políticos, expertos en el campo, 

profesionales de lo sociale) donde, debido a la supuesta necesidad de tomar atajos, a 

menudo se tiene a “empaquetar” la realidad en cajas separadas. 
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