JORNADA DE PREVENCIO.
ELC I REBALL TERAPEUTIC AMB
HOMES QUE MALTRACTEN

Servei Municipal d’Atenci6 a Persones Maltractadores
dins I’Ambit de la Relaci6 de Parella

PALMA, 25 Y 26 DE MARZO DE 2010

Fundaci6 IReS

;Quienes somos?

= Fundaci6 IReS
= Regidoria d’Educaci6, Igualtat, Drets Civics i
Esports de I"Ajuntament de Palma

Servei Municipal d’Atenci6 a Persones
Maltractadores dins I’ Ambit de la Relaci6 de
Parella

SMAPM
2 Psic6logas 1 Psicélogo

;Queé hacemos?
Intervencion con PERSONAS que MALTRATAN en
RELACION DE PAREJA
&= Mayoritariamente HOMBRES VOLUNTARIOS

Excepcionalmente HOMBRES CON SUSPENSION DE
CONDENA

Informacion y Asesoramiento a las PAREJAS o
EX PAREJAS de los usuarios

Desde JULIO de 2008

24/03/2010
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Irabajo Realizado

@ 117 Pers011as<'1;2 ~ 28 (Ex)Parejas

# 3 Grupos

===, 1 Fase de Seguimiento

rV+SC

== 1 Fase de Intervencién Grupal

= 1 Fase Inicial de Intervencién Grupal V

Fases del SMAPM

Entrada

Acogida
.
Anamnesis

1
Grupal
1
Seguimiento

Z
)
)
=
)

ENtrevista con las (Ex)Parejas

Proteccion
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ONItenidos de la Intervencion

& Responsabilizacion vs. Culpabilizaciéon

B Analisis de Episodios Violentos

= Concepto de Masculinidad

m Violencia e Historia de Vida

= Nuevas formas de Relacion

Recursos / Actividades MAS
EFICACES

m El Lazarillo

= Cohesién grupal
m Comunicacién

= El otro como legitimo otro
= Confianza

Recursos / Actividades MAS
EFICACES

(Cont.)

= L[aCartaal/Companero

- CARTA AL COMPANERD -

4- dcuaies CREO GUE Sow TUS UiRTODES ? »
Cohe grupal

2- CREO GUE HAS MEIORADO... Expresion de emociones

Compromiso

3- TE ACONSEJARIA . P
Autoconocimiento
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Recursos / Actividades m
EFICACES )

@ La Rueda de Prensa

Responsabilizaciéon
Respeto

Expresion de emociones
Recibir y aceptar criticas

Dificultades

Resistencia al cambio

Minimizar efectos violencia en la pareja

Negar episodios o relatarlos “a medias”

Sexismo Benevolente

Roles de Género

S

& Perspectiva de igualdad de género entre
los usuarios — Personas vs.

= Concienciacion

= Empatia
= Respeto




Sugerencias

& Reuniones de coordinacion recursos VG.
= Intercambio de experiencias

= Recurso Conflictos de Pareja Judicializacion

Muchas gracias
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FASE DE ACOGIDA

= Explicacién de
> Confidencialidad RELATIVA
Residencia Municipio PALMA

> NO Patologia grave

NO Abuso Activo Sustancias
» Datos (EX)PAREJA

= Cumplimentaciéon del URICA

FASE DE ANAMNESIS

Entrevista Estructurada

CTS-2
EANF so de la violencia

ASI

Inventario de Pensamientos
Distorsionados sobre la Mujer y el uso
de la Violencia

ASPA
MMPI-2

FASE GRUPAL

Extension: 10 a 12 Personas
Frecuencia: Semanal

Sesiones Grupales

Duracién < de 90 a 120 min.

Fase Grupal
Sesiones

Conductores: 1 Psic6logo

1 Psicologa




FASE GRUPAL ..,

Inicio
Desarrollo
Finalizacion

Trabajo Psicosocial y Educativo para:
Identificar y Expresar emociones
Estrategias de control emocional

= B control y celos

Mecanismos de Defensa

FASE GRUPAL ..,

Causas y Finalidad de uso de Violencia
Desigualdad de Género

Conceptos de Hombre y masculinidad
Estilos de Comunicacion

Asertividad

HH. Afrontamiento y Resolucién de
Conflictos

FASE DE SEGUIMIENTO

Medida Post
= Cuestionario Valorac. Proceso de Cambio
= CTS-2
= EANF
= ASI

Reforzar la intervencion

Prevenir recaidas

Evaluar impacto a medio y largo plazo
Mejorar calidad de atencién
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