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Els deu darrers anys previs a la meva jubilacié vaig estar fent
feina allES Josep M Llompart. Anteriorment, havia treballat
a diverses escoles com a mestra d’Infantil, de Primaria i
d’Educacié Especial.

En aquest institut, s'imparteixen estudis d’Arts Escéniques
des de l'any 2008 dins el Batxillerat Artistic. Mentre jo hi vaig
ésser, també hi havia una optativa de “Taller de teatre” a 1er
i 2n d’ESO. Aquesta assignatura la impartia un mestre del
Departament de Catala, que es vajubilar poc temps després
que jo arribés.

Com que tot aix0 del “teatre” fa una mica de por i/o mandra,
no hi havia candidats que el poguessin substituir. Aleshores,
vaig pensar que podria ser 'ocasié perfecta per fer arribar
aquest taller a un altre perfil d’alumnat. Des de ben jove,
m'ha agradat el mén de la interpretacié i, com que jo havia
rebut formacié teatral i ja tenia alguna experiencia dins el
mon del teatre, em vaig oferir per fer-me'n carrec i
sortosament m’ho varen acceptar, per la qual cosa el taller
va passar a dependre del Departament d’'Orientacid, del que
jo formava part.

Gracies a aix0, es va obrir una porta que va permetre la
incorporacio al taller d’aquells alumnes que d’altra manera
potser no hi haguessin pogut accedir. Estic parlant dels que
en deiem NEE i NESE. Tot i que el taller no era exclusiu per a
ells, si que en formaven part en un percentatge més alt del
que hi havia abans.

El teatre a
‘escola.

Un mon per
descobrir

Assumpta Illa Armada

Aquest canvi de perfil va fer possible que alumnes
considerats “dificils”, amb un historial personal, familiar i
academic desfavorable, poguessin trobar un espai on les
seves capacitats i fortaleses fossin reconegudes i valorades
no només pel docent, sind pels propies companys. Aixo
repercutia en reforcar la seva autoestima i alhora redundava
en un canvi del seu comportament. Aquells infants que
generalment presentaven un caracter disruptiu dins l'aula,
a poc a poc es convertien en alumnes responsables quan
se’ls encomanava alguna tasca “important”, com ara dur la
il-luminacié, fer d’ajudants de direccid, etc. Volien que es
confias en ells i s’hi esforcaven per aconseguir-ho. Era
sorprenent veure com aquells/es alumnes als quals se’ls
considerava incapagos d’aprendre res, de sobte s’aprenien
monolegs sencers i podien desxifrar textos teatrals alhora
que anaven incorporant nou vocabulari al seu bagatge
personal.

La programacié estava dividida en els tres trimestres
escolars. El primer, anava dedicat tnica i exclusivament a fer
dinamiques de grup acompanyades de tecniques
d’interpretacié. D’aquesta manera el que volia fer era crear
una cohesié de grup amb el qual més tard poder treballar.
Treballavem lUexpressié oral i corporal, la comunicacid,
improvisacio... pero sobretot es tractava d’agafar confianca,
coneixer-se entre ells i respectar el treball de l'altre veient
la diferéncia no com un inconvenient, ans al contrari, com
una avantatge. Era un temps per jugar i passar-ho bé i aixd
els engrescava.



Les sessions sempre quedaven curtes. Sempre en volien
més. No importava gens si s’havien de restar hores de pati,
perqué allo per a ells era més important. Mitjancant
aquestes dinamiques, s'anaven creant uns llacos d’amistat
que feien que tots i totes ens sentissim com una familia, en
que hi poden sorgir disputes, perd que cal resoldre pel bé
del grup. Aquestes sessions els ajudaven també a superar
la seva timidesa, els plantejaven reptes i els orientava a
Uhora de canalitzar les seves pors, inseguretats, prejudicis,
als quals s’havien d’enfrontar diariament.

A mi em servia per poder anar-los coneixent. Conéixer tot el
seu potencial i aixi poder preparar millor el treball que
hauriem de fer a final de curs. Ho necessitava per anar fent
ladaptacié de lobra als personatges de que disposava
segons les seves capacitats; alguns eren més introvertits,
altres eren bons comunicadors, n’hi havia que duien la
vessant comica a flor de pell, i aixi cadascu aportava alguna
cosa al seu personatge.

A partir del segon trimestre, ja podiem comencar a llegir el text,
entendre’l, aprendre’li aixi comencar a crear personatges. Aixd
ens permetia poder dedicar el tercer trimestre al muntatge
propiament dit de l'obra que jo havia triat i adaptat peraellsi
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ala qual s’hi anaven afegint alguns gags que es creaven durant
les improvisacions. Era temps de provar llums, cercar musica,
vestuari, maquillatge, escenografia.. i preparar tots els detalls
per a la posada en escena.

Aquest grup, si seguia al mateix institut, quan passava a 2n
d’ESO, invariablement tornava a fer la mateixa optativa.
D'aquesta manera, com que el grup ja havia fet
laprenentatge sobre les técniques teatrals, aixd ens
permetia atrevir-nos a preparar una “Obra propia”. Es a dir,
una obra feta per ells. Primer de tot haviem de fer una “pluja
d’idees” per tal de trobar el tema que més els interessava i,
a partir d’aqui, anar fent improvisacions que jo recopilava
per convertir-ho en un text teatral fet a mida.

Noltros teniem la sort de comptar amb una sala d’actes amb
un escenari, perd per desgracia aixo no sempre ho trobam
a totes les escoles. Tot i aixi, jo ja havia fet alguna petita obra
de Nadal o de fi de curs a altres escoles d’Infantil i Primaria;
i he de dir que quan hi ha il-lusié, qualsevol lloc és bo per fer-
ho: ja sigui a l'entrada de l'escola, o al pati.

Fins ara he parlat d’aquells infants disruptius, perd no vull
deixar de banda aquells que tot i tenir alguna discapacitat
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formaven part del grup com qualsevol altre, aportant tot el
queé sabien i guanyant-se 'admiracié dels seus companys.
Podria parlar, per exemple, d’en Carles, que encara que
estigués diagnosticat com a Sindrome d’Asperger, va ser
capa¢ d’escriure, memoritzar i interpretar el seu propi
monoleg; o d’en Sergi que, tot i haver patit paralisi cerebral
i anar amb cadira de rodes, gracies als seus companys que
s’hi abocaren des d’'un bon principi, va poder interpretar un
dels personatges de l'obra. S6n dos exemples, perd n’hiva
haver més i tots ells i elles varen deixar en mi una
empremta inesborrable. Pero al final, que tenguin o no
alguna discapacitat, jo pens que tots en tenim alguna o altra,

no té cap importancia. El que si és
important és que tenguin ganes.
Ganes de superacid, de passar-ho
bé, de compartir...

| aixi és com es pot crear la magia
damunt un escenari, que, després,
els seus companys de classe
podran veure i admirar amb un
altre punt de vista del que tenien
abans. Aquells companys que no
estan acostumats al teatre perque
pensen que és avorrit i
prefereixen les pellicules amb
efectes especials, pero que quan
veuen actuar els seus companys,
resten en silenci a les seves
butaques d’espectador, un silenci
respectuds només trencat per les
rialles provocades pels gags que
surten de tant en tant, fins al final
que esclaten en aplaudiments
plens d’admiracié per alldo que no
creien possible. En acabar, molts
voldrien apuntar-se al taller, pero
aixd no és possible. Els recursos
sén limitats i no tots hi poden
accedir.

Crec que avui en dia el teatre a
Uescola segueix essent la nostra
gran assignatura pendent. No
podem dir que sigui una matéria
important si no la valoram, i la
deixam en mans dalgun
professor “tocat de l'ala” que sigui
capa¢ d'engrescar-se en  un
projecte que li suposara haver de
treballar en solitari, invertint molt
de temps extra de feina |,
segurament, assumint algunes
despeses que hauran de sortir de
la seva butxaca.

Quan parlam de teatre, estam

parlant de tantes coses..
disciplina, compromis,
responsabilitat compartida,

treball en equip, autoestima,
valors, igualtat, gestionar emocions, superar reptes etc, etc...
Aleshores... qué més es pot demanar?

Tothom sap que els infants aprenen jugant. El teatre ésjoc i,
per tant, la millor eina educativa amb que tot és possible.
Hem de perdre la por com a docents i reivindicar la
importancia del teatre dins leducacid, si volem formar
persones amb valors, esperit critic, sensibles i tolerants,
capacos de gaudir de la cultura en tots els seus ambits, i que
ens ajudi a trobar una altra manera de fer escola, més
creativa i entretinguda que enganxi tant a alumnes com a
docents. =





