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La evolucién de la neuroradiologia ini-
cia su andadura con el descubrimiento de
los RX por Roentgen en el afio 1895. A
partir de esta fecha podemos distinguir 5
etapas, en el desarrollo de la neuroradio-
logia desde su fase inicial hasta el mo-
mento actual.

La primera etapa desde el ano 1896 al
1918, se contaba exclusivamente con la
radiografia simple y con los conocimien-
tos de la neurofisiologia cerebral. Hay
nombres destacados en esta etapa siendo
uno de los mas importantes el de Arthur
Schiller (1874-1957) que esta considera-
do como el padre de la neuroradiologia.
Con él comparten honores en estas fe-
chas, el Dr. Furnrohn que escribe el pri-
mer libro de neuroradiologia que se deno-
min6 “La primera aplicacién de los RX en
neurologia”. Otros médicos de ésta época
fueron Forsset, Henschen, Stewart, Lcket,
Oppenheim, Hartley, etc.

Lucket fue el primero en observar y
describir un paciente con una neumoence-
falografia traumatica, por rotura del seno
frontal.

La segunda etapa desde el afio 1918 al
1927, se inicia con la descripcion por
Walter Dandy de la neumoencefalografia
ayudado por el Dr. Halstead, que consis-
tia en la repleccion del sistema ventricular
con aire, por via lumbar.

(*) Neuroradidélogo. Servicio de Radiologia
Clinica Femenia de Palma de Mallorca.

23

En el ano 1925 Sicard y Forestier
describen la mielografia con lipiodol.

La tercera etapa se inicia en el ano
1927 en que Egas Moniz escribe el traba-
jo: “La encefalografia arterial”’, su impor-
tancia en el diagnéstico de los tumores
cerebrales.

Erik Lysholm, Cornelius Dyke, Cushing
y Davidoff contribuyen al desarrollo de la
neuroradiologia durante esta etapa. Du-
rante estos anos el perfeccionamiento de
los medios de contraste intravenosos
mejord los resultados, bajando la mortali-
dad y la morbilidad de las exploraciones.

Esta etapa llegé hasta practicamente
el ano 72.

Con la cuarta etapa se inicia la época
del “diagnéstico por la Imagen” gracias al
descubrimiento de Godfrey Hounsfield, que
inicia sus estudios en 1967 en los labora-
torios de EMI Hayes Middlesex en Lon-
dres instalando el primer prototipo en el
Morlev Hospital obteniendo, con el Dr.
James Ambrese, por primera vez la visua-
lizacién del sistema ventricular sin contras-
te.

En el ano 1973 se instal6 el primer EMI
scanner en U.S.A. proliferando desde esa
época los scanners instalados en todo el
mundo.

En el ano 1979 se le otorga el premio
Nobel a Hounsfield compartido con Mc
Leod Cormack.

El posterior desarrollo de los scanner
ha ido evolucionando en rapidez, mejo-
rando la calidad de la imagen hasta llegar
a la actualidad con el T.A.C. helicoidal.

La quinta etapa viene marcada por la
aparicion de la Resonancia Magnética en
el ano 82.

En 1946 Bloch y Purcell descubren que
en ciertas circunstancias los ntcleos de
los atomos procesan y son capaces de
producir una senal de radiofrecuencia. Por
este hecho recibieron en el ano 1952 el
premio Nobel. Durante treinta afos fue-
ron evolucionando etapas en la resonan-



cia hasta llegar a la actualidad, durante
esos anos solo se utilizaba para estudios
de los nucleos sélidos, liquidos y gaseo-
s0s.

Damadian en 1971 descubre que el T1
y el T2 pueden servir para estudiar la
diferencia entre el tejido normal y el tumo-
ral.

En 1973 Lauterbur obtiene imagenes
de finos tubos capilares.

Moore y Hinshaw de la Universidad de
Nottingham y el grupo del Hospital de
Aberdeen amplian sus estudios en este
campo hasta el afno 1981 donde se descri-
be el método como util para el estudio
hepatico (Smith y colaboradores).

A final del afo 1982 unos dos mil
pacientes fueron explorados por este mé-
todo.

En Espaha hemos contado con neuro-
radidlogos que han marcado una pauta en
el desarrollo de las técnicas neuroradiolo-
gicas, fueron iniciadores de esta especia-
lidad, como los Drs. Solé Llenas, el Dr.
Rovira, el Dr. Ignacio Pascual Castro Viejo
que potencié la neuroradiologia pediatrica
en Espana en el Hospital de la Paz donde
tuve ocasién de iniciarme como neurora-
didlogo pediatrico en el ano 1969, el Dr.
Portela con formacion norteamericana.

La primera angiografia cerebral practi-
cada en Espana fue en el Instituto Policli-
nico de Barcelona en los anos 1928 y la
realiz6 el Dr. Ferran Martorell Otzet (apun-
te histérico de la primera angiografia rea-
lizada en Espana por el Dr. Guardia y
colaboradores), que era un médico angio-
logo y habia trabajado con el Dr. Egas
Moniz en Paris en el aho 1927, que fue
cuando Egas Moniz describié el método.
Aproximadamente en el ano 1970 se
constituyé la Sociedad Espanola de
Neuroradiologia.

Las distintas etapas de la neuroradiolo-
gia se vivieron en Espana de igual forma,
pasando al principio de la radiologia sim-
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ple a la neumoencefalografia y angiogra-
fia como Unicos métodos diagndsticos
hasta el aho 1976 en que se comienza a
implantar los primeros tomégrafos axiales
computerizados (T.A.C.), que supuso una
revolucion en la neuroradiologia permitien-
do visualizar el parénquima cerebral y el
sistema ventricular sin introduccién de
contraste. Aunque las primeras imagenes
estaban llenas de grano y su calidad no
era muy buena comparandola con las
actuales en aquel momento significé “el
todo”. Posteriormente la modernizacién de
los aparatos en rapidez y en calidad han
facilitado el diagnostico de la patologia
cerebral llegando hasta la actualidad con
los tomégrafos axiales computerizados
helicoidales.

En el afio 1989 se inicia la implanta-
ciéon de Resonancias Magnéticas en Es-
pana lo que significé por su facilidad para
diferenciar los distintos tejidos del cuerpo
humano y por su propiedad multiplanar otro
de los grandes pasos en la neuroradiolo-
gia permitiéndonos el diagndstico de una
serie de enfermedades que hasta ese
momento estaban vedadas para la neuro-
radiologia como podian ser algunas de las
enfermedades de la sustancia o las de etio-
logia metabdlica. También facilité la ex-
ploracion de zonas que hasta ese
momento eran de dificil acceso como
puede ser la region hipotalamo-hipofisa-
ria, la posibilidad de visualizar los vasos
cerebrales sin contraste y principalmente
la médula espinal, ya que por primera vez
se podria visualizar el parénquima medu-
lar y el interior de todo el canal neural sin
necesidad de contrates y sin ningln tipo
de dificultad. El futuro, creo que es de la
Resonancia Magnética, dado que con la
introduccion del Eco planar va a permitir
estudios en milésimas de segundos, asi
como estudios funcionales, para localizar
las areas motoras o visuales, y acortara
sensiblemente el tiempo de exploracion
para la obtencion de la angiografia por



Resonancia, que en mi opinién desplaza-
ra la angiografia diagnédstica quedando la
angiografia a utilizar para el tratamiento.

Ademas de lo descrito es importante
resaltar que tuvieron una gran importancia
en el desarrollo de la neuroradiologia el
perfeccionamiento de los medios de con-
traste, de los catéteres, la formacién de
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personal, asi como que las instituciones y
los radidlogos entiendan y respetemos a
las especialidades radioldgicas, facilitan-
do la formacién de residentes en neurora-
diologia para que esta ciencia pueda seguir
una evolucién hacia el futuro en iguales
circunstancias que en los paises colindan-
tes con nosotros.





