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Resum

Es desenvolupa una proposta didactica per a la pre-
paracio i interpretacidé d’una obra teatral amb nines i
nins de sise curs de primaria. Els objectius d’aquesta
experiéncia son: fomentar el treball en equip dels
alumnes, potenciar la imaginaci6 i creativitat dels
nins i nines, aconseguir que els alumnes perdin la por
escenica, treballar I’expressivitat i les tecniques de vo-
calitzacio 1 aprofundir en un léxic especific 1 poc co-
negut pels nins i les nines, utilitzant sempre el catala
com a llengua vehicular. S’exposen els procediments
seguits per a la preparacio del vestuari 1 muntatge dels
decorats aixi com el text i les particel-les de I’obra te-
atral Peixets, peixets!

Paraules clau

teatre escolar, creacio artistica, dramatitzacio, capa-
citat artistica, treball en equip

Abstract

This paper presents an educational proposal for pre-
paring and performing a play with sixth-grade pri-
mary school children. The objectives of this
experience are: to foster group work, promote stu-
dents’ imagination and creativity, help students lose
their fear of the stage, work on expressiveness and vo-
calisation techniques and delve deeper into a specific
lexicon that is practically unknown to children, al-

ways using Catalan as a vehicular language. The
paper explains the procedures followed to prepare the
costumes and assemble the sets and includes the text
and script from the play Peixets, peixets!

Keywords

school play, artistic creation, dramatization, artistic
ability, group work

Resumen

Se desarrolla una propuesta didactica para la prepa-
racién e interpretacion de una obra teatral con nifios
de sexto curso de primaria. Los objetivos de esta ex-
periencia son: fomentar el trabajo en equipo de los
alumnos, potenciar la imaginacion y creatividad de
los nifos y nifias, conseguir que los alumnos pierdan
el miedo escénico, trabajar la expresividad y las téc-
nicas de vocalizacion y profundizar en un léxico es-
pecifico y poco conocido por los nifios y las nifias,
utilizando siempre el catalan como lengua vehicular.
Se exponen los procedimientos seguidos para la pre-
paracién del vestuario y montaje de los decorados asi
como el texto y las partituras de la obra Peixets, pei-
xets!

Palabras clave

teatro escolar, creacidn artistica, dramatizacion, ca-
pacidad artistica, trabajo en equipo.
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1. INTRODUCCIO

Un musical ambientat al fons de la mar! Aquesta fou
la idea que ens va venir al cap després d’oferir-nos
com a responsables de 'activitat de teatre d’aquell
any. Durant aquell curs haviem treballat a fons el
tema de la salut del nostre planeta com a centre d’in-
teres comu a I’Escola de Practiques, centre en el qual
treballam i on es va dur a terme I’experiéncia. D’a-
questa manera els nins adquiriren consciencia i co-
neixements sobre el respecte cap al nostre medi
natural 1 ecologic. Pensarem que aquest projecte tea-
tral contribuiria a completar la seva sensibilitat per la
materia, a aconseguir, en definitiva, que els nins
aprenguessin a estimar 1 a tenir cura de ’entorn en
queé vivim, més concretament de la mar i de les espe-
cies que hi viuen.

Potser hauriem d’haver comengat dient que nosaltres
som dos mestres de primaria als quals el teatre agrada
molt 1 que tenim molta fe en les seves possibilitats
com a eina educativa a 1’escola. Aspectes com ara el
treball en equip, la desinhibici6 i el divertiment que
comporta son factors molt estimulants que es viuen
durant tot el procés de creacid. De fet, per a nosaltres
son tan o més importants tots aquests moments inhe-
rents a I’activitat que el mateix resultat final.

Com ja hem dit al principi la idea inicial era fer un
musical, perod a I’hora de la veritat ens sembla una
mica arriscat. De fet, cap dels dos no érem especia-
listes ni molt menys entesos en la materia. El nostre
saber es basava més aviat en 1’experiéncia satisfactoria
de I’obra duta a terme en el curs anterior, pero sabiem
que si ho planejavem amb temps i ganes podriem
tenir exit en 'empresa, que al cap i a la fi era del que
es tractava.

2. OBJECTIUS

Pel que fa als objectius del nostre projecte, cal des-
tacar-ne, entre d’altres:

* Fomentar el treball en equip dels nostres alum-
nes: pensam que és important que els nins s’acos-
tumin a realitzar una tasca conjunta en que sigui
necessari comptar amb 1’opini6 dels altres sentint-
se alhora part integrant d’un grup amb un sol ob-
jectiu comu.

Potenciar la imaginaci6 i la creativitat: el teatre
és un espai idoni perque cada nin tregui les seves
qualitats expressives i les desenvolupi en un clima
de llibertat i respecte pel grup.
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» Aconseguir que els alumnes perdin la por esce-
nica: sortir a escena implica sovint deixar de
banda els complexos, desinhibir-se 1 gaudir de les
possibilitats ludiques que la interpretacio, 1’esce-
nografia i la coreografia ens donen.

» Treballar I’expressivitat i les técniques de voca-
litzacio: és important que els nins aprenguin a ex-
pressar-se a través del seu cos 1 que hi
descobreixin alhora les seves potencialitats, com
també que sapiguen utilitzar els registres de la veu
per tal d’assimilar millor la representacié i inter-
pretacio teatrals.

 Aprofundir en un lexic especific i tal vegada poc
conegut pels alumnes, utilitzant sempre el ca-
tala com a llengua vehicular: el teatre té un clar
vessant didactic, ja que fa que els nins descobrei-
xin mons distints als de la realitat quotidiana, i és
alhora un vehicle idoni per treballar i fomentar la
nostra llengua.

* I, per damunt de tot, passar-ho bé: la disciplina
dels horaris i assajos no ens ha de fer oblidar que
tots, mestres 1 alumnes, hem de gaudir de I'acti-
vitat 1 hem de saber transmetre aquest plaer que
sentim sobre I’escenari a I’espectador.

3. LES PRIMERES PASSES

El primer dubte que ens va sorgir va ser ’eleccié del
tipus d’obra que voliem representar. No era una tasca
senzilla trobar un material engrescador i alhora adient
a les nostres possibilitats i a les dels nostres alumnes.
Per aixo ens va seduir la idea d’escriure la nostra pro-
pia obra, adaptada a les caracteristiques dels alumnes
que nosaltres coneixiem.

Aixi, aquell mateix estiu posarem fil a I’agulla i co-
mengarem a escriure el guid de I’obra. Un dubte que
tinguérem fou no saber exactament el nombre d’ac-
tors de qué podriem disposar. Semblava clar que havia
de tenir un nombre de personatges suficient per tal de
respondre a les possibles expectatives, tot i que tam-
poc convenia que fos excessiu, ja que pensavem que
el fet que hi hagués massa gent sobre I’escenari podia
perjudicar-nos en comptes d’afavorir-nos.

Un altre dels principals problemes que se’ns plante-
java era on i quan podiem fer els assajos. La nostra
escola no disposa de sala d’actes; aleshores haviem
de fer els assajos a les aules ordinaries. Ja teniem so-
lucionat el tema del lloc, ara ens faltava el de I’horari.
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D’una banda, totes les aules estan habitualment ocu-
pades en horari lectiu; de I’altra, els alumnes, evident-
ment, havien de complir amb les seves assignatures.
L’horari d’activitat lectiva dels alumnes del nostre
centre és de 9 a 14 h. Per tant, resolguérem que els
que estiguessin disposats a inscriure’s a 1’activitat de
teatre haurien de fer el «sacrifici» de dinar un poc més
tard, a fi de poder treballar I'activitat de 14 a 15 h. Val
a dir que no ens va costar gaire aconseguir I’aprovacio
de I’equip directiu, que en tot moment ens va donar
suport, com la de I’equip del menjador del centre, que
ens va fer el favor d’esperar que els alumnes inscrits a
I’activitat de teatre dinassin una hora més tard que la
resta de companys. També es varen mostrar molt
comprensius els pares dels nins que dinaven a casa 1
que, per tant, arribarien més tard, amb la qual cosa
ens varen facilitar la tasca de treballar amb els seus
fills.

Unes setmanes abans d’iniciar els preparatius varem
convocar una reunio per a tots els alumnes de sise¢ de
primaria (53 en total) que volguessin participar en el
nostre taller. La sorpresa va ser majascula, ja que s’hi
va apuntar moltissima gent! Aixd també suposava un
problema, ja que d’entrada no voliem excloure ninga
de I'activitat. Com hem dit abans, no era tant el re-
sultat en si allo que més ens interessava, sind0 més
aviat tot el procés. Tots, d'una manera o una altra, ha-
vien de tenir I’oportunitat de participar-hi. Aixo ho
teniem ben clar.

Com ho podiem fer, doncs? D’entrada se’ns va ocor-
rer donar-los ’opci6 de treballar o com a actors o bé
en els tallers de construccid de decorats. A alguns els
sedui la idea d’embrutar-se les mans amb pintura i re-
tallar cartrons per crear els diferents escenaris, el ves-
tuari, tota la coreografia en general. Perd no ens
podiem enganyar: eren molts encara els que volien in-
terpretar un paper, per petit que fos.

Aleshores varem «estirar» 1’obra tot el que varem
poder per tal de donar cabuda a totes les demandes
dels alumnes que hi volien tenir un paper. Pero d’altra
banda tampoc no podiem allargar o farcir ’obra de
personatges gratuits o innecessaris, ja que pensavem
que es faria pesada, perdria el ritme i deixaria de ser
atractiva, tant per al public com per als mateixos par-
ticipants. Aqui ens va fer falta molta ma esquerra i
dots de persuasid per convencer els alumnes de la im-
portancia que tenien els tallers. Al mateix temps hi
afegirem tres figures que, si bé no apareixen a I’esce-
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nari, tenen una importancia cabdal: el tecnic de so, el
técnic de llum i 'encarregat d’indicar les sortides a
I’escenari als actors. També deixarem clar que aquests
nous carrecs haurien de venir obligatoriament a tots
els assajos per coneixer bé ’obra.

Una vegada separats el grup d’interpretacié i el de ta-
ller de creaci6 de decorats, la tasca segiient fou la del
repartiment dels papers. Cal aclarir que una de les ca-
racteristiques principals de 1’obra en qiiesti6 és que
no té cap personatge principal. Varem procurar que
quasi tots tinguessin el mateix protagonisme quant a
temps d’estada sobre I’escenari, la qual cosa ens va
evitar les discussions a ’hora d’optar per un perso-
natge o altre. De fet, varen ser els mateixos alumnes
els que es repartiren els papers, tot i que és cert que
finalment en varem haver de modificar alguns, ja fos
per reduir o per augmentar el text adjudicat. En
aquest sentit podem afirmar que va ser una obra feta
«a mida», en la qual els mateixos alumnes participa-
ren en I’elaboraci6 del seu personatge no tan sols afe-
gint o canviant part del text, sind també a ’hora de
fer suggeriments sobre la manera com havia de parlar
o s’havia d’interpretar cada un.

4. ARGUMENT

La historia, com ja hem assenyalat abans, transcorre
al fons de la mar. Varem imaginar-nos una badia on
totes les criatures marines viuen en harmonia i amis-
tat, fins que arriba un dia en qué comencen a desapa-
réixer importants personatges del fons mari.
Aleshores, el senyor Pop, pare de la familia dels cefa-
lopodes, conjuntament amb altres representants de les
profunditats, convoca una reunié d’urgencia per saber
quin és el problema i trobar-hi una solucio.

Quan aconsegueixen esbrinar que la causa de tots els
seus mals és un pescador que utilitza una original es-
tratégia per atrapar-los, la qual consisteix a cantar una
cangd que té unes propietats tan magiques com irre-
sistibles per a tothom que ’escolta, decideixen anar a
demanar auxili a la reina de les profunditats. Pero no
sera una tasca facil: la reina, que també té poders ma-
gics, té molt mal geni i a més a més viu envoltada de
perillosos taurons.

Es aleshores que els personatges que tenen la respon-
sabilitat de salvar la badia hauran de passar per una
série de divertides 1 excitants aventures...
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5. ELS PRIMERS ASSAJOS

Abans d’iniciar la preparacié d’una obra de teatre és
necessari introduir els alumnes en els coneixements
basics d’aquest art per tal de treure el maxim profit
de les seves capacitats expressives. Quan afrontam la
representacié d’un personatge cal que tinguem ben
presents una serie de qiestions: I'expressié de la cara,
la manera com camina, el moviment del cos, la per-
sonalitat, el caracter... Es del tot imprescindible passar
per aquesta primera fase d’adaptacio al mitja d’ex-
pressio teatral per tal que, entre altres coses, I’alumne
perdi la por 1 el sentit del ridicul. No cal dir que en
els primers assajos quasi tots es mostraven avergonyits
a I’hora de fer algunes activitats davant els seus com-
panys, pero ben aviat guanyaren confiancga i seguretat
sobre 1’escenari.

Hem de dir que no treballarem I’obra propiament des
del principi. Una de les coses que teniem molt clares
era que el treball havia de ser divertit 1 engrescador.
Cal tenir en compte que tant els alumnes com nosal-
tres mateixos ja feia un grapat d’hores que féiem
classe. Es cert que calia exigir uns minims, pero a fi
de comencar d’'una manera ludica i engrescadora ens
oblidarem per un moment de ’obra i els proposarem
alguns jocs d’imitaci6 a 'estil de «qui sap fer aquell o
aquell altre animal?», o el no menys conegut joc de
les pel-licules, o d’altres com descobrir el rei, dir dites
1 embarbussaments, contar acudits...

En una segona fase els proposarem altres exercicis, ja
clarament encaminats a la representacié de I'obraia
la interpretacio dels diferents animals que surten a es-
cena. Ja fos en rotllana o tots plegats, de mica en mica
els alumnes s’anaren familiaritzant amb els costums
i moviments de personatges com el pop, la sipia, els
taurons... El fet de treballar aquest aspecte en grup
aporta moltes més idees que les que se’ls acudien in-
dividualment, la qual cosa va fer, sens dubte, que tot-
hom pogués aprofundir més en el seu paper. A més,
totes aquestes activitats complementaries ens varen
ajudar molt a I’hora de coneixer quins eren els seus
punts forts i febles en un ambient més distes.

Una vegada trencat el gel inicial varem explicar als
alumnes ’argument de 1’obra, sense llegir-la. Voliem,
d’entrada, que es fessin una idea general sobre la his-
toria. Després, de manera aleatoria, repartirem els pa-
pers i comengarem a llegir ’obra en grup. Aixi, a poc
a poc, anarem observant les aptituds i predileccions
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d’uns 1 altres. Després d’haver fet els exercicis en rot-
llana, amb una primera lectura ja es va fer practica-
ment ben palés qui interpretaria cada personatge.

Assajarem a rad d’un dia a la setmana. Organitzarem
les sessions de manera que al principi només hi assis-
tien els alumnes que tenien algun paper en I’acte que
treballavem en aquell moment. Va ser Unicament
quan vérem que tan sols quedaven un o dos mesos
per a l'estrena que intensificarem els assajos, que ja
féiem amb tots els personatges de I’obra.

Un dels objectius que més ens va costar assolir va ser
el de ’adequada articulacio 1 projeccio de la veu. Te-
niem clar que no es tractava de cridar, pero si que
s’havia de sentir clarament tot alld que els personatges
deien. Comengarem aixi fent diversos exercicis de res-
piracio i projeccid. D’aquesta manera, de mica en
mica, ells mateixos s’adonaren de la importancia del
ritme i la cadeéncia de les frases, com també del fet
d’interpretar. Com més anava més interioritzaven els
personatges, fins a arribar a un punt que s’oblidaren
del guid, i fins 1 tot improvisaren en algunes escenes.
Hem de dir també que tot resulta més facil a mesura
que els alumnes anaren memoritzant el text.

Pel que fa a la coreografia, especialment al ball, hem
de dir honestament que foren els mateixos alumnes
els que en molts moments ens varen ajudar a sortir
del pas. Ens ajuda molt el fet que alguns havien anat
a classes de ballet o encara hi anaven. En aquest sen-
tit, insistim-hi, hem de reconéixer que la seva va ser
una contribucié d’una importancia cabdal a I’hora
d’organitzar una coreografia coherent.

Hi va haver dies de nervis davant la immineéncia de
I'estrena, als quals no eren aliens els alumnes que tre-
ballaven al taller de ’escenari. Eren ells i no uns altres
els que anaven rectificant els capgrossos que no s’a-
justaven a la mida del cap de ’actor o I’actriu en qiies-
ti6 o els que estudiaven si el decorat inicialment ideat
era el més adequat per a les necessitats de ’obra.

6. LA REPRESENTACIO

Després de tota aquesta feina prévia, consideravem
molt important que el teatre treballat en I’ambit de
I’escola tingués una projeccio exterior. Pedagogica-
ment, trobam molt positiu per a tothom el fet que
d’una obra se’n pugui fer més d’una representacio.
No hem de perdre de vista que els alumnes que han
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participat en un muntatge quasi sempre solen trobar
excessiu 1’esfor¢ que han fet per muntar-lo per liqui-
dar-ho tot després en a penes una hora.

Es per aquest motiu que decidirem fer tres represen-
tacions de ’obra. Com hem dit abans, el nostre centre
no disposa de sala d’actes, per la qual cosa era del tot
imprescindible un escenari adequat a les nostres ne-
cessitats. Per aix0 vérem el cel obert quan des de I’A-
juntament de Palma ens arriba la possibilitat
d’inscriure’ns a la mostra de teatre juvenil que cada
any es convoca 1 que tanta acceptacio té entre les es-
coles. A més, com que I’aforament del Teatre Muni-
cipal de Palma, lloc escollit per a la mostra, és de 250
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places (al nostre centre hi ha 450 alumnes, aproxima-
dament), hi havia la possibilitat de fer tres represen-
tacions: la primera estaria destinada als pares i les
altres dues, just 'endema de I’estrena, als companys
1 mestres de 1’escola.

S’ha de dir que també comptarem amb el privilegi que
I’Ajuntament ens deixa dos dies per poder anar a as-
sajar in situ al teatre on s’havien de fer les representa-
cions. D’aquesta manera, entre altres coses, els
alumnes tingueren coneixement de les proporcions de
I’escenari. Un cop al Teatre Municipal gaudirem de
la inestimable ajuda del técnic de so 1 llum del local,
el qual, a més d’ensenyar-nos amablement el funcio-
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nament dels [lums i el so, ens va fer certs suggeriments
per a la millora general de I’obra.

7. AMANERA DE RESUM

Com haureu pogut comprovar, tant I’estructura com
el contingut de I’obra sén bastant senzills. Conscients
que la mar passa per moments de perill a causa de la
contaminacio i la sobreexplotacié dels recursos ma-
rins, ’argument escollit cercava clarament una sensi-
bilitzaci6 basada en el coneixement del medi mari i
els perills de caire ecologic que 1’assetgen. Tractant-
se d’'un tema prou serios volguérem apropar-lo a tots
els publics, des dels més petits de 1’escola fins als pares
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iadults. Aixi mateix, pensarem que seria més facil ar-
ribar-hi d’una manera divertida, en la qual el ball, les
cancons 1 el teatre d’ombres, entre altres recursos es-
ceénics, jugaven un paper fonamental.

Voldriem acabar aquestes quatre impressions sobre la
nostra experiéncia dient que ens agradaria molt pen-
sar que tot aix0 que hem fet pot ser d’utilitat per a
qualct. Es amb aquest proposit que les hem volgudes
plasmar en aquest llibre ple de fantasia i il-lusio, amb
I’esperancga que en gaudiu tant o més del que ho hem
fet nosaltres a I’hora de dur a terme el nostre mun-
tatge.
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