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Lo que nuestra nevera esconde

En un pueblo andoluz
tierra olivarera por
excelencio- unag abuela
explicabo a su nieta el
origen del aceite. Dias mas
tarde, en el olivar familiar,
comprobaba el éxito de sus
desvelos diddcticos. "Morta,
Jteacuerdos de donde
viene el oceite?’, "De la
botella’; respondid lo nina,
ufano de su saber. Esto
anécdota, rigurosamente
ciarta, ilustra hasto qué
punto desconocemaos (o
que Comemos y como
nos relacionamos con los

alimentos
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Casi mil millones de personas pa-
san hambre todos los dias'. Es una
catastrofe, pero no es de esas que
llamamos “paturales” Al mismo
tiempo, la mitad de los hahitantes
de mas de la mitad de los paises
industrializados tiene sobrepeso.
Otra catastrote? Mo, ambas situa-
ciones son la cara visible de un pro-
blama de fondo: unos patrones de
consume insostenibles y un mode-
lo de produccidn escandaleso que
arrebata a gran parte de [a pobla-
cidn mundial un derecho elemental,
el acceso a la alimentacion, y a mu-
chos paises la posibilidad de deci-
dir en un ambito tan fundamental,
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La continua escalada del precio de
les alimentas y del petrolec, la es-
casez de agua y terrencs cultiva-
bles, el acaparamiento de tierras
gue condena a los campesings —es-
pecialmante an los paises empo-
brecidos= a la indigencia, el cambio
climatico y el deterioro ambiental
son algunas de las causas de gue,
en un planeta capaz de alimentar
con creces a su poblacion, tantos
millones de personas no tengan, un
dia tras otro, nada que llevarse a la
boca.

Se calcula quea con el 1% de los ali-
mentos que se producen bastaria

para acabar con el hambre en el
mundo. Este dato choca con otro:
segun la FAQ, se desperdicia entre
un 10 v un 40% de los alimentos
que se producen. En los paises ri-
cos, puade que se desperdicie alra-
dedor de una cuarta parte de toda
la comida que compramos los con-
sumidores.

Curipsamente, el B0% de las per-
sonas con hambre en el mundo san
agricultores; es decir, tienan por ofi-
cio producir alimentos?,

1. “Cultivar un futurc mejor. Justicia alimentaria en un mundo con recursos limitados’, documente base de la campana CRECE de Interman
Oxfam, disponible en; www intermonoxfam.org/sites/default/files/articulos/adjuntos!1 10631 cultivarfuturo, pdf

2. Grain: Introduccién a ia Crisis Alimentaria Global, www.grain.orgfes/article/categories/2 18 -otras-publicacionas
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El plato nos delata

S| un dia nos citdramos para co-
mer juntos todos los habitantes
de la Tierra, nuestros respectivas
platos serian la imagen viva de un
mundo variado. El fotdgrafo es-
tadounidense Pater Menzel lava
anos recogiendo en imagenes las
muy diferentes maneras de comer
de los seres humanos. En términos
muy generales, la dieta occidental
es rica en lacteos y carnes, y pobre
en cereales y fruta, migntras gue
en los paises del Sur sucede, tam-
bién en términos muy generales, al
contrario. Mas o menos en medio,
la dieta mediterranes se presenta
como mas equilibrada en sus com-
ponentes (otro asunto es si la can-
tidad se ajusta a las necesidades o
BS excesival,

Los habitos alimenticios estan muy
relacionados con la idea gue tene-
mos de o deseable, da manera que,
a pesar de los elogios que despierta
dicha dieta (en 2010 fue declarada
por la UNESCO Patrimonio Inmate-
rial de la Humanidad), los habitan-
tes de las regiones mediterraneas
no le son muy fieles, de modo que
sy mend contigna cada vez mAas
carnes y menos verduras y fruta.
Los estudios —y la simple observa-
cidn— revalan que el aumeanto de los
ingreses vy la urbanizacion crecien-
te se reflejan en menos cereales v
més carne, lacteas, pescado, frutas
y verduras.

El problema no es que la que hay
en los platos del mundo sea varia-

Huella ecoldgica de varios alimentos

do, sino gue es muy desigual. En su
libro Hungry Planet,® publicado en
2006, Menzeal senala que, mientras
una familia alemana destina a co-
mida en torno a 500 délares sema-
nales, una de Chad sdlo cuenta para
alimentarse con poco mas de dolar
y medio.

Ademas, la dieta “occidental” utiliza
muchos mas recursos:tierra, aguay
espacio atmosféricos, cuyo coste no
suele reflejar al ticket de la compra.
Ez lo gque Singer y Mason llaman
en su libro Somos lo que comemos
(Paidas, 2009) “los costes ocultos
del pollo barato”. Lo gque comemos
revela lo gue somos no solo fisica-
mente, sino también desds la pers-
pectiva de la politica y de la ética.

1kg Huella de Emisiones (kg | Usodela Cereales (para | Calorias (kcal)
cinsumo de CO,e)** tierra (m2*** | alimentacién
agua (litros)* animal) (kg)
L‘ Vacuno 15.500 16 78 6 2.470
.‘ Carne de pollo 3.900 4.6 6.4 1.8 1.650
‘ Huevos 3.333 5.5 8.7 - 1.430
. Leche 1.000 10,6 9.8 - 610
=
" Trigo 1.300 0.8 15 - 3.400
ﬂ Arroz 3.400 - - z 1.300

¥ Se asume que el peso medio de un husvo es de 80 g y la densidad de |a lecha 1 kg por litro
*=  Basadoen la produccitn en Inglaterra ¥ Paises de Gales
*#* Hasadocen la produccionen Inglaterra y Paises de Gales, se asume que toda |a produccion es en tierras del misma tipo

Fuentes: opuo http:/goo.gl/MingH,: emisiones y uso dal suelo http:Yeoo.gl/T1 2he; caraalas hitp:/eoo.pl/4CeFB; colorios http: Y eo0. gl 7agl T

3. La presantacién "jA comer!”, bazada an el libro, asta dispanible an Internat: http:Yusuaris.tinet.org/mikall/A_comar.pps
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Como se producen los alimentos

Un poco de historia

El modelo agricola predominante sa
rige por el productivismo, como en
general todos los sectores econd-
micos; es dacir, se trata de producir
cuanto mas mejor v al menor coste
posible para maximizar beneficios.
Se entiende costes econdmicos, por-
gue &l precio que pagamos en mu-
chos otros aspectos es muy elevado.

Fara entender cémo se producen
actualmente los alimentos, hay que
hacer un poco de historia. Desde
tiempos inmemariales, los agricul-
tores han intentadoc mejorar —en
cantidad y calidad- sus cosechas
seleccionando las semillas de las
plantas gue resultaran mas resis-
tentes, mas sanas, mas sabrosas. A
principios del siglo xx, algunas em-
presas se dedicaron a esta tarea de
una manera, digamos, industrial.
Algin tiempo después empeazaron
a comercializarse las semillas hi-
bridas, resultantes de cruzar es-
pecies emparentadas lejanamente,
gue daban plantas muy resisten-
tes, pero estériles. Los agricultores,
an consecuasncia, debian comprar
cada ano la simiente a las empre-
sas productoras, iniciandose asi
un camino de dependencia que no
ha hecho mas que crecer, llegando
a la situacion actual de oligopolio,
en la qua mandan unas pocas gran-
des empresas que controlan todo el
sector agroindustrial.

A principios de los afos 60, la agen-
cia de la ONU especializada en agri-
cultura y alimentacion, la FAD, deci-
did impulsar un plan de desarrollo
agrario para conseguir semillas de
alto rendimiento, sobre todo de tri

go, maiz y arroz, con el objetivo de
acabar con el hambre en el mundo,
Efectivamente, la produccidn crecid
de manera notable (segan el Diccio-
nario de Accion Humanitaria v Cog-
peracion al Desarrallo, una media
anual del 2% entra 19681 y 1980 en

4. COAG, citado en Opcions, n® 11,
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los paises del Sur). Las semillas de
alto rendimiento y el desarrollo de
los fitosanitarios, unos productos
que aportan determinados nutrien-
tes al suelo y matan plagas, insec-
tos y malas hierbas, hicieron posi-
ble la llamada "revolucién verde’,
que gozo de buena prensa durante
una época, Sin embargo, el paso
del tiempo ha puesto de manifiesta
que, en muchos aspactos, fue peor
el remedio que la enfermedad.

Efactos de la “revolucion verda”™

+ Danos para el medio ambiente y la
salud: los fertilizantes sintéticos
terminan ampobreciendo los sue-
los y favoreciendo la erosion; los
pesticidas y herbicidas contami-
nan lossuelosy las aguas, y no esté
suficientemente garantizado que
no pasen a los alimentos. con el
consiguienta riesgo para la salud.

-

Pérdida de biodiversidad agricola:
la uniformidad en la utilizacion de
semillas reduce la variedad, loque
no solo empobrece nueastra dieta,
sino que disminuye la resistencia
a las plagas.

Pérdida de cualidad nutricional:
la fertilizacion sintética aporta
macronutrientes a la tierra, pero
se pierden los olipoelementos que
proporciona la agricultura tradi-
cional, minerales presantes en
pequenas cantidades en el sue-
lo y las plantas, de importancia
capital para la nutricion porgue
posibilitan gue generemos enzi-
mas, hormonas y otros elementos
esancialas para nuestra salud,

« Ineficiencia energética: el inere-
mento de produccion se consiguic
aplicando mayores cantidades de
energia, en forma de abonos qui-
micos, mecanizacion, cormbustible,
pesticidas o riego; es decir, inver-
tiendo mas por unidad obtenida.

Dependancia de los campesinos:
las inversiones requeridas no es-
tan al alcance de los peguenos
agricultores, fomentando asi un
modelo agricola extensivo, en ma-
nos de grandes propietarios; de-
pendencia quea se suma & la de las
grandes companias propietarias
de las semillas. En este sentidao,
consiguen un efecto contrario al
deseado: los campesinos pierden
su autonomia alimentaria vy, final-
mente, su tierra, endeudados por
la compra de semillas, abones v
plaguicidas. En el afnc 2000, las
semillas, fertilizantes y fitosani-
tarios suponian para los agricul-
tores la cuarta parte de los costes
de produccion,*

lendencia a las "macropropieda-
des™: acaparamiento de tierras.

Temporalmente, los excedentes
de Europa y EE.UU. han invadido,
mediante dumping, los atros mer-
cados.

A estos inconvenientes, hay que se-
falar que, aungue mejord la situa-
ciin en algunos paises, no acabo
con el hambre, "La ‘revolucidn verde,
al no apuntar a las verdaderas razo-
nes dal hambre, falld en cuanto a su
mitigacién e incluso a veces fue con-
traproducente”. (Jorge Gutigrrez, Dic-
cignario gde Accion Humanitaria...).
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Un modelo Injusto y peligroso

A rasgos generales, este es el pro-
ceso que ha desembocado en el ac-
tual modelo de produccion,” carac-
terizado por:

Dependencia de pesticidas y
fertilizantes: la quimica en el
plato

La agricultura industrial moderna
estd yendo cada vez mas rapido,
s0lo para manienarse an el mismo
lugar. Dicho de manera simple, au-
mentar el regadio y el uso de fer-
tilizantes solo puede llevarnos un
poco mas lejos, v estamos casi alli.
Con la excepcion de una parte de
los paisses an desarrollo, el margen
para aumentar el area de regadio
estd desapareciendo. ¥ aumentar
gl usa de fertilizantes propaorciona
incluso rendimientos decrecientes
y provoca Serias consecuencias
medinambientales,

Elgran aumento en el uso de fertili-
zantes y pesticidas quimicas, cuyo
consuma an los 70 sa duplico en el
caso de los primeros vy se quintupli-
co en el de los segundos, ha provo-
cado contaminacion de diversos ti-
pos v el agotamiento de suelos que
no recuperan todos sus nutrientes.

Balance energético poco eficiente

Se invierte mas enargia para conse-
guir menos produccion. En la agri-
cultura espanola, la produccion de
una caloria de alimentos requiere
invertir 1,25 calorias; en Estados
Unidos, para obtener una caloria
se aplican 10; en la agricultura tra-
dicional castellana, aportando una
caloria se obtenian 20.° Un estudio
afectuado en cinco municipios de
la comarca barcelonesa del Vallés
muestra que, a pesar de importan-
tes aumentos en la productividad

Citricultura convencional en |3 huerta
valenciana: balance energético

In-puts energéticos

» Mano de cbra
- Magquinaria

+ Gasolina

= Liese|

« Fertilizantes
« Pasticidas

= Electricidad

« Semillas

17.335.323 keal/ha

Out-puts energéticos

ONY
Was

« Valor nutritivo del citrico

14.136.314 kecal/ha

Energia ganada neta:
-3.199.009 kcal

Indice enargético:
OP/IP=0,91

de los cultivos en el Gltimo siglo, el
indice de eficiencia energética ha
disminuido desde 1,67 en 1860 has-
ta 0,21 en 18897

Dependencia de los comerciantes
de semillas: el futuro de todos en
manos de pocos

Las semillas debencomprarse cada
afo, ya que el cereal cosechado no
es apto para servir como semilla
para una nueva siembra, como se
suele hacer en la agricultura sos-
tenible tradicional, lo que otorga un
gran poder a las grandes empresas
y sitla a los campesinos en depen-
dencia de las mismas. A nivel mun-
dial, cuatro companias -Dupont,
Monsanto, Syngenta y Limagrain-
dominan mas del 50% de las ventas
de la industria de semillas, mien-
tras que seis compafias controlan
el 758% de las de agroquimicos.

Calorias obtenidas
por una invertida

na nga 16

|Espaﬁa actual 1

|EE.UU.actuaI 1

5. El decumental Food Inc. explica cémao funciona el sistema agroalimentano. Aungue se reflere al sistema estadounidense, puede aplicarse
angran medida al nucstro, al finy al cabo en la misma drbita cultural: hitp:fwww youtube com/watchPv=xOKhFOzAYFL

6. Jorge Reichmann: “Menos carne, mejor carna, vida para al campa’, ET Ecologista, n® 17,

7 "Cuando el olmo pide peras. ELinsostemble consumo gnergetico del sistema alimentaric’, ESFeres. nt 9. Disponible en:
wwiw catalunya isfes/menu_publicaciones/pub_general php*sesion_idioma=18&Fmenu=3&identificasinformes&nombrexmi=118
La ilustracidn del balance enargético da la citricultura también procade de asta publicacidn,
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Acaparamiento de tierras

La concentracion de grandes ex-
tensiones de tierras de cultivo en
pocas manos no es un fendmeno
nuevo, pero, en el actual contexto
de globalizacion financiera, tiene
caracteristicas propias que agra-
VAN SUS CONSBCUBNCIaS: BMpresas o
gobiernos adguieran tierras de ma-
nera ilegitima y poco transparente,
mediante procesos de privatiza-
cidn, vantas masivas, concesioneas
a largo plazo o incluso ocupacion
ilegal y violenta.

Como resultado de dos grandes cri-
sis, la financiera v la alimentaria,
Bste praceso se acelera a partir de
2007, cuando grandes capitales hu-
yen de los mercados hipotecarios y
desembarcan en los agricolas, des-
atando una carrera por lacompra de
tierras en Africa, Asiay América Lati-
na que no hace sino crecer: en 2009,
en Africa se invirtié en tierras lo mis-
mo que en los 22 afos precedentes.
A estas causas especulativas hay
gue anadir las ambientales. Como
consecuencia del cambio climati-
o, las tierras cultivables menguan,
pero las demandas de alimentos
crecan, tanto por el incremento de
la poblacion como por el aumento
de los niveles de consumo en paises
emergentes y muy pablados; la pre-
sion sobre los recursos limitados del
planata es cada vez mayor, Comple-
ta el cuadro el hecho de que quienes
compran son gobiarnos poderosos y
Bmpresas omnipotentes, en paises
de democracias fragiles o directa-
mente dictatoriales, blanco prefe-
rente para los inversares, segln un
reciente estudio del Bance Mundial.

Las victimas de tan sustanciosas
inversiones en un régimen tan des-
igual son las familias campesinas,
gue se ven expulsadas de unas tie-
rras que llevan trabajando desde
hace varias generaciones y se que-
dan sin medios de vida. Estas vio-
laciones de los derechos humanos
afectan de manera especialmente

Lo que nuestra nevera esconde » DOSSIER

grave alasmujeres, que producen la
mayoria de los alimentos, pero sélo
son propietarias deentreal 10% y &l
20% de las tierras cultivables.

Frontera agricola en retroceso
constante y pérdida de tierras
cultivables

La frontera agricolaes el limite entre
las tierras dedicadas a la agricultura
ylas que aln se mantienen intactas,
que avanza cada vez mas debido so-
bre todo a la presion humana.

En algunas zonas aridas o desérti-
cas, se busca ampliar esta frontera,
percibida como alge positivo. Sin
embarge, en atras su avance signi-
fica deforestacion por pérdida de
tierras cultivables. El reemplazo de
flora y fauna por tierras agricolas
estd asociado a la degradacion del
medio ambiente, al uso indiscrimi-
nado de agroguimicos, a las gran-
des superficies necesarias para la
agricultura mecanizada y a la so-
breexplotacian de los suelos, todos
ellos factores negativos para el me-
dio ambiente.

Es decir, por una parte cada vez
s8 pierden mas espacios virgenes
como consecuencia de practicas
agricolas poco sostenibles; por
otra, la presion urbanistica y la de-
gradacién ambiental amenazan las
tierras agricolas. En la segunda mi-

tad del siglo »x se han perdido mas
de 2.000 millones de hectareas de
tisrras agricolas, lo que equivale al
doble de la superficie de Canada.®
"Pasamos de una matriz rural con
manchas humanas a invertir la si-
tuacion: matriz humanizada, con
manchas agricolas” (Enric Tello).

Cambio climéatico

El actual modelo de produccion y
consumo industrial de alimentos
es un gran consumidor de enargia,
que contribuye significativamente
al calentamiento global. Ademas
del transporte de alimentos o la de-
forestacion asociada a la agrogana-
deria, el manejo de los susles agra-
rios, la utilizacion de fertilizantes
sintéticos, la fabricacién de pien-
s05 industriales o la destruceion de
los mercados locales de alimentos
constituyen el nicleo central de las
emisiones planetarias de gases de
efecto invernadero. Al mismo tiem-
po, las industrias procesadoras vy
de distribucidn de alimentos -que
incluyan transporte, empaqueta-
mientn, refrigeracién y comercia-
lizacién— son también grandes
emisoras. Se calcula que el siste-
ma agroalimentario llega a generar
hasta un 50% de estas emisiones
{Cocinando el planeta).

Las consecuencias del cambio cli-
maético en la alimentacion son muy

8. www.intermonoxfam org/sites/default/files/documentos/files/Informe¥% 20acaparamiento¥% 20de% 20tierras 2001- % 20sept ¥ 20201 1. pdf
8. Gary Gardnar: Informe del Worldwatch Institute, citado en Opcions, n® 11.
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relevantes. En primer lugar, frena
el rendimients. Se calcula que en el
caso del arroz puade disminuir un
10% por cada "C de aumento en las
temperaturas durante la estacién
seca, Los paises de Africa subsaha-
riana pueden experimentar dismi-
nuciones catastroficas, de entre el
20 y el 30% en &l ano 2080, alcan-
zando incluso el 50% en Sudan y
Senegal.

Lo que nuestra nevera esconde » DOSSIER

En segundo lugar, aumentara la fre-
cuancia y el rigor de los eventos de
clirma extremo, como olas de calor,
sequias e inundaciones. Mientras,
los sigilosos y alarmantes cambios
gr las estaciones, coma unos pe-
riodos secos mas largos vy calidos,
temporadas de cultive mas cortas
y patrones de lluvia impredecibles
hacen cada vez mas dificil saber
cudndo es mejor sermbrar, cultivar y
cosechar.

“A pesar de la escala y la urgencia
del reto, los gohiernos han fracasa-
do, tanto colectiva como individual-
mente, en llevar a cabo acciones
adecuadas para reducir las emisio-
nes. Enlugar de elio, han escuchado
a sus grupos de presion industria-
les, el pequedo nimero de empre-
sas que pueden perder con un giro
hacia un futuro sostenible en el que
el resto de nosotros ganariamos”'?

Los males del sistema alimentario

Problemas

Sistema alimentario roto

Soluciones

Sistema alimentario justo

PUFLENS

PDIXIO2>0
DI2OO0>>

DI2OO2>>

Goblernos
responables

Pargonas

empaderadas

u
)

¢t

Modelo productivo Modelo consumo Meodelo productivo Meodelo consumo
(Insostenible e injuste)  (Irresponsable) (Sostenible y justo) (Responsable)
- Acaparamineto - Despilfarro - Deracho & la tierra - Aharro

- Mo inversién

Fuente: elabaracidn propla

Los males de algo tan cotidia-

no como la comida tienen raices
profundas v complejas. Lo que hay
-0 lo que falta- sobre la mesa es

la partevisibla de un sistama roto,
de relaciones y reparto de poder
injustos: quienes producen los ali-
mantos y quienes los consumimaos
tenemos poco poder de decision,
migntras que quienes si tienen este

- Comercio injusto

poder —gobiernos y grandes corpo-
raciones—a menudo actlan irres-
ponsablemente, mas por codiclae
intereses egoistas que atendiendo
al bien comin, Todo esto es posible
en un sistema consurmista, en el que
el despilfarro es la tonica, Cambiar
las cosas de manera significativa
requiere dar pasos para cambiar el
sistema. Mo es simple, y hay muchos

- Inversidn en pequena
agricultura

- Comercio justo

factores en juego, pero uno de ellos
somos quienes llenamos los platos
cada dia. Esta edicion del Globol ex-
press se cantra —sin ignorar los fac-
tores politicos y econdmicos— preci-
samente en el modelo de consumo y
en lo que podemos hacer, individual
y colectivaments, la ciudadania gus
consume, que, desde luego. tiene
trascendencia politica.

10, “Cultivar un futuro mejor. Justicia alimentaria @n un mundo con recursos limitados” www.intermanoxfam.org/sites/defaultfiles/articulos/

adjuntos/1 10531 _cultivarfuturo.pdf
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Como ponemos [a mesa

Los alimentos que animan nuestros
platos los encontramos fundamen-
talmente por cuatro vias: comearcio
tradicional, supermercados, hiper-
mercados y consumo directo, Cada
una de ellas tisne caracteristicas
propias.

Las tiendas de proximidad, espe-
cializadas (fruterias, carnicerias,
etc), abundantes en el comercio
tradiclonal, son con frecuencia
negocios familiares, a veces con
alguna persona asalariada. Suelen
abastecerse en mercados mayoris-
tas, con mas probabilidad de ofre-
cer productos cercanos y de tempo-
rada; conocen mejor la procedencia
de los productos; son elamento im-
portante del tejido social del barrio,

La compra directa al productor,
sin intermediarios, suele hacer-
se en puestos atendidos por algin
miembro de la familia productora
en ferias, mercados semanales am-
bulantes y mercados municipales,

0 en cooperativas y grupos de con-
sumao. Esta Gltima opcidn es la mas
frecuente en el consumo directo de
alimentos ecoldgicos.

Aungue para los campesings supo-
ne una sobrecarga de trabajo, con
horarios muy exigentes, les garan-
tiza la independencia y el control
sobre sus productos, puesto que
pueden decidir sobre el precio y el
modo de produccidn, Estas vias de
cormnercializacion acercan, ponen an
comunicacion v ponen el poder en
manos de los auténticos protago-
nistas, quienes producen y quienes
consumen; promueven formas de
agricultura méas sostenibles, en lo
social y lo ambiental, aportan po-
sibilidades al mundo rural: facilitan
el acceso a productos de cercania
(jestos sique son alimentos km 0!) y
de calidad; proporcionan a los con-
sumidores informacidn de prime-
ra mang; facilitan la cooperacion y
construyen tejido social.

Huella ecoldgica para 2007 (ha)

Aparentemente a medio camino en-
tre la tienda de proximidad v la gran
superficie, 3a sitdan los autoservi-
cios y supermercados. Sin embar-
go, estdn mas cerca de éstos que
de aguéllas; de hecho, a menudo
son propiedad de las grandes em-
presas. Aungue ofrecen la ventaja
de la cercania espacial, la légica
comercial v emprasarial responde
mas a los intereses de las grandes
empresas en lo que se refiere a las
relaciones con los proveedores, las
condiciones laborales v el tejido so-
cial.

En Espana, mas del 80% de las
compras de comida se hacen en es-
tos establecimientos y, sobre todo,
en los hipermercados.' a los gue
consumidores y alimentos llegamos
tras hacer un visje —normalments
muy largo en el caso de los alimen-
tos-, con el consiguiente consumo
de gascling y el incremento de la
huella ecolégica que genera.

* Animales vivos

“* 1.605

L‘ Carne y preparados de carne

- o
" 67.779

‘ Productos lacteos, huevos...

e LT
il i wa wn

162.204

"‘ Pescado, crustacecs y moluscos

420.580

ﬁ' Cereales y preparades de cereales

3
B

. Legumbres y frutas

i
i
i
(]
(!
L
i
L

L L L L L L L

— & Azucar y preparados de azdcar ~i s 89.548
'3 Cafe, te, cacao y especias “." 66.528

. Piensos para animales

459.805

J Productos y preparados

" 63.583

Fuente: hitp.Assuw.comdomigos_de_lo_trerra_espidocsinforme_alimentoskm?mode=windewSpogeNumber=2, pog 47

11. Supermercodos no, pracios, lcaria, 2007,
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Cuandeo entran en nuestros coches,
la mayoria de los alimentos cum-
plen la Gltima -y méas corta- etapa
de un largo vigje, que puede empe-

Lo que nuestra nevera esconde » DOSSIER

Importaciones kilométrica espanolas

zar en cualguier punto del planeta,
parqua también a nuestra despen-

Animales
vivos

2.439km T

sa ha llegado la deslocalizacion. Carney preparados

de carne

Productos lacteos,
huevos...

Pescado, crustaceosy
moluscos

6.787 km

Cereales y preparados
de cereales

4.234km

Legumbres y frutas

5.034 km

Azicary preparados
de azicar

3.216 km

Café, té, cacaoy
aspecias

6.227 km

Piensos para animales

7.801 km

Productos y
preparados

Fuente: httpedissuu.comiamigas_de_lo_tisrra_esp/docsinforme_alimentaskm®mode=

Kildmetres medios recornides por un grupo
da alimantos an el afo 2007,

Q OXFAM Intermén

window&popaNumber=2, pag 17

Resulta dificil entender muchos de
estos viajes. Cada dia se importan
330.000 kilos de pollo, mientras que
se exportan otros 206.000; Espana
vende al Reine Unido 220.000 kilos
de patatasy le compra 72.000 kilos,

"Cada dia 3.500 cerdos viajan desde
otros paises de Europa a Espana, y
ese mismo dia otros 3.000 cerdos
hacen el viaje inverso. Los kilome-
tros que recorren muchos de los ali-
mentos que consumimaos arrastran
absurdos como éste, v también nu-
mearasos atropellos: en el lago Vie-
toria, en Africa, las multinacionales
extraen diariamente toneladas de
percas para el consumo en Europa,
mientras dos millonas de personas
riberafas pasan hambre”. (G, Duch,
La gue hay que tragar).
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Quién decide lo que comemos

Esta manera de funcionar, de entra-
da sorprendente (y de salida escan-
dalosa), responde a la logica de un
modelo gue se ha dado en llamar
supermercadista, que no significa
que estos establecimientos tengan
la culpa de todo sino que ocupan
un lugar central en el sistema. Par
decirlo de una manera breve, las
grandes cadenas (que por algo se
llaman cadenas) de comercializa-
cién controlan todo el proceso, des-
de la produccion —porgue también
son propietarias o porque estan en
situacidn de imponer sus condicio-
nes— hasta Ej| CONSUMoO, an unos Co-
mercios disenados para inducir al
consumismo (cada vez con aparien-
cia de mas personalizacian, gracias
a esas tarjetas gue nos dan peque-
flas ventajas a cambio de la gran
cantidad de dates scbre nuestros
habitos que regalamos), que han
conseguido erigirse en los centros
culturales de la sociedad de con-
suma, y convertir la satisfaccion de
necesidades an actividad de ocio.

OXFAM Intermén

Unos pocos centenares de empre-
sas -comercializadoras, procesa-
doras, fabricantes y detallistas-
controlan el 70% de las opciones
y decisiones en el sistema alimen-
tario mundial, incluyendo aquellas
Que tienen gQue ver con recursos
clave comao la tierra, el agua, las se-
millas, las tecnologias y la infraes-
tructura. Al decidir las reglas de las
cadenas de alimentos que contro-
lan —en cuanto a precios, costes y
gstandares— determinan donde se
concentran la mayoria de los cos-
tes y gquign asume la mayoria de los
riesgos. Extraen gran parte del valor
a lo largo de la cadena, mientras
que los costes y riesgos se derra-
man en cascada hacia los partici-
pantes mas debiles, generalmentea
los agricultores y trabajadeores gue
estan en la base.

La pieza clave son las empresas
gue controlan la distribucidn. En
Espana, su aumento de poder ha
sido muy rapido: entre 1987 y 2007,

los diez grupos mas grandes mul-
tiplicaron por mas de 10 sus cifras
de facturacion (de 4,365 millones a
48,000 millones de eurps). Actual-
mente, seglin datos del Ministerio
de Agricultura, cinco grandes gru-
pos de distribucion concentran mas
del 40% de las ventas minoristas.
Mercadona, Carrefour, Dia, Eroski,
Auchan-Alcampo, Lidl y la divisidn
alimentaria de El Corte Inglés fac-
turan mas de 40.000 millones de las
vantas al por manor,

Las grandes cadenas buscan el
maximo beneficio. Esta relacion
desigual de muchos productores de
una parte, y pocas y grandes centra-
les de compra de la otra, hace que
éstas puedan imponer condiciones
draconianas a los productores, que
incluyen fijar pracios de compra en
origen, precios de oferta e incluso
ventas por debajo de los costes de
produccion, qua se cargan sobra los
productores. También incluyen pro-
ducir dande cueste menos, 5in que

plobalexpress = 10
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importen las condiciones de trabajo
ni las repercusiones en la agricul-
tura local, ni lo lejos que esté, con
unos costes ecologicos que, como
no se incluyen en el precio, paga-
maos todos.

Un ejemplo de esta blsqueda de
beneficios a cualquier precio es la

Lo que nuestra nevera esconde » DOSSIER

costumbre generalizada de retrasar
los pagos a los proveedores hasta
mas de 100 dias, cuando quisnes
compramos pagamos al contado.
Esedinero retenido puede ser inver-
tido, consiguiendo ingresos adicio-
nales. Se da asi el despropdsito de
gue un productor puede versa obli-
fado a endeudarse para aguantar

¢Quién controla el sistema agroalimentario?

el retraso, mientras un dinero que
le¢ pertenece esta rindienda para
atros. Es decir, el "cualquier precic”
del maximo beneficio lo paga el pro-
ductor,

Alguien ingenicso pusc imagen a
este estado de cosas, ilustrando, de
paso, la ley del embudo

Empresas de semillas
3 empresas controlan el comercio mundial de semillas,
can el 47% del mercadao de semillas hibridas:

MONSANTO*
DUPONT
SYNGENTA

*Monsanto también controla el

BE% del mercado

mundial de semillas transgénicas.

Productoras/as

resseaslp 1.022.000

en el Estado espanol, contando agricultura, ganaderia,

¥

||

CARREFOUR
MERCADONA
EROSHKI
ALUCHAN

Consumidoraes/as

40.000.000

i Empresas distribuidora
5 empresas controlan el 75% del total de la distribucion
alimentaria en el Estado espafol:

&= C| CORTE INGLES

actividades forestales y pesca.

-

de habitantes es la poblacion del Estado espafiol.

Esta ilustracidn sa basa en la de la publicacidn Petmaoliments o sobirania alimentéria? (2008)
http:Yes.zcribd com/doc/ 1421 1864/Petroalimants-a-Sobirania-Alimant-Aria-Baixa

plobalexpress = 11
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El precio de los alimentos

st ang Sl Agrcul s, Chili

Fotac hin

& Explica todo que esto que casi mil
millones de personas no puedan
satisfacer la mas elemental de las
necesidades, alimentarse? No. Fal-
ta un elemento importante, que
responde al codigo genético de la
sociedad de consumo: los alimen-
tos s han convertido en mercancia,
cuya funcidn principal es el benefi-
cio, relegando a un segundo plano
su caracter de derecho basico, Los
cereales, las grasas, la carne y otros
alimentos se han transformado en
log Oltimos anos en una linga de
productos especulativos, sujetos a
la légica financiera. De hecho, los
pracios de los cultivos actualmeante
se deciden en la Bolsa de Chicago.
“¥ lo clerto”, escribe Fernando Bar
ciela en El Pais, "es que la popula-
rizacion de estos instrumentos ha
coincldido con un ascenso historico
de las materias primas agricolas en
los mercados de Chicago, Londres
o Paris’. La participacion de las fi-
nancieras en el marcado agricola,
del 10% hace 20 anos, es ahora dal
40%: es decir, se ha multiplicado
por cuatro.

En 1991, Goldman Sachs cred un
instrumento financiero gue permi-
te invertir sus riquezas en produc-
tos basicos como trigo, arroz o café.
“Desde el afno 2000 hasta ahora’,

OXFAM Intermén

gscribe Gustave Duch en La Jorna-
da, “sin otras burbujas que inflar,
el precio de los alimentos basicos
practicamente se ha triplicado en
paralalo al incramento de los acti-
vos financieros en estos exguisitos
platos financiaros”

"Para Goldman Sachs, invertir en
panes y peces esperando su magi-
ca multiplicacion, les representa al
ano beneficios de & mil millones de
dolares. Mucho dinero que en pocos
anos daria para reparar el hambre
global, pero claro, ese no es suU pro-
pdsito, ese no es suU negocio, es todo
lo contrario, Fabrican hambre, son
hambreadores”.

Lo gue para unos son “materias pri-
mas agricolas” para otros es, simple
y llanamente, comida. El problema
son los “efectos colaterales” de esze
mercadan. Desde 2005, aproxima-
damente, los precios de los mas
importantes productos basicos
—incluyendo el maiz, el trigo y otros
cereales basicos para la alimenta-
cion- se han puesto por las nubes,
en una escalada que no se ha data-
nido. El Banco Mundial estima que
el pico de precios de 2008 empujé a
la pobreza a cerca de 100 millones
de personas, 30 millones de ellas en
Africa.

“La volatilidad de precios causa
estragos en las mujeres y hom-
bres que viven en condicionas da
pobreza, pero representa grandes
oportunidades para las empresas
agroindustriales, tales como Cargill,
Bunge y ADM, que segln una esti-
macion controlan entre las tres casi
el 90% del comercio mundial de
cereales. En épocas de estabilidad
de precios, los margenes comer-
ciales son estrechisimos, pero la
inestabilidad permite a los grandes
comercializadores explotar sus co-
nocimientas privilegiados sobre los
niveles de reserva y los movimian-
tos esperados de la oferta y la de-
manda. En el segundo trimestre de
2008 Bunge cuadruplicd sus bane-
ficios comparados con el mismo pe-
riode de 2007, La subida repentina
de precios de los cultives durante
la segunda mitad de 2010 le brin-
dé a Cargill sus mejores beneficios
desde 2008, los cuales fuaron atri-
buidos por el presidente y director
ejecutivo Greg Page al'resurgimien

to de la volatilidad en los mercados
agricolas™,

plobalexpress =12
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Hay alternativas en marcha

Agricultura sostenible, ecologia

y otras maneras de producir
con sentido (del bien) comun

GQue éste sea el modelo predomi-
nante no significa que sea el Unico.
Muchas personas y colectivos tra-
bajan segln otros parametros mas
justos y sensatos.

“Frente al modelo supermercadista
(homogeneidad y globalizacion), de
grandes extensionss homogéneas,
esta el paisaje en mosaico, propio
de la agricultura tradicional, que
salvaguarda la variedad y la biodi-
versidad’, escribe Ramon Margalef,
uno de los padres de la ecologia.

Laagricultura sostenible se basaen
el refuerzoymejoradelaagricultura
tradicional que han practicado du-
rante siglos los pequenos campesi-
nos, caracterizada por su inocuidad
medioambiental y la preservacion
de los recursos naturales, la utiliza-
cidn de recursos renovables locales

OXFAM Intermén

Q.

y tecnologias apropiadas y baratas,
una minima compra de insumos ax-
ternos y, consiguientamants, un alto
grado de autosuficiencia local.

En lugar de los monocultivas, com-
bina diferentes cultivos y varieda-
des adaptadas a los microclimas
especificos. Estas practicas permi-
ten maximizar el uso de la tierra, al
disponer de cultives de crecimiento
rapido junto a otros que reguiaren
mas tiempo, y al aprovechar las
necesidades complementarias de
nutrientes de las diversas plantas
(algunas. por ejemplo, contribuyen
a fijar en la tierra el nitrégeno quea
otras precisan), Estas practicas
también contribuyen a repartira lo
largo del ano la produccian de ali-
mentos y los ingresos, asi como &l
trabajo. Del mismo modo, contri-
buyen a reducir el riesgo de plagas

{mayor en los monocultivos) y el
crecimiento de malas hierbas (gue
merman la productividad de los cul-
tivos), Por Oltimo, permiten un mejor
uso de la luz, al plantar cultives que
hacen sombra a otros que requisran
menor luminosidad.

La agricultura sostenible es de-
fendida hoy por multiples instan-
cias, tanto en el Morte como en el
Sur, como por ejemplo: ONGs como
Oxfam, ActionAid v otras muchas
que la han integrado en sus proyec-
tos de desarrollo: organizacionas
como La Via Campesina, una red
de organizaciones de campesinos
tanto de paises desarrollados como
en vias de desarrollo, y centros de
investigacion e informacion, como
el International Institute for Envi-
ronment and Development (IED) de
Londres, entre otros.
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Metamos mano en el plato

(y saquemos los pies del mismo)

Alimentos de temporada y de
produccion local

Los “alimentes km 0" evitan un
transporte innecesario de miles de
kilometros, ahorrande mucha ener-
gia, ademas de apoyar la economia
agraria local.

Adecua, en la medida de lo posible y
dantro de las necesidades de cada
momento, el consumo de alimentos
a los ritmos de cada estacion. Ade-
mas de evitar log consumaos enar-
péticos de la distancia, de los in-
vernaderos y de otras instalaciones
comao |as de almacenado en frio, los
alimentos de temporada responden
a muchas de las necesidades que
tenamos an cada momento. Las fru-
tas y verduras de verano son mas
frescas y ligeras y nos ayudan a hi
dratarnos (tomates, pepinos, melon,
gtc.), mientras que en invierno y oto-
fio tienen mayor contenido caldrico y
propiedades que nos ayudan a pro-
tegernos frente a afecciones respi-
ratorias (alimentos antiseépticos vy
anti-mucoliticos, como por ejemplo
la cebolla, el ajo o el puerro).

Menos carne y derivados

Moderar el consumo de carne es
bugno para nuestra salud y para el
planeta. La huella ecoldgica de la
produccion de carne es mucho ma-
yor que |a de otros alimentos, coma
los cereales. Si bien depende de los
metodos de produccian y del tipo
de carnea (la de vaca causa la hualla
ecolégica mas grande v la de pollo
la mas pequena), en general con-
SUME MAas energia, mas agua, ne-
cesita mayor extension de terreno
y genara mas contaminacion. Para
obtener 1 kg de proteina de origen
animal se utilizan entre 3 y 20 kg de
proteina de arigen vegetal. 5i los ce-

0 OXFAM Intermén

reales que se amplean para alimen
tar el ganado gue luego se convierte
en filetes sirvieran directamente de
alimento, darian de comer a mucha
mas gente. En cuanto a la contami-
nacién, segun la FAD, el sector ga-
nadaro es responsable del 18% dea
lag emisiones contaminantes,

Es imposible calcular el pracio,
puesto que hay muchos elementos
en juego, algunos despreciados por
gl mercade, como la contamina
ciGn o la degradacion de los suelos,
y de precios muy variables, pero
esta claro que comer mucha car
ne resulta muy caro, incluso para
quienas no pueden permitirsela;
los terrenos para producir alimento
para el ganado, sobre toado vacune,
se consipuen desforestando o re-
convirtiendo tierras dedicadas a la
agricultura tradicional.

Mejor fresco y sin bolsas

El consumo de alimentos procesa-
dos y previamente preparados pue-

de incrementar hasta un 30% su
gasto energético, ademas de anadir
sustancias poco saludables (con-
servantes, atc.).

Se puede hacer mucho para dismi-
nuir la generacién de residuos in
necasarios y el costa energatico de
sU gestidn, como evitar los envases
innecesarios en la compra de ali
mentos, especialmenta las bande-
jas de porexpan, 0 comprar a granel
¢ al peso, gue ahorra una media de
0.08 MJ por bandeja (el equivalsn-
te a una horay media de luz de una
bombilla). El carro de la compra, las
bolsas de tela, las cestas, etc., son
una buena alternativa a las bolsas
de plastico.

Los envases pueden tener mas da
una vida si se reutilizan. Cuando
exista la opcion, lo mejor son los re-
tornables (envasze de vidrio que se
devuelve en la tienda) para evitar el
elevado consurmo de la fabricacion
del envasado y la generacion de re-
siduos. Y cuando no exista la opcidn,
se puede ir reclamando.
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Conocer y exigir trazabilidad

Actualmeante la trazabilidad es abli-
gatoria para muy pocos productos y
en un sentido muy elemental, pero
conocar de donde viene lo que co-
memos y en qué condiciones fue
producido es imprescindible para
gue nuestras decisiones sean res-
ponsables. Identificar cada etapa
proporciona datos sobre la sosteni-
bilidad del producto v del proceso;
saber gué empresas estan detras
permite buscar informacién sobre
cusdles son sus practicas sociales
y ambientales, lo que posibilita di-
rigir nuestras compras a las que
nos garanticen comportamientos
mas responsables, tanto desde una
parspectiva social como ambiental.

lambién en este sentido, sobre todo
en los productos frescos, el comer-
cio de proximidad es la mejor op-
cién, puesto gue su personal suele
saber de dénde viena lo que venden.

Comercio de barrio

Segun el Centro de Investigacion
¢ Informacién en Consumo (CRIC),
con la energia gue gastamos en ir
una sola vez a CoHmprar en coche
podriamos mantener encendida
una bombilla mas de 800 haras.

OXFAM Intermén
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Ademas, asi se apoya al pegueno
comercio, favoreciendo la economia
lecal y estableciendo un contacto
mas cercano con el/la vendedor/a.

Far otro lado, aceptar las reglas de
juego de la gran superficie (ya sea
gsta de barrio o de la periferia) con

lleva aceptar y postergar horarios
laborales esclavos para guien los
sufre, junto can peésimas condicio-
nes laborales.

Cooperativas y grupos de consumo

En las cooperativas de consumo
gcologico, son los consumidores
guienes contactan directamente
con los productores para comprar
les alimentos y compartir respon-
sabilidades, fomentando un sis-
tema productivo mas justo social-
mente y respetuoso con el madio, y
evitanda los consumos energéticas
gue se suman al alimente al anadir
tases en la cadena de distribucidn,
A veces astan formadas por consu-
midores y productores.

Sus tres columnas basicas son:

= Acceso a allmentos v productos
saludablas, en ralacion directa
con los productores, estable-
ciendo unas relaciones justas,

de mutuo conocimianto y apoyo,
fuera de la ldgica del mercado.

= Practicar y promover un consu-
mo critico, social v ambiental-
mente responsable.

= Autogestian.

En la medida en que afectan a dos
pilares masstros que cantradicen la
sociedad de consumo —cooperacion
y consumo critico—, constituyen una
auténtica alternativa de significado
politico. Organizarse en asuntos de
consumo es esencial, como senala
Michael Renner: "EL predominic de
las pautas de consumo sumameanta
individualizadas lleva de forma in-
evitable a la multiplicacidn de mu-
chos bienes y servicios a gran es-
cala. Eso garantiza practicamente
la superfluosidad y unas exigencias
matariales innecesarias” (Infarmea
del Worldwatch Institute, 2004).

Alimentos ecologicos
Son meanos intensivas en su consu-

mo de energia que los producidos
comvencionalmente. Si estos ali

mentos son frescos, de proximidad
y temporada, ademas se reducen
gastos energeticos de distribucion
y mantenimiento, y se fortalece un
sistema alimentario mas humano y
en sintonia con el medio,
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Comercio justo

Ez una forma alternativa de co-

mercio promovida por varias ONGs,

movimientos sociales y por la ONU
para establecer una relacion co-
mercial transparente y justa entre
productores y consumidores. Ga-
rantiza a los consumidoras y a las
consumidoras que los productos
gue adquieren han sido elaborados
en condiciones dignas, sin explo-
tacian, con salarios justos y que sa
comercializan sin intermediarios o
cadenas de distribucion que fijen
reglas abusivas, Ademas, una parta
de los recursos obtenidos con las
vantas suele destinarse a apoyar a
coopearativas y grupos de producto-
res para aumentar su poder,

Las redes da comercio justo traba-
jan en tres dimensiones: comercia-

Lo que nuestra nevera escande » DoOSSIER

lizacidn. sensibilizacion y denuncia.
para poner sobre la mesa lo injusto
de las reglas gue rnigen los inter-
cambios comerciales y el papel gue
en elle corresponde a la ciudadania
y cantribuir asi a que todao el comer-
cio 5e realice con equidad.

No desperdiciar alimentos

Lo que desechamos habitualmente
de la comida corresponde cada ano
aentreun 10y un 15% deltotaldela
energia empleada en la produccidn
de alimentos. Es decir, alrededor da
1.000 MJ de energia se desperdi-
cian anualmente con los residuos
genarados por una parsona (Dutilh
y Linneman, 2004). Si tenemos esto
en cuenta, con la energia contenida
en los residuos generados por los
habitantes de |a ciudad de Barce-

lona, podriamos mantener todo el
consumo eléctrice anual de 112.600
hopgaras aspanolas,

Lejos de ser dnicamente consumi
-:_!:_:-! as/as COIme
chas veces nos hacen creer, S0mos
agentes activos, con espiritu critico
g informado y capacidad para arga-
nizarnos colectivamente; éstaes la
farmula imprescindible para poder
construir alternativas a nuestro sis-
tema alimentarno actual, nler nati-
vas de cogperacion, participacion,
solidaridad vy respeto mutuo hacia
una relacion mas justa, respetuosa
y perdurable con nuestra alimenta-
cidn, las personas que la hacen po-
sible y el medio que la sustanta

individuales -

12. Inganiaria Sin Frontaras

"Cuando el olmo pide paras. El insostanible consumo anargatico del sistama alimentaric’, ESFeres, n" 8
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Global express pretende generar
preguntas entre los alumnos y las
alumnas sobre lo que cuentan los
medios de comunicacion. Se trata
de promaover una visién critica da
la realidad, que les permita com-
prender el estado del mundo y, en
aspecial, la situacion del mundo
an dasarrollo.

Para saber mas...

&,

Revistas

» Soberania Alimentaria
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Lo que nuestra nevera esconde

Este Global express explica

como funciona nuestro sistema
alimentario, que hace que mil
millones de personas pasen
hambre, mientras mas de la mitad
de los habitantes de los paises
industrializados tiene sobrepeso.
Ofrece propuestas para trabajar
en el aula sobre cdmo hacer frente
a esta injusticia mediante los
habitos y practicas de consumo.

Actividad inicial y
Cojamos la lupa

Tras la pista de los
alimentos

Perca
Pan
Carne
Maiz
Pina

Compartiendo las
conclusiones

Alternativas
Pasemos a la accidn

3 Maiz (anexo)

Los objetivos que persigue son:

Descubrir que el sistema alimentario ests basado en relaciones de
injusticia y conocer las causas.

T{:JTIEP concienacia ['_j[-_i' r_]ij |_JE-J| ':]Uf:i ]LI,!_J?HT.'II)S COma EL(]T'IHI_”'II:HEHHS '_l,u"
consumidoras dentro de este sistema alimentario.

Actuar desde nuestro &mbito para producir cambios.

Motivar para la investigacion,

Ofrecer propuestas para que el trabajo en el aula sea un aprendizaje y
un ejercicio de ciudadania.

La metodologia que se plantea se basa en la investigacion-accion, a partir
de un trabajo en grupos y un anélisis conjunto de las conclusiones,

Los contenidos de esta propuesta se podrian resumir
en los siguientes puntos:

Las desigualdades que se producen en el sistema alimentario actual
Protagonistas de este sistema

- Productores

- Gobiernos y empresas
Consumao

Muestro modelo de consumo y su papel en el sisterma alimentario

daria. Los objetivos y contenidos de este nomero del Global express enca-
jan perfectamenta con el curriculum de Ciencias Sociales de 29, 39 y 49
de ES0, aungue también podrian utilizarse como material para el drea de
Ciudadania (Derechos Humanos).

29 ES0, mantiene relacion con los siguientes tamas:
La ciudad y el mundo urbano (crecimiento urbano, el espacio urbana,
la problematica de las ciudades actuales).
La poblacion mundial (la poblacidn mundial y su distribucion,
desequilibrios demograficos, movimientos migratorios),

39 ESO, mantiene relacion con los siguientes temas:
La organizacion econdmica de las sociedades (funcionamiento de las
actividades econamicas, agentes economicos, etc,).
El sector primario: la agricultura, la ganaderia y la pesca.
El comercio: importaciones, exportaciones, comearcio internacional,
Globalizacion y desigualdad

También podria incorporarse alguno de los temas dentro del area de Clen-
cias Naturales. En 3° de ESQ s tratan temas de alimentacian (el tama de
la carne seria perfecto). También es adecuado el tema de genética hablan-
do sabre los transgenicas.
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En el area optativa de Economia también se podria incorporar alguna in-
vestigacian, coma por gjemplo la del pan.

El tema de la pérdida de biodiversidad puede abordarse a partir de la in-
vestigacian del malz y de la perca.

4% ESO, mantiene relacion con los siguientes temas:

La descolonizacion (dentro del tema de la Guerra Fria).

El mundo actual {las consecuencias de una economia globalizada,
desigualdades i conflictos sociales, los conflictos en el mundo
actual).

Esta propuesta se enmarca en el proyecto "Alimentando ideas” (http://www.
classforchange.org/), una red social educativa en la que se encuentran los y
las estudiantes gue participan en alguna de las propuestas didacticas ofre-
cidas por CRECE / Oxfam para trabajar esta tematica. Se trata de una red
social gue permite compartir aprendizajes y aprender de otras personas
gue estén trabajando lo mismo que nuestro alumnadao, asi como compartir,
a través del blog, el resultado de nuestro trabajo con las familias, el resto
del centro vy la poblacion en general. Es importante, pues, inscribir al grupo-
clase a esta red social antes de empezar a realizar la propuesta, va que la
misma les va proponiando distintos momentos para compartir sus conclu-
signes y su trabajo, Puedes hacerlo en: www.classforchange.org. Este espa-
cia nos permitira ver gue no estamos solos en la lucha contra las desigual-
dades y por un mundo mejor, y sentirnos parte de un movirmienta global.

Actividad inicial y Cojamos [a lupa

El objetivo de esta actividad es Las vinetas iniciales nos permitiran situarnos en el tema y ver qué conogi-
tener un primer contacto con el mientos & inquietudes genera entra nuastro alumnado.

tema gue vamos a investigar, asi

como empezar a tomar conciencia La investigacion sobre los alimentos que tenemos en casa o que vemos en

de la impartancia de investigar el supermercado persigue un doble objetivo. Por un lado, empezar a ver ele-
con relacion a nuestro modelo de mentos que entran en juego en el sistema alimentario, y por al otro, tener
consumao. una primera toma de contacto con la metodologia de la investigacién.

A partir de esta investigacion, deberian salir termas como la distancia que
recorren los alimentos, que podria poner encima de la mesa temas come la
huella ecologica,

Tras la pista de los alimentos

En el sistema alimentario entran en juego muchos elementas y muy am
plios. Con el fin de que podamaos abordar un mayor ndmero de temas, la me-
todologia de trabajo gue proponemos para investigarlos es dividir el grupo
clase en cinco grupos de investigadores. Con cada investigacion obtendre-
muos distinta informacian, que posteriormeants compartiremos para tener
una vision global del sistema alimentario.

Las cinco investigaciones siguen metodologias distintas, con lo que es im-

portante saber como se plantea cada una de ellas para poder distribuir a
nuestro alumnado segln sus intereses, habilidades y capacidades.

B OXFAM Intermén global ;.2




Lo que nuestra nevera esconde » GUiA DIDACTICA

Objetives:

- Desarrollar habilidades de
investigacion,

« Procesar y comprender la
infarmacion.

« Establecer relaciones de causa-
efecto entre la sobreexplotacion,

la pesca industrial y el
empobrecimiento de las

poblaciones dedicadas a la pesca

tradicional.

Conocer el origen de los
productos que consumimaos,
valorar el impacto
medioambiental que supone
su produccion y promover el
consumao responsable.

Contenidos:

- Bobreexplotacion pesqguera y
consumo de pescado.

- El papel de las industrias

pesqueras vy la pesca industrial.

- Problemas medicambientales
relacionados con la
sobreexplotacion ycon la
intreduceion de especies
invasivas.

« Empobrecimienta de los
productoras tradicionales y de
las poblaciones que dependen
de estos métodos,

e OXFAM Intermén

Metodologia y tipe de ejercicios:

En la primera parte de la actividad, se presentan distintos problemas rela-
cionados con la pesca a través de tres noticias de prensa. En primer lugar,
debe realizarse una lectura individual que nos permita redescubrir aguello
gque ya conociamos y reflexionar sobre lo que no sabemos. Después debe
cormpartirse esta informacion con los otros miembros del grupoe, lo gue nos
servira para explicitar la naturaleza del problema y el contexto en el que
aparece. El papel del docente debe ser secundario, intentando clarificar,
siemnpre que el alumnado no lo consiga, problemas de vocabulario o de
compransion,

Se plantea después una actividad ficticia (en algln centro quizds no sea
asi): la elaboracion de unos posters informativos sobre el tema de la pesca
para la semana cultural del centro. En ellos deben reflejarse las diferen-
tes situaciones problematicas que planteaban las noticlas y la respuesta
a unas praguntas sobre el tema. Con asta actividad queremos trabajar uno
de los objetivos del aprendizaje basado en problemas, el desarrollo de ha-
bilidades de investigacion. Para facilitar este trabajo, dado que podemos
estar trabajando en distintos niveles educativos, hemos facilitado algunos
enlaces que pueden ayudar a encontrar la informacion necesaria.

Deberemos valorar en el alumnado la capacidad de decidir qué informa-
cion, de la encontrada, es mas relevante. En niveles educativos superiores,
pueden suprimirse los enlaces y que sean los propios alumnos quienes
busquen la informacion.

El grupo deberd organizarse y repartirse las diferentes tareas. Cada uno
de los grupos (depende del nomero de personas, puede ser un trabajo en
parejas), debera repartirse los temas a trabajar y decidir gué pasos y ma-
teriales necesitara para elaborar su paster. No debemos olvidar que a3 un
trabajo en grupo y que, aungue tengan responsabilidades diferentes, siam-
pre es importante la colaboracidn, no sélo entre iguales sino también con
el profesorado. El papel de los docentes debe ser también erientador para
aquellos alumnos menos auténomos, facilitdndoles una pauta de trabajo u
orientacién.

Esta manera de organizar el trabajo nos obliga a que todos los integrantes

del grupo deban presentar su trabajo al resto de sus companeros/as, y los
posters nos ayudaran en esta labar.
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Objetivos:

- Reflexionar acarca de la
especulacion con los productos
alimentarios y sus precios.

« Invastigar qué elementos
configuran el precio de materias
primas basicas (aplicado al maiz).

- Establecer la relacién entre
materias primasy la Bolsa.

Contenidos:

La importancia del pan en la
alimentacién de las sociedades
humanas.

- Elementos que configuran el
precio de los productos basicos.

- La inflacidn de los productos
alimantarios y sus consecuencias
en el contexto actual de
crisis econamica (riesgo de
hambrunas).

« La especulacién con productos
alimentarios. El papel de
monopolio que establecen
grandes corporaciones
empresariales.

e OXFAM Intermén

Metodologia y tipe de ejercicios:

Los ejercicios de esta investigacion pretenden acercar al grupo de forma
gradual a la problematica planteada. Aungue cada alumno disponga da su
dossier de trabajo, todos los ejercicios deben ser comentados en grupo v
compartir las conclusiones que finalmente se escribirén. El primer bloque
(p. e., introductorios) son suficientemente sencillos para que el grupo pue-
da avanzar en la investigacion sin demasiadas dificultades. Tal vez sera
en la segunda parte (p. ., de investigacion) donde necesiten algin segui-
miento por parte del docente para resolver dudas o encauzar algunas de
las conclusiones, Aun asi, las respuastas no son del todo cerradas y pue-
den resultar (en funcién de la edad vy el nivel del grupo) mas simples o mas
complejas.

Esta investigacion en grupo contiene dos tipos de ejercicios y una conclu-
sidn final.

A. Introductorios

Daspués de un primer texto que pretendes ilustrar la importancia del panen
gran parte de las sociedades humanas, las primeras cinco preguntas pre-
tenden acercar al grupo al producte de la investigacion, Las tres primeras
son muy basicas, mientras que las dos Gltimas servirdn de enlace con la
segunda parte de la investigacién. Las respuestas posibles a las preguntas
podrianapuntar la siguiente:

1 Agua, trigo (o algin cereal) y sal (también podriamos incluir la levadura en
algin caso).

2 El trigo (harina, cereal).

3 Pueden buscar informacién o simplemente contrastar los distintos pre-
cios a los que estan habituados.

Las siguientes dos preguntas pretenden hacer reflexionar al grupo sobre
como los precios de los alimentos pueden marcar el nivel de vida (y hasta
amenazar la supervivencia de las personas). Las respuestas posibles a las
preguntas podrian apuntar lo siguiente:

& En un contexto coma el actual, existe una importante pérdida de pader
adquisitivo de una gran parte de la poblacion. En esta situacion, los pre-
cios de los productos no paran de subir a un ritmo muy superior a los ea-
larios (que, en la mayoria de los casos, han sido recortados).

Para terminar este primer blogue & introducir la teméatica del precio del
pan, planteamos una pregunta abierta para que el grupo se pregunte qué
elementos intervienen en el establecimiento final del precio del pan.

6 Segon el nivel del grupe. podrian apuntar un aumento de la demanda o

las malas cosechas. Estos serian los elementos basicos (oferta-deman-
da) desde una clasica optica capitalista.
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B. Investigacién

Una vez planteadas estas primeras actividades, el grupo debera realizar la
parte principal de la investigacion, gue les conducird a ver cdmo el precio
final de un producto no responde Onicamente a la ofertay la demanda, sino
que existen otros factores (naturales y humanos) que modifican sustancial-
mente el precio final del producto. Planteamos dos opciones;

1 La primea opcién seria promover la investigacion a través de tres lectu-
ras. Se trata de una opcion mas larga y pesada, pero tal vez un poco mas
completa.

2 La segunda opcion es mas intuitiva pero mas sencilla.

En cualquiera de las dos opciones, algunos de los elementos mas rele-

vantes gque deberian aparecer en sus conclusiones son los siguientes:

- Politicos: las medidas arancelarias de los estados pueden encarecer/
abaratar un producto.

- Condiciones climaticas: las seguias reducen las cosechas: a menor
oferta, mas altos son los precios,

- Lo demanda: un aumeanto de la pobilacidn supone un aumanto de |a de-
manda y. consecuentemente, un encarecimiento del precio final.

- La tecnologia: hoy en dia la mecanizacidn del campo vy la introduccion
de fertilizantes han hecho aumentar la produccian, factor que deberia
significar un aumento de la demanda vy, en consecuencia, una disminu-
cion de los precios.

- Bolsa: los grandes stocks de cereales son comprados con antelacidn por
acaparadores que buscan especular dentro del mercado. En principic,
este factor les deberia ser el mas dificil de relacionar. Sin embargo, por
esto esta el gjercicio ndmero 5, que girara alrededor de este factor.

- Petréleo: el aumento del carburante hace aumentar el precio de las ma-
terias primas.

3 Para terminar esta investigacién, se propone la lectura de un texto que
incide en el factor de la especulacian bursatil con alimentos. Pretende
llevar al grupo al final de la investigacion, poniendo de relieve gue los pre-
cios de productos basicos como el pan sufren una importante volatilidad
coma consecuencia de la compra de stocks futuros en la Bolsa. Las cua-
tro preguntas permitiran al grupo llegar a esta conclusion y reflexionar
sobre sus efectos,

C.Conclusién

Par dltimo, del mismo modo gue en el resto de las investigaciones, el gru-
po debera responder las preguntas finales, que servirdn para la puesta en
comun.

Sugerencias:

» Dentro de las dos investigaciones planteadas, recomendamos la primera
opeion para los alumnos de segundo cicle de Secundaria/Bachillerato y/o
grupos familiarizados con la lectura de textos de caracter econémico, En
cambio, recomendamos la segunda para todos los niveles.

« Puede realizarse complementariamente las dos opciones de investiga-
citn, ya que deben permitir al grupo llegar a conclusiones similares,
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Objetives:

Descubrir el impacto
medicambiental gue tiene la
produccitn de clertos productos

(en sste caso, la carne de vacuna),

- Reflexianar sobre la importancia
de nuestra eleccion comao
consumidores: no todo lo gue
consumimos tiene el mismao
impacto sobre el planeta, y
podemos elegir.

Contenidos:

Analisia del consumo de carne en
el mundo.

« Estudio del impacto
medioambiental que tiene
la produccion (y, por tanto,
el consumao) de carne desde
distintos puntos de vista
(consumo de apua, de energia, de
cereal por parte del ganada).

Comparacion con el impacto
medicambiental gue tiene la
produccién de otra serie de
productos.

Analisis del posible impacto que
puede tener el elevado consumo
de carne de los paises mas
desarrollados en las economias
de los paises del Sur.

Q OXFAM Intermén

Metodologia y tipe de ejercicios:

En esta investigacion, centrada en la carne, descubriremos el impacto
ecoldgico que tiene el consumo de carne de vacuno. Madiante una serie
de actividades, gueremos mostrar como el consumo de un determinado
producto (en este caso la carne, pero podria ser otro), tiene una serie de
implicaciones a menuda dificiles de imaginar. Utilizaremos también los
descubrimientos que vayamos haciendo para aproximarnos a la realidad
de los habitantes de otros paises, productores de cereal en este caso, cuya
forma de vida también se ve afectada por nuestros hdbitos de consumo. La
actividad gira en tarno a la realizacion de una seria de célculos sencillos,
apoyados en informacién presentada en tablas, graficos vy webs. También
hay una parte de analisis de mapas y un pequedo texto.

La primera actividad de la investigacion es muy breve y tiene como proposi-
to centraral alumnado. Gira en torno a un mapa que representa el consumo
de carne an el mundo. Observando el mapa es facil darse cuenta de gue el
consumo de carne en el mundo no es uniforme. Es probable que el alum-
nado sea consciente de que en Espafa se come mucha carne, pero, ;s
consciente de que no es asi en todo el mundo? Antes de empezar la inves-
tigacion, es interesante ser consciente de que, comparada con la de ofros
lugares, nuestra dieta es mucho mas carnivora. Seria interesante también
comprobar cuél es al consumo habitual de carne entre los alumnos, para
ver si el mapa refleja la situacion mas local.

A partir del segundo ejercicio, el hilo conductor pasa a ser una merienda
en una hamburgueseria. Para realizar la actividad es necesario conseguir
cierta informacidn sobre las hamburguesas. Para ello, una vez leida la ac-
tividad y listada la informacion necesaria, se puede proponer que algunos
alumnos se acerguen a recoger la informacién a una hamburgueseria de la
localidad. Como alternativa, la informacidn se puede encontrar en Internat
(en www.burgerkinges o www.medonalds.es, por ejemplo). Una vez recopi-
lada la informacién, la actividad gira en torno al agua necesaria para pro-
ducir la carne de vacuno. Se trata de que los alumnos se sorprendan de la
gran cantidad de apua que se necesita para producir una hamburguesa. Se
propone que comparen esta cantidad con el agua necesaria para el consu-
mo humane, pera se pueden buscar otras comparaciones. También se ad-
junta una tabla para que puedan realizar la misma comparagion con otros
productos y descubran gue no da igual lo gue se consuma.

En el tercer ejercicio hacemos un nuevo caleule, en este case relacionando
el consumo de carne con la produccién de energia. En la primera parte del
ejercicio se propone-calcular la energia necesaria para producir una ham-
burguesa, asi como relacionarla con el consumo de gasoil de un coche. Para
el alumnado suele ser mas facil relacionar impacto medicambiental con
consumo de energia, por lo que este ejercicio puede ser particularmente
interesante para la consecucian de los abjetivos planteados en la actividad.

Hay qgue hacer notar al alumnado que una parte importante de este con-
sumo energético se debe al transporte de los productos carnicos. Para es-
tudiar este fenémeno, propenemos el anélisis de la evolucion de la impor-
tacidn y exportacion de carne de vacuno a través de un grafico. El objetivo
de esta actividad es hacer ver a los alumnos que uno de los problemas del
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impacto de la produccion de carne es que ésta no se consume donde se
produce. De hecho, jEspafa exporta tanta carne de vacuno como importa!

Por Gltimo, proponemos un cuarto ejercicio centrado en el hecho de que el
ganado vacuno también come y, por tanto, su produccion también requiera
de praduceion de cersal. En este caso, propanamaos el analisis de un texto
adaptado de la revista Opcions en el que se compara el aprovechamiento
de las &reas de cultivo en relacion con el uso de lo cultivado. En este ejer-
cicio puede ser importante volver la vista atras al analisis del mapa que
haciamos en el primer ejercicio, con el fin de establecer las relaciones que
permitan responder a las preguntas planteadas en el ejercicio.

La actividad concluye con un gjercicio de conclusionas, comin a todas las

investigaciones, que permitira relacionar el trabajo realizado por los distin-
tos grupos de alumnos y alumnas.

global w7



Lo que nuestra nevera esconde » Guia DIDACTICA

Objetivos:

Conocer & invastigar qué son
log transgenicos, cuales son las
razones por las gue unos los

defisnden y otros no, qué impacto

tienen en |la sociedad, en la

economia —particularmente en la

agricultura- y en la salud de las
PErSonas.

- Ser conscientes de las
consecuencias que tienen
nuestras decisiones sobre la
produccion y el consumo de
alimentos.

« Desarrollar la capacidad de
didlogo, y descubrir gue el
acuerdo y el consenso son
el mejor caming para tomar
decisiones, resolver problemas
y llzgar a construir acciones
conjuntas que Invelucren a todas
y todos,

« Promover el consumo
responsable y conocer la

composicion de los alimentos que

tomamaos.

Contenidos:

« La composicion de los productos
basicos.

Los transgénicos y sus
consecuencias en la salud y el
medioambiente.

La produccion de alimentos
basicos v su sostenibilidad: la
agroindustria y las alternativas,

« La impartancia de dotarnos de
argumentos para defender una
idea y contrastar su idoneidad o
no,

- El sisterna politico democratico
y las presiones de diferentes
"labbys”

Q OXFAM Intermén

Metodologia y tipe de ejercicios:

Se trata de un juego de rol en el que se simula un pleno de un ayuntamien-
to que debe decidir si plantar transgénicos 0 no en su municipio. Para su
desarrollo, primero se presenta la actividad y sus objetivos al grupo selec-
cionado. A continuacitn se reparten los diferentes roles a cada alumno y
alumna, seleccionando bien al alumnado en funcidn del perfil necesario
para el papel que van a desempenar.

Una vez repartidos los papeles, cada uno debera prepararlo, poniendo es-
pacial atencion en el analisis de la posicidn que presanta y en la invastiga-
cion de argumentos y razones para defenderla. En esta Gltima tarea se da
a cada alumno/a un par de argumentos gue sirven de referencia, asi como
algunas ideas que deberan desarrollar y sobre |as que debera buscar infor-
macion y repercusiones, En el anexo se pueden ver algunos de los desarro-
lles de las mismas.

Esta tarea de preparacion e investigacion se puede llevar a cabo en cla-
se, 0 bien se puede mandar como tarea para realizar en casa. En cualquier
caso, se trata de un trabajo individual cuyas conclusieones y preparaciones
deberan mantenerse en secreto al resto de los personajes para procurar el
efecto sorpresa.

lUna vez concluida la investigacion y la preparacion de cada uno de los per-
sonajes, se pasara a realizar el pleno, en el que comenzaran a plantear sus
argumentos en un primer turno de palabras en el que todos los personajes
expondran sus puntos de partida sobre la idoneidad o no del uso y la im-
plantacidn de transgénicos. Después de este primer turno de palabras, tra-
taran de contraargumentar y convencer a los indecisos respecto a su posi-
cién en un didlogo moderado por uno de los personajes, como por ejemplo
la alcaldesa o alguien externo. Este dialogo se llevara a cabo en una sesion,
teniendo como objetivo consensuar diferentes argumentos como los majo-
res y mas razonables para exponerlos al grupo-clase.

Finalmente, cada uno debera contestar las preguntas y consensuar las res-
puestas que se expondran al grupo-clase.

Sugerencias:

«En caso de que el grupo sea menor al namero de personajes, se puede
sacrificar el dltimo, el de Juan, Asimismp, si el grupo es mayor de cinco,
se puede agrupar a mas de un alumno/a en un personaje. En este caso,
deberdn ponerse de acuerdo para desarrollar la investigacion y repartirse
las intervancionas.

En el anexo de esta guia didactica se encuentra una guia mas especifica
para el desarrollo del juego de rol.
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Objetives:

Reflexionar sobre el arigen
de determinados productos
hortofruticolas comunes,
espacialmeantes la pina.

< Analizar el “precio real” de los
precios competitivos de |a fruta
importada en nuestros mercados:
condiciones laborales nefastas,
degradacion medipambiental,
reparto injusto de beneficios,
diferencias de género, ete.

- Conocery utilizar fuentes de
informacion alternativas y criticas
sobre el modelo de produccion
hortofruticola.

Contenidos:

« El negocio de la pifa: dénde se
produce, como se produce, qué
beneficios penera, ete.

« El impacto medicambiental de

l& produccian de la pifa y las
miseras condiciones laborales de
los trabajadores.

+ Las {especialmente duras y
desiguales) condiciones laborales
de la mujer en el negocio
fruticola.

« El papel de ciertos madios de
comunicacion e Internet para
censurar las injustas practicas
productivas.

e OXFAM Intermén

Metodologia y tipe de ejercicios:

Con la investigacion de la pifia, aprenderemos sobre el precio que pagan
los trabajadores de la industria agroalimentaria para el acceso en Espana
a esta fruta a un precio tan competitivo. a pesar de los enormes beneficios
gue ello genera a la industria. Se trata de una actividad que requiere un
trabajo importante de lectura de paginas web y articulos anline, en este
caso al periddico briténico The Guordion. Con todo ello, pretendemos ha-
cer hincapié en |la necesidad de estar bien informado, de no dejarse llevar
por las apariencias y las campafas de marketing de la industria fruticola, y
de saber elegir bien las fuentes de informacidn. La actividad también tiena
una parte creativa, en la que deberan dibujar o disenar una web,

Introduce la investigacidn un texto, con &l que invitamaos al alumnadao a “si-
tuarse” en el contexto. Con este texto, seria interesante despertar curiosi-
dad sobre dénde esta Costa Rica, gué saben de la pifa, si les gusta, con
cudanta frecuancia la consuman, ate.

El ejercicio nimero 1 tiene camo objetive hacer reflexionar sobre la pifia
como un producto de consumo que alguien comercializa. Se trata de pen-
sar en la pina como algo que consumimos v del gque alguien se beneficia.
Asi, las empresas pretenden resaltar los aspectos mas amables y sanos de
esta fruta para incrementar sus ventas. Como actividad extra, proponemos
también reflexionar sobre la campana “5 frutas al dia” y los intereses que
hay detras, mas alla de los obvios intereses en salud publica.

El ejercicio 2 va directamente “al granc”. El objetivo es generar laduda vy la
sorpresa por algo que segurameante pocos habran pensado: el coste que
tiene el cultivo de la pina en la salud de los trabajadores del campe. Es por
ello que la actividad esta disenada para sorprender, impactar incluso, al
alumnado.

Enelejercicio 3 se requiere que el acceso a la informacién sobre el negocio
de la pifa sea independiente. Por ello, ofrecemaos una breve propuesta de
busqueda activa de informacidn en la red. Es importante remarcar el hecho
de que los alumnos v alumnas sepan dbénde estan buscando la informa-
cidn: se trata de promover el aprendizaje activa. Una pregunta que puede
despertar esta actividad es: " Por qué ne se habla de esto en los grandes
medios de comunicacion?”

El ejercicio 4 esta disenado para continuar con esta Gltima propuesta: dar
voz a aquellos gue mas sufren pero no se les escucha, Por ello, invitamoe al
docente a que no sélo ponga el video, sino-a que se refuerce la idea de que
se trata de denunciar el silencio que hay sobre las grandes desigualdades
alrededor de la produccion y el comercio de la pina.

En el ejercicie 5 se introduce el tema de la desigualdad de género, que
hace aun mas duras y dificiles las condiciones laborales de la mujer. En
este ejercicio puede ser conveniente aclarar de antemano algunos con-
ceptos, como contrato precario, empresa subsidiaria o agroquimicos. Puede
ser interesante dar voz especialmente a las alumnas para que reflexionen
conjuntamente, e incluso extrapolar esta situacion a Espana, y compartir
alguna experiancia.
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El altimo ejercicio es, seguramente, la propuesta mas movilizadora de la
investigacion. Se trata de insinuar o sugerir una de las numerosas mane-
ras que seguimos teniendo los consumidores de productos para mostrar
nuestra indignacién y rechazo hacia las injusticias. Si la elaboracidn de la
pagina web no es adecuada, o se pretende profundizar mas, proponemos
escribir una carta a la empresa y, por qué no, anviarla, expresando o que se
ha aprendido en el trabajo.

Articulos de The Guardian sobre la pifa en Costa Rica
http:/www.guardian.co.uk/business/2010/oct/02/truth-about-
pineapple-production

http:/www. guardian.co.uk/global-development/datablog/2010/0ct/19/
costa-rican-pineapple-investigation-industry-profits

El video de The Guardian
http:/fwww. guardian.co.uk/environment/video/2010/nov/10/pinas-coast-
rica

Bananalink
http:/f'www.bananalink.org.uk/es/respeto-y-dignidad-para-las-trabaja-
doras-agr2.C3%ADcolas

Organizacion Internacional de Consumidores (OIC)
http://www.consumersinternational.org/

Informe sobre el platano en Costa Rica de OIC
http:/www.consumersinternational.org/media/485689/the%% 20 story%: 20
behind%20the%20pineapples%?0s0ld%200n%200ur% 20supermar-
ket%20shelves% 20final.pdf

Frutas Justas

http:/www.frutasjustas.org/
www.makefruitfairarg
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Compartiendo las conclusiones

Todas las investigaciones plantean las mismas tres preguntas para recoger
las conclusiones. Son las siguientes:

FPodrias resumir en una frase lo que habéis aprendido en vuestra
inyestigacion?

. Cuales son los protagonistas que participan en vuestra investiga-
cidn? ;Qué papel juegan?

En el cultivo, elaboracion y/o comercio del producto, jhabéis podido
ver alguna situacion de desigualdad o vulneracion de derechos (hu-
manos, sociales, laborales o ambientales)?

El objetive de este ejercicio es compartir los resultados de nuestras inves-
tigacionas y gque &l alumnado tenga una vision global de los elementos gquea
entran en juego en el sistema alimentario. Es importante dedicar el tiempo
necesario a que cada grupo explique sus conclusiones y los argumentos
que hay detras.

Padria ser Gtil, segdn el perfil del alumnado, utilizar el sigulente cuadro:

:Fodrias resumir en iCubles son los 2En el culkivo, elabora-
una frase Lo que protagonistas que cion y/o comercio del
habéis aprendido en articipan en vuestra producto, thabéis podi~
vuesktra maveslkiqacibm? thvestigacion? (Quée do ver alguna situacibm
papel Juegam? de desiqualdad o vul-

neracion de derechos
(humanes, sociales, la-
borales o ambienbales)?

Investigacion
sobre |la pifa

Investigacion
sobre &l maiz
y la soja

Invastigacian
sobre el pan

Investigacian
sabre
2| pescado

Investigacion
sobre
la carne
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Alternativas: tus decisiones cuando consumes pueden cambiar el mundo

El objetivo final de esta propuesta didactica es hacer un analisis de nues-
tra modelo de consume y plantearnos qué podemos hacer para cambiar el
sisterna. Este ejercicio nos va a permitir trabajar alternativas de consuma
¥ acciones de incidencia.

Vamos a analizarlas y a dar nuestra opinion al respeacto. Si tenamos tiempo,
podemos invitar a un experto para que nos las presente, o ir a visitar algu-
nas de las alternativas que tengamaos cerca.

Es importante gue el alumnado se dé cuenta de que puede contribuir a re-
ducir las injusticias globales a partir de acciones personales y de grupo, ya
gue éste serd el enlace con el ejercicio final. Por eso plantearemos accio-
nes que podemaos hacer a nivel parsonal, grupal, de centro o con nuastras
familias.

Pasemos a la accion

Decidir, planificar y organizar las acciones quevamos a llevara caboes el
ejercicio final que se propone para cerrar el trabajo gue hemos realizado.
Debemas planificar en qué momento vamos a compartir los resultados de
las acciones que vamos a llevar a cabo y tener en cuenta que contamaos con
el blog de Alimentandao ideas para compartirlo con nuestras familias, nues
tro centro y con otros estudiantes de todo el mundo que realizan acciones
en la misma linea. http:/'www.classforchange.org/es/globalblog

@ OXFAM Intermadn global ;- =12
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Maiz (anexo)

Anexo:

En esta investigacion vamos a
hacer un juegoderolo, loqueeslo
mismo, vamos a jugar a ser unos
personajes que deben actuar ante
la situacion que se describe a
continuacian.

* Un transgénico u Organisme Modificado
Geneticamente (OMG) es un organismo
vivo que ha sido creado artificialmente
manipulando sus penas. La manipulacién
genética consiste en mglar segmentos del
ADN (el material gendtico) de un ser viva
[virus, bactaria, vegetal. animal & incluso
humano) para introducinios en el de otro,

9 OXFAM Intermén
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Introduccion y orientaciones:

Esta investigacidn tiene la peculiaridad de constituir una situacion simula-
da en la que el alumnado debe asumir el papel de representantes de la so-
ciedad que deben tomar una decision transcendental para sus vidas. Cada
uno de los personajes ha tratado de plasmar a los actores mas destacados
ante el tema de los OGMs, desde ideologias e intereses muy diferentes, con
la finalidad de recoger a todos los afectados v las diferentes posturas que
se mantienen respecto a este tema.

Un aspecto muy importante a tener en cuenta cuando se plantee a este
grupo su investigacién es motivar a cada alumno/a para que se tormen muy
en serio &l papel que les togue representar, para lo cual deberén llevar a
cabo dos tareas muy definidas: la primera. la de asumir el rol gue les haya
tocado en suerte, que deberén representar cifiéndose a las caracteristicas
del personaje y a su modo de pensar, al margen de sus ideas particulares
sobre los OGMs: la segunda, la de investigar a fondo cual es su rol v gué
argumentos deben usar para defender su posicion de la mejor forma
posible.

Cuando cada alumno/a haya preparado bien su rol, comenzara el pleno, en
al que lo mas importante es que expongan y defiendan sus argumentes, hu-
yvendo de lo anecdotico del posicionamiento de transgénicos si o transgeni-
cos no. Les daremos la indicacidn previa de que el objetivo de cada uno es
establecer un dialogo en el que no se trata solo de exponer sus argumentos,
sino, basicaments, de contrastarlos, rebatir los del contrario v hacerse una
idea ajustada del problema, de sus causas y de sus posibles soluciones.

Finalmente, deberan exponerlo al grupo-clase, teniendo en cuenta que al
final de este didlogo deberan concluir y responder a las preguntas finales.
Far tanto, y antes de realizar el pleno, deben saber que han de llegar a unas
conclusiones, entre las que destacan la seleccion de los argumentos mas
razonados e importantes que tendran que consensuar.

Hay que tener presente que la finalidad de esta actividad es abordar el
terma de los transgeénicos a través del "role play”, ponerse en el lugar de los
gue los defienden y los que no, investigar las consecuencias de su uso para
la salud, para ¢l medicambiente, etc. Se trata, en definitiva, de gue el alum-
nada reflexione y sea consciente de la problematica de la produccion de los
alimentos basicos y de cudles son las consecuencias de la misma para el
medioambiente y para nuestra salud. También se persigue que busquen y
conozean alternativas a la agroindustria.

Situacion:

En Pinospuente, un pueblo eminentemente agricola, en el que el campo es
la fuente principal de riqueza, y ante la pérdida significativa de competitivi-
dad de su produccion, se les presenta el dilema de hacer una reconversion
del gector cambiando su forma tradicional de produccion, introduciendo
maiz transgénico, o bien orientar su actividad hacia el cultivo ecoldgico, sa-
biendo que ambaos son incompatibles. Esta decision se tomara en un pleno
del ayuntamiento en el que se abordara que algunos agricultores de una
regidn pongan en marcha cultivos de transgénicos (OGMS*) o bien su co-
marca se declare Zona Libre de Transgenicos.
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Cada uno de vosotros y vosotras tendréis un tiempo para preparar vuestros
argumeantos v la apinidn que vais a defender, dependiendo del papel que
0s toca representar en el pleno, Es muy importante que dejéis & un lado
vuestras ideas sobre el tema v os metais en el papel que os ha tocado re-
prasentar, haciendo vuestros los argumentos que vuestro parsonaje tiene
para defender sus intereses y elaborar buenas razones que 08 parmita con-
vencer a los otros.

Deberéis tomar una decision consensuada y argumentada (gue luego un
portavoz expondra al grupo-clase), Se podra nombrar un alcalde que podra
hacer de moderador y asegurar que se llegue a unas conclusiones argu-
mentadas.

Personajes
Mr. Smith

Representante de Monsanto, transnacional que vende semillas de maiz
transganico, que tratara de convencerles a toda costa de sus bondadas.
Evidentemente, se lleva una suculenta comision por contrato, (Debera
tener bien aprendidos los argumentos a faver de los OGMs).

Argumentos:

1 La FAO (Organizacion para la Alimentacian y la Agricultura) manifies-
ta: [..] que la ingenieria genética puede contribuir a elevar la produc-
cian y la productividad en la agricultura, la silvicultura y la pesca.,

2 Latecnologia gue ha dado lugar a estos organismaos (los OGM) {...) ha
permitido hacer realidad alguna de estas cuatro metas:
- El incremento del rendimisnto.
- El aumento de la calidad.
- El ineremento del area de explotacion.
- La posibilidad de domesticar nuevas especies que de otra manera
no se podian aprovechar.

3 Elmaiz MON B10 es una variedad de maiz transgénico al que se le ha
introducido el gen de una bacteria (Bacillus Thurigiensis) que produce
una toxina de tipo insecticida. El objetiva es aumentar la resistencia
del cultivo de maiz a los ataques de los insectos y garantizar su exito-
sa produccion.

4 Las criticas de los ecologistas a estos nuevos métodos tienen, para
Bourlaug, padre de la “revolucion verde’, una causa clara: "Lo dicen
porque tienen la panza llena. La oposicién ecologista a los transgéni-
cas es elitista y conservadora. Las criticas vienen, coma siempre, de
los sectores mas privilegiados: los gue viven en la comodidad de las
sociedades occidentales, los que no han conocido de cerca las ham-
brunag” Es la forma méas eficaz de acabar con el hambre en el mundo.

5§ Se habla de los siguientes riesgos que tienen los productos transgéni-

cos, pera sobre todo del riesgo para las personas y para el medioam-
biante,
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- En cuanto a los humanos, s evidente que el transgén no debe gene-
rar ninguna proteina que sea toxica para el ser humano. Adoptando
los controles adecuados, tanto por parte de la empresa como de las
autoridades sanitarias, no deberfan producirse accidentes.

- En cuanto a los efectos sobre &l medio ambiante, se habla de tres
tipos:

a) Frente al argumento de que los transgénicos se han hecho para
combatir alguna plaga o enfermadad, se pusden generar resis-
tencias gue conduzcan a agenies patégenos v plagas “superre-
sistentes”. Hay una facil solucion, y es que estos transgénicos
sean usados unicamente durante unos pocos anos, evitando asi
la superresistencia.

b) Frente al argumento de la dispersion incontrolada de la descen-
dencia de la planta transgénica, este s un términa confuso y
habria gue estimar realmente su posible incidencia con criterios
reales y cientificos.

c) El Gltimo riesgo para el medio es el gue se plantea sobre la trans-
ferencia del transgen a otras variedades no transgenicas o es-
pecies afines, Este problema de la contaminacion estaria entre
plantaciones cercanas. La solucién esta en crear plantas con es-
terilidad masculina, para lo cual hay que comprar la samilla ¢ la
planta.

Ana

Representante de la asociacion de agricultores y agricultoras del pue-
blo. En los ultimos diez anos estan asistiendo a profundos cambios en
el sector agricola gue les han hechao perder mucha competitividad an un
mercado cada vez mas dificil, en el que las grandes distribuidoras mar-
canunas condiciones cada vez mas dificiles de cumplir. Ana conoce bien
el campo y ve como agricultoras y agricultores de otras comarcas estan
en una situacion parecida. La asgeiacion esta bien informada de como
esta el sector del maiz y de como el maiz transgénico tiene cada vez mas
presancia. Su reto y la responsabilidad de su cargo e obligan a buscar
una solucién para poder mantener su produccion y su forma de vida.

Argumentos (situacion del sector):

1 Lagrave situacion del campo, cuyos problemas méas importantes son;

a) la progresiva pérdida de rentabilidad de la produccion agricola

para los pequenos agricultores y agricultoras, haciendo que sus
explotaciones sean cada vez menocs rentables:

b} los problemas medioambientales que se relacionan con el cada
vez menos previsible comportamientn del tiempo atmosférico y el
ciclo de las estaciones, la contaminacion de los suelos y el agua,
que hace gue la tierra sea cada vez menos productiva;

c) la gran dependencia de fertilizantes y pesticidas, gue son mas
costosos, asi como el gasoil para las maguinas;

d) la cada vez mas complicada venta de sus productos a un precio
que este por encima del precio que les cuesta producirios,
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2 La dependencia del mercadao de las semillas, comercializadas por
unas pocas emprasas en el mundo, s8 impone cada vez mas comao
irremediable, y la consecuente dependencia de fertilizantes, pestici-
das, etc., y sus consecuencias medicambientales (empobrecimiento
de los suelos, gue cada vez nacesitan rmas fertilizantes y tisnen me-
nos capacidad de produccion: la consecuente contaminacion de las
aguas).

3 Grandes distribuidores que exigen mas por menos, pagando los pro-

ductos en origen con precios “de risa’. Esto les obliga a aumentar
significativamente su produccién, pero a la vez también ven como
aumantando la produccian hay excedentes que hacen bajar mas los
precios.

4 |Las subvencionas agricolas (PAC) favoracen a los grandes terrate-
nientes, gue se llevan el 75 % de las mismas -muchos de ellos azo-
clados a grandes empresas del sector agrario—, siendo solo el 25%
las que reciben una mayoria de pequenos agricultores (que suponean
el B4% del total de productores),

5 Todosestos problemas tienan que ver con la cada vez mas importante
agroindustria. gue son grandes companias agricolas gue invaden el
sector y que, con sus grandes inversiones y su produccién a gran es-
cala, son un grave peligro para los pequenos agricultores. En muchos
casos estan haciéndose con la propiedad de estos peguenos campe-
sinos por unos precios ridiculos.

6 Conocen a algunos agricultores que han apostado por el cultivo eco-
logico, pero no tienen seguridad de que sea rentable. Ademas, en el
tema del maiz saben que tienen muchos problemas porgque a menudo
sus cultivos se ven contaminados por el maiz transgénico de las tie-
rras circundantes y pierden la certificacion de ecoldgicos.

Como representante de su asociacion, tiene la responsabilidad de de-
cidir lo que sea mas conveniente para los intereses de sus asociados y
para hacer posible la supervivencia del sector.

Maria

Alcaldesa de Pinospuente. Se propone que sea un personaje mas
“malo” (ejemplo: alcaldesa)

La alcaldesa, que lleva tres legislaturas en la alcaldia y tiene bastante
influencia dentro de su partido a nivel regional, esta haciendo méritos
para seguir ascendiendo en su carrera politica. Su posicion ante el dile-
ma planteado es la de quien ve en los cultives transgénicos una oportu-
nidad de desarrollo y creacion de rigueza rapida para al pusblo. Incluso
algunos dicen gque la empresa de semillas transgénicas le ha ofrecido
una suculenta comision si se implantan estos cultives en su municipio.
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Argumentos:

1

Destaca los grandes beneficios econémicos y el crecimiento del mu-
nicipio que podrian aportar los cultivos transgénicos.

Defiende que los OMGs san el futuro y no se puede ir contra el progre-
s0, sefialande la idea de gue su cultivo a gran escala les pondria a la
cabeza de una agricultura innovadora y no deben perder esta oportu-
nidad de ser uno de los municipios que ccuparian uno de los primeras
lugares en el uso de este cultivo.

Ventajas de los OGMs:

La tecnologia gue ha dado lugar a estos organismos (los OGMs) (,..) ha

permitido hacer realidad alguna de estas cuatro metas:

- El ingramento del rendimiento.

-El aumento de la calidad.

- El incremento del drea de explotacion.

- Posibilidad de domesticar nuevas especies que de otra manera no
se podian aprovechar,

httpwww.neoliberalismo.com/transgenicos-1.htm
http:/'www.terragnijurista.com.ar/doctrina/transgenicos.htm

4 Argumentos para desmontar los supuestos riesgos de los transgeni-

Cos!

Sa habla da los siguientas riesgos que tienan los productos transgeni-
cos, pero sobre todo del riesgo para las personas y para el medioam-
bignte,

- Encuanto a los humands, es evidente que el transgén no debe gene-
rar ninguna proteina que sea tdxica para el ser humano. Adoptando
los controles adecuados, tanto por parte de la empresa como de las
autoridades sanitarias, no deberian producirse accidentes.

- En cuanto a los efectos scbre el medio ambiente, se habla de tres
tipos:

a) Frente al argumento de que los transgénicos se han hecho para
combatir alguna plaga o enfermedad, se pueden generar resis-
tencias gue conduzcan a agentes patégenos y plagas “superre-
sistentes’ Hay una facil solucién, y es que estos transgénicos
sean usados unicamente durante unos pocos anos, evitando asi
la superresistencia.

b) Frente al argumento de la dispersion incontrolada de la descen-
dencia de la planta transgénica, este es un término confuso y
habria que estimar realmente su posible incidencia con criterios
reales y cientificos.

c) El altimo riesgo para el medio es el que se plantea sobre la trans-
farencia del transgén a otras variedades no transgénicas o es-
pecies afines. Este problema de la contaminacion estaria entre
plantaciones cercanas. La solucidn esta en crear plantas con es-
terilidad masculina, para lo cual hay que comprar la semilla o la
planta.

http:fwww.neoliberalismo.com/transgenicos-1.htm
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David

Q OXFAM Intermén

Pertenece a un grupo ecologista que lucha contra la implantacion de
cultivos transgenicos, especialiments el maiz maodificado genéticamen-
te. Su asociacion tiene todo un argumentario gue se tiene que preparar
muy bien para este pleno crucial en el gue se decidira el futuro de la
COMArca.

Argumentos:

1

Los conocimientos cientificos actuales no son suficientes para pre-
decir con exactitud las consecuencias de esta manipulacion, ni su
evolucién e interaccion con otros seres vivos una vez liberado un OMG
al medio ambienta.

La produccién de organismos genéticamente modificados en su ma-
yor parte son creaciones de empresas transnacionales a las que solo
les interasa la generacion de ganancias extraordinarias con la menor
cantidad posible de costos,

En Francia se ha prahibido el cultivo de maiz transgénico MONB10 de
Mansanto,

En el caso del maiz, se han producido nuevas variedades que se di-
senaron para resistir el cansumo indiscriminado de herbicidas que
la mismas empresas transnacionales producen (Monsanto, Novartis,
Du Pant, etc). La resistencia a los herbicidas hace posible que la plan-
ta sea rociada con grandes cantidadas sin gue mueara, o bien le brinda
a la planta la capacidad de resistir insecticidas mas toxicos gue los
usuales.

Las corporaciones agroquimicas transnacionales como Monsanto,
Bayer, Syngenta, Pioneer y Dow Agroscience tratan de controlar la
agricultura del mundo a través de las variedades transgénicas. Los
planes de estas corporaciones son convertir la produccién agricola
y alimentaria mundial en un gran experimento geneético, totalmentea
dependiante de sus semillas patentadas, destruyendo los modelos
agrarios basados en la soberania alimentaria y el libre intercambio
de semillas. (Greenpeace)

4 Durante los anos transcurridos desde que los transgénicos salieran

al mercado (1998), los cultivos tradicionales y los bioldgicos se han
visto contaminados por transgénicos. Y han sido los agricultores los
gque han tenido que pagar las consecuencias. La “coexistencia” no es
posible.

Suponen un riesgo para la salud: potencialmente pueden suponer
nuevas alergias, aparicién de nuevos téxicos, disminucién en la ca-
pacidad de fertilidad (en mamiferos alimentados con OMGs), conta-
minacidn de alimentos, problemas en Grganos internes, ete. (Véase
http:/www.ecologistasenaccion.org/article 20452, html)

La primera consecusncia observable en el medio ambiente es |a de-

sertizacion,y juntoaella, la pérdida de la biodiversidad de los ecosis-
temas existentes.
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7 Los cultives transgénicos no alimentan al mundo. El 89,5% de agri-
cultores y agricultoras no los cultivan,

8 Por un lado, al requerir menos mano de obra el cultivo de soja, y al
astar desplazando a otros cultivos en busca de mayor rendimiento,
muchos agricultores ¥y empleados agricolas han sido expulsados del
campo. Por otro, las empresas que monopolizan su cultive (Singen-
ta, Bayar y Basf, Agrabiotech, Dow Chemical, Limagrain, AstraZeneca,
Maonsanto. Dupont, Norvatis v Adventis). que en un principio otorga-
ban sus semillas sin mayores contradicciones, hoy poseen normati-
vas y contratos que son imposibles de eludir, encerrande a los agri-
cultores en un circulo vicioso que los somets a sus interases; es decir,
a gue tengan gue comprarles a ellos siempre sus semillas y los co-
rrespondientes fertilizantes o insecticidas,

También podria introducir lo.gue ocurre en otras zonas en las que se han
implantadao cultivos intensivos:

Raquel Vasquez

Coordinadora de la Asamblea de Mujeres Rurales, MNos esta afectando
porgue los monocultivos son palma africana, cana, pina... Nos afecta a
través de la contaminacién, porgue toda su produceién es tratada con
guimicos, y luego esta el desvio de los rios hacia sus parcelas. En el tiem-
po de lluvia fuerte, el cambio del curso de los rios proveca inundaciones.
Ahora estamos teniendo plagas muy fuertes. Las avionetas fumigan y
ase veneno gue supusestaments va a las plantaciones se dispersa en sl
ambiente, provocando enfermedades, grancs en la piel. alergias... Sino
les vacunamaos, los animales se mueren. (...} si camen hierbas, a veces

|stan contaminadas. Eso va en contra de la seguridad alimentaria. EL

ano pasado la plaga que hizo que la milpa (maiz) se perdiera, y después
las inundaciones, acabaron de pudrirlo todo. Sacamos maiz podrido que
no se podia consumir. Al no tener maiz, nos vemaos obligados a comprar
maiz de importacién, muchas veces podrido o contaminado, Estamos
proponiendole también al Gobierno que i hay produceion de maiz haya
garantia y se reserven esos alimentos. Ademas, como decia antes, las
tierras estan bastante tocadas, no producen como antes. Entonces la
gente se ve abligada a comprar otras productos gue no son los nuestros.
Estamos bombardeados por productos gque no son de nuestra canasta.
Mo queremos depender de productos importados. Los gue tenemos tie-
rra, lo gue queremos es producin, paro No quaremos experimeantar con
cosas extranas, come por ejemplo con frijol que ademas posiblements
es transgénico... Porque aqui también hay conocimiento de lo que gue-
remos sembrar. En lugar de traernos productos que no son nuestros,
gue nos ayuden a reactivar la produccion de acuerdo con lo'que dice la
comunidad, (10)
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Juan

Vecino del pueblo, jubilado del campo, filantropo... Lleva vivienda en
&l desde sismpre y quiere que la gente se quade en su pusblo en lugar
de emigrar a la ciudad, y evitar el peligro de que termine convirtiéndose
en un pueblo abandonado. Tiene la sabiduria popular de la experiencia
y conoce bien la histaria del campo, porque ademas de haberla vivido
£N 5US propias carnes, se ha preocupado de investigar la situacion de la
agricultura en el mundo.

Saberes:

1 La agricultura tradicional y de subsistencia basada en traccién ani-
mal, intercambioy mejora de las semillas por selaccion & hibridos na-
turales, abonos animales, cuidado de la tierra, técnicas tradicionales
de almacenamiento de los productos.

2 La revolucion verde, que supuso la dependencia de la traccion me-
canica, semillas hibridas comercializadas, uso de los fertilizantes y
plaguicidas con la consecuente dependencia del petrdleo, erosidn y
contaminacion de los suelos y del agua. ..

3 Problemas del campo actual:

- Dependencia del mercado de las semillas, que se abre a la produc-
cién de semillas transgénicas que se venden como mas rentables y
conoce la dependencia absoluta que este tipo de semillas implica,
¥ que siguen siendo igualmente dependientes de fertilizantes y pla-
guicidas.

- Los problemas medioambientales que se relacionan con el cada vez
menos previsible comportamiento del tiempo atmosférico y el ciclo
de las estaciones (cambio climatico), la contaminacion de los suelos
y el agua, que hace que la tierra sea cada vez menos productiva,

- Las subvenciones agricolas (PAC) favorecen a los grandes terrate-
nientes, que se llevan el 75% de las mismas -muchos de ellos aso-
ciados a grandes empresas del sector agrario-, siendo solo el 25%
las que reciban una mayoria de pequenos agricultores (que suponen
el 84% del total de productares).

- Las grandes distribuidoras, muchas de ellas vinculadas a las gran-
des empresas agricolas, exigen a los productores mas por menos,
hundiendo los precios an arigen a niveles que dejan de ser rentables.
Juan piensa que estas grandes distribuidoras son las responsables
directas del profundo cambio que ha experimentado el mercado
agricola. (En algunos productos, la diferencia entre lo que se paga
en origen y lo que cuesta al consumidor [lega hasta un 500%).

& Le parece interesante tener en cuenta la alternativa del cultivo ecold-
gico, ya que es el que se acerca masal cultivo tradicional que conocid
de joven, pero es consciente del grave problema de hacer convivir los
cultivos ecoldgicos con los cultivos transgénicos, pues los ecoldgicos
tienden a contaminarse con los transgénicos, haciéndoles perder a
los primergs la certificacion ecologica.

Web que plantea una situacion parecida a la planteada por la actividad:
http:fwww.oei.es/salactsi/uvalle/gde_temal2.htm

Q OXFAM Intermén
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Observa estas imagenes y responde a [as siguientes preguntas:
¢Qué te sugieren ¢Qué relacion hay ¢Queé crees que
estas vifetas? entre ellas? nos muestran?
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Cojamos 3 lupa

Para poder hacer un buen Para realizar esta tarea, tendras que ir al supermercado esta semana junto
trabajo de investigacién, primero con tu familia a realizar la compra semanal. Una vez en el supermercadao,
necesitamos conocer, tener tienes qua fijarte en el arigen de los productos frescas. jA ver si puedes in-
datos y recopilar informacién cluir una gran cantidad de pescados. carnes vy fruta en una tabla como la

sobre lo que queremos estudiar.
Y como en este Global express
queremos investigar sobre
alimentacion, jvamos a buscar en _
el supermercado! ' m Distancia al lugar de
Producto  Originario de.. produccion

siguiente!

Una vez en casa, intenta situar todos los productos en el mapa.
’,i

Elenlace siguiente te puede servir para situar el pescado; http://www.pescalla.com/ZONAS _FAQ/index, htm
En esta direccion podeis encontrar las zonas de captura segun la FAQ y sus codigos, que son los que muchas
veces encontrarsis en las etiquetas del producto.

¢Qué te sugiere lo que has descubierto?

e OXFAM Intermén dlobialespriesssa



ﬁﬁ' Lo que nuestra nevera esconde B ACTIVIDADES
'

Tras |3 pista de los alimentos

Ha llegado el momento de coger
la lupa para investigar lo que hay
detras de lo que comemos.

Nos dividiremos en cinco
grupos para seguir la pistaa

los siguientes alimentos: pifia,
carne, pan, perca y maiz. Cuando
terminemos la investigacidn,
pondremos en comin nuestras
conclusiones con el resto de
companeros y companeras.

iManos a la obra!
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668,

http:delpais.com/diano/2011/05/07sociedad 13047 19206_350216 htmi

Espana se come en cuatro meses su cuota de pesca

* Un informe alerta de la dependencia del exterior por los caladeros agotados

WALTER OPPENHEIMER | LONDRES | 7 MAY 2011

A partir del 8 de mayo, todo el pescada gue se consuma en Espafa serd, al menos a efectos
estadisticos, procedente de aguas de fuera de la Union Europea. O bian procedante de las capturas
de barcos europeos en aguas extracomunitarias o puray simplemente comprado a paises terceros.
Segln un estudio realizado por la New Economics Foundation (NEF) y Ocean2012, los espafoles
han consurnido en poco més de cuatro meses toda la cuota anual que les corresponde de pescado
procedente de caladeros europens, de acuerdo con datos de 2007, los Gltimos publicados.

Esa pescadodependencia del exterior se debe al efecto combinado del aumento del consumo de ese
alimento y el creciente empobrecimiento de los caladeros europeos, lo que obliga a las flotas de la
LE arecurrir a caladerosmas lejanos. Por ejemplo; en 1880 Espana no dependia del pescado exterior
hasta el 18 de junio.Y la UE se abastecia de pescado comunitario hasta el 2 de septiembre, pero
ahora se acaba el 3 de julio, Hay paises que han empeorado con mas rapidez que Espana. Sien el
casoespancl la dependencia llega ahora 41 dias antes que en 1980, en Italia se ha adelantado 60, en
Portugal 73 y en Francia 86 dias. (...)

La UE cusnta con uno de los mayores y mas ricos caladeros del mundo, pero no hemos sabido
gestionarlo de forma responsable, opina Miquel Ortega Cerda, coordinador politico de Ocean2012,
una alianza de organizaciones que defienden la transformacién de la politica europea de pesca para
detener la sobrepesca, acabar con las practicas pesqueras destructivas y garantizar un uso justo

y equitativo de los recursos pesqueros. La forma obvia de detener esta tendencia catastrofica es
restaurar las poblaciones de peces europeas hasta unos niveles que permitan una pesca sostenible y
cansumir dnicamenta lo que podamos pescar de forma segura, dice Ortega.

Los portugueses son los mayores consumidores, con casi 62 kilos por persona al ano. Pero entre los
paises méas poblados, Espana ostenta un claro liderazgo, con casi 45 kilos, por delante de Francia
(34), Italla (25) y Reine Unido (20); todos ellos muy lejos de Alemania (15) y Polonia (11), frente a una
media europea de 22 kilos al afe y una media mundial de 17, casi el doble de los nueve kilos que se
consumian.en 1960,

El consumidor no es consciente del problema porgue la llegada de pescado de fuera de la UE hace que
no se dispare el precio del europeo, a pesar de ser un bien cada vez mas escaso. Asi, mientras en 1995
la UE capturaba casi ocha millones de tonsladas de peces (peso en viva) en sus aguas y solo alga mas
de cuatro millones procedian de paises terceros, ahora se consume mas pescado extracomunitario
{casl seis millones de toneladas) gue comunitario (cince millones de toneladas).
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Aniaol Esteban enfatiza que un estudio llevado a cabo hace unos afnas demostrd que a flota britanica
necesita ahora un esfuerzo 17 veces mayor gue hace mas de un siglo para pescar la misma cantidad
de peces, pese al avance en medios tecnologicos: eso demuestra el brutal deterioro de los caladeros
entre entances y ahaora.

Una de las soluciones que se ha buscado san las piscifactorias, pero conllevan, por un lado el riesgo
de contaminacion y transmision de enfermedades, y por otro requisren el uso masivo de pescado
salvaje para engordar a los peces de los criaderos. Si en el caso de Espana no se tuviera en cuenta el
consumo de pescada procedenta de piscifactarias, el panorama seria adn mas negativo. Entonces, la

dependencia del pescado procedente de paises terceros no seria el 8 de mayo sino gue se adelantaria
al 24 de marzo.

Bl

La ONU alerta de la creciente presion de las
grandes industrias pesqueras

EFE ECONOMIA | GINEBRA | 30 0CT 2012 - 20:01 CET

El relator especiol de o ONU sobre el Derecho a la Alimentacién, Olivier De Schutter, durante una rueda
de prensa en lo capital mexicana. EFE/Archivo / EFE

De Schutter empled el término “acaparamiento de los oceanos” para describir la tendencia entre las
grandes empresas de la industria a firmar acuerdos que perjudican a los pequenos pescadores, a
no informar de sus capturas, a entrar en aguas prategidas y a desviar los recursos que necesitan las
poblacionas localas para sohrevivir,

Esta es una amenaza que puede ser tan seria como el acaparamiento de tierras, dijo De Schutter en la
presentacion de un nuevo informe sobre pesquerias y el derecho a la alimentacidn. Advirtié de que, sin
unaaccion rapida para mantener los océanos al margen de las practicas insostenibles, las pesquerias
ya no podran desempenar su papel decisivo para garantizar el derecho a la alimentacion de millones
de personas,

Segln De Schutter, debido a la creciente presién sobre la produccion agricola, se empieza a mirar
ahora a rios, lagos y ccéanos para lograr la creciente aportacién diaria de proteinas. (...)

En este contexto, apuntd el experto, es evidents que la peaca as menos abundante, par lo qus los
grandes bugues pesqueros estan tentados de incumplir las normas y las estrategias de conservacion.

Elinforme presentado hoy indica que la mayor parte de las aguas marinas del mundo son explotadas

por grandes flotas, por lo que De Schutter pidié una urgente revision de los Acuardos de Licencia y
Acceso (LAAs) gue regulan sus actividades pesqueras. 55
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En su opinion, estos acuerdos deberian incluir mecanismos de vigilancia mas solidos para hacer frente
a la pesca ilegal, tener en cuenta el impacto de las grandes explotacionesen las poblaciones locales y
fortalecer los derechos laborales de los pescadores.

De Schutter instd a los Gobiarnos a reflexionar sobre el actual modelo de pesca, apoyando a las flotas
pequenas, mucho mas eficaces en lo que se refiere a la relacian entre el gasto en combustible y las
capturas y al volumen de pescado desechado.

La pesca industrial por parte de flotas de altura puede parecer una opcidn econdmica, pero solo
porgue estas flotas pueden embolsarse grandes subsidios y externalizar los costes derivados dela
sobrepesca y la degradacian de los recursos, dijo.

El relator afirmo que las generaciones futuras pagaran el precio cuando los océanos ee gueden secos,

ann

La amgnaza de la sobreexplotacion

H‘, e — -
a http:/felpais.com/diario/ 2010/ 1/26/cultura/1 2907 26006850215, html

La amenaza de la sobreexplotacion

- ‘La pesadilla de Darwin’ o el expolio de los recursos naturales de Africa

ELENA HIDALGO | MADRID | 26 NOV 2010

La perca del Nilo no siempre estuvo ahi, 8s una intrusa voraz que ha acabado con la diversidad del
lago. Fue introducida en los anos cincuenta, en un experimento atribuido a un funcionario de pesca
colonial. Antes de la entrada de |la perca habia mas de 300 especies endémicas de ciclidos —unos
pececillos que viven de desechas y algas, fundamentales para mantenerlo limpio-, pero la perca ha
eliminado a mas de 210. Se ha roto el equilibrio, Hoy las algas se acumulan y descomponen y crece la
anoxiaen el agua.

La introduccién de especies exéticas es un gravisimo riesgo para un ecosistema, sobre todo si la
especie no tiene competidores, es decir, si 88 carnivora. La situacion es especialmente grave si se
trata de un sistema cerrado, como &5 un lago, enfatiza Ferrdn Garcia, coordinader de la campana No
te comas el mundo, que en 2006 analizé el caso del lago Victoria en el estudio La deuda asociada a la
perca del Nila.

Europa es uno de los principales consumidores de parca del Nilo, En 2003 las importaciones

se situaban en los 45 millones de kilogramos, segln datos de la FAQ, y Barcelona es una de las
principales vias de entrada, segin el estudio citado, con dos millones de kilogramos comercializados
en 2004 en Mercabarna. Sin embargo, Garcia apunta que en 2003 la comercializacidn se ha reducido
ala mitad. La razon no es en absoluto tranguilizadora: ha empezado a importarse panga de origen
vietnamita. Es un pescado parecida vy la situacién es similar en cuanto a condiciones de produccién y
salarioa miserables. Entra la perca y la panga suman esos dos millones, explica.
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1. Todas estas noticias tratan de diferentes problemas que afectan a la pesca. En
primer lugar e individualmente, aseguraos de que entendéis el significado de cada
una de |35 noticias y todo su vocabulario. Podéis hacerlo comentandolo con vuestros
companeros y companeras.

2. Resumid cada noticia y poned un titulo personal a cada una de ellas.

3. Compartid, con toda (a clase, el titulo y el resumen que habéis elaborado cada uno de
vosotros para cada noticia. Consensuad un Unico titulo y un Unico mensaje para cada
una de ellas.

4, En pequenos grupos, y a partir del trabajo anterior, intentad definir lo que sabéis
respecto a cada uno de los temas y lo que desconocéis.

5. Como estamos trabajando el tema
de la pesca, nos han encargado un
trabajo para la semana cultural
de nuestro centro, Se ha decidido
trabajar sobre los alimentos y su
obtencion y a nosotros nos han
pedido que elaboremos posters
explicativos sobre nuestro tema de
estudio,
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Vuestros posters (1,5 m x 1,5 m) deben incluir imagenes y graficos que ilustren las
informaciones.

Para cada uno de ellos nos piden que expliquemos:

a) ¢En qué consiste el problema? ;Hasta qué punto es grave?
b) ¢Quiénes son los protagonistas?

c) ¢Cuales son sus causas? ;Por qué aparece este problema?

d) ¢Como se puede solucionar? ;Hay alguna accién en marcha?
En caso afirmativo, indicar cual,

Aqui os facilitamos algunos enlaces que pueden ayudaros en vuestro trabajo

El estado mundial de la pesca y la acuicultura:
http://www.fao.org/docrep/01 6/ 2727s/i27 2 7s.pdf

A.Enrelacidn a la sobreexplotacion pesquera.

org/espana/es/Trabajamos-en/Defensa-de-los-oceanos/Politica

http:fweb. ua.es/es/piecnval/documentos/perca. pdf?noCache=1327083962843
http://www.noetmengiselmon.org/IMG/pdf/percacastella. paf
http.//www.issg.org/database/species/reterence_files/100Spanish. pdf

=

0 ey wy " Tl Tt a fr f
hrtofwwwvararinariossinfronteras.ore/mmd L oa2%20residuns® s 20dae s 20Darwin il

C.En relacién a la industria pesquera.

www.noetmengiselmon.org/spip.phpTlang=es

N e M [ SO | im
httpivoceand 0l 2.eu/ lar

Lo wwwLaQuivivegan e, org/
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7. Conclusiones finales

Observa 13 tabla siguiente e intenta rellenarla después de haber
escuchado |as explicaciones de vuestros companeros/as.

PROBLEMA 1

Poned el nombre del problema que ha
elegido el grupo que lo ha trabajado:

iFodrias resumir en 2Quiénes son Los En el cultive, elabora-
WG -fmsu Le que rnl:ngfml.stns? LBué cion nj/n comercio del
hobéis aprendido de anel Juegan? produicto, zhabéis Eod.id.c-
esta lnvestigacion? ver alguna sibuacicn de
desiqualdad o de vul-
neraclon de dereches
(hummanos, ambientales,
laborales, soclales)?
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Poned el nombre del problema gue ha

PROBLEMA 2
elegido el grupo que lo ha trabajado:

1Podrias resumir en 2Quienes son los y En el culkive, elabora-
wra frase Lo que protagonistas? jQué cién y/o comercio del
habéis aprendido de papel juegom? producto, thabéis podido
esta ihvestigacion? ver alquna situacion de
desiqualdad o de vul-
neracion de derechos
(humanos, ambientales,
Laborales, sociales)?

PROBLEMA 3

Poned el nombre del problema que ha
elegido el grupo que lo ha trabajado:

iFodrias resumir en Quithes son los En el cultivo, elabora—
una frase Lo que F\‘ﬁl:ﬁ.g?lﬂ.isf:as? Qe cibn y/o comercie del
habéis aprendido de papel Juegan? producto, thabéis podido
eska I.Imr!,sti‘.g.nclah? ver alquna sibuacion de
desiqualdad o de vul-
neracion de derechos
(humanos, ambientales,
Laborales, sociales)?
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El pan, en sus mas distintas variedades, constituye la base de la alimen-
tacién de una parte importante de la poblacién mundial. Su trascenden-
cia histérica es incuestionable: los emperadores romanos, por ejemplo,
tenian claro que para mantener a la poblacion tranquila habia que ofre-
cerles pan y circo; una de las causas principales que hicieron estallar la
Revolucién Francesa en 1789 fue la subida repentina de este producto;
o el gobierno franquista, después de la Guerra Civil, aumenté las impor-
taciones de la yuca de Guinea Ecuatorial (colonia africana espanola), un
tubérculo parecido a la patata, cuya harina servia para aumentar la masa
del pan . Mas recientemente, muchos especialistas relacionan el esta-
llido de las revueltas en el mundo arabe con el aumento de precios de
productos basicos como el pan. Sin embargo, ;te has preguntado alguna
vez la importancia del pan en nuestras vidas?

1. En primer lugar, ¢sabriais enumerar los productos que contiene el pan?

2. ;De estos productos, cual creéis que es el mas relevante?

Por consiguiente, no parece que un producto tan sencillo pueda tener un coste
demasiado elevado, ¢/no?

3. ¢Cuanto creéis que vale una barra de pan de 250 gramos? ;0s parece caro?

Sepuramente para mucha gente, un
coste de BO céntimos o un euro no
parece demasiado. Mas atn si te-
nemos en cuenta al precio de alpu-
nos alimentos que, como lacarne, la
verdura o el pascado, consumimos

4. ;Queé os sugiere esta imagen?

9. ¢A qué creéis que se debe el aumento

del precio del pan?

0 OXFAM Intermén

con asiduidad, Sin embargo, te sor-
prenderé saber que en los Oltimos
diez ancs el precio del panenel Es
tado espancl se ha multiplicado por
diez, mientras que los salarios de
los trabajadores no han aumentado

al mismo ritmao. Y si miramos & nivel
mundial, veremos que al ser consi-
derado el alimento basico para mi
llones de personas, la subida de su
precio puede significar poner a mu-
cha gente en riesgo de hambruna.

globalexpress « 19



’%’ Lo que nuestra nevera esconde B ACTIVIDADES

Sin embargo, si investigamos Opcion 1
un qu masveremus que hw D LT T T L T e L L L L T e P Ty
otros elementos que hacen

: Leed los siguientes articulos y apuntad aquellos elementos que también
variar enormemente el precio

hacen variar el precio.
final del producto. Aqui tenéis -
dos opciones para investigar un http:/www.rebelion.org/noticia.php?id=132689
poco mas. hitp:Meconomia.elpais.com/economia/2011/03/03
actualidad/12897141182.8002715.htmi
http:/felpais.com/fdiaria/2010/09/13/economia

'7.‘-}.'.-._ 880 '-'__"*.F 12 f:': htmil

Dpcmn 2

A mntlnuacmn tanéia una serie da dibu jaa Intﬂntad busnar la ralat:lﬁn
que mantienen con el precio del pan.

Q OXFAM Intermén globalexpress = 12
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6. Por Ultimo, leed el texto que tenéis a continuacion, teniendo en cuenta las preguntas
que deberéis contestar.

¢Cual es la estrateqgia de algunas empresas comerciales con relacion a la compra de
trigo? ¢Que efectos tiene para el consumidor?

¢;0s parece un sistema justo? ;Por qué?
¢Por qué creéis que este sistema no esta regulado?
¢Creéis que las consecuencias son las mismas en todo el mundo?

Actualments, la produccion y comercio del trigo
siguen las estrictas leyes de un mercado globa-
lizado. Existen millones de agricultores que ven-
den anualmente su produccidan a companias co-
merciales que l|a distribuyen por todo el mundo.
Algunas de ellas, como Cargill, las encontramos
en mas de 60 paises del mundo, con una factura-
cian anual de 120.000 millones de dolares, cua-
druplicanda las ventas, por ejemplo, de la mismi-
sima Coca-Cola.

Las estrategias comerciales de Cargill son muy
arriesgadas desde el punto de vista empresarial
y, sin duda, peligrosas desde el punto devista so-
cial, Tratan de controlar la cantidad maxima de
trigo de los principales paises productores, in-
cluso comprando por adelantado cosechas veni-
deras, lo gue se conoce como mercado de futuros.
Adquiriendo tanta cantidad de trigo se consigue
al control absoluto del mercada. Sitlas cosechas
son buenas, las ventas se realizan sin ninguna
dificultad, aungue los beneficios puedan ser mo-
derados. Pero. si la cosecha ha sido mala, ;esto
s& traduce en grandes pérdidas?

Vamos a poner un ejemplo bien ilustrativo. En
el ano 2008 esta compania aposto por que las
malas cosechas en Rusia (Uno de los principales
productores mundiales) obligarian a su presi-
dente, Vladimir Putin, a prohibir las exportacio-
nes de trigo:al extranjero. La jugada, bien calcu-

lada por sus analistas y medios tecnoldgicos de
tltima generacién que pronostican situaciones
climaticas, les salié redonda: Cargill habia com-
prado previamente en el mercado de futuros
grandes cantidades de grano a otros paises, gue
eran guardados en su despensa. Ante la sensa-
cién generalizada de que las malas cosechas en
Rusia se convartirian en falta de trigo, el panico
se apodero de los mercados y Cargill empezd a
vendar su grano a precios muy superiores a los
de la anterigr cosecha, Y, evidentemente, esto
desembocd, por un lade, en grandes bensficios
empresariales y. por el otro. en un aumento del
pracio del pan en muchos paises.

La Organizacion para las Naciones Unidas para
la Alimentacion y la Agricultura (FAD, en ingles)
ha anunciado gue la subida de los precios de
productos camao el triga (84%), el maiz (63%) o
el arroz (10%) amenaza a muchos paises cuya
poblacion depende casi exclusivamente de es-
tos productos. Aunqus existen otros factores que
paralelamente ayudan a este proceso inflaciona-
rio (el aurmento dal precio del petréleo, el cambio
climatico o la introduccién de biocarburantes),
la especulacion con log alimentos hoy en dia es
un hecho. Muchas ONGs han padido, a través de
sus respectivos gobiernos e instituciones inter-
nacionales, una regulacidn para los mercados de
materias primas. De momento, sin embarga, los
especuladores siguen jugando con la comida.

9 OXFAM Intermén
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Fuentes

http:/foro.webislam.com/showthread.php?7448- -controla-la-alimentaci%F3n-del-planeta.
Meconomiaendostardes, blogspot.com.es/ 2011 i-la-comida-es-buano-o-malo.html

http:Ywww.clubdarwin. net/seccion/negocios/cargili-es-acusaga-de-especular-con-el-trigo

7. Conclusiones finales

iPodrias resumir en 1En el cultivo,
una frase lo que que elaboracion y/o
habéls a ?d.n de i comercio
esta invesligacibn? f producto, habéis
o i G dido ver alquna
el i Sbuncibn e
desiqualdad o
vulheracion de
dereches (humanas,
sociales, laborales o
ambientales)?

9 OXFAM Intermén globalexpress « 14
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1. El consumo de carne en el mundo

El siguiente mapa representa el consumo de carne en el mundo. Los
paises engordan o adelgazan en funcion de su consumo de carne.
Comparando este mapa con un mapa normal como el que tenéis
debajo, ;qué diferencias encontrais? ;Donde se consume mas carne?

e OXFAM Intermén globalexpress = 15
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2. ¢Hamburguesa de ternera o de pollo?

Parece que en Espana se consume bastante carne. (',CUEH'ItD cuesta producir esa carne? Vamos 3 hacer

unos calculos para averiguarlo.

Para hacer nuestros calculos, vamos a suponer que decidimos ir tada la clase a merendar a una
hamburgueseria. ;Cuanta carne de ternera hay en una hamburguesa?

Pregunta en una hamburgueseris, ya que en muchas de ellas viene el peso de la hamburguesa escrito
en el mend. Tambien puedes buscarlo en Internet, puesto que la mayor parte de las cadenas de
hamburgueserias tienen toda la informacion en su pagina web.

Con la informacion recopilada, ya podemos calcular la cantidad de carne que hara falta para preparar

las hamburquesas para todos.

Una vez que sabemos la cantidad de carne que necesitamos, vamos a calcular 13 huella ecologica de
nuestra merienda en el burger. Producir carne de vacuno consume mucha agua. Hacen falta mas de
15.000 litros de agua para producir un kilo de carne de ternera.

¢Cuanta agua ha hecho falta para producir vuestra merienda en el burger? Busca la cantidad de agua
que consume una persona diariamente y compara los numeros.

En la tabla siguiente, extraida

de http/wwwiowatarfootprint
org/?page =files/Animal-products
puedes encontrar informacion so-
bre la cantidad de agua necesaria
para producir otros alimentos.

Al mm\ 887

litro/kg
Verduras 322
Patatas 387
Frutas 962
Cereales 1.644
Legumbres 4,085
Leche 1.020
Huevos 3.265
Carne de pollo 4.325
Mantequilla 5.563
Carne de cerdo 5.988
Carne de cordero 8763

<Cuanta agua haria falta si hubiéramos pedido hamburguesas de pollo?

/Y para producir |as patatas que luego nos comemos fritas?

9 OXFAM Intermén

litro/keal
1,34
0,47
2,09
0,51
1,19
1,82
2,29
3.00
072
215
4,25
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3. Consumimos carne.. jy recursos energéticos!

Ademas de agua, la produccién de carne consume mucha energia. Por cada kilo de carne de ternera

se utilizan hasta 1.470 kcal en maquinaria, transporte y demas. Podemos por tanto calcular cuantas
calorias ha costado producir nuestra merienda. /La cantidad es grande o pequena? Como siempre que
hacemos calculos, necesitamos comparar con alge. Vamos a utilizar dos comparaciones:

» Calcula las calorias que tienen las hamburguesas que habeis merendado. De nuevo, puedes
encontrar esta informacion en la web de las cadenas de hamburguesas. Compara las calorias que
hemos ganado por comer [as hamburguesas y las necesarias para producir 13 carne.

» Fl gasoil produce una energia de 7.320 keal por litro, 4A cudntos litros de gasoil equivale la energia
necesaria para producir nuestra merienda? ;Hasta donde podriamos llegar en coche con esta
energia?

Una de |as causas de este consumo de calorias esta en el transporte de la carne. El siguiente grafico
representa |3 cantidad de carne de vacuno importada v exportada por Espana en los Oltimos afios.
(Qué te sugiere el grafico? ;Hay algo que no te encaja?

kg 180.000
160.000
140.000
120.000
100.000

80.000
60.000

40.000

sl gxportacian 20.000

sl importacion 0
Ano 2000 2002 2004 2008 2008 2010
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4, Las vacas también comen

El panecillo de I3 hamburguesa esta hecho de harina de trigo. ¢ Te has parado a pensar alguna vez gue
|as vacas comen de ese mismo trigo?

Lee el siguiente texto y coméntalo con tus companeros y companeras.

(...) una cierta Grea de cultive do para alimentar @ mas gente si nos comemaos
directomente lo cosecha que si se la daomos ol ganodo porg comernos luego su carne,

Par ejfemplo, un campo de una hectdrea alimentard a 22 personas en un afo sise
cultivan patatas, 19 si se cultiva arroz, dos si se uso para alimentar corderos y una
si alimenta terneros. Una dieta con mucha carne
requiere en torno a 4.000 m* de cultivos, mientras
que una dieta basicamente vegetariana requiers
1.000 m?. A nivel mundial, el 50% del trigo, el

70% del maiz y el 95% de la sgja se destinan a la
ganaderio. En 19399 la superficie mundial de postos
erg mas del doble que la de cultivos,

Por esto se relaciona la desnutricidn en el Sur con
las politicos ogroalimentarias pora satisfacer la
dieta del Norte, mucho mas carnivora.

Adaptacién de un fragmento del articulo Consum conscient de carn: aqul ki ha tall
Niamero 19 de Opcions (CRIC)

htta:Fapcions.arg/sites/default/files/revistos 18 Carn. pdf

(encatalan)

+En qué palses crees que se cultiva el trigo, soja o maiz que se utiliza para alimentar [2 carne que luego
nos comemos?

JComo es |a dieta mayoritaria de estos paises?

+Pensabas que estaba tan relacionada nuestra dieta con [3 situacion que describe la Oltima frase del
texto?

9 OXFAM Intermén globalexpress« 18



’qﬁ' Lo que nuestra nevera esconde B ACTIVIDADES

5. A modo de conclusion

A lo largo de esta actividad hemos hecho un montén de calculos que nas han permitido descubrir lo
que cuesta producir |3 carne, en particular |3 de ternera. Vamos a intentar resumir todo lo que hemos
aprendido hasta ahora respondiendo a estas tres preguntas:

iPodrias resumir en 1Cubles son los iHabéis anl,f.da ver

wna frase lo que aqonistas que alguna situacion

habéis a :l?d.o en articipan en vuestra de desiqualdad

vuestra vavestigacibn? hvestigacion? ;Que o vulheracitn de

papel Juegan? derechas (humanos,

sociales, loboroles
o ambientales) en
Lo Pmd.ucci.-':'m Y
comercio de la
carhe?

1ﬁ OXFAM Intermon plobalexpress =19
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En esta investigacion vamos a hacer un juego de rol; o, lo que
es lo mismo, vamos a meternos en |a piel de los personajes
de |2 situacion que vamos a leer a continuacion, en la que se

tiene que decidir si en el municipio se cultivaran transgénicos
o0 se declarard Zona Libre de Transgénicos.

Vuestro objetivo es olvidaros de vuestras ideas y opiniones
acerca del tema de los transgénicos y asumir e investigar

las que corresponden con el personaje que 0s ha tocado, asi
como tener claro los argumentos que vais a defender para
consequir que sea vuestra postura la dominante. Os daremos
algunos argumentos que debereis ampliar para poder
convencer a los demas.

iAnimo y buen trabajo!

Situacion

En Finospuente, un pueblo eminen-
temente agricola, en el que el cam-
po es la fuente principal de riqueza,
y ante |a pérdida significativa de
competitividad de su produccian,
se les presenta el dilema de hacer
una reconversion del sector cam-
bianda su forma tradicional de pro-
duccidn, introduciendo maiz trans-
genico, o bien orientar su actividad
hacia el cultive ecoldgico, sabiendo
gue ambos son incompatibles. Esta
decision se tomara en un pleno del
ayuntamiento en al que se aborda-

ra que algunos agricultores de una
region pongan en marcha cultivos
de transgénicos (OGMS*} o bien su
comarca se declare Zona Libre de
Transgénicos.

Cada uno de vosotros y vosotras
tendrais un tiempo para preparar
vuestros argumentos v la opinidn
que vais a defender, depandienda
del papel que os loca rapresen-
tar en el pleno, Es muy importante
que dejeis a un lado vuestras ideas
sobre el tema y 08 metais en el pa-

pel que os ha tocado representar,
haciendo vuestros los argumentos
que vuestro personaje tiene para
defender sus intereses y elaborar
buenas razones que os permitan
convancer a los otros.

Deberéis tomar una decisién con-
sensuada y argumentada (que lue-
go un portavaz expondra al grupo-
clasel. Se podréd nombrar un alcalde
que podra hacer de moderador vy
asegurar que se llegue a unas can-
clusiones argumentadas.

* Un transgénico u Orgamismo Modificado Genéticamente (OMG) es un organismo vive que ha sido creado artificialmente manipulando sus
ganes. La manipulacion genética consiste en aislar segmentos del ADN (el material ganético) de un ser vivo (virus, bacteria, vegetal, animal e

incluge humano) para introducirlos an el de otro.

9 OXFAM Intermén
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Personajes

Mr. Smith, representante

de Monsanto, transnacional
gue vende samillas de maiz
transgénico, que tratara de
convencerles a toda costade
sus bandades. Evidentemente,
se lleva una suculenta comision
por contrate. (Debera tener bien
aprendido los argumantos a
favor de los OGMSs).

e OXFAM Intermén
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Argumentario;

1) La FAQ (Organizacitn para la Alimentacién y la Agricultura) manifiesta:
[...] que |a ingenieria genética puede contribuir a elevar la produccion y
productividad en la agricultura, silvicultura y pesca,

Fuente: FAQ. Declaracion de lo FAD sobre biotecnologia
http:fwww.facerg/biotech/fao-statement-on-bictechnology/as/

2) El maiz MON 810 es una variedad de maiz transgénico al que se le ha

introducido el gen de una bacteria (Bacillus Thurigiensis) que produce

una toxina de tipo insecticida. El objetive es aumentar la resistencia del

cultivo de maiz a los atagues de los insectos y garantizar su exitosa pro-
duccidn.

httpd'www.monsanto.com/global/es/Pages/default.aspx

Otras ideas:
Rebatir las objeciones de los ecologistas

http:/www.tierramerica.net/2002/0324/dialogos.shtml

Las indiscutibles cualidades de los transgénicos
http:dwww.neoliberalismo.com/transgenicas-1.htm
http:/www.terragnijurista.com.ar/doctrina/transgenicos.htm
Argumentos para desmontar los supuestos riesgos de los transgénicos
nttp:dwwwonsoliberalismocom/transganicos-1.htm
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Argumentos (situacion del sector):

1) La grave situacian del campo, cuyos problemas mdas importantes son:
a) la progresiva pérdida de rentabilidad de [a produccion agricola; b) los
problemas medioambientales: cambio climatico; la contaminacion de
los suelos y el agua; c) la gran dependencia de fertilizantes y pesticidas
que son mas costosos, asi como el gasoil para las maguinas, d la cada
vez mas complicada venta de sus productos con Un precio que esté por
encima del precio que les cuesta producirlos.
httpr/www.coag.org/
nttp:dwww.upa.es/

2) Ladependenciadel mercado de las semillas, comercializadas por pocas
empresas en el mundo -algunas de ellas vinculadas a la comercializa-
cion de transgeénicos—, se impone cada vez como mas jrremediable y la

Ana, representante de la consecuente dependencia de fertilizantes, pesticidas... y sus conse-
asaciacion de agricultores y cuencias medioambientales (empobrecimiento de los suelos que cada
agricultoras del pueblo. En los vez necesitan mas fertilizantes y tienen menos capacidad de produc-
ag1ieola qus les han heacho perder  OrMe s0bre a situacion de  agricultura en ol mundo

EATn http:/'www.monsanto.com/global/es/Pages/default aspx
mucha competitividad enun
mercado cada vez mas dificil, en
el que las grandes distribuidoras Otras ideas:

marcan unas condiciones cada
vez mas dificiles de cumplir. Ana
conoce bien el campo y ve como
agricultoras y agricultores de

otras comarcas estan en una
situacion parecida, La asociacion
estd bien informada de cémo

estd el sector del maiz y de como
el maiz transgénico tiene cada

vez mas presencia. Su retoy la
responsabilidad de su cargo le
obligan a busear una solucion para
poder mantener su produceion y su
forma de vida.

e OXFAM Intermén

Los pequefos agricultores asfixiados por las grandes distribuidoras
hittpifpariodismohumano.com/economia/el-campo-espanal-cag-an-

poder-de-los-%E2%80%98hiperteE2%80% 99, html

Las subvenciones agricolas (PAC) favorecen a los grandes terratenientes
http:dfwww lavanguardla.com/faconomia/201 1101 2/54229545045/
bruselas-exigira-a-espana-que-se-ajuste-el-reparto-de-ayudas-
agricolas.html

Pocas companias dominan toda la produccién agricola

¢ Puede el cultiva eceldgice ser una alternativa?

htip:Vagroica. peruforo.org/tB-agricultura-acologica-frente-(os-
cultivos-transgenicos
httpifwww.ugres/-eianez/Biotecnalogia/vegetal.html
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Maria, alcadesa de Pinospuente.
Se propone que sea un personaje
mas malo (ejemplo: alcaldesa)

La alcaldesa, que lleva tres
legisiaturas en la alcaldia y tiena
bastante influencia dentro de

su partido a nivel regional, esta
haciendo méritos para seguir
ascendiendo en su carrera
politica. Su posicidn ante el
dilema planteado es la de quien
ve en los cultivos transgénicos
una oportunidad de desarrollo

y creacion de riqueza rapida

para el pueblo. Incluso algunos
dicen que la empresa de semillas
transgeénicas le ha ofrecido una
suculenta comision si se implantan
estos cultivos en su municipio.

e OXFAM Intermén

Argumentos:

1) Destaca los grandes beneficios econdmicos y el crecimiento del munici-
pio que podrian aportar los cultivos transgénicos.

2) Defiende que los OMGs son el futuro y no se puede ir contra el progreso,
sefalando la idea de que su cultivoa gran escala les pondria a lacabeza
de una agricultura innovadora y no deben perder esta oportunidad de
ser uno de los municipios gue ocuparian uno de los primeros lugares en
el uso de este cultivo.

3) Ventajas de los OGM
nttp:fwww.neoliberalismo.corm/transgenicos-1.htm
http:www.terragnijurista.com.ar/doctrinaftransganicos.htm

4) Argumentos para desmontar los supuestos riesgos de los transgénicas

htip:dwww.neohiberalismo.com/transganicos-1.ntm
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Argumentos:

1) Los conocimientos cientificos actuales no son suficientes para predecir
con exactitud las consecuencias de esta manipulacian, ni su evolugion
e interaccion con otros seres vivos una vez liberado un OMG al medio
ambiante.

Los organismos genéticameante modificados en su mayor parte son
creaciones de empresas transnacionales a las gque solo les interesa la
generacion de ganancias extraordinarias con la menor cantidad posible
de costos.

En Francia se ha prohibido el cultivo de maiz transgénico MON810 de
Monsanto.

2) Enelcasodel maiz, se han producido nuevas variedades que se disefa-

ron para resistir el consumoe indiscriminado de herbicidas que las mis-
ecologista que lucha contra mas empresas transnacionales producen (Monsanto, Novartis, Du Pont,
la implantacion de cultivos e_tcj. La resistencia a lc_:s herbi;id&s hace pnsibl_& que l.-a_ planta sea ro-
transgénicos, especialmente el ciada con grandes cantidades sin que muera, o bien le brinda a la planta
maiz modificado genéticamente. la capacidad de resistir insecticidas mas téxicos que los usuales.

Su asociacion tiene todo un

David: pertenece a un grupo

argumentario gue se tiene que Gty ilsass

preparar muy bien para este pleno

crucial en el que se decidira el El negocio de las corporaciones agroquimicas

futuro de la comarea. http:www greenpeace.org/espana/es/Trabajamos-en/Transgenicos/
En-el-campo/

Consecuencias sobre la salud
I'.II:u:.-’f'.'-.".ﬂ.'u'.r.ig-:_:c:l.r_u__!:HI_:_-}:-:H:|a|_'.|_:||;|'..|;-|l;.-‘ea*u:;;itg?-.‘j-f..*'_-.f{ htrmi
http:/'www.ecoportal.net/Temas_Especiales/Transgenicos/Soja_
transgenica_Milagro_o_maleficio._Las_dos_caras_de_una_misma
cosesha

Otras consecuencias:

Contaminacion y deterioro del medio ambiente
http:/'www.greenpeace.org/espana/es/Trabajames-en/Transgenicos/
En-el-campo/

Desplazamianto y situacion socioecondmica de su cultivo
http:/'www ecoportal.net/Temas_Especiales/Transgenicos/Soja_
transgenica_Milagro_o_maleficio._Las_dos caras_de_una_misma
cozacha
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Q OXFAM Intermén

Problema de la coexistencia de cultivos transgénicosy no
http://www.greenpeace.org/espana/es/Trabalamos-en/Transgenicos

En-el-campo/Contaminacion-transgenica-imposible-cosxistancia

entre-cultivesy

Los cultivos transgénicos no alimentan al mundo. EL99,5% de
agricultores y agricultoras no los cultivan

http:ifwww . greenpeace.org/espanales/Trabajamos-en/Transgenicos/

Tarnbién podria introducir lo que ocurre en otras zonas en las que se han
implantado cultivos intensivos:

Raquel Vasquez, coordinadora de la Asamblea de Mujeres Rurales.
Mos esta afectando porgue los monocultivos son palma africana, cana,
pina... Nos afecta a través de la contaminacion, porque toda su produc-
cidn es tratada con quimicos, v luego esté el desvio de los rios hacia sus
parcelas, En el tiempo de lluvia fuerte, el cambio del curso de los rios
provoca inundaciones, Ahora estamos teniendo plagas muy fuertes. Las
avionetas fumigan y ese veneno que supuestamente va a las plantacio-
nes se dispersa en el ambientes, provocando enfermedades, granos en
la piel, alergias... Si no les vacunamos. los animales se mueren. (...) si
cormen hierbas, a veces estin contaminadas. Eso va en contra de la se-
guridad alimentaria. El ano pasado la plaga que hizo que la milpa (maiz)
se perdiera, y después las inundaciones, acabaron de pudrirlo todo, 5a-
camos maiz podride que no se podia consumir. Al ne tener maiz, nos
vermos obligados a cormprar maiz de importacion, muchas veces podrido
o contaminadeo. Estamos proponiéndole también al Gobierno que si hay
produccion de maiz haya garantia y se reserven esos alimentos. Ade-
mas, como decia antes, las tierras estan bastante tocadas, no producen
como antes. Entonces la gente se ve obligada a comprar otros produc-
tas que no san los nuestros. Estamos bombardeados por productos que
no san de nuestra canasta. No gueremos depender de productos im-
portados. Los gue tenemaos tierra, lo que gueremos es producir;, pero no
gueremos experimentar con cosas extranas, como por ejemplo con frijol
gue ademas posiblemente es transgeénico... Porque aqui tambien hay
conocimianto de lo gue gueremos sembrar. En lugar de traernos pro-
ductos que no son nuestros, gue nos ayuden a reactivar la preduccion
de acuerdo con lo que dice la comunidad,
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Juan, vecino del pueblo, jubilade
del campo, filantropo... Lleva
viviendo en &l desde siemprey
guiere gue la gente se quede en

su pueblo en lugar de emigrar a

la ciudad, y evitar el peligro de
gue termine convirtiéndose en

un pueblo abandonado. Tiene la
sabiduria popular de la experiencia
y conace bien la historia del
campo, parque ademas de haberla
vivido en sus propias carnes, se

ha preccupado de investigar la
situacion de la agricultura en el
mundo.

e OXFAM Intermén

Saberes:

1)

2)

3)

La agricultura tradicional y de subsistencia basada en traccian animal,
intercambio y mejora de las semillas por seleccidn e hibridos naturales,
abonos animales, cuidado de la tierra, técnicas tradicionales de alma-
cenamiento de los productos.

La revolucion verde gue supuseo la dependencia de la traccion mecanica,
semillas hibridas comercializadas, uso de los fertilizantes y plaguicidas
con la consecuenta dependencia del petréleo, erositn y contaminacion
de los suelos y del agua...

Problemas del campo actual: (vease las denuncias de las asociaciones
agrarias como COAG o UPA):

nttp:/www.coag.org/

http:fwww.upa.es/

Otras ideas:

Situacion del carmpo actual:

a) Dependencia del mercado de las semillas
htto:www.telegrato.com.ec/index.php?option=com
zontask=itam&item_id=54065&temid=16

b) Los problemas medioambientales

c) Las subvenciones agricolas (PAC) favorecen a los grandes
terratenientes

http:#eociedad alpais.com/sociadad/2012/06/03/
actualidad/1338754100_733390.html
httprfwww.elmundo.es/elmunda/201171 20074
andalugia/1324125625.html

d) Grandes distribuidoras y diferencia de precios en origeny en
destino

http:www.ideal.es/almeria/v/ 201 201 23/agriculturaddiferancia-
precio-entra-origen-20120123.htmi

Le parece interesante tener en cuenta la alternativa del cultivo ecologico

http:/f'www.elnortedecastilla.es/v/ 20100523 /zamora/alternativa-
crisis-agraria-20100823.html
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¢Ya estamos preparados y preparadas?
Es el momento de que llevéis a cabo el pleno municipal, para lo cual deberéis seguir las
reglas de oro del didlogo: respetar y escuchar el turno de palabra; sélo hablar cuando
la persona moderadora, en nuestro caso |a alcaldesa, nos dé la palabra, y buscar los
mejores argumentos.

Conclusiones finales

Una vez celebrado el pleno, debéis hacer una sintesis de las conclusiones del debate y elegir los cuatro
0 cinco arqumentos de acuerdo y de desacuerdo que han tenido mas importancia en el desarrollo del

mismao.

iPodrias resumir en
una frase lo que

habéis a

wvueskra

hd.n.d.o en
vestigacion?

Q OXFAM Intermén

1Cudles son Llas
posiciones enbran
el Jueqo en vuestra
Mﬂsbiﬂnclﬁn? 1Qué

papel Juegan?

En el cultivo,
elaboracion y/o
coercio

Frn:’-uﬂl‘:r thabéis
podido ver alguma
sibuacién de
desiqualdad o
\Mihemlah :lv.
derechos (humanaos,
sociales, laborales o

ambientales)?
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Es media manana, v el calor sofoconte de
la estacion de los lluvios en Costa Rica
ha dodo ol oire de los plontociones uno
texturo de plomo. En el horizonte, donde
los picos de miles de plantas de pifia se
funden en una niebla verde-gris, trabajo
ung magquing pulverizodora. Se mantiene
firme y en silencio, como un insecto gigan-
te que acobo de posarse én tierrg tras un
vuelo en busca de una presa. Sus largos

brazas articulados repasan hocia atrds
sobre su cabeza, mientras que su vientre,
una cisterna en el remolque trosero de lo
maquing marcado con ung calgverg v un
par de tibias cruzadas, se vuelve a llenar
CONSU proximo corga toxica, Sabitamente,
el zumbido comienza de nuevo, los brozos
se despliegan, se abren las mangueras del
spray, v el insecto comignza a escupir im-
placablemente su veneno o su alrededor;

Adaptado de The Guardian:

httadwww. gaardiancouk/business/ 201

KA

foct/02 truth-about-pineapple-production

1. Esta es la pagina web de la empresa fruticola Fyffes (www.fyffes.com), que se dedica
a la produccion y comercializacion de frutas por todo el mundo.
¢Qué sentimientos crees que la empresa intenta inspirar con su disefo?:

9 OXFAM Intermén
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2. Todos y todas sabemos que la pifia s una de nuestras frutas favoritas y que tiene
muchas propiedades beneficiosas para nuestro organismo. Ademas de as vitaminas y
minerales, 3 pina ayuda a la digestion, a [a circulacion de la sangre y 3 eliminar toxinas.
Algunos estudios revelan efectos anticancerigenos y antinflamatorios. Sin embargo,
¢sabias que |3 pina puede ser también muy perjudicial para el ser humano? Consulta
esta lista sobre los efectos de |a pifia en el organismo, y decide como es posible:

= dafos oculares y perdida de vision = agotamiento

* NAUSEa y vOmitos « heridas y cortes

* irritaciones de |3 piel » Irritacion de garganta
* depresion « dafos pulmonares

w

Como seguramente habréis adivinado, no se trata de los efectos del consumo, sino
del cultivo de a pifia. En efecto, el trabajo en las plantaciones es muy duro y expone
al trabajador a duras condiciones ambientales y laborales, asi como a numerosos
productos quimicos usados como pesticidas. Os proponemos que os informeéis sobre
como |3 pina llega del campo a nuestra mesa, contestando a las siguientes preguntas.

« ;De donde vienen la mayor parte de l3s pifias que consumimos?

» ;En manos de quién esta el negocio de [a pina?
cCuanto ha crecido el negocio de la pifa en los Oltimos anos?

» ;Como se reparten los beneficios gue genera el negocio de la pifa entre (1) los trabajadores,
(2) las multinacionales distribuidoras, (3) los negocios de venta al publico v (4) los duenos de las
plantaciones?

41% -
4% -

17% -
Fuentes que puedes consultar: L
o Swww trutasiustas . org

=

38% -

wiv.guardian.co.uk

business/2010/act/0
about-pineapple-production

(en inglés)
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4, Muchas ONGs, asociaciones, sindicatos y (pocos) medios de comunicacion se hacen eco
de |3s reivindicaciones de los trabajadores y trabajadoras del sector, pero los grandes
intereses creados silencian estas voces para evitar que a verdad sobre la pina llegue
a los consumidores. Sin embargo, un documental que el periddico The Guardian
realizo hace unos afnos tuvo cierto impacto en el sector, y algunas empresas se vieron
obligadas a llevar a cabo medidas de lavado de cara para calmar las protestas de
muchos ciudadanos, cansados de contribuir a la explotacion laboral y medioambiental
de Costa Rica y otros paises productores de pifa.

Os proponemos que vedis el video y toméis notas para, posteriormente, hacer un resumen sobre el
video que conteste algunas de estas prequntas:

-;Quiénes son los principales afectados en
el negocio de [a pina?

-¢Cuales son los principales problemas que
les aquejan?

-¢Qué dificultades tienen los afectados
para denunciar o intentar solucionar sus
problemas?

-;Aporta el video algin tipo de solucidn 3
sus problemas?

Resumen:
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5. Quien peores condiciones laborales sufre en el negocio internacional de |3 pifa, y |3
fruta en general, es |3 mujer trabajadora. Leed el siguiente articulo y comentad en
clase los aspectos que mas os llamen la atencion:

8006

rTTT—

ki — — —
i 1 http:/fwww.bananalink.org.uk/as/raspeto-y-dignidad-para-las-trabajadoras-agrisC3%ADcolas

Respeto y dignidad para las trabajadoras agricolas

En Honduras; los melones representan el 11% de las exportaciones agricolas. Los cultivan
principalmente las mujeres, gue representan dos tercios de los trabajadores. Las viclaciones de los
derechos humanos en la industria son numerosas e incluyen contratos precarios, jornadas largas de
trabajo, sueldos por debajo de la minima nacional, discriminacion y virtualmente acceso inexistente a
los servicios de salud.

Fyffes (www.fyffes.com), una de las multinacionales mas grandes en el sector de las frutas,
histéricamente productores y exportadores de bananas, ha ampliado su comercio para incluir melones
y pinas, que ahora representan un tercio de sus ingresos. Fyffes se enorgullece de suministrar frutas
de primera clase que se obtienen con respeto al medio ambiente y a los productores. Sin embargo,

las mujeres que trabajan en las plantaciones de melon de su subsidiaria en Honduras, Suragro, sa
preguntan con cuanto respeto se las trata,

En agostodel 2011, la agrupacion de sindicatos de la agroindustria COSIBAH inicid una investigacion
sobre las condiciones de los trabajadores de 600 viviendas en las principales areas de produceién.

La investigacian reveld que las mujeres empleadas son en su mayaria jovenes madres solteras con
4-5 hijos que mantener. Los melones se cultivan en invernaderos sobre una base estacional entre
los meses de abril y septiembre, y todas las mujeres son empleadas en puestos temporales. Sélo
los hombres son empleados en puestos de gerencia y que ofrecen la (nica oportunidad de empleo
permanente en el sector. Los sindicatos no pueden organizarse y defender los derechos de las
mujeres en este tipo de empleo precario, con poco conocimiento de sus derechos, y los empresarios
activamenta reprimen la libertad de afiliarse a un sindicato.

Alos trabajadores se les paga menaos del 70%6 del salario minima nacional, gue es en si misma muy
inferior a un galario digno, Las jornadas laborales son largas —a veces las mujeres deben despertarse
a las 3 de la madrugada para viajar a su lugar de trabajo y vuelven entre las B pmy 10 pm—y no se les
paga horas extras.

Una abrumadora mayoria de las mujeres carecen de acceso a la proteccion eficaz de la seguridad
social, Sin embarge. los accidentes en el trabajo (particularmente relacionados con el use de
magquinaria) y los problemas de salud, causados por el uso intensivo de agroquimicos (enfermedades
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respiratorias, problemas de la piel y la vision) son comunes, y agravados por la falta de equipo de
proteccion adecuada.

Aungue el acceso al sistema nacional de seguridad social deberia estar garantizado, a menudo los
empleadoras no pagan las cantribuciones, por lo tanto, les niegan a las mujeres acceso a los servicios,
en particular los servicios de salud. Donde haya acceso a la atencion medica privada, los servicios
médicos estan demasiado lejos para responder a tiempo a los accidentes en las plantaciones.

Adaptadoda: http:www, bananalink.org.uk/es/respeto-y-dignidad-para-las-trabejadoras-agrintitaloolns

e -

6. Una de las empresas productoras de pifia, Grupo Acon, escribid una carta al diario
The Guardian defendiéndose de las acusaciones. Estos son los puntos principales que
esgrimian en su defensa:

» Gracias al negocio de |a pina, Costa Rica ingresa mas de /00 millones de ddlares.
« | a industria genera mas de 25.500 empleos directos, y miles de empleos indirectos mas.

» Los trabajadores v |as empresas mantienen en lineas generales buenas relaciones; prueba de ello es la
baja actividad sindical y un bajisimo nivel de conflicto.

« Los trabajadores de la pina ganan por lo general mas que el sueldo minimo nacional de Costa Rica, 73
frente a 62 euros semanales.

= |as emnpresas proporcionan a sus trabajadores las herramientas y los equipos de sequridad
necesarios para proteger su salud.

Sin embargo, |3 pregunta es:
¢se ha escuchado realmente lo que dicen las y los trabajadores?

¢Creeis que estos argumentos, y la idilica vision de la fruta en la pagina web de la
actividad inicial, se corresponden con toda la realidad?
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AHORA ES NUESTRO TURNO PARA CONTESTAR A LAS EMPRESAS FRUTICOLAS,

Os proponemos que rediseféis [a pagina web de |3 empresa Fyffes, mostrando una visién mas real y
critica de lo que esconde el negocio de |3 fruta No olvidéis incluir dibujos o fotos, los links que incluiriais
y algunos esloganes bien visibles. Se trata s6lo de un boceto, no de una pagina web real.

Aqui tenéis mas informacion:

httei www frutasjustas.org/las-pinas/derechos-laborales
httpifwww.rap-alorgfindex.php?seccion=8&f=news_viaw.php&ld=386
hitpaMelpregon.ergiv2/costarica/ambiants/2883-8-trabajadores-tde-pine-

ras-del-grupo-acon-fusron-victimas-de-intoxicacion J"'.':‘
v
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7. Conclusiones finales

iPodrias resumir en

una frase Lo que que alguna situacion

habéis o do en ipa de desiqualdad

vuestra tavestigacion? tiga o vulneracion de
derecho:s (humanos,
sociales, laborales
o ambientales) en
Lo Frnd.ucci&n Y
comercio de la
corhel
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Compartiendo conclusiones

Ha llegado el gran dia: los eguipos de investigacion nos reunimos en el Con-
greso Anual de Investigacidn Alimentaria. Tedos los equipos expondremos al
resto de |a clase las conclusiones de nuestra investigacion.

Después de escuchar a nuestros compafieros y compaiieras, ;jqué con-
clusiones podemos sacar sobre el sistema alimentario?

Podéis compartir vuestras conclusiones en el blog de Alimentando ideas
(www.classforchange.org)

Alternativas: tus decisiones cuando consumes pueden cambiar el mundo

1. Comercio justo

FAIRTRADE

ESPANA

Lejos de ser Unicamente consumidores/as individuales, como muchas
veces nos hacen creer, somos agentes activos, con espiritu critico e in-
formado, v con capacidad para organizarnos colectivamente; ésta es la
formula imprescindible para poder construir alternativas a nuestro sis-
tema alimentario actual.

Para que luego no digan que no hay alternativas, a continuacion tenéis
algunas propuestas:

Es una forma alternativa de comercio promovida por varias ONGs, movi-
mientos sociales y por la ONU para establecer una relacién comercial
transparente y justa entre productaores y consumidores. Garantiza a los
consumidores v a las consumidoras que los productos gue adquiesren han
sido elaborados en condiciones dignas, sin explotacion, con salarios justos
y que se comercializan sin intermediarios o cadenas de distribucion que
fijen reglas abusivas.

2. Cooperativas y grupos de consumo

En las cooperativas de consumo
acoldgico los consumidoras se 880-
clan y contactan direciamente con
el/la productor/a para comprar los
alimentos y compartir responsa-
bilidades, fomentando un sistema
productivo mas justo socialmente y
respetuoso con el medio, y evitando
los consumos energéticos que se
suman al alimento al anadir fases
en la cadena de distribucian
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3. Comercio de barrio y pequefio comercio, primando los productos locales

sa FIE Porto Alegra

Foloc Oa

Fato lzrasl Gam

0 OXFAM Intermén

Segln el Centro de Investigacion
g _Informacion en Consumo (CRIC),
con la energia que gastamos en ir
una sola vez a comprar en coche
podriamos  mantener encendida
una bombilla mas de 800 horas.
Ademas, asi se apoya al pegueno
comercio, favoreciendo la economia
local v estableciendo un contacto
mas cercano con el o la vendedora,
El persanal del comercio de proxi-
midad suele saber de donde viensn
los alimentos.

Son menos intensivos en su consu-
mo de energia que los producidos
convencionalmanta. S| estos ali-
mentos son frescos, de proximidad
y temporada, ademas se reducen
gastos energeticos de distribugian
¥y mantenimiento y se fortalece un
sistema alimentario mas humano y
en sintonia con el madio.

nttp: AW .-.'-"--'.i!' ira-gcoatbDgica

Los huertos sociales y urbanas son
iniciativas promovidas por asog-
ciaciones, e incluso por algunos
ayuntamientos, para desarrollar la
harticultura con el fin de aportar a
la comunidad actividades de con-
cienciay produccidn de alimentos al
margen del sistema habitual de su
adguisicidn en los supsrmercados,
plantedndose incluso como alter-
nativa de produccion y consumao,

http://provectoeliannat.blogspot
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6. Seamos consumidores responsables e informados

'n“:ii).l.lf algo

a5 @ © alge
:r:n!.a an alternativas:
recicia, reutiliza,

intnmamhl-. comparte,
prescinde. etc.

i—M 1_-_‘|I11

|.1|4_,.

LO JUSTO

7. Dieta mediterranea

2-4 porciones

2-3 porciones
Leche, yogurt
¥ queso

Frutas

Consumo Moderado
Azlcares

1-3 porciones
Aceites y grasas

2-3 porciones

huevo y nueces

2-5 porciones
Vegetales

3-10 porciones
Grupo de pan, cereal, arroz y pastas

0 OXFAM Intermén

Carnes, aves, pescasdo,

Un consumidor responsable es &l
gue procura consumir solo lo que
necesita y se preocupa de gue
los preductos gue adguiera sean
medioambientalmente sostenibles
vy socialmente justos,

La dieta mediterranea es rica en
frutas, verduras, cereales, legum-
bras y pescados, pobre an carme y
ausente de precocinados,
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.

¢Que os parece si ahora os volvéis a reunir con vuestro grupo de investigacion y elegis
cuales de ellas pueden ser una solucion a los problemas que habéis identificado?

¢Se os ocurre alguna otra alternativa?

Pasemos a la accion

Con todo lo aprendido con nuestras investigaciones, ;tenéis ganas de realizar alguna
accion (a nivel individual, con vuestras familias, en el centro...) para aportar a un cambio
en este sistema?
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AGROECOLOGIA
Concepcion de la
agricultura que integra
las consideraciones
medicambientales con
las sociales, centrada

no sdlo en la produccion
sino también en la
sostenibilidad del sistema
de producecion, Cansidera
que factores sociales
como el colapso de los
precios de mercado o los
cambios en la propiedad
de las tierras pueden
tener conseciencias tan
graves para los sistemas
agricolas como una sequia,
las plagas o la perdida
de nutrientes del suelo.
(Opcions, n® 12)

ALIMENTOS Km. 0

Hace referenciaala
distancia que racorran los
alimentos desde donde se
producen hasta el plato y,
por supuesto, no es una
expresion literal; significa
“de lo mas cerca posible,
de agui al lado”,

BANCO MUNDIAL
(www.bancomundial.org)
Forma parte del sistema
de Naciones Unidas.
Aungue nacio en 1944 para
facilitar la reconstruccién
y el desarrollo tras la
Sepunda Guerra Mundial,
actualmente su misién,
oficialments, es “luchar
contra la pobreza a

través da un proceso de
globalizacidn inclusivo y
sostenible” Sus politicas,
sin embargo, no siempra
responden a tan nobles
fines,

COOPERATIVAS DE
CONSUMO

Grupos de personas
gue se asocian para
CONSUMIr Sano y Seguro.

9 OXFAM Intermén

Piden productos
directamente al productor
syvitando intermediarioz
y pagando un precio
justao por el producto,
siampra basandose

en los principios de

la agroecologia y el
comercio justo. Algunas
gstan formadas

por consumidoresy
productores y otras
solo por consurmidares.
Ademas de practicarlo.
suelen promover un
consumo critico, social
yambientalmente
respansable.

DERECHO A LA
ALIMENTACION

El derecho a la
alimentacidn es el
derecho de toda persona
& tenar acceso, de manara
regular, permanentey
libre, sea directamente,
sea mediante compra
odinero.auna
alimentaciaon cuantitativa
y cualitativamanta
adecuadavy suficiente,
que corresponda a las
tradiciones culturales

de la poblacién a la que
pertenece el consumidor
y que garantice una vida
psiquica v fisica, individual
y colectiva, libre de
angustias, satisfactoria

y digna. (Relator especial
de las Naciones Unidas
sobra el derecho a la
alimantacidn).

DUMPING

Segin la Organizacion
Mundial del Comercio
{OMC), una empresa
hace dumping cuando
exportaun producto a

un precio inferior al que
aplica normalmentes an
el mercado de su propio
pais, e incluso por debajo

de su coste de produccion.
Se considera una practica
compeatitiva desleal,
puesto gue laemprezsa
que la practica se hace
con el marcado del bien

en cuestian, y causa
graves perjuicios a los
proeductores locales. Es
sapecialmeants grave en
los paises empobrecidos,
en los que esta practica
por parte de grandes
emprasas transnacionales
dana el tejido productive
local.

FAOQ (www.fao.org)
Organizacian de las
MNaciones Unidas para

la Alimentacidn y la
Agricultura, Con sede

en Homa, su mision es
alcanzar la seguridad
alimentaria para todas las
personas,

FRONTERA AGRICOLA
Limite entre terrenos
cultivados y no cultivados.
Tradicionalmeante, se
entiende que s la linea
que separa bosque y
cultivas, de modo que

se dice que la frontera
agricola avanza cuando
aumeantan los tarrenos
agricolas a costa del
bosque. La frontera
agrfm:lﬁ ratrocede cuando
se pierden terrenos de
cultivo, generalmente
acausa de la actividad
humana (presitn
urbanistica, degradacion
ambiental, etc.).

HAMBRE

Sensacidn que Indica la
necesidad de alimanto

o ganasy necesidad de
comer. Segun la FAQ"el
conceplo de hambrae sugla
emplearse en situaciones
de intensa privacion de

alimentos’. Las personas
que pasan hambre de
forma cranica estan
subnutridas. Mo comen

lo suficiente para tener la
anergia necesaria que las
permita desarrollar una
vida activa. Se considera
hambruna la carencia
grave de alimentos, gue
casi siempre afecta un
area geografica grande

o un grupo significativo

de personas. Suele
conllevar desplazamientos
poblacionales,
propagacion de epidemias,
desestructuracion
comunitariay, en los casos
mas graves, un aumento
en la mortalidad de la
poblacian.

HUELLA ECOLOGICA
Designa la extensidn de
tierra necesaria para
proporcionar recursos

A una !'I-HFS{]I"!IH 4] gr L3
humanoy la superficie
necesaria para absorber
sus rasiduos, Como
humanidad, nos sobra
pie:la traza que dejamos
es actualmenta mas de
un tercio mayor que la
superficie del planeta,
pearo no tados calzamos
el mismo namero: la
pisada de los paises
industrializados s cuatro
veces superior a la de los
empobrecidos v el doble
de lo gue seria sostenible.
Es muy dificil calcular la
huella de cada persona
con exactitud, pero
puade ayudar & tamar
decisiones sobre nuestro
modo de vida: www.
fostprintnetwork.org/es

INEFICIENCIA
ENERGETICA

Invertir en un proceso
méas energia de la que se
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obtiene como resultado
del mismo. La eficiencia
enerpatica es la reduccion
del consumo de energia
obteniendo los mismos
bienes y sarvicios
energéticos, lamismao
mayor calidad de vida, con
menos contaminacian,
protegiendo el medio
ambiente, asegurando

el abastecimiento

y formantando un
comportamiento
sostenible en su uso.

INSEGURIDAD
ALIMENTARIA

Seda cuando las personas
carecen de accesca

una cantidad suficiente
de alimentos inocucs y
nutritivos, y por tanto no
estan consurmiendo lo
suficiente para desarrollar
unavida activa y sana.
Puede deberse ala falta
de disponibilidad de
alimentos, al insuficiente
poder adguisitivo o a un
uso inadecuado de los
mismos a nivel familiar.
(FAQ)

MALNUTRICION

Termino amplio gue
designa cualquier estado
fisiolégico anormal poruna
alimentacidn inadecuada
o desequilibraga.
Serefieretantoala
desnutricion (privacion
de alimentos) como a

la sobrealimentacidn
[consumo excesiva an
relacian a las necesidades
enargéticas)yala
subnutricion (ingastidn
alimentaria regular gue
no llega a cubrir las
necesidades energéticas
minimas).

MERCADO DE FUTUROS
Es un mercado en el gue
s& negocian contratos

por los que las partes se
compromeaten a comprar

e OXFAM Intermén

ovender bienes o valores
en una fecha futuraa

un precio establecido

por adetantado,en el
momento de firmar el
contrato. Su funcién inicial
era la de servir como un
seguro, especialmente
para cubrir los nasgos

en las cosechas y tratar

de garantizar un precio

de compra suficiente.
Pero, con los avances
tecnolégicos en los
mercados financieros, esta
funcian basica ha dejado
de serlomas importante,
para convertirse sobre
todo en un mercado virtual ,
en el que se pueden
negociar materias primas
(patraleo, minerales, eto.),
producciones agricolas,
activos financieros, tipos
de interas, etc. El mercado
de futuros se ha convertido
ahora en un mercado
virtual, &n el que ni
SIQUiE'fﬂ es necesario tener
fisicaments los bienes

{ser propietarios reales

de los bienes o servicios)
para negociar con ellos.
Ahora, son mercados en
los que en esencia se
“apuesta” sobre el posible
valor futurc de compra o
venta, sin necesidad de
ser titular del bien o activo,
generando tensiones en
los valores de intercambio
reales.

OMG

Un transgénico u
organismo modificado
ganéticamanta (OMG)

es unservivo al que se

ha inoculado material
genatico procadenta

de otras especies por
medio de téenicas de
ingenieria genatica que
s6lo pueden desarrollarse
en labaratorios
especializados,
Recombinar material
genéetico de erganismos de

Lo que nuestra nevera esconde p GLOSARIO

espacies, familias o incluso
reinos diferentes de seres
vivos implica saltar las
barreras naturales que
guian el funcionamiento de
los scosistamas, (Grup de
Petroaliments)

PRODUCTIVISMO
Organizacian de |a
sociedad basada en
lacreenciade quela
praductividad econamica
medible y el crecimiento
son la prioridad y

el fin dltimo de la
organizacién humana,
entendiendo que la mayor
produccian posible de
bienes materiales es
necesariamente buena
para la economia y la
sociedad.

REVOLUCION VERDE
Plan de incremento de

la productividad agraria
impulsado por la FAD en
los anos 60 y comienzos
de los 70 para conseguir y
expandir semillas de alto
rendimiento, sobre todo
de trigo, maiz y arroz, con
el objetivo de acabar con
el hambre en el mundo.
Entre 1961 v 1980 las
cosechas de caraalas
crecieron a un ritmao del
2% anual, incluso mas en
los paises en desarrollo,
pero con el tiempo se

han pueste de manifiesto
graves inconvenientes,
como las grandes
cantidades de fertilizantes
y pesticidas, asi como de
agua, qua astos cultivos
exigen, fomentando la
agricultura a gran escala,
en detrimento de los
pequenos agricultores.
Ademas, no acabd con el
hambre,

SEGURIDAD ALIMENTARIA
Existe seguridad
alimentaria cuando todas
las personas tianen en

todo momento acceso
fisico y econdmico a
suficientes alimentos
sanosy nutritivos para
satisfacer sus necesidades
alimenticias y sus
preferencias en cuanto a
los alimentos para llevar
una vida activa y sana.
{Cumbre Mundial sobre |a
Alimentacion, 1996)

SEMILLAS HIBRIDAS
Semillas resultantes

de cruzar especies
emparentadas,
generalmente por
polinizacidn controlada,
con el objetivo de
mejorar la produccion:
plantas mas resistentes
a plagas & insectos, can
mejor aspecto, etc. El
inconveniente es que las
semillas de esas plantas
ya no pueden sembrarse.

SOBERANIA ALIMENTARIA
El derecho que tiene todo
pueblo y pais a garantizar
la propia alimentacion de
manera suficienta, sana,
vinculada a sus tradiciones
culturales y a los mercados
locales,

TRAZABILIDAD

Sistema que permite
identificar el ciclo de vida
de los alimeantos en todas
sus etapas: produccion,
elaboracion y distribucidn,
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