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Historia

Escuchamos otras voces: las autoras literarias

Tradicionalmente, lo que se ha estudiado como Historia, respondia a una
visién incompleta de la vida de los pueblos, porque dejaba fuera la vida de las
mujeres. A partir de los afios 60, comienzan a desarrollarse investigaciones
llevadas a cabo en su mayoria por mujeres, en las que describen y explican esa
mitad de Historia, imprescindible para entender el pasado de la humanidad.
En numerosas Universidades se han creado Seminarios, Departamentos o
Institutos, que investigan, analizan y rescatan para la memoria colectiva los
acontecimientos y aspectos de la historia de las mujeres y sus principales
aportaciones. Por otra parte, la investigacién educativa confirma hoy la
importancia de acercar el conocimiento cientifico a lo cotidiano, considerado
este dmbito como la fuente idénea para construir tanto el sentido comin
como el pensamiento cientifico. Esto quiere decir, en el estudio de la historia,
que, ademds de las batallas y de los conflictos politicos, también es
fundamental conocer los sucesos relacionados con la vida diaria de las gentes,
que no se describfan porque no eran valorados. Estos hechos precisamente
tenfan una relacién muy estrecha con la vida de las mujeres que siempre han
asegurado la infraestructura cotidiana y la reproduccién de la humanidad.

Ademds, a lo largo del tiempo, muchas mujeres han contribuido al desarrollo
de los distintos saberes, pero ain hoy en dia sus voces nos llegan con mds
dificultad que las de los hombres de su misma época y campo de estudio o de
creacién. En ocasiones es necesario realizar una bisqueda ardua para poder
conocerlas, pues no se trata sélo de que hubiera pocas mujeres que pudieran
acceder a la ciencia o a la creacién artistica, lo cual ha sido un hecho, sino de
que sus contribuciones se han silenciado o infravalorado a lo largo de los
siglos. Una muestra reveladora la encontramos en la literatura.



Actividad 1: Para comprobar el escaso niimero de mujeres que todavia se
presentan como modelos de creacién literaria, te proponemos
que cuentes el ndmero de mujeres escritoras que aparecen en
tu libro de texto de lengua y literatura y el niimero de hombres
escritores que se citan; también puedes hacer lo mismo con
libros de otros cursos.

Actividad 2: Para recuperar algunas de las voces femeninas, a continuacién
encontrards una breve informacién acerca de cinco mujeres
escritoras de distintos lugares y épocas. En pocas lineas se
esbozan algunos rasgos de sus vidas para que puedas elegir la
que mds te interese para investigar mds profundamente sobre
su biograffa. Lo puedes hacer individualmente o en grupo, para
luego exponerlo al resto de tus compafieros y compafieras.

HROTSVITHA DE GANDERSHEIM.

En algunos textos su nombre se conoce como Roswitha y se desconoce la fecha
y el lugar de nacimiento con exactitud, pero se sabe que naci6 hacia el 935 y
vivié en Sajonia. Es la primera persona que escribié teatro en la Europa
medieval y la primera mujer de quien tenemos constancia escrita que expresé
publicamente su conciencia de identidad femenina. Algunos de los temas
sobre los que escribe son el rechazo de la violacién y de la prostitucién, asi
como el aprecio por la solidaridad entre mujeres.

MAR{A DE ZAYAS Y SOTOMAYOR.

Nacié en Madrid en 1590. A lo largo de su obra denuncia en reiteradas
ocasiones la consideracién social sobre la educacién de las mujeres con
palabras como éstas: “En empezando a tener discurso las nifias, pénenlas a
bordar y a hacer vainicas; y si las ensefian a leer es por puro milagro”. Destaca
por su prosa desenfadada e ir6nica y un rasgo importante de sus novelas es la
intencién didéctica, ya que tienen como fin ensefiar a otras mujeres.



CHARLOTTE BRONTE.

Naci6 en 1816 en Thornton (Gran Bretafia). El arte de Charlotte consistié en
dar testimonio social de las mujeres de su tiempo. Cre6 en su obra el tipo de
mujer que desaffa el destino amoroso, lo que causé un gran impacto por la
independencia que esto implicaba en oposicién a la novela amorosa de moda
en la época victoriana. Jane Eyre es su novela mas conocida.

MAR{A ZAMBRANO. ,
Nacié en Milaga en 1904. Estudié Filosofia y Letras. Durante la IT Republica
perteneci6 al grupo de personas escritoras, universitarias y artistas que con las
Misiones Pedagdgicas realizaron educacién popular llevando a las gentes de
los pueblos la cultura. En 1988 recibi6 el Premio Cervantes.

"TONI MORRISON.

Naci6 en 1931 en Lorain, Ohio (E.E.U.U.). Editora y profesora de Filosofia y
Letras en diversas universidades estadounidenses, ha publicado numerosas
novelas. Su obra se caracteriza por la descripcién de la realidad social de las
personas de raza negra, haciendo especial hincapié en la situacién de las
mujeres de raza negra. En 1993 recibi6 el Premio Nobel de Literatura.

Busca en tu libro de Literatura qué autores y autovas se destacan en las mismas épocas

a las que pertenecen las mujeres que te hemos presentado.

Actividades complementarias

Actividad A: Fernin Caballero era el seudénimo de una escritora del siglo
XIX. Con ayuda de tu libro de texto de literatura investiga el
nombre verdadero de esta mujer que tuvo que usar un
seudénimo masculino para poder publicar su obra, asi como
otros detalles sobre su vida.



Actividad B: Te proponemos como lectura personal Tomates verdes fritos de
Fannie Flagg llevada al cine recientemente. A través de un
encuentro casual entre dos mujeres, en este libro se narra la
historia de dos amigas en un pequefio pueblo en el que viven
juntas. De la relacién entre ellas obtienen la fuerza para
afrontar diferentes circunstancias y el relato de este hecho
reproducird nuevamente esta relacién entre quien lo cuenta y
quien lo escucha, en este caso una mujer anciana y otra joven
respectivamente, que nos recuerda el relato biblico de Ruth y
Noemi. También podéis ver el video de la pelicula y hacer un
cineférum,



Historia

El papel de las investigadoras en la construccig’m de la Ciencia

Las mujeres han contribuido al desarrollo de la Ciencia en todas las épocas,
pero s6lo en algunos casos sus nombres figuran en los libros y cuando esto
ocurre, la mayorfa de las veces se describe mds su vida privada que sus logros
intelectuales, por ejemplo, la marquesa de Chatelet (s. XVIII) que contribuyé
a divulgar, estudiar y traducir el pensamiento de Leibnitz y de Newton (s.
XVII) es recordada como amante de Voltaire. El acceso a la Ciencia para las
mujeres ha sido muy distinto al de los hombres, ya que ellas han tenido que
salvar obstdculos como la carencia de una educacién formal en un principio y,
posteriormente, que las ensefianzas recibidas estaban orientadas hacia el hogar
y la maternidad. Esto quiere decit que mientras los hombres estudiaban
lectura, escritura, gramdtica, aritmética, etc., a las mujeres les ensefiaban lo
que durante mucho tiempo han llamado las “labores propias de su sexo” como
costura, aseo, rezos... Por lo tanto, han tenido que luchar para salir de los
moldes que cada sociedad establecia para ellas, moldes que atribufan a las
mujeres el trabajo doméstico y el cuidado de la familia como tnicas funciones
propias de su sexo.

Actividad 1: A continuacién encontrards varios textos sobre mujeres
cientificas. Cuando los hayas leido y buscando la informacién
que necesites en clase o en la biblioteca, podrds responder las
preguntas planteadas en esta actividad.

MARIA LA JUD{A. ALQUIMISTA (Siglo I d. de C.)

“La Alquimia es la primera ciencia que, basada en las ideas de Aristételes,
combinaba la teoria con la experimentacién. Con métodos y utensilios de la
cocina se inventaron técnicas y aparatos que son la base del material de
laboratorio.



(...) En gran parte, las bases prdcticas y teéricas de la alquimia occidental, y
por tanto de la quimica moderna, se deben a Mariz la Judia, que escribi6
importantes tratados, desarrollé técnicas especificas e inventé sofisticados
aparatos para la destilacién y la sublimacién. El bafio Maria, procedimiento
que actualmente se sigue utilizando para mantener la temperatura constante,
es un descubrimiento suyo. El Tribikos, un nuevo tipo de alambique utilizado
para destilar liquidos, y el Kerotakis, empleado para extraer el aceite de las
plantas y colorear metales con vapores de mercurio y azufre, son también
aparatos diseflados y utilizados por Maria”.

Esther Rubio Herrdez: Desafiando los limites de sexolgénero en las
Ciencias de la Naturaleza (Madrid: Ministerio de Educacién y
Ciencia, 1991)

MILEVA MARIC. MATEMATICA (1875-1948)

“Mileva Maric naci6 en Tifel (antigua Yugoslavia), entonces perteneciente a
Hungria. Estudié en el Instituto Politécnico de Zurich (Suiza), donde conocié
a Albert Einstein. Solamente cuatro mujeres antes que ella habfan sido
admitidas en esta prestigiosa institucién, lo que hace pensar que Maric poseia
un talento excepcional y su falta de reconocimiento se debe a la
discriminacién de las mujeres en el mundo cientifico. (...)

La investigacién realizada por Desanka Trbuhovic-Gjuric, profesora de
matemdticas, fisica y astronomia y publicada recientemente en Espafia,
plasma hasta qué punto fue importante la contribucién de Mileva Maric a los
logros cientificos de Albert Einstein y el injusto trato que recibi6 de éste en
los dltimos afios.”

Plataforma Auténoma Feminista: Calendario 1994, “Cientificas”
(Madrid: Plataforma Auténoma Feminista, 1994)



“Vefamos a Mileva como a una diosa, tanto nos impresionaban sus
conocimientos matematicos y su genialidad. Los problemas matemadticos
sencillos los resolvia mentalmente en un instante, y no tardaba mds de dos
dias en aquellos que ocupaban varias semanas a los mds hdbiles especialistas.
Y para resolverlos siempre encontraba vias originales y propias, las mds cortas.
Nosotros sabfamos que ella era la base sobre la que Albert se levantaba, que
era famoso gracias a ella. Ella le resolvia todos los problemas matemadticos, en
especial los concernientes a la teoria de la relatividad. Resultaba
desconcertante lo buena matemdtica que era”.

Doctor Ljubomir - Bata Dumic. Reproducido en Felicitas Jaime;
La agenda de las mujeres, Cientificas, 1993 (Madrid: horas y
HORAS, 1992)

MARGARET MEAD. ANTROPOLOGA (1901-1978)

“Nacié en Norteamérica. Fue una de las més grandes figuras de la
antropologia cultural de nuestro tiempo. Viajé sola siendo muy joven a las
islas del Pacifico donde sus investigaciones publicadas en el libro Adolescencia
y cultura en Samoa la hicieron famosa a los veintiséis afios. Consagré gran parte
de su vida a convivir con los nativos de Samoa, Manus, Arapesh,
Mundogumor, Bali, para comprender la cultura de estos pueblos.

La infancia, la adolescencia, la sexualidad o los roles sexuales, son temas que
‘con frecuencia abord6 en sus trabajos de campo. Fue profesora de antropologia
en la Columbia University y conservadora de la seccién de etnologfa del
Museo de Historia Natural de Nueva York. En su abundante obra destaca la
importancia de las técnicas psicoanaliticas en los estudios etnolégicos, lo que
fue un gran aporte para los antropélogos de hoy.”

Felicitas Jaime: Lz agenda de las mujeres, Cientificas, 1993
(Madrid: horas y HORAS, 1992)



“Cuando un amigo me dijo que harfa mejor queddndome en casa a criar hijos
que yendo a los Mares del Sur a estudiar nifias adolescentes, me inspiré estos
amargos versos de protesta femenina: '

Mide la hebra y cértala

Del largo justo para tu costura,

Hilvana la prenda bien apretada

Y no dejes lugar a la imaginacién.

Agacha la cabeza, que no te sorprendan mirando
Hacia donde vuelan las ocas salvajes”.

Felicitas Jaime: La agenda de las mujeres, 1992 (Madrid: horas y
HORAS, 1991)

Contesta a las siguientes preguntas:
e Conocias los nombres de estas cientificas?

® Puedes citar el nombre de otvas tres mugeres cientificas notables a lo largo de la
bistoria? Si no se te ocuvven mds, busca en alguno de los libros de la biblioteca del
Centro o de tu barrio o consulta a tu profesora o profesor.

o oA qué crees que se debe el escaso conocimiento que se transmite sobve las mugeres en
el mundo cientifico?

® Explica el significado que tienen parva ti los dos d#ltimos versos del poema de
Margaret Mead.

Actividad 2: A continuacién, te proponemos nombres de mujeres para que
investigues al menos siete datos sobre sus vidas: la fecha de
nacimiento, el lugar de nacimiento, el drea o especialidad en
la que desarrollé su trabajo, algtin descubrimiento suyo, si
recibié o no un Premio Nobel, algin dato que consideres



importante de su vida privada y alguna mujer de la actualidad
que destaque en el mismo campo cientifico que ella. Los
nombres que te proponemos para’ que comiences tu
investigacién son los siguientes: Hipatia de Alejandria,
Hildegarda de Bingen, Maria Gaetana Agnesi, Ada Byron
Lovelace, Marie Curie, Irene Joliot-Curie y Bdrbara
McClintock. Para ello, puedes investigar en alguna
enciclopedia o consultar a tu profesor o profesora para que te
oriente sobre los libros de consulta.

Actividades complementarias

Actividad A:

La invisibilidad de las mujeres en la Historia de la Ciencia
tradicional se ha producido por distintos factores. En algunos
casos, han sido olvidadas (Hipatia de Alejandria, Hildegarda
de Bingen...), en otros, realizaron sus investigaciones en
colaboracién con hombres y sus nombres quedaron en la
sombra (Theano, médica y matemadtica, mujer de Pitdgoras),
a otras se les han negado sus aportaciones que pasaron a la
historia como si las hubiera realizado un hombre (Trétula de
Salerno, cuyo trabajo se le atribuy6 a Eros Juliae) y por
altimo, se encuentran aquellas mujeres cuyas aportaciones
han ido encaminadas a facilitar los trabajos que
tradicionalmente han hecho las mujeres (Melitta Bentz, la
cafetera Melitta; Bette Nesmith Graham, el “tippex”; Marion
Donovan, los dodotis...). Para hacer visible algunos nombres
de mujeres busca aquellas que han sido Premio Nobel de
Fisica, Quimica y Fisiologia y Medicina y seflala sus
aportaciones. Para ello puedes investigar en alguna
enciclopedia o consultar a tu profesor o profesora para que te
oriente sobre los libros de consulta.



Historia

Para que no falte nadie

Para avanzar en el conocimiento es importante tener en cuenta lo que sabes
sobre un tema y las ideas previas que has adquirido, para, a partir de ahi,
contrastando lo que es vilido y lo que sélo responde a tradiciones que no te
has parado nunca a pensar sobre ellas y que conviene revisarlas, seguir
construyendo tu saber. En este proceso, ademds, la propia sociedad va
incorporando nuevos contenidos e incluso nuevas materias en las aulas, como
por ejemplo, la materia optativa que con el titulo “Papeles sociales de mujeres
y hombres” recientemente ha sido aprobada en Espafia pot el Ministerio de
Educacién y Ciencia para la Educacién Secundaria.

En relaciébn a esos contenidos, que durante mucho tiempo no se han
transmmitido en la educacién escolar pero que forman parte imprescindible de
la historia, en general se ignoran cuestiones tan importantes como el modo
por el que se curaban las enfermedades en la Edad Media; los alimentos
principales de las distintas épocas; las técnicas de reproduccién; la ocupacién
de los tiempos de ocio y c6mo se divertian las mujeres y los hombres en las
fiestas, etc., es decir, los sucesos relacionados con la vida diaria de las gentes.
Las siguientes actividades tratan de ser una motivacién para que sigas
investigando sobre estos temas tan importantes para la comprensién del
presente y de tu propia vida.

Actividad 1: El texto que se reproduce a continuacién tiene una forma de
abordar la historia que contrasta con la tradicional; una vez
que lo hayas leido, trata de contestar las preguntas que se
plantean al final.



EL TIEMPO DE LA RECOLECCION

“En el siglo XIX, para las familias inglesas el momento de la recoleccién era
"‘tiempo de jarana, bromas, concursos de aromadticos pasteles y frangollos
hechos de trigo, leche, pasas y grosellas que las mujeres habian desecado en el
otofio pasado. (...) Después del duro trabajo en los campos llegaba la
celebracién. La campesina y su marido cosechaban su propio pegujal.

(...) Las mujeres campesinas no desperdiciaban nada. Desplumaban el ganso
antes que el cuerpo se enfriase. Las alas se convertian en plumeros. Una esposa
danesa necesitaba veinticuatro gansos para hacer un lecho relleno de plumén.
Una campesina inglesa secaba las plumas mds grandes toda la noche en el
horno, luego las empleaba para hacer biberones a los nifios y a los corderos, y
como espiches. Al asar el ganso en el fuego, la campesina recogia la grasa,
empleadd como lubricante, impermeabilizador de tejidos o para proteger la
piel del cerdo del sol estival. Destinaria un poco de grasa a las pastas o los
pasteles festivos, endulzados con miel de las colmenas del sefiorio.”

Bonnie S. Anderson y Judith P. Zinsser: Historia de las mujeres:
una bistoria propia (2 vols.) (Barcelona: Ed. Critica, 1991)

¢ Has estudiado alguna vez costumbyes cotidianas como las que aparecen en el texto que
has leido? Si ya lo bas becho, pon algin ejemplo vy si es la primera vez que lees algo

asi, describe el povqué crees tii que nunca lo has estudiad.

o Te pavecen importantes y funcionales las actividades que vealizaban las mugeres?

¢ Por qué?

Sefiala al menos dos diferencias entre este texto que forma parte de un libro de historia

y los textos de historia que ti sueles estudiar.



Actividad 2: Dado que ti también eres parte de la historia y que también
puedes contribuir a escribirla, te proponemos la siguiente
actividad: Piensa en una mujer de tu entorno que para ti
merezca un reconocimiento o admiracién especial por algin
motivo. Puede ser una vecina, una profesora, una compafiera,
alguien de tu familia, en la que hayas visto una cualidad que
valoras mucho o que haya hecho un trabajo muy interesante.
Por ejemplo, alguien a quien le gusta ayudar a la gente o que
sabe escuchar muy bien, o alguien que escriba historias
sorprendentes, que sea muy inteligente o que investigue. Una
vez elegida, hazle una entrevista, anota sus respuestas y afiade
después una pequefia introduccién sobre el rasgo de su
personalidad que te ha llamado la atencién. Luego se leerdn
todas en clase y se seleccionardn cinco con las que, en
pequefios grupos, se hardn murales para poner en el aula y/o
en los pasillos.

Actividades complementarias

Actividad A: Para que no falte nadie en la historia, ésta debe recoger y
reflejar las vidas de los hombres y de las mujeres. A
continuacioén, te proponemos la lectura de un texto que trata
sobre hechos que acontecieron a las mujeres en la Revolucién
Francesa. Cuando lo hayas leido, responde a las preguntas
planteadas en esta actividad.

“En Francia, las mujeres reclamaron una serie de derechos para si mismas. A
partir de 1788, las francesas hicieron peticiones al gobierno, tomaron la
Bastilla y marcharon a Versalles para llevar consigo a Parfs a la familia real.
Durante los afios de la Revolucién Francesa, miles de mujeres entraron en el
terreno de la politica. Algunos de sus escritos estaban en la linea de la nueva
filosoffa revolucionaria de los derechos del hombre, que ellas reivindicaban



también para la mujer. (...) La Declaracién Francesa de los Derechos del
Hombre y del Ciudadano, aprobada en el verano de 1789, movié a algunas
‘mujeres a reclamar iguales derechos para las de su sexo. ‘Habéis devuelto al
hombre la dignidad de su ser al reconocer sus derechos; no debéis permitir
que las mujeres sigan sufriendo bajo una autoridad arbitraria’, declaré Etta
Palm d’Aelders, una holandesa participante en la revolucién, cuando se
dirigi6 a la Asamblea Nacional en el verano de 1791 para pedir una educacién
igual para las nifias y a la vez iguales derechos para las mujeres. (...) Las
posibilidades liberadoras de la Revolucién Francesa animaron a las feministas
europeas a reclamar derechos politicos y juridicos para las mujeres. Pero la
misma revolucién que habifa abierto las puertas a estas posibilidades después
las destruy6. La actividad politica les fue prohibida a todas las mujeres en
Francia en octubre de 1793 con el antiguo argumento de que ‘una mujer no

r

deberia dejar a su familia para mezclarse en asuntos de gobierno

Bonnie S. Anderson y Judith P. Zinsser: Historia de las mujeres:
una historia propia (2 vols.) (Barcelona: Ed. Critica, 1991)

¢Habias estudiado anteriormente estos hechos que sucedieron durante la Revolucion
Francesa? ;Te parvece que deben aparecer en los libros de texto o no los consideras

importantes?

¢ Recuerdas los ideales fundamentales de la Revolucion Francesa? ;Te parecen
coberentes con la probibicion a las mujeres, entre otvas, de participar en la actividad
politica? ;Por qué?

E/ texto cita a Etta Palm d'Aelders, una mujer que abogaba por una educacion para
las nifias y por los dervechos de las mujeres. Investiga nombres de mugeres de la
Revolucion Francesa que, como ella, reivindicaban derechos parva las mujeres. (En la
propuesta de trabajo El pensamiento feminista vy el movimiento de las mujeres, puedes

encontrar algunas).





