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Trapos sucios: recarga es una investigacion de referencia que estudia la cantidad de sustancias quimicas peligrosas del tipo
nonilfenoles etoxilados (NPE) que se emite como resultado del lavado de prendas de ropa en las que se halld este tipo de sustancias.
A lo largo de este informe se hara referencia al valor «lavado» para cada prenda, que es la diferencia entre la concentracion de NPE
en el tejido que ha sido lavado y la de una parte sin lavar de esa misma prenda, suponiendo que esas porciones lavadas y no lavadas
de cada prenda contenian inicialmente la misma concentracion de NPE. Para mas informacion sobre el procedimiento cientifico y

0s metodos de muestreo, asi como sobre su justificacion, consultar el informe técnico: http://www.greenpeace.to/greenpeace/wp-

n: mecanismo por el cual las sustancias Persistencia: |a propiedad que tiene una sustancia quimica de
an en los organismos vivos y se propagan por  no degradarse en el medio ambiente, o de hacerlo muy despacio.

Plastisol: una suspension de particulas de PVC en un
stancias quimicas de las que plastificante. Se utiliza como tinta para el estampado serigrafico
ionamiento de los sistemas de imagenes y logotipos en tejidos.

Jo mas arT)pIiamente Surfactantes: sustancias quimicas usadas para reducir la
estrégeno natural, lo tension superficial de los liquidos. Incluyen agentes humectantes,
sexual en ciertos detergentes, emulgentes, espumificantes y dispersantes
utilizados en varias aplicaciones industriales y de consumo, entre
ellas la fabricacion textil.

vironmentally persistent chemicals, including some phthalate plasticizers, are weakly
astificantes con ftalatos, son levemente estrogénicos). Environmental Health

P. (1996). Inhibition of testicular growth in rainbow trout (Oncorhynchus

Incorhynchus mykiss) expuestas a alquilfenoles estrogénicos).
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«El agua es esencial para la vida,
pero también el recurso vital

mas amenazado del mundo.

Es imprescindible encontrar
soluciones para poner fin al
envenenamiento de los valiosos
recursos en los que hemos
vertido sustancias quimicas
peligrosas. Para conseguirlo,

es preciso que industriay
legisladores actuen para eliminar
el vertido de sustancias quimicas
peligrosas».
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Resumen

Resumen

El ciclo toxico continla

Una nueva investigacion encargada por
Greenpeace Internacional demuestra que
quedan residuos de sustancias quimicas
peligrosas del tipo nonilfenoles etoxilados
(NPE)! —utilizadas en la produccion textil-en
muchas prendas vendidas por primeras marcas
internacionales; al lavarlas, un porcentaje
significativo de las sustancias quimicas de estas
prendas se liberay termina en rios, lagos 'y
mares, donde se convierte en nonilfenol (NP),
una sustancia incluso mas toxica y disruptora
endocrina.

Esto puede suceder en cualquier lugar del
mundo donde se vende y lavalaropa, y
significa que las marcas convierten a sus
clientes en complices inconscientes del
vertido de estas sustancias peligrosas al
agua.

Dos informes previos de Greenpeace International
investigaron el vertido de sustancias quimicas peligrosas
por parte de fabricas de confeccion en China (Trapos
sucios)? y la presencia de NPE en prendas y calzado de
15 marcas de ropa lideres (Trapos sucios Il: aireando la
ropa)®. De las 78 prendas analizadas en Trapos sucios I,
se encontraron NPE en exactamente dos tercios de las
muestras, en las que la presencia de estas sustancias
peligrosas indicaba que se habian utilizado NPE en la
fabricacion de las prendas y que estos se habian vertido en
los cursos de agua del pais de produccion.

Para este Ultimo informe se ha investigado el efecto de
lavar un subconjunto de 14 de las muestras, que incluia
12 de tejido liso y dos con imagenes en plastisol, en

las condiciones simuladas de una colada doméstica
estandar®. Hasta donde Greenpeace conoce, este es
el primer estudio que investiga las diferencias en
la cantidad de NPE en productos textiles antes y
después del lavado, y los resultados tienen importantes
implicaciones para las marcas y los Gobiernos, pues
demuestran que el impacto contaminante directo del
sector textil se extiende mas alla del pais de fabricacion y
crea un ciclo global de contaminacion toxica.
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Resultados

En las 14 muestras se encontraron menores
concentraciones de NPE en el tejido que habia sido
lavado, en comparacion con la parte no lavada de tejido
de la misma prenda, con una concentracion de entre un

17 % y un 94 % mas baja de NPE en la tela lavada frente a la
idéntica no lavada, y de entre un 9 % y un 56 % mas baja de
NPE en el plastisol lavado frente al no lavado.

Estos resultados indican que un solo lavado en condiciones
que simulan una colada domeéstica normal puede «lavar»
una fraccion sustancial de residuos de NPE presentes en
los productos textiles, con mas del 80 % de NPE «lavado»®
para la mitad de las muestras de tejido liso analizadas.

Este estudio sugiere que todos los residuos de NPE en
productos textiles se «lavaran» durante la vida Util de estos
y que, en muchos casos, esto ocurrira tras tan solo unos
pocos lavados.

Estos NPE llegan asi a las plantas de tratamiento de aguas
residuales, que ni los tratan eficazmente ni previenen el
vertido de estas sustancias en el medio ambiente; de hecho,
descomponen los NPE para formar NP toxicos y disruptores
endocrinos, que se liberan, entonces, con el agua tratada.

Aunque los vertidos de la fabricacion de estos productos
se dan en los centros neuralgicos de produccion textil,
situados, por lo general, en el «Sur Global» —en este caso,
China, Vietnam, Filipinas, Tailandia, Sri Lanka y Turquia—, €l
lavado de los articulos finales puede suceder en cualquier
lugar del mundo en el que se vendan, e incluso en paises
cuya legislacion restringe el uso de NPE.

Figura 1. Porcentaje de NPE «lavado» de los productos testados tras una colada

Fabricado en Caédigo Adquirido en
de muestra
Tailandia Kappa TX11051 Tailandia
Filipinas Converse TX11032 Filipinas
China » Abercrombie & Fitch  TX11073 Japén
China Nike TX11028 Rusia
China LiNing TX11019 Alemania
China Youngor TX11039 China
Filipinas Ralph Lauren TX11046 ltalia
Sri Lanka Calvin Klein  TX11049 Suiza
Turquia Puma TX11014 Suiza
China > Abercrombie & Fitch ~ TX11074 Dinamarca
Vietnam Converse TX11036 Espafia
onina HEM  Tx11060 onina
Tailandia Adidas  TX11003 Tailandia
China G-Star RAW  TX11061 Holanda
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

[ | Porcentaje de la concentracion de NPE «lavados»
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Aun llegan APE al medio ambiente,
a pesar de las restricciones

El uso de NP y NPE en la fabricacion textil ha sido
eficazmente prohibido en la UE, y también hay restricciones
similares en vigor en EE. UU. y Canadé. En la UE, se ha
calculado que la emision de NP/NPE debida al lavado

de productos textiles importados de fuera de la Unidon
constituye, con mucho, la mayor fuente de estas sustancias
que llegan a las plantas de tratamiento de aguas residuales
en algunos casos. Es probable que el lavado de productos
textiles que contienen NPE contribuya a una fraccion
considerable del total de vertidos en muchos otros paises,
especialmente en aquellos en los que estan prohibidos los
usos industriales de NPE. Datos recogidos por Greenpeace
Rusia demuestran que el vertido de NP/NPE por parte de
sistemas de tratamiento de aguas residuales urbanos no

es un problema exclusivo de la UE, pues se dan vertidos
similares en otros paises.

Algunas primeras marcas de ropa ponen limites a la
presencia de ciertas sustancias quimicas peligrosas en

sus prendas como parte de sus programas de garantia de
seguridad de producto. Los limites que suelen imponer
estas marcas para la presencia de alquilfenoles/alquilfenoles
etoxilados (AP/APE)® (los grupos quimicos en los que se
incluyen respectivamente los NP/NPE), asi como los limites
impuestos por otros estandares de producto como la norma
Oeko-Tex’, son demasiado altos y, por lo tanto, alin dejan
margen para su uso durante la fabricacion, 1o que conlleva
su vertido tanto en el pais de produccion como en el de
venta.

Estos limites permiten que los productos vendidos en
paises de todo el mundo contengan muchas toneladas de
APE que podrian acabar contaminando nuestros cursos de
agua. Por ejemplo, se calcula que se permiten entre 15y
20 t de NPE en los productos textiles vendidos globalmente
por H&M cada afno, teniendo en cuenta su limite actual de
100 ppmé, y es probable que la imagen sea similar para
otras marcas de ropa. De forma parecida, sila UE adoptase
un limite de 100 ppm, permitiria importar cada afo hasta
88,1 t de NPE en productos textiles de fuera de la Unidn a
Alemania y hasta 103,2 t a Espana, por ejemplo®.
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Las marcas deben hacer cambios
inmediatos en sus cadenas de
suministro

Establecer un limite mas bajo para la concentracion de APE
en productos finales es un paso importante que deben dar
tanto las marcas como los legisladores. Sin embargo, un
paso asi aislado no evitaria necesariamente las emisiones
de APE en el pais de fabricacion. En vez de eliminar su

uso, los proveedores podrian intentar alcanzar un nivel
menor de APE en el producto final ahadiendo aclarados y
aumentando, con ello, el vertido de estas sustancias a rios,
lagos y mares en los paises productores.

La respuesta es, por lo tanto, que las marcas exijan
inmediatamente la eliminacién del uso de APE en sus
cadenas de suministro de principio a fin, lo que reducira
eficazmente las emisiones de estas sustancias peligrosas
tanto en el pais de produccidn como en el que venda los
productos, contribuyendo al cambio transformativo
necesario para crear un futuro libre de téxicos. Dada su
significativa influencia econémica, las primeras marcas de
confeccién estan en una posicion Unica para liderar esta
eliminacion progresiva actuando inmediatamente.

Seis de estas marcas —las deportivas Puma, Nike, Adidas

y Li-Ning, asi como las de moda H&M y C&A~- colaboran
actualmente en el perfeccionamiento y la aplicacion

de la «Hoja de ruta hacia el vertido cero de sustancias
peligrosas»'° presentado en noviembre de 2011, que sefiala
los pasos que estan dispuestas a dar para cumplir sus
compromisos e invita a otros a secundar su esfuerzo''. Sin
embargo, esta hoja de ruta no incluye alin un compromiso
especifico ni una fecha concreta para eliminar todos los
usos de APE.

Necesidad de un limite normativo
adecuadamente protector en

los productos, y otras medidas
preventivas

Enla UE, el NP esta identificado como sustancia
peligrosa prioritaria segun la legislacion en vigor,

que exige el cese de sus emisiones. Se trabaja en una
restriccion de la UE a la comercializacion de productos con
NPE por encima de un nivel especificado, algo necesario
para cerrar la fisura legal que permite prendas de ropa que
contienen NPE. Un limite de proteccion adecuado también
deberia enviar una fuerte sefial a las marcas y los fabricantes
en cuanto a la evitacion del uso de APE.

También se deben tomar medidas paralelas para restringir
el uso de APE en la fabricacion en los paises donde esta
se suele producir, como en Asia y el Sureste Asiatico, para
evitar que los fabricantes «laven» de APE los articulos
terminados antes de su exportacion, con la intencion de
cumplir los limites.

Los APE son solo un ejemplo de las muchas sustancias
quimicas peligrosas utilizadas en la produccién textil;
son precisos compromisos politicos para conseguir

un «vertido cero»'2 de todas las sustancias quimicas
peligrosas en el plazo de una generacion's.

¢ Qué es lo que hay que hacer?

Este informe confirma que los NPE presentes en productos
textiles se liberan cuando los consumidores hacen la
colada, bien directamente o bien a través de los sistemas
de tratamiento de aguas residuales urbanos, que los
convierten en NP toxicos y persistentes, que se vierten

en nuestros rios y cursos de agua de todo el mundo. Se
necesitan medidas reales y urgentes para impedir que
NPE y NP lleguen al medio ambiente.

Dado el hecho de que la fabricacion textil en Norteamérica
(en gran medida) y en la UE no utiliza APE, deberia ser
posible para las primeras marcas que colaboran en la

hoja de ruta comprometerse con la eliminacion de al
menos los principales usos (desengrasado, abrasién
y detergentes) de APE en sus cadenas de suministro
para finales de 2012, con la subsiguiente eliminacion de
todos los usos de APE para, por ejemplo, finales de 2013.
Para permitir la implementacion, las marcas deben pedir (y
verificar) informacion cuantitativa de sus proveedores
en relacién con el uso de APE en los procesos de
produccion, con la intencion de revelarla al publico.
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Aln mas:

e Greenpeace hace un llamamiento a todas las marcas, Como ciudadanos del mundo —a quienes las marcas
incluyendo las identificadas en los tres informes Trapos estan convirtiendo actualmente en complices
Sucios™, para que se conviertan en defensoras de un inconscientes del vertido de sustancias peligrosas en

futuro libre de téxicos eliminando cualquier vertido de  rios, lagos y mares—también nosotros tenemos un
sustancias quimicas peligrosas desde sus cadenas  papel que desempenar. Podemos escoger reducir

de suministro o sus productos. el impacto de la ropa que compramos reduciendo
nuestro consumo, reutilizando y recuperando articulos
existentes, y comprando prendas de segunda mano o
vintage siempre que sea posible. También podemos
utilizar nuestra influencia para urgir a las marcas
mundiales a actuar con responsabilidad hacia el planeta
y sus habitantes, de forma que establezcan una fecha

¢ Para ello, las marcas deberian hacer todo lo posible
para eliminar por completo el uso de APE durante
la produccién en sus cadenas de suministro,
independientemente de que la normativa aplicable en
los paises de fabricacion restringa o no el uso de APE

durante esta. para la eliminacion del uso de APE y otras sustancias

¢ | os limites que las marcas y los legisladores impongan quimicas peligrosas en sus productos y cadenas de
para los APE tanto en los procesos de produccion suministro, y dejen de utilizar nuestros cursos de agua
como en los productos finales deben ser lo mas bajos globales como sus cloacas particulares.

posible’® e incluir una variedad suficientemente
amplia de NPE'¢ para garantizar la total eliminacién del
uso de estas sustancias y prevenir su redistribucion en
los ecosistemas acuaticos de todo el mundo.

Un futuro libre de sustancias quimicas téxicas es posible.
Juntos podemos ayudar a crearlo.

En la UE, se debe implementar una restriccion a la
comercializacion de productos textiles que contengan
APE tan pronto como sea posible. En dltima instancia,
es preciso también imponer globalmente legislaciones
que prohiban el uso de APE en la fabricacion, y que
los paises en los que la produccion textil se lleva a
cabo implementen normativas que sigan un enfoque
preventivo de la restriccion de TODAS las sustancias
quimicas peligrosas.
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Laropay el ciclo
toéxico global

1) Se envian a las fabricas de
ropa algunas férmulas que
contienen etoxilatos de
nonilfenol (NPE) y otras
sustancias quimicas para que
se usen como surfactantes.

0.0 :

o gy

«EI prObIema y 2) Las leyes permiten vertidos
su solucion no residuales a los rios que estan
- contaminados con NPE. Este
requieren solo se descompone en nonilfenoles
una atenc | 6 n (I\_l P), sustanc_:ias per_sistentes,
bioacumulativas y disruptores
local. hormonales.

Son un asunto
verdaderamente
global».

3) Los nonilfenoles se
acumulan en sedimentos y se
pueden incorporar en la

cadena tréfica, por ejemplo a
través de los peces.
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4) Las exportaciones reparten por el
mundo prendas que contienen niveles
residuales de NPE a diferentes
mercados, incluso a aquellos en los
que esta prohibido usar la sustancia.

5) Durante el lavado liberan
los NPE hacia las plantas de
tratamiento de agua.

6) El tratamiento de agua
generalmente no es
efectivo para acabar con
los NPE. Basicamente
acelera su degradacion a
los téxicos NP.

7) Los disruptores hormonales
NP acaban en los sistemas
acuaticos, incluso en paises
donde el uso de NPE esta
prohibido

Notas al pie

1 Los nonilfenoles etoxilados (NPE) pertenecen a un grupo quimico
conocido como alquilfenoles etoxilados (APE), que incluye, ademas,

los octilfenoles etoxilados (OPE). Los APE se descomponen en las
plantas de tratamiento de aguas residuales, o en el medio ambiente,
para formar alquilfenoles (AP), mas téxicos, que son persistentes (no se
descomponen facilmente en el entorno) y bioacumulativos (se acumulan
en la cadena alimentaria). Este estudio se centrd en la presencia de NPE
en productos textiles y su liberacion a través del lavado; no obstante, las
normativas gubernamentales y las politicas corporativas deben tratar
todo el grupo de APE.

2 http://www.greenpeace.org/espana/es/reports/Trapos-Sucios/

3 http://www.greenpeace.org/espana/es/reports/Trapos-Sucios-2-
aireando-la-ropa/

4 Cada producto se lavé por separado segun el método estandar
SS-EN 6330 (procedimientos de lavado y secado domésticos para
comprobacién de tejidos), a 40 °C, utilizando un detergente de marca
etiquetada como ecoldgica para ropa de color. No se utilizd secado
automatico después. Los programas de lavado de algodén a40°Cy de
lavado suave son los més utilizados por el publico en general.
http://www.which.co.uk/home-and-garden/laundry-and-cleaning/
reviews/washing-machines/page/fags/

5 El valor «lavado» para cada prenda es la diferencia entre la
concentracion de NPE en el tejido que ha sido lavado y la de una porcion
sin lavar de tejido idéntico de la misma prenda, suponiendo que las
porciones lavada y no lavada de cada prenda contenian inicialmente la
misma concentracion de NPE.

6 Los grupos quimicos que incluyen los NP y NPE respectivamente,
asi como los octilfenoles/octilfenoles etoxilados (OP/OPE) intimamente
relacionados.

7 Una etiqueta de producto europea disefiada para consumidores que
desean especificamente comprar tejidos inocuos para la salud, entre
otros requisitos, http://www.oeko-tex.com/OekoTex100_PUBLIC/
content4.asp?area=hauptmenuedsite=ziele&cls=02, consultada el 29 de
diciembre de 2011.

8 La medida partes por millén (ppm) es equivalente a miligramos/
kilogramos (mg/kg).

9 Partiendo de los datos de importacion para Alemania y Espafia en
2010.

10 La hoja de ruta esta disponible en las paginas web de las companias;
consultese, p. ej.: Puma: http://about.puma.com/?page_id=10

11 La respuesta de Greenpeace a esta hoja de ruta se puede encontrar
aqui: http://www.greenpeace.org/international/en/campaigns/toxics/
water/Detox-campaign/#a3

12 «Vertido», en este contexto, significa todos los vertidos, emisiones y
idas; en otras palabras, toda liberacién posible.
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