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En el DVD que se adjunta con la presente guia podra encontrar 2 videos ("ACNUR: Enfoque Global” y “Ser Refugiado*)
asi como diversos materiales didacticos. Para visualizar los videos, puede utilizar tanto un reproductor de DVD
domeéstico como un ordenador que disponga de reproductor de DVD.

A continuacion, detallamos el resto de materiales didacticos que encontrara en el DVD -en la carpeta “MATERIALES”-
junto con una breve descripcion de los mismos:

CJ MATERIALES

L 3 CASTELLANO

— [ 00_principios.pdf (Principios en los que se basa el contenido de la guia didactica)

—— (3 01_PRIMARIA

—— [0 01_acnur_primaria.exe (Presentacién interactiva para Primaria sobre el ACNUR)
—— [ 02_guia_primaria.pdf (Guia did4ctica para Secundaria/Jévenes en formato PDF)
—— [ 03_carteles.pdf (3 carteles sobre los refugiados)

— [ 04_evaluacion.doc

—— [3J 02_SECUNDARIA

—— [ 01_acnur __jovenes.exe (Presentacion interactiva para Secundaria/Jovenes sobre el ACNUR)
—— [ 02_guia_jovenes.pdf (Guia didactica para Secundaria/Jévenes en formato PDF)

—— [ 03_carteles.pdf (3 carteles sobre los refugiados)

— [0 04_revista.pdf (Revista Jovenes Refugiados en formato PDF)

— O 05_derechos_humanos.pdf (Version abreviada de la Decl. Universal de los Dchos. Humanos)

— [ 06_evaluacion.doc

—— [J 03_JOVENES

—— [0 01_acnur_jovenes.exe (Presentacion interactiva para Secundaria/Jévenes sobre el ACNUR)
— [ 02_guia_jovenes.pdf (Guia didactica para Secundaria/Jovenes en formato PDF)

—— [0 03_carteles.pdf (3 carteles sobre los refugiados)

—— [ 04_revista.pdf (Revista Jovenes Refugiados en formato PDF)

— [ 05_asilo_amenazado.pdf (Situacion de los refugiados en el mundo y desafio de la proteccién)
— [0 06_genero.pdf (La persecucién de género es cada vez mas visible)

—— [ 07_hoja_trabajo.pdf (Hoja de trabajo, incluye la Conv. sobre el Estatuto de los Refugiados)
— [ 08_huida.pdf (Las dificultades de los refugiados para poder huir de sus paises)

— [0 09_jovenes.pdf (Menores no acompafiados buscan seguridad en los campos de refugiados)
—— [ 10_origenes_asilo.pdf (Los origenes del asilo)

— [3 11_preguntas_frecuentes.pdf (Preguntas mas frecuentes sobre la Conv. de los Refugiados)
—— [0 12_proteccion.pdf (La proteccién a los refugiados a lo largo de la historia)

— [ 13_reasentamiento.pdf (Los refugiados encuentran un hogar inesperado en un lugar lejano)
— [ 14_refugio.pdf (Guinea, uno de los paises africanos que més refugiados alberga)

— O 15_retorno.pdf (La vuelta a Ruanda tras el genocidio)

— [ 16_evaluacion.doc
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LOS DERECHOS HUMANOS, LOS REFUGIADOS Y EL ACNUR

La importancia de dar a conocer los derechos de los refugiados

En 1998, con motivo del 50° Aniversario de la proclamacion de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos
por parte de la Asamblea General de las Naciones Unidas, el Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los
Refugiados (ACNUR) publico una guia para profesores que ahora vuelve a editarse convenientemente actualizada.
Entonces, como ahora, ayudar no sdlo a los profesores, sino también a los educadores sociales y a cuantos profesionales
de la educacion contribuyen dentro y fuera del sistema educativo a la divulgaciéon de la necesidad de protecciéon
de los derechos de los refugiados, sigue siendo el objetivo basico que el ACNUR se propone alcanzar con la nueva
edicion de los Materiales Didacticos. Mds exactamente quiere facilitar a los profesionales de la educacion que trabajan
dentro y fuera de la escuela aquellos materiales que les permitan preparar las actividades con las que puedan ilustrar
las relaciones existentes entre los derechos de los refugiados y los derechos humanos. Al despertar el interés por
conocer los problemas de los refugiados ademas de realizar una labor humanitaria estamos contribuyendo, también,
a superar el desinterés de muchos sectores sociales por la defensa de los derechos humanos y de la democracia. Al
educar para dar a conocer los derechos de los refugiados estamos contribuyendo, igualmente, a superar las actitudes
conformistas que conducen a creer que vivimos en el mejor de los mundos posibles, actitudes conformistas que
atenuan la conciencia de la necesidad de un esfuerzo constante por la defensa de los derechos humanos y de las
libertades. Al introducir actividades informativas y sensibilizadoras sobre los problemas de los refugiados estamos
contribuyendo, por ultimo, a superar el desencanto que supone la ignorancia de que la democracia es un sistema
siempre imperfecto, un proyecto permanentemente en construccién que exige la contribucidon de todos y cada uno
de nosotros. El reto es tentador, pero exige el esfuerzo por superar la tendencia hacia el aprendizaje mas o menos
formalizado de los principios contenidos en las grandes declaraciones de derechos complementandola con la
experiencia de la vivencia democrdtica de tales principios utilizada como instrumento basico de aprendizaje.

El contenido de una guia con una larga trayectoria

Los muiiequitos Lego fueron el eje primordial que estructuraba el contenido de la guia para profesores editada por
el ACNUR en 1998. Varias generaciones han crecido jugando, aprendiendo y divirtiéndose con ellos. Los Lego se
han convertido en un icono, en un emblema. Y como tal icono, como tal emblema, siguen formando parte fundamental
del contenido de la actual guia para profesores y educadores sociales. Los pdsters, que muestran los conocidos
muilequitos Lego, sirven de estimulo ideal para el aprendizaje en los tres niveles de actividades previstos en las
unidades didacticas para los profesores y educadores sociales: el nivel 1 (nifios y nifias de entre 6 y 11 afios), el nivel
2 (adolescentes de entre 12 y 16 afios) y el nivel 3 (jovenes y personas adultas mayores de 16 afios). Junto a los
posters de los muilequitos Lego, profesores y educadores sociales encontraran, en cada uno de los niveles de
actividades aludidos, diferentes ejercicios y contenidos sobre la base de los cuales estructurar el aprendizaje vivido
que se pretende. El video "Los derechos de los refugiados son los derechos humanos” constituye también otro
recurso pedagogico que, adaptando su utilizacion a las posibilidades del momento y de la circunstancia en que se
proyecte, puede servir de apoyo para la dindmica de aprendizaje.

¢Quién es un refugiado?

La Convencion sobre el Estatuto de los Refugiados —adoptada el 28 de julio de 1951 por la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU)- establece que el refugiado es toda persona que debido a fundados temores de ser perseguida
por motivos de raza, religion, nacionalidad, pertenencia a determinado grupo social u opiniones politicas, se
encuentre fuera del pais de su nacionalidad y no pueda o, a causa de dichos temores, no quiera acogerse a la
proteccion de tal pais; o que, carente de nacionalidad y encontrandose como consecuencia de dichos sucesos, fuera
del pais donde antes tenia su residencia habitual, no pueda o, a causa de sus temores, no quiera volver.

¢Que papel desempetia el ACNUR?

En 1950 la Asamblea General de la ONU cre6 el ACNUR, una agencia “de caracter totalmente apolitico” cuyo principal
objetivo era ayudar a los cerca de un millén de refugiados de la guerra que aun vagaban por Europa. El 28 de julio
de 1951 se adopto formalmente la Convencion sobre el Estatuto de los Refugiados, el fundamento legal basico sobre
el que se apoya el ACNUR. Desde entonces el ACNUR tiene por mision velar por la aplicacion de las convenciones
internacionales que aseguren la proteccion de los refugiados cooperando con los Estados en la coordinacion
efectiva de las medidas adoptadas para resolver este problema. En sus mas de cincuenta afios de existencia el
ACNUR ha asisitido y protegido a mas de 50 millones de personas, de los cuales el 80% de ellos han sido y son mujeres
y nifios. Ademas de la huida frente a la persecucion personal, la tendencia actual de los movimientos de refugiados
apunta hacia éxodos masivos desencadenados por conflictos étnicos e infracciones de los derechos de las minorias.
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La conculcacion de los Derechos Humanos causa profunda del desarraigo

La proteccidn de los derechos de los refugiados es inseparable de la promocion de los derechos humanos y de la
defensa de los ideales democraticos. Algunas personas se ven obligadas a convertirse en refugiados cuando uno o
varios de sus derechos humanos se conculcan o se amenazan. Ya desde 1945 en la Carta de las Naciones Unidas
se hacia mencion al compromiso de la ONU en promover “el respeto universal a los derechos humanos y a las
libertades fundamentales de todos, sin hacer distinciéon por motivo de raza, sexo, idioma o religion”. A su vez, y
desde su promulgacion en 1948, la Declaracion Universal de los Derechos Humanos puso de manifiesto la fuerte
relacion que existe entre los derechos humanos y la labor que poco después desarrollaria el ACNUR. El articulo 14
de la Declaracién dispone que “en caso de persecucidn, toda persona tiene derecho a buscar asilo y a disfrutar de
¢l, en cualquier pais” La labor desempefiada por el ACNUR, ya sea la de proteccion o la de asistencia material, esta
influida por consideraciones relativas a los derechos humanos. La infraccién de los derechos humanos es una de
las principales causas del éxodo masivo de muchas personas obligadas por ello a abandonar sus propios paises; asi
mismo, y en tanto en cuanto persista el conflicto que genera la infraccién de los derechos humanos en el pais de
procedencia de los refugiados, queda eliminada su opcion a la repatriacion voluntaria, no pudiendo ser obligados
a regresar a sus paises de origen.

La responsabilidad de brindar proteccion internacional a los refugiados

Nadie elige convertirse en un refugiado. Ser refugiado va mas alla de ser un simple extranjero. Significa también
vivir en el exilio y depender de los demads a la hora de cubrir necesidades basicas tales como la alimentacidn, la
vestimenta o la vivienda. Implica la necesidad de ser acogido, protegido y amparado por otros en un pais extrailo
cuya lengua, leyes y costumbres muchas veces se ignoran, y sin saber durante cuanto tiempo deberd prolongarse
tal situacion de dependencia forzada.

Mientras que la mayoria de las personas pueden dirigirse a sus propios gobiernos para garantizar y proteger sus
derechos humanos fundamentales e integridad fisica, los refugiados no tienen tal posibilidad. Es mas, su pais de
origen ha demostrado ser incapaz o reacio a proteger tales derechos. Se ha encomendado al ACNUR la responsabilidad
de garantizar que los refugiados reciben la proteccion adecuada en los paises de asilo, asi como la de ayudar a dichos
paises, en la medida de lo posible, a llevar a cabo tal tarea. Su principal cometido es el de garantizar que los Estados
son conscientes, a la par que respetuosos, de su obligacion de proteger a los refugiados y a las personas que buscan
asilo y soluciones a sus problemas.

La necesidad de garantizar los derechos de los refugiados

Un refugiado tiene derecho al asilo. Sin embargo, la proteccion internacional abarca mas que la mera integridad
fisica. Los refugiados deben recibir, cuanto menos, los mismos derechos y ayuda basica que cualquier otro extranjero
que sea residente legal, incluidos ciertos derechos de que gozan todas las personas: los refugiados tienen derechos
civiles fundamentales, entre los que se cuentan la libertad de pensamiento y movimiento, y el derecho a no ser
sometido a torturas ni a tratos degradantes. De la misma manera, también se aplican a los refugiados los mismos
derechos econdémicos y sociales que posea cualquier otro individuo. Todos los refugiados deberian tener acceso a
asistencia médica, y todos los refugiados adultos deberian gozar del derecho al trabajo. Ningun nifio refugiado
deberia quedarse sin escolarizacion, ni ser empujado a la prostitucidn ni a enrolarse en el ejército.

En determinadas circunstancias, como por ejemplo la entrada masiva de refugiados, los paises de asilo pueden
sentirse obligados a restringir ciertos derechos, como la libertad de movimiento, el derecho al trabajo o a la
escolarizacion adecuada para todos los nifios. En la medida de lo posible, la comunidad internacional intenta entonces
llenar dichos vacios. Asi pues, cuando no se dispone de mas medios provenientes de los gobiernos de los paises de
asilo o de otros organismos, el ACNUR ayuda a los refugiados que no pueden hacer frente a sus propias necesidades.
Dicha ayuda puede darse en forma de subvenciones econdmicas, alimentos, materiales tales como los utensilios de
cocina y herramientas, higiene y vivienda. Asi mismo, existen programas para construir escuelas y clinicas para
los refugiados que viven en campos o en otros agrupamientos comunales. El ACNUR hace todos los esfuerzos a su
alcance para que los refugiados puedan conseguir la autosuficiencia de manera tan fluida como sea posible (por
medio, por ejemplo, de la promocion de actividades generadoras de ingresos o la organizacién de talleres para la
ensefianza de nuevas técnicas).

Por otro lado, los refugiados no estan exentos de deberes. En particular, deben respetar las leyes de su pais de asilo.

Todo ello ofrece a los destinatarios de estos materiales educativos la posibilidad de reflexionar, analizar y trabajar
sobre esta realidad.
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Conocimientos
v/ Entender de forma clara el significado y las implicaciones de la palabra: refugiado

Valores

v/ Fomentar el respeto hacia los otros y la necesidad de hacer algo por los otros.

v/ Animar a los niflos y nifias a que comprendan la situacion de quienes como los refugiados lo han perdido todo.
v/ Fomentar el didlogo y la participacidn en la busqueda de las causas y de las soluciones a los problemas de los
refugiados.

Habilidades

v/ Aprender a identificar parecidos entre las personas: todos somos iguales.
v Aprender a identificar diferencias entre las personas: todos somos diferentes.

Sugerimos que los ninos y ninas de 8 a 11 aios también realicen las actividades propuestas para los de entre 6
y 7 aios, previamente a las suyas especificas, o que aparezcan de manera transversal en sus actividades. A la
vez, aunque entre las actividades de nifios y nifias de entre 6 y 7 afos no aparezcan términos como “refugiado/a”,
a consideracion del educador/a responsable, pueden empezar a incluirlos en sus actividades.

R\ ivi y 7 afios

No son necesarios preparativos para las sesiones de trabajo. Son necesarios muy pocos minutos para el desarrollo
de las sesiones de trabajo previstas en este intervalo de edad a fin de aprovechar una situacién cotidiana para
convertirla en objeto de reflexion y debate que permita identificar los sentimientos que en dicha situacion afloran,
ponerles nombre a esos sentimientos, etc.

Las siguientes actividades pueden desarrollarse de forma independiente unas de otras y son introductorias de las
del siguiente intervalo de edad.

Actividad 1

Saber identificar emociones en nosotros mismos y en los demas

® Eduque a los niflos y a las nifias para saber identificar emociones en ellos mismos y en los demas: todos
experimentamos parecidas emociones ante parecidas circunstancias.

® Trabaje con ellos el nombre de las principales emociones que experimentamos cuando se produzca alguna situacion
en el grupo en la que se exprese: alegria, afecto, tristeza, miedo o rabia. Pidales que dibujen rostros que expresen
las diferentes emociones que sentimos. Pidales que agrupen familias de palabras con parecido significado: (alegria)
contento, agrado, jubilo, gozo, regocijo, satisfaccion, etc.

® Ayudeles a identificar por su nombre las emociones més auténticas a partir de las situaciones reales cotidianas
que se produzcan en el grupo. Ejemplo: jchicos, chicas!... jmirad como se rie Ana!... /podéis decirme como esta (por:
“qué emocion esta expresando?”). Ejemplo: ;habéis oido ese ruido?... jvaya sustol... ;qué hemos sentido todos?, etc.

@ Ayudeles a distinguir los sentimientos auténticos (muy intensos y de corta duraciéon en relacion con la causa
desencadenante) de los sentimientos falsos (menos intensos y mucho mas duraderos en relacion con la causa
desencadenante). Pero no lo explique, sino que proteja la expresion de los sentimientos auténticos y ayude a
reflexionar sobre las inconveniencias de los sentimientos falsos. Ejemplos: No es lo mismo sentir rabia en un momento
concreto ante una situacion determinada, que estar siempre “rabioso”. No es lo mismo reir a carcajadas ante alguna
situacion que nos produce alegria, que estar siempre tan contento que uno se olvida de sus obligaciones... Permita,
proteja y ampare la expresion de las emociones auténticas. Ejemplos: Pedro... jqué alegria mas grande me he llevado
al verte reir a carcajadas! Maria... jentiendo que estés triste!, jtiene que haberte dolido mucho lo sucedido! Ayude
a reflexionar sobre las inconveniencias de las emociones falsas. Ejemplos: Marta... jresuelves algo mostrandote
siempre tan hurafia? Juan... (qué pasaria si perdieses el miedo a decir lo que piensas?
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Actividad 2

Todos somos iguales / todos somos diferentes

® Eduque a los nifios y a las nifias para saber identificar diferencias entre nosotros que sin embargo no nos impiden
ser iguales como personas.

® Ayudeles a encontrar diferencias entre nosotros que sin embargo no nos impiden ser iguales como personas.

@ Pidales que se observen unos a otros y que se describan en funcion del color de sus cabellos, del color de sus ojos,
de su altura, de su edad, de su nombre: TODOS SOMOS DIFERENTES. Pueden hacerlo por parejas, situandose
alternativamente frente al grupo y siendo observados después de haber actuado como observadores o a la inversa...
También puede realizar este mismo ejercicio observando fotos, previamente recortadas de revistas, en las que
aparezcan nifios y nifias de diferentes etnias,

® Pidales que observen como reaccionamos con las mismas emociones ante situaciones que nos producen miedo,
alegria, afecto, tristeza o rabia. TODOS SOMOS IGUALES. Pregunteles que cosas les producen alegria, sefiale las
coincidencias. Proceda igual con el resto de emociones indicadas: miedo, afecto, tristeza o rabia.

® Ayudeles a observar sin enjuiciar. Pidales que repitan el ejercicio de observarse y describirse pero prohibiendo
emitir juicio alguno. Diga que esta prohibido decir palabras tales como “bonito” o “feo”, “guapo” o “guapa”, al
referirse a los rasgos de sus compafieros. Pidales que se limiten a indicar el color de los ojos, el color del cabello,

etc., evitando hacer apreciaciones generales.

Actividad 3

Aprender a escuchar / aprender a conocernos

® Eduque a los nifios y a las nifias para saber escuchar y para aprender a conocerse.

® Coloquelos formando parejas procurando que no coincidan en la misma pareja aquellos que mejor se conocen
entre si.

@ Expliqueles que cada uno tiene que decirle a su compafiero como es él: qué cosas le gustan, qué cosas le disgustan,
no solo el nombre y su direccidn, sino cualquier cosa que considere importante que su compariero de pareja conozca
de ¢l mismo: si practica algun deporte, si lee, si pasea, si pasa mucho tiempo mirando la television, si es miedoso
o valiente, si tiene muchos o pocos amigos, etc. Digales que después de que cada uno le haya contado a su compafiero
de pareja cémo es ¢él, su compariero tendra que presentarlo al resto del grupo.

® Déjeles unos minutos entablando conversacion presentandose entre ellos como deseen. No conceda demasiada
importancia al hecho de que se produzcan risas. Oriente individualmente a los que no han entendido las instrucciones
mientras el resto realizan su tarea.

@ Pida que cada uno presente a su compariero de pareja al resto de los miembros del grupo. Una vez finalizada cada
presentacidon pregunte al que ha sido presentado si quiere corregir o afiadir algo a lo dicho por su compafiero. Anime
al resto del grupo a preguntarle al que ha sido presentado cualquier cosa mas que consideren importante conocer
de él. Anime al que se le pregunta a no contestar a aquellas preguntas a las que no desea responder.

® Puede aprovechar esta actividad para volver a plantear el tema: todos somos iguales, todos somos diferentes.

Actividad 4

Aprender a compartir

® Eduque a los niflos y a las nifias para aprender a compartir tanto las cosas materiales como las emociones y los
sentimientos auténticos.

® Aproveche situaciones cotidianas para ayudar al grupo a solidarizarse con sus compafieros por sus motivos para
sentir y expresar afecto, alegria, tristeza, rabia, miedo. Ejemplo: jChicas!... ;sabéis lo que le ha pasado a Jorge?...
Desde luego tiene motivos para estar muy contento... jverdad?

® Aproveche situaciones cotidianas para ayudar al grupo a solidarizarse con sus compafieros ante cualquier carencia
puntual. Ejemplo: {Vaya, Elena!, ;/Asi que se te olvidé tu bocadillo?... Seguro que entre todos lo arreglamos... ;Cémo
podriamos resolverlo sin que nadie pase hambre?
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Unos dias antes de las fechas en que se piensan introducir las actividades se entregara una nota a los nifos y a las
nifas en la que se les informara a ellos y a sus familias de que antes de una fecha sefialada deberan entregar
cuantas fotos, noticias de prensa, cuentos, poesias, peliculas u otros materiales, puedan recopilar relativas a los
refugiados: personas que han abandonado su pais porque temen que, si se hubiesen quedado, su vida y su libertad
correrian peligro.

Se explicara en la nota que cualquier cosa puede ser util: fotos de campos de refugiados, fotos de la huida masiva
de los habitantes de un pais con motivo de la guerra, etc.

Haga referencia en la misma nota a la posibilidad de consultar la pagina web: www.eacnur.org, direccién en la que
encontraran materiales utiles.

También se les pedira a los nifos y a las ninas que tengan munequitos Lego en su casa que los lleven el dia previsto
para el inicio del tema. Igualmente pueden llevar cualquier otro munequito de tamano y caracteristicas semejantes.

Antes del inicio de cada una de las sesiones de trabajo seleccione de los materiales aportados por los nifios y sus
familias aquellos que considere relevante utilizar en las sesiones de trabajo.

No deje de agradecer y hacer saber a todos los nifos lo relevante de todas sus aportaciones en el momento de
recibirlas. Haga comentarios del tipo: jMirad lo que ha traido Jorge! Es decir, haga saber a todo el grupo que cada
uno de sus miembros ha contribuido de forma interesante al desarrollo de las sucesivas sesiones.

Pri - -

¢Qué es ser un refugiado?

Preparacion

v @ Prevea la utilizacion de un equipo de reproduccion audiovisual.

v/ Para ilustrar el contenido de la explicacion se utilizardn los materiales aportados por los nifios y las nifas, y
por sus familias, ademas de los que se incluyen en la presente guia.

Manera de proceder

© Explique lo que es un refugiado.

La explicacidn reitera, sucesivamente, los aspectos clave de la palabra refugiado que los nifios y las nifias pueden
entender incorporando paulatinamente nuevas caracteristicas de la definicion:

4 N\
Los refugiados son personas que han tenido que irse de su casa sin haber hecho nada malo.

Los refugiados son personas que han tenido que irse de su casa porque tienen miedo a que les hagan daio o
los castiguen.

Los refugiados son personas que han tenido que irse muy lejos de su casa sin poder llevarse nada de lo que
tenian porque tienen miedo a que les hagan daiio o los castiguen.

Los refugiados son personas que han tenido que irse muy lejos de su casa y que no pueden volver a su casa
porque no tienen nada y porque tienen miedo a que les hagan dano o los castiguen.

Los refugiados son personas que lo han perdido todo: ya no tienen casa, ni un lugar para dormir.

Los refugiados tienen miedo a que les hagan daio o los castiguen sélo por ser como son: por el color de su piel,
0 sus costumbres, o su manera de pensar.

Los refugiados son personas que han tenido que irse muy lejos de su casa sin llevarse nada sé6lo por ser como
son: por el color de su piel, o sus costumbres, o su manera de pensar. Ya no pueden volver a su casa porque lo

ha perdido todo y porque tienen miedo a que les hagan daio o los castiguen sin haber hecho nada malo.
- J

€ Inicie un pequefio dialogo para aclarar los motivos por los que algunas personas se ven obligadas a convertirse
en refugiados: la guerra, la persecucion... Animelos a expresar sus opiniones felicitdndolos por sus intervenciones
aunque no sean acertadas. Aproveche sus opiniones para clarificar los conceptos sobre los que persistan dudas.
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O Informe al grupo de que van a poder ver una pelicula en la que algunos nifios refugiados explican qué es ser
un refugiado, cdmo se sienten, como viven... Animelos a prestar atencion y a no distraerse... Digales que después
de ver la pelicula entablaran un nuevo dialogo sobre qué es ser un refugiado...

(4) m Proyecte la pelicula “Ser refugiado” (15'30").

© Inicie un pequeiio didlogo recordando usted algunas de las cosas que los nifios que aparecen en la pelicula
relatan... Insista, por ejemplo, en que algunos dicen que les gustaria sentirse como en casa... Animelos a recordar
ellos otras cosas que se hayan dicho o que hayan visto en la pelicula que no entiendan o que les hayan llamado la
atencion... Pregunteles cosas que les animen a reflexionar sobre qué pueden hacer ellos para mejorar la situacion
de los refugiados, como, por ejemplo: ;qué podemos hacer nosotros para ayudarles? Permita que expresen libremente
sus opiniones aunque no sean acertadas... Insista en continuar hablando de aquellas opiniones que se refieran a
aquellas cosas sencillas a las que todos podemos contribuir: sonreirles, tratarlos con carifio, demostrarles amistad, etc.

Consolidacion

Se termina la actividad con la repeticiéon de la definicién de refugiado realizada en voz alta por el responsable del
grupo:

Los refugiados son personas que han tenido que irse muy lejos de su casa sin llevarse nada sélo por ser como
son: por el color de su piel, o sus costumbres, o su manera de pensar. Ya no pueden volver a su casa porque lo
ha perdido todo y porque tienen miedo a que les hagan daiio o los castiguen sin haber hecho nada malo.

S : iy

¢Donde esta el refugiado? (I)

Preparacién

v |I| El dia previamente sefialado en el momento de iniciarse la sesidn de trabajo sobre el tema se colocardn en
un lugar bien visible copias del cartel: ;Donde esta el refugiado?

v Recuérdeles a los nifios y a las nifias que tengan mufiequitos Lego en su casa, o cualquier otro mufiequito de
tamaflo y caracteristicas similares, que los lleven el dia previsto para el inicio del tema.

v/ Para ilustrar el contenido de la explicacion se utilizaran los materiales aportados por los nifios y las nifias ademas
de los que se incluyen en la presente guia.

Manera de proceder

© Recuerde lo que es un refugiado incorporando algunos nuevos matices a la definicion.

Vuelva a reiterar, sucesivamente, los aspectos clave de la palabra refugiado que los nifios y las nifias pueden entender
incorporando, paulatinamente, nuevas caracteristicas de la definicion:

p
Los refugiados son personas que han tenido que huir de su pais sin haber hecho nada malo.

Los refugiados son personas que han tenido que huir de su pais porque tienen miedo a perder su vida o su
libertad.

Los refugiados son personas que han tenido que huir de su pais sin poder llevarse nada de lo que tenian porque
tienen miedo a perder su vida o su libertad.

Los refugiados son personas que han tenido que huir de su pais y que no pueden volver a su casa porque no
tienen nada y porque tienen miedo a perder su vida y su libertad.

Los refugiados son personas que lo han perdido todo: ya no viven en su casa, ni disfrutan de lo que tenian, ni
viven en un pais cuya lengua y costumbres les son conocidas.

Los refugiados tienen miedo a perder su vida o su libertad sélo por ser como son: por el color de su piel, o sus
costumbres, o sus ideas, o sus creencias religiosas.

Los refugiados son personas que han tenido que huir de su pais sin llevarse nada sélo por ser como son: por
el color de su piel, o sus costumbres, o sus ideas, o sus creencias religiosas. Ya no pueden volver a su casa porque
lo ha perdido todo y porque tienen miedo a perder su vida y su libertad sin haber hecho nada malo.
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9 A continuacién se pedira a los nifios y nifias que coloquen los muifiequitos Lego, o cualquier otro muiiequito
que hayan podido aportar, en un lugar bien visible para todos y que los observen detenidamente. Digales después
que imaginen que entre los mufliequitos de los carteles y entre los que han traido hay un refugiado. Digales que
imaginen que entre los muflequitos hay un refugiado y pidales que identifiquen al mufiequito que ha tenido que
irse muy lejos de su casa sin llevarse nada porque no le dejan ser como es; pidales que encuentren al mufiequito
que ya no puede volver a su casa porque lo ha perdido todo y porque tiene miedo a que lo castiguen sin haber hecho
nada malo.

€ Después de que algunos nifios y nifias hayan identificado al mufiequito que consideran es el refugiado se les
pedira que expliquen por qué creen que ese es el refugiado.

@ Felicite a los nifios por sus intervenciones. Todas son interesantes. En realidad podemos imaginar que cualquiera
de los muiiequitos es un refugiado porque cualquiera puede ser el refugiado. Explique que no hay ningun
motivo en las diferencias que pueden existir entre nosotros para justificar la existencia de los refugiados.

Consolidacion

Se termina la actividad con la repeticiéon de la definicion de refugiado realizada en voz alta por el responsable del
grupo:

Un refugiado es una persona que ha tenido que irse muy lejos de su casa sin llevarse nada porque no le dejan
ser como es y que ya no puede volver a su casa porque lo ha perdido todo y porque tiene miedo a que lo
castiguen sin haber hecho nada malo.

T - -

¢Donde esta el refugiado? (II)

Preparacion

v |I| El dia previamente seflalado en el momento de iniciarse la segunda sesion de trabajo sobre el tema se
colocaran en un lugar bien visible copias del cartel: ;/Donde esta el refugiado?

explicacidn se utilizaran los materiales aportados por los nifios y las nifias ademas de los que se incluyen en la
presente guia.

Manera de proceder

© La sesion se inicia pidiendo a los nifios que expliquen lo que es un refugiado. Insista a través de preguntas
hasta completar lo mejor posible las distintas matizaciones del término refugiado.

€ Repita la definicion de refugiado realizada en voz alta por el responsable del grupo. Diga algo semejante a
esto: Acordaros...

Un refugiado es una persona que ha tenido que irse muy lejos de su casa sin llevarse nada porque no le dejan
ser como es y que ya no puede volver a su casa porque lo ha perdido todo y porque tiene miedo a que lo
castiguen sin haber hecho nada malo.

e Inviteles a observar el cartel y recuérdeles que cualquiera de los mufiequitos podria ser el refugiado. Recuérdeles
también que no hay ningun motivo en las diferencias que pueden existir entre nosotros para justificar la existencia
de los refugiados. Lea el texto del cartel en voz alta:

4 N\
"No, no es facil distinguir al refugiado. Cualquiera de los munequitos podria ser un refugiado. Porque los
refugiados son personas como todas las demas. Como ti y como yo.

Aunque con diferencias. Los refugiados son personas como todas las demas, como ti y como yo, pero que han
tenido que huir de su pais sin llevarse nada s6lo por ser como son: por el color de su piel, o sus costumbres, o
sus ideas, o sus creencias religiosas. Ya no pueden volver a su casa porque lo ha perdido todo y porque tienen
miedo a perder su vida y su libertad sin haber hecho nada malo.

Sigue >>
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Los refugiados son personas como todas las demas, como tui y como yo, pero que se han visto obligadas a huir
de su pais a causa de la persecucion o de la guerra, y todo lo que tenian lo han dejado atras. Su casa, su familia,
sus posesiones. No tienen nada. Excepto su inteligencia, sus conocimientos, su experiencia. Sus ganas de salir
adelante. Pero todo eso no sera suficiente si no les ayudamos. Por supuesto, no podemos devolverles aquello
que les fue arrebatado. Pero si podemos ofrecerles nuestro apoyo. Al tener que huir lo que mas necesitan es
nuestra ayuda, sobre todo, ser tratados con afecto.

Tal vez no parezca gran cosa. Pero para un refugiado puede serlo todo.”

@ Después de la lectura realizada, y de una pequeia explicacién complementaria preginteles ;como podemos
ayudar nosotros a los refugiados? Inicie un pequefio dialogo a partir de las respuestas a la pregunta formulada.
Digales que lo que cada uno de nosotros podemos hacer por los refugiados no es muy distinto de lo que tenemos
que hacer con cualquiera de nuestros amigos o familiares. Insista, a través de nuevas preguntas, en especificar el
modo en que podemos expresar hacia los refugiados actitudes de aceptacion y no de rechazo: sonreir, hablarles,
etc. Formule preguntas del tipo: ;os gusta que os sonrian?, jos gusta que os invitan a participar en juegos?, ;podemos
ayudar a los refugiados a sentirse mejor simplemente tratdndolos de forma amistosa?

Consolidacion

Recuérdeles que para un refugiado ser tratado con afecto, con carifio, ser recibido con una sonrisa puede serlo todo.

- 1 - -

¢Como te sentirias? (I)

Manera de proceder

© La sesion se inicia pidiendo a los nifios que expliquen cémo se sentirian cada uno de ellos si se incorporasen a
una clase de un nuevo colegio a mitad de curso. Insista en que no conocen a nadie. Explique que todos en la clase
se conocen entre si y que son amigos entre ellos. Explique que tienen que imaginar que no conocen a nadie, que
todavia no tienen ningun amigo. Pregunteles como les gustaria ser recibidos, cdmo les gustaria que les tratasen.
Pregunteles cdmo se sentirian si no les hiciesen caso, si no les hablasen, si nadie mostrase ningun interés en acercarse
a jugar con ellos.

€ Tras el pequeiio debate anterior formule ahora una nueva situacién. Pidales que imaginen que un nio de su
edad se ha ido de vacaciones con su familia a un pais en el que el idioma le resulta desconocido, y que, por un
motivo u otro, se ha visto obligado a separarse del resto de su familia. Pregunteles como se sentiria ese nifio solo,
en un pais extranjero, sin su familia.

©) A continuacién inicie otro pequefio debate. Pidales que imaginen que la tnica persona que trabaja en una familia
acaba de recibir una mala noticia: se ha quedado sin trabajo. Hasta que no encuentre otro trabajo no podra mantener
a su familia. Y no sabe cuando conseguira otro trabajo. Pregunteles como se sentiran las personas de esa familia.

Q Después de los pequetios debates realizados, y de una pequefia explicacion complementaria, pregunteles ;como
se sentirdn los refugiados? Ellos lo han perdido todo. Recuérdeles que la situacion de los refugiados es la misma, y
mucho peor, que cualquiera de las tres sobre las que han debatido. Un refugiado se siente solo, esta muy lejos de
su casa, no cuenta con el apoyo de su familia, ha perdido su trabajo, su casa, etc.

Consolidacion

Recuérdeles que para ayudar a los refugiados a sentirse mejor, ser tratados con afecto, con carifio, ser recibidos con
una sonrisa, puede serlo todo.
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Quint .

¢.Como te sentirias? (II)

v |I| El dia previamente sefialado en el momento de iniciarse la sesion de trabajo sobre el tema se colocaran en
un lugar bien visible copias del cartel: ;Como te sentirias?

v Recuérdeles a los nifios y a las nifias que tengan mufiequitos Lego en su casa, o cualquier otro mufiequito de
tamafio y caracteristicas similares, que los lleven el dia previsto para el inicio del tema.

v/ Para ilustrar el contenido de la explicacion se utilizardn los materiales aportados por los nifios y las nifias ademas
de los que se incluyen en la presente guia.

Manera de proceder

© La sesion se inicia con una introduccién en la que el responsable del grupo recuerda lo que es un refugiado.

Los refugiados son personas que han tenido que huir de su pais sin llevarse nada sélo por ser como son: por
el color de su piel, o sus costumbres, o sus ideas, o sus creencias religiosas. Ya no pueden volver a su casa porque
lo ha perdido todo y porque tienen miedo a perder su vida y su libertad sin haber hecho nada malo.

€© A continuacion se pedira a los nifios y nifias que coloquen los mufiequitos Lego, o cualquier otro mufiequito
que hayan podido aportar, en un lugar bien visible para todos tal como se presentan en el cartel. Primero decidiran
entre todos quién quieren los nifios y nifias que sea el mufiequito que haga de refugiado. Después colocaran a todos
los demas mufiequitos de espaldas al mufiequito del refugiado formando un grupo numeroso distanciado del refugiado,
que se quedara solo y de espaldas a los demas. Por ultimo, una vez reproducida con los mufiequitos la escena del
el responsable del grupo leera en voz alta el siguiente fragmento del texto del cartel:

4 N\
“Imaginatelo. Hasta ahora, tu vida ha transcurrido sin que te falte nada importante... en tu casa, en tu colegio,
con tu familia, con tus amigos. Pero de repente, la situacion cambia por completo: de la noche a la mafnana, sin
haber hecho nada malo, ya no puedes volver a tu casa, ya no puedes volver a tu colegio, estas solo, rodeado
de gente desconocida que no habla el mismo idioma, que tiene otras costumbres y que te dan la espalda. Estas
solo, muy lejos de tu casa y notas que no te quiere nadie, que nadie te demuestra carino, que nadie te mira ni
te habla, que todos te dan la espalda. Y ti no has hecho nada malo.

Imaginatelo. Donde tu vivias han pasado cosas muy graves que ponen en peligro tu vida. Hay tanques en las
calles y las bombas lo destruyen todo. Para evitar que te hagan dafo o te castiguen sin haber hecho nada malo
has tenido que irte muy lejos de tu casa y ahora te encuentras solo, perdido en un pais extranjero. Eres un
refugiado.

¢Como te sentirias?”
\ J

© Después de haber formulado la pregunta anterior el responsable del grupo insistira en pedirles a los nifios que
describan cdmo se sentirian ellos si fuesen el mufiequito solitario del o el mufiequito solitario colocado en lugar
bien visible. Explicara la pregunta de diferentes formas. Les preguntard cdmo se sentirian si fuesen el mufiequito
que esta solo, muy lejos de su casa, y al que todos ignoran, al que todos le dirigen la espalda, al que nadie le sonrie,
y que aunque quiera ya no puede volver a su casa para evitar que le hagan dafio o lo castiguen sin haber hecho
nada malo. En el debate que se abra a continuacién el responsable del grupo insistira en que el refugiado no ha
hecho nada malo, en que la unica diferencia entre el refugiado y cualquiera de nosotros es que el refugiado ha tenido
que irse de su casa para evitar que le hagan dafio o lo castiguen sin haber hecho nada malo y que no puede volver
a su casa. El responsable del grupo insistird en la pregunta: jcdmo te sentirias?, hasta que aparezcan en las
intervenciones expresiones tales como: mal, triste, asustado, solo, enfadado, etc.

@ A continuacion, el responsable del grupo repetira las expresiones que hayan surgido en el debate aplicandolas
al refugiado de forma semejante a la siguiente:

Los refugiados son personas que se sienten asustados, que tienen miedo, que se encuentran solos, que estan
tristes porque han tenido que irse de su casa para evitar que les hagan dafio o los castiguen sin haber hecho
nada malo.
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© Antes de finalizar el responsable del grupo planteara una nueva pregunta: ;como podemos ayudar al refugiado?
Explicara la pregunta de diferentes formas: si se encuentra solo, triste, asustado... ;como podemos ayudar al
refugiado?... Cada vez que aparezcan en las intervenciones expresiones tales como: hablandole, no dandole la espalda,
sonriéndole, invitandolo a jugar, etc., el responsable del grupo animara a los nifios a que vayan colocando a uno
de los muiiequitos Lego que estaban de espaldas al mufiequito del refugiado cerca de él: aproximandose, hablandole,
sonriéndole o haciendo cosas semejante, de forma que cuando ya no quede ningun mufiequito Lego de espaldas ni
distante del refugiado se de por concluida la actividad.

Esta misma sesion puede desarrollarse, con idéntica manera de proceder, escenificando con los participantes
los pasos indicados, en lugar de utilizar los muiiequitos aportados por los nifos y las nifias.

Consolidacion

Se termina la actividad con la lectura realizada en voz alta por el responsable del grupo del siguiente fragmento
del texto del cartel:

4 N\
"“En realidad los refugiados son personas como tu y como yo, sélo que, a causa de la persecucion o de la guerra,
se han visto obligados a irse muy lejos de su casa y ahora se encuentran solos, perdidos en un pais extranjero,
y lo han perdido todo. Por eso necesitan nuestro apoyo.

Cuando te encuentres con un refugiado, imaginate como se debe sentir. Y en vez de darle la espalda, ofrécele
una sonrisa.

Tal vez no parezca gran cosa. Pero para un refugiado puede serlo todo.”

® Invite a los nifios a realizar dibujos y/o a redactar pequefios textos (segun la edad) reflejando situaciones en las
que compartimos algo con los otros, en los que se reflejen situaciones de alegria compartida o expresiones de afecto,
etc. Pidales que los redacten en primera persona y que se basen en hechos vividos por ellos mismos. Ejemplo: ;como
te sentiste cuando te dejaron algo que necesitabas?, o ;como te sentiste cuando te negaron algo que necesitabas?
Pidales que describan las situaciones tanto como sus propias emociones.

® Anime a los nifios, segun la edad, a buscar en el diccionario, y a copiar en sus cuadernos las definiciones de palabras
que guarden relacion con el contenido de las actividades desarrolladas: discriminacion, igualdad, refugiado, etc.

([ @ En el DVD encontrard una presentacion interactiva del trabajo del ACNUR con los refugiados. Para los mayores
podria ser proyectada a fin de que conozcan mejor qué situaciones viven los refugiados y como se puede ayudar a
éstos. Genere didlogo a partir de las imagenes que van a observar.



