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A finals de 2019, que ja sembla un
any que pertany a una altra era, vaig te-
nir loportunitat de passar uns pocs dies
a lilla canaria de La Palma. Lobjectiu
del viatge no fou purament ornitolo-
gic, sind una oportunitat per descobrir
i recorrer una mica les interminables
rutes i senders a peu que ofereix lilla,
una de les menys afectades pel turisme
de masses, a causa principalment de la
seva escassetat de platges.

La Palma és una illa d'origen vol-
canic, com la resta de les Illes Canari-
es i també les illes Acores, Madeira, les
illes Salvatges i les illes de Cap Verd.
Aquests 5 arxipelags formen la regio de
la Macaronésia. Es la cinquena illa més
grossa de Canaries pel que fa a super-
ficie amb 708 km? i és la seva illa més
occidental. EL punt meés alt de lilla és EL
Roque de los Muchachos que, amb una
altura per damunt els 2.400 metres, és
el segon cim mes alt de les Canaries,
per darrere el Teide, a Tenerife. A la ve-
gada és el punt mes alt de Caldera de
Taburiente, localitzada al centre de lilla,
al Parc Nacional del mateix nom. Des de
2002 tota lilla €s Reserva de la Biosfera.
Es una de les illes més verdes amb im-
portants boscos de pi canari Pinus ca-
nariensis i laurisilva.

El seu aillament geografic, aixi
com lopinié general que les Canaries
mai han estat connectades al conti-
nent africa, dona lloc a caracteristiques
biologiques interessants pel que fa a
l'evolucié i desenvolupament de la seva
biodiversitat. A causa del seu origen
oceanic i volcanic un elevat percentat-
ge de la fauna que alberga es endemi-
ca. D'entre les 73 especies d'aus natives
que crien a Canaries, cinc son endemi-
ques, i tres meés que ho son del conjunt
de la Macaronesia. De les restants, 26
tenen representacio endemica en qua-
litat de subespecies amb caracteristi-
ques que els separen dels seus parents
mes propers del continent.

Respecte a La Palma, dins la cap-
sa de Pandora de la taxonomia d'avui
dia, la majoria dels autors reconeixen
al ferrerico blau de la Palma Cyanistes
palmensis com lunica especie d'au en-
demica de lilla, fruit d'una separacio re-
cent del ferrerico africa o canari Cyanis-
tes teneriffae. Per altra banda, la versio
“tunejada’ del pinsa present a lilla, el
pinsa de la Palma Fringilla coelebs pal-
mae, seria l'unica subespecie endemi-
ca. Una altra especie destacable molt
interessant és la subespecie de gralla
de bec vermell Pyrrhocorax pyrrhocorax
barbarus, que a La Palma troba el seu
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darrer refugi canari.

Sortint des del petit poble de Fu-
encaliente, també conegut com Los
Canarios, l'Unic poble que trobam al
sud de lilla, ens dirigim primer a la
peninsula de la punta més al sud, una
llengua de lava que guanya terreny al
mar durant la darrera erupcio del vol-
ca Teneguia el 1971, i on ara s'ubiquen
unes petites salines amb unes poques
basses blanques que contrasten amb
el negre del paisatge. El lloc és un dels
millors reclams de lilla per a les especi-
es aquatiques migrants, i aquell dia vaig
trobar uns grupets de picaplatges gros
Charadrius hiaticula, girapedres Arena-
ria interpres, unes poques xivitones Acti-
tis hypoleucos, a mes d'un solitari xatxe-
ro blanc Motacilla alba.

Seguint el recorregut pel costat
occidental de lilla, passam per grans
extensions de plataners. Per aquesta
zona fou facil trobar una espécie em-
blematica: el canari Serinus canaria,
sempre en petits grups. També ob-
servarem alguns busquerets de ca-
pell Sylvia atricapilla i merleres Turdus
merula. Al centre ens trobam amb Los
Llanos de Aridane, una poblacio que
supera en nombre els habitants de la
capital Santa Cruz, situada a lextrem
oposat de lilla. A prop de Los Llanos,
a la zona coneguda com Las Martelas,
trobam una serie de basses de reguiu,
uns petits oasis on vaig poder observar
algunes poques fotges Fulica atra soli-
taries. La Palma és una illa poc vigilada
ornitologicament parlant, i a part de po-
der trobar-nos amb les especies aquati-
ques hivernants europees, com la cetla
rossa Anas crecca, el coer, Anas acuta
o el moreto de plomall Aythya fuligula,
alguna visita esporadica d'algu ornito-
leg ha donat com a resultat la deteccio
d'especies divagants americanes com

Titina de Berthelot, Anthus berthelotii.

el corriol coablanc Calidris fuscicollis,
picaplatges semipalmat Charadrius se-
mipalmatus o el moreto de collar Aythya
collaris.

Seguint el recorregut amb cot-
xe per la costa occidental, amb albi-
raments pel cami de la subespecie
canaria de xoriguer Falco tinnunculus
canariensis, comenca lardua pujada al
Parc Nacional Caldera de Taburiente,
no apte per aquells que soén sensibles
als revolts, i observam que, amb laltura,
la vegetacio experimenta un canvi cap
al pi canari Pinus canariensis. La caldera,
que té origen submari i emergi fa uns 2
milions d'anys, és increible i manifes-
ta el poder de la geologia. Es el crater
emergit més gran del moén, amb 28 km
de circumferencia i uns 1.500 m de pro-
funditat. Abans darribar al cim de Los
Roques de los Muchachos atravessam
l'Observatori Astrofisic del mateix nom,
que dona lloc a un paisatge de cien-
cia-ficcié pels diferents telescopis que
acull. Durant una aturada vaig observar
exemplars de canari Serinus canaria i
lomnipresent titina de Berthelot Ant-
hus berthelotii, una especie simpatica i
curiosa, endemisme de la Macaronesia.
La sorpresa del moment fou una fugag
observacio d'un exemplar de falco ber-
ber Falco pelegrinoides dels quals crien
unes poques parelles a lilla. En arribar
finalment a dalt, amb unes vistes im-
pressionants sobre tota lilla, que ja per
elles totes soles justifiquen la serpente-
jada i la vertiginosa pujada, ens espe-
raven molt confiades les gralles de bec
vermell a laparcament del mirador. La
baixada, ja de nit, obliga a fer una nova
aturada entre els telescopis, aquesta
vegada per a la contemplacio del cel
nocturn en aquesta localitat de nulla
contaminacio luminica, mundialment
famosa i que no defrauda. Et quedes
amb estels als ulls..!



A la plana de l'esquerra, corb canari,
Corvus corax canariensis i subespecie
de La Palma de gralla de bec vermell
Pyrrhocorax pyrrhocorax barbarus.

En aquesta plana, pinsa de la Palma
Fringilla coelebs palmae i canari Serinus

canaria.




Continuant amb la volta a lilla ar-
ribarem a la costa nord, amb paisatges
tallats per barrancs, salts d'aigua i im-
portants boscos subtropicals de lauri-
silva. Los Tilos, prop del petit poble de
Los Sauces i dins el Parc Natural de las
Nieves, alberga un dels boscos de lau-
risilva més importants de Canaries, una
herencia de lepoca terciaria, amb pre-
sencia de tillers, llorers, arboceres i fal-
gueres gegants. Deixant el cotxe al cen-

tre de visitants, situat dins el barranc de
El Agua, amb unes parets verticals que
fan vertigen, trobam diversos senders
pels quals caminar i observar les espe-
cies estrella d'aquest tipus d'habitat.

Amb poc esforg vaig poder trobar
el colom canari de Bolle Columba bollii
i el meés escas colom canari coablanc
Columba junoniae, ambdos endemics
de la Macaronesia. Aquestes especies

de coloms s'originaren a partir de po-
blacions insularment aillades de tudo
Columba palumbus. Lespecie mes
abundant durant el passeig fou sens
dubte el pinsa de la Palma, que sembla
haver perdut la por fins al punt d'accep-
tar menjar de la nostra ma. El reclam
d'aquests pinsans, amb els suaus re-
clams dels coloms i juntament al de ['ull
de bou canari Phylloscopus canariensis,
que te un reclam molt més agut al d'ull

de bou Phylloscopus collybita, confor-
men la banda sonora principal d'aquest
bosc sorgit d'un conte de fades. De tant
en tant vaig poder escoltar un reclam
estrident i amplificat per leco del bar-
ranc, el de la subespecie d'aligot Buteo
buteo insularum alertant de la seva pre-
sencia, i que és una mica mes petit que
els exemplars que veim per Balears.

Una altra espécie observada de

forma fugag, a causa d'amagar-se entre
les fulles, pero escoltada en diverses
ocasions, fou el reieto d'hivern, Regulus
requlus ellenthalerae, una subespecie
curiosament limitada a les illes més oc-
cidentals, La Palma i EL Hierro, i diferent
del reieto que es troba a Tenerife i La
Gomera. També vaig observar alguns
pocs ropits Erithacus rubecula, merleres
i un sol exemplar de ferrerico blau de la
Palma, amb la seva mascara ocular fos-

Observatori Astrofisic de Los Roques
de los Muchachos






ca, marcadament diferent dels nostres
ferrericos.

A part del Parc Nacional de La cal-
dera de Taburiente, altra visita obligada
es lanomenada Ruta de los Volcanes,
un trajecte a peu d'uns 17 km, ubicat al
Parc Natural de Cumbre Vieja. Parteix
des d'una altura considerable al centre
de la meitat sud i arriba fins Fuencalien-
te. El paisatge volcanic negre €s espec-
tacular entre els pins canaris, de nou
amb moltes titines de Berthelot, pero el
protagonista per a mi fou el corb canari
Corvus corax canariensis, amb un parell
d'exemplars que foren els meus fidels
companys d'excursio durant els primers
quilometres, mostrant total absencia
de por cap a les persones, tot el con-
trari als corbs que estem acostumats a
veure a Balears, fins al punt que arriben
a indagar dins alguna que altra motxilla
oberta de visitants despistats. Aquesta
subespecie, a meés a mes, €s una mica
mes petita que la nostra.

En resum, La Palma es pot recor-
rer tranquillament en uns 3 o 4 dies.
Destaca per la poca incidencia que te
el turisme de masses, el de sol i platja,
a lilla, perque la gran majoria de perso-
nes que la visiten ho fan per caminar i
gaudir dels seus valors naturals. Podem
trobar una mescla variada d'especies
d'aus molt interessants, aixi com una
bona riquesa botanica, tot plegat a cau-
sa dels forts contrastos entre els en-
torns, originats per una escarpada oro-
grafia i els seus microclimes associats.
Un lloc diferent! ¢



