
El voltor negre que sorprèn Europa. 
L’inusual viatge que està realitzant Brín-
zola, una femella de voltor negre allibe-
rada  l’octubre de 2018 a Huerta de Arri-
ba (Sierra de la Demanda, Burgos), està 
sorprenent a ornitòlegs i naturalistes. 
Aquesta au, integrada en el programa 
“centinelas del veneno” de WWF, va ser 
amollada per GREFA, juntament amb 
altres 15 exemplars, amb la intenció de 
recuperar la població de voltor negre al 
nord del Sistema Ibèric. Després d’uns 
mesos va iniciar un viatge sorprenent 
fins a Noruega, després de recórrer 
més de 3.000 km per Espanya, França, 
Bèlgica, Holanda, Alemanya, Dinamar-
ca i Suècia. Per a aconseguir-ho, ha re-
alitzat dos trajectes creuant el mar: de 
terres germàniques a daneses i d’allà 
cap a territori suec. Actualment s’està 
movent entre Noruega i Suècia, alimen-
tant-se principalment de restes de rens 
morts que troba a les grans planures 
d’aquests països, a l’espera de veure 
quan tornarà cap el sud.
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Espanya, el segon país d’Europa amb 
major varietat d’aus. Espanya, amb 622 
espècies d’aus registrades, és el segon 
país d’Europa amb una major varietat 
d’avifauna al seu territori, segons l’actu-
alització de la Llista d’Aus 2019 elabo-
rada per l’organització SEO/BirdLife en 
base als registres i observacions realit-
zades per ornitòlegs al nostre país.

Aquest catàleg enumera els noms ci-
entífics de les diferents espècies ob-
servades almenys una vegada des de 
l’any 1800 a Espanya, els ordena taxo-
nòmicament i els classifica en funció de 
la regió geogràfica on foren albirats, el 

seu origen o les vegades que han estat 
observats.

El llistat inclou vuit espècies d’aucells 
que no han estat observades des de 
1950, com el mussol esparverenc Sur-
nia ulula, la ganga de Pallas Syrrhaptes 
paradoxus, la grua damisel·la Grus virgo, 
el fuell egipci Pluvianus aegyptius, el 
tord daurat Zoothera dauma o el grèvol 
comú Tetrastes bonasia. El llistat inclou 
igualment noves espècies que s’han in-
corporat a l’avifauna ibèrica ja sigui per 
canvis de comportament, per amollada 
d’espècies exòtiques al nostre territori 
o aus que abans no s’observaven i ara 
sí, com el duc blanc Bubo scandiacus, 
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el mim tropical Mimus Gilvus, el gorrió 
italià Passer italiae, el corb blanc i negre 
Corvus albus o el gorrió daurat Passer 
luteus.

A més, Espanya és un lloc clau a Europa 
per a observar ‘rareses’, segons el dar-
rer Informe de Rareses de SEO/BirdLife, 
que recopila 201 aus rares i un total de 
247 observacions relatives a 93 tàxons 
diferents.

Destaca l’arribada d’espècies siberianes 
a la Península, com el passarell golane-
gre Acanthis flammea observat a Pam-
plona o el corriol gros siberià Calidris 
tenuirostris a Doñana; tropicals com els 
mascarells bru Sula leucogaster i cama-
roig Sula sula, o les llambritges fosca 
Onychoprion fuscatus i reial Thalasseus 
maximus a Canàries; espècies africanes 
com l’alosa puput Alaemon alaudipes, o 
de procedència americana com el cor-
riol camallarg Calidris himantopus, entre 
moltes altres.
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Observar ocells és bo per a la sa-
lut. Un estudi demostra que observar 
ocells alleuja l’ansietat i la depressió. 
L’hàbit quotidià de contemplar ocells 
i el seu entorn mentre passegem pel 
barri, anem de compres o ens despla-
cem cap a la feina pot millorar la salut 
mental de les persones, tot i no viure 
necessàriament a una  zona rural.

L’estudi, que va involucrar 270 persones 
de tres municipis britànics, va tenir en 
compte diferents paràmetres i va mos-
trar que les persones amb els nivells 
més baixos de depressió, ansietat i es-
très viuen a llocs amb més vegetació i 
abundància d’ocells que la gent pot ob-
servar i escoltar, especialment durant 
l’horabaixa. Els investigadors també 
van corroborar que aquelles persones 
que estan menys temps a l’aire lliure 
són més propenses a manifestar sen-
timents d’ansietat o depressió que les 
que surten més al camp.

En aquest sentit l’estudi recomana fer 
les ciutats més verdes per gaudir més 
de la naturalesa en general i dels ocells 
en particular al voltant dels habitatges i 
per tant fer de les ciutats llocs més sa-
ludables per a viure i ser feliços.
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Els globus són les deixalles plàstiques 
marines més letals per a les aus. Un 
aucell marí augmenta la probabilitat de 
mort en un 20% durant la seva vida quan 
ingereix una sola peça de plàstic, i pas-
sa al 100% si ha ingerit 93 peces, això és 
el que es deriva d’un estudi que, a més, 
explica que els plàstics tous com són 
els globus augmenten fins un 32% la 

probabilitat de mort respecte als plàs-
tics durs, ja que l’obstrucció del tracte 
intestinal és la principal causa de mort 
per ingesta de plàstics. Els autors de la 
recerca confirmen que si bé els plàstics 
tous suposen una part minoritària de la 
ingestió de les aus, varen  ser responsa-
bles de més del 40% de les morts.
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