[ aqui, que hi veus?

Que ens diuen els detalls de la imatge sobre aquest aucell?

Per Pere J. Garcias

El bec és la caracteristi-

ca més notable d’aquesta au.

Quan s’alimenta el mou de ban-

da a banda paral-lel a la superficie

agafant els petits animalons que ne-
den a la superficie o prop d’ella.

El plomatge blanc i negre
el fa molt conspicu. De fet el
nom en anglés reflecteix aquest
tret; Pied Avocet.

3 El color negre de les bar-
res ens indica que |'exemplar

és un adult ja que els joves te-
nen les barres marrons i les taques
negres del clatell s6n més marrd

dor (H. himantopus).

Les potes son blaves i no
tan llargues com les de |'avisa-

5 Els dits estan palmejats
no com els d’altres espécies de
limicoles. Sovint neda i s'impul-

sa amb les potes com les anneres.

negroses.

micoles.

Bec d’alena, Recurvirostra avosetta

Ja que som al mes de maig i
la Natura esta exultant d’activitat,
avui farem una volta pel Salobrar
de Campos per fixar-nos en un
dels seus habitants més conspicus:
el bec d’alena. No cal endinsar-se
dins els estanys per observar-lo,
només s'ha de recérrer el cami de
la platja des Trenc. Es per tot arreu.
Per aquestes dates fins i tot se’l pot
veure covant des de la carretera es-
tant.

Avui no tendrem gaire feina,
cosa que s‘agraeix, ja que m’es-
tira més fruir del camp que estar
assegut davant l'ordinador. El nom
generic recurvirostra vé del lla-
ti recurvus, recorbat, i rostrum,
bec d’au. Crec que no cal dir el
perque, sols observant I'au queda
aclarit. S’ha de dir, tanmateix, que
aquest génere també ddna el nom
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a la familia a qué pertany també
I'avisador Himantopus himantopus.
El nom especific avosetta sembla
que esta recollit des de 1603 quan
Ulysse Aldrovandi, naturalista italia
dels segles XVI i XVII, el descrivi
amb aquest nom. L'origen del mot
és controvertit i, potser, vengui del
llati avis, au, i del grec sitté, una
mena de garsa (Pica pica), segura-
ment per analogia amb el plomat-
ge blanc i negre. Per¢ altres autors
prefereixen veure-hi una derivacié
del llati advoco, cridar, que és l'ori-
gen d’advocat. Deu ser per aixo de
cridar sense to ni so, encara que ni
so, no, ja que, precisament, daixo
es tracta.

En castella i gallec es diu
avoceta, en catala és alena o bec
d’alena en referéncia a l'eina que
empren els sabaters per foradar la

pell que després cosiran a la sola;
en canvi, en portugués I'anomenen
alfaiate, sastre, per aixo de l'agulla.
En anglés és pied avocet, mentre
que en frances és avocette élégant.
En italia no podia ser altra cosa que
avocetta i en finés és avosetti. En
alemany és séabelschnébler, bec
de sabre, exactament igual que en
poloneés, szablodziob, (szabl, sabre
i dziéb, bec). En neerlandés kluut,
gue sembla una onomatopeia del
crit; en suec és skérflicka; en danés
klyde i en islandés bjugnefja. Tots
aquests noms son especifics per
I'alena i no tenen cap altra traduc-
ci6. Es clar que el nom més estés,
amb diferéncia, és avoceta, amb
totes les variants que vulgueu. Aqui
fins i tot I'éuscar es posa d’acord i
han adaptat el nom a abozeta. «

4 Pon els ous directament
en terra i tria llocs ben nets
de vegetacié. Es molt agressiu
envers els congeneres i altres es-
pécies. Cria en colonies laxes, de
vegades amb altres especies de li-

Noticies del mén

Per Maite Serra-Franco

Aus bioindicadores de la contaminacio

Molts contaminants es troben
ampliament distribuits en I'ambient
i passen a l'organisme a través del
tacte, la inhalacié i la ingesta. Els
organismes que ocupen nivells tro-
fics més alts tenen concentracions
més elevades d’aquests compostos,
el que es tradueix en problemes de
salut (1).

L'interés d emprar aus com a
monitors de contaminaci6 ambien-
tal ha augmentat, ja que aquestes
ocupen un ampli rang en els nivells
trofics. A més estan ampliament dis-
tribuides, presenten un periode de
vida llarg i sén sensibles a canvis de
I'ambient. Totes aquestes caracteris-
tiques les converteixen en indicadors
ideals per valorar la salut ambiental i
actuen aixi com a bioindicadors d’ex-
posicié temporals i espacials (1).
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Aus bioindicadores de
metalls pesants

En diversos estudis sobre acu-
mulacié de metalls pesants en or-
gans i teixits de Passer domes-
ticus i de Columbia livia, tant de
zones urbanes amb diferents graus
d "industrialitzacié com de zones ru-
rals, es van trobar evidéncies que
els ambients urbans estan tan con-
taminats com les arees industrialit-
zades. Es va concloure que existeix
una relacié significativa entre la con-
centracié atmosferica de metalls, la
densitat del transit de vehicles, els
aliments i I’habitat. Aixi, en arees ur-
banes els gasos dels vehicles sén una
de les majors fonts de contaminacio
per metalls a I'atmosfera, i afecten
també al sol, a l'aigua i a les fonts
d’aliment. Aquest fenomen es relaci-

ona també amb els habits alimenta-
ris d’aquestes aus, com el consum de
particules a prop de les carreteres.
A més, els metalls pesants en cries
reflecteixen els nivells de contamina-
cio locals, ja que els pollets sén ali-
mentats amb recursos propers a la
colonia de reproduccié (1).

Un altre estudi en qué es van
avaluar diverses espécies d’'aus (Fal-
co peregrinus, Accipiter nisus, Lago-
pus lagopus, Passer domesticus) com
a bioindicadors de metalls pesants
mitjangant I'analisi de les plomes, va
evidenciar que la contaminacié per
metalls es pot donar per unio exter-
na a les plomes o per deposicio in-
terna en l'estructura de la ploma en
creixement des del torrent sanguini.
Com a diferéncies entre espécies, es
va trobar que les particules externes

Falcé torter, Accipiter nisus
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de metalls com el plom van ser més
freqlents en les plomes d’Accipiter
nisus i del Passer domesticus, amb-
dues espeécies adaptades a habitats
urbans o semiurbans, en comparacio
dels valors oposats per Falco pere-
grinus silvestre i Lagopus lagopus,
els habitats del qual sén rurals. L'es-
pécie amb major intensitat per plom
va ser el Passer domesticus, la qual
cosa reflecteix l'alta exposicid que
sofreix aquesta au a causa de la pols
dels carrers (1).

Com les aus excreten els me-
talls pesats en les plomes en creixe-
ment per mitja de I'aportacié sangu-
inia que reben durant la muda, es
considera que aquest teixit pot ser
usat com un indicador de contami-
naciéo ambiental no invasiu i no letal.
La col-lecta i preservacié d'aquest és
facil, a més que reflecteix |'exposi-
cié a llarg termini dels contaminants
a l'ambit local, i té aixi un gran po-
tencial en els estudis de valoracié de
salut ecosistémica(l).

Les cigonyes que
emigren a Africa es
contaminen amb
pesticides

La cigonya (Ciconia ciconia) és
una espécie que basa la seva alimen-
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tacié en grans artropodes, pero tam-
bé pot ingerir des de vertebrats fins
a fems. En els Ultims anys, moltes
cigonyes que tradicionalment emi-
graven a Africa en els mesos freds es
queden a passar I'hivern en la Penin-
sula, on disposen de menjar abun-
dant en els femers (2).

Les cigonyes, com altres aus,
son susceptibles d’acumular conta-
minants en els seu organisme. Per
aix0, amb l'objectiu de comprovar
els nivells de contaminacio per pes-
ticides organics, es va dur a terme
un estudi pel qual els investigadors
van prendre mostres de sang a cries
de cigonya de tres colonies: una, en
una zona protegida per a aus, una
altra, envoltada d’'una devesa a cinc
quilometres del femer, i I'Gltima, en
una zona agricola a dos quilometres
d’un altre femer (2).

Els resultats de l'estudi mos-
tren la preséncia d’insecticides com
I’'heptaclor, o l'aldrin, i en majors
concentracions de DDE (diclorodife-
nildicloroetilé), un compost quimic
que prové de la degradacié del DDT
(usat en insecticides), el qual, com
també els seus derivats, fou prohibit
el 1972 per la seva toxicitat.

Com que la colonia més conta-
minada era la més llunyana dels fe-
mers, la resposta es va focalitzar en

Cigonya, Ciconia ciconia

els moviments migratoris de les aus,
i es va concloure que la contaminacio
dels pollets pot ser deguda, en part,
a la migracié de les mares durant
I’'hivern al continent africa (2).

En moltes zones d’Africa se se-
gueix utilitzant pesticides elaborats
amb DDE per a l'agricultura i el con-
trol del mosquit transmissor de la
malaria. Aquesta circumstancia pot
ser el principal origen d’aquests con-
taminants en les cigonyes analitza-
des, que quan tornen a la Peninsula
transfereixen part de la seva carrega
contaminant als pollets a través del
rovell de | "ou. A més, a llarg termini,
la quantitat de DDE trobada pot acu-
mular-se en els teixits grassos dels
animals i afectar I’'éxit reproductiu,
feminitzant els mascles i disminuint
el nombre d’ous per posta, a més de
provocar també l'alteracié del com-
portament durant la cria i deformi-
tats en els embrions. Les cigonyes
s’intoxiquen a través dels aliments
vegetals i de petits animals com rose-
gadors, cucs i granotes, préviament
contaminats per aquests compos-
tos, que poden persistir en |'entorn
diverses décades. Per aquesta rad,
els pollets de cigonya, per la seva
grandaria, facil localitzacié, control i
mostreig sén bons indicadors de la
contaminacié ambiental (2).

La desaparicio dels
gorrions

La historia del nostre desenvo-
lupament és la historia d’aquest sim-
patic ocellet, al qual, de tan present
en la nostra vida, no param atencio.
El gorrid, un paradigma de l'adapta-
cid, | "ocell més abundant de pobles
i ciutats, I"4nic que ens ha acompa-
nyat fidel des del Neolitic i la supervi-
véncia del qual depén de la preséncia
de I'home, es bat en retirada (3).

Encara que el gorrio és, tal ve-
gada, I'au més estesa de tot el pla-
neta i, de les més abundants, ja fa
temps que s’anuncia el declivi de
les seves poblacions. SEOQO/Birdlife
assegura que la poblacié espanyola
de gorrions ha disminuit en I'Gltima
decada fins a un 10% a les arees
rurals, percentatge que augmenta
a les ciutats. En alguns paisos eu-
ropeus el declivi és tan acusat que
practicament ha desaparegut en
grans ciutats com, per exemple, Pra-
ga, Paris o Londres. S’han barrejat
diverses teories per explicar aquesta
davallada, com la falta d’aliment, la
falta de llocs perqué niin, les espe-
cies invasores, els moixos, les ones
electromagneétiques o I’'abandona-
ment de les terres de cultiu, unides
a la contaminacio i un excessiu Us de

productes quimics. Pero fins ara nin-
gl havia fet un estudi per veure la
causa-efecte de qualsevol d’aques-
tes hipotesis (4,5).

Els investigadors de la Univer-
sitat Complutense de Madrid (UCM)
van trobar evidéncies que els gor-
rions teuladers (Passer domesticus)
que viuen a les zones més contami-
nades presenten uns nivells significa-
tivament més baixos d’hemoglobina i
tenen reduides les seves capacitats
antioxidants. L'hemoglobina és un
component essencial en els globuls
vermells, que es veu afectada pels
contaminants de l‘aire que respira
I'au. Per la seva banda, la capacitat
antioxidativa reflecteix com es de-
fensen les cél-lules del dany produit
pels elements quimics que entren en
el flux sanguini, com la pol-lucié de
|'aire, entre altres factors. La reduc-
cié de I'hemoglobina i de la capacitat
antioxidant té un efecte acumula-
tiu @ mitja termini, i es tradueix en
una menor longevitat i esperancga
de vida; d’aquesta manera, la po-
blacié de gorrions disminueix amb
el temps. Els investigadors pretenen
ampliar I'estudi per corroborar-ne els
resultats . Si es confirmen les dades,
els gorrions es podrien utilitzar com
a bioindicadors de la contaminacié

urbana (5,6).

El declivi de les poblacions de
gorrions, d’orenetes i d’altres aus co-
munes lligades als entorns humans
ha fet saltar totes les alarmes entre
ornitdlegs i conservacionistes. Se-
gons els experts, 1'Us d’insecticides
de nova generacié, com en el cas del
declivi de les abelles, és una de les
causes principals. Si se segueix la di-
namica dels ultims 20 anys, en molt
poques décades no tindrem tampoc
gorrions a les grans ciutats espanyo-
les com Madrid o Barcelona (7,8). La
instal-lacié de caixes niu, la sembra
d’espeécies autoctones, la col-locacid
de menjadors o el manteniment de
zones més naturals o salvatges als
parcs publics ajuda a la millora de les
aus silvestres a les ciutats (7).

Deia el poeta Miguel Hernandez
que los gorriones son los nifios del
aire, empefiados en una lucha ale-
gre por existir en la luz, por llenar de
pios y revuelos el silencio torvo del
mundo. Tal volta aquests nins han
crescut i s’estan cansant de les nos-
tres males maneres (3). Pot ser, al-
gun dia, els trobarem a faltar, ja que
so6n un testimoni del nostre passat
rural i de la nostra condicié natural.
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L'impacte dels
insecticides
neonicotinoides

Els neonicotinoides sé6n una fa-
milia d "insecticides que actuen sobre
el sistema nervios central dels insec-
tes i, amb menor toxicitat, en mami-
fers. S'utilitzen en el tractament de
sols o llavors per evitar les plagues.
Son absorbits per la planta i son ca-
pacgos de persistir i acumular-se, en
particular en el sol, i augmentar la
seva toxicitat per a espécies a les
quals no van dirigits (9).

Un estudi holandes publicat en
la revista Nature - que combina les
dades existents sobre les tendénci-
es poblacionals d'aus d'ambit local
en diversos punts de la geografia del
pais, i una séerie de factors ambien-
tals que es donen en cadascun d’ells
- associa un insecticida neonicotinoi-
de, l'imidacloprid, amb una caiguda
poblacional als Paisos Baixos de sis
de les quinze espécies de paserifor-
mes estudiades, incloses | estornell
(Sturnus vulgaris), |'alosa (Alauda
arvensis) i l'oronella (Hirundo rus-
tica), aus insectivores que cada ve-
gada es veuen en menor hombre en
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zones agraries. Aquest declivi va ser
més important a zones amb super-
ficies d’aigua amb major concentra-
cio d'imidacloprid. A més, analisis
addicionals van revelar que aquest
descens s’originava només després
de la introduccié de l'imidacloprid a
Holanda, a mitjan década de 1990.
Asseguren els autors que la reduc-
ci6 dels recursos alimentaris podria
no ser la causa Unica o més impor-
tant d"aquest declivi. Altres possi-
bles causes inclouen |'acumulacio
alimentaria d’aquest neonicotinoide
a través del consum d‘invertebrats
contaminats i, per part de les sis es-
pécies d’aus parcialment granivores
implicades, efectes subletals o letals
per la ingestié de llavors recobertes
amb l'insecticida. Els resultats sug-
gereixen que l|'efecte dels neonico-
tinoides sobre el medi ambient re-
corda l'efecte de compostos com els
organofosfats o el DDT, que van cau-
sar un fort impacte sobre les aus i la
biodiversitat, i que estan prohibits
avui dia pel perill que suposen sobre
I'ambient i la salut. Encara que l'es-
tudi s’ha realitzat sobre poblacions
d’ocells a Holanda, té un reflex a es-
cala Europea, i els autors apunten a
la intensificaci6é agraria com e/ factor

Estornell, Sturnus vulgaris

principal causa de la caiguda pobla-
cional d'aus en els entorns agraris.
Els insecticides aixi sGn una amenacga
important (9,10).

D “altra banda, I'Institut de Re-
cerca en Recursos Cinegeétics (IREC),
centre de recerca dependent de la
Universitat de Castella-la Manxa
(UCLM), el Consell Superior de Re-
cerques Cientifiques (CSIC) i la Jun-
ta han dut a terme un estudi per
coneixer els efectes sobre la salut i
la reproduccié en la perdiu verme-
lla (Alectoris rufa) que té la inges-
ta de blat tractat amb imidacloprid.
L'estudi demostra que aquest com-
post és altament toxic i letal per a
les perdius en la dosi recomanada
d’Us i, probablement, ho és també
per a moltes altres aus agricoles. A
més, revela que |'exposicio a petites
guantitats d "aquest insecticida tam-
bé té importants efectes sobre I'éxit
reproductor i la salut, no solament
dels individus exposats sin6 també
de la seva progénie. Amb tot aixo,
els investigadors recorden que enca-
ra que en el 2013 la Unid Europea
va aprovar una suspensié durant dos
anys per a |'Us d'aquests productes
en alguns cultius a la primavera, a

causa dels seus efectes fatals sobre
els insectes pol-linitzadors, I'Us per al
tractament del cereal d’hivern con-
tinua autoritzat i, per tant, el risc
d’exposicié per a les aus granivores
segueix existint (11).

Es prohibeix el
diclofenaci I'is de
municié de plom

En l'onzena conferéncia de les
parts de la Convenci6 per a la Con-
servacié de les Espécies Migradores
es va acordar la substitucié del plom
en la municid de caca per altres subs-
tancies no toxiques, per eliminar aixi
el causant d'una una mort lenta i do-
lorosa en els animals i de problemes
neurologics en les persones. També
es va prohibir I'Us veterinari del di-
clofenac, un antiinflamatori letal per
a les aus carronyaires i aguiles que
s’alimenten de cadavers d’animals
tractats amb aquest compost. Aquest
producte va provocar al sud d’Asia la
mort de més del 99% dels voltors i la
seva arribada a Espanya en el 2013
va suposar una alarma. Segons Juan
Carlos Atienza, director de conserva-
ci6 de SEOQ/BirdLife es tracta d "un dia
historic, ja que el Conveni d’Espécies

Migradores mostrara el cami a recér-
rer per evitar una de les amenaces
més grans per a les aus migradores:
el seu enverinament (12).
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