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Sabíes que...?

José Luis Martínez (*)

A més d’esser un bon aïlla¬
ment tèrmic i proporcionar la capaci¬
tat de volar, el plomatge de les aus és
un impressionant sistema de comuni¬
cació.

Mitjançant el color de les
plomes, les aus ofereixen informació
als seus congèneres sobre la capacitat
de cercar aliment o defensar un terri¬

tori, la seva condició física, el seu
sexe i edat o el grau de parasitació.

Per exemple, el color negre
que el Capferrerico (Parus major)
presenta en el pit, li ve donat per la
melanina, pigment que està relacio¬

nat amb la síntesi de testosterona i

aquesta, a la vegada, amb l’agressivi¬
tat de l’individu. A través de diversos

experiments, s’ha demostrat que la
mida de la "corbata” negra del
Capferrrerico està directament rela¬
cionada amb l’agressivitat de l’indivi¬
du a l’hora de defensar el niu i amb el
seu grau de dominància social, amb
això els individus menys dominants
eviten lluites innecessàries amb

aquests exemplars de major "status”.
Una altra informació que ve

donada pels colors grocs, taronges o
vermells és la capacitat per cercar

Ferrerico (Parus major). Foto: M. Suàrez
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aliment, la seva condició física i la
resistència d’un exemplar als paràsits
i les malaties.

Per entendre aquest grau de
comunicació hem de saber que
aquests colors estan formats princi¬
palment per carotenoids, substància
que no pot ser sintetitzada per les aus
sinó que es troba als fruits, pol·len,
algunes llavors i fulles. La presència
de carotenoids en les fulles d’algunes
plantes es fa molt notòria a la tardor
quan, en degradar-se la clorofil·la
que dóna el color verd a aquestes
fulles, el bosc s’omple de groc i ver¬
mell.

Cada primavera, les erugues
ingereixen les fulles acabades de sor¬
tir i repletes de carotenoids, i quan el
capferrerico ingereix una eruga,
aquesta substància passa al seu
torrent sanguini i d’allà a les plomes.
D’aquesta manera, el plomatge groc
del capferrerico serà més intens i bri¬
llant quantes més erugues mengi; fet
que indica a les femelles la capacitat
d’aquest individu per cercar aliment,
i per tant, per alimentar els polls.

, Però encara n’hi ha més.
Com s’ha dit anteriorment, els colors
són un bon indicador de la condició
física i de la resistència a paràsits i
malalties. Per posar un exemple, si un
individu està infectat per Coccidia,
un protozou que parasita el tub diges¬
tiu, aquest veu reduïda la seva capa¬
citat intestinal i, encara que ingerei¬
xi una gran quantitat d’erugues, no
podrà assimilar-les en la mateixa
magnitud que un exemplar no afec¬
tat; per tant, el seu plomatge serà
menys colorejat i brillant que el de
l’individu sa.

En 1996, una epidèmia de
conjuntivitis aviar va afectar a la

població de Pinçà Mexicà (Carpodacus
mexicanus), matant més de ¡225
milions! d’exemplars. Investigacions
en aquest terreny mostraren que la
supervivència dels més colorejats
havia estat molt superior; el que
demostrava que les aus amb colors
més brillants eren més resistents a les
malalties.

Aquests són només alguns
detalls de la informació que ofereixen
les aus amb els seus colors, així que la
pròxima vegada que vegis un capfe¬
rrerico et pot demanar: Què estarà
dient amb els seus colors?
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