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«A la nostra joventut li agrada el 
luxe i és mal educada, no fa cas a les 
autoritats i no té cap respecte per les 
persones de més edat. Els nostres 
fills són vertaderament uns tirans. No 
es posen dempeus quan una perso-
na anciana entra. Contesten als seus 
pares i són simplement dolents». Sò-
crates, cap al 500 aC, no tenia Twitter 
per expressar les seves inquietuds, 
però les seves paraules ressonen sor-
prenentment familiars en l’actualitat. 
Potser, si fos aquí ara, el vell adagi 
«els joves d’avui són uns tirans» es 
podria actualitzar a «els joves d’avui 
són uns tirans amb xarxes socials i 
TikTok». Res de nou que no hàgim 
sentit abans les i els joves.

Això no és cosa únicament de Sò-
crates. La preocupació pel compor-
tament i les actituds de la joventut 
és una part intrínseca de la història, i 

la crítica a la joventut sembla que és 
una tradició intemporal que ha per-
durat al llarg dels segles, i que ens re-
corda que les preocupacions per les 
generacions més joves són, en certa 
manera, tan antigues com la filosofia 
mateixa.

Aquesta crítica la trobam en el 
camp filosòfic, i també en altres àm-
bits de la societat, com l’art, la políti-
ca i la psicologia. Des de temps im-
memorials, els adults han expressat 
les seves preocupacions i inquietuds 
sobre les accions i les actituds dels 
joves (potser encara més que no cap 
a les seves actituds), i això es deu en 
bona part a les discrepàncies entre 
generacions i a les tensions que so-
vint es generen entre les diferents 
edats.

I encara que sembli mentida haver 
de recordar-ho, cada generació té el 
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seu propi context i els seus desafia-
ments únics i, per tant, les crítiques 
a la joventut han de ser examinades 
amb cura i consideració, tenint en 
compte els canvis socials, demogrà-
fics, econòmics i tecnològics que in-
flueixen en com els joves vivim i ex-
perimentam el món.

Per aprofundir més detinguda-
ment en els nostres reptes —tot i que 
possiblement si sou persones joves 
o treballau amb elles no us resulta-
rà desconegut—, és essencial afegir 
dades concretes a aquesta realitat 
social.

Les persones joves constituïm en 
l’actualitat el segon grup d’edat amb 
més risc de pobresa o exclusió soci-
al, només superat pels infants. Això, 
en certa manera, es produeix per una 
alta precarietat laboral amb salaris 
molt baixos, feines a temps parcial 
de manera no desitjada, temporali-
tat alta, pluriocupació, pràctiques no 
remunerades, falsos becaris i autò-
noms, sobrequalificació, etc. 

La realitat actual de l’habitatge 
a Espanya dista molt de ser un dret 
materialitzable i efectiu, especial-
ment per a les persones joves. Tro-
bam molts d’obstacles per accedir a 
un habitatge digne i assequible; obs-
tacles com, per exemple, que l’edat 
mitjana d’emancipació, per primer 
cop des que es registren dades, ha 
superat els 30 anys i se situa en 30,3 
anys, o que la taxa d’emancipació ju-
venil es del 15,9 %, la meitat que la 
mitjana de la Unió Europea, que és 
del 32 %.1

Així mateix, en la majoria de ca-
sos, hem de llogar una habitació a 
un preu elevat, tan elevat que, de fet, 
una persona jove hauria de destinar 
el 83,7  % del seu salari mensual a 

un lloguer en solitari. A això, s’hi ha 
d’afegir un 13  % de despeses men-
suals, la qual cosa implica que no-
més es disposi d’un 3 % del sou per 
a transport, oci i menjar, o, més ben 
dit, de 36 euros.

Per tant, la tendència actual es 
caracteritza per salaris baixos, que, 
units als elevats preus dels lloguers, 
les zones tensionades i el sobreen-
deutament que produeix llogar un 
habitatge en solitari, es tradueixen 
en el fet d’haver de llogar un habitat-
ge compartit amb persones amb les 
quals no tenim relacions de parentiu, 
amb desconeguts. Consegüentment, 
és tot un repte evolucionar del dret a 
l’habitatge formal al dret a l’habitat-
ge real, així com millorar la quantitat 
i la qualitat de l’ocupació dels joves. 

A causa de la situació socioeco-
nòmica que afrontam, la joventut re-
sulta un dels perfils més vulnerables i 
propensos a patir problemes de salut 
mental, i és també el grup social que 
en major mesura manifesta una pitjor 
percepció de la seva salut mental. De 
fet, el suïcidi es la primera causa de 
mort entre la gent jove, per davant 
dels accidents de trànsit o el càncer.2 
Sense cap mena de dubte, la salut 
mental és l’altre gran repte de la nos-
tra generació.

Aleshores —i amb tot això—, potser 
Hipòcrates sí que tenia raó en alguna 
cosa quan va dir: «Els joves d’avui no 
sembla que tinguin cap respecte pel 
passat ni cap esperança pel futur». 
Potser sí que els joves hem perdut 
—part de— l’esperança en el futur. Un 
futur que, com dèiem, es reflecteix 
en dades desesperançadores. Dades 
que topen de cara amb una realitat 
de pèrdua d’expectatives de tota una 
generació, que està sortint a un mer-
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cat laboral que no és capaç d’absor-
bir el talent que ha assolit mitjançant 
la seva formació (per ser exactes, el 
42,6 % de la joventut està sobrequa-
lificada per al seu lloc de feina) i que 
està posant fi a la frase que diu «estu-
dia per tenir un bon futur».

Malgrat tot —com bé deia Car-
les López Picó al pròleg de l’anuari 
de l’any passat—, les persones joves 
afrontam un paternalisme perma-
nent que prové d’una societat que 
se centra en les persones adultes i 
que ens assegura que totes aques-
tes dificultats canviaran a mesura que 
madurem, com si quan bufem les es-
pelmes del pastís del nostre 30è ani-
versari alguna cosa canviarà per art 
de màgia. I és que, mentre esperam, 
les polítiques públiques en matèria 
de joventut no estan entre les priori-
tats d’aquesta societat, especialment 
temes que, com hem demostrat, ens 
preocupen en gran manera: l’habitat-
ge, l’ocupació, la salut mental, la crisi 
climàtica, etc.

És fonamental que la veu dels jo-
ves sigui, no tan sols escoltada, sinó 
també més tinguda en consideració 
en totes les etapes de les polítiques 
públiques, des que es conceben fins 
que s’implanten i s’avaluen. Sovint, 
és una realitat que la participació 
dels joves en l’àmbit polític s’utilitza 
només per aparentar, sense estar re-
alment presents en la creació de po-
lítiques públiques relacionades amb 
la joventut. En lloc de ser consultats 
posteriorment, hauríem de ser inclo-
sos des de l’inici en el procés d’ela-
boració. Per als interessos de la jo-
ventut, de res serveix una fotografia 
si no s’ha duit a terme un procés de 
governança conjunta.

Les persones joves sol·licitam una 
escolta activa per part dels agents 
públics perquè comprenguin les 
nostres demandes i la nostra situa-
ció actual, i la participació juvenil és 
fonamental per aconseguir-ho. A tra-
vés dels consells de la joventut po-
dem canalitzar les nostres veus cap a 
les administracions i els organismes 
públics, que són els principals impul-
sors de polítiques de canvi. Volem 
ser part activa de la presa de deci-
sions que afecten els nostres drets 
socials. Som plenament conscients, 
en aquest sentit, que les polítiques 
públiques han de sorgir del diàleg, 
però que aquest ha de ser real i sin-
cer, i no tan sols un tràmit. 

Els beneficis de la representació 
juvenil són clars: el fet que els joves 
siguem part integral del procés de 
presa de decisions condueix a políti-
ques més equitatives, rellevants i sos-
tenibles. I és que això és una qüestió 
de representativitat i també una ne-
cessitat que beneficia tota la pobla-
ció. Les estadístiques ens mostren 
que la participació política dels joves 
és, en moltes ocasions, alarmant-
ment baixa. Això no tan sols és un 
malbaratament de talent i d’energia 
juvenil, sinó que també desemboca 
en polítiques que no aborden ade-
quadament els reptes i les aspiraci-
ons de la nostra generació. En resum: 
assegurar una participació efectiva 
de les persones joves condueix a la 
construcció de polítiques públiques 
més inclusives, especialment en l’àm-
bit intergeneracional. 

En l’àmbit europeu —i de la Unió 
Europea—, es defensa plenament 
l’impuls de la participació dels joves 
en les polítiques públiques. La Carta 
Europea sobre la Participació dels Jo-
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ves en la Vida Local i Regional (1992) 
exposa com les autoritats locals i re-
gionals han de tenir la convicció que 
«totes les polítiques socials haurien 
de tenir en compte els joves». Així, 
es comprometen a complir les dis-
posicions d’aquesta Carta i a aplicar 
les diferents formes de participació, 
amb la consulta i la col·laboració dels 
i les joves i els seus representants. 
A més, la Comissió Europea té pre-
vist adoptar, en el darrer trimestre 
d’enguany, l’avaluació intermèdia de 
l’Estratègia de la Unió Europea per 
a la Joventut 2019-2027, la qual ha 
suposat un gran avanç en termes de 
participació juvenil en les decisions 
democràtiques i en el seu paper ac-
tiu en la societat.

Malauradament, tot i que la pro-
moció de la participació juvenil és 
un mandat constitucional, com es 
recull a l’article 48 de la Constitució 
espanyola, que fomenta la participa-
ció lliure i efectiva dels joves en el 
desenvolupament polític, social, eco-
nòmic i cultural, les administracions 
públiques solen mirar amb escep-
ticisme aquests programes. Aques-
ta manca de confiança es manifesta 
en els nivells elevats de burocràcia i 
control als quals les persones joves 
sovint ens enfrontam per aconseguir 
participar.

L’exemple més clar el tenim en el 
menyspreu constant de les adminis-
tracions cap als consells de la joven-
tut, amb comunitats autònomes que 
ni tan sols compten amb la figura 
jurídica necessària per crear-lo, amb 
pressuposts insuficients per a qualse-
vol activitat, sense suport de les admi-
nistracions per fer les seves tasques o, 
fins i tot, amb intencions directes de 
suprimir els organismes mateixos.

Però no tot és negatiu i, amb tot 
això, enguany celebram una fita sig-
nificativa: el Consell de la Joventut 
d’Espanya (CJE) compleix 40 anys 
de feina àrdua en benefici dels i les 
joves. Durant aquestes quatre dè-
cades, el Consell de la Joventut ha 
tingut un paper crucial a l’hora de 
reunir diverses entitats i alçar la veu 
en defensa dels drets de la joventut. 
La seva tasca incansable ha permès 
generar espais de participació i di-
àleg, i promoure així l’apoderament 
dels joves i fomentar-ne la inclusió 
en la presa de decisions que afecten 
les seves vides. Gràcies al seu com-
promís i dedicació, el Consell de la 
Joventut s’ha convertit en un referent 
en la lluita pels drets i el benestar de 
la joventut en la nostra societat.

En aquests quaranta anys, el CJE 
ha aconseguit impulsar importants 
iniciatives i programes que han be-
neficiat milers de joves a tot el país. 
No tinc cap dubte que el Consell de 
la Joventut continuarà sent un actor 
fonamental en la promoció de polí-
tiques i accions dirigides a millorar 
la qualitat de vida dels joves i a asse-
gurar un futur prometedor per a les 
generacions que estan per venir.

Tot i que la nostra participació en 
aquestes entitats juvenils està condi-
cionada per tres factors: motivació, 
formació i organització, i que encara 
unir-se a organitzacions juvenils és la 
principal forma de participar, no hem 
d’oblidar accions clau com el volun-
tariat, que promou el desenvolupa-
ment personal i social alhora que 
defensa els interessos de persones 
i grups en situació de vulnerabilitat.

D’altra banda, no podem oblidar 
que la participació juvenil també es 
veu esbiaixada per la situació socio-
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econòmica: quin sentit tindria, des-
prés de tota aquesta oda a la partici-
pació juvenil, deixar certs col·lectius 
sense poder participar per l’ofec de 
l’exclusió social, o la manca de recur-
sos, de temps, de coneixements...? 
Sens dubte, les administracions pú-
bliques tenen un —altre— repte en 
aquesta matèria. 

En aquestes pàgines, esperam 
demostrar que la joventut d’avui està 
disposada a escriure un nou capítol 
en la història, ple de respecte pel 
passat i d’esperança renovada en el 
futur. És un moment per reconèixer 
els avanços fets i per identificar les 
àrees en les quals encara es necessi-
ta treballar, per així poder gaudir de 
la famosa dita de Rubén Darío «Ju-
ventud, ¡divino tesoro!», que sembla 
que actualment ha anat perdent una 
mica de lluentor, en la mesura que la 
generació nascuda a partir del 2000 
(generació Z) esdevé la generació 
amb pitjors perspectives econòmi-
ques des dels anys seixanta.3

En aquest anuari, s’explora a fons 
el panorama de la joventut a les Illes 
Balears, des del context sociodemo-
gràfic i normatiu que l’envolta, fins a 
les diverses iniciatives duites a terme 
per les administracions i la societat 
civil. Abordarem temes com la parti-
cipació juvenil en decisions clau, i la 
investigació i els debats oberts sobre 
qüestions que afecten directament la 
joventut.

El pròleg d’aquest anuari de jo-
ventut és, sense cap mena de dubte, 
una oportunitat per reflexionar sobre 
l’evolució i els reptes que afronta la 
joventut avui en dia i proporcionar 
una visió completa i precisa de la situ-
ació de la joventut a les Illes Balears, 

així com de les diferents iniciatives i 
projectes que s’estan desenvolupant 
per abordar les seves necessitats i 
preocupacions.
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