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La situacié de la infantesa i la jo-
ventut a Espanya ha estat preocupant
molt abans que la pandémia ens asso-
las. Al cap i alafi, l'abséncia d'equitat
intergeneracional en el nostre siste-
ma té un caracter estructural, fet que
provoca des de fa temps que les cri-
sis recaiguin en els ciutadans de me-
nor edat. Per exemple, després de la
crisi economica de 2008 el rostre de
I'exclusié social a Espanya va ser es-
sencialment jove. Mentre que en 2019,
quan ja estavem creixent, la taxa de
pobresa del nostre pais era del 20,7
%, entre els menors de 30 anys es dis-
parava fins al 28,3 %, un dels indexs
més alts de la Unid Europea.

Aquesta dada no és irrellevant
perqué ser pobre en la infantesa o la
joventut deixa una cicatriu que s'arros-
sega per a tota la vida. Una pobresa
que erosiona tant l'eficiéncia com

I'equitat del sistema i combatre-la
hauria de ser una politica d'Estat. Ara
bé, és important recordar que no tots
els joves sén igualment vulnerables.
De nou, a tall d'il-lustracid, les dades
més recents apunten com el risc de
pobresa és el triple entre aquells jo-
ves que no varen acabar els estudis
obligatoris davant dels que varen fi-
nalitzar la universitat. Es a dir, que a
les desigualtats intergeneracionals se
li sumen les tradicionals desigualtats
de classe, origen o génere, les quals
tendeixen a reforcar la dinamica an-
terior. Per aix0, qualsevol disseny de
politiques publiques eficag ha de tenir
present aquest fet.

Atesa aquesta situacié de partida,
el pessimisme ha trobat un terreny fer-
til al nostre pais: al voltant de set de
cada deu llars d'Espanya pensen que
els seus fills viuran pitjor que els seus
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pares segons les dades del CIS. Un
desti que sens dubte no és inevitable,
perd que ja ens dona una mesura de
la desesperanca amb qué s'enfronten
aquests temes en el debat public. Una
certa resignacié que, amb freqléncia,
es marida amb estereotips injustos i
que han portat a encapsular les glies-
tions de joventut com un assumpte
subsidiari en I'agenda. Com si aquest
assumpte fos només de l'interés de
les generacions concernides i no es
tractas d'un desafiament integral.
Com si abordar aquesta qliestié no
fes necessari repensar a fons les nos-
tres politiques d'educacié, mercat de
treball o habitatge, és a dir, revisar el
moll de I'os mateix del nostre model
de benestar.

Es important prendre aquest punt
de partida per entendre com ens im-
pacta la pandémia de la covid-19.
Com és sabut, aquesta emergéncia ha
tingut un impacte en les nostres socie-
tats, i no només per la propia mortali-
tat que provoca la malaltia, siné també
per les mesures preses per comba-
tre’'n I'expansid. Els confinaments, que
comencarien amb tota la seva forca a
Occident en mar¢ de 2020, perd que
es reproduirien intermitentment en
els mesos segiients, han tingut un im-
pacte major en els sectors més vulne-
rables. Alla eren, una vegada més, els
joves. No amb una afectacié directa,
ja que els morts han estat en gran ma-
nera ancians i persones amb malalties
croniques, pero si des de la perspecti-
va social, entreveient-se com la matei-
xa generacio que encara no s'havia re-
cuperat dels estralls de la crisi anterior
s'exposava a un nou toc d'alerta.

Una de les primeres implicacions
de la pandémia va ser el tancament

dels sistemes educatius de tot el mén.
No només escoles i centres de forma-
ci6 varen ser clausurats, almenys de
manera temporal, sind que també es
va haver de fer una adaptacié exprés
a I'ensenyament en linia. Tot aixo ha
implicat un esfor¢c important per a
docents, families i estudiants, la qual
cosa necessariament ha de tenir impli-
cacions de calat.

Un element relativament docu-
mentat és que els processos de des-
connexié educativa solen tenir un
impacte negatiu més gran en joves
i infants d’entorns més vulnerables.
Aquest fet, que ja es constata durant
les vacances estivals, es temia que fos
exacerbat pels confinaments durant
la pandémia i en aquest sentit varen
apuntar les primeres investigacions
comparades. Durant el tancament
dels centres escolars al Regne Unit el
rendiment educatiu entre aquells jo-
ves de families més humils va caure
de manera més acusada, en concret
en families monoparentals, de menor
nivell educatiu o d'origen migrant. Als
Paisos Baixos les estimacions apunten
que els estudiants de llars amb menys
recursos haurien tingut una pérdua en
aprenentatge un 55 % superior que
els de families més acomodades.

Les dades per a Espanya recollides
en I'enquesta INJUVE apunten com,
almenys, un de cada deu escolars va
tenir dificultats per poder-se connec-
tar a internet durant el periode del
Gran Confinament (entre marg i maig
de 2020). De la mateixa manera, un de
cada tres joves va declarar que havia
perdut coneixements durant aquell
periode respecte a un curs normal.
Alguna cosa, que, a més, tendia a
centrar-se amb major intensitat a les



llars on almenys un progenitor estava
aturat o on la mare no fa tasques re-
munerades. Si a aixo se li suma que la
majoria de l'evidéncia empirica és es-
céptica amb l'eficacia de la docéncia
en Iinia i que els mateixos estudiants
prefereixen la presencialitat, la re-
obertura dels centres escolars durant
el curs 2020-2021 va ser, sens dubte,
una decisio encertada.

Amb tot, encara és prest per saber
els efectes de la pandémia en lI'educa-
cié. Els tancaments varen ser intermi-
tents sobre I'alumnat durant el curs se-
glient, per tant, probablement tindra
un impacte asimétric en la poblacid.
A més, també se sap que els perio-
des de crisi tendeixen a devaluar les
expectatives de formacid futura dels
estudiants, que solen tenir una per-
cepcié pitjor sobre la seva propia pro-
gressié en el sistema educatiu. Seguir
a aquells joves que han afrontat tran-
sicions educatives en el periode de la
pandémia és un deure social per ser
capag de compensar unes desigual-
tats educatives que, sens dubte, s’han
ampliat per I'efecte de la covid-19.

Un altre dels impactes devasta-
dors de la pandémia sobre els joves
s'ha vehiculat a través de l'ocupacid.
Després de la declaracié dels con-
finaments globals, el mes de marg
de 2020, segons dades de I'OIT, un
16 % dels joves al mén varen deixar
de treballar. A més, dels que varen
conservar la seva ocupacio, un 23 %
varen veure disminuir les hores que
treballaven, amb la qual cosa encara
es va precaritzar més la seva situacio.
Aixi va ser com Espanya va tancar les
dades d'atur juvenil en el 43,9 % en
2019, la xifra més alta de tota la Unié
Europea, en un context en el qual el

pessimisme entre els joves per trobar
una feina estable va tornar als nivells
propis de la crisi de 2008.

En el cas espanyol hi ha cert con-
sens académic al voltant de com la
dualitat del mercat de treball fa que
joves, dones, immigrants i aturats
de més de 50 anys siguin col-lectius
particularment vulnerables a les cri-
sis economiques. Un component
que, a més, se solapa amb la despro-
porcionada concentracié de llocs de
treball a temps parcial entre els jo-
ves. Les persones que treballen amb
aquesta féormula es caracteritzen
per tenir el doble de risc de ser po-
bre que les persones que treballen
a temps complet, i no només pels
ingressos menors, sind també que
aquest tipus de contractes donen
accés a una menor cobertura per
atur, un problema particularment se-
ver quan ens trobam en un context
de temporalitat no desitjada.

Les dades disponibles per al cas
d’Espanya apunten que l'ocupacié
destruida entre els joves, en tot cas,
no ha estat homogeénia. En Iinia amb
el que s'ha trobat en altres paisos,
els treballadors manuals menys qua-
lificats han patit un mal més gran des
de la perspectiva economica, ja que
estan ocupats en sectors més expo-
sats als confinaments. Aquest factor
esta molt lligat al grau de desenvolu-
pament del teletreball segons 'ocu-
pacio, que sol ser més freqient i facil
d'aplicar entre els treballadors que
estan en posicions d'empleats o di-
rectius. En aquest sentit, el 70 % dels
empleats de la posicié esmentada
varen poder adaptar-se a modalitats
de treball remot mentre que, amb
prou feines, va assolir el 45 % entre els
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empleats d'ocupacions manuals o de
sector serveis.

Per tant, els joves d'aquest Ultim ti-
pus d'ocupacions, que treballaven en
turisme o restauracio, varen ser més
propensos a patir acomiadaments o
perdues salarials. Es a dir, justament
els que normalment tenen menys ca-
pital huma o provenen d’entorns soci-
als més vulnerables. Aquest fet porta
amb si un altre tipus d'implicacions:
la precaritzacié de l'ocupacio jove es
tradueix en una demora en I'emanci-
pacié o la maternitat, fent més dificil
formar una familia o, fins i tot, redun-
dant en un mal psicologic.

L'impacte sobre l'ocupacié de la
covid-19 pot, a més, tenir implicaci-
ons generacionals que s'allarguin en
el temps. Algunes estimacions calcu-
len que aquesta crisi pot deixar una
cicatriu en els nascuts des de 1985 ja
que es tracta de la segona recessié
econdmica que els afecta abans dels
30 anys: es calcula que un jove que
entri avui en el mercat de treball pot
tenir fins i tot un 7,2 % menys de salari
respecte a un perfil de jove equivalent
que s'hiva incorporar el 2007. Intentar
conjurar aquesta possibilitat requerira
un paquet especific de politiques pu-
bliques centrades a millorar I'ocupabi-
litat juvenil.

Un tercer aspecte afectat per la
pandémia és I'emancipacio residenci-
al. El percentatge de joves entre 18 i
34 anys que vivia amb els seus pares
en 2019 arribava a Espanya al 64,5 %,
una xifra allunyada del voltant del 20
% que declaren el mateix als paisos
del centre i el nord d’Europa. Potser
el més preocupant sigui que la dada
esmentada no va deixar d’empitjorar
des de 2008, assenyalant fins a quin

punt aquest problema s'ha tornat cro-
nic al nostre pais. Doncs bé, les pri-
meres dades disponibles incideixen
que és probable que aquest mal fins
i tot s'acusi amb els efectes de la pan-
demia. D'acord amb la informacié de
I'enquesta INJUVE, el 61 % dels joves
entre 151 29 anys viuen amb els pares
—o les persones que els substituei-
xen— i, sobre aquest col-lectiu, només
un 32,8 % dels entrevistats desitgen
emancipar-se. El que destaca és que
suposa una caiguda de 16 punts res-
pecte a les dades disponibles abans
de la pandémia.

Obviament, la majoria dels joves
apunten a raons econdmiques per no
poder-se'n anar de casa dels seus pro-
genitors. De fet, en 2019 'Observatori
del Consell de la Joventut ja va apun-
tar com un jove ha de pagar de mitja-
na un 94 % del seu sou si vol viure de
lloguer. Aixi, en un entorn de destruc-
ci6 d'ocupacio i de recuperacié més
lenta del mateix, amb un problema
evident de lloguer a les grans capitals,
la pandémia només pot empitjorar
aquest problema. Per tant, de nou,
no es tracta d'una problematica nova,
sind exacerbada pel fet que la des-
truccié d'ocupacié durant la pandé-
mia s'hagi acarnissat particularment
amb els menors de 35 anys.

Aquest aspecte té un impacte en
la formacié de les families. Té sentit
que en els contextos d'incertesa eco-
nomica les decisions reproductives
s'ajornin. A més, I'emancipacié tarda-
na dels joves a Espanya és indicada
com un dels factors que hi ha darrere
de la baixa fecunditat del pais. Segons
les dades disponibles en el registre
civil, els nascuts entre desembre i ge-
ner d’enguany, que serien equivalents



als nadons concebuts durant el Gran
Confinament, varen caure un 23 % res-
pecte als de I'any anterior. De fet, el
nombre de naixements va tocar terra
el 2021.

Entre els elements als quals també
s'ha prestat atencié arran de la pande-
mia, almenys recentment, esta la salut
mental dels joves. Se sap que les me-
sures de confinament, que restringei-
xen la mobilitat i les activitats socials
tenen un impacte psicologic negatiu
en la poblacié. Les primeres dades
d’enquesta disponibles després del
Gran Confinament indiquen que els
subjectes entrevistats que varen indi-
car estar «<més atabalats de I'habitual»
es duplicaren (passant del 20 al 40 %),
al igual que es multiplicaren els que
varen apuntar una tensié més gran
(del 4 al 19 %), amb depressié o difi-
cultats per dormir.

Ara bé, pel que se sap, aquest in-
crement de l'ansietat i I'estrés no va te-
nir una distribucié homogenia en tota
la poblacié. Alguns estudis han indicat
com els joves i els infants sén un dels
col-lectius més vulnerables al mal psi-
cologic dels confinaments. De fet, els
treballs que han pogut comparar en-
tre joves i adults apunten que aquests
primers han sentit amb més freqién-
cia tristesa i angoixa durant els tanca-
ments. Per tant, els joves requeriran
una supervisié i acompanyament ma-
jor amesura es facin explicites les con-
sequéncies de la pandémia en la seva
salut mental amb l'objectiu d'evitar un
mal permanent.

Ara bé, de nou cal recordar que hi
ha sectors més vulnerables que d'al-
tres. Sobre el conjunt de la poblacid
varen ser els grups socials amb in-
gressos estables, com pensionistes

o funcionaris, els que varen tenir un
augment inferior del mal mental, crei-
xent més entre els sectors més pre-
caris. D'aqui que hi hagi bones raons
per apuntar que no és exclusivament
|'efecte de l'aillament, sind també la
incertesa vital, el que augmenta l'es-
trés psicosocial.

Les dades disponibles en l'en-
questa INJUVE apunten en una doble
direccié. D'una banda, les dones as-
senyalen una afectacié més gran a la
dels homes. Les raons per aixo poden
ser per la seva major incidéncia de
malalties psicologiques, la seva major
sinceritat en les enquestes o que hi
hagi components com la conciliacié
que comportassin un estres més gran
durant el periode del confinament. De
I'altra, també es constata un efecte re-
llevant de la situacié de conviveéncia
en la que es va passar el confinament.
Comparat amb els joves que varen
passar el tancament a casa dels seus
pares o tutors legals, els que ho varen
fer en parella i en pis compartit varen
assenyalar una incidéncia de senti-
ments negatius més gran.

Davant d'aquesta plétora de con-
seqleéncies negatives, la crisi de la
pandémia ha despullat de nou les
debilitats estructurals del pacte inter-
generacional a Espanya, és a dir, del
nostre model de benestar. Afrontar-les
requeriria pensar en politiques que fes-
sin reformes ambicioses en molts d'or-
dres, des del pla laboral a I'educatiu o
de politiques d'habitatge. Tanmateix,
al contrari, el debat public s'ha mogut
més aviat cap a |'estigmatitzacio.

Segons el CIS, un 62 % dels espa-
nyols pensen que la joventut és el col-
lectiu més indisciplinat en les mesures
de proteccioé contra el coronavirus. A
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favor d'aquest resultat demoscopic ha
jugat tant el tradicional prejudici con-
tra la joventut propi com el «biaix de
visibilitat». Al cap i a la fi, els incompli-
ments d'un botellot o d'una festa noc-
turna son visibles en un informatiu,
mentre que, les irresponsabilitats a la
llar o al centre de treball no es veuen.
| d'aquesta manera, hi ha algu a qui re-
sulta més senzill culpar perque és un
fet publicitat, no perqué sigui una cosa
que passi (més) en aquest col-lectiu
que d'altres. Que, a més, aquest col-
lectiu s’hagi vacunat més tard que uns
altres encara ha reforgat més aquest
efecte, ja que la incidéncia de la malal-
tia s'hi ha acarnissat particularment.
No obstant aix0, aquest assenya-
lament passa al marge de les propi-
es actituds declarades pels joves, els
quals en general han complert am-
pliament les mesures de confinament
(superiors al 90 %) i que tenen uns
valors compromesos amb la protec-
cié dels adults i dels majors. Es més,
les dades de I'INJUVE insisteixen en
com els joves es varen implicar durant
la pandémia a l'altura de la resta de
la societat. L'activitat més participada
pels joves durant el Gran Confinament
va ser aplaudir als sanitaris des de les
finestres o els balcons, que va ser se-
guida per un 55 % dels joves, i fins a
un 21,5 % dels joves declaren que va-
ren ajudar a gent necessitada o famili-
ars durant el més cru de la pandémia.
La situacid critica que travessem fa
urgent rebel-lar-se. La reproduccié d'es-
tereotips, la falsa retorica de I'enfronta-
ment entre generacions i el fatalisme
han viciat el debat public sobre la joven-
tut. Es necessari comprendre que l'ab-
séncia d'equitat intergeneracional és
estructural i que la crisi no fa sind agreu-

jar problemes anteriors. Afrontar-los re-
quereix un conjunt de politiques publi-
ques ambicioses i que toquen aspectes
transversals. Politiques que tractin d'es-
morteir 'impacte enorme que la pan-
démia ha tingut en els joves més vul-
nerables. Justament, en aquest sentit,
I'’Anuari és un avanc, un pas rellevant per
establir un bon diagnostic sobre la situ-
acié de la joventut a les llles per formar
les politiques publiques i informar-les.

Es important insistir en una ultima
cosa: en un entorn en el qual es fa
comu parlar de generacions perdu-
des, res no pot ser més fals que insistir
en la retorica esmentada. Del que fa
falta palar és de com serem capagos
de reteixir un pacte intergeneracional
en el qual tots hi guanyem, de com
serem capacos d'ajudar a fer que la
nostra societat sigui més justa i inclu-
siva quan es dipositi la pols d'aquesta
tragedia. Aquest és el nostre deure,
pero que el que és urgent no ens faci
perdre de vista el que és important:
un pais que no té oportunitats per als
seus joves és un pais que no té opor-
tunitats per a ningu.



