Presentam el tercer volum de I'Anu-
ari de la joventut, una iniciativa de la
Conselleria d'Afers Socials i Esports
(Direccié General d'Infancia, Joventut
i Families / IBJOVE) del Govern de les
Illes Balears, el Consell de Mallorca
(Conselleria de Promocidé Economica i
Desenvolupament Local), la Fundacié
Guillem Cifre de Colonya de la Caixa
d'Estalvis de Pollenca, «Colonyay, i la
Universitat de les llles Balears (GIFES).

L'Anuari de la joventut 2020 comp-
ta amb vint articles distribuits en quatre
apartats: (a) indicadors, (b) iniciatives
de les administracions i de la socie-
tat civil, (c) estudis i debats actuals, i
(d) monografic. Lapartat monografic
d'enguany esta dedicat al tema «Joves
i comunicacié digital». Aquest apartat
compta amb quatre articles i el treball
de José Angel Gémez Escamilla, «En-
granatge social», comic finalista del
certamen ArtJove 2019 que també és
la imatge de portada del llibre.

En el procés de disseny i elabora-
cié de I'Anuari sén cabdals les per-
sones que contribueixen cada any
amb les seves recerques, iniciatives i
reflexions. Enguany hi han participat
un total de 46 autores i autors de di-
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verses institucions publiques i entitats
de la societat civil com sén el Centre
d'Informacié Jove de Sdéller, 'Area de
Joventut Municipal de I'Ajuntament
de Llucmajor, el Centre d'Informacié
Jove de Son Servera, el Casal de Jo-
ves del Consell Insular de Formente-
ra, Comissions Obreres llles Balears,
I'Institut per a la Formacié i Ocupacid
de I'Ajuntament de Calvia, la Funda-
cié Mallorca Integra, el Consell de la
Joventut de les llles Balears, I'Asso-
ciacié LGTBI Ben Amics, la Fundacié
Triangle Jove, Amadip Esment Fun-
dacié i IBJOVE. En nom de totes les
institucions responsables d'aquesta
publicacid, volem agrair la participa-
cié a totes les persones autores per la
seva contribucié i I'esforg que han fet,
a pesar de les circumstancies.

Un any després de la publicacié del
darrer Anuari, miram enrere i compro-
vam la magnitud dels canvis que hem
viscut. La crisi de salut publica, econo-
mica i social provocada per la covid-19
ha impactat en les nostres vides sob-
tadament, provocant conseqiéncies
sense precedents recents i desbordant
les expectatives de previsio, control
i benestar que acostumen a tenir les
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societats tecnologicament avancades.
Informes recents analitzen els efectes
d'aquesta crisi sobre la qualitat de vida
de la poblacién jove, i especialment
sobre les persones que abans de la
crisi ja patien una situacié de risc i ara
passen a tenir una situacié d'emergéen-
cia social (Plan Internacional, 2020).
Aquestes circumstancies fan augmen-
tar les desigualtats, la bretxa digital, el
risc a fer que apugin les taxes d'aban-
donament escolar i les dificultats per
a la insercié laboral. En els casos de
major vulnerabilitat, s'hi afegeixen si-
tuacions de violencia (de génere, do-
méstica, sexual, assetjament a xarxes,
etc.) que afecten directament sobre el
desenvolupament dels drets i el ben-
estar del jovent.

Pel que fa a la insercié laboral, el
darrer informe de I'Instituto de la Ju-
ventud y el Consejo de la Juventud
de Espafa (2020), apunta cap al des-
cens de l'ocupacié jove estacional,
I'increment de l'atur i la vulnerabilitat
d'aquella gent jove ocupada que es
troba en situacié de risc. En aquest
context, disminueixen les taxes d'acti-
vitat, l'ocupacié deixa de formar part
de les expectatives de molts d'ells i els
estudis tornen a ser de nou un refu-
gi. Linforme, publicat el mes d'agost
(el periode posterior al confinament),
alertava del risc que suposava «deixar
de nou el jovent enrerex, davant «la
incipient recuperacié econdmicay.

Al primer article «Joves balears en xi-
fres 2020», Assumpta Mas ens aproxima
els principals indicadors relacionats amb
la joventut referits al 2019, pero, tal i com
apunta l'autora, la seva redaccié «s'orien-
ta a fer que el retrat permeti valorar més
endavant l'afecte que la pandémia de
la covid-19 tendra en la vida de les per-
sones joves en ambits com l'educacio,
l'ocupacié, 'emancipacio residencial o la
salut. Aixi com limpacte de les mesures
de confinament i de restriccié dactivi-

tats, i de les politiques publiques que es
puguin dur a terme per afrontar la crisi
derivada de la pandémian».

La turbulencia dels canvis i la in-
certesa que ha provocat la pandémia
també han anat acompanyades d'un
procés rapid d'adaptacié de la socie-
tat a unes pautes preventives que han
modificat les diferents formes de rela-
cionar-nos, treballar, estudiar i viure en
general. Eltema monografic de I'Anua-
ri de la joventut 2020 és «Joves i comu-
nicacié digital». Aquest tema ja estava
previst abans de l'inici de la pandémia
i varem decidir que havia de mante-
nir-se donat el paper que té la comuni-
cacié digital en un temps en el qual els
espais fisics i digitals s'acosten inevita-
blement. Al proleg, Dolors Reig afirma
que «durant el confinament, hem ne-
cessitat de manera vital la informacio,
el suport a les relacions personals i
familiars, la realitzacié personal i pro-
fessional que ens poden proporcionar
les tecnologies». En aquest context
l'autora remarca el potencial de canvi
d'aquesta nova época i ens aporta una
mirada positiva que situa els infants i la
joventut com a protagonistes -alhora
victimes i herois, referint-se al perio-
de del confinament- i posa en valor la
seva vivencia de la pandémia. Amb la
denominacié de «generacié de la res-
ponsabilitat», destaca principalment la
capacitat del jovent per fer un Us res-
ponsable de les noves tecnologies.

Aquesta mirada positiva de les per-
sones joves contrasta amb |'habitual
desconfianca cap a elles i la visié de
les persones adultes que sobreestima
la necessitat de la seva intervencio re-
guladora, una visié que forma part de
I'imaginari social que es transmet so-
vint i de forma generalitzada a través
dels mitjans de comunicacié. Des de
I'inici de la pandémia hem vist com es
projectava una imatge estereotipada
de joves poc responsables amb les



mesures de prevencié durant la pan-
démia. En aquest sentit, larticle de
Mariona Moranta tracta sobre l'adul-
tocentrisme com una forma de discri-
minacié de les joventuts que afecta el
benestar i les trajectories personals de
les persones joves. L'autora afirma que
«coneixer aquesta forma de discrimi-
nacié és essencial ja que la percepcid
que se'n té sera el punt de partida de
les relacions, pensaments, comporta-
ments, accions i intervencions».

En temps d'incertesa, els referents
necessaris par orientar-se continuen
sent I'educacid, la cultura, els valors i la
capacitat critica. D'acord amb aquest
plantejament, Miquel Angel Ballester al
seu article, «l'educacié confinada i en
estat d'alarman, ens parla dels efectes de
la crisi sanitaria sobre I'ambit de I'educa-
cio, analitzant criticament els impactes
principals que ha tingut el tancament
de les escoles en el jovent i la comuni-
tat educativa. En larticle s'anticipen els
diversos escenaris educatius i pedago-
gics de futur en relacié amb els reptes i
les amenaces per a la salut, el benestar
i la convivéncia, en el marc d'una trans-
formacié social, politica i econdomica ne-
cessaria, que posi la vida en el centre de
l'educacié. Leducacié té una funcié clau
en la transmissié dels valors de l'ajuda
mutua i la cooperacid, valors inherents a
la preservacié de la vida.

L'experiéncia dels darrers mesos
posa en relleu valors com la participa-
cid, els vincles socials, el suport mutu,
les relacions intergeneracionals, la cura
emocional o el sentit de la comunitat i,
a més, fa visible el potencial de les no-
ves tecnologies per fer efectius aquests
valors. En l'article «La transicié digital de
la joventut», Ariadna Santos, Monica Fi-
gueras i Ariadna Fernandez, ens parlen
del procés de transicié digital que viu
actualment el jovent a l'espai en linia,
una nova transicié que implica noves
aproximacions i altres estratégies dels

educadors i les educadores per acom-
panyar aquestes transicions. En relacié
als mesos de confinament, les autores
consideren que les TIC han reforcat la
seva centralitat en el jovent i afirmen:
«Ara és el moment de tornar a reflexio-
nar sobre la necessitat de poder aprofi-
tar les TIC per convertir-les en eines i re-
cursos Utils en el treball amb gent jove.
Ja no es tracta d'educar “amb” les TIC
siné d'educar “en” i “per a" les TIC».

En relacié amb la construccié d'un
espai digital respectuds de la plura-
litat i la diversitat, Antoni Aguilé ens
presenta «En som més», un projecte
de sensibilitzacié per prevenir i com-
batre el discurs de 'odi, la intolerancia
i l'extremisme violent entre la pobla-
cié adolescent, especialment en les
xarxes socials. El projecte es presenta
com una contranarrativa descolonial
i intercultural que promou, en l'ambit
educatiu, el pensament critic i I'empa-
tia, i convida el conjunt de la comunitat
escolar a fer un aprenentatge amb el
sud global en el marc d'una educacié
compromesa amb els drets humans.

«Persones cibermentores» és un
projecte que té la finalitat de crear una
xarxa de jovent responsable i amb co-
neixements sobre ciutadania digital.
Ajo Monzd ens presenta aquesta inici-
ativa d'educacié i tutoria entre iguals
implantat als centres d'educacié se-
cundaria de les llles Balears. L'objectiu
del projecte és conscienciar el jovent
sobre les possibles consequéncies
de les seves accions a Internet, per
minimitzar els efectes no desitjats i
millorar els efectes positius de la pre-
séncia a la xarxa. La finalitat és que els
mateixos joves siguin referents dels
companys i companyes, prevenint i
detectant casos d'assetjament i asset-
jament cibernétic, que ofereixin una
possibilitat d'accié i de participacio a
I'alumnat que conforma el servei de
mediacié dels centres i promoguin el
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servei d'aprenentatge solidari.

Continuant amb I'ambit de la pre-
vencid, l'article de Carmen Orte, Maria
Valero i Lydia Sdnchez-Prieto presenta
el disseny d'un projecte formatiu diri-
git a joves estudiants d'educacié soci-
al. El projecte té l'objectiu de formar
gent jove com a agents de prevencid
oferint una primera fase formativa i
una segona orientada a la implemen-
tacié d'un programa preventiu. L'ex-
periéncia pilot compta amb un proto-
col d'avaluacié que permet analitzar
el grau d'adquisicié de competeéncies
i d’habilitats incloses en el curriculum
formatiu. Aquest projecte s'integra en
les noves linies de treball i recerca in-
ternacionals del desenvolupament ju-
venil positiu (conegut originariament
com a Positive Youth Development).

Pel que fa a l'ambit de la salut
nutricional, el treball de Lydia Sénc-
hez-Prieto i Maria Valero ens mostra
els resultats d'un estudi exploratori
sobre conductes alimentaries entre
el jovent. A l'estudi s'analitzen la die-
ta, el pes, la practica d'exercici, I'is de
noves tecnologies, actituds envers el
menjar i forma corporal. Els factors
de risc identificats sén la insatisfaccid
amb la imatge corporal, les creen-
ces sobre la necessitat de mantenir
els canons de bellesa, la transmissid
d'aquests canons a través de les xar-
xes i webs especialitzats.

Sobre I'ambit de la sexualitat, el tre-
ball d'lsabel Guerrero, Maria Diaz i Ma-
ria del Mar Martos, parla de I'educacid
sexual com a mitja per a la transforma-
cid social, com a clau en el desenvolu-
pament sexual de les persones, de la
seva manera de viure, d'expressar-se,
sentir-se i relacionar-se. L'estudi revisa
les competéncies per viure la vida de
forma més satisfeta i igualitaria, sentir
satisfaccié amb un mateix i amb les
relacions, amb menys prejudicis i més
possibilitats, i sense els limits que su-

posen els mandats de génere.

L'estudi de Tatiana Casado i Isabel
Nadal ens acosta a la discriminacié de
la joventut LGTIB a Mallorca i el risc de
suicidi: un 67,0 % del jovent enques-
tat a I'estudi ha sofert LGTIB-fobia. Des
de la perspectiva de la prevencid i
l'atencié d'aquesta problematica, les
autores destaquen la necessitat de
la deteccié precog i la importancia
d'incrementar la formacié sobre les
realitats de la gent LGTBI entre els col-
lectius professionals i als centres edu-
catius, als espais d'oci i als barris.

Clara Asin reflexiona sobre les vio-
léncies masclistes en les xarxes socials
entre els joves partint dels resultats de
la recerca «La percepcié de les violenci-
es masclistes entre l'alumnat de 14 a 18
anys a les llles Balears», desenvolupada
a diferents instituts de les llles Balears.

Aina Duran presenta una propos-
ta didactica d'educacié sexual adre-
cada als i les adolescents per tractar
les imatges i els missatges sexualitzats
del reggaeton, un génere musical
molt consumit pels joves i alhora molt
polémic. Lautora analitza la manera
d'acostar-se a les persones adoles-
cents per poder parlar sobre el reg-
gaeton i cultivar l'esperit critic.

Les mesures de contencié de la co-
vid-19 ha suposat I'adaptacié necessa-
ria i, sovint, la reinvencié de serveis de
joventut. Larticle «Els serveis de joven-
tut en temps de coviD» ens presenta
l'experieéncia de quatre serveis de jo-
ventut de les llles Balears: Séller, Lluc-
major, Son Servera i Formentera. Les
autores (Bel Pifla, Joana M. Xamena,
Inés Fraile, Carlos Calzado, Imma Vidal,
Rocio Pavén, Ajo Monzd i Assumpta
Mas) utilitzen el concepte de «moder-
nitat liquida» per referir-se al context
generat per la covid-19, posant en re-
lleu conceptes com sén l'adaptacio, la
flexibilitat, les formes d'entendre la rea-
litat que substitueixen, els conceptes de



rutina, estabilitat o costums. Les autores
afirmen: «aquests moments que ens
ha tocat a tots viure, ens hem hagut de
replantejar i reaccionar amb rapidesa,
a canvis constants i situacions de certa
inestabilitat i incertesa». Al seu treball
expliquen el potencial dels serveis de
joventut, el treball entre iguals i la com-
binacié del treball conjunt entre infants,
joves i families amb els professionals de
joventut. Des d'aquests serveis es duen
aterme accions d'acompanyament que
no només faciliten la comunicacié, l'ac-
cessibilitat de la informacié i l'accés a
l'aprenentatge, sind que també poten-
cien l'expressid, l'autonomia, el pen-
sament critic i la responsabilitat en la
presa de decisions del jovent.

Els espais de representacié de la
joventut a les Balears estan presents
a través de dos articles. Un que fa una
mirada al passat a través del testimoni
de persones representatives del Con-
sell de la Joventut de les llles Balears.
Enguany aquesta entitat celebra els
35 anys, i els membres de la comissid
permanent actual fan un repas historic
de la seva trajectoria al llarg d'aquests
anys. La mirada al futur la trobam a
través del treball «<Som el present, cui-
dem el futur» de La Fundacié Triangle
Jove, un espai de trobada anual de
joves procedents d'entitats juvenils
d'ambits diferents de Catalunya, llles
Balears i Pais Valencia. En aquestes
trobades les joventuts sén protago-
nistes com a agents de decisid i canvi,
a través de l'intercanvi, el dialeg, els
debats i les reflexions. El darrer en-
contre se centra en la lluita contra el
canvi climatic, la defensa del territori,
i la promocié de la sostenibilitat i la
perspectiva ecofeminista en el movi-
ment associatiu juvenil i la generacié
d'eines per lluitar contra l'escalfament
global des dels entorns més proxims.

Com apuntavem abans, els efectes
de la pandémia sobre la dinamica soci-

oeconomica internacional, han agreujat
les desigualtats socials que ja hi havia i
el risc dels col-lectius més febles. A les
circumstancies propies de la transicid a
la vida adulta de les persones joves se
suma l'amenaca d'un context laboral ca-
racteritzat per la flexibilitat, I'estacionali-
tat i la precarietat. Larticle «Joves a peu
d'obra» de Yolanda Calvo i Eva Cerdei-
rifia ens aproxima a la realitat laboral de
la poblacié jove a Balears durant I'any
2019 i inicis del 2020. Es fa una revisié
de la situacié sociodemografica i de les
politiques publiques d'insercié laboral i
de foment de l'ocupacié de la joventut.

Larticle de Juan Vila analitza les da-
des de lI'emigracié de les persones d'en-
tre 15i 39 any, entre els anys 20082019,
un periode delimitat per dos moments
de crisis. Larticle parla de la velocitat i la
intensitat dels fluxos migratoris durant
aquest periode de temps, n‘analitza els
factors condicionants i les denominades
politiques de retorn del talent.

En larticle titulat «<Empleat Jove»,
Alexandra Caro i Lourdes de la Cruz
presenten un programa d'intervencid
sociolaboral amb joves en situacié de
vulnerabilitat, una iniciativa formativa i
d'insercié sociolaboral orientada a mi-
llorar I'ocupabilitat i I'apoderament del
jovent. Un model d'atencié integral, la
intermediacié laboral, 'acompanyament
i la tutoritzacié d'itineraris personalitzats,
faciliten el desenvolupament de compe-
téncies personals i professionals, i afavo-
reixen la inclusié sociolaboral del jovent.

Continuant amb I'ambit de la inser-
cié laboral, la Fundacié Mallorca Integra
compta amb un Servei de Suport a la
Transicioé a la Vida Adulta de persones jo-
ves amb discapacitat intel-lectual. El ser-
vei de suport té l'objectiu de fer costat,
promoure i facilitar l'experiéncia de les
practiques en empreses als estudiants
de centres d'educacié especial. Larticle
de Catalina Miralles i Aurora Sampol ens
presenta aquesta experiéncia que pre-
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tén millorar en autonomia, integracié
social i competéncies prelaborals, tenint
en compte l'impacte que les mesures de
control i prevencié de la covid-19 han
tengut en el projecte els darrers mesos.

Per la seva banda, Esment Escola
Professional presenta els seus pro-
grames de formacié dual. Larticle de
Ma José Mora, Toni Vallespir i Noel
Torres posa en relleu les possibilitats
i els reptes del contracte de formacio
i aprenentatge que ofereix acompa-
nyament i orientacié durant la transi-
cié entre l'escolaritzacio i I'ambit pro-
fessional, facilitant I'accés i I'adaptacio
del procés formatiu.

*kkkk

El moment actual situa les persones
joves en situacions de vulnerabilitat
que fan necessari un coneixement rigo-
ros de les realitats diverses i les necessi-
tats que han sorgit, aixi com d'iniciatives
i debats que mostrin alternatives d'ac-
cié. Un repte principal del projecte de
I'’Anuari de la joventut és fer més visibles
les persones joves i ajudar a identificar
les distintes tematiques i les iniciatives
que poden orientar i guiar les politi-
ques de joventut. La connexié entre els
ambits professional i académic, i entre
I’Administracié publica i la societat civil,
és una de les estrategies que pot con-
tribuir a crear sinergies i promoure la
transferéncia i la construccié col-lectiva
de coneixement.

En qualsevol cas, tal i com sapunta
al treball de la Fundacié Triangle Jove,
necessitam generar espais promotors
de la responsabilitat individual i col-lec-
tiva que ajudin a crear i enfortir xarxes
de persones compromeses i consci-
ents amb les problematiques actuals.
En aquest sentit, des del projecte de
I'Anuari hem d'aconseguir fer visibles
els espais i col-lectius liderats per gent
jove que posen en valor la participacié
activa i fan la seva aportacié a la cons-
truccié d'una ciutadania activa i critica.

Cal reconeixer aquestes iniciatives i
aprendre d'elles. També hem d'aconse-
guir major preséncia activa del jovent.
Enguany comptam amb persones joves
com a autores que ens traslladen les se-
ves reflexions, experiéncies i recerques,
des de I'ambit associatiu, professional i
académic. Es necessari donar veu a la
gent jove i a les entitats juvenils que li-
deren projectes, participen, investiguen
i tenen opinions formades i critiques.
Continuarem cercant estratégies per fa-
cilitar aquesta aproximacié de 'Anuari
a la realitat i els debats del jovent, i fer-
nos més accessibles a les experiéncies,
propostes o projectes on ells i elles sén
protagonistes.
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