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Des de fa quinze anys, la Catedra d’Atencié a la Dependéncia i Promocié de I'’Autonomia
Personal de la Universitat de les llles Balears, amb la col-laboracié de I'Institut Mallorqui
d’'Afers Socials, el Govern de les Illes Balears i Fundacié Guillem Cifre Colonya, ha
constatat, a través dels seus articles, programes i estudis que es reflecteixen en I’Anuari
de I’Envelliment, dades que evidencien el canvi que s'esta produint en la societat actual
i que ha deixat ben palés que I'etapa de I’envelliment no pot entendre’s igual ara que
fa unes decades.

Vull dedicar les primeres paraules d'aquest proleg a agrair la important i incansable
tasca de divulgacioé ininterrompuda de la Catedra durant tot aquest temps i a donar-li
la més sincera enhorabona. Aprofit per encoratjar els qui en formau part a continuar
amb la vostra feina, perque feis una tasca imprescindible per a millorar la vida de la
gent gran.

Per ales administracions publiques, i en concret per a I'lMAS, la transformacié d'aquesta
etapa de la vida és un repte al qual ens enfrontam dia a dia, sempre amb I'objectiu de
garantir el benestar de les persones majors adultes i de donar suport a la continuitat
del seu projecte de vida. En definitiva, de facilitar a cada persona el que necessita i,
sobretot, el que vol i desitja.

Per aix0, volem destacar que, per a poder aconseguir aquesta fita, és indispensable
analitzar I'envelliment d’'una manera transversal i comptar amb |'opinié dels i les
professionals que treballen en aquest ambit des de diferents sectors. En aquest context,
I’Anuari de I'Envelliment. Illes Balears ha esdevingut una eina clau per a analitzar la
vellesa des de diverses perspectives.

Per una banda, és important contemplar la vellesa des de distints punts de vista, com
la manera amb que I'afronten les persones majors sense sostre, un fenomen de que
parlam en un dels articles publicats per professionals de I'lMAS en aquesta edicio.
Igualment, com bé diuen els professionals de I'area d’Atencié Comunitaria i Projectes
Estrategics de I'IMAS en un altre dels articles, «ens trobem davant un repte demografic
en queé la piramide poblacional esta canviant i els desitjos de les persones sén, cada
cop, més expressats».

Reivindiquen, en aquesta linia, que «els serveis han de formar i ser part de la comunitat
(...). S’han de dissenyar politiques publiques per a fomentar el dret d’envellir en
companyia, mitjancant I’eliminacié o minimitzacié de situacions de solitud no desitjada
i d'aillament, i a través d’un ventall de serveis que s'adaptin a la individualitat i als
desitjos de cada una de les persones».
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Aixi ens hem expressat cada any en els articles que hem publicant des de I'Institut
Mallorqui d’'Afers Socials a les diferents edicions de I'’Anuari. Hem refermat la nostra
aposta per un model d’'atencié centrat en la persona que s'allunyi de protocols
generalitzats i que es fonamenti en una atencié basada en la voluntat de la persona.
Ens hem centrat, també, a promoure models d'atencié que procurin I'atencié en
I’entorn, i en la creacié de serveis i programes que facilitin, en la mesura del possible,
I’envelliment de la persona major dins el seu ambit comunitari.

Hem analitzat temes tan importants com I'abus econdmic a la gent gran o el tipus
d’agressions que es poden produir en centres residencials i els motius pels quals es
produeixen, o com va néixer el programa de prioritat social que, amb més d'una
decada de funcionament, esta més que afermat dins I'area d’Atencié Sociosanitaria.

Des de I'IMAS, els distints professionals que, voluntaria i desinteressadament, han
participat -o millor dit, «hem participat», perque per mi és un orgull haver format part
d’algunes de les edicions-, hem volgut traslladar els nostres coneixements i la nostra
experiéncia, i vosaltres heu estat el nostre altaveu i la plataforma per a transmetre
molts dels projectes i programes que hem i estam desenvolupant.

Estam segurs que igual que nosaltres, la resta d'autors i autores tenen aquest sentit de
la responsabilitat de deixar per escrit en els seus articles que esdevenen una eina per
compartir coneixement, millorar la societat i, en concret, la part de la societat que es
refereix a les persones majors.

En definitiva, I’Anuari de I'envelliment. Illes Balears ens ofereix, any rere any, una fidel
radiografia de la situacié de les persones majors al nostre arxipelag i complementa, aixi,
la informacié que podem recaptar per altres vies o organs consultius com I’'Observatori
de Persones Majors que varem impulsar des de I'IMAS.

La dedicacié, implicacié i I'esfor¢ per reflectir la realitat del que viu una part de la
poblacié cada vegada més nombrosa han convertit I’Anuari de I’envelliment. Illes
Balears en un referent en I'ambit dels serveis socials i, especialment, per a tots els qui
treballam amb les persones majors. Enhorabona, de nou, a la Catedra d’Atencié a la
Dependencia de la UIB per aquest 15 anys liderant la seva elaboracié.





