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La segona part d'un treball rellevant, com va ser el primer Anuari, és tot un repte. El llibre
que teniu a les mans confirma que aquest repte ha estat superat. S'ha tornat a aconseguir
allo que cercavem: aportar un instrument d’analisi i reflexié de qualitat. El reconeixement
de la primera edicié de I'’Anuari va ser molt positiu i s’han rebut un gran nombre de
comunicacions favorables. A la segona edicid, s’han mantingut les caracteristiques del
treball més valorades, alhora que s’hi han implicat nous autors, s'hi han tractat nous temes
i s'hi han obert noves perspectives.

D’acord amb els plantejaments que inspiren el funcionament dels serveis socials a la
nova Llei de serveis socials, I'organitzacié i les metodologies han d’experimentar una
transformacié. Davant els plantejaments classics centrats en alld que podem fer en els
serveis i en |'activitat dels professionals, avui hem d’intentar una intervencié centrada en
les necessitats i en I'activitat del conjunt dels equips. Aixo significa que ha de millorar la
nostra capacitat d’analisi de les necessitats, de diagnostic, de treball en equip i d'intervencio
en xarxa.

Aquest Anuari té un objectiu sobretot practic i divulgador, per posar a disposicié dels
professionals, de les organitzacions i dels ciutadans i ciutadanes un conjunt de treballs
que esperen influir en una actuacié més responsable i eficag, mitjancant la presentacio
d'investigacions i experiéncies de referéncia. Malgrat tot, també hi ha treballs que mostren
el model derivat de la llei coneguda com a Llei de la dependéncia.

S'had’insistir que lafinalitatd’aquest text, en conjunt, és oferir alternatives metodologiques,
mostrar bones practiques, aportar analisis de les dades més rellevants i convidar als debats
oberts sobre |'atencié a les situacions de dependéncia, per tal de millorar la capacitat
de respondre de manera efica¢ a les necessitats. Sabem que no és suficient, que s'ha de
disposar de més recursos per fer més serveis i per mantenir-los, pero també per millorar les
pensions més baixes; sabem que s'ha de fer una tasca de prevencié dels maltractaments a
persones grans, que s'ha de millorar I'articulacié amb el sistema de salut i altres sistemes,
que hem de millorar el reconeixement social de les persones grans, etc. Es tracta de molts
temes, sobre els quals treballam amb la resta d’administracions competents: els consells,
els ajuntaments i també I’Administracié de I’Estat.

Finalment, volem agrair la col-laboracioé de tots els autors i autores de cada capitol. Tots han
fet un esfor¢ destacat per fer entenedor el seu text i han evitat tecnicismes prescindibles,
sense que aixo afecti la qualitat de les aportacions.
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A mesura que ens endinsam en la primera década del segle XXI, I’envelliment demografic
és una de les principals tendéncies en I'ambit mundial. En un context d’augment de
I'esperanca de vida de la poblacié, de millora de la salut, s'incrementa la longevitat
de les persones grans, augmenta el seu nombre i també el nombre de les que tenen i
tindran problemes més grans de dependéncia. Com queda reflectit en I'estudi titulat
Why Population Aging Matters: A Global Perspective (National Institute on Aging and
National Institute of Health, 2007), en el qual, de manera succinta, es descriuen els
principals trets d'aquesta poblacié en I'ambit de la salut i en I'ambit social i també els
reptes i oportunitats que poden estimular el dialeg cientific i politic; I'informe identifica
nou tendéncies que oferixen una fotografia dels reptes de futur en la poblacié mundial:

1. Lapoblacié mundial envelleix. Per primera vegada en la historia, les persones de seixanta-
cinc anys o més aviat excediran en nombre els nens de menys de cinc anys d’edat.

2. Augmenta I'esperanca de vida. La majoria de paisos mostren un augment estable de
la longevitat al llarg del temps. Aixo planteja questions sobre el potencial de la vida
humana.

3. El nombre dels més vells augmenta. Les projeccions de la poblacié mundial de vuitanta
anys o més indiquen un augment del 233 per cent entre 2008 i 2040, comparat amb el
160 per cent de la poblacié de seixanta-cinc anys o més i el 33 per cent del total de la
poblacié de totes les edats.

4. Algunes poblacions envelleixen mentre la seva grandaria disminueix. Mentre la poblacié
mundial envelleix, la grandaria total demografica declina de manera simultania en
alguns paisos i la llista d'aquests paisos té una projeccié d’ampliacié.

5. Les malalties no contagioses es converteixen en una carrega creixent. Les malalties
croniques no contagioses sén ara la causa principal de mort entre les persones més
grans, tant en els paisos en via de desenvolupament com en els paisos desenvolupats.

6. Les estructures familiars canvien. A mesura que les persones viuen més i tenen menys
fills, les estructures familiars es transformen i les opcions de cures en les edats més grans
poden canviar.

7. Els patrons de treball i retir canvien. La reduccié de les proporcions de treballadors a
pensionistes i el fet que les persones passin una part més gran de les seves vides en la
jubilacié, augmenta els imposts de salut i dels sistemes de pensio existents.

8. Els sistemes de seguretat social evolucionen. Com que les despeses de seguretat social
s'intensifiquen, un nombre creixent de paisos avalua el manteniment d’aquests sistemes.
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9. Emergeixen nous desafiaments economics. L'envelliment de la poblacié té i tindra grans
efectes en els programes de prestacions socials, I'oferta de treball i I'estalvi total en tot
el mén i pot exigir nous enfocaments fiscals per adaptar-se a un mén en canvi.

D’acord amb aixo, i tal com indica I'informe mundial sobre I'envelliment An aging
World: 2008 (Census Bureau, 2009), el creixement estable i sostingut dels grups de
poblacié més grans, principalment a partir de 2010, planteja innombrables reptes
per a les politiques de benestar. D'acord amb la linia del que recull I'Institut Nacional
de Salut esmentat, I'informe examina les repercussions socioecondomiques de les
tendeéncies sociodemografiques de I'envelliment de la poblacié mundial; destaca, d’una
banda, el triomf dels aven¢os médics, socials i economics; d'altra banda, destaquen
els desafiaments que planteja I'envelliment de la poblacié pel que fa a la seguretat
social i als plans de pensions, els sistemes d'atencié a la salut, i els models existents de
suport social. L'envelliment de la poblacié afecta el creixement economic, els patrons
de malaltia i la prevalenca d’aquestes i les suposicions fonamentals sobre I'envelliment.
En definitiva, a I'informe es recomana invertir en investigacié de caracter transnacional
i multidisciplinari en els nou reptes detallats anteriorment. Es planteja la necessitat de
generar el coneixement necessari en aquests ambits, per produir dades que permetin
guiar les politiques publiques i la planificacié a llarg termini, com ja fan molts paisos
en desenvolupament. De fet, les consequéncies financeres i socials de I’envelliment de
la poblacié estimulen I'expansié de la investigacié en noves arees, que van des de la
macroeconomia als recursos genétics.

L'Anuari de I’Envelliment. llles Balears 2009 és el segon anuari que publicam, emmarcat
en els objectius de la Catedra d'Atencié a la Dependencia i Promocié de I’Autonomia
Personal, i és resultat d'un conveni de col-laboracié entre la Conselleria d'Afers Socials,
Promocié i Immigracié i la Universitat de les llles Balears.

La Catedra promou la millora de la qualitat de vida de les persones grans mitjancant
formacié especialitzada, estudis i investigacions. Es promou arribar a conéixer en
profunditat la realitat d’aquest col-lectiu des d'una perspectiva multidisciplinaria,
amb especial incidéncia en la seva dimensié social i educativa, per poder donar a
coneixer les demandes, les necessitats i els recursos d'aquest grup heterogeni de
poblacio, cada vegada més nombros. També es pretén fer visible aquest col-lectiu i
prendre consciéncia de la seva realitat des d'una perspectiva amplia. Un dels objectius
primordials de la Catedra d'Atencié a la Dependéncia i Promocié de |I"’Autonomia
Personal és possibilitar que les persones grans puguin adquirir el rol que mereixen
dins la societat, sense risc d’exclusié social. A través de la informacio, de la formacié
permanent i de la investigacid,es pretén influir en el foment de I'autonomia de la
persona gran, amb la finalitat de prevenir i/o reduir la seva dependéncia i millorar la
seva qualitat de vida.
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Per dur-ho a terme, des de la Catedra es promouen diverses linies d'actuacio: formacié
d’universitaris i de professionals en materia de dependeéencia i promocié de I'autonomia
personal; recerca en I'ambit de les persones grans, amb especial esment de I'autonomia
personal i atencié a la dependeéncia; informes periodics dels aspectes més rellevants de
la realitat de les persones grans, des d’'una perspectiva multidisciplinaria, tant a nivell
descriptiu com d’analisi i propostes de millora; creacid i/o suport de xarxes nacionals i
internacionals de recerca i formacié en matéria de dependéncia i promocioé de I'autonomia
personal; dotacié de beques de recerca en matéria de dependéncia amb |'objectiu de
fomentar la investigacié en tematiques vinculades a la gerontologia, la dependéncia i
I’envelliment; foment de la formacié especialitzada en temes de dependéncia i promocio
de l'autonomia personal destinada a la professionalitzacié de qualitat en I'ambit de les
persones grans; fomentar la divulgacié de la informacié de qualitat sobre tematiques
vinculades a I'envelliment i a la dependéncia.

Des de I'espai de I'’Anuari es pretén donar a coneixer els resultats del treball que es duu
a terme en I'ambit de I'envelliment de la poblacié a les Illes Balears a diferents nivells:
sociodemografic; derecursos i programes de salut, socials i educatius; d’avencos en diferents
ambits generats a partir de la investigacio basica i aplicada; etc. Es pretén obrir un espai
que reculli la reflexié, la investigacio i la intervencié en diferents ambits; molt amplia en
termes generals pel que fa al coneixement d’aquesta poblacié des de totes les optiques
possibles, des del punt de vista demografic, sanitari, de necessitats familiars, socials i de
suport, economiques, psicologiques, educatives de recursos, de pensions i de seguretat,
etc. Es tracta d'un ambit en el qual s’"han donat respostes a demandes, especialment en la
seva dimensio sanitaria i social i que necessita aquest impuls, atés que no hi ha suficient
tradicio investigadora i de planificacié de politiques a llarg termini.

D’'acord amb el que s’ha comentat anteriorment, I'estructura d’aquest segon anuari segueix
lalinia marcada pels objectius plantejats a la Catedra d’Atencié a la Dependéncia i Promocio
de I’Autonomia Personal. Es presenten onze treballs realitzats per diferents autors, amb
els titols seglients: «La realitat de la gent gran a les llles Balears»; «L'envelliment a les llles
Balears: perfil demografic de la poblacié de seixanta-cinc anys o més»; «Una visioé de la
gent gran des de la perspectiva dels indicadors socials. Comparativa autonomica, nacional i
europea»; «L'atencid sociosanitaria a Mallorca»; «Envelliment i calcificacio de teixits blans:
des de la patologia cardiovascular a I'Alzheimer»; «Envelliment i flexibilitat cognitiva: un
abordatge neuropsicologic»; «Qualitat de vida i educacié de la gent gran»; «Programa
intergeneracional, “Gent gran, gent petita: una experiéncia compartida”»; «Analisi de
les associacions de gent gran a les llles Balears»; «Programes d'intervencié comunitaria en
vellesa i familia»; «La formacié en dependéncia: radiografia d'una realitat».

Es tracta de professionals i de treballs procedents de diferents disciplines i ambits
d'intervencio, que tracten diferents aspectes del fet d’envellir i de I'envelliment de la
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poblacié de les llles Balears en el vessant demografic, social, sanitari, medic, psicologic
i educatiu, des de perspectives tan diferents i complementaries al seu torn com la
investigacio, la prevencié universal i selectiva o la intervencié. Els donam les gracies des
d'aqui a tots i totes pel seu treball i per la seva contribucié al fet que aquest segon Anuari
hagi pogut ser una realitat.

Finalment, des de la Catedra d’Atencié a la Dependéncia i Promocié de I'’Autonomia
Personal i des de la Direccié de I’Anuari de I’Envelliment. Illes Balears 2009, donam les
gracies a la Conselleria d'Afers Socials, Promocié i Immigracié, per la seva contribucié a la
realitzacié de I’Anuari.
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Envellir al segle XXI

Un dels fendomens socials més significatius del segle XX, i que continuara durant el segle
XXI, ha estat I'increment de I'esperanca de vida de la poblacié i, per tant, 'augment de la
poblacié gran i un envelliment progressiu de la societat. Aixi, sens dubte, I'envelliment és
un dels maxims desafiaments socials i economics del segle XXI per als paisos europeus. En
aquesta perspectiva, cal assenyalar que Europa, en el marc de les diverses regions mundials,
té la proporcié més gran de persones que superen els seixanta-cinc anys, juntament amb
el Japo, amb unes proporcions sense precedents. Aquest fet suposara un increment de la
despesa de la societat pel que fa als plans de pensions i a la creacié i el manteniment dels
recursos sociosanitaris per a aquesta poblacié envellida i amb un augment del percentatge
de persones grans dependents.

En qualsevol cas, el que resulta evident és que aquest envelliment poblacional implica
un increment del nombre d’estudis sobre aquest fenomen des de diverses perspectives
disciplinaries. Per tant, trobam, cada vegada més, un interés social, académic, cientific, politic,
cultural, etc. creixent amb relacié a aquest fenomen social de I'envelliment, que suposa:

a. L'interés social, académic i cientific creixent per I’envelliment

Efectivament, a partir, fonamentalment, de la segona meitat del segle XX, assistim a un
increment de I'interés per I'envelliment des de diverses perspectives: la perspectiva social,
en tot el que implica que I'envelliment i les persones grans es converteixen en realitats
objecte de preocupacio, de debat politic, social, economic, cultural, etc. L'envelliment es
converteix en un tema d’agenda dels representants politics i socials; les persones grans
tenen cada vegada més presencia social. La perspectiva académica es caracteritza per la
institucionalitzacié de diverses disciplines que tenen com a objecte d’estudi la realitat
de la vellesa; ens referim a la geriatria, a la gerontologia, a la psicologia de la vellesa
o del cicle vital, a la sociologia de la vellesa, a la gerontologia educativa, etc. Es tracta,
doncs, de reforcar la sistematitzacié dels coneixements existents sobre aquesta realitat,
amb la finalitat de millorar la capacitacié dels professionals que es dediquen a aquest
sector de poblacio, etc. | la perspectiva cientifica es posa de manifest amb I'increment
de les investigacions que es realitzen sobre I'envelliment, sobre les persones grans, des
de diverses optiques disciplinaries, amb I'objectiu de millorar-ne el coneixement, amb
I’objectiu de millorar la qualitat de vida d’aquest col-lectiu.

Alesllles Balears, aquest interes social, académic i cientific es manifesta en una serie de fets
que, a titol d’exemple, es concreten en I'existéncia dins la UIB de disciplines que treballen
aquesta problematica a I'ambit del treball social, de la psicologia, de la infermeria, de
I'educacié social, de la pedagogia, etc. En aquest sentit, cal fer referéncia a I'existéncia
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d'una catedra d'atencio a la dependeéncia i promocié de I'autonomia personal, financada
per la Conselleria d’Afers Socials, Promocié i Immigracié del Govern de les llles Balears o
a la realitzacié d'un Anuari de I’Envelliment, Illles Balears. Es tracta, en aquest aspecte, de
dos exemples del que significa aquest procés d’'increment de I'interés academic i cientific
de I'envelliment a les llles Balears. O, també, es manifesta en I'existéencia de recerques,
d’investigacions en els camps de les ciéncies de la salut, de la pedagogia, de la psicologia,
de la geografia, de la sociologia sobre la realitat de les persones grans en els seus diversos
aspectes. Pero, també, es manifesta amb I'existéncia d'un teixit associatiu prou important,
tant des de la perspectiva de la vertebracié social, com des de la seva dimensioé politica.

b. La visié negativa enfront de la positiva dels estudis sobre I’envelliment

Efectivament, una de les caracteristiques que fins al moment hi ha hagut sobre I'envelliment
ha estat la visio negativa que s'ha realitzat d'aquest sector de poblacié i que feia referéncia
a aquest grup social en termes de malaltia, en termes de despesa social, en termes que
I'increment de I'envelliment de la poblacié tindra consequencies negatives per a la societat
a I'ambit economic o de les politiques de salut. Aquesta visié6 negativa de la vellesa,
tanmateix, esta canviant tant a I'ambit social com en la concepcié que il-lumina els estudis
sobre I'envelliment. Ens referim a la concepcié que aposta per la idea de I'envelliment
actiu, de I'envelliment positiu, de I'envelliment competent, de I’envelliment productiu.
Aquest canvi de concepcio sobre I'envelliment, aquesta nova visié de les persones grans és
important tant des de la perspectiva social com des de la perspectiva individual de la gent
gran. Una visié positiva de I’envelliment té i tindra importants conseqténcies amb relacioé
als temes objecte de recerca, amb relacié a les politiques socials que es duran a terme per
a aquest sector de poblacio, amb relacié al rol de les persones grans dins la societat, etc.
En aquest sentit, és important assenyalar, com un exemple del que significa I’'envelliment
actiu, la visio positiva de la vellesa, I'impacte que té dins la poblacié gran, i dins la societat
en general, el programa de la Universitat Oberta per a Majors de la UIB, que arriba cada
vegada a més sectors de poblacié, que arriba a totes les illes, que arriba a barris de Palma
0 a pobles de Mallorca. Els estudis realitzats amb relacié a la UOM posen de manifest que
la salut fisica o psicologica, que les relacions socials de les persones grans, que I'autoestima
d'aquestes, millora de manera significativa. | aquest fet, com deiem, és important per a
la societat, per a les persones grans mateixes. Es una manifestacié més d’aquesta imatge
positiva i saludable de les persones grans.

¢. La construccio social i politica de I'edat

Un dels fets que suposa la revolucié demografica actual, amb I'increment de I'envelliment,
és, sense cap dubte, la construccié social en qué |'edat sera una variable essencial.
Efectivament, aquest fenomen de I'envelliment implica el que alguns socidlegs, com
per exemple Enrique Gil Calvo, puguin parlar del poder gris o, també, per part d’'altres
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autors, de revolucié grisa. Es tracta d’'un concepte que implica reconéixer una realitat
cada vegada més evident. En aquest sentit, cal posar de manifest que aquest increment
demografic del sector de les persones grans, amb un envelliment i un sobreenvelliment,
té i tindra consequéncies a I'ambit politic, a I'ambit economic i a la cohesié social. Aixi
doncs, cal tenir en compte que el sector de persones grans té cada vegada més influencia
politica des de la perspectiva electoral; té més influéncia economica, malgrat el fet que les
pensions no siguin gaire elevades per al conjunt de la poblacié gran, a I'hora de definir
politiques concretes. Perd aquests dos elements poden també implicar problemes des de
la perspectiva de la cohesié social o del pacte intergeneracional sobre el que esta construit
el nostre sistema de pensions. A les Illes Balears, es tracta de dos aspectes molt importants,
ja que durant els processos electorals la participacié d'aquest sector de poblacié és molt
important a I'hora d’'analitzar els resultats i les tendéncies electorals. A més, no es pot
oblidar que les pensions a les llles Balears sén, de mitjana, de les més baixes de I'Estat, en
funcié del model economic existent o de I'evolucié del mercat de treball.

En qualsevol cas, aquest increment del poder gris, en la manera en quée es gestioni,
pot tenir importants consequieéncies a I'hora d'analitzar el nivell de cohesié social de la
societat del present i del futur. Es evident que les llles Balears no sén la zona més envellida
d’Espanya, pero si que resulta necessari tenir en compte I'evolucié de la nostra economia,
la situacié de la immigracid, els canvis dins el mercat de treball, el pes politic d'aquest
sector de poblacio, etc. Entram, també, a les llles Balears, en un canvi en les relacions de
poder entre no solament els diversos sectors socials, sin6 també entre els diversos sectors
dels grups d’edat.

La qualitat com a repte de I’envelliment: el cas de les llles Balears

En aquest context plantejat, un dels reptes basics als quals s’ha de donar resposta és
I'increment de la qualitat de vida de les persones grans, I'increment de la seva autonomia
personal, retardar al maxim els processos de dependeéncia i millorar I'autoestima d'aquest
col-lectiu de persones grans. Aixi doncs, el desenvolupament de programes que incrementin
la qualitat de vida de les persones grans en totes les seves dimensions és un dels objectius
basics en els quals les administracions publiques, les universitats i els centres d’investigacié
i el conjunt d'institucions de la societat civil han de col-laborar d’'una manera coordinada.

La posada en marxa del Programa Envellir (Growing Older Programme), desenvolupat a
la Gran Bretanya des de la segona meitat dels anys noranta i dirigit pel professor Alan
Walker de la Universitat de Sheffield, és una de les expressions més significatives de la
coordinacié entre la investigacié gerontologica, les institucions publiques, la societat civil
organitzada i el desenvolupament de programes d’'actuacié sobre les persones grans que
incrementin la seva qualitat de vida. Aquest programa, Envellir, Growing Older —GO—,
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consisteix en un total de vint-i-quatre projectes d’investigacio, centrats en la millora de la
qualitat de vida de les persones grans. Formen part d'un projecte engegat per I’Economic
and Social Research Council (ESRC), que té dos objectius molt concrets: en primer lloc,
I'estudi de la qualitat de vida des d'un punt de vista multidisciplinari i, en segon lloc, la
promocié de politiques i practiques en materia d’envelliment. Es tracta, en qualsevol cas,
de possibilitar que les persones grans gaudeixin d’una vida activa, independent i segura,
en que tots els membres de la societat, independentment de la seva edat, siguin valorats i
cadascu tingui I'oportunitat d’ocupar plenament el seu paper social.

En qualsevol cas, amb aquest programa s’intenta comencar a donar resposta a uns dels
reptes més importants que tenen plantejades les societats més desenvolupades amb relacié
a lI'increment del nombre de persones grans, a I'increment de I'esperanca de vida de la
poblacié i a I'augment del nombre de persones grans dependents. La manera en qué les
administracions publiques, la societat civil en el seu conjunt i les persones grans mateixes
donin resposta a aquest reptes condicionara el futur no solament d’aquest col-lectiu de
persones grans, sind de la cohesié social i el manteniment del pacte intergeneracional que
existeix en I'actualitat.

Tanmateix, donar resposta a aquest reptes implica canvis politics, socials, economics,
actitudinals; implica incorporar les noves tecnologies a les politiques i als programes
per a aquest sector de poblacio; implica ser capag¢ de reflexionar sobre les noves formes
de jubilacié, de posar en marxa programes de jubilacié flexible, de canviar les relacions
entre el treball i la jubilacié, implica ser capagos de facilitar que les persones grans puguin
conéixer els programes de voluntariat i participar-hi, aixi com els programes d’autoajuda,
d’assessorament economic, etc. Implica, doncs, una nova concepcié de les persones grans i
de les seves relacions amb la societat i amb el poder politic.

En tot cas, el que resulta evident, d’acord amb el que planteja aquest programa Envellir,
és la necessitat de realitzar un gran acord entre els poders publics, els centres de recerca i
de formacio i el conjunt de la societat civil, amb la participacié activa del sector de la gent
gran, amb |'objectiu d'ajuntar esforcos, definir politiques i establir responsabilitats amb
relacié a aquest sector de poblacié. A les llles Balears, segurament, aquest acord hauria de
tenir com a eix principal, pero no Unic, I'aplicacié de la denominada Llei de promocié de la
autonomia personal i atencié a les persones en situacié de dependencia, una llei basica a
I'nora d’establir unes mesures fonamentals per a la millora de la qualitat de vida d'aquest
sector de poblacié en procés de creixement i cada vegada amb més demandes.

Aixi, la Conferencia Ministerial sobre Envelliment, celebrada del 6 al 8 de novembre de
2007 a Lled (Espanya), es va reafirmar en I'objectiu d’aconseguir una societat per a totes
les edats, basada en el respecte dels drets humans, la proteccié contra la discriminacié
per raons d’edat, la cohesié social i la igualtat d’oportunitats per als homes i les dones
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de totes les edats. Es tracta de reafirmar els principis d’independéncia, de participacié, de
ser cuidat, de realitzacié del potencial propi i de respecte a la propia dignitat. En aquest
sentit, en el manifest aprovat a I'esmentada conferéncia, es proposen una série d’'aspectes
importants a I'hora de fer possible una societat per a totes les edats:

1) Fer possible els principis de reciprocitat, d'equitat i d'interdependéncia entre les
generacions.

2) Fomentar una imatge positiva de les persones grans, a través del sistema educatiu i de
la realitzacié de campanyes de difusio.

3) Fomentar la participacié de les persones grans en la vida economica, social, politica,
cultural, etc. de la societat.

4) Aconseguir una vellesa activa, I'educacié permanent i l’accés a les tecnologies modernes
de la informacié i de la comunicacié.

5) Fer possible, mitjancant les reformes necessaries, la sostenibilitat del sistema de proteccié
social.

6) Promoure la solidaritat intergeneracional com un dels principals pilars de la cohesi6
social i de la societat civil.

7) Impulsar totes les formes de jubilacio flexible, amb I'objectiu d’aconseguir un procés de
transicio progressiu entre el treball i la jubilacié definitiva.

8) Impulsar la realitzacié d’'investigacions en aquest camp de les persones grans que
suposin la transferencia real de coneixement adquirit a la realitat concreta de les
persones grans.

Es tracta, doncs, de possibilitar una nova societat del segle XXI, en la qual els processos
d’envelliment no solament incrementin I'esperanca de vida del conjunt de la poblacié,
siné que ho facin des de la perspectiva de la qualitat. Les llles Balears, amb una important
deficit de politiques socials actives, amb un sector de poblacié gran en creixement, amb
un important déficit de recursos sociosanitaris per a la poblacié gran, s'ha de plantejar
la manera d'afrontar els reptes que aquest procés d’envelliment tindra en el futur més
proper o més llunya. A més, cal tenir en compte que les llles Balears, com a destinacid
turistica important dins la Mediterrania, com a receptora de jubilats i de persones grans,
procedents dels diversos paisos més desenvolupats de la Unidé Europea, necessita més
una opcié estratégica per la qualitat de vida. Una qualitat de vida que no solament s’ha
de plantejar per a tota la poblacié illenca, sindé també per a la poblacié que ens visita.
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En el procés de redefinir, en part, el nostre model turistic, resulta fonamental una societat
en la qual la qualitat de vida sigui fonamental i, a més, que el turisme senior tingui una
politica adequada; en aquest aspecte no podem deixar de tenir en compte la importancia
que ha tingut el turisme espanyol de I'IMSERSO o la que pot tenir, en el futur, el turisme
senior europeu.

Aixi doncs, les llles Balears no solament han de tenir una politica social que millori la
qualitat de vida dels seus ciutadans i de les persones grans, siné que, a més, han de tenir
una politica turistica en queé el sector de persones grans pugui tenir un desenvolupament
adequat, amb tot el que aquest implica des de la perspectiva de tenir les infraestructures
necessaries i accessibles per a aquest sector de poblacié, cada vegada més important.

De la premodernitat de I’antiga vellesa als nous perfils de persones grans

No hi ha cap dubte que la realitat actual de la vellesa en els paisos més desenvolupats,
a Espanya i a les llles Balears, és consequiencia d'un procés de canvis economics, socials,
politics i, fins i tot, psicologics i actitudinals; és a dir, hi ha elements objectius i subjectius
que expliquen la fotografia actual sobre la situacié de les persones grans. Per tant, és
evident que la historicitat dels processos socials és basica per poder comprendre la realitat
de les persones grans ara i aqui.

En aquesta perspectiva, podem parlar, des d'una perspectiva contemporania, de tres
fases diferenciades i, al mateix temps, correlacionades: En primer lloc, hem de parlar de
la premodernitat de I'antiga vellesa. Ens referim a la situacié de les persones grans en el
context d'una societat agraria i rural, en el context d’una societat no democratica, en el
context d'una societat en que els drets de les persones no solament no estan garantits,
siné que a més no estan reconeguts. Es tracta d'una societat premoderna, en qué els
processos de modernitzacié social estan lluny de dur-se a terme; ens referim a la societat
espanyola i de les Illes Balears del segle XIX i del segle XX.

Quins son els trets de la vellesa que caracteritzen aquest periode social? Tot i que resulta
complex analitzar en profunditat les caracteristiques de les persones grans durant aquest
periode historic, podem parlar de les seguents:

a) La pobresa i la supervivéncia
b) La mala salut

¢) El baix nivell d'instruccio

d) La fragilitat social

e) La invisibilitat social
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Es tracta, doncs, de caracteristiques que ens ajuden a entendre de manera concreta la
realitat de les persones grans dins aquesta societat i, concretament, dins la societat de
les Illes Balears, una societat la modernitzacié de la qual comencgara a partir de la segona
meitat del segle XX amb el desenvolupament del turisme i totes les seves consequencies.

Quins son els trets que caracteritzen la vellesa de la modernitat social, econdmica i
politica? Es evident que els canvis que implica el triomf de la modernitat tenen com
a base fonamental d’explicacié la modificacié del sistema economic, la consolidacié del
sistema democratic, I'existencia de drets socials garantits, I’existéncia d’una societat amb
una important mobilitat social, una societat amb un dret a I'’educacié generalitzat, amb un
nou model de familia, etc. Una societat en qué les persones grans tenen una visibilitat més
gran, no solament per la millora de I'esperanca de vida, siné també pels canvis subjectius
en el conjunt d'aquest grup de persones. A les llles Balears, aquesta modernitat es dura
a terme a partir de la segona meitat del segle XX i els seus trets més significatius son els
seguents:

a) Millora economica: pobresa no és igual a vellesa

b) Creixent paper en les relacions familiars: benestar de les families
c) Creixent rellevancia social: electoral, mercat, oci, salut, serveis...
d) Més bona salut i supervivencia més alta

e) Democratitzacio de la supervivencia fins a la vellesa

D’acord amb aquests trets, podem assenyalar que es tracta d'una societat amb una qualitat
de vida més bona en tots els aspectes; amb persones grans més visibles, amb un nivell de
vida més alt, amb més rellevancia social, amb més transcendéncia politica i cultural, amb
una vellesa més important quantitativament i qualitativament, etc. La societat de les Illes
Balears, amb totes les seves contradiccions i dicotomies socials i econdomiques, té, tal com
es planteja en aquestes pagines, unes caracteristiques concretes que tenen el seu impacte
sobre les persones grans. Un canvi, doncs, important i significatiu.

Quin és el futur de les persones grans dins la societat del segle XXI, dins la societat
globalitzada, dins la societat de les llles Balears? No es tracta de fer una prospectiva sobre
la realitat futura de les persones grans, sind, sobretot, plantejar uns interrogants sobre
les perspectives d’aquest grup social cada vegada més important. Som, doncs, davant uns
nous perfils de persones grans que arribaran a aquestes edats de les jubilacions amb més
bona salut, amb un nivell educatiu més alt, amb una nova visié del mén, amb uns nous
reptes de futur. Les preguntes que ens podem formular sén moltes i diverses: serem cada
vegada més dependents? Hi haura serveis per a aquest grup creixent de persones? Estan
en perill les pensions? Es rompra el pacte intergeneracional que garanteix el fet de poder
gaudir d'unes pensions i d’uns serveis adequats?
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El futur de la vellesa, igual que el futur de la societat, resta obert. SGn molts els interrogants
que ens podem plantejar. Perod |'Unica certesa que tenim és que la realitat de les persones
grans sera prou diferent a la que fins ara hem tingut, amb uns canvis que afectaran
els processos de jubilacions, el paper de la societat amb relacié a les persones grans, el
financament de les pensions o els serveis de dependéncia, I'existéncia d’associacions
d'autoajuda, I'existéncia de noves persones grans, amb noves demandes i necessitats.

Envellir a les llles Balears

Tot i que la realitat de I'envelliment a les llles Balears segueix les coordenades dels paisos
del nostre entorn, cal fer una analisi més concreta sobre els trets més caracteristics del que
significa i significara envellir a les llles Balears al segle XXI. No es tracta de fer una analisi
exhaustiva sobre el fenomen de I'’envelliment a les Illes Balears, ni d’'omplir de dades aquesta
analisi. Es tracta, en qualsevol cas, d'analitzar els punts més clarificadors per entendre no
solament la situacié de les persones grans dins la societat actual, sind, sobretot, la seva
relacié amb els canvis socials, culturals, economics, tecnologics i psicologics que afecten les
societats del segle XXI en general i la societat de les llles Balears en particular.

Efectivament, des d'una perspectiva sociologica, resulta absolutament necessari
correlacionar la situacié de les persones grans amb |’evolucié que la societat en general
i la societat de les llles Balears en particular ha desenvolupat els darrers anys. A més,
a I’'hora d’'analitzar la realitat de les persones grans, cal tenir en compte un fet basic i
fonamental: la realitat plural i no homogénia del grup anomenat gent gran, tercera o
quarta edat, o persones grans. Efectivament, el primer element que cal analitzar és la
realitat demografica:

1. Les llles Balears és una de les comunitats autonomes espanyoles amb una poblacié
menys envellida, encara que I'evolucié de la seva dinamica demografica no I'exclou de
les tendéncies generals que podem observar a Espanya i als paisos més desenvolupats.
Es tracta, per tant, d'un fet significatiu, ja que es constata que la dinamica economica
de les llles Balears, amb |'existéncia de la realitat de la immigracié, implica que el
fenomen de I'envelliment no sigui tant accentuat com el que es déna a determinades
comunitats autbnomes espanyoles.

2. El13,75% de la poblacié illenca té seixanta-cinc anys o més i una taxa de dependeéncia
respecte de la poblacié en edat activa del 19,5%. Tanmateix, cal assenyalar que, a
partir de I'any 2010, s’iniciara a la nostra comunitat la transicié al grup de la gent
gran de les generacions més nombroses de I'estructura per edat, amb un pic que es
produira cap al 2030, quan ja s'incloguin en aquest grup les cohorts nascudes durant
el moment més intens del baby boom. Aquest fet tindra com a consequéncia un
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progressiu augment de la poblacié de gent gran i de les taxes de dependeéncia. Es
tracta d'un fet que implicara la necessitat d'unes politiques socials prou actives i d’uns
recursos adequats a la demanda existent. D'aqui surt la necessitat d'anar preparant un
acord que faci possible una resposta adequada a les noves necessitats que a poc a poc
es consolidaran.

Unaltreelementimportantéslaconstatacié que gairebélameitatdels municipisde
la comunitat autdonoma ja presenten en I'actualitat indicadors alts d’envelliment,
amb una edat mitjana superior a quaranta anys, taxes de dependéncia superiors
al 15%, indexs d’envelliment superiors a 1 i pesos relatius de la poblacié de gent
gran elevats. Aquesta dada resulta important a I'hora d’analitzar la manera
en qué es distribueix I'envelliment i en qué s’han de planificar els recursos
sociosanitaris a implantar.

Les diferéncies entre les esperances de vida dels homes i les dones i la supermortalitat
dels homes en les edats joves posen de manifest el que alguns analistes han anomenat
la feminitzacio de la vellesa. Aixi, en aquest sentit, aquesta superioritat en el nombre
de dones a les llles Balears s'incrementa a mesura que avanca |'edat, ja que, segons
la revisié del padré del 2007, de persones de vuitanta-cinc anys o més, corresponien
4,7 homes per cada 10 dones. Aixi doncs, és evident que, malgrat els canvis que en el
futur pot implicar I'evolucié d’aquesta variable, amb una progressiva igualacié entre
ambdés sexes, la realitat actual constata aquesta diferéncia entre |'esperanca de vida
dels homes i de les dones.

Un element que explica, en part, la situacié de I'envelliment a les llles Balears amb
relacié a d’altres comunitats autdonomes és, sense cap dubte, I'existéncia d'importants
i significatius fluxos immigratoris. A les Illes Balears, el model d'immigracié
procedent de l'estranger tradicionalment s’havia caracteritzat perque era una de
les destinacions preferides dels europeus comunitaris jubilats. Pero darrerament, tot
i que continuen arribant aquests fluxos immigratoris, s'ha d’assenyalar I'arribada
d'immigrants d'una gran diversitat de nacionalitats, amb una estructura d’'edat
que incrementa la poblacié activa. Aixd implica que I'existéncia d’aquest col-lectiu
jove procedent de la immigracié hagi incidit en el fet que el pes relatiu de la gent
gran durant els darrers anys hagi disminuit i que la taxa de dependéncia no hagi
augmentat com en altres comunitats autdonomes. Per tant, les persones procedents de
fluxos immigratoris tenen dues caracteristiques basiques: per una part, els anglesos
i els alemanys tenen una edat elevada, mentre que, per altra part, els altres grups
procedents d'Africa, dels paisos de |’est o dels paisos sud-americans es caracteritzen
per la seva joventut. Una incognita sobre la qual cal reflexionar és saber qué passara
quan aquests immigrants arribin a una edat determinada, des de la perspectiva de
la integracié cultural d'aquests col-lectius.
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6. Des de la perspectiva de la distribucié territorial de I'envelliment a les Illes Balears, cal
assenyalar el seglent: el 80% de la poblacié gran de les Illes Balears resideix en un
municipi urba; d'altra banda, als municipis classificats com a rurals (menys de dos mil
habitants) hi resideix un poc més del 2% de la poblacié més gran de seixanta-cinc anys,
encara que a la seva poblacié suposen un 20%; es tracta de municipis envellits. Aixi
doncs, tots els municipis de I'interior de Mallorca presenten indicadors d’envelliment
alts; mentre que els municipis que presenten indicadors de menys envelliment sén els
costaners o els propers a Palma o amb una important activitat productiva. Es tracta de
dades significatives no solament per coneixer una realitat especifica, sind, sobretot,
a I'hora de planificar els recursos sociosanitaris o culturals per a aquest sector de
poblacié que s'incrementa de manera progressiva.

7. Llindex de dependéncia de les persones més grans de seixanta-cinc anys a les llles
Balears, segons dades de I’Anuari de I’Envelliment, Illes Balears 2008, és del 16,45%,
mentre que a Espanya presenta un index del 21,13%. En aquest sentit, s’ha de tenir
en compte que la prevalenca de les persones més grans de seixanta-cinc anys se
situa a les Balears en una forquilla entre el 2% i el 2,5 % amb relaci6 al total de la
poblacié. En tot cas, la poblacié estimada de gent gran dependent a les llles Balears
seria aproximadament d'unes 22.800 persones. De tota manera, aquestes dades,
que resulten significatives, necessiten una concrecié d'acord amb tres variables: a)
La variable territorial, que resulta prou important a I’hora de concretar la politica
a dur a terme o els recursos a planificar; b) la variable grau de dependeéncia, ja que
aquesta dada implica saber el tipus de recursos que es necessiten; c) la variable nivell
socioeconomic de la persona dependent: es tracta d’'una dada significativa a I'hora de
saber la contribucié dels diversos usuaris amb relacié al recurs utilitzat.

8. El nivell educatiu de les persones grans a les llles Balears es caracteritza, en general,
per una serie de punts: a) un nivell d’analfabetisme important, sobretot en el cas de
les dones; b) un percentatge considerable de persones grans amb estudis primaris
incomplets i complets; ¢) un percentatge poc important de persones amb estudis
d’ensenyament mitja i d) un percentatge molt poc important de persones grans amb
estudis superiors, sobretot en el cas de les dones. Tot i que es tracta d’unes dades
generals, és una fotografia en procés de canvi, ja que les noves generacions de
persones grans, d'acord amb I'increment del nivell educatiu de la poblacié en general
i d’aquest sector en concret, tindran un nivell d’instruccié, un nivell formatiu prou
superior a nivell general, com en el cas de les dones.

9. El nivell associatiu de la poblacié gran a les llles Balears resulta prou important,
malgrat que no puguem parlar d’unes taxes concretes. Tanmateix, és evident que el
nombre d'associacions de persones grans, de clubs de la tercera edat o de federacions
de gent gran és important des de la perspectiva quantitativa. Un enfocament que
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cal analitzar, tanmateix, amb una perspectiva relativa pel que fa al nivell d'afiliacio,
de participacio real, de les activitats realitzades o de la influencia social. Amb tot, el
que resulta evident és que ens trobam davant una situacié de transicio sobre el tipus
d’associacions existents; una transicié que implicara canvis importants en la composicio
de dites associacions, en la seva especialitzacié, en les activitats que realitzaran, etc.

10. El poder politic de les persones grans és quelcom creixent a tots els nivells. A les llles
Balears, les federacions o les associacions de gent gran no han quedat al marge de
la confrontacié electoral, no han quedat al marge de la lluita electoral. Es tracta,
en aquest sentit, d'un sector que té un important pes electoral i que, a més, té una
participacié a les eleccions important. També en aquest aspecte hom assistira a canvis
importants en les seves relacions amb el poder politic.

Del mite de la vellesa a la nova realitat de les persones grans

En qualsevol cas, el que resulta evident és que ens trobam, tant a les llles Balears com a
Espanya o als paisos més desenvolupats, davant un nou model de persones grans, davant
una nova realitat d'aquest col-lectiu de la gent gran. Un col-lectiu, empero, que es carac-
teritza actualment per una série de trets que rompen els estereotips que es tenen de les
persones grans. Aixi doncs, podem assenyalar una série de caracteristiques que ens ajuden
a coneixer i a comprendre la nova realitat de les persones grans:

a) Visibilitat: efectivament, una caracteristica que cal ressenyar en I'actualitat és la visibilitat
que tenen actualment les persones grans dins les societats avancades; una visibilitat que
representa un canvi amb relacié a periodes anteriors. Es tracta d'una visibilitat que es
demostra a I'ambit econdmic, social, politic, de mitjans de comunicacié. Fins i tot és
interessant assenyalar la manera en queé es comencen a utilitzar les persones grans en la
publicitat. Ens trobam, doncs, davant una nova visibilitat de les persones grans i aquest
fet és important, tant des de la perspectiva de la percepcié social que es té d'aquest
col-lectiu, com des de la propia autoestima de les persones grans. Es tracta d'un canvi,
doncs, profund i una visibilitat, també, prou real a les Illes Balears.

b) Diversitat: malgrat la imatge d'uniformitat que es té sobre les persones grans, la
realitat és que ens trobam davant un conjunt de persones que es caracteritzen per la
seva diversitat, per la seva pluralitat. No hi ha una realitat uniforme de les persones
grans, tenim cada vegada més accentuades les persones grans en plural; una pluralitat
que es demostra en tots els aspectes de la vida per raons socials, economiques,
culturals, ideologiques, religioses, politiques, educatives, tecnologiques, territorials,
estétiques, etc. Efectivament, fins i tot hom pot afirmar que en les persones grans
trobam més diversitat que entre els joves; la propia evolucié, les propies experiéncies
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9]

de la vida, etc. Possibiliten una imatge més complexa de les persones grans. | a les
Illes Balears aquest és un fet que es constata amb més claredat a causa dels fluxos
immigratoris que hi ha hagut historicament i actualment, a causa de |'impacte del
turisme, etc.

Vulnerabilitat i exclusié social: malgrat I'increment del nivell de vida de la societat en
general i de les persones grans en concret, és evident que, en general, les persones
grans representen un col-lectiu vulnerable; vulnerable per raons econdomiques —cal
tenir en compte que les persones grans reben una pensié—, per raons de salut i
també per raons familiars i socials. Es tracta, doncs, d'un col-lectiu en el qual el risc de
dependéncia és una evidencia; una evidéncia que implica un perill d'exclusié social,
un perill d'un cert abandonament social i emocional, un perill de caure en la pobresa,
un perill de ser un col-lectiu amb un cert nivell de guetitzacié. No podem oblidar
que les llles Balears és la comunitat autonoma on els pensionistes reben les pensions
més baixes de I'Estat, per terme mitja. | a tot aixo se li ha d’afegir que els recursos
socials per a aquest col-lectiu necessiten incrementar-se de manera significativa.

Per tant, la realitat de les persones grans presenta a les llles Balears llums i ombres,
problemes i possibilitats, entrebancs i oportunitats. Cal, doncs, abordar els reptes que
aquest grup social té amb vista al present i amb vista al futur.
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Resum

Tots els indicadors situen les Illes Balears com una autonomia en qué I'envelliment de la
poblacié es produeix a un ritme més lent. Segons la revisié del primer de gener de 2008, la
comunitat autdonoma tenia una edat mitjana de trenta-nou anys, un index d’envelliment
del 85% i un index de dependeéencia del 18%, fet que la col-loca en una posicié allunyada de
les comunitats autdnomes més envellides. Actualment, és una de les poques autonomies
en qué la poblacié més jove de setze anys és superior a la de més edat i, simultaniament,
el seu index de longevitat i d’esperanca de vida en els trams d’edat superiors presenta uns
valors semblats als de la mitjana nacional. L'estructura de la poblacié resident de seixanta-
cinc anys i més esta formada pels supervivents (vuit de cada deu) de generacions nascudes
en les tres primeres decades del segle XX, que varen viure situacions especialment dificils.
Pero, a més, a partir de I'any 2005 es comencaren a incorporar les generacions nascudes
a la decada dels quaranta, constituides per unes cohorts amb caracteristiques molt
diferenciades, que sén I'avantsala dels canvis que es produiran en un futur.

Resumen

Todos los indicadores sittan a las islas como una autonomia en la que el envejecimiento
de la poblacién se estd produciendo a un ritmo mas lento. Segun la revisién del 1-1-2008
la comunidad auténoma tenia una edad media de 39 afos, un indice de envejecimiento
del 85% y un indice de dependencia del 18% que la coloca en una posicién alejada de las
comunidades autbnomas mas envejecidas. Actualmente es una de las pocas autonomias en
la que la poblacion menor de 16 afos es superior a la de mayor edad y simultaneamente
su indice de longevidad y esperanza de vida en los tramos de edad superiores presentan
unos valores similares a los de la media nacional.

La estructura de la poblacién residente de 65y mas afios esta formada por los supervivientes
(8 de cada diez) de generaciones nacidas en las tres primeras décadas del siglo XX y
que vivieron situaciones especialmente dificiles. Pero ademas a partir del afio 2005 se
empiezan a incorporar las generaciones nacidas en la década de los 40 constituidas por
unas cohortes con caracteristicas muy diferenciadas que son la antesala de los cambios que
se van a producir en el futuro.

1.Introduccié

La poblacié de les Illes Balears de seixanta-cinc anys o més, segons les dades provisionals
de la revisié del padré el primer de gener de 2009, va ascendir a 150.177 residents
(13,7%); d'aquests, amb un creixement anual de més de quatre mil persones i una
variacio relativa del 3%.
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Tant el resultat definitiu de I'any 2008 com el provisional del 2009 situen |'arxipélag
com una de les autonomies amb el pes relatiu d’aquest col-lectiu més baix, encara
que la seva evolucié convergeix a la mateixa situacié que es produeix a tots els paisos
desenvolupats; alguns, amb més d'un 15% de la poblacié en aquest tram d’edat. Les
societats de la posttransicié demografica, després del descens de la natalitat que va
produir I'augment percentual del grup de gent gran (el denominat envelliment per
la base de la piramide), es troben en un cicle demografic que es caracteritza perqué
I'augment de la proporcié de la gent gran no solament ve causat per una proporcié més
petita de joves sin6 també per I'augment del volum de persones que arriben i superen
els seixanta-cinc anys. En aquesta etapa es combinen simultaniament una reduida taxa
de mortalitat infantil i una baixa natalitat amb una millora en la supervivéncia en
totes les edats i especialment en els trams superiors de la piramide. En consequéncia,
arriben més efectius a edats cada vegada més altes i, a més, viuen més, situacié que
no es veu compensada per la natalitat ni pels fluxos immigratoris. La variacié relativa
del grup d’edat, tant si es refereix al conjunt de la poblacié de seixanta-cinc i més anys
com al subconjunt dels que en una data donada tenien vuitanta-cinc o més anys, en
gairebé tot el territori nacional, ha estat més elevada que I'obtinguda per al total de la
poblacié. Aquest indicador reflecteix perfectament el canvi estructural que es genera
en la poblacié.

El context nacional i mundial, aixi com els indicadors generals que descriuen aquest
col-lectiu, sén similars a I'any anterior; per aixo ens remetem a la publicacié de I'any passat
i a I'informe 2008 Los mayores en Espafa publicat per I'lMSERSO. L'exposicié que segueix
sintetitza les caracteristiques demografiques d’estructura i composicié de les generacions
que durant I'any 2007 varen fer seixanta-cinc anys o més, per a la qual cosa s'utilitza com
a font referent la revisié del padré del 2008.

La causa fonamental de I'envelliment de la poblacio és la reduccié de la natalitat que a
Espanya, i a les llles, es va iniciar a la segona meitat dels anys setanta i es va perllongar
durant les dues décades seglients. L'efecte que el comportament de la natalitat va tenir
sobre la piramide d'edat va ser I'estrenyiment de la base i I'augment percentual de
la poblacié de gent gran. En el cas concret de les llles Balears, la corba de la natalitat
després del periode del baby boom—en el qual s’arriben a taxes de natalitat per sobre
del 15%0, amb un maxim de naixements entre 1973 i 1976— continua amb un cicle
descendent dels naixements anuals que s’estén fins al primer quinquenni dels noranta i
arriba entre 1994 i 1996 al seu limit més baix, dates en les quals el nombre de naixements
va ser similar al de 1960.

No obstant aixo, a les llles Balears en cap moment s’ha arribat als minims d’altres
autonomies; al contrari, ha estat una de les comunitats autdnomes que durant aquest
interval aproximat de vint anys ha mantingut les taxes brutes anuals més elevades: el 1975
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la taxa bruta de natalitat va ser de 18,9%0 mentre que el 1995 va ser de 10,3%o; la mitjana
nacional per als mateixos anys va ser de 18,8%o i 9,2%o. En el mateix periode, el nombre
mitja de fills per dona va passar de 2,8 a 1,3. En els Ultims anys s’ha produit una lleu
recuperacié de la natalitat, fonamentalment gracies al'aportacié de les mares estrangeres
(més del 30% dels nascuts a les llles Balears el 2008) i a I’entrada a la maternitat de les
dones nascudes durant el baby boom que havien retardat el seu calendari de fecunditat,
la qual cosa ha contribuit parcialment que el procés d’envelliment s’alenteixi.

Grafic1 | Variacio 2008/1998: comparatiu poblacié 65 i més i 85 i més
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Grafic2 | Evolucio dels naixements. Illes Balears
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Grafic3 | Evolucio de les taxes brutes de natalitat i ISF. Espanya i llles Balears
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Perd, a més, el descens de la natalitat tindra una altra consequencia sobre I'estructura de
la poblacié. Les generacions nascudes durant el periode del baby boom —que s'han vist
engrandides per la incorporacié dels fluxos immigratoris recents i menys reduides per la
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mortalitat— constitueixen una tercera part de la poblacié espanyola i també de la illenca.
Aquestes generacions I'any 2020 iniciaran la seva incorporacié a I'edat de seixanta-cinc anys
i I'any 2040 la majoria haura arribat a I'edat de la jubilacié. La seva dimensié repercutira en
I'estructura de la poblacio, la piramide d’edat acabara per eixamplar-se en el vértex i adoptar el
perfil caracteristicde les poblacionsenvellides, amb bases estretesivertexsamples. Larepercussié
d'aquests canvis en I'estructura de la poblacié requereix nous plantejaments en tots els ambits
socials, economics, familiars, geriatrics, etc., per adaptar-se a les demandes que es generaran.
En definitiva, I'envelliment de la poblacié és una manifestacié del desenvolupament social i
economic, que implica una transformacié de la societat i una adequacié dels models actuals
a les necessitats que ineludiblement es plantejaran en el futur. Aquesta transformacio exigeix
una actitud positiva, lluny de catastrofismes, pero realista, que permeti el desenvolupament
de politiques socials amb la suficient previsié per adequar els sistemes actuals —proteccid
social, sanitaris, infraestructures— a les exigéncies de la societat futura.

Un altre factor relacionat amb I’envelliment és la mortalitat. En una primera etapa, la reduccié
de les taxes de mortalitat infantil durant tot el segle XX, i principalment a partir de la segona
meitat del segle, va afavorir que les diferents generacions que varen anar naixent es veiessin
menys reduides en |'etapa infantil. Els avencos sanitaris, a més, es varen estendre a la resta
d’edats, de manera que la millora de les taxes de mortalitat va produir I'augment de I'esperanca
de vida i la reduccié de la probabilitat de morir. A I'informe de I'IMSERSO del 2008 es descriu
el procés que al llarg del segle XX es va experimentar. El 1900, només un ter¢ de la poblacié
espanyola seguia viva en complir seixanta-cinc anys; I'any 2000, el 90% de les persones varen
superar aquesta edat. Es redueixen les taxes de mortalitat infantil a nivells molt baixos (a les
Illes Balears, per exemple, el 1975 la taxa era de 16%o, mentre que en els Ultims 8 anys es mou
entorn del 3,5%o) i també es redueixen les taxes de mortalitat en les edats adultes, amb la
qual cosa el nombre de persones que arriba a seixanta-cinc anys és més gran. A aixo cal afegir
els avencos sanitaris assolits pel que fa a aquest grup d’edat, que també ha millorat la seva
probabilitat de supervivéncia i que, per tant, ha augmentat la seva expectativa de vida.

L'indicador que sintetitza més bé els avencos realitzats en aquesta mateéria és I'esperanca
de vida. En les taules de mortalitat calculades per elaborar les projeccions a curt termini
publicades per I'Institut Nacional d’Estadistica (INE), I'esperanca de vida en néixer a les Illes
Balears el 2008 es va estimar en 78,5 anys per als barons i 84,6 per a les dones i el 2017,
80,3 i 86,1, respectivament. En el cas de les persones més grans de seixanta-quatre anys,
I'esperanca de vida és de 17,8 anys per als homes i 21,9 per a les dones el 2008 i de 18,9
i 23,1 anys, respectivament, el 2017. Els diferents investigadors han debatut ampliament
sobre si I'augment de I'esperanca de vida té un limit i si és possible obtenir més millores
en les probabilitats de mort en les edats superiors; és un debat ardu sobre el qual no s’ha
arribat a un consens. La veritat és que les dades anuals de mortalitat donen suport als
que defensen la teoria que encara és possible reduir les probabilitats de mort, ja que els
avencos en el camp sanitari aixi ho confirmen.
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L'evolucié de la mortalitat ha influit en el fet que el nombre de persones que arriben
a edats més elevades augmenti. La reduccié de la mortalitat infantil durant la primera
meitat del segle XX va produir que les generacions que varen anar naixent fossin més
completes i que el percentatge dels joves augmentas; a llarg termini, aquestes generacions
més plenes i beneficiades per una mortalitat més baixa en totes les edats passen a formar
part del grup de les persones grans, que al seu torn també han experimentat millores en
el risc de morir, la qual cosa determina que els efectius que arriben a edats elevades siguin
més nombrosos.

El tercer factor que influeix en el procés d’envelliment de la poblacié és el moviment
migratori. A les llles Balears, paradoxalment, i també en altres autonomies, ha tingut un
efecte rejovenidor, ja que la intensitat de la immigracié, amb un patroé estructural jove,
no s'ha vist contrarestada per I'emigracié. Aquest factor té incidéncia en les poblacions
que experimenten una forta emigracio i potser és més indicatiu en el cas de I'estudi dels
desplacaments geografics entre zones rurals i urbanes i en el cas de les illes en I'estudi
dels municipis d’interior i els municipis turistics.

En el conjunt de la nostra comunitat autdonoma, bona part dels efectius que han entrat
en I'tltima década han passat a engrossir les edats joves/adultes en edat laboral i, a més,
han ajudat positivament a la recuperacié, possiblement eventual, de la natalitat. A molt
curt termini, han contribuit a retardar el procés d’envelliment de les llles Balears; a curt
termini, caldra veure si aquestes generacions engrandides per la immigracié arriben aixi
a l’edat dels seixanta-cinc anys o tornaran a reduir el seu nombre per una nova emigracié
dels actuals immigrants. Entre les hipotesis que es tenen en compte, s’estableix que al
voltant d'un 20% de les cohorts immigratories acabaran per tornar a emigrar en un
interval de vuit anys. Sigui quin sigui el seu futur, I'efecte immediat a I'arxipélag ha estat
que |'edat mitjana mantingui un ritme d’augment desaccelerat, molt més lent que en
altres autonomies, i que la proporcié de les persones grans no només no augmenti sin6
que es redueixi.

En la publicacié de I'any anterior, es destacava que la comunitat autonoma de les llles
Balears era una de les autonomies menys envellides per tres motius: d’'una banda,
la seva taxa de natalitat s’'ha mantingut, malgrat que ha experimentat un descens
important, en un nivell superior al de la resta de gairebé totes les autonomies; d'altra
banda, la intensitat dels recents corrents immigratoris procedents de I'estranger,
amb un patré d’edat jove, ha incidit en el fet que I'edat mitjana de la poblacié no
augmenti. Aquest conjunt de circumstancies propies de la nostra comunitat autonoma
donen un perfil a la seva piramide d’edat menys envellit que la majoria de les altres
comunitats autonomes.
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Grafic4 | Proporcié 65-84 anys i 85 o més per CA. Rev. padré 1-1-2008
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Grafic5 | Piramide d'edat (%) segons la revisié del padrd 1-1-2008:
Espanya, Castella-la Manxa i llles Balears
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Les diferéncies especifiques de la poblacié illenca es demostren en els resultats que
proporcionen I'index d’envelliment, I'edat mitjana i I'index de dependéncia. De fet, a la
mitjana nacional, el nombre de persones grans és superior al nombre de persones més
joves de setze anys des de 1999, mentre que a les llles Balears encara no s’ha produit
aquesta inversio de dades i no es produira fins al voltant de I'any 2017, quan per primera
vegada es preveu que la poblacié de les llles Balears de seixanta-cinc anys o més sigui
superior a la de joves de més de setze anys; I’encreuament en les dones es produira
abans que en els homes, a causa de la seva supervivéncia més alta.

Grafic6 | Poblacio estimada 2008-2018 edat <16 i 65 i més. Illes Balears

210000

190000 199603(T<16)
179123 = Homes 65

170000 175561
142337 (T 55\/ = Homes <16
—

150000
130000 — Dones 65
105749 - Dones <16
110000 —1020 (10 e
9719 (0<16) 90122 —— Total 65

90000 o 35439

70000 83752 — Total <16

VAV ey
50000 r

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

D’altra banda, la proporcié de persones grans amb relacié al total de la poblacié es manté
allunyada del 20% que caracteritza els paisos i les comunitats autdnomes més envellits:
I'index de dependéncia i I'edat mitjana continuen augmentant encara que més lentament
que en altres arees geografiques i I'index de longevitat, aixi com |'esperanca de vida, es
col-loquen en un lloc intermedi i proxim a la mitjana nacional.

Mentre que Espanya és un dels quatre paisos més envellits, el percentatge de la poblacid
de seixanta-cinc anys o més de les llles Balears en aquest ranquing se situaria en el lloc
nove, abans que els Estats Units. Pel que fa als paisos de la Unié Europea dels 15 (17 %),
el percentatge de poblacié de les Illes Balears és més petit en tres punts (13,6%) i la
diferéncia és similar si es compara amb la Unié Europea dels 27 (16,9%), només Irlanda,
Xipre i Eslovaquia presenten percentatges més petits; Polonia, Malta i Lituania tenen
valors semblants i la resta de paisos tenen valors més alts.
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1.1. Perfil demografic de la poblacié de seixanta-cinc anys o més

A pesar d’'aixo, la tendéncia envers un envelliment més gran s’intensifica amb
I’arribada al grup d’edat de seixanta-cinc anys o més de generacions més plenes
que substitueixen les generacions nascudes els primers anys del segle XX. Segons el
cens de la poblacié de 1900, a les llles Balears residien 22.645 persones de seixanta-
cinc anys o més; a principis del segle XXI, amb aquesta edat es varen censar 123.576
persones. En l'interval d'un segle, la poblacié que ha arribat a seixanta-cinc anys s’ha
multiplicat gairebé per cinci el seu pes relatiu s’ha duplicat i ha passat de ser el 7,3%
de la poblacié censada el 1900 al 14,7% I’any 2001. Al llarg del temps, els dos grups
d’edat extrems evolucionen en sentit invers amb tendéncia a aproximar-se; de fet,
el moment que la poblacié més jove de setze anys passa per primera vegada a ser
més petita que la de la gent gran ja s'ha produit en les comunitats autonomes més
envellides.

Grafic 7 | Evolucié de la poblacié: censos de la poblacid i projeccions.
Illes Balears
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En les projeccions a curt termini 2008-2018 publicades per I'INE, es preveu que aquest grup
d’edat mantindra una variacié anual de creixement constant en la poblacié espanyola de
I'ordre del 2%; per al cas de les Illes Balears, la variacio es fixa en el 3%, fet que suposa un
increment anual de quatre mil persones de la poblacié de seixanta-cinc anys o més a l'inici
de I'estimacio i s'eleva a cinc mil en els Gltims anys.
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Grafic8 | Estructura de la poblacio. Censos de la poblacid. Illes Balears
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L'augment d'aquesta poblacié va acompanyat d’unes caracteristiques generacionals
especifiques. Cadascuna de les cohorts que s’incorporen és el resultat d’'unes experiéncies
viscudes en el passat, de manera que en aquest grup d’edat coexisteix un conjunt de
persones amb uns perfils demografics de vegades molt diferenciats. En la piramide de la
revisié del padré a primer de gener de 2008, I'estructura del grup d’'edat de seixanta-cinc
anys o més esta formada per quaranta-tres generacions, amb experiencies vitals diferents,
de manera que inclou residents que varen néixer en els trenta primers anys del segle XX,
que sén generacions ja molt minvades amb unes condicions de vida en la seva infantesa
dificils i precaries (sota desenvolupament economic, condicions de pobresa, epidémia de
grip el 1918, exode migratori a Llatinoamerica o a Europa, alta mortalitat, guerra civil...),
al costat d'altres generacions nascudes després de la postguerra, que viuen durant la seva
joventut el desenvolupament turistic que converteix les Illes Balears de zona d’emigracio
a zona de destinacié de corrents immigratoris procedents de la resta del territori espanyol
o de paisos europeus i que es varen veure beneficiades per unes condicions sanitaries i
economiques més bones de les que varen disposar els seus antecessors.

Grafic9 | Estructura segons generacid. llles Balears. Rev. padré 1-1-2008
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Els canvis que experimentara I'estructura per edats els proxims anys sén el preambul de
I"accentuacié de I'envelliment i del desequilibri entre els grups d’edat; I'entrada en aquest
grup d’edat de les generacions de la decada dels quaranta és un principi d’aquests canvis.
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L'index de dependencia actual d’Espanya amb relacié a la poblacié en edat laboral és del
24%; en el cas de les lles Balears, no obstant aixo, és del 19%, atesa la influéncia que té
en |'estructura per edat la forta immigracié dels ultims deu anys. En el futur, quan entrin
en I'edat de jubilacié cohorts més plenes, entre aquestes les del baby boom (1957-1977),
aquest percentatge s'incrementara, perqué no es veura compensat per la natalitat.

En les hipotesis plantejades en les projeccions a curt termini de I'INE, en les quals s'introdueix
el possible efecte que pot tenir en I'evolucié de la poblacié I'actual situaciéo economica,
s'estima que al voltant de I'any 2017, a les llles Balears, la proporcié de persones més grans
de seixanta-cinc anys per primera vegada sera superior a la de les persones més joves de
setze anys i I'index de dependéencia haura augmentat quatre punts (28% a Espanya, 23% a
les Illes Balears). En I'actualitat, totes les comunitats autdonomes, amb I'excepcié de les que
reben forts corrents immigratoris, presenten una relacié de persones grans amb comparacié
a la poblacié més jove de setze anys superior a 1. En aquestes comunitats autdonomes, I'edat
mitjana se situa al voltant dels quaranta anys i el percentatge de poblacié de seixanta-cinc
anys o més en alguna ja suposa que dos de cada deu residents estan en aquest grup d’edat
(percentatge del 20% o més). Les comunitats autonomes amb fort moviment immigratori
presenten indicadors menys elevats, entre aquestes les llles Balears, que es col-loquen entre
les que mantenen un ritme més lent en el procés d’envelliment.

El 2001 (revisié del padré 2002), es varen comptabilitzar 131.022 persones més grans de
seixanta-cinc anys, el 14,03% de la poblacio; sis anys després, s’havia augmentat la xifra en més
de 13.000 persones, amb un total de 145.680 residents i un pes relatiu del 13,6%. EI 2007 varen
fer seixanta-cinc anys els nascuts el 1942, tres anys després de la Guerra Civil i el comencament
de la recuperacié de la natalitat; el buit existent en les edats situades entre seixanta-set i
seixanta-vuit anys correspon al deficit de naixements (generacions de 1940 i 1939) ocasionat
durant la Guerra Civil Espanyola. Els nous jubilats ja mostren canvis en les caracteristiques de
les futures persones grans: la seva composicio és més heterogénia, el seu accés a condicions
sanitaries més bones els assegura una expectativa de vida més alta, el nombre de supervivents
és més elevat, les seves condicions socials i economiques son més bones..., fins i tot es discuteix
la convencio establerta de fixar els seixanta-cinc anys com a edat referent del moment que
s'entra en el grup dels «grans». | és que les persones que arriben a I'edat de la jubilacié ho fan
en unes condicions notablement diferents a etapes anteriors.

L'any 2007, en el grup de les persones grans s'inclouen els supervivents dels nascuts entre
1900 i 1910, a més dels tres primers anys del decenni dels vint, que ja s6n octogenaris,
nonagenaris o fins i tot centenaris i que ja tenien de seixanta-cinc a vuitanta-quatre anys
(nascuts entre 1923 i 1942). La seva distribucio reflecteix la inercia propia de la mortalitat,
que minva progressivament les diferents generacions amb més intensitat com més velles
sigui aquestes, pero també reflecteix I'efecte de les millores en supervivéncia, aixi com la
incidéncia dels fluxos migratoris i del comportament de la natalitat en les distintes cohorts.
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El 56% son dones i el 44%, barons. L'estudi per generacio reflecteix la incidencia de la
mortalitat en cadascun dels sexes; entre els nascuts abans de 1920, el 70% dels supervivents
son dones, amb una relacié de tres dones per cada home, mentre que en les generacions
posteriors es passa a una distribucié descendent de 63%, 53% i 50% per a 1920, 1930
i les tres primeres cohorts nascudes en el decenni dels quaranta. La desproporcié entre
sexes augmenta amb I'edat i s'intensifica entre els nascuts en les tres primeres décades
del segle XX, que varen ser generacions afectades per la Guerra Civil, els efectes de la
qual varen afectar principalment el sexe masculi. La disparitat se suavitzara en els proxims
anys, conforme vagin desapareixent les cohorts que varen viure el conflicte i es redueixi la
diferéncia entre |'expectativa de vida d’"homes i dones.

Grafic 10 | Ratio de masculinitat. Illes Balears. (Rev. padrons)
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Els canvis estructurals produits en la piramide de la poblacié pel comportament dels
components demografics es manifesten en la ratio de masculinitat. EIl nombre d’homes
durant tot el segle passat va ser inferior al de les dones i es va mantenir entorn del 0,9;
a partir de les dades de la revisié del padré del 2003, per primera vegada |'index mostra
un equilibri entre ambdos sexes. Aquest canvi es deu fonamentalment a les fornades dels
fluxos immigratoris que a principi del segle XXI experimenta la comunitat autdonoma,
fornades que es caracteritzen pel fet de tenir patré jove i preferentment masculi. En
gairebé totes les edats, des de llavors es manté un index lleument favorable als homes;
només en arribar a seixanta-tres anys aquest equilibri es trenca a favor de les dones. Llavors
I'index es perllonga de manera creixent a la resta d'edats fins que s’arriba a una relacié
de dues dones per cada baré a I'edat de vuitanta-cinc anys. Aquest indicador expressa
d’'una manera senzilla la supervivencia més gran de les dones, encara que les diferéncies
de mortalitat minven i I'equilibri per sexe se suavitza en les generacions més joves.
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La longevitat masculina és inferior a la femenina, fet que es tradueix en un nombre més
alt de dones a mesura que augmenta l’'edat i en una esperanca de vida superior de les
dones, que en aquestes edats actualment presenta una diferéncia de quatre anys.

En gairebé totes les hipotesis que s'estudien sobre I'evolucié futura de l'esperanca
de vida de cadascun dels sexes, es tendeix a plantejar que la diferéncia en els anys de
supervivéncia de cadascun dels sexes es reduira a mesura que s'incorporin cohorts més
plenes —no afectades pel conflicte civil i I'emigracio de la primera meitat del segle XX—
en les quals les dones han adoptat alguns dels habits dels homes i en les quals aquests, com
a consequencia de les politiques de prevencié, han adoptat altres habits. Ara bé, alguns
especialistes han cridat I'atencié sobre el fet que una supervivencia més gran no implica
un bon estat de salut i assenyalen que si es mesura I'esperanca de vida lliure d’incapacitats
(EVLI) les diferéncies entre ambdds sexes s'escurcen. El nombre d'anys obtingut per la
resta de |'esperanca de vida amb seixanta-cinc anys i I'EVLI sén anys viscuts amb alguna
discapacitat, que en els barons seria més petita que en les dones; aquest index, en definitiva,
mesura l'estat de salut i la qualitat de vida dels que sobreviuen.

Pero, a més, la composicié d’aquesta poblacié segons lloc de naixenca reflecteix la
progressiva entrada de fluxos immigratoris: el 60% han nascut a les llles Balears, el 26% en
una altra comunitat autonoma i el 14% a |'estranger. L'observacié generacional presenta
notables contrasts: entre els nascuts abans de 1920, gairebé les tres quartes parts dels
supervivents varen néixer a les llles Balears, el 20% en una altra comunitat autonomaii el
8% a l'estranger. El percentatge dels nascuts a les llles Balears descendeix a mesura que
la generacié de referencia és més jove, mentre que els nascuts en una altra comunitat
autonoma augmenten fins a representar el 29% en la generacié de 1940 a 1942 i els
nascuts a I'estranger augmenten fins al 22%.

Grafic 11 | Distribucic de la poblacié de 65 anys o més segons any de
naixement i lloc de naixement
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Des del punt de vista de la nacionalitat, els primers moviments immigratoris procedents de
I'estranger també queden de manifest. En les generacions dels més ancians, els espanyols
representen el 94%; en la generacié que ha comencat a entrar a formar part del grup de
seixanta-cinc anys o més (1940-1942), un 81% soén espanyols i un 19% estrangers; d’aquests,
nou de cada deu sén europeus.

El 41% dels estrangers més grans de seixanta-quatre anys sén alemanys; el 23%,
anglesos; el 8%, francesos; el 5%, italians i el 3%, argentins. Encara que existeix
certa heterogeneitat, es comptabilitzen fins a vuitanta-tres nacionalitats distintes en
aquest col-lectiu, alguns d'aquests integrats per efecte de reagrupaments familiars
recents. La composicié d'aquest grup d'edat mostra una concentracié en aquestes
nacionalitats que disminueix a mesura que la generacié és més jove. Un dels canvis
que en el futur proxim experimentara aquest grup d’edat ja s'ha iniciat amb I'entrada
de la generacio de 1940; de fet, en els proxims anys entraran a formar part del grup
de seixanta-cinc anys o més generacions en les quals la poblacié estrangera cada
vegada és més significativa.

Taulab | Estructura i composicio de la poblacid de 65 anys o més resident
a les I. Balears

Poblacio Nascuts Nascuts

Nascuts a | Nascuts a Nascuts a | Nascuts a

aBI:ISe!l:S altra CA |l'estranger aBI:ISeIa:Iris altra CA |l'estranger
Total 145.680 | 86.939 38.329 3.779 70 54 16.509
Gen. <1920 9.451 6.768 1.907 233 8 12 523
Gen. 1920 40.936 | 27.199 9.884 1.067 22 9 2.755
Gen. 1930 69.435| 40.278 19.009 1.671 25 23 8.429
Gen.1940-42 25.858 | 12.694 7.529 808 15 10 4.802

Font: Revisid del padro 1-1-2008. IBESTAT

El col-lectiu d’estrangers grans entre els residents nascuts a principi del segle XX tot
just tenia preséncia, perd a mesura que avanca el segle la seva importancia creix.
El comportament migratori de les Illes Balears es pot resumir en tres periodes: en
el primer, la situacié de precarietat que es vivia a la primera meitat del segle XX
obliga els illencs a emigrar; en el segon, durant els anys seixanta, amb el principi
del desenvolupament turistic, |'arxipélag es converteix en lloc de destinacio
d'immigrants procedents d’altres comunitats autonomes amb una finalitat laboral
i amb una intensitat més petita de fluxos europeus que busquen en I'arxipélag un
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lloc de retir; finalment, el tercer es caracteritza pels recents fluxos immigratoris
procedents de |'estranger, caracteritzats per la seva intensitat, diversitat i per una
finalitat fonamentalment laboral. Els estrangers grans (16.633 en el 2007) del primer
corrent immigratori, amb I’excepcié d’'un reduit nombre d’incorporats recentment per
reagrupament familiar, representen un de cada deu residents amb seixanta-cinc anys o
més (en la mitjana nacional, constitueixen el 3,0% dels 7,5 milions de persones grans).

Taula6 | Poblacid de 65 anys o més segons generacio i nacionalitat.
Illes Balears

[ | total | Gen.<1920 | Gen.1920 | Gen.1930 | Gen.1940-42

Total 145.680 9.451 40.936 69.435 25.858
1. Espanyols 129.047 8.908 38.150 60.958 21.031
2. UE15 14.063 487 2.346 7.142 4.088
3. UE25 32 2 9 17 4
4. UE27 158 1 17 78 62
5. Resta Europa 504 18 100 255 131
6. Africa 251 2 20 160 69
7. América del nord 178 9 50 88 31
8. Ameérica central 181 3 32 87 59
9. América del sud 1.114 20 194 560 340
10. Asia 139 1 17 83 38
11. Oceania 13 0 1 7 5

Font: IBESTAT

Segons les dades de I'Enquesta d'immigracié del 2007, els estrangers tendeixen a
agrupar-se segons la seva nacionalitat i estableixen les seves propies xarxes socials. En
aquest marc general, destaquen municipis com Calvia, Andratx o Deia, on es concentren
part dels britanics i els alemanys grans. Molts d’ells varen arribar i seqgueixen arribant
per passar el temps de jubilacié a les llles Balears i sén predominantment europeus. Es
una poblacié que sovint comparteix la seva residencia amb el seu pais d’origen i que
genera una serie de demandes propies.

Només el 2% de la poblacié de seixanta-cinc anys o més resideix en municipis de menys
de 2.000 habitants; el 23% resideixen en municipis de 2.000 a 30.000 habitants i la resta
(54%) es reparteix en municipis de més de 30.000 residents (Palma, Llucmajor, Marratxi,
Santa Eulalia, Manacor, Calvia i Eivissa). Pel que fa als estrangers especificament, tres de
cada deu viuen en municipis amb més de 30.000 habitants i a Palma i un 24%, en municipis
entre 10.000 i 20.000 habitants.



ANUARI DE L'ENVELLIMENT. ILLES BALEARS 2009

Grafic 12 | Poblacié de 65 anys o més segons zona de residéncia.
llles Balears
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La distribucié de la poblacié de seixanta-cinc anys o més es concentra a la badia
de Palma (Andratx, Palma, Calvia, Llucmajor i Marratxi), dada molt afectada per la
grandaria de Palmaitambé perlalocalitzacié de residéncies col-lectives. Elsindicadors
de cada zona s6n més significatius: el Pla de Mallorca, constituit per municipis de
I'interior, és |'area territorial més envellida, amb indicadors tan alts com els que
caracteritzen els paisos més envellits; el sequeix la zona del sud (Campos, Felanitx,
Santanyi i Ses Salines) i la de Tramuntana. Eivissa, que esta considerada com una sola
zona, presenta uns indicadors inferiors.

Grafic 13 | Distribucio de la poblacio de 65 anys o més segons zona (nut)
de residéncia. Illes Balears. Rev. padrd 1-1-2008

I Badia de Palma B Nord
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Llevant Sud
B Menorca I Tramuntana
Taula7 | Indicadors d’envelliment segons nut. Revisio padrd 1-1-2008

% Pob. 65

Pob. 65i | i més/pob

més total 65 i
més

Badia de Palma 526.167 67.021 46,01% 12,74% 80,36% 17,84% 12,47% 9,30%

% Estrang.
Index de majors/
longevitat | Pob. 65 i
més nut

% Pob. 65 |; , index de
i més/pob Latetops o dependeén-
N “| velliment .
ut cia

Poblacié

Eivissa 125.053 13.402 9,20% 10,72% 70,34% 14,47% 3,76% 2,25%
Formentera 9.147 1.160 0,80% 12,68% 93,93% 17,18% 10,78% 32,16%
Llevant 71.060 10.771 7,39% 15,16% 90,83% 22,24% 12,39% 24,09%

Menorca 92.434 12.437 8,54% 13,46% 81,13% 19,23% 9,46% 7,95%
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0, , 0

.A’ P,Ob' 63 % Pob. 65 index d’ Index de Index d % BRI}

Poblacié ] eEfel: i més/pob. naex den- dependén- naex oe TN

total 65 i velliment ; longevitat | Pob. 65 i

2 (\[V}4 (dF] 2

mes mes nut
Nord 73.157 11.198 7,69% 15,31% 93,41% 22,41% 12,36% 14,87%
Pla 35.882 7.506 5,15% 20,92%| 137,12% 32,77% 22,93% 23,66%
Raiguer 64.581 9.530 6,54% 14,76% 84,31% 21,78% 12,71% 5,07%
Sud 44.615 7.595 521% 17,02%| 113,34% 25,05% 15,27% 15,04%
Tramuntana 30.748 5.060 3,47% 16,46%| 105,33% 24,23% 20,00% 21,26%

Font: IBESTAT

A Formentera, tres de cada deu residents grans sén estrangers; al Llevant, el Pla i
Tramuntana, dos de cada deu i al nord i al sud gairebé dos de cada deu; en canvi, al
Raiguer i a Eivissa és on més poc pes tenen pel que fa a la poblacio.

Grafic 14 | Poblacié de 65 anys o més segons nacionalitat i lloc de
residéncia (nuts).

[ Espanyols Estrangers

La meitat dels municipis de les llles Balears tenen una edat mitjana superior a la mitjana
de la comunitat i n’hi ha divuit que presenten percentatges de poblacié superiors
o similars als que tenen els paisos més envellits (superiors al 18%). El municipi més
envellit és Ariany.

Altres caracteristiques que definirien el perfil demografic del grup de persones grans sén
les relacionades amb I'estat civil i les formes de convivéncia. Segons dades elaborades per
I'Institut Balear d’Estadistica a partir de les microdades de I'Enquesta sobre condicions de
vida 2007, el 61% de la poblacié de seixanta-cinc anys o més esta casada i el 32% és vidu;
per sexes, es presenten notables diferéncies: el 37% dels barons és casat mentre que, pel
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que fa a les dones, el 24% és casada i el 28% és vidua. Quant a les formes de convivéncia,
al voltant del 21% de la poblacié gran resideix en una llar unipersonal i la majoria sén
dones vidues. La notabilitat d’aquestes dades es troba en el fet que posen en relleu una
dimensié més del procés d’envelliment: un sector important d’aquesta poblacioé viu en llars
unipersonals (8% de les llars), la resta es reparteix en residéncies de la tercera edat o en
nuclis familiars.

1.2. La poblacié de vuitanta-cinc anys o més

L'augment de la poblacié octogenaria ha estat desigual entre les diferents autonomies
perd, en general, ha tingut unes variacions relatives superiors a les experimentades pel
conjunt del grup de seixanta-cinc anys o més. Durant el periode 1998-2008, el grup d’'edat
de seixanta-cinc anys o més a I'ambit nacional va mantenir un creixement de 17% i a les
Illes Balears del 22%; en canvi, el grup especific de vuitanta-cinc anys o més en el mateix
interval de temps va experimentar una variacié del 44% a Espanya i del 45% a les llles
Balears (taula 3 i grafic 1).

A les llles Balears, segons les dades de la revisié del padré a primer de gener de 2008,
es varen comptabilitzar 17.987 residents amb vuitanta-cinc anys o més, el 2% de la
poblacié espanyola amb la mateixa edat, amb un index de longevitat (12,3%) similar
a la mitjana nacional, encara que a gairebé dos punts de la comunitat autonoma de
Castella i Lled, que va obtenir I'index més alt (15%). El nombre de dones en totes les
autonomies és superior al d’homes, a causa de la supervivéncia més gran de les dones i
de les conseqliencies que varen tenir la Guerra Civil i I'emigracié sobre les cohorts que
en aquells dies vivien; amb |I'entrada de noves generacions, aquest indicador tendira a
suavitzar-se (taula 8).

El cens de la poblacié de les llles Balears de 1900 va comptabilitzar 1.060 persones amb
vuitanta-cinc anys o més; segons el padré de 1998, a les Illes Balears residien 12.437 persones
d'aquest grup d'edat i segons la revisié del padré 2008, 17.987, amb increments anuals
entre cinc-centes i mil persones. El guany en expectatives de vida es manifesta clarament
en lI'augment del pes relatiu d’aquest grup d’edat, si es comparen les xifres pel que fa a
la poblacio total al principi i al final del segle XX: el 1900 només el 0,34% de la poblacié
censada tenia vuitanta-cinc anys o més; el 1970 el percentatge es va elevar al 0,8% i va a
passar a representar, segons el cens de la poblacié del 2001, el 2%. L'index de longevitat
evidencia la seva tendencia creixent: el 1900 suposava el 4,7% de la poblacié més gran
de seixanta-cinc anys; el 1970, el 6,8%; el 1991, el 8,5% i el 2001, I'11%. L'increment de
la longevitat es va produir basicament en els ultims anys del segle XX, afavorit pel fet
que arribaren a seixanta-cinc anys generacions menys reduides perd també amb una
expectativa de vida més gran (grafic 15).
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Grafic 15 | /ndex de longevitat. Censos 1900-2001
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La ratio de masculinitat es manté en la mitjana nacional en 0,4 mentre que a les llles
Balears és 0,5. Segons la revisié del padré 2008, el nombre de dones amb vuitanta-cinc
anys o més és el doble que el dels homes; concretament, es varen comptabilitzar 5.707
barons i 12.280 dones. No obstant aixo, la diferéncia de la variacié relativa del periode
1998-2008 (45% en els homes i 44% en les dones) reflecteix la tendéncia a equilibrar la
ratio homes/dones a mesura que entrin generacions no afectades per les circumstancies
historiques de la primera meitat de segle.

La poblacié a les llles Balears d'aquest grup d’edat esta constituida pels nascuts abans
de 1923; sén generacions que varen viure les circumstancies historiques més dificils de la
primera meitat del segle XX. Algunes d’aquestes, a més, varen viure I'epidémia de grip
de 1918, I'eéxode emigratori a Llatinoameérica i els efectes de la guerra civil, tant pel que
fa a morts com a I'aturada de la natalitat que es va produir. La seva estructura actual esta
formada pels supervivents i la seva distribucié reflecteix tant la inércia propia de la mortalitat
com els guanys en supervivencia. El conjunt d'aquestes generacions, sumant la seva data
de naixenca, eren inicialment 198.161. Actualment, el nombre de residents de la mateixa
edat constitueix el 9% dels nascuts en I'agregat de les generacions. En les Ultimes taules
de mortalitat utilitzades per a I'elaboracié de les projeccions a curt termini publicades per
I'INE, amb vuitanta-cinc anys I'esperanca de vida presenta una evolucié positiva de guany
de vida el 2008, s'estableix en el cas de les llles Balears una esperanca de vida per a I'edat de
vuitanta-cinc anys de 12,9 anys i de 13,8 anys el 2017.

Un grup minoritari pero destacable és la poblacié centenaria. A Espanya, el nombre de
centenaris segons el padré gairebé s'ha triplicat en l'interval de deu anys: el 1998 eren
5.806, el 2008 havien augmentat a 14.020. La poblacié centenaria balear el 1998 era tan
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sols de 83 residents; deu anys després, en iniciar-se el 2008, s'havia triplicat i el nombre
de residents centenaris era de 289, dels quals una tercera part (73) eren barons i la resta
dones; és a dir, per cada tres barons han sobreviscut deu dones. El resident amb més edat
de la nostra comunitat autdnoma va néixer el 1899, té cent vuit anys i és un bard, encara
que el maxim historic a qué s'ha arribat va ser un menorqui que va morir quan havia fet
ja cent catorze anys.

La prolongacioé de la vida més enlla dels cent anys ha deixat de ser una excepcié i augmenta
any rere any; aquest és un camp d’investigacié que s'ha obert recentment entre els diferents
experts en la materia, la finalitat del qual és observar si les diferéncies regionals i territorials
es deuen a les condicions vitals en qué va transcérrer la vida d’aquestes persones.

La majoria de la poblacié de vuitanta-cinc anys és espanyola i va néixer a Espanya. El 30%
dels actuals supervivents d’aquestes generacions ha nascut fora de la comunitat autonoma;
3.915, en una altra comunitat autonomai 1.521, a I'estranger. La seva distribucio reflecteix
I'impacte que va tenir I'etapa desenvolupista dels seixanta en |'estructura per edat de
I'arxipelag; per aquest motiu, si en les generacions més antigues gairebé no hi ha forans,
a partir de la generacié de 1920 aquests augmenten progressivament. Entre els nascuts a
I'estranger, el 29% és espanyol, 391 s6n anglesos, 308 alemanys i 100 francesos.

Taula9 | Poblacid de 85 anys o més segons edat, tipus de nacionalitat i
lloc de naixement

G G Edat Total Espanyols | Estrangers aNI:SscIlIJIt:s NSNS | DEEEE S
naixement pany 9 Balears altra CA | I'estranger

o || e | vess | s | s | ass | s
1 1 0 0

1899 108 1 0

1901 106 1 1 0 1 0
1902 105 3 3 0 1 1 1
1903 104 14 14 0 13 1 0
1904 103 11 10 1 9 1 1
1905 102 17 17 0 15 2 0
1906 101 30 30 0 22 7 1
1907 100 53 51 2 40 10 3
1908 99 94 87 7 67 18 9
1909 98 135 122 13 106 16 13
1910 97 182 168 14 125 40 17
1911 96 297 270 27 211 52 34
1912 95 384 359 25 267 79 38




ANUARI DE L'ENVELLIMENT. ILLES BALEARS 2009

— de Total Espanyols | Estrangers aNIancIlI‘Itess VEEENBE | WEEIHE
naixement Balears altra CA | I'estranger
1913 94 540 498 42
1914 93 678 634 44 497 114 67
1915 92 920 875 45 682 175 63
1916 91 1.182 1.123 59 854 247 81
1917 90 1.374 1.306 68 960 304 110
1918 89 1.609 1.531 78 1.174 328 107
1919 88 1.926 1.808 118 1.329 442 155
1920 87 2.482 2.321 161 1.701 570 211
1921 86 2.818 2.627 191 1.916 639 263
1922 85 3.236 3.025 211 2.158 787 291

Font: Revisié del padré 1-1-2008. IBESTAT

Taula 10 | Poblacid de 85 anys o més segons lloc de naixement i
nacionalitat. Rev. padré 1-1-2008

Nacionalitat Total Nascuts a les llles Nascuts a altra CA 'Nascuts d
Balears I'estranger

Espanyols 16.881 12.540 3.902 439
UE-15 973 1 11 951
Resta UE-27 9 5 0 4
Resta Europa 35 0 1 34
Africa 5 0 0 5
America del nord 19 0 0 19
America central 12 0 0 12
America del Sud 51 0 1 50
Asia 2 0 0 2
Font:IBESTAT

Mallorca, per la seva grandaria, acull el 83% d'aquesta poblacié i la resta es reparteix amb
valors similars entre Eivissa i Menorca (7% cada illa) i un 1% a Formentera. En el cas de
Menorca, sobresurt la dada perque té una poblacié total més petita que Eivissa perd un
pes similar. La realitat és que les dues illes tenen caracteristiques demografiques oposades:
Menorca té una poblacié més envellida (una edat mitjana de 39,04), mentre que Eivissa és
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I'illa amb I'indicador més baix (38,01). La distribucié municipal indica una alta concentracié
en les localitats més grans, possiblement associades a I'existéncia de residéncies per a la
tercera edat.

Les zones amb un index de longevitat més elevat sén Tramuntana i el Pla; hi ha un
percentatge més petit de persones ancianes entre la poblacié d’Eivissa i Menorca. Els
municipis amb un index de longevitat superior al 16% sén Escorca, Estellencs, Alaré, Sant
Joan, Felanitx, Vilafranca, Campanet, Valldemossa, Algaida i Porreres. En general, destaca
la forta concentracié en nuclis urbans o semiurbans molt concrets: a Mallorca, quatre de
cada deu residents a l'illa viuen a Palma; a Menorca, sis de cada deu viuen a Mad o a
Ciutadella; a Eivissa, també sis de cada deu resideixen a Eivissa (ciutat) o a Santa Eulalia.

Grafic 16 | Poblacié de 85 anys o més segons zona de residéncia (nut).
Rev. 1-1-2008

BN Badia de Palma W Nord

N Eivissa Pla
Formentera Raiguer
Llevant Sud

I Menorca I Tramuntana

En els proxims anys, es continuara el procés de canvi en l'estructura de la poblacié de
seixanta-cinc anys o més que ja es percep amb |’'entrada de les primeres generacions dels
anys quaranta. Aquestes noves generacions introduiran un volum més gran d'efectius,
més heterogeneitat en els seus origens i expectatives de vida més altes.
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Resum

L'objectiu principal del present article és analitzar els indicadors socials de les persones
més grans de seixanta-cinc anys. Per a complir la nostra finalitat, analitzarem indicadors
relacionats amb dades demografiques, sanitaries, economiques i de serveis socials,
completarem la informacié amb altres indicadors, com les prestacions socials, les formes de
convivencia i les relacions socials, aixi com les actituds de les persones grans. Analitzarem
aquestes dades a I'ambit autondmic, nacional i europeu.

Al llarg de tot I'article, es fa referencia no sols a les dades estatiques que poden aportar
les estadistiques tractades, sin6 també als canvis socials que les poden afectar i que fan
que la imatge social de les persones grans sempre sigui una fotografia en moviment.

Resumen

El objetivo principal del presente articulo es analizar los indicadores sociales de las
personas mayores de 65 anos; con la finalidad de cumplir con este objetivo, analizamos los
indicadores relacionados con los datos demograficos, sanitarios, econémicos y de servicios
sociales, completando la informaciéon con otros indicadores como son las prestaciones
sociales, las formas de convivencia y las relaciones sociales asi como las actitudes de las
personas mayores. Analizamos pues, los datos a nivel autonémico, nacional y europeo.

Durante todo el articulo se hace referencia no sélo a los datos estaticos que pueden
aportar las estadisticas, sino también a los cambios sociales que les pueden afectar y
que hacen que la imagen social de las personas mayores siempre sea una fotografia en
movimiento.

1.Introduccié

Els indicadors socials es configuren com un element important a I'hora de descriure la
situacié real d'una determinada poblacié. Amb aquest objectiu, pretenem aportar una
serie de dades en aquest article per tal de destacar informacions que consideram més
importants a I'hora de poder fer una fotografia social de la poblacié més gran de seixanta-
cinc anys.

Tenint present que parlam de la vessant social, hem cregut necessari no sols aportar
les informacions dels items més representatius quant a indicadors socials, sin6 també
completar la informacié de la nostra comunitat autonoma amb la de I'ambit nacional
i europeu.
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2. Indicadors socials

Els indicadors socials constitueixen una mesura social i, al mateix temps, informen sobre
I'estructura; aixi, aporten una valoracio estatica (fenomens socials actuals) i dinamica
(canvis socials). Una altra caracteristica important dels indicadors socials és el seu caracter
quantitatiu i, tot i aquesta caracteristica, la seva analisi és una de les eines més emprades
en estudis actuals sobre |'estructura social.

Tot i aquest caracter marcadament quantitatiu, hem de tenir presents els elements
qualitatius que marquen les diferents investigacions sobre indicadors socials; aquests
elements apareixen a dos ambits: el de I'investigador, ja que és qui selecciona I'indicador
i qui formula la pregunta de determinada manera, i el de I'enquestat, en el moment en
qué intervenen en la seva resposta elements com la desitjabilitat social o la manera de
respondre a les preguntes plantejades.

Aixi doncs, s'ha de considerar que un indicador social no sols ens aporta informacié sobre
un determinat indicador, sind que, al mateix temps, ens aporta eines per tal de poder
encaminar politiques d’intervencio i/o de prevencié i, finalment, analitzar els resultats dels
plans, projectes, actuacions, etc. que s’han duit a terme.

A l'hora d'interpretar les dades obtingudes amb els indicadors socials, hem de tenir present
una série d'avantatges i d'inconvenients que ens marquen els resultats. Entre els principals
avantatges, sequint Ventero [et al.] (2008), trobam: a) la possibilitat de poder resumir un
nombre limitat de xifres de fenomens inicialment complexos; b) la possibilitat de poder
establir relacions a I'espai i al temps i c) la possibilitat de construir elements d’intervencié
i de prevencié per a la intervencié social. No obstant aixo, i seguint també Saco Alvarez
(2006), hi ha uns determinats inconvenients que hem de tenir presents a I’hora d’interpretar
les dades, com ara: a) la «formalitzacié» o «operativitzacié» dels indicadors avaluats;
b) la insuficiencia de fonts estadistiques consultades; c) la preséncia de diverses fonts sobre
un mateix indicador; d) la impossibilitat d'accedir a informes que queden inexplorats o
e) errades en el tractament i en la interpretacié dels resultats obtinguts.

Un cop tenim presents aquestes premisses, caldra determinar els indicadors socials que hem
de tenir en compte en aquest article. Alguns autors, com Saco Alvarez (2006), consideren
que hi ha indicadors de satisfacci6 de necessitats basiques, com ara la salut fisica (que
inclou possibilitats de supervivencia i mala salut fisica), I'autonomia (inclou també privacio
cognitiva) i la possibilitat d'activitat economica, i indicadors de satisfaccié de necessitats
intermedies, com ara aigua i menjar, habitatge, treball, entorn fisic, sanitat, necessitats en
la infancia, grups de suport, seguretat economica, seguretat fisica, educacié i control de la
natalitat. Per altres autors, com Sancho [et al.] (2001), els indicadors socials no han d’incloure
elements relacionats amb la demografia ni amb I'estat de salut, sind tan sols els que tenen
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a veure amb les relacions socials, la familia, les activitats que desenvolupen i les maneres de
pensar. A més, amb referéncia al grup de persones grans, s'inclouria també la significacié
que comporta el fet d’envellir i la imatge social que formen les persones grans a la societat,
segons ells mateixos. El col-lectiu de persones dependents, aixi com els serveis socials, no
estarien inclosos dins els indicadors socials, pero si que estan estretament relacionats amb
aquests. Una tercera conceptualitzacié d’indicadors socials englobaria tots els elements
que tenen a veure amb aspectes socials, pero sense classificar-los com s'ha determinat en la
primera opcid; aixi, s'inclouen no sols els que segons Saco Alvarez (2006) son de necessitats
basiques, sind també els indicadors relacionats amb feina i jubilacié, educacio, oci, formes
de convivencia, religio i espiritualitat, participacio, valors i seguretat.

Tenint presents les dades aportades, i seguint Ventero [et al.] (2008), trobam tres possibles
indicadors. Aixi, en aquest article, hem volgut tenir en compte aquesta tipologia; per tant,
analitzarem dades que ens aportaran informacions per poder potencialitzar els serveis
existents, com ara els centres de dia (indicadors de possibilitat), dades referides a actituds
i opinions respecte de determinats items, com ara la valoracié de la imatge social de les
persones grans (indicadors de percepcid) i dades com el nombre de persones més grans de
seixanta-cinc anys a les llles Balears (indicadors de resultats).

Per ultim, cal destacar que, tot i que hi ha nombrosos indicadors, a I'hora de seleccionar-los
hem volgut tenir presents els criteris d’adequacio, coordinacié, capacitat de comparacio i
viabilitat que ens recomanen en el seu article Ventero [et al.] (2008).

3. Analisi dels indicadors

Tenint presents els elements que hem introduit a |'apartat anterior, analitzarem els
indicadors socials en cinc grans blocs. En el primer, resumirem les dades demografiques
més rellevants dins la nostra comunitat autonoma, com [|’estructura, el moviment de la
poblacié i els moviments migratoris. A continuacio, analitzarem les dades més importants
referents a indicadors de salut i dependéncia. En el tercer bloc, analitzarem els indicadors
economics. Si triangulam els dos blocs anteriors, s'esdevé el quart, en el qual descriurem els
principals serveis per a persones grans. Per Ultim, al cinqué bloc, inclourem tres subapartats
que completaran lainformacié aportada: proteccié social, formes de convivéncia i relacions
socials i, finalment, vida quotidiana i actituds.

3.1. Indicadors demografics
L'objectiu d’aquest apartat és remarcar les informacions demografiques més importants

sobre les persones grans a les llles Balears; aquestes ens han de servir per contextualitzar
les informacions aportades als apartats posteriors.
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3.1.1. Estructura de la poblacié

Segons dades de I'Eurostat del 2007 i de I'INE (2008), tenim una poblacié a Europa de
prop de quaranta-cinc milions de persones, de les quals un 16,8% sén persones més grans
de seixanta-cinc anys, percentatge similar al d’Espanya (16,7%), mentre que a les llles
Balears el percentatge és més baix (13,7%). Aixi, aquestes dades sén coherents amb I'index
de dependéncia, que és lleugerament inferior a les llles Balears (43,81 enfront del 47,43
autonomic), i I'index de joventut, que en aquest cas és més altal'ambit autonomic (113,69%
enfront del 90,46% nacional). Segons el padré municipal del 2007, les Illes Balears se situen
en la quarta posicié pel que fa a les comunitats autonomes amb I'index de joventut més
alt. Les dades més amunt esmentades també sén coherents amb la taxa de mortalitat,
lleugerament més alta a Espanya (8,4 per mil enfront del 7,3 per mil autonomic). Amb tot,
hem de recordar que, a I'ambit nacional, el grup de persones de més de seixanta-cinc anys
és el que més s’ha incrementat els Gltims anys, amb un 3,5% (5,8% a les llles Balears), tot
i que son els més grans de vuitanta anys els que més han ascendit: a un 16,5% (12,0% a
les llles Balears).

Aixi doncs, Espanya se situa en I'onzena posicié pel que fa al percentatge de persones
més grans de seixanta-cinc anys, en comparacié amb els altres paisos europeus (Eurostat
2007), mentre que les llles Balears, si es comparen amb Espanya, se situen en catorzena
posicié quant a la poblacié més gran de seixanta-cinc anys, i més si es compta la poblacio
per milers (83,4 el 1981 i 141,1 el 2007); en canvi, si ens fixam sols en el percentatge,
les Illes Balears, segons I'INE (2008), se situaven en el seté lloc, amb un percentatge del
12,7%, mentre que el 2007 era del 13,7%, i se situaven al setze lloc, al costat de les altres
comunitats autdonomes.

3.1.2. Poblacio estrangera

Tenint present el moviment intern, el 2007 les llles Balears se situaven en el segon lloc
(després de Castella-la Manxa), amb 4,21 per mil. Externament, i segons I'INE (2008), el
percentatge més alt de poblacié estrangera prové de la Uni6 Europea (85,6%), per davant
d’'Ameérica (8,8%) i d'