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EDITORIAL

Las TICs y las nuevas tecnologias 3D hapticas
aplicadas en la docencia de las ciencias de la salud
en estado de alarma por Covid19

Information communicatiom and new haptic 3D technologies applied
in teaching health sciences in the alarming situation caused by the Covid19

Diego Gonzalez Carrasco
CEO ADEMA. Escuela Universitaria

La situacion de confina-
miento provocada por el
Covid 19 ha provocado un
nuevo escenario en las en-
seflanzas de las Ciencias
de la Salud y un reto para
algunos centros con grados
universitarios cuyos planes
de estudios contemplan los
disefios de presencialidad
superiores al 60% frente a
los estandares del 40% que
tienen la mayoria de los gra-
dos universitarios para sus
ECTS (Sistema Europeo de
Transferencia 'y Acumula-
cion de Créditos)'.

Desde la suspension de las
clases presenciales a partir
del 15 de marzo se han em-
pezado a analizar las venta-
jas y desventajas en la apli-
cacion de las Tecnologias
de Informacion y Comuni-
cacion? (TICs) y las nuevas
tecnologias aplicadas a la
docencia de las Ciencias
de la Salud, gue buscan
solucionar los problemas de
falta de presencialidad.

En el caso de nuestra Escuela Universitaria ADEMA, cen-
tro adscrito a la UIB, donde impartimos el Grado Univer-
sitario de Odontologia, hemos participado en distintos
foros nacionales e internacionales como la conferencia
de decanos de las facultades espariolas, los trabajos vy
analisis conjuntos de la Asociacion Europea de Faculta-
des de Odontologia (ADEE) vy los foros interuniversitarios
en Europa, América y Asia, organizados por la industria
del diseno 3D, en los que hemos participado disertando
sobre las ventajas y desventajas que tenemos a dia de
hoy con las nuevas tecnologias ante la reduccion de la
presencialidad.

Era importante y lo sera mas
el estar preparados ante esta
u otras situaciones eventuales
gue puedan darse cuando se in-
augure el nuevo afio académico
20-21 y siguientes, y entender
las ventajas de la implantacion
de los flujos digitales docentes
y asistenciales en Ciencias de la
Salud, con el objetivo de mejorar
la accesibilidad.
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En nuestro caso, esta situacion
sobrevenida nos encontrd pre-
parados, con nuestros alumnos
y profesores con experiencia y
un buen nivel de alfabetizacion
digital asi como con un alto
grado de resiliencia, y motiva-
cion en el uso de herramientas
como son las plataformas di-
gitales para el desarrollo de la
docencia tipo Moodle, Gsuit
de Google, etc; y en paralelo
con materiales didacticos ac-
cesibles, un profesorado con
capacidad de realizar materia-
les y preparacion de clases,
estudios de casos y trabajos
de busqueda bibliografica con
evidencia cientifica de las ex-
tensas bibliotecas y plataformas digitales.

También, nos obligd a mejorar y adaptamos a nuevas
herramientas gque han causado un alto grado de acepta-
cién. Estas han sido las aplicaciones de videoconferen-
cias como Big Blue Boton, Zoom, Meet, o Skype para
el desarrollo de webinars, apoyados por los foros donde
se genera una alta participacion por parte de un alumna-
do mas desinhibido, en comparacion a la participacion
que se suele dar a nivel presencial.

También, el desarrollo de infografias y videos tutoriales
han sido herramientas Utiles para desarrollar metodolo-
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gias de aprendizaje basado en proyectos por parte de
los alumnos, aungue ha sido esencial el apoyo a nues-
tros docentes, de un buen equipo pedagdgico que da
soporte a estas iniciativas y a nuevos materiales didacti-
cos. Este entorno ha permitido sustituir las clasicas cla-
ses magistrales utilizadas para los contenidos tedricos.

Pero no hemos estado exentos de incertidumbres com-
partidas y debatidas con otras instituciones, sobre la
calidad vy la aceptacion por todas las partes de estos
sistemas digitales. La evaluacion inicial a través de nues-
tros sistemas de calidad nos ha mostrado, que una vez
superado el shock de la primera semana, el alumnado
muestra un alto grado de aceptacion.

El sistema muestra debilidades iniciales. Unas, en rela-
cion a los sistemas de evaluacion v los riesgos de fraude
gue se producen al querer replicar esguemas clasicos
de evaluacion. Esto hace necesario entender que se pre-
cisan nuevos disefios mas personalizados y deductivos
frente a las clasicas pruebas estandarizadas y memoristi-
cas. Aligual que en las pruebas presenciales también hay
riesgo de fraudes, también ocurre en las digitales, por lo
gue unos de los mejores sistemas puede ser la presenta-
cion de proyectos y estudios, que deben estar sometidos
a herramientas antiplagio®, junto la defensa personalizada
a través de plataformas de video en streaming, que se
han mostrado como una buena herramienta para evaluar
las competencias adquiridas por el alumnado.

Otros de los problemas tienen relacion con el aprendi-
zaje a través de préacticas clinicas y preclinicas, donde la
presencialidad se hace necesaria para adquirir algunas
competencias y son imprescindibles la realizacion de
tratamientos reales. Frente a estas situaciones, la digi-
talizacion y la aplicacion de TIC's permiten reducir los
tiempos de exposicion bidireccional entre paciente y cli-
nico, mejora los procesos de diagnostico a través de la
imagen 3D vy el disefio y ejecucion asistido por ordena-

dor CAD-CAM, pero no lo sustituye. Para esta actividad,
entendemos que es necesario trabajar la mejora de los
equipos de proteccion para pacientes y profesionales
frente a ambientes con aerosoles, mejorandolos con
cierres periféricos personalizados para las mascarillas
quirdrgicas vy flujos de presion positiva para las mascaras
faciles junto al resto de EPIs, los equipos y protocolos
de desinfeccion y esterilizacion gue minimicen los ries-
gos de exposicion de estudiantes y docentes. Hay que
tener en cuenta que los riesgos estaran siempre pre-
sentes en su desarrollo profesional, por lo que el apren-
dizaje de protocolos de seguridad frente a la diversidad
de patdgenos gue afectan a los pacientes es esencial.

A partir del aprendizaje experiencial, los alumnos ad-
quieren las habilidades necesarias para el 6ptimo des-
empeno de su labor profesional, en un proceso reflexivo
que les involucra en el desarrollo de sus competencias,
mediante experiencias reales y simuladas.

Pero la disrupcion en el aprendizaje viene de la mano
de las nuevas tecnologias que han evolucionado nota-
blemente en los Ultimos cinco anos, mejorando vy susti-
tuyendo parte de las préacticas clinicas y preclinicas con
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equipos de simulacion 3D holografica y haptica*® que
permite ver y también sentir a nivel tactil y auditivo, con
un alto grado de similitud para el desarrollo de mdltiples
tratamientos odontoldgicos. Esta tecnologia innovadora,
gue ya tenemos a disposicion de nuestro alumnado en
nuestra Escuela Universitaria, permite, que ante una si-
tuacion de riesgo, se puedan simular tratamientos reales
permitiéndoles no detener su aprendizaje.

Estos equipos estan evolucionando a pasos agiganta-
dos, mas bajo esta situacion excepcional donde la in-
dustria de la simulacion 3D se ha mostrado agil como
alternativa a un problema global, generando equipos
gue pueden tener los alumnos en sus hogares O es-
pacios de trabajo, lo que les permite realizar un mayor
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ndmero de tratamientos de diferentes complejidades a
un alto nivel de similitud sensorial y asi cumplir con un
buen porcentaje de los objetivos de aprendizaje.

Los que amamos los sensaciones reales, la socializa-
cion vy la interaccion humana y nos gusta poner el ama
en la docencia de las Ciencias de la Salud, estamos
deseando volver a encontrarnos con nuestros alumnos
para compartir directamente con ellos sus procesos
de aprendizaje, pero la realidad es que las TICs vy las
nuevas tecnologias 3D hapticas han llegado para que-
darse y ayudar a gue nuestros universitarios adquieran
sus competencias, como en otros momentos el Power
Point sustituyd a las fiminas o acetatos y éstos a su vez
habian sustituido a la tiza y el dictado.
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