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SISTEMATICA Y ORIGEN DEL CULTIVO

El almendro pertenece a la familia
de las Rosdceas, subfamilia Prunoideas,
género Prunus, subgénero Amigdalus,

El subpénero Armigdalus comprende
mds de cincuenta cspecies diferentes.
El almendro cultivado ticne su origen,
fundamentalmente, en la especie Amig-
dalus communis,

La zona originaria del cultivo se si-
tia, en épocas prehistoricas, cn Asia
Central y Occidental donde wepetan
numerpsas formas salvajes. Desde allf
se extendid hacia los paises riberefios
del Mediterrineo, introducido por los
fenicios (siglo XX a. de C.), los hebreos
(XVI a. de C.) y los griegos (VI y VI
a. de C.).

El cultivo del almendro en América
v Australia no se produce hasta media-
dos del sigle XIX. Los primeros almen-
dros que sc cultivan en Estados Unidos
proceden de semillas introducidas
desde Espaiia.

Ia difusion aleanzada por el almen-
dro es consecuencia de su gran poder
de adaptacién a condiciones climdticas
adversas. A pesar de ello posee factores
limitantes que reducen su drea de culti-
vo: 1) las heladas primaverales que
anulan su produccion a causa de su
temprana floracidn; 2) las temperaturas
moderadamente bajas en época de flo-
racion que impide la polinizacién por
las abejas; 3) la humedad excesiva que
puede provocar, por un lado, graves
enfermedades criptogdmicas y por otro,
la asfixia radical.

Por todo ello el drea ecologica de la
especie  s¢  sitla
zonas de los paises de cucnca medite-
rrdnca y en otros de climatologia pare-
cidi (California, Africa del Sur y algu-
nas regiones del Sur de Australia),

No existen datos concretos acerca:
de la época en que se inicia el cultivo
en Baleares. [.o que si puede afitmarse

principalmente  en’

es que adquiere importancia epn la se-
punda mitad del siglo XIX. A finales
del siglo pasado se inician los estudios
de distinta indolc sobre ¢l almendro, se
realizan ensayos y experiencias y se va
normalizando el cultivo, efectuindose

" las nuevas plantaciones de acuerdo con

técnicas perfeccionadas.

A principios del siplo actual, D.
Pedro Estelrich publica su libro “El
almendro” y establece la primera clasi-
ficacion sistematizada de las variedades,
recogiende y registrando 382 y selec-
cionando las que considera mds impor-
tantes.

Desde este periodo progresa y mejo-
ra el cultivo, ¥ adquiere gran importan-
cia econdmica y llega a su mdximo

esplendor durante los afos veinte. A-

partir de los afios cuarenta, primero
por las circunstancias socio-econdmicas
del pais y después por la polarizacion
hacia el boom del turismo, se descuida
¢l cultivo que va envejeciendo y dismi-
nuyendo su produccion.

EL CULTIVO EN BALEARES:
CARACTERISTICAS

[l cultive actualmente se extiende
en una superficie de 93.000 hectdreas,
siendo el numero total de drboles del
orden de siete millones y medio, de los
cuales mds del 9090 estin situados en
Mallorca, algo mids del 5%/o en lhiza y
cantidades insignificantes en el resto de
las islas. lin el mapa adjunto se seflalan
las principales zonas de cultivo,

Ei alinendro prefiere los suelos cali-
zos, sueltos, con subsuelo muy permea-
ble ¥ bien drenade; puede cultivarse en
llano y en ladera. Va mal cn terrenos
arcillosos, compactos himedos y 1o
resiste los que se encharcan.

El clima de Mallorca e Ibiza es
lavorable al cultivo, pero existen diver-
sos factores climéticos que infuyen

desfavorablemente en la produccién del
almendro.

El drbol resiste a la sequia y adecua-
damente cultivado vegeta bien en zonas
de escasa pluviometria, como sucede
en S L.y §.0. de Mallorca y en las
zonas poco luviosas de Ibiza. Sin
embargo, entre los 350 y 800 mm. de
lluvia anual su desarrollo v produccion
estdn cn relacién directa con el volu-
men de las precipitaciones.

Las flores del almendro no soportan
temperaturas inferiores a —2, 8° C y el
fruto es perjudicado por temperaturas
de —1, 1.9 C. No solo hay que tener
en cuenta la temperatura minima, sino
la forma de producirse el deshielo. Si
se produce con viento puede ocasionar
dafios cuantiosos con temperaturas su-
periores a las minimus sefialadas.

No sélo perjudican los frios inverna-
les, sino que es muy sensible el almen-
dro a los vientos marinos, portadores
de cloruro sodico, que se producen
frecuentemente en algunas zonas coste-
ras. )

Para la adecuada fructificacion del
almendro se requiere un clima benigno,
mds bicn seco y despejado. De ahf
derivan los numerosos problemas que
s¢ han creado en Mallorca a conse-
cuencia de plantar el almendro en valles
hajos, con cscasa ventilacién y en los
que se producen nieblas frias durante
la fructificacion.

Prefiere el almendro las laderas, mas
o menos altas, ventiladas y abrigadas
de vientos frios y soleadas. Si adermds
sucede, como en Mailorca, que fTecuen-
temente dichas laders tienen pluvio-
metria supericr a 500 mm. anuales, no
es extrafio que en los almendros situa-
dos en las laderas de la Sierra de
Mallorca, sea donde se obtienen mejo-
res v mds regulares producciones.
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VARIEDADES DE LAS ISLAS

El numero de variedades en cultivo
es excesivo. Su implantacion se ha ido

efectuando en gran parte por criterios’

azarosos, no técnicos. Actualmente se
encuentran codificadas un centenar de
variedades autéctonas.

Se consideran buenas, por su rendi-
miento y produccion, la Pons que es
fa mds difundida (20°/o sobre el total),
Vivot (390), Pou (1490), v Jordi
(2,5%/0). Normales se pueden conside-
rar Canpaleta (14%/0), Totsol (0,5%0) v
Verdereta (6%/0). De las variedades pe-
ninsulares, parece ser la Marcona la que
mas se adecua a las condiciones insula-
res. También son de interés las varicda-
des tardias, Menut (2%/a), Vinagrillo
(1°/c) y Andreu (19/0).

DATOS DE PRODUCCION

La produccién media dc Baleares es
del orden de 22000 Tm. de ailmen-
dra-cdscara, de la cual del 20 at 25%0
corrcsponde a almendra grano. Esto
supone un rendimiento por drbol de
2,96 kg.

Estos datos alcanzan su significado
si los estudiamos comparativamente. [.a
superficic de cultivo del almendro en
Espafia es aproximadamente dc

480.000 Has., lo que indica que la
extension en Balcares es el 20%0 del
total nacional. Pero si tenemos en
cuenta gque la produccion nacional es
del orden ‘de las 318.000 toncladas,
vemos que nuestra produccidn estd
alrededor del 7%o de esta cantidad.

En otro extremo cabe seialar que
con una superficic de cultivo parecida
a la balear, Estados Unidos ticne el
459/g de la produccién mundial, mien-
tras que la de Baleares no llepa al
2,5%0.

Pero dejando modelos lejanos, si
debe considerarse que provincias como
Alicante y Murcia tienen una produc-
cion superior a laz de las islas con una
superlficie de cultivo inferior.

La diferencia cntre la produccion de
dlmendro de Baleares actual y la que se
podria o deberia llevarse a cabo en
condiciones normales, cifrado econdmi-
camente estd en una cantidad superior
a los dos mil millones de pesetas anua-
les.

COMERCEALIZACION
E INDUSTRIALIZACION

La almendra de Mallorca se exporta
con la denominacidn de “Mallorca pro-
pietario”. De Ibiza se exportan dos
tipos, las denominadas “Fita Ibiza™ y

“Pau Ibiza”, la primera de cdscara
blanda y la segunda de cdscara dura.
Parte importante de la cosecha se envia
al mercado nacional, pero con bastante
frecuencia, desde los mercados catala-
nes, son reenviadas al extranjero. -

lLas variedades estdn entrémezcladas
y como ésto se ha hecho sin estudios
técnicos, ha resultado una mezcolanza
tal que obliga a vender la almendra con
¢l nombre comercial de “Mallorca pro-
pietario”, clase que implica ausencia
total de tipificacion y clasificacién por
variedades.

Es también significativo el hecho de
que no'se hayan implantado en Balea-
res industrias de preductos o subpro-
ductos del almendro, ni siguera en la
época proxima en que la produccion
suponia el 50%0 del total nacional,
lo que contrasta con el levante espafiol,
donde se ha establecido un amplio ¥
significativo sector industrial que util-
za comoe materia prima la almendra.

[.a ausencia de canales de industria-
lizacion autdctona ha requerido a la
vez una comercializacion defectuosa y
no siempre en funcion de los intereses
reales del drea que nos ocupa.

ANALISIS DE LA SITUACION

De los datos aludidos se pueden
sacar algunas conclusiones:

1.8} La produccidn anual es baja y
estd en regresidon. Balcares ha pasado
de ser la primera provincia en produc-
cion de almendra en Espafia, a un
cuarto o quinto puesto, por debajo de
provincias con menor extension de cul-
tivo.

23) El rendimiento por drbol es
muy bajo —~2,96 kg. - Sin embargo cs
de destacar que existen variedades mi-
noritarias con alta produccién— de 14
a 30 kg. por drbol.

Esta situacion se debe a causas muy

“diversas y citaremos alguna. Una de

ellas es, sin duda, el abandono fitosani-
tario del drbol que vive sin tratamien-
tos para plagas y enfermedades y sin
abonados. Aqui podriamos entrar en
el circulo vicioso de que el drbol no se
trata porque no es rentable y no es
rentable porque no se trata.



También es de destacar el clevado
nimero de varicdades existente,
implantadas en muchos casos sin tener
en cuenta las caracteristicas cdafold-
gicas de la zona.

Un factor muy importantc es la

excesiva cdad de las plantaciones, que -

no se han ido renovando adecuadamen-
te. Mds del 60%/o de ios drboles tienen
mds de S0 afios y solamente un 59%/c
menos de 25 afios.

También puede considerarse factor
negativo el que solamente un 10%o de
la superficie comesponde a plantaciones
de 50 o mas Has., siendo el resto
excesivamente pequefias. La superficie
media es de 1,20 Has. por plantacién.

Toda esta problemdtica sea proba-
blemente consecuencia de una excesiva
polarizacion de los intereses, socio-eco-
noémicos hacia el turismo.

LEVOLUCION MUNDIAL DEL SECTQR

La produccién mundial de almendra
fue estable durante el decenio 1946-55,
con una media de 85.000 Tm. de
almendra grano. A lo largo de los diez
afios siguientes (1955-65) crecié en un
40%/0 y aumento sobre todo en los
diez ultimos afios, siendo la media de!
quinguenio 1971-75 de 166.500 Tm.,
doble, por tanto, de la que se obtenia
hace veinte afios.

Segin los anuarios de produccién
publicados por la F.A. 0., el creci-
mi¢nto no ha sido del mismo signo ni
ha tenido la misma intensidad en todos
los paises. Durante ¢l perindo 1946-55
Italia era el primer productor (36,5%0
del total), Espaifa el segundo

(24,5%/0), EEUU ¢l tercero (219f0).

y el resto de los palses tenfan el
18%/0. En [talia ha disminuido la super-
ficic y los rendimientos por hectdreas
debide al abandono de los cultivos,
sobre todo en los iltimos afios, hasta
el punto de que en el quinquenio 71-75
apenas ha llegado a la décima parte de
la produccién mundial, situindose en
el tercer lugar entre los productores.
Espafia, en estas mismas fechas, se
mantiene en segunde lugar con algo
mis de la cuarta parte de la produc-
cién (26,4%90) y EEUU se ha colocado
a la cabeza con casi la mitad de la

produccién mundial, mientras que los
demds paises cubren el 16,4%/0 restan-
tc. Aunque con cuantias absolutas infe-
rores, cabe destacar el auge que estd
experimentdindose en este cultivo cn
Tunez y en Irdn.

Existe gran paralelismo comparativo
entre el papel que ha ocupade y ocupa
Italia a nivel intemacional en ecstc
sector, ¥ ¢l de Baleares a nivel nacio-
nal.

Del total de la produccién 85.000

Tm. son consumidas en los paises pro--

ductores ¥ 9095000 Tm. se exportan
a parses europeos vy a Japon, principal-
mente. El mayor consumo expresado
en gramos consumidos por habitante
en un afio- se registra cn paiscs de
etevado nivel de vida; en primer lugar
se encuentra Suiza con 700-725 grs.,
seguida por Norucga (525-550) vy
Suecia (500-525).

Las perspectivas sobre la evolucion
del consumo mundial de almendra ha
sido estimadas en California, basindose
en un crecimiento anual del 7%o en el
consumo y cn el cilculo de la produc-
cibn, de acuerdo con las-plantaciones
hechas. Segun estos cdlculos hasta
1979 el consume puede ser inferior a
la produccion, pero a partir de este
mismo afic, esta podrd verse superada
por la demanda.

CARACTERISTICAS NUTRITIVAS
DE LA ALMENDRA

Las causas de la expansién de pro-
duccién y consumo probablemente ten-
gan su base en las excelentes cualidades
de la almendra, con una composicidn
que le confiere excelentes propiedadcs
nutrtivas. Contiene un 20%0 de pro-
teinas, 50%/o de grasas, 10%/0 de azi-
cares ¥ un 5°/o de humedad. Ademas
es rica en elementos minerales como
potasio, calcio, fosforo, magnesio,
sodio, hierro, etc., v conticne también
algunas vitaminas tales como A, By,
B, ,E, C, etc.

" La crisis mundial de recursos protei-
cos estd motivande cambios profundos
en el destino de la produccién de
almendra, ya que numerosos paises co-
mienzan a utilizarla como complemen-

" to en la dieta alimenticia.

La fraccidon presente en mayor pro-
porcion es la de grasas, que alcanza
valores incluso superior al 50%/o. Este
elevade contemido hace de la almendra
un alimento cnergético cxcclente, reco-
mendado su uso por el aumento total
calorico de la dieta, sin conirbucidén a
la formacién de colesterol en la sangre,
debido fundamentalmente a que en su
composicion predominan los dcidos
grasos insaturados oleico y linoleico.




ZomAS DE JolmwO DEL ALMENDRED

También cabe resaltar su elevado

nivel de bioelementos. El méds abundan-

te es el potasio, catién preponderante
en el medio celular donde participa
activamente en el mantenimiento de su
normal hidratacién, y las cantidades
bajas de sodio —junto con las altas de
potasio— confieren a estos [rutos ciertas
propiedades nutritivas que los hacen
apropiados en detecrminados regimenes
dietéticos.

€l valor energético de las almendras
es del orden de 650 calorias por 100
grs., siendo este valor superior al de la
mayor parte de los alimentos. Asi, es
cuatro veces superior al de la carne de
ternera y dos veces superior a la de
cerdo. Alimentos tales como queso,
pan y legumbres tienen o aportan al
organismo un numero de calorias, a
igual peso, sensiblemente inferior al de
las aimendras.

Como complemento, la ciscara de
almendra tiene bhuenas cualidades para
nutricion animal (2090 proteinas,
17%0 prasas vy 1990 [ibra seca), si
bien para ser aceptado por el ganado
necesita ir mezelado con otras sustan-
cias, como alfalfa.

ALTERNATIVAS A LA SITUACION

En Baleares se ha legado a una muy
mala situacién del sector, aunque no
irreversible, Es necesario obtener todo
el aprovechamiento posible de un drbol
que en Mallorca encuentra un habitat
idéneo ¥ que puede y debe ser fuente
de riqueza para las islas.

El relanzamicnto de la situacion
debe resolver los principales problemas
plantcados. Se podrian citar algunos
puntos basicos que se pueden conside-
rar, juntamente con otros:

a} Scleccidon, después de fa corres-
pondiente experimentacién cientifica,
de las principales variedades autdctonas
de mayor iuterés en basc a criterios de
mayor productividad, resistencia a
plagas y enfermedades, valor nutri-
cional, ete,

b) Propagacion y desarrollc de las
variedades selcccionadas, implantando
cada una de ellas en el microclima mas
iddneo.

Esta propapgacion seirva paralela a la
supresion de almendrales viejos y repge-
neracién de los que sea posible por
reinjertos, y sustitucion de variedades
no aconsejables por sus caracteristicas
o localizacion.

¢} Estudio quimico y tecnoldgico de
las principales variedades. Tendria la

doble utilidad de tipificar variedades
para poder comercializarlas aisladamen-
te en mejores condiciones y no cemo
mezcla indiscriminada, y por otra parte
servir de base para su aprovechamiento
industrial. :

d) Establecimiento de pequefias y
medianas industrias de aprovechamien-
to de esta materia prima, productos
bdsicos y subproductos.

fn este sentido, la almendra tiene
amplias posibilidades cn obtencion de
leche, de aceite, confiterfa industrial e
incluso en extractos proteicos para ali-
mentacion.

De la cdscara y corteza, podrian
obtenerse productos de importancia,
como furfural, taninos, cartbén activo,
etc. También cabe destacar sus posibili-
dades para nutricién animal.

Para todo cllo probablemente fuese
bdsice el ercar un centro de investiga-
cién interdisciplinar sobre estos temas,
lo cual no seria excepcional.

Podemos citar, entre otros, los equi-
pos de investigacion de la Diputacion
Provincial de Tarragona, el LN.L A.
en Badajoz y Zaragoza y el Centro de
Edafclogia y Biologia Aplicada del Su-
reste en Murcia. '

El tema tiene interés y se le presta
atencidn en numerosos paises.

la URSS posee en la aetualidad la
coleccién de almendros mds extensa y



variada que existe en el mundo, reuni-
dos en el Jardin Botdnico de Nikita en
Yalta (Crimea).

El espectacular aumento de la pro-
duccion en EEUU. que en pocos afios
ha llegado a tener la mitad de la
produccion mundial, se debe a la labor
de investigacion privada (de viveristas o
simples agricultores) junto a la oficial
de la Estacion de Davis de la Universi-
dad de California v el Ministerio de
Agricultura.

En Francia realizan una gran labor
en métodos de mejora los investigado-
res de La Grande Ferrade del
I.N.R.A. en Burdeos.

En Italia, ante el peligro de elimina-
cion del almendro se constituyo el
“Campo de conservacion y valoracion
del germoplasma del almendro™ y se
pueden citar los trabajos del Instituto
Experimental de Fruticultura de Ro-
may del Instituto de Patologia vegetal
de la Universidad de Catania.

Recientemente se han iniciado pro-
gramas de mejora del almendro en Gre-
cia, Tanez, Iran e Israel. Se pueden
seflalar como centros de investigacion
el Instituto de Polologia de Naoussa
(Grecia), la Estacion de Ariana pertene-
ciente al Institut National de la Re-
cherche Agronomique de Tunez y la
Facultad de Agronomia de Ege (Tur-
quia).

ZOMAS MAS AFECTADAS POR ENFERMEDADES
QO PLAGAS




