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Resum

L'objectiu principal del present article és analitzar els indicadors socials de les persones
més grans de seixanta-cinc anys. Per a complir la nostra finalitat, analitzarem indicadors
relacionats amb dades demografiques, sanitaries, economiques i de serveis socials,
completarem la informacié amb altres indicadors, com les prestacions socials, les formes de
convivencia i les relacions socials, aixi com les actituds de les persones grans. Analitzarem
aquestes dades a I'ambit autondmic, nacional i europeu.

Al llarg de tot I'article, es fa referencia no sols a les dades estatiques que poden aportar
les estadistiques tractades, sin6 també als canvis socials que les poden afectar i que fan
que la imatge social de les persones grans sempre sigui una fotografia en moviment.

Resumen

El objetivo principal del presente articulo es analizar los indicadores sociales de las
personas mayores de 65 anos; con la finalidad de cumplir con este objetivo, analizamos los
indicadores relacionados con los datos demograficos, sanitarios, econémicos y de servicios
sociales, completando la informaciéon con otros indicadores como son las prestaciones
sociales, las formas de convivencia y las relaciones sociales asi como las actitudes de las
personas mayores. Analizamos pues, los datos a nivel autonémico, nacional y europeo.

Durante todo el articulo se hace referencia no sélo a los datos estaticos que pueden
aportar las estadisticas, sino también a los cambios sociales que les pueden afectar y
que hacen que la imagen social de las personas mayores siempre sea una fotografia en
movimiento.

1.Introduccié

Els indicadors socials es configuren com un element important a I'hora de descriure la
situacié real d'una determinada poblacié. Amb aquest objectiu, pretenem aportar una
serie de dades en aquest article per tal de destacar informacions que consideram més
importants a I'hora de poder fer una fotografia social de la poblacié més gran de seixanta-
cinc anys.

Tenint present que parlam de la vessant social, hem cregut necessari no sols aportar
les informacions dels items més representatius quant a indicadors socials, sin6 també
completar la informacié de la nostra comunitat autonoma amb la de I'ambit nacional
i europeu.
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2. Indicadors socials

Els indicadors socials constitueixen una mesura social i, al mateix temps, informen sobre
I'estructura; aixi, aporten una valoracio estatica (fenomens socials actuals) i dinamica
(canvis socials). Una altra caracteristica important dels indicadors socials és el seu caracter
quantitatiu i, tot i aquesta caracteristica, la seva analisi és una de les eines més emprades
en estudis actuals sobre |'estructura social.

Tot i aquest caracter marcadament quantitatiu, hem de tenir presents els elements
qualitatius que marquen les diferents investigacions sobre indicadors socials; aquests
elements apareixen a dos ambits: el de I'investigador, ja que és qui selecciona I'indicador
i qui formula la pregunta de determinada manera, i el de I'enquestat, en el moment en
qué intervenen en la seva resposta elements com la desitjabilitat social o la manera de
respondre a les preguntes plantejades.

Aixi doncs, s'ha de considerar que un indicador social no sols ens aporta informacié sobre
un determinat indicador, sind que, al mateix temps, ens aporta eines per tal de poder
encaminar politiques d’intervencio i/o de prevencié i, finalment, analitzar els resultats dels
plans, projectes, actuacions, etc. que s’han duit a terme.

A l'hora d'interpretar les dades obtingudes amb els indicadors socials, hem de tenir present
una série d'avantatges i d'inconvenients que ens marquen els resultats. Entre els principals
avantatges, sequint Ventero [et al.] (2008), trobam: a) la possibilitat de poder resumir un
nombre limitat de xifres de fenomens inicialment complexos; b) la possibilitat de poder
establir relacions a I'espai i al temps i c) la possibilitat de construir elements d’intervencié
i de prevencié per a la intervencié social. No obstant aixo, i seguint també Saco Alvarez
(2006), hi ha uns determinats inconvenients que hem de tenir presents a I’hora d’interpretar
les dades, com ara: a) la «formalitzacié» o «operativitzacié» dels indicadors avaluats;
b) la insuficiencia de fonts estadistiques consultades; c) la preséncia de diverses fonts sobre
un mateix indicador; d) la impossibilitat d'accedir a informes que queden inexplorats o
e) errades en el tractament i en la interpretacié dels resultats obtinguts.

Un cop tenim presents aquestes premisses, caldra determinar els indicadors socials que hem
de tenir en compte en aquest article. Alguns autors, com Saco Alvarez (2006), consideren
que hi ha indicadors de satisfacci6 de necessitats basiques, com ara la salut fisica (que
inclou possibilitats de supervivencia i mala salut fisica), I'autonomia (inclou també privacio
cognitiva) i la possibilitat d'activitat economica, i indicadors de satisfaccié de necessitats
intermedies, com ara aigua i menjar, habitatge, treball, entorn fisic, sanitat, necessitats en
la infancia, grups de suport, seguretat economica, seguretat fisica, educacié i control de la
natalitat. Per altres autors, com Sancho [et al.] (2001), els indicadors socials no han d’incloure
elements relacionats amb la demografia ni amb I'estat de salut, sind tan sols els que tenen
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a veure amb les relacions socials, la familia, les activitats que desenvolupen i les maneres de
pensar. A més, amb referéncia al grup de persones grans, s'inclouria també la significacié
que comporta el fet d’envellir i la imatge social que formen les persones grans a la societat,
segons ells mateixos. El col-lectiu de persones dependents, aixi com els serveis socials, no
estarien inclosos dins els indicadors socials, pero si que estan estretament relacionats amb
aquests. Una tercera conceptualitzacié d’indicadors socials englobaria tots els elements
que tenen a veure amb aspectes socials, pero sense classificar-los com s'ha determinat en la
primera opcid; aixi, s'inclouen no sols els que segons Saco Alvarez (2006) son de necessitats
basiques, sind també els indicadors relacionats amb feina i jubilacié, educacio, oci, formes
de convivencia, religio i espiritualitat, participacio, valors i seguretat.

Tenint presents les dades aportades, i seguint Ventero [et al.] (2008), trobam tres possibles
indicadors. Aixi, en aquest article, hem volgut tenir en compte aquesta tipologia; per tant,
analitzarem dades que ens aportaran informacions per poder potencialitzar els serveis
existents, com ara els centres de dia (indicadors de possibilitat), dades referides a actituds
i opinions respecte de determinats items, com ara la valoracié de la imatge social de les
persones grans (indicadors de percepcid) i dades com el nombre de persones més grans de
seixanta-cinc anys a les llles Balears (indicadors de resultats).

Per ultim, cal destacar que, tot i que hi ha nombrosos indicadors, a I'hora de seleccionar-los
hem volgut tenir presents els criteris d’adequacio, coordinacié, capacitat de comparacio i
viabilitat que ens recomanen en el seu article Ventero [et al.] (2008).

3. Analisi dels indicadors

Tenint presents els elements que hem introduit a |'apartat anterior, analitzarem els
indicadors socials en cinc grans blocs. En el primer, resumirem les dades demografiques
més rellevants dins la nostra comunitat autonoma, com [|’estructura, el moviment de la
poblacié i els moviments migratoris. A continuacio, analitzarem les dades més importants
referents a indicadors de salut i dependéncia. En el tercer bloc, analitzarem els indicadors
economics. Si triangulam els dos blocs anteriors, s'esdevé el quart, en el qual descriurem els
principals serveis per a persones grans. Per Ultim, al cinqué bloc, inclourem tres subapartats
que completaran lainformacié aportada: proteccié social, formes de convivéncia i relacions
socials i, finalment, vida quotidiana i actituds.

3.1. Indicadors demografics
L'objectiu d’aquest apartat és remarcar les informacions demografiques més importants

sobre les persones grans a les llles Balears; aquestes ens han de servir per contextualitzar
les informacions aportades als apartats posteriors.
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3.1.1. Estructura de la poblacié

Segons dades de I'Eurostat del 2007 i de I'INE (2008), tenim una poblacié a Europa de
prop de quaranta-cinc milions de persones, de les quals un 16,8% sén persones més grans
de seixanta-cinc anys, percentatge similar al d’Espanya (16,7%), mentre que a les llles
Balears el percentatge és més baix (13,7%). Aixi, aquestes dades sén coherents amb I'index
de dependéncia, que és lleugerament inferior a les llles Balears (43,81 enfront del 47,43
autonomic), i I'index de joventut, que en aquest cas és més altal'ambit autonomic (113,69%
enfront del 90,46% nacional). Segons el padré municipal del 2007, les Illes Balears se situen
en la quarta posicié pel que fa a les comunitats autonomes amb I'index de joventut més
alt. Les dades més amunt esmentades també sén coherents amb la taxa de mortalitat,
lleugerament més alta a Espanya (8,4 per mil enfront del 7,3 per mil autonomic). Amb tot,
hem de recordar que, a I'ambit nacional, el grup de persones de més de seixanta-cinc anys
és el que més s’ha incrementat els Gltims anys, amb un 3,5% (5,8% a les llles Balears), tot
i que son els més grans de vuitanta anys els que més han ascendit: a un 16,5% (12,0% a
les llles Balears).

Aixi doncs, Espanya se situa en I'onzena posicié pel que fa al percentatge de persones
més grans de seixanta-cinc anys, en comparacié amb els altres paisos europeus (Eurostat
2007), mentre que les llles Balears, si es comparen amb Espanya, se situen en catorzena
posicié quant a la poblacié més gran de seixanta-cinc anys, i més si es compta la poblacio
per milers (83,4 el 1981 i 141,1 el 2007); en canvi, si ens fixam sols en el percentatge,
les Illes Balears, segons I'INE (2008), se situaven en el seté lloc, amb un percentatge del
12,7%, mentre que el 2007 era del 13,7%, i se situaven al setze lloc, al costat de les altres
comunitats autdonomes.

3.1.2. Poblacio estrangera

Tenint present el moviment intern, el 2007 les llles Balears se situaven en el segon lloc
(després de Castella-la Manxa), amb 4,21 per mil. Externament, i segons I'INE (2008), el
percentatge més alt de poblacié estrangera prové de la Uni6 Europea (85,6%), per davant
d’'Ameérica (8,8%) i d'Africa (1,6%). A la taula segiient es pot comprovar que la majoria de
poblacié estrangera de la Uni6 Europea a les llles Balears procedeix d’Alemanya (85,6 %)
i del Regne Unit (24,1%). Tot i que a I"ambit nacional |I'ordre canvia i els percentatges
entre el primer i el segon lloc no sén tan pronunciats, hem de destacar que, a les llles
Balears, un 10,1% de la poblacié6 més gran de seixanta-cinc anys és estrangera, enfront
del 3% a I'ambit nacional.



ANUARI DE L'ENVELLIMENT. ILLES BALEARS 2009

Taula1 | Persones majors estrangeres. Espanya i llles Balears

Espanya Illes Balears

d’Espanya
Total 4.519.554 222.843 100,0 190.170 14.207 100,0 6,4%
Nacionalitats europees 1.895.727 | 181.407 81,4| 100.934| 12.588 88,6 6,9%
Unié Europea (27) 1.708.517 | 168.880 75,8| 96.329| 12.158 85,6 7.2%
Alemanya 164.405| 40.894 18,4 29.189 5.640 39,7 13,8%
Belgica 31.412 7.764 3,5 1.562 291 2,1 3,7%
Franca 100.408 12.174 5,5 7.126 1.130 8,0 9,3%
Paisos Baixos 44.398 8.121 3,6 2.634 317 2,2 3,9%
Regne Unit 314.951| 68.047 30,5| 19.803 3.422 24,1 5,0%
POBLACIO ESPANYA 65+ 7.531.826 141.054
% Estr. 65+/Pobl. 65+ 3,0% 10,1%

Font: INE (2008: 59)

3.2. Indicadors de salut i de dependéncia
3.2.1. Estils de vida

Segons I"Enquesta Nacional de Salut del 2006 a la qual fa referencia I'INE (2008), quasi la
meitat de la poblacié nacional (44,9%) té un pes normal; en canvi, si ens fixam solament
en les persones de seixanta-cinc a setanta-quatre anys, la majoria tenen sobrepés, un
48% del total (52% en homes i 44,5% en dones), percentatge que disminueix amb
I’edat. Tal vegada aquest augment de la massa corporal pot ser explicat pel fet que, a
mesura que augmenta l'edat, les persones enquestades manifesten que estan assegudes
gairebé tot el dia (55,1% de persones de més de setanta-cinc anys, dels quals un 57%
son homes). Les persones d’entre seixanta-cinc i setanta-quatre anys manifesten, amb
un percentatge del 62%, que tenen una activitat fisica lleugera (drets, caminant, duent
algun pes, fent desplacaments), pero cap dels dos grups d’edat no han superat el 0,5%
en respostes afirmatives en activitats fisiques que requereixen un gran esforg fisic (el
percentatge més alt el refereixen els homes d’entre seixanta-cinc i setanta-quatre anys,
amb un 0,5%).
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Les dones més grans de seixanta-cinc anys manifesten, amb un 17,4%, que dormen menys
de sis hores, percentatge que és elevat comparat amb el 8,5% de persones de qualsevol
edat i sexe que dormen menys de sis hores. La majoria de persones dormen entre sis i
set hores (43,1%) o entre vuit i nou hores (41,2%). Tot i que sén percentatges semblants,
si ens referim a les persones més grans de seixanta-cinc anys, aquestes manifesten en
primera opcié que dormen entre vuit i nou hores (38,8% de persones entre seixanta-cinc
i setanta-quatre anys i 36,1% de persones de més de setanta-cinc anys).

Respecte del consum de tabac i d’alcohol, no hi ha diferéncies significatives entre les
respostes de la poblacié general i les respostes aportades per la poblaci6 més gran de
seixanta-cinc anys en el primer item. Un 80% dels homes afirmen que han consumit
alcohol (enfront d'un 19,7% que no), tot i que continuen sent les dones, i de més edat,
les que responen que no han consumit alcohol (68,4%). Respecte del consum de tabac, la
resposta majoritaria és la que afirma que mai no ha fumat (50% de la poblacié general,
62,7% entre les persones de seixanta-cinc i setanta-quatre anys i 69,6% entre els de més
de setanta-cinc anys). Si fumen, la poblacié general ho fa diariament (26,4%), mentre que
la poblacié gran afirma que fumava, pero que ara no ho fa (25,8% i 25,6%). Quasi totes
les dones de més de setanta-cinc anys afirmen que mai no han fumat (95,6 %), seguides de
les d’entre seixanta-cinc i setanta-quatre anys (86,9%).

Per ultim, cal destacar que els fets de ser dona i de tenir més edat sén dos indicadors
de bons habits quant a alcohol i tabac, perd aquests mateixos indicadors esdevenen
indicadors de risc si ens fixam en els accidents. Aixi, un 16,7% de dones més grans de
setanta-cinc anys varen tenir algun accident, segons dades aportades el 2006 (INE 2008),
mentre que el percentatge total de persones més grans de seixanta-cinc anys era del
10,4%. Cal destacar també que, si comparam els percentatges d'accidents en el darrer
any per edats, no hi ha diferéncies significatives entre persones de més de seixanta-cinc
anys i les de menys edat (10,4% i 10,5%); en canvi, si afegim la variable del sexe, els
homes més grans de seixanta-cinc anys tenen menys accidents (6%) que els més joves
de seixanta-cinc anys (12,1%). Aquestes dades s'inverteixen en el cas de les dones, que
manifesten que solament un 8,7% de les més joves de seixanta-cinc anys han tingut un
accident en els darrers dotze mesos, enfront del 13,8% de les més grans de seixanta-cinc
anys. El lloc de I'accident també ens aporta informacio sobre la tipologia d’'accidents que
ocorren: aixi, tant homes com dones més grans de seixanta-cinc anys asseguren que el
lloc on hi ha més accidents és la casa (3,4% per als homes i 8,7% per a les dones), mentre
que en segon lloc s’esmenta el carrer, perd no el transit, per a les dones (3%) i els homes
(1,6%) més grans de seixanta-cinc anys. Per als més joves de seixanta-cinc anys, el lloc on
es produeixen més accidents és, en primera posicid, el lloc de feina o d’estudi, amb un
4,2%, tal i com es mostra a la taula segUent:
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Taula2 | Percentatge de persones que han tingut accidents, per sexe i
grup d’edat

Ambdos sexes Homes Dones

De 16 a | 65 anys De 16 a | 65 anys De 16 a| 65 anys
65 anys | o més 65 anys [ o més 65anys | omés

Total Total Total

:ﬁi;ﬂfggﬂﬁggfgﬁiq“e 104% | 104% | 10,5% | 11,2% | 12,1% | 6,0% | 9.6% | 87% | 13.8%

Casa, escales 3,2% 2,5% 6,4% 2,1% 1,9% 34% | 42% 3,1% 8,7%
Accidents de transit al 17% | 04% | 19% | 2,0% | 23% | 04% | 14% | 16% | 05%
ﬁgfj’;{er pero no de 1,7% | 1,5% | 2,8% | 1,5% | 15% | 1,6% | 1,9% | 1,5% 3,7%

A la feina o lloc d'estudi 24% | 28% | 01% | 3,6% | 42% | 01% | 12% 1,4% 0,0%

Altres llocs 14% | 15% | 06% | 19% | 21% | 05% | 09% | 09% 0,7%

No consta 01% | 01% | 01% | 01% | 0,1% | 0,0% | 0,1% | 0,0% 0,2%

Font: INE (2008: 63)

3.2.2. Estat de salut

En aquest apartat volem fer referéncia a quatre indicadors principals: per una banda,
I’'esperanca de vida; en segon lloc, les principals malalties; en tercer lloc, ens centrarem en
els principals indicadors hospitalaris i, finalment, quadrarem la informacié aportada amb
dades subjectives basades en les opinions sobre el sistema sanitari.

De sobra és conegut que I'esperanca de vida augmenta a mesura que passen els anys
i que aquesta és més elevada per a les dones que per als homes. Aixi doncs, en aquest
apartat, simplement volem deixar constancia de I'evolucié que ha tingut i de la projeccié
d'aquesta, des del 1900 fins al 2030. Per completar la informacié, ens hem detingut en
la situacié actual, de la qual hem extret de diferents fonts (INE 2008; Eurostat 2008) les
dades autonomiques, nacionals i europees. Tal i com es pot observar, no hi ha diferéncies
significatives entre les esperances de vida d’aquests tres llocs. Amb tot, podem destacar
que, a lI'ambit europeu, tant la taxa de I'esperanca de vida en néixer com I'aportada als
seixanta-cinc anys és inferior a I'autondmica i a la nacional.

Taula3 | Esperanca de vida, per sexes. Nacional, europeu i autonomic

" arys | Totar | Womes | Dones | Difeanda | Toral | omes | ones | Diteranc |

1900 34,8 33,9 35,7 1,8 9,1 9,0 9,2 0,2
1950 62,1 59,8 64,3 4,5 12,8 11,8 13,5 1.7
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Shvrs | o omes | vones s | i [ e |_oones | oo
2000 794 76,1 82,8 6,8 188 167 20,7 3,9
2006 80,85 77,59 84,09 6,5 1929 17,72 21,66 3,94
UE 74,6 80,9 6.3 15,5(**)  19,4(**)
Bales 81,05 77,94 8427 6,33
2010 81,6 783 84,8 6,5
2020+ 829 798 86,0 6,2
2030+ 839 809 86,9 6,0

(*) Projeccions. (**)Dades de 2004

Font: Elaboracié propia

Es evident, perod, que necessitam completar aquesta informacié amb |’esperanca de vida
[liure de discapacitat. Segons les dades aportades a I'INE (2005) i explicades a I'informe de
les persones grans de I'INE (2008: 90), per a les persones de seixanta-cinc anys |'esperanca
de vida és de 18,8 anys, tot i que davalla als 12,2 pel que fa a I'esperanca de vida lliure
de discapacitat, i hi ha un 6,7 d’expectativa de discapacitat. Si bé I'esperanca de vida tant
lliure de discapacitat (16,7 per a homes i 20,6 per a dones) com amb discapacitat (11,7
per a homes i 12,6 per a dones) és més baixa en els homes que en les dones, també ho
és I'index d’expectativa d'incapacitat, que se situa en un 5,0 (8,1 per a les dones) . Aixi
doncs, si bé les dones tenen una esperanca de vida més elevada, també ho és I'expectativa
d'incapacitat.

A continuacié ens centrarem en les malalties, ja que a l'apartat posterior tornarem a
parlar de la discapacitat en persones grans. El sexe i I’edat tornen a configurar-se com
un indicador de risc i sén un altre cop les dones més grans de setanta-cinc anys les que
manifesten el percentatge més alt de malalties declarades, amb un 48,4% segons dades
de I'INE (2008). Si bé els percentatges en la poblacié general se situen entre el 17,1% per
a homes i el 24,8% per a dones, aquests augmenten a 29,6% per a homes i a 44,2% si
solament ens fixam en la poblacié més gran de seixanta-cinc anys. Seguint les dades de
I'INE (2006), les tres malalties amb els percentatges més alts per a les dones sén I'artrosi,
I"artritis o el reumatisme, la hipertensié arterial i el mal d’esquena cronic (66,5%, 53% i
39,3% respectivament), mentre que per als homes ho sén la hipertensié arterial (41%),
I"artrosi, I'artritis o el reumatisme (38,%) i el colesterol elevat (23,%). Volem completar
aquesta informacié i destacar que les altres malalties declarades, com sén varius a les
cames, cataractes, depressio o diabetis, se situen per als homes en percentatges al voltant
del 14,74% i per a les dones els percentatges augmenten al 27,98% de mitjana. Completam
aquesta informacié amb el percentatge de medicaments que, segons dades de I'"Enquesta
Nacional de Salut del 2006, es consumien segons sexe i lloc:
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Taula4 | Percentatge de consum de medicaments per grups d’edat

Total 61,8 54,5 68,8
55-64 80,1 74,3 85,5
65-74 88,9 85,0 91,8
75 anys o més 93,4 90,8 95,3

Percentatge de poblacié de 65 anys o més que ha consumit medicaments en les dues ultimes
setmanes

Espanya 91,7 87,8 93,8

llles Balears 91,7 90,2 92,3

Font: Elaboracié propia

Les persones, en general, perceben el seu estat de salut com a «bo» (48,6%), enfront
d'un 22,5% que el percep com a «regular» i un 21,4%, com a «molt bo». En canvi, les
persones més grans de seixanta-cinc anys tendeixen a percebre el seu estat de salut com
a «regular», especialment les persones més grans de setanta-cinc anys (43,7%). Solament
els homes d’entre seixanta-quatre i setanta-quatre anys encara puntuen més alt en la
percepcié com a «bo» (45,5%). El percentatge més alt de persones que perceben el seu
estat de salut com a «molt dolent» sén les dones més grans de seixanta-cinc anys, amb
un percentatge del 5,9%.

Tenen relacié aquestes dades amb el sistema sanitari? Es possible; segons INEBASE
(2005: 2), les llles Balears mantenen gairebé les mateixes xifres quant a indicadors basics
referents a centres hospitalaris: 3,4 (a I'ambit nacional) i 3,3 (a I'ambit autonomic) de
llits en funcionament per cada mil habitants, tot i que hi ha una capacitat mitjana
d’'hospitals més petita en comparacié6 amb la mitjana nacional (161,2 enfront del
209,6) i un percentatge inferior d’ocupacié (78,5% enfront d'un 81,1%). Es important
també destacar que, en canvi, superen la mitjana nacional pel que fa a la totalitat
del personal (3,5% enfront del 2,9%), personal sanitari (2,6% enfront del 2,1%) i
personal no sanitari (0,9% enfront del 0,8%) per llit en funcionament. Aixi doncs,
podem afirmar que els indicadors sanitaris basics son més bons a la nostra comunitat
autonoma que els aportats com a mitjana nacional. La taula seglient aporta les dades
principals dels hospitals, amb una comparacié autonomica i nacional basada en les
dades de I'INE (2008):
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Taula5 | Nombre d’hospitals i llits

Hospitals per comunitat autonoma i dependéncia funcional 2007

Admin.
penitenciaria

Total 800 217 2 9 16 3 54

Altres
publics

Diputacié
o cabildo

Municipi

Balears (llles) 23 4 0 3 1 0 3
Llits per comunitat autonoma i dependencia funcional 2007

Total 160.292 87.822 574 901 2.882 584 10.892

Balears (llles) 3.717 1.155 0 343 166 0 752

Hospitals per comunitat autonoma i dependéncia funcional 2007

Mir:jiseteri Privat ben_éfic Privat b’el_'iéfic :’Iiflr:; Priva} .

D (Creu Roja) (Església) benafics | M beneéfic
Total 8 22 8 56 56 349
Balears (llles) 0 1 1 1 0 9

Llits per comunitat autonoma i dependencia funcional 2007
Total 1.458 1.741 896 11.898 7.186 33.458

Balears (llles) 0 40 84 150 0 1.027

SNS (Sistema Nacional de Salut), MATEP (MUtues d'Accidents de Treball i Malalties Professionals)
Font: Elaboracio propia a partir de les dades de I'INE (2008a)

Completam aquest apartat amb dues dades més: per una banda, I'accessibilitat temporal
a la consulta medica, que se situa en un 66,9% de manera general (67,7% per a persones
més grans de seixanta-cinc anys) i, per altra banda, la utilitzacié d'urgéncies, que presenta
percentatges similars tant per sexe com per edat (29,6% per a homes i 31,9% per a dones),
ja que aquest augmenta lleugerament a mesura que augmenta l'edat (32,4% en el grup
de setanta-cinc anys o més) i la persona és de sexe femeni (32,7% en dones de setanta-cinc
anys o més).

Per ultim, hem de comentar que, segons el barometre sanitari del 2006 (INE 2008), les
persones més grans de seixanta-cinc anys creuen que el sistema sanitari funciona bé, tot
i que necessita canvis (47,4%), encara que un 31,4% (enfront d'un 19,2% de la poblacié
general) creu que el sistema sanitari funciona «bastant bé». Aixi, la puntuacié mitjana que
donen al sistema sanitari és 0,7 punts més alta que la de la poblacié més jove de seixanta-
cinc anys; per tant, per a la poblacié més gran de seixanta-cinc anys se situa en un 6,8.
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3.2.3. Discapacitat

Al'ambit nacional, les persones més grans de seixanta-cinc mostren un index de discapacitat
més elevat que la poblacié de sis a seixanta-quatre anys. Aixi, i segons I'INE (2008), la taxa
per mil se situa en un 85,5 per a ambdds sexes per a totes les edats. Si agafam de referéncia
solament els de seixanta-cinc anys o més, aquesta es dispara al 302,7 per mil per a ambdés
sexes (349,0 per mil a les dones) i a 514,6 amb les persones més grans de vuitanta anys
(568,9 si solament tenim com a referéncia les dones). Les discapacitats o limitacions més
importants se centren en problemes de mobilitat i de vida domestica, tant per a la poblacio
general com per a la poblacié més gran de seixanta-cinc anys, independentment del sexe.
Solament els homes puntuen més en limitacions en autocures que en vida domeéstica com
a segona principal limitacié o mobilitat.

A I'ambit autonomic, i segons I'INE (2008b), les persones de seixanta-cinc anys o més que
presenten alguna discapacitat sense ajuda per realitzar les ABVD' sén majoritariament
dones (72,9% sense ajuda). SGn majoria les persones més grans de seixanta-cinc anys amb
alguna discapacitat (sigui quina sigui) que no reben cap ajuda. Cal destacar que, segons les
dades aportades a I'INE (2008b), 19,0 milers de persones tenen una discapacitat total i no
reben ajudes, enfront de les 10,1 amb discapacitat total que si les reben. Aquestes ajudes,
segons I'INE (2008a) i tenint presents les dades autonomiques, es basen en dues tipologies:
d’'assisténcia o ajuda personal (32%) per a persones més grans de seixanta-cinc anys, o bé
ajudes tecniques (7,8%); un 33,4% de les persones grans empren ambdés tipus d'ajudes,
més els homes (36,4%) que les dones (32,4%), les quals empren majoritariament solament
les personals (35,2%).

Taula6 | Persones de 65 anys o més amb alguna discapacitat per a les
ABVD segons el maxim grau de severitat (sense ajudes) per sexe
llles Balears

Total Discapacitat Discapacitat Discapacitat \[e}
moderada severa total consta

Ambdos sexes 27,2 19,0
Homes 7,5 1,2 1,1 4,9 14,1
Dones 20,0 2,6 2,5 14,1 1,1

' Sientén com a «activitat basica de la vida diaria» (ABVD), segons I'INE (2008): rentar-se, tenir cura de les parts del
cos, higiene personal relacionada amb la miccid, higiene personal relacionada amb la defecacié, higiene personal
relacionada amb la menstruacio, vestir-se i desvestir-se, menjar i beure, cura de la propia salut (complir les prescrip-
cions mediques, evitar situacions de perill, adquisicié de béns i serveis), preparar menjar, realitzar les tasques de la
Ilar, canviar les postures corporals basiques, mantenir la posicio del cos, desplagar-se dins la llar, desplagar-se fora de
la llar, Us intencionat dels sentits (mirar, escoltar...) i realitzar tasques senzilles.
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Persones de 65 anys o més amb alguna discapacitat per a les ABVD
segons el maxim grau de severitat (amb ajudes) per sexe llles Balears
Total Sense Discapacitat | Discapacitat | Discapacitat No
dificultat moderada severa total consta
1,7 3,7 5,7 1,5

Ambdoés sexes 22,8 , - . 10,1
Homes 6,0 0,8 1.1 0,9 2,9 0,4
Dones 16,7 1,0 2,7 4,7 7,3 1,1

Persones de més de 65 anys amb alguna discapacitat segons

tipus d’'ajuda per grups d’edat i sexe (Espanya)
Homes 13,1 18,0 14,8 47,5 6,6
Dones 6,0 16,1 28,0 43,5 6,5

Font: elaboracié propia a partir de les dades de I'INE (2008a, 2008b)

Segons I'INE (2006), a I'Enquesta sobre Condicions de Vida de les Persones Grans (INE
2008a), les principals dificultats que troben les persones grans a I'ambit nacional sén a
I'hora d'utilitzar el transport public (un 20,5%) i de banyar-se o dutxar-se (tot i que, del
13,8%, un 10,9% ho pot realitzar amb ajuda); en segon lloc, el que no poden fer sense
ajuda és fer gestions (7,0%) i, en tercer lloc, fer compres (5,3%).

Completam aquest apartat amb una comparativa nacional i autondmica sobre els grups
d’edat que tenen alguna discapacitat, per sexe.
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3.2.4. Mortalitat

La taxa de mortalitat a les llles Balears I’any 2006 (INE 2008a) era de 724,2 per cada 100.000
habitants; 759,3 per als homes i 689 per a les dones. Evidentment, a mesura que augmenta
I'edat, aquesta taxa també augmenta i passa dels 1.705,6 per als homes d’entre seixanta-
cinc i seixanta-nou anys a 17.207,4 per als homes de vuitanta-cinc anys o més; per a les
dones, les taxes s6n més baixes i passen a solament un 609,9 a les dones d’entre seixanta-
cinc i seixanta-nou anys i a 14.352,9 a partir dels vuitanta-cinc anys. Per sexes, la taxa
nacional per 100.000 habitants se situava en 4.834 per als homes (totes les causes) i 3.070
per a les dones. Pel que fa als homes, els problemes circulatoris (956) i els tumors (841) eren
les dues principals causes, igual que per a les dones, perdo amb taxes més diferenciades
(1.276 per a les malalties circulatories i 593 per als tumors).

A I'ambit nacional, i seguint les dades de Defuncions segons la causa de mort (2006) (INE
2008a: 118), de les 306.822 morts del 2006 en persones més grans de seixanta-cinc anys,
la principal causa varen ser els problemes circulatoris, amb 109.091 defuncions, seguides
dels tumors (74.925), les malalties mentals (11.687) i les respiratories (11.687). Prenent
solament les dues primeres causes, a I'ambit nacional, de cada 1.000 defuncions, 413,38
eren degudes a problemes circulatoris (285,51 en homes i 449,98 en dones) i 273,73 a
tumors (325,24 en homes i 217,32 en dones). A I'ambit europeu, les circulatories davallen
a 325,08 (376,78 en homes i 368,40 en dones) i a 259,57 en tumors (290,98 en homes i
228,17 en dones). La taula seglent explica amb més detall les causes de mortalitat per
trams d’edat per cada 100.00 habitants a I'ambit nacional.

Taula8 | Taxes de mortalitat per causes i edat 2006
(per 100.000 habitants de cada grup d’edat)

IX VI-VIIL.

Grups d'edat Totes les \A Trastqrns Malalties X. M{alaltles Mal_altles
Il. Tumors | mentals i del . del sistema | del sistema

causes del sistema . : -

comportament - . | respiratori nervios i

circulatori .
dels sentits
Totes les edats 843,0 230,7 27,5 274,0 89,7 35,7
65-69 anys 1.190,6 551,6 10,6 301,6 84,6 31,6
70-74 anys 1.962,2 796,4 22,9 556,2 174,9 66,7
75-79 anys 3.400,4 1.079,7 77,1 1.087,3 369,0 157,7
80-84 anys 6.224,2 1.450,6 225,2 2.247 1 761,3 354,3
85-89 anys 10.905,6 1.772,1 572,8 4.306,9 1.466,1 600,3
90-94 anys 19.198,2 2.020,4 1.255,5 8.023,0 2.804,6 810,8
95 anys 0 més 30.151,1 2.046,9 2.078,7 13.146,7 4.587,5 877,0

Font: INE (2008: 117)
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Respecte de la mortalitat evitable, hi ha dues variables a tenir en compte: per una banda,
les morts per malalties sensibles a la prevencié primaria i, per altra banda, les sensibles a
les cures mediques. Quant a la primera, segons les dades de I'INE (2008b) i tenint present
el tram del 2002 al 2006, per cada 10.000 defuncions a I'ambit nacional parlam de 412,64,
mentre que a I'ambit autondmic se situa al 455,30; quant a la segona, les cures médiques,
a I'ambit nacional la taxa es troba al 82,42 i a les llles Balears al 100,5. Tot i que és més
elevada a I'ambit autonomic, les diferéncies no sén tan pronunciades com quan es pren
com a referéncia la variable sexe, sobretot a la primera variable (prevencié primaria), ja
que la taxa als homes se situa al 638,26 a I'ambit nacional i al 682,29, enfront del 167,01 i
203,02 respectivament, per a les dones. Aquestes referencies no sén tan pronunciades a les
cures mediques, per tant, consideram que és un element prou important com per prendre
mesures de sensibilitzacié a la prevencié primaria en el grup d’homes.

3.3. Indicadors economics
3.3.1. Renda

Fent una comparativa a I'ambit europeu, les rendes mitjanes d’Espanya se situen, el 2006
i segons I'INE (2008a), en 11.434 €; 12.033 € per a les persones més joves de seixanta-cinc
anys i 8.792 € per a les persones més grans de seixanta-cinc anys. A Europa, si tenim com
a referéncia els vint-i-cinc paisos, la mitjana se situa en 13.815 €, mentre que aquesta
augmenta a 15.522 € si solament es pren com a referéncia la UE-15. Cal comentar que,
tot i les diferéncies bastant pronunciades en les rendes mitjanes de tot Europa, amb
aquestes xifres Espanya ocupa la catorzena posicid, si tenim presents les rendes mitjanes
de la UE-25. Luxemburg ocupa el primer lloc (29.948 € per a més joves de seixanta-cinc
anys i 28.492 € per a persones més grans de seixanta-cinc anys) i Polonia té la renda
mitjana més baixa, amb 3.111 € per a totes les edat. La taula seglient completa la
informacié donada i aporta informacié sobre els trams d’edat (seixanta-cinc anys o més i
setanta-cinc anys o més) i sexe sobre les rendes mitjanes equivalents de les persones més
grans de seixanta-cinc anys respecte de les més joves de seixanta-cinc anys de la Uni6
Europea (INE 2008a):

Taula 9 | Rendes mitjanes, per grups d’edat i sexe. Europeu i nacional

“ueas | Uets | parya

Totes les edats 13.815 15.522 11.434
Més joves de 65 anys 14.185 16.001 12.033
ssampsomesthomes ||
% respecte dels més joves de 65 anys d’ambdds sexes 93 88 76

% respecte de la mitjana nacional 95 91 80
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65 anys o més (dones)

% respecte dels més joves de 65 anys d’ambdds sexes 84 82 71
% respecte de la mitjana nacional 87 85 75
% respecte dels més joves de 65 anys d’ambdds sexes 89 84 69
% respecte de la mitjana nacional 91 87 73
% respecte dels més joves de 65 anys d’ambdds sexes 81 78 67
% respecte de la mitjana nacional 83 81 70

Font: INE (2008a:109)

3.3.2. Pobresa

Abans d’analitzar les taxes de pobresa, cal remarcar primer la taxa de risc de pobresa,
és a dir, el percentatge de llars per davall del llindar del 60% de la renda mitjana
equivalent i el valor del llindar de la pobresa. En aquest sentit, la taxa europea (UE-25)
se situa al 16% a totes les edats i al 19% als més grans de seixanta-cinc anys. Si només
tenim en compte la UE-15, les dades son similars, solament augmenta un punt el grup
dels més grans de seixanta-cinc anys, que se situa al 20%; en canvi, a Espanya, les
diferencies son més pronunciades i el risc també augmenta. La taxa a totes les edats és
del 20% i la dels més grans de seixanta-cinc anys passa al 31% i a un 34% per a persones
més grans de setanta-cinc anys (24% a la UE-15 i 22% a la UE-25). Si en comptes de
prendre com a referencia el 60% es té el 40%, tenint com a referéncia la forma de
convivéncia el 2006 (INE 2008a), la parella gran, a I'ambit nacional, té una taxa de
pobresa del 30%, que augmentat al 48% si sén persones soles, especialment si es tracta
d'una dona, en aquest cas augmenta fins al 52%. A la UE-15, viure sol augmenta al
27% (26% la UE-25) i al 30% a les dones (UE-25 al 28%). Aquestes taxes davallen a
mesura que augmenta el nivell d’estudis. Aixi, a I'ambit nacional, es passa del 30% en
persones que han cursat com a maxim estudis de primera etapa de secundaria (23% a
la UE-25i24% a la UE-15), 17% per als més grans de seixanta-cinc anys que han cursat
fins a la segona etapa de secundaria (11% a la UE-25i 12% a la UE-15) i solament és
d'un 6% per als qui han realitzat estudis superiors (7% a la UE-25 i 8% a la UE-15). Cal
destacar que solament en aquest cas la taxa nacional és inferior a I’europea. Tenir un
habitatge de lloguer augmenta la taxa de pobresa per a les persones més grans al 33%
a I'ambit nacional (19% a la UE-25i 17% a la UE-15) i no hi ha grans diferéncies si es
té en propietat, ja que la taxa se situa al 30%.
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Taula 10 | Taxes de pobresa dels més grans de 65 anys segons formes de
convivencia, nivells d’estudis i regim d’habitatge

Formes de convivéncia

Parella gran 16 17 30
Tot sol (ambdoés sexes) 26 27 48
Tot sol (homes) 20 21 33
Tot sol (dones) 28 30 52
Fins a primera etapa de secundaria 23 24 30
Segona etapa de secundaria 1 12 17
Estudis superiors 7 8 6
En propietat 19 21 30
En lloguer 17 17 33

Font: Elaboracié propia a partir de les dades de I'INE (2008a: 199-203)

3.3.3. Actius i deutes familiars

Pel que fa als actius reals, la gran majoria de persones tenen un percentatge del 99,1%,
segons el cap de familia i amb dades relatives al 2005 (INE 2008a). El grup de persones
d’entre seixanta-cinc i setanta-quatre anys tenen un percentatge lleugerament superior
al de la mitjana (99,5%). D'aquests actius, el principal sol ser I'habitatge (88,4% per a
persones grans d’entre seixanta-cinc i setanta-quatre anys i 83,7% de persones més grans
de setanta-cinc anys), o altres propietats immobiliaries (39% i 28,6% respectivament). En
canvi, la tercera opcio és, per al total de la poblacié, negocis per feines per compte propi;
en canvi, per als més grans de seixanta-cinc anys, el tercer actiu real sén joies, obres d'art
o antiguitats (20,7% per a persones d'entre seixanta-cinc i setanta-quatre anys i 12,6% de
persones més grans de setanta-cinc anys).
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Els actius financers se centren basicament en comptes i diposits per realitzar pagaments,
tot i que davallen a mesura que augmenta I'edat (96,5% per a la poblacié general, 91%
per al tram d’entre seixanta-cinci setanta-quatre anys i 88,1% per a les persones més grans
de setanta-cinc anys). En segon lloc, per a les persones més grans de seixanta-cinc anys
se situen, pero bastant enfora ja, els comptes i diposits que no sén emprats per realitzar
pagaments (19,9% i 19,8% respectivament). Per a la poblacié general, la segona opcié sén
els plans de pensié i les assegurances de vida, d’inversidé o mixtes (29,3%).

Tot i aquests actius, hem de tenir presents dues dades negatives: la primera, les llars que
no poden afrontar les despeses i els deutes de les Ilars. En el primer cas, segons les dades
de I'INE (2008a), I'edat suposa un entrebanc a I'hora de poder realitzar determinades
despeses, especialment a I'hora de realitzar vacances almenys una setmana I'any (51%
de persones grans enfront del 14%) o mantenir un habitatge amb una temperatura
adequada (9% enfront del 14% de persones més grans de seixanta-cinc anys). Aquestes
diferéncies no sén tan pronunciades pel que fa a la capacitat de poder afrontar despeses
imprevistes, ja que la diferéncia solament és de 10 punts (41% de persones grans enfront
del 31% del total). Sobra dir que el sexe també augmenta els percentatges de llars que no
poden permetre’s aquestes despeses, especialment pel que fa a vacances (57%) i despeses
imprevistes (49%).

Si fins ara hem comprovat que, a mesura que augmentava l'edat, hi havia un risc
quant a indicadors de salut i a I'ambit econdmic, quan es tenen en compte els deutes
que tenen les persones grans, cal dir que sén molt més petits els percentatges de llars
que tenen deutes pendents (3,7% de persones grans d’entre seixanta-cinc a setanta-
quatre anys i un 1,9% de persones més grans de setanta-cinc anys), mentre que el
percentatge de la poblacié general gira al voltant del 26,1%. Aquest fet s'explica
perqueé sol ser o bé la hipoteca (25,3%) o bé algun tipus de credit personal (24,6%) la
tipologia de deute de la poblacié general. Amb tot, cal tenir presents aquests deutes
de les persones grans per tal de poder assegurar una qualitat de vida i donar les
ajudes economiques necessaries per poder garantir-los drets basics, com un habitatge
digne, alimentacio i vestimenta.

3.3.4. Treball i jubilacio

Abans de comencar aquest apartat, cal comentar que les dades, si bé son relativament
recents, poden no reflectir la realitat actual, a causa de la situacié de crisi economica i
global que ens toca viure en |'actualitat. No obstant aixo, ens centrarem en les dades de
qué disposam per analitzar, en tot cas, els moments previs a aquesta situacié. Conscients
d'aquesta situacié, volem deixar constancia del darrer historic quant a I'evolucié de les
taxes de feina entre els homes de seixanta-cinc anys o més a Espanya i a la UE-15, des del
1995 al 2007:
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Continuant en aquest any, el 2007 (INE 2008a: 210), a I'ambit europeu la taxa d'ocupacio
a partir dels cinquanta-cinc anys ronda el 53%, tant a Espanya com a Europa i, a mesura
que augmenta |'edat, aquesta taxa disminueix i passa a un 55% per a Espanya i a un 58%
a la UE-27 per als grup d’entre seixanta a seixanta-quatre anys i augmenta a un 33% a
Espanya i un 29% a la UE-27 per a edats compreses entre els setanta i setanta-quatre anys.
Es important tenir com a referéncia aquesta darrera dada, especialment si tenim com a
referéncia d’edat de jubilacio els seixanta-cinc anys. Pero, és real aquesta edat de seixanta-
cinc anys com a referéncia de I'edat de la jubilacio? Segons I'Eurostat (INE 2008a), I'edat
mitjana de sortida del mercat laboral (ponderada per la probabilitat de sortida del mercat
laboral) ha anat evolucionant tant a I'ambit nacional com europeu. Aixi, a I'ambit nacional,
el 2001 se situava als seixanta anys per als homes i als 60,6 per a les dones, mentre que al
2005 I'edat era de seixanta-dos anys per als homes i 62,8 per a les dones, fins a arribar el
2006 als 61,8 anys pels homes i als 62,3 anys per a les dones. Aixi, podem comprovar que, si
bé semblava que anava augmentat |'edat de jubilacio, aquesta es va estancar als 62,1 anys
entre el 2005 i 2006 i va disminuir 0,4 punts en el darrer any analitzat a la comparacié.

A continuacié, incorporam les dades actualitzades de la nostra comunitat autonoma i les
comparam amb les nacionals. En aquesta taula, es pot comprovar que la taxa d'ocupacié
és superior a I'ambit autonomic (65,5% autonomic enfront d'un 59,8% nacional), tant per
al total de la poblacié com per a la poblaci6 més gran de cinquanta-cinc anys. Respecte
de la taxa de desocupacié de persones més grans de cinquanta-cinc anys, els percentatges
oscil-len al voltant del 93,5% a I'ambit nacional i al 95,3% a I'ambit europeu i el grup de
dones més grans de cinquanta-cinc anys és el que puntua més alt en aquesta taxa, amb un
97,4%. En canvi, a la taxa d’atur, agquest mateix grup (dones més grans de cinquanta-cinc
anys a les llles Balears) té el percentatge més baix, amb un 2,6% enfront del 6,5% nacional i
del 4,7% autonomic. En aquest cas, aquesta dada contrasta amb la del mateix grup a I'ambit
nacional, que té la mitjana al 7,5%. Completant aquesta informacié, detallam I'evolucié de
les dades del grup que acabam d’esmentar, des del primer trimestre del 2005 fins al segon
trimestre del 2008, de les persones més grans de cinquanta-cinc anys, per sexe, i la comparam
amb el grup de setze anys o més, tant a I'ambit nacional com autonomic.

El grup de cinquanta-cinc a seixanta-nou anys manifesta a I'’Enquesta de Poblacio Activa
del 2006 (INE 2008a: 215) que havia fet feina entre setze i trenta-cinc anys (44,6%). En
canvi, els dos grups de més edat (de seixanta a seixanta-quatre anys i de seixanta-cinc
a seixanta-nou anys) manifestaren que havien fet feina més de trenta-sis anys (50,2% i
54,2% respectivament). Obtenim la mateixa resposta si la pregunta es fa per sectors. Les
persones que han treballat en el sector de serveis manifesten majoritariament (47,7%) que
han treballat de setze a trenta-cinc anys. Per a aquesta mateixa resposta, tenim en el sector
agricola un 40,1%; en el de la construccié, un 42,5% i en el de la industria, un 49,2%. Si
s'ha fet feina per compte propi, els percentatges s'igualen bastant quant a anys de feina
(39,6% entre setze i trenta-cinc anys treballats i 39,9% més de trenta-sis anys treballats); no
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tant quan la feina la fan per altres (un 45,1% afirma que han treballat entre setze i trenta-
cinc anys enfront dels 35,9% que ho han fet més de trenta-sis anys). Si analitzam més amb
profunditat aquestes dades, crida I’'atencié que les respostes majoritaries s’'inclinen a la
resposta de «trenta-sis anys o més» per als homes, independentment del sector en qué
hagin fet feina o de si aquesta ha estat realitzada per compte propi o per altres. Les dones,
també independentment de la resposta, afirmen que han treballat majoritariament «de
setze a trenta-cinc anys»:

Taula14 | Persones de 55 a 69 anys segons anys treballats al llarg de la seva
vida laboral, sexe, edat, sector economic i situacio professional 2006

Percentatges
Total Menvs d
ys de De 16 a 35 36 anys o
glys ines HohosaR

Ambdoés sexes

TOTAL 6.708,8 10,2 43,3 36,9 9,7
De 55 a 59 anys 1.779,4 10,9 44,6 35,0 9,5
De 60 a 64 anys 1.584,8 9,2 31,3 50,2 9,3
De 65 a 69 anys 1.297,8 7,0 26,8 54,2 12,0
Agricultura 594,1 11,1 31,9 40,1 17,0
Industria 1.158,3 55 38,7 49,2 6,6
Construccié 632,5 3,6 40,6 42,5 13,3
Serveis 3.750,2 12,5 47,7 31,6 8,2
Per compte propi 1.557,6 9,1 39,6 39,9 11,4
Per altres 4.577,4 10,4 45,1 35,9 8,6
Homes

TOTAL 4.185,2 1,6 40,8 48,8 8,8
De 55 a 59 anys 1.085,9 1,5 43,5 45,4 9,6
De 60 a 64 anys 1.023,2 0,8 26,6 64,8 7,9
De 65 a 69 anys 859,0 1.1 20,5 68,6 9,8
Agricultura 367,0 2,3 31,7 52,7 13,3
Industria 940,2 1,2 37,3 55,1 6,3
Construccio 608, 1 2,4 40,5 43,6 13,6
Serveis 1.921,4 1,6 44,9 46,1 7.4
Per compte propi 1.045,3 1,3 37,2 50,9 10,5
Per altres 2.791,4 1,8 42,5 47,7 8,0
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Dones

TOTAL 2.523,6 24,4 47,4 17,3 11,0
De 55 a 59 anys 693,4 25,5 46,4 18,7 9,4
De 60 a 64 anys 561,6 24,6 40,0 23,5 11,9
De 65 a 69 anys 438,8 18,7 39,0 25,9 16,4
Agricultura 227,1 25,2 32,2 19,6 23,1
IndUstria 218,1 24,1 44,7 23,5 7,7
Construccid 24,4 34,6 42,8 15,7 6,9
Serveis 1.828,8 23,9 50,6 16,4 9,1
Per compte propi 512,3 24,9 44,5 17,3 13,3
Per altres 1.786,1 24,0 49,2 17,4 9,5

Font: INE (2008a: 215)

Cal que ens aturem ara en dos factors qualitatius: un és la no reduccié de jornada de les
persones d'entre cinquanta i seixanta-nou anys. En aquest sentit, segons I'INE (2008a), una
amplia majoria afirma que no la pensa reduir (72,5%). Per sectors, qui més ho pensa sén el
grup de persones que pertanyen al sector agricola, amb un 10,4%, o al sector dels serveis,
amb un 9%. Quant al sexe, del grup de dones que pensen reduir la jornada, s6n majoria
les del sector agricola (15,6%), seguides de les de la construccié (13.2%). Amb tot, cal dir
que les dones que es dediquen al sector agricola sén les que presenten els percentatges
de les respostes més distribuits: un 56,8% no pensen reduir-la, un 15,3% no ho sap, un
12,3% no ha fet plans o considera que no son rellevants i, com hem dit, un 15,6% si que
pensa reduir la jornada. El segon factor analitzat tal vegada ens aporti alguna explicacié
a aquest fet: de tres possibles motius que poden portar a perllongar la vida laboral de les
persones d’entre cinquanta i seixanta-nou anys, les condicions de seguretat, per damunt
de la flexibilitat horaria (14,9%) i la formacié continua (11,5%), és la principal raé que
aporten, amb un 14,9%. Aquest és el motiu escollit també si tenim en compte el sexe; és a
dir, que un 14,7% tant d’homes com de dones han escollit aquesta opcié com la principal
per perllongar la vida laboral, tot i que no sembla que sigui una raé de pes en cap dels
casos comentats, ja que els percentatges que afirmen que no és el principal motiu giren al
voltant del 76% en tots els casos. El mateix ocorre si prenem com a indicador els sectors en
que fan feina, ja que tots opinen que no és el principal motiu per perllongar la vida laboral
i que, en tot cas, solament el sector serveis puntua més alt la flexibilitat horaria (17,2%)
com a factor principal abans que les condicions de seguretat, que marquen la resta de
sectors: agricola (15,6%), indUstria (13,6%) i construccié (18,8%).

I si no fan feina? En quina situacié es trobaven després de deixar la darrera feina que
tenien les persones d’entre cinquanta i seixanta-nou anys? La principal opcié és la de
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jubilats o jubilacié anticipada (32,8%). Amb tot, si no estaven jubilats, la segona opcié
majoritaria era estar a I'atur (és a dir, disponible i cercant feina), en quasi tots els sectors:
agricultura (23,4%), construccié (27,8%) i serveis (21,7%), mentre que per als del sector
de la indUstria la segona opci6 era la prejubilacié (22,5%). Pel que fa als grups que feien
feina per compte propi, un 23,4% manifesta en segona opcié una malaltia perllongada
0 una incapacitat, igual que si ens fixam solament en el sexe, ja que els homes també
puntuen en segon lloc aquesta opcié, amb un 19,9%. Les dones tenen els percentatges
molt distribuits: la jubilacié, tot i que es manté com a primera opcid, és el percentatge
més baix en totes les opcions, amb un 24,9%; el sequeixen I'atur (26,1%), altres situacions
(22,3%) i malalties perllongades o incapacitat (19,9%). Les dones sén les que puntuen més
baix en la prejubilacié, solament un 5,3%.

Si la jubilacié ha estat I'opci6 més escollida, quin va ser el motiu per jubilar-se? La
principal raé va ser I'arribada a I'edat legal de jubilacié (47,6%), seguida de la malaltia
o incapacitat (16%). La tercera opcié eren altres raons no descrites entre les possibles
respostes (12,8%), seguides d’'incentius o condicions econdmiques favorables per a la
jubilacio (6,4%).

3.3.5. Pensions

Pel que fa a les pensions contributives, si fem una comparacié entre les de les llles Balears
i les d’Espanya (INE 2008a), podem comprovar que les primeres sén inferiors a la mitjana
nacional, tant de jubilacié, com de viduitat, com de la resta. Aixi, hi ha una diferéencia
mitjana de 68,2 €. A les llles Balears, les pensions han augmentat a mesura que han passat
els anys. Fa vint anys hi havia 144 mil pensions contributives (de les quals 86,9 milers eren
de jubilacio, 36,3 de viduitat i 20,8 milers de la resta). Actualment, amb data de dia primer
de maig, n’hi ha 159,2 milers, de les quals un 58,8% sén de jubilacid, un 26,44% de viduitat
iun 22,23% de la resta.

No hi ha diferencies significatives entre les pensions no contributives a I'ambit nacional i
autondomic. Aquestes pensions a les Balears aporten 308 € per jubilacio, 357 € per viduitat i
331 € per a la resta. En aquest cas, les dues darreres se situen lleugerament per damunt de
la mitjana nacional (351 € per viduitat i 327 € per a la resta). Respecte de la seva evolucié
a les llles Balears en un periode de vint anys, cal remarcar que, en conjunt, han augmentat
i han passat de 7.576 el 1998 a 7.772 el primer de maig del 2008. Les de jubilacié han
augmentat en 850 en vint anys, mentre que les d'invalidesa han sofert un descens i han
passat de 4.238 a 3.584.
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Pel que fa a les pensions de régim general de la Seguretat Social, aquestes segueixen la
tendéncia de les pensions contributives i és superior la mitjana de les tres analitzades
(jubilacio, viduitat i altres) a I'Estat espanyol que a la nostra comunitat autonoma, tal i
com es pot observar a la taula resum de les tres tipologies de pensions que aportam. En
aquest cas, si detallam les pensions per sectors, quant a jubilacio, les més nombroses sén
les dels treballadors autonoms (10.705 de jubilacié, 3.625 de viduitat i 41.199 d’altres a les
Illes Balears). Les tres sumen al voltant del 2,4% del total de les pensions en régim especial
respecte del conjunt d’Espanya. La pensié mitjana mensual més elevada a les llles Balears és
la de la mineria de carb6 (1.334,2 € de mitjana), tot i que, si ho desglossam, aquesta ocupa
la segona posicio, amb 600,7 € en jubilacié. La primera posicié és ocupada pels accidents,
amb uns 602,2 €, seguides, en tercer lloc, de les malalties professionals (551,1 €). Per viduitat,
se situen en primer lloc les pensions que provenen d’accidents (809,6 €), seguides de les de
malalties professionals (790,2 €) i de les del treballadors de la mar (679,3 €); de la resta,
recuperen la primera posicié les que provenen de la mineria del carb6 (9.332,6 €), seguides
de les malalties professionals (791,2 €) i de les dels accidents (745,6 €). Sense entrar en gaires
detalls, si fem una comparativa a I'ambit autonomic i nacional, cal dir que la majoria de
les pensions de regim especial sén inferiors a les llles Balears que la mitjana d’Espanya,
especialment en les de la mineria del carbé i les malalties professionals (+347,9 € i +523,4
€, respectivament). Les pensions que sén superiors a I'ambit autonomic sén les de jubilacié
agraries (+73,9 €), les dels treballadors de la mar, les mitjanes generals (34,4 €) i les de viduitat
(+102,6 €), les dels jubilats empleats de la llar (+8,9 €), les mitjanes d’accidents (+11,9 €) i
les mitjanes del SOVI (+4,4€). Com es pot comprovar, les diferéncies en positiu no sén tan
elevades com les que ho sén en negatiu, solament la dels treballadors de la mar (viduitat) i
les agraries (jubilacié) semblen prou significatives perque se les mencioni.

3.4. Serveis socials
3.4.1. Situacio a les llles Balears

Val la pena iniciar aquest apartat amb una referéncia a la nova llei de serveis socials que va
ser aprovada el passat 2 de juny. Aixi, tot i tenir present que I'anterior llei de serveis socials,
que data del 1987, conté declaracions de principis i manaments generalistes, aquesta nova
llei eleva a exigibles davant els tribunals I'allotjament, I’alimentacié i el vestuari. En tot
cas, un dels elements més importants en que es basa és la universalitzacio del sistema de
serveis socials i, tot i els seus avencos, hem de considerar dos aspectes molt importants:
per una banda, la continuitat econdmica (pressuposts ampliables a les partides destinades
als serveis socials) i, per I'altra, i molt important, un professional de referencia. Pensam
que aquest sera un element determinatiu en el tema de les persones grans, juntament
amb els professionals que requereixin esdevinguts de la Llei de dependeéncia (39/2006), si
és necessari. Aquests actuaran a partir de les tres estratégies basiques dels drets socials:
prevencid, atencié i promocié. Sera important, doncs, en el tema dels serveis socials, la
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llista de serveis socials que les administracions de les llles Balears han d’oferir als ciutadans
de manera obligatoria, que tindran la categoria de recomanables, a més de I'establiment
de les ratios per serveis.

En termes generals, podem afirmar que hi ha hagut una gran evolucio positiva dels serveis
socials, no solament per I'augment numeric als principals serveis per a persones grans (SAD,
teleassisténcia, centres de dia i centres residencials) siné també per I'augment significatiu
de I'index de cobertura. Aixi, segons I'INE (2008a: 376), el SAD I'any 2002 tenia un index
de cobertura del 2,75 i actualment (2008) ha passat al 4,69. El servei que ha augmentat
més durant aquests sis anys ha estat el de teleassisténcia, que ha passat d'un 1,45 a un
4,72; els centres residencials també han augmentat (de 3,34 el 2002 a 4,31 el 2008) i el
que menys s'ha incrementat han estat els centres de dia, que han passat d'un 0,26 a un
0,83. Pensam que és important concretar aquests indexs de cobertura de tots els serveis
que posteriorment desglossarem. Per aix0, tot i que a cada apartat oferirem informacio
de cada un d'aquests, al final de I'apartat oferim un quadre resum amb I'evolucio tant del
nombre d’usuaris com de I'index de cobertura.

A continuacio, concretarem els serveis socials per a persones grans, en nombre d’usuaris (i el
seu perfil), places ofertes i preus per a cada un d’aquests. Per una banda, convé determinar
que, si bé I'index de cobertura ha augmentat significativament al llarg dels anys, el gener
del 2008, a les Illes Balears, encara era més baix pel que fa als quatre principals serveis que
analitzam (SAD, teleassisténcia, centres de dia i centres residencials), tal i com es mostra a
la taula segUent (INE 2008a: 342):

Taula16 | Nombre d’usuaris i places d’alguns serveis socials per a persones
grans i index de cobertura (gener 2008)

Nombre d’usuaris i places

Usuaris Places Places (1)

Ambit territorial S . A .
teleassisténcia centres de dia | centres residencials

Espanya 358.078 395.917 63.446 339.079
Balears (llles) 4.738 5.504 984 4.795

index de cobertura

index cobertura | index cobertura | index cobertura index cobertura
SAD teleassisténcia centres de dia | centres residencials

Ambit territorial

Espanya 4,69 4,72 0,83 4,44
Balears (llles) 3,25 3,78 0,68 3,29
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Pel que fa al perfil de I'usuari, podem veure que la majoria de persones més grans de
seixanta-cinc anys que utilitzen aquests serveis son dones. Aixi, a I'ambit nacional, el
percentatge més elevat de dones es concentra a la teleassisteéncia (un 76% dels usuaris
sén dones), seguit dels centres residencials (66%). A les Illes Balears, el percentatge més
elevat de dones es concentra al SAD, amb un 69%, i en segon lloc coincideix amb I'index
nacional, pel fet que es concentra també als centres residencials (63%). Si acotam els
usuaris en dones més grans de vuitanta anys, a I'ambit nacional el percentatge més
elevat és als centres residencials (62%), seguit de les usuaries dels centres de dia i de
teleassistencia (59% en ambdds casos). A les llles Balears, torna a haver-hi diferéncies i
és el servei de teleassistencia, amb un 67%, el més emprat per les dones illenques més
grans de vuitanta anys; el segon lloc és ocupat pel SAD (64%). Aquesta dada pot servir
per entendre que les dones de les Illes Balears més grans de vuitanta anys encara sén
prou independents per no haver d’utilitzar un centre residencial o un centre de dia, tot i
que també és important tenir en compte els valors i les creences que poden tenir envers
aquests serveis i les xarxes de suport informal de qué disposen. El motiu econdomic no
sembla que sigui el determinant en aquest sentit, ja que les llles Balears se situen en el
dese lloc respecte de les comunitats autonomes que tenen aquests serveis més cars. Aixi,
el SAD, a Espanya, se situa de mitjana en 213,29 €, mentre que a I'ambit autonomic se
situa en 194,84 € (Melilla, amb 494,40 €, és el lloc més car). El mateix ocorre amb les
places del centres residencials dependents (946,93 € a les llles Balears i 1.441,30 € de
mitjana nacional) i les places de centres residencials no dependents (1.141,09 € a les llles
Balears enfront de 1.294,25 € de mitjana nacional). Si bé no hi ha gaires diferéncies entre
els preus nacionals (21,16 €) i els autonomics (23,64 €) en el servei de teleassisténcia, si
que a les llles Balears el cost de les places de centres de dia dependents és més elevat que
la mitjana nacional (874,84 € enfront dels 656,11 € nacionals).

Per finalitzar, aportam informacié complementaria sobre els professionals que
s'encarreguen dels diferents serveis que a continuacié detallarem. Com podem observar,
hi ha un total de 593 llocs de feina dedicats des de Serveis Socials als diferents serveis
per a persones grans. D'aquests, un 66,61% sén empleats a temps complet. El servei que
més llocs de treball genera és el Servei d'Atencié Residencial (76,55%), seguit del servei
d’atencié a domicili (16,70%).
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3.4.2. Serveis d'ajuda a domicili

Al'horad’analitzar aquestes dades i les dels posteriors serveis, volem recollir primer algunes
indicacions que aporta I'INE (2008a) respecte de la recollida de dades a les Illes Balears. En
alguns casos trobam informacions que no apareixen. Aixo pot ser a causa que no aparegués
a la plantilla de dades que es va donar als municipis (total de sol-licitants o servei public de
bugaderia a domicili), o bé a causa que els municipis no ho hagin complimentat (usuaris
grans que viuen sols o nombre d’usuaris atesos pel servei d’'adaptacio i accessibilitat). A més,
algunes dades poden no ser prou significatives, com ara el nombre d'usuaris dependents,
ja que, per exemple, Palma no va aportar aquesta dada. Altres dades ens han de convidar
a la reflexid, com ara la disparitat de preus municipals en la casella cost/mensual/usuari i
el nombre d’hores dispensades a Mallorca o el fet que a Eivissa la cobertura del SAD no és
suficient per a tota la demana que existeix.

A I'hora de comparar les dades nacionals del sistema d’ajuda a domicili amb el de les
llles Balears, trobam que la nostra comunitat autonoma ocupa el sete lloc pel que fa a
I'index de cobertura (3,25%). Extremadura és la comunitat amb un index de cobertura
més alt (9,9%) i Murcia és la que té un index més baix (2,42%). Pensam que aquesta dada
pot aportar més informacié qualitativa; amb tot, la volem complementar amb el nombre
d’usuaris que s'atenen a les llles Balears (4.378 el 2008 segons dades de I'INE (2008a)).
Segons aquestes dades, les llles Balears sén la catorzena comunitat autonoma que més
usuaris atén, mentre que Madrid es col-loca en primer lloc, amb 71.343 usuaris, i Melilla,
amb 291 usuaris, en darrer. El quadre seglent reflecteix la situacié del servei d’'ajuda a
domicili a les llles Balears, amb dades del gener del 2008:
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Podem destacar que, a I'ambit nacional, aquest servei ha atés 358.078 usuaris, la qual
cosa ofereix un index de cobertura del 4,69% (enfront del 3,25% de les Illes Balears). El
preu public a I'Estat espanyol és de 12,71 €, mentre que a les llles Balears és de 15,28 €;
per ultim, la intensitat horaria (hores/mes/usuari) a Espanya és de 16,94 mentre que a
les Illes Balears és de 13,00 (les Illes Balears ocupen la catorzena posicié i Galicia, amb
28,00 la primera). Respecte del perfil d’usuaris, a les llles Balears, un 69% soén dones
(67% a Espanya); les persones més grans de vuitanta anys sén un 64% (51% a Espanya)
i les dones més grans de vuitanta anys, un 44% (40% a Espanya). Crida I'atenci6 el
fet que un 93% dels usuaris de les Illes Balears necessitin atencions (52% a Espanya),
perd que sols un 7% en necessitin en tasques domestiques (48% a Espanya). L'edat
mitjana s'iguala: setanta-vuit anys a Espanya i un any més a les llles Balears. Respecte del
servei, s’han comptabilitzat 397.680 hores I'any (49.616.071 hores a I'ambit nacional).
Si sols tenim en compte la intensitat en cures personals, les llles Balears augmenten el
percentatge respecte de la mitjana nacional (8,76), que passa a un 11,9. El preu public,
com ja hem comentat, és a les llles Balears de 15,28 € (quarta comunitat més cara), fet
que crida l'atencid, ja que Galicia, que tenia la intensitat horaria més elevada, és la
segona comunitat autonoma que té els preus més economics, amb 9,02 € (Murcia, amb
22,71 €, és la comunitat més cara i Extremadura, la més barata, amb 6,18 €). Amb tot, el
preu public mensual per usuari és, a les llles Balears, de 194,82 € més economic que la
mitjana nacional (213,29 €).

Completam aquest apartat amb altres serveis d’ajuda a domicili a les Illes Balears. Com es
pot observar, sén pocs els usuaris que utilitzen aquests serveis, amb I'excepcié dels menjars
(1.660 usuaris).

3.4.3. Teleassisténcia

Tot i que ja s’han determinat algunes indicacions importants a tenir en compte a I'hora
d'interpretar les dades, en aquest apartat convé assenyalar que el preu public d’aquest
servei varia en funcié dels ingressos de I'usuari. Hem de tenir present que, a Menorca,
a partir del 2002, va ser el Consell Insular qui va assumir aquest servei, mitjancant la
contractacié d'una Unica empresa (Creu Roja), tot i que son els serveis socials dels diferents
municipis els que atenen els possibles usuaris.

En total, el gener del 2008, a Espanya hi havia un total de 395.917 usuaris (5.504 a les llles
Balears; un 3,77% del total de la poblacié més gran de seixanta-cinc anys); per tant, encara
és més alt I'index de cobertura nacional (4,72%). Les persones que utilitzen aquest servei
a les llles Balears sén de manera majoritaria dones, amb un 66% (76% a I'ambit nacional),
més grans de vuitanta anys (67% a les llles Balears enfront d’un 58% nacional) i que viuen
soles (71% a les llles Balears, 54% a Espanya); I'edat mitjana és dos anys més elevada a
les Illes Balears (82 anys) que la mitjana nacional (80 anys). El preu public, tot i I'anotacié
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feta anteriorment, és superior a les llles Balears (283,73 € enfront dels 253,90 € de mitjana
nacional). A la taula anterior (19) es descriu la taula explicativa del servei de teleassisténcia
a les llles Balears el gener del 2008 (INE 2008a).

3.4.4. Llars i clubs

Segons dades de I'INE (2008a: 386), un 47,17% de les persones grans a Espanya sén associats
a alguna llar o a algun club; en canvi, a les llles Balears, el percentatge de cobertura
augmenta a un 82,56%, ja que sén uns 120.268 els associats a alguna llar o a algun club a
les Illes Balears. En total es comptabilitzen 4.402 llars o clubs a tot Espanya (260 a les Illes
Balears). En aquest cas, la distribucié per sexes és més equilibrada: 55% de dones i 45%
d’homes associats. Com a dada evolutiva, a I'ambit estatal podem parlar d’un augment de
2.337 llars o clubs en sis anys, mentre que el nombre d’'associats ha augmentat en 877.942 i
ha passat de poc més de dos milions i mig el 2002 a 3.562.576 associats el gener del 2008.

A Mallorca, la llar amb més usuaris és la Reina Sofia, amb 2.419 socis actius, seguida de la
Llar de Manacor (2.308 socis actius), la Llar Avinguda Argentina, (1.754 socis actius), la Llar
de Llucmajor (1.269 socis actius) i la Llar de Felanitx (1.183 socis actius).

3.4.5. Centres de dia per a persones dependents

En aquest apartat, hem de remarcar que les competencies dels centres de dia sén dels
consells insulars. A Menorca, el 2008 hi havia cinc centres on es donaven serveis dilirns (tres
d’ambit municipal i un d’insular). A Eivissa i Formentera, es compta el centre d'atencié de
trastorns de la memoria (centre de dia), mentre que a Menorca existeixen serveis dilirns a
Ciutadella, Ferreries, Alaior i Mad, a més de dos centres gestionats directament pel Consell
Insular de Menorca (centre de dia i centre de dia d’Alzheimer i trastorns cognitius). A
Mallorca, la majoria sén propietat dels ajuntaments, tot i que n’hi ha alguns d’empreses
privades que tenen places concertades pel Consell Insular de Mallorca, mentre que a
Menorca tots sén gestionats pels ajuntaments i estan ubicats en residencies geriatriques.
A Eivissa, s’han concertat algunes places i el 2007 es va inaugurar un centre de dia public
especialitzat en Alzheimer.

El perfil dels centres de dia per a persones grans de les llles Balears és el segUent: la
titularitat dels centres és un 74% publica i un 26% privada; amb tot, la distribucié de
places és d'un 56% de publiques, un 35% de concertades i un 9% de privades. Per
ultim, hem de parlar de I'index de cobertura de places en centres de dia. Aixi, I'index
de cobertura de places als centres de dia per a dependents (% sobre poblacié més
gran de seixanta-cinc anys), a les llles Balears, és de 0,68% (0,55% entre concertades i
publiques i un 0,13% privades). El 2008 (INE 2008a) hi havia 34 centres a les llles Balears
(2.258 a Espanya). Com s’ha comentat abans amb els percentatges, hi havia un total de
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vint-i-cinc centres de titularitat publica, que oferien 575 places; nou centres de titularitat
privada, amb un total de 183 places, i 226 places ofertes en els centres concertats, que
fan un total de 984 places (63.446 a Espanya). En aquest cas, podem comprovar que
I'index de cobertura de les places publiques i concertades és similar a la mitjana nacional
(0,55%). La cobertura de les places privades és inferior (0,13% a les llles Balears enfront
d'un 0,30% a Espanya), fet que fa que I'index general de cobertura sigui més elevat a
I'Estat espanyol (0,83%) que a les llles Balears (0,68%). Cal destacar que un 49% del total
de les places de les llles Balears sén places psicogeriatriques. Respecte dels indicadors
economics, el preu public mitja d'una placa dependent, a I'any, suposa una despesa de
10.498,03 € a les Illes, mentre que a I'Estat espanyol no arriben als 8.000 € (7.873,27 €); hi
ha un copagament del 49%. El preu concertat anual de la placa dependent i de la placa
psicogeriatrica és el mateix: 4.313,50 €.

3.4.6. Centres residencials

Els centres residencials depenen de cada consell insular. Aixi, a Menorca hi ha sis
centres d’atencié residencial (cinc d’ambit municipal) i a Eivissa i Formentera n’hi ha
un de public dependent (Hospital Residéncia Assistida de Cas Serres), un centre public
inaugurat el 2007 especialitzat en Alzheimer i un de privat que se suma al centre
que ja hi havia de dependents. Pel que fa a Mallorca, adjuntam una taula en qué es
poden veure les principals dades sobre els centres que gestiona el Consell Insular. En
aquest cas, I'hem volgut completar amb altres informacions de la memoria de I'Institut
Municipal d’Assistencia Sanitaria (IMAS) (2008), tot i que podem dir ja que hi ha un total
de trenta-vuit centres. A I'hora d’analitzar les dades, en aquest cas ens hem de fixar
en les dades referides a places psicogeriatriques, que es consideren places en unitats
especialitzades (no en places per a dependents ocupades per malalts psicogeriatrics),
aixi com en la rapida variabilitat en els centres residencials petits, ja que el procés de
deteriorament d’alguns usuaris pot ser molt rapid i pot passar a transformar-se en
placa per a dependent.

Alesllles Balears, segons|'INE (2008a), un 45% dels usuaris dels centres publics residencials
sén dones més grans de vuitanta anys (49% a Espanya). Si tenim en compte aquestes
dues variables per separat, son un 63% de dones (66% a Espanya) i un 60% que superen
els vuitanta anys (62% a Espanya). El percentatge d’usuaris psicogeriatrics és del 10%
(23% a Espanya) i d'un 62% de dependents (70% a Espanya). L'edat mitjana d’ingrés
és de setanta-vuit anys (vuitanta a Espanya), tot i que la mitjana per a les dones és més
elevada (vuitanta-un anys a Espanya i a les llles Balears) que la dels homes (setanta-cinc
anys a les Balears i a Espanya). Respecte de les places, n'hi ha vint que tenen titularitat
publica (un 52%) i vint-i-quatre de titularitat privada (47%); I'1% restant és de titularitat
concertada. A Espanya, un 23% son publiques, un 53% privades i un 24% concertades.
Continuant amb les dades de les llles Balears, la majoria d’aquest centres sén petits:
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menys de cinquanta places en un 43% (vint-i-quatre centres) o entre cinquanta i cent
places amb un 33% (divuit centres). L'index de cobertura total és del 3,26%; entre
publiques i concertades és d'un 1,73% i un 1,53% per a les privades. En total, hi ha
quaranta-quatre centres residencials a les llles Balears, enfront dels 5.091 a Espanya.
Amb aquestes dades, I'index de cobertura encara és més elevat a Espanya que a les llles
Balears. Quant a places publiques i concertades, a Espanya I'index és del 2,04%, enfront
de 1'1,73% de les llles Balears, mentre que la diferéncia a les places privades és més
elevat: 2,28% a Espanya enfront de 1'1,53% a les llles Balears. Pel que fa a les places per
a dependents i a les places geriatriques, les llles Balears tenen poques places si prenem
com a referencia Espanya; aixi, I'index de cobertura de places dependents a Espanya
és del 72,24% enfront de solament el 28,03% a les llles Balears. Respecte de les places
psicogeriatriques, a les Illes Balears solament se n’ofereixen seixanta-quatre, enfront de
les 30.388 d’Espanya.

Pel que fa als preus, les places per a no dependents publiques sén molt més elevades
anualment a les llles Balears (22.351,5 €) que a Espanya (17,581 €); en canvi, les places
concertades sbn més economiques a les Illes Balears (13.693,1 €) que a Espanya (15.531 €),
igual que les places concertades dependents (17.295,6 € a Espanya enfront dels 11.363,2 €
a les Illes Balears).

A Mallorca, dels usuaris dels centres residencials, 692 han estat atesos a la residéencia La
Bonanova, seguits dels 461 de la Llar dels Ancians, 197 de la residéncia de Felanitx i 94 de la
residéncia Huialfas. Cal remarcar també que, des del programa de valoracié de sol-licituds
d'ingrés a centres (residencials i de dia), en tancar la memoria de I'IlMAS (2008), hi havia
un total de 2.275 sol-licituds actives.

3.4.7. Sistemes alternatius d’'allotjament

En aquest cas, cal destacar que sols s'aporta informacié de l'illa de Mallorca i que
aquests sistemes alternatius estan constituits per habitatges tutelats. Cal destacar que,
pel fet de ser tan pocs (cinc en total) i que solament dos contestaren I'enquesta, no es
pot fer una comparativa de les dades autonomiques amb les nacionals. En aquest cas,
solament podem aportar com a informacié que els habitatges tutelats ofereixen vint-
i-vuit places (enfront de les 7.285 dels 850 centres nacionals) i dotze a llars. Respecte
dels usuaris de les llles Balears, un 38% son dones més grans de vuitanta anys; un 33%,
dones i un 19%, més grans de vuitanta anys. El percentatge de dependents augmenta
al 78%.

Per ultim, cal comentar que, segons I'INE (2008a:357), el servei public d’estada temporal
disposa a Espanya de 724 centres; només set d’aquests sén a les llles Balears i ofereixen un
total de 4.561 places (vint-i-quatre a les llles Balears).



105

ILLES BALEARS 2009

ANUARI DE L’ENVELLIMENT.

(991:28002) NI 204

rd s9pelalduod mWUm_Q quwe saJjus)

sanbyiyeliabodisd sadejd quie sasuad

144 VAVAIYd LVLIYVINLIL

sanbiieabodisd sadeld 9 sanbyiyeliabodisd sadejd que saspuad)

[T sa|qiuodsip sade|d [e3o] 0T vOI19Nd LVLI¥vINLiL
VA 19AJ3S |9 USXIBURJ0 dnb sanua) v 1e114e|N11) SUObHas saulud |e10L

|esodwa} epeiss,p dijqnd 19A19S

sade|d | Sa13udd :I9AJSS |9p 3edjenb | anbunuod

€5°L sapeAlld edlelsabodisd edejd ap 01de113dU0d 9p haud
€L'L sapenaduod+sanbiignd 0Z'€9€’LL 1uapuadap e Jad ede|d ap 0de1IBIUOD Bp Nald
9Z'€ sade|d |eyol 0L'€69°€EL eSe|d ap 01>e}I3dU0d 9P Nald
VdNLY3Ig0D 3d X3IAN]  %SL'9L (14ensn,| ap >aJied e) yuswebedo)
[ sade|d 0G| 9P SPW quie $aJ3UdD) o'LSETT ede|d eun,p >1ignd naig
9 sade|d 0GL-10L que saJ3uad) (Aue/souna) Juswedueuly | esadsaq
8l sade|d 00 L-0G quie saJ1ua) G/ SOWOH
ve sooe|d oG op sAusw quie saJ1ua) 18 sauoQ
(epeaud 1 ed1jgnd 1eyieniil 9p) SIYINID S13A VAIN - 8L 's94bul,p euefiw 1ep3
0 SINDIYLYIYIDODISd SIDVId L8 1Jensn,| ap eueflw 1ep3
08l sapeAlld 1374 (so143e14960d15d) Sa1DUBWIBP quie slensn
8l S9pPeIdU0) 6LS°L syuapuadap siiensn
SEL'L sanbi|gnd 0Ll shue pg< sauop sauens
EEE’L SINIAN3Id3IA V ¥43d SIDVId  9vS’L sauop salensn
LET'C sdpeAlld 8LV’ skue og< suensn
st S9peaduU0) 89°L [001 x(59<"qod/ siuensn)] ein1aqod ap xapu|
9T sanbijgnd £€S'e sosa1e suensn |e1o]
SSL'Y S3OV1d TV1OL 80¢°L SIUBLDI|-[OS [e10L

SL9°SYl | (8002-10-1) SAue G9< ope|qod

sjueld||-|os | suensn

8007 19Uab ‘sjeiduspisal sapud) | €g eneL




ILLES BALEARS 2009

106 ANUARI DE L’ENVELLIMENT.

(691:28002) INI U0

1ensn,| ap euefjiw jep3

sade|d |ejol

sAue pg<sauop sauensn

sjusweliedy

sauop saliensn

s|epuUaplisal syuaweledy

shue pg<siiensn

Zl syuapuadap e Jad sade|d [00Lx(59<'qod/sliensn)] ein11aqod ap xapu|
4 sade|d ap |eio) 4 syuapuadap suensn
sie|] sosale suensn [e10]

1eyjenb 1 anbunpuo)

suensn

800¢ 13U3D YVITINVLE LNIWITI0DV.d J174Nd IFAY3S

0 sjuspuadap e uad sade|d 1L 1iensn,| ap euefjlw jep3
87 sade|d ap |e1oL L sAue gg<sauop saliensn
0 s}eAlld L sauop salsensn
G so119nd ¥ sAue pg<siiensn
G sabieliqey,p |eiol 100 [00Lx(59<'qod/sliensn)] ein11aqod ap xapu|

je}ijenb 1 anbunuod 0z sjuspuadap suensn
%0092 (1densn,| ap d>auied e) Juswebedo) 1z sosale sliensn |e10|
S6'L08°EL (Augysouna) edejdoqnd naud g sueld|-|os [e10L

(Aue/sound) yuswedueuly | esadsaq

GL9'SPL | (8002-10-1) sAue g9< one|qod

sjueld||-|os | suensn

8007 49uaD ‘spe[ain} sabielqeH | g eineyL




107

ILLES BALEARS 2009

ANUARI DE L’ENVELLIMENT.

761 LSC 786 €€L 989 9€S (443 (443 6l (s311) siesjeg
JX4°R 47 6L€°8 1A ) £90°SS €99°LY 89S°6€ 60L°EE 960°¥C 618°8L eAueds3
sade|d op [e103 a.quio) "Spuspuadap sauosiad e iad eip ap sa43ud)

SL'LS vL'y 9528 78'LL 79°'L8 86'G8 €9'v¢ 9" 18've (sa111) sieajeg
5861 zL'ol 62'LS JANA % SLLY 8v'Ly €e'sy 89°6Y Sh'LE eAueds3
£4N312q03 3p X3pU| 'SqN|3 I sIej]

89/°/8 59501 89z°0ZL €0L°60L £98°CLL L08'SLL T4° N4 SC9°CE 005°C€ (s3]11) sieajeg
v6'LL8 790l 9/S9°79S°€ VE6'LSSE 667°9CS°€E 991°L8Y'E 9/€'8CS’E 790°G19°€ 7€9°789°C eAueds3
s1e120s5e,p 9IQWION SqQN|d | sie|]

%L'61- %E'vE €1'€8C [4414%4 ¥9'78¢ 06°/81L (0] 4313 ov'ese Ov'€SE (sa111) sieajeg
%0t %L'L- 06°€ST ve'8se 15192 97’8z 90°6¥7C 8L'6vC LZ'vve eAueds3
(Auejeioy/soina) 31/qnd naid "eidualsisses|al ap d1jqnd 19A19s

60°€ 0€’0 8L'€ 8Y'E 00°€ 85'C 16°L 980 69°0 (s3111) sieajeg
9Z'€ £€'0 wu'y 8E'y 0S'€ ¥8'C ¥0'C 6L'L oav'L eAuedsy
£4N319G0J 3P X3PU] "eI2UR}SISSedd} 3P J1jqnd [9AI9S

709t 109 705°S €067 0Slv LLV'E L2S°C 449" 006 (s]]1) sieajeg
¥09°L6C 9¥8'99 L16°S6E LLO'0EE EEV'L9T £01°80C S06°8t7L LE6'6CL €LETOL eAueds3
sosaje siensn,p 91qQWION "eldud}sissea|d} ap 1jgnd 194195

SL'0 700 SL'TL LL'el €L re'9lL 08zl 08zl 00zl (s3]11) steajeg
90'0 €€'0 v6°'9L L9'91L 8z'9l ST'9lL £v'9L 608l L8'91 eAueds3
(Liensn/saw/saJ0y “wnp) erieoy yeysuaiuj ‘ijdiwop e epnfe,p d1qnd 19495

082S 689 8z'slL 0g'vlL 0091 LL'6 ov's o' 00’0l (s3]11) siesjeg
SL'EE 89°0- LL'zL 6L'CL [4%4" L9°LL €8'0L 99°'0L 0S'6 eAueds3
(esoyysouna) o1qnd naid “1jp1wop e epnfle,p di/qnd 191135

95'0 zz'o- T4 LY'E €L'E SL'e oLz 1L 0L'C (sal111) sieajeg
v6°L 0€°0 69'v 6E'Y 60V LS'E €L'E S0‘E SL'T eAueds3
£4n313qod 3p xapuj “Ij1djwop e epnfe,p >iqnd 194135

90¢'L 091- 8EL'Y 868’1 SCEY S68°C 78L°C 8l9 € CES'E (s3]11) sieajeg
CLL09L L0L'LT 8/0°8S€E LLEOEE 108°S0€ 266'95¢ 218'82¢ 80L°LTC 90€°L61L eAueds3

suuensn

200¢/800¢

suensn
£00¢/800¢

suensn
800C°Us®D

suensn
£L00C'USH

suensn
900C°'usH

suensn
S00C'usH

suensn
¥00C'usd

suensn
€00C°UsD

suensn
¢00c’usd

|elo}LIS]
Hquy

JJwiouone | jeuoldey ‘siofew sauosiad
e 4ad s1an4as sjedipulid sjap e1n3aqod ap xapuj | snaud ‘siiensn,p 21qUIOU [9p 0IINJOAT | Gg ejneL




ILLES BALEARS 2009

€8L°L £88 SSL'Y 898°€ L2¢6'E SL8'E VLLE vLLE C¢LS'E (sa111) s1esjeg
055°68 18S°LL LLE6CE 0EL’LLE 878'86¢C vEL €8T 26€£799¢C 978°LST L9/°6€C eAueds3
sade|d op [B101 9IQUIO) * S[eIDUSPISII SDJIUDD

l 4 6 Ll oL 4" 8l 8l 8 (so1]1) sieajeg
LSL S L8E°L 9LE’L €91 850°L vo'L 9L 144°) eAueds3
epeAld je31ie|nyiy quie saJauad ap 91quioy ‘Spuspuadap sauosiad e uad eip ap sa4aua)

¥4 L 14 144 44 Ll 1 14 14 (s311) sieajeg
LES 574" LL8 9€L LLL Ss9 (4% 601 (0% eAueds3
ediygnd jexrien1) quie saJ3Uuad ap aIquIo) ‘spuspuadap sauosiad e sad eip ap sa.1ua)

(44 L- 143 SE [43 €C [44 (44 cl (s3111) siesjeg
v6C’'L il 85C°¢C e vL8°L €0L°L 9eL'L LLL'L 96 eAueds3
$941Ud2 9P [P0} 2IqQUION ‘Spudpuadap sauosiad e uad eip ap $a41Ud)

= S0°0- €10 LL'0 9L’ 9L’ oL‘o 0L'0 — (s111) siesjeg
6L'0 0°0 0€'0 92'0 97'0 vz'o 6L'0 vL'o (451} eAueds]
sopentd sase|d ap eniiaqod ap xapuj ‘spuspUSdap sauosiad e Jad eip Sp sas3us)

(0j740} 0z'0 S50 Ge'0 €2'0 SL'0 ¥1'0 SL'0 SL'0 (sa111) siesjeg
8€'0 90°0 €50 Lv'0 LE'O 0€°0 LZ'0 0z'0 vL'o eAueds]
sade|d ap (sapepsaduod+sanbiignd) einyisqod ap xapu| “spuspuadsp sauosiad e Jad elp ap s343ud)

€50 910 890 250 6v7'0 (0]40) ¥Z'0 ¥Z'0 GL'0 (s111) siesjeg
LS'0 0L0 €80 €L°0 790 ¥s'0 9’0 €€'0 9Z'0 eAueds3
saoe[d 3p )0} BINISQOD BP XSPU| SpUSPUSASP sauossad e 4ad eip ap sa43ud)

— 85- - 444 vee e o€l 0€L — (se111) saesjeg
ELL YL [4°1 74 CLLET oLL'6L 6t7L°6L 88S°LL [4 9% 4" €686 6518 eAueds3
sapenlid saded ap [e103 2iquiop ‘spuspuadap sauosiad e uad eip sp $a.1Ud)

20l Il 9z¢ 08 08 08 vel el vzl (so)1) sieajeg
oL9oL 69- 299°€l LEL'EL €SCLL LLL'8 LveL 280°S 696°C eAueds3
S9pe1Ia3u0d sade|d ap [e101 81quiop ‘Spuspuadap sauosiad e uad eip ap $a43ua)

£0S €9l SLS [4%% 78¢€ 4Y4 89 89 89 (s]]1) s1eajeg
16061 986 219°9C 929°LT LST'LL €9T°clL 0s€CL LZL’6 L6EL eAueds3

sanbijqnd sace|d ap |e101 aiquiopy ‘spuspuadsp sauosiad e ad eip ap sa4aus)

108 ANUARI DE L’ENVELLIMENT.

sluensn

200¢/800¢

suensn
£00¢/800¢

suensn
800C°usd

suensn
£00C'uUsd

suensn
900C'usd

suensn
S00C'usd

suensn
700Z°usd

suensn
€00C°UsH

suensn
¢00¢’usH

|eliolliia]
Nquy




109

ILLES BALEARS 2009

ANUARI DE L’ENVELLIMENT.

(LOov-£L€ :8002) INI ‘3uod

¥9'LS- 9Z'LL- €0'8¢ 0€'6€ [44VA3 - €991 ¥9'S8 £9's8 (s311) siesjeg
SS'8 8L'0- ve'eL 20'sL 6289 S€'99 8L'8s 88'%9 89'€9 eAueds3
sace|d ap [e10] |9 91qOs spuspuadap sauosiad e uad sjeinusplsal saxe|d ap ab1e1uadiad ‘S|eIdUSPISSI S9IIUDD

9€'0 8L'0 €S°L GE'L 8€'L LS'L 0€'L 6C'L 8Ll (sal1) sieajeg
zE'0 200 87't 9z't €T'C 6L°C 60'C 00'C 96°L eAueds3
sapeALid sadejd ap ein3iaqod Sp XSPU| “S|eIIUSPISI SDIIUDD

069 LEE LET'T 006°L cle’l 6LL°C 6LL'L 6LLL LvSl (sa111) sieajeg
CSEEE 9.6°€ V88'€LL 806691 £T6799L 8EE'09L 0S5°CSL 059°sPL (4344 eAueds3
sapeAlid sadejd ap 91quION "S|eIdUSPISSI S9IUSD)

6- 0 Ve 144 LC 133 LE LE 123 (s3]11) sieajeg
88- (1743 [44\ 4 CS6°'E VS6°€ 0oLt 988°€ L0V 09lv eAueds3
epeAlid je114e[n}i) quie S8J3Udd 9P SIQUION °S|eIDUSPISDL $843USD)

€6V 959 vZs'e 896°L 600°C 969°L 5S0°¢ 550°C LEO'C (s311) sieajeg
861795 S09°€L [X4 741" [44:3374" LO6'LEL 964°TC1 w8ELL 9417901 62766 eAueds3
$9peIadu0d | sanbijgnd sadejd ap 21qUION “S|eIdDUSPISSL S2I3USD

991- LT 81 Lc ¥4 Lyl 601 601 14%4 (s3]11) s1esjeg
€L6°01 (44 %1% 8¢8'8L 90.°89 S06°8S 08L°¢S [4: 1414 665'EV GS8°LE eAueds3
$9pe1Iadu0) sade|d ap a.qUION “S[eIdUuspPIsa. $21U)

8l l- 0Z 14 X4 €l €l £l [4 (sa111) sieajeg
6LE e 6L0°L L9T’L 6S0°L 620°L 200°'L L18 019 eAueds3
ed1/qnd 1e}iie[n3i) quie saJ3uad ap IQUION °S|eIDUSPISDI S2IIUDD

659 6CS VA4 LV6'L 886°L 6va’l 6L 9v6’L L18°L (s311) siesjeg
S¢Tsl E8Y'E 6659L ILL'EL 966°CL 919'0L 095°59 LLS'T9 VLE'LY eAueds3
sanbjijqnd sacejd ap a1quIOp ‘s|eIdUSPISSI S2IIUDD

6 L- 144 14 8 o 4% 4% SE (sa111) sieajeg
16T [445% 160°S ELT’S €10'S 62l'S 8881 068t 008t eAueds3
$8J1UD) 9P [B10] SIQUION “S|eIDUBPISII $243US)D

75’0 [4<K0) 9z'e vL'T ¥8'C €8'C €L'T €8'C €L'T (sa111) sieajeg
L6'0 LL'0 LE'Y 1494 00'v 98'€ 9S'€ 9v'E ve's eAueds3

siiensn

200¢/800¢

suensn
£00¢/800¢

suensn
800¢°UsH

suensn
L00T'UsH

suensn
900¢'usH

suensn
S00C'usH

sade|d ap (30} ©IN3I8GOD B XBPU| 'S|BIDUSPISAI SBIIUSD

suensn
¥00C’'UsH

suensn
€00C’usH

suensn
¢00z’usH

|eldoyuIa)
Hquy




110 ANUARI DE L’ENVELLIMENT. ILLES BALEARS 2009

3.5. Altres indicadors

En aquest darrer apartat s'inclouen tres subapartats. El primer fa referéncia a la proteccid
social, ja que esdevé un indicador transversal dels indicadors economics i de treball
anteriorment descrits. En segon lloc, es fa referencia a les relacions socials i a les formes
de convivéncia de les persones més grans de seixanta-cinc anys. Finalment, acabam amb
informacions relatives a la vida quotidiana, a les actituds i a les emocions.

3.5.1. Proteccio social

Si comparam tant els indicadors d’esfor¢ (percentatges del PIB) com els d’intensitat
de la proteccié (per persona i any), ambdds sén superiors a la UE-27 que a Espanya.
Aixi, les despeses de proteccié social a Europa giren al voltant d'un 27,2%, mentre
que a Espanya ho fan al voltant del 20,8% (4.260 € a Espanya i 5.858 € a Europa). Les
prestacions de proteccié a la vellesa a Europa sén del 10,9% i a Espanya, del 7,9%
(14.563 € a Europa, enfront dels 9.837 € d’Espanya). Les despeses en pensions sén
del 12,2% i del 8,9% (13.037 € a Europa i 8.296 € a Espanya); solament s’equiparen
en les despeses en cures de llarga durada (0,5% a Europa i 0,3% a Espanya). On van,
aleshores, les prestacions de proteccié social? Segons I'INE (2008a: 149), tant a Europa
com a Espanya, gairebé la majoria (41,4% a Europa i 38,7% a Espanya) van destinades
a la vellesa, seguides de la sanitat (28,6% a Europa i 31,6% a Espanya). Solament
en la sanitat i en la desocupacié (12,4% a Espanya enfront d'un 6,1% a Europa) el
percentatge és superior a Espanya que a Europa; pel que fa a la resta, tot i que amb
percentatges similars, el percentatge és superior a Europa: discapacitat, amb un 7,9%
(7,3% a Espanya); supervivencia (4,4% a Europa i solament 2,7% a Espanya); familia i
infancia (6,1% a Europa i un 5,6% a Espanya); exclusio social (1,3% a Europa i 0,9% a
Espanya) i, finalment, habitatge (2,2% a Europa i 0,8% a Espanya).

Pel que fa a les llles Balears, la ratio de cobertura de la proteccioé social és del 93% (94%
a Espanya). D'aquest percentatge, hi ha un total de 93.679 pensions contributives de
jubilacio, amb una mitjana de 732 € a les llles Balears, enfront dels quasi cinc milions a
Espanya (4.917.809 pensions), amb una mitjana de 814 €. Respecte de la viduitat, son
42.131 pensions a les llles Balears (474 € de mitjana, també inferior a la nacional, amb
529 € de mitjana). Per quantitats d’euros, les Illes Balears sén la setzena comunitat
autonoma, si es tenen en compte totes les pensions contributives, tal i com s’indica a la
taula seguent:
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Taula 26 | Principals pensions i prestaciones. Autonomic i nacional

llles Balears Espanya

Despesa per
Despesa total habitant Despesa total

Despesa per

habitant
TOTAL 144.561.507 140,3 286.064.438 144,7
Pensions contributives 103.280.960 100,2 219.778.554 11,2
Incapacitat permanent 13.584.371 13,2 24.397.117 12,3
Jubilacié 68.399.988 66,4 142.225.026 71,9
Viduitat 19.925.910 19,3 48.633.495 24,6
Orfandat 1.319.773 1,3 3.670.272 1,9
Favor familiar 50.917 852.642 0,4
Pensions no contributives 2.648.485 2,6 7.096.863 3,6
Jubilacié 1.317.635 1,3 3.956.657 2,0
Invalidesa 1.330.850 1,3 3.140.206 1,6
Prestacions LISMI [1] 54.349 0,1 321.191 0,2
Sub. de garantia d'ingressos minims 50.203 300.197 0,2
Subsidi per ajuda a 3a persona 2.630 14.145
:;k;{sgirTov. i comp. despeses 1516 6.849
Pensions assistencials [2] 5.395 200.812 0,1
Malaltia 4.046 163.647 0,1
Vellesa 1.349 37.165
Prestacions de desocupacio 37.654.000 36,5 56.017.000 28,3
Nivell contributiu 29.638.000 28,8 44.512.000 22,5
Nivell assistencial [3] 8.016.000 7,8 11.505.000 5.8
Prestacions familiars per fill a carrec 918.318 0,9 2.650.018 1,3

Font: INE 2008:191

A Espanya, i segons dades de I'INE (2008a), hi ha un total de 2.630.283 pensionistes.
D’aquests, el 65,35% soén dones. En canvi, hi ha 284.441 pensionistes per jubilacié més
grans de seixanta-cinc anys amb una parella a carrec; solament un 0,9% sén dones, mentre
que, sense parella a carrec, augmenta fins al 56,33%. Respecte de la viduitat, la majoria
(un 93,62%) sén dones. Respecte de les pensions no contributives, tot i que ja se n’ha
parlat amb anterioritat, cal destacar que a les llles Balears n’hi 4.188 en vigor (265.738 a

Espanya).
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3.5.2. Relacions socials i formes de convivéncia

Respecte de les formes de convivéncia, a Espanya, un 40,4% de les persones grans viu
amb parella sense fills; un 17%, amb la parella i fills; un 14%, a altres llars familiars; un
6,8% sén un pare o una mare amb fills i solament un 2,3% viu en llars no familiars. Ara
ens centrarem en persones que viuen en parella pero sense fills. La majoria d'aquestes
persones sén homes d’entre setanta-cinc i vuitanta-quatre anys (58%), seguits dels del
tram anterior, és a dir, dels de seixanta-cinc a setanta-quatre anys, amb un 49,7%. Pel que
fa a les dones, el percentatge més alt sén les més joves, amb un 41,1% enfront del 27,1%
de persones d’entre setanta-cinc i vuitanta-cinc anys. Dels que viuen en parella i amb fills,
ambdés sexes puntuen en percentatges més alts en el primer tram d’edat (65-74 anys)
amb un 31,2% en homes i un 11,5% en dones. En Ilars monoparentals, el percentatge
més alt se situa en el darrer tram d’edat, és a dir, a partir dels vuitanta-cinc anys per a
ambdos sexes (5,9% per a homes i 13,7% per a dones). En les llars monoparentals de
persones més grans de seixanta-cinc anys, els homes tenen entre setanta-cinc i vuitanta-
quatre anys (12,4%) o més de vuitanta-cinc anys (18,8%), mentre que el percentatge de
les dones és més alt en el grup més jove (33,6% i 31,4%). Per ultim, hi ha un 9,9% de les
persones grans que viuen amb més de cinc membres de la unitat familiar i un 5,6% viu
en llars multigeneracionals (6,6% homes i un 4,7% dones). Un 0,8% d’homes viuen en
residéncies; d'aquests, un 3,2% sén més grans de vuitanta-cinc anys, mentre que hi ha
un 1,5% de dones que també viuen en residéncies i un 5,1% d’aquestes tenen més de
vuitanta-cinc anys.

Segons les dades del Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe (SHARE) (2004),
la majoria de poblacié masculina europea més gran de seixanta-cinc anys és casada. A
Espanya, aquest percentatge és d'un 62,8%, tot i que en paisos com Alemanya arriba
al 75,8%. D’aquests, quasi tots se situen en el primer tram d’edat (seixanta-cinc a
setanta-quatre anys a Espanya, un 66,5%). En canvi, les dones sén majoritariament
vidues (a Espanya, un 44,5%), tot i que a Grécia es va arribar a comptabilitzar un
total de 54,2% de dones més grans de seixanta-cinc anys vidues. En aquest cas, el
percentatge augmenta a mesura que augmenta I'edat (un 76,5% de dones espanyoles
més grans de vuitanta-cinc anys ho eren). Tot i que a Espanya no hi ha cap percentatge
de persones que viuen com a parella de fet, un 1,6% d’homes i un 0,9% de dones que
viuen als Paisos Baixos puntuen en aquest estat civil. A Espanya, un 4,1% d"homes més
grans de seixanta-cinc anys i un 4,2% de dones sén fadrines, percentatges similars a
la resta de paisos europeus. En canvi, pel que fa a divorciats (7,6% d’homes i 8,6% de
dones) i separats (2,5% d’homes i 1% de dones), Espanya és un dels paisos que té els
percentatges més elevats.

Com es desprén de I'enquesta europea contestada per onze paisos, a Espanya un 27,3%
d’homes i un 29% de dones viuen a menys de vint-i-cinc quildmetres d'algun dels fills.
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En aquest cas, son les persones grans de |'area mediterrania (italians, espanyols i grecs)
els que tenen percentatges de la segona opcié (viure a la mateixa llar) més elevats: un
15,8% d’homes i un 22,6% de dones. Amb tot, Espanya encara és dels paisos que tenen
percentatges més alts en aquesta resposta; la majoria dels altres paisos es troben a més
de vint-i-cinc quilometres, com és el cas dels homes suecs (13,2%) o els francesos (15,9%).
Aquesta tendéncia a fer més intens el contacte de les persones grans amb els familiars a
la zona mediterrania es posa de manifest també quan es demana sobre el contacte que
tenen amb els fills. Aixi, aquests puntuen més alt en un contacte diari (27,1% d’homes
espanyols i 31,7% de dones), enfront d'altres paisos, que escullen de manera majoritaria
el contacte setmanal (Belgica, amb un 30,5% d’homes i un 21,6% de dones). En el que
si que coincideixen les respostes europees és el en fet que no tenen cura dels néts de
manera constant (al voltant d'un 40-45% no tenen cura dels néts). En canvi, si ho fan,
els mediterranis tornen a afirmar que ho fan de manera més intensa, és a dir, diariament
(8,5% d’homes espanyols i 9,3% de dones, enfront, per exemple, del 18% de francesos,
que afirmen que ho fan de manera menys frequent). Cal mencionar que a les dades de
I'INE (2008a), un 47,6% afirmen que abans (ara no) tenien cura dels néts i ho fan en
I"actualitat un 25%; solament un 27,2% no ho fa.

Es manté aquesta tendéncia de la intensitat del contacte en els paisos mediterranis?
Sembla que si, ja que, segons |'estudi realitzat el 2006 per I'European Social Survey, el
contacte que tenen els espanyols amb amics, familiars o companys de feina és setmanal
(39,7% homes i 41,7% dones) o diari (39,7% homes i 25,5% dones). Destaca, empero, que
els europeus més grans de seixanta-cinc anys diuen que aquests contactes sén setmanals o
menys freqients (61,3% a Alemanya o 54,4% a Eslovénia).

A la taula seguent s'aporta informacié del perfil de les persones grans espanyoles quant
a sexe, estat civil, estat de salut percebut, nivell d'estudis i satisfaccio amb la situacio
economica.

Tot i els contactes intensos que hi ha amb la familia, hi ha sentiment de soledat quan
viuen sols? Sembla que si, especialment en les dones d’entre setanta-cinc i vuitanta-
quatre anys, amb un 34,2%. Els homes manifesten també sentiments de soledat, pero
amb menys intensitat i ho fan més com més grans sén (17% en homes més grans de
vuitanta-cinc anys). Amb tot, el que sembla determinant és I'estat civil, ja que els vidus
(60,5% homes i 85,7% dones) si que manifesten sentiments de soledat. Aquesta dada
és important per dos condicionants: primer, perque és una situacié «imposada» (la
mort de la parella) i, segon, perqué hem de tenir en compte que moltes dones (i més
quan sén més grans) son vidues, per tant, és important potenciar les relacions familiars,
amistoses, etc., perd també tenir una xarxa de suport no solament informal siné també
formal. Hem de tenir en compte que un 66,8% de les persones grans que viuen soles
manifesten que estan contentes (un 78,2% en altres formes de convivéncia); en alguns
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casos (41,6%), manifesten que estan nervioses, avorrides (36,2%), tristes (45,4%) o soles
(59,2% enfront del 14,2% en altres formes de convivencia). Les persones grans que viuen
a casa seva sén, de manera majoritaria, dones (60,6%). Amb tot, hem de tenir també
present que un 75,6% de les persones que viuen a casa dels fills també ho son. Aixo pot
ser a causa de situacions de viduitat (79,5%) o a situacions de dificultats economiques
(recordem que el fet de ser dona i de tenir més de vuitanta anys era un indicador de risc
de pobresa); un altre factor explicatiu pot ser la discapacitat lleu (és el cas d'un 37% de
persones grans que viuen a casa d'algun fill).

Independentment de la forma de convivencia, les persones grans afirmen que no tenen
gaires obligacions, perd que tenen el seu temps ocupat, especialment les persones que
viuen en parella (64,2%). Les persones que viuen a casa d'algun fill (multigeneracional)
son les que més creuen que no tenen res a fer i que se’ls fa el dia molt llarg (33,8%). Quant
a la primera opcio, de viure amb parella, sén més els homes que manifesten que tenen el
dia ocupat pero sense gaires obligacions (67,1%); les dones manifesten que tenen bastants
obligacions i que no tenen temps (23,3%, enfront d'un 11,5% dels homes); en canvi, els
que creuen que no tenen res a fer i que se’ls fa el dia molt llarg tot i viure en parella, sén
més els homes (15,5%) que les dones (9,4%).

3.5.3. Actituds, vida quotidiana i emocions

Les persones grans creuen que els adjectius que més bé els descriuen sén «dependent»
(17,8%), «malalt» (13,3%) i «intel-ligent» (13,2%). En aquest sentit, quan se’ls demana
quines qualitats aporten a la societat, afirmen, amb un percentatge molt elevat
(47,8%), que aporten saviesa (relacionat amb I'adjectiu amb qué s'han qualificat
anteriorment), tolerancia (14,8%) i equilibri i serenitat (13,6%); al mateix temps,
creuen que la societat es comporta de manera regular amb ells (41,3%). La societat
també ho creu, perd amb un percentatge més elevat (47,6%). En canvi, les persones
grans manifesten un percentatge més alt a la resposta «bé» (30,7%) que la poblacié en
general (22,7%). Les respostes sobre els avantatges de tenir seixanta-cinc anys o més
son similars en la poblacié general i en la de més de seixanta-cinc anys; aixi, creuen
que el principal avantatge és I'experiéncia adquirida (92,5%), seguida de la serenitat
davant la vida (84,1%) i la possibilitat de fer coses noves, com ara aprendre, participar
en associacions, ajudar... (70,6%).

Qué es pot fer per millorar la qualitat de vida de les persones grans? Tal vegada la taula
seglient ens pot aportar les «pistes» necessaries:
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Taula28 | Aspectes que es consideren més importants per millorar la
qualitat de vida de les persones grans en primer i segon lloc,
per trams d’edat (2008)

>de 65 |65 anys o > de 65 |65 anys o
anys

Total 2.474 1.973 501 2.474 1.973 501
Mantenir-se actiu 51,9 53,7 44,9 16,3 15,7 18,8
Mantenir bones relacions 7.1 7,0 7,4 13,1 13,9 10,0
Tenir un habitatge bo i comode 6,2 5,9 7,6 13,7 13,2 15,4
Tenir bons ingressos 14,1 13,0 18,4 22,8 22,5 24,2
Tenir bons serveis socials i sanitaris 19,4 19,5 19,0 31,0 32,1 26,9
Altres respostes 0,4 0,4 0,4 0,7 0,7 1,0
N.S./N.C. 0,9 0,6 2,4 2,3 2,0 3,8

Font: INE (2008a: 265)

A I"'ambit europeu, un 30,5% de les persones grans se senten insegures quan caminen
soles per la seva zona el vespre. Amb tot, amb |'edat els percentatges augmenten per a les
persones granstantal’ambit europeu, en que passen a ser un 37,5%, com a I'ambit nacional
(d'un 22,1% a un 26,8%). Espanya se situa en la dotzena posicié pel que fa a persones que
se senten molt insegures; en primer lloc hi ha els bulgars (48,8% de la poblacié general)
i, en darrer, els eslovens (9,9% de la poblacié general; 16,8% de la poblacié més gran de
seixanta-cinc anys).

Sobre la vida quotidiana, hi ha determinades tasques «feminitzades», com ara rentar la
roba (76,9% de dones enfront d’un 12,1% d’homes) o cuinar (79,8% de dones i 17,1%
d’homes) i d'altres més «masculinitzades»: fer petites reparacions a casa (64,4% d’homes
enfront d'un 15,8% de dones) o realitzar gestions (69% d'homes i 38,3% de dones). Les
persones grans no solen donar suport informal (85,6%); amb tot, quan el donen, aquest és
per fer companyia (26,4%). L'ajuda donada per les persones grans sol tenir una frequéncia
baixa (21,5% amb menys frequéncia que cada sis mesos) pero, quan és regular, aquesta és
com a minim un cop a la setmana (8%).

Respecte del temps lliure, les persones grans solen considerar que les ofertes culturals
sén bones (33,8%) o regulars (30,6%). En tot cas, I'activitat principal de les persones
grans sol ser veure la televisio, tant entre setmana (80,2%) com els caps de setmanes
(71,9%). Ens aturam aqui per comparar les dades amb les europees: si bé ambdues tenen
uns percentatges molt elevats en la utilitzacié de la televisié (96,1% a Europa i 98,4% a
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Espanya), Espanya se situa per davall de la mitjana quant a radio (56,2% a Espanya i 65,5%
a Europa) i, sobretot, premsa (36,7% a Espanya i 68% a Europa). En aquest sentit, no hi
ha alts percentatges de sentiments de frustracié per haver dedicat massa temps a veure la
televisié (81,2% no en senten).

Tot i que un 50% es dediquen entre setmana a fer esport, el cert és que el cap de setmana es
dedica més a les relacions socials: anar a prendre alguna cosa amb familia o amb la parella
augmenta d'un 8,3% entre setmana a un 21,5% el cap de setmana, igual que reunir-se
amb amics fora de casa (16% entre setmana i 26,1% el cap de setmana). Tot i el nivell de
formacié que hem descrit anteriorment, un 4 % de les persones grans va realitzar algun curs
de formacio (3,2% de les persones grans d'entre seixanta-cinc i setanta-quatre anys). Aixi,
un 8% participa en activitats de formacié, normalment no formal (7,4%), amb una mitjana
de poc més de cent hores (116,4 hores). Respecte de la utilitzacié de les tecnologies de la
informacié i la comunicacié (TIC), els homes (10,8%) utilitzen més els ordinadors que les
dones (4,8%), igual que Internet (8,9% homes i 4,2% de dones en els tres darrers mesos).
A les llles Balears, els percentatges sén una mica inferiors (un 6,6% de persones grans ha
utilitzat un ordinador i també un 6,6% ha emprat Internet els darrers mesos). Pel que fa a la
telefonia mobil, un 48,7% de les persones grans de les llles Balears I'empren, enfront d'un
51,7% de la mitjana nacional. Solen emprar |'ordinador per cercar informacié sobre béns i
serveis (79,9%) o per rebre i enviar correus electronics (78,7%) i n’han aprés pel seu compte,
mitjangant la practica (75,5%) o gracies a persones properes, com ara familiars, amics...
(60,6%). Cal destacar que a I'ambit nacional empram poc I'ordinador, ja que un 4,5% de les
persones grans europees |I'empra diariament, enfront de 1'1,8% dels espanyols.

La mitjana d'assisténcia a practiques culturals de persones d’entre seixanta-cinc i setanta-
quatre anys és d'un 10,3% al cinema, un 4,5% a arts escéniques i un 9,3% a museus; la
gent gran dedica més temps, sobretot, a la lectura de llibres (29,2%) o a escoltar musica
(63,8%). Ambdues activitats les fan almenys un cop a la setmana. El principal motiu pel
qual no van al cinema sols és perqué no hi tenen interées (32,5%, igual que el teatre, amb
un 38,1%) o perqué prefereixen veure la televisié (17,2%); en el cas del teatre, el motiu
que donen és que hi ha poca oferta (15,6%).

Amb tot, el percentatge de persones grans que fan turisme, respecte de la poblacio
general, a Espanya és d'un 15,5%, solament superat a I'ambit europeu pels francesos
(19,6%). Normalment, les persones més grans de seixanta-cinc anys passen les vacances
a un lloc fix (79,4%), que sol ser un poble costaner o proper a la costa (40%). A aquestes
vacances, hi solen dedicar de mitjana uns 24,8 dies i 1.070,1 €. En cas que no surtin de casa,
el principal motiu sén els problemes de salut (32,4%).

Quant a voluntariat, podem dir que les persones grans hi dediquen temps, perdo no amb
tanta frequéncia com la mitjana europea. Aixi, els europeus, amb un 7,2%, trien almenys
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un cop a la setmana com a opcié majoritaria, mentre que els espanyols ho solen fer en una
freqiiéncia més petita que un cop cada sis mesos (17,6%) i, quan és de manera regular,
almenys un cop al mes (6,3%). El mateix ocorre en la participacié en activitats en I'area
local: la frequéncia majoritaria dels espanyols sol ser «menys de sis mesos» (25%), seguida
de «almenys un cop cada sis mesos» (8,9%), tot i que cal tenir en compte que a I'ambit
europeu la participacié també davalla (6,4% almenys un cop al mes).

Per tancar aquest apartat, ens fixarem en la religiositat. A I'ambit europeu, el grau de
religiositat es marca en 5,5, lleugerament inferior al d’Espanya (6,2). Un 40,5% afirmen que
assisteixen a cerimonies religioses setmanalment (a Europa un 21,2%) i un 63,4% afirma
que resa setmanalment (50,1% a Europa). La majoria de persones grans es manifesta com
a pertanyent a la religié catolica (99,3%); solament un 0,3% és protestant i un 0,4%,
musulma. En canvi, a I'ambit europeu, un 46,4% és catolic; un 21,2%, protestant; un
25,2%, ortodox; un 3,5% pertany a altres confessions cristianes; un 0,1% és jueu; un 3,1%,
musulma i un 0,3% pertany a religions orientals. Amb tot, les persones grans espanyoles
valoren per damunt de la mitjana nacional (4,4) la religi6 (6,52), tot i que en primer lloc hi
ha la familia (9,72), la feina (8,03) i els amics (7,84).

Tot i haver parlat de determinades tasques masculinitzades i feminitzades, les persones
grans consideren que hi ha «poques» diferencies (40,8%) entre homes i dones i, en tot
cas, aquestes son «bastant grans» (37,6%). Creuen, amb un 40%, que la familia ideal és
aquella en qué ambdés fan feina i han de repartir-se les tasques per igual, sequida, amb
un 29,9%, de la familia en que solament I’'home ha de fer feina fora de la llar i la dona ha
de dedicar-se a les tasques de cura dels infants i de la casa.

4. Conclusions

Al llarg del document hem pogut comprovar la importancia dels indicadors socials per
conéixer no sols la realitat en termes quantitatius, siné6 que també sén una font molt
important de continguts qualitatius, que informen no solament de I'estructura (valoracié
estatica) sind també dels canvis socials (valoracié dinamica). A partir d’aquestes premisses,
hem desglossat els indicadors socials en cinc blocs i els hem analitzat.

En el primer cas, hem analitzat les dades demografiques de les persones grans quant a
estructura de la poblacié i hem pogut comparar que els percentatges de la poblacié gran
a I'ambit europeu i nacional sén semblants, al voltant del 16%, mentre que a I'ambit
autonomic aquest descendeix fins al 13,7%, tot i que hem de tenir present que la poblacioé
de més de vuitanta anys té un augment progressiu molt més accelerat que la resta de grups
d'edat (16,5% a I'ambit nacional i un 12% a l'autondmic). Finalment, hem comprovat
que les llles Balears sén la segona comunitat autdnoma amb més moviment intern
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(4,21 per mil) i que, externament, el moviment més gran prové de la Unié Europea (85,6%)
i, com a les llles Balears, el 10,1% afirma que la poblacié més gran de seixanta-cinc anys és
estrangera, percentatge superior a la mitjana nacional (3%).

En el segon bloc, indicadors de salut i de dependéncia, hem analitzat diferents aspectes:
el primer soén els estils de vida i hem comprovat que un 48% de les persones grans tenen
sobrepés, tot i que disminueix amb I'edat. Aquest sobrepés pot venir motivat per aspectes
com el fet d'estar assegut la majoria del dia (55,1%) o fer una activitat fisica lleugera (62%).
Hem analitzat també el nombre d’hores que dormen les persones grans, igual que els seus
habits de consum d'alcohol i de tabac, i els percentatges més baixos de consum se centren
en dones més grans de setanta-cinc anys. Aquest grup és el que més accidents té (16,7%),
normalment a casa (8,7%). A continuacié, hem analitzat I'estat de salut i ens hem fixat en
I'esperanca de vida (inferior a Europa si comparam la mitjana nacional i autonomica) i en
I'esperanca de vida lliure de discapacitat i hem pogut comprovar que, si bé les dones tenen
una esperanca de vida més elevada, també ho és |'expectativa d’'incapacitat. Respecte de
les principals malalties, hem comprovat que sén les dones les que més en pateixen, tot
i que les tres més nombroses per a ambdos sexes sén I'artrosi, I'artritis o el reumatisme
(66,5% en dones), la hipertensio arterial (41% dels homes) i el colesterol elevat (39,3% en
dones). Tot i aquestes malalties, les persones més grans de setanta-cinc anys consideren
que el seu estat de salut és «regular» (43,7%). Aquesta dada ens ha servit per analitzar
els principals indicadors hospitalaris i hem comprovat que, a I'ambit autonomic, hi ha un
percentatge d’ocupacié dels llits (78,5%) més petit que a I'ambit nacional (78,5%). Hi ha
menys capacitat mitjana en els hospitals a I'ambit autondmic i hi ha més personal sanitari
(2,6%) que a I'ambit nacional (2,1%). Un 32,7% de dones de més de setanta-cinc anys sén
el grup que més empra el servei d'urgencies i, com a conclusio, la poblacié gran puntua
amb un 6,8 el sistema sanitari autonomic (0,7 punts per damunt del nacional).

Com es pot suposar, la taxa de discapacitat es dispara en les persones més grans de seixanta-
cinc anys (passa de 85,5 per mil en edats de sis a seixanta-quatre anys a 514,6 per mil en
persones més grans de vuitanta anys). Analitzam a I'apartat la tipologia de necessitat que
tenen (d’assistencia en ajudes personals, en un 32%, o tecniques, en un 7,8%) i el perfil
de la persona gran amb discapacitat, tant a I'ambit nacional com autonomic. L'augment
significatiu també es dona a les taxes de mortalitat, analitzades a I'apartat seguent.
Podem comprovar que sén els problemes circulatoris i els tumors les dues principals causes
de mort per a ambdds sexes, tant a I'ambit nacional com autonomic. Després d’analitzar
les dades de mortalitat evitable, podem concloure que seria necessari prendre mesures
de sensibilitzacio en la prevencié primaria en el grup d’homes (I'index més alt es dona en
homes i a causa de malalties sensibles a la prevencié primaria).

En el tercer bloc, hem analitzat els indicadors economics i hem comprovat que la renda
mitjana nacional és la catorzena més alta, comparada amb la resta de paisos europeus.
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Hem analitzat també la pobresa i hem vist que, igual que en el risc de salut, el fet de ser
dona i de tenir més de setanta-cinc anys suposa el factor de risc més elevat, percentatge
que també es pot veure augmentat quan el nivell d’estudis és baix o es té un habitatge
de lloguer. Hem comprovat també que el grup de persones d’entre seixanta-cinc i setanta-
quatre anys té un percentatge lleugerament superior a la mitjana (99,5%) quant a actius
reals (normalment sén I’'habitatge, amb un 88,4%, altres propietats immobiliaries (39%)
o joies, obres d'art o antiguitats (20,7%). Els actius financers se centren basicament en
comptesidiposits perrealitzar pagaments, toti que davallen a mesura que augmenta l’edat.
Tot i aquests actius, I'edat suposa un entrebanc a I’'hora de poder realitzar determinades
despeses, especialment a I’'hora de realitzar vacances almenys una setmana I'any (51%
de persones grans enfront del 14%) o per mantenir un habitatge amb una temperatura
adequada (9% enfront del 14% de persones més grans de seixanta-cinc anys). Sobra dir
que el sexe també augmenta els percentatges de llars que no podem permetre’s aquestes
despeses, especialment quant a vacances (57%) i a despeses imprevistes (49%). A I'hora
d’analitzar el treball i la jubilacié, conscients que les dades de que disposam tal vegada
no reflecteixen la situacié actual de crisi econdmica global, hem centrat la nostra atencié
en els historics de taxes de feina, tant a I'ambit europeu com nacional. Amb tot, tenint
presents les dades actualitzades del 2008, hem pogut comprovar que la taxa d'ocupacié és
superior a I'ambit autonomic (65,5%) que al nacional (59,8%). Analitzam també els anys
treballats per sectors i edat, aixi com els motius que poden conduir a la no reduccié de la
jornada (un 72,5% de persones d’entre cinquanta i seixanta-nou anys no pensa a reduir-
la) i els motius que poden portar a perllongar la vida laboral: les condicions de seguretat,
amb I'excepcioé de les persones que treballen al sector de serveis, que escullen la flexibilitat
horaria, son I'opcié més marcada, tot i que afirmen que no és la rad principal. La situacid
laboral majoritaria abans de jubilar-se era la de la jubilacié anticipada (32,8%), seguida de
I"atur a quasi tots els serveis i el principal motiu per jubilar-se ha estat |I'arribada a I'edat
legal de jubilacio (47,6%).

Acabam |'apartat analitzant tant les pensions contributives autondomiques com nacionals
(les primeres inferiors a la segona, amb una mitjana de 68,2 €) i les pensions no contributives
(en aquest cas, lesautonomiquessesituen lleugerament per damunt de la mitjana nacional).
Pel que fa a les pensions de régim general de la Seguretat Social, sequeixen la tendéncia
de les pensions contributives i és superior la mitjana de les tres analitzades (jubilacio,
viduitat i altres) a I'Estat espanyol que a la nostra comunitat autonoma. Analitzam també
dins aquest apartat les pensions mitjanes mensuals de jubilacié, viduitat i altres de tots els
sectors, aixi com les provocades per motius d’accidents o de malalties professionals.

L'apartat segUent fa referencia als serveis socials, en concret, a I'actuacié d'aquests amb les
persones grans. Igual que en I'apartat dels indicadors economics, hem de tenir en compte
els possibles canvis en positiu que oferira per a la poblacié gran de seixanta-cinc anys la
nova llei de serveis socials de les Illes Balears. Aixi, tornam a comprovar que els indicadors
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socials no solament es configuren com un element estatic, que aporta dades estadistiques,
sind que també mostren el vessant dinamic i influit pels constants canvis socials. Revisam,
dongs, el servei d'atencié a domicili (SAD), el de teleassistencia, els centres de dia, els
centres residencials i altres sistemes alternatius d’allotjament. En cada cas, realitzam una
comparativa a I'ambit autonomic i nacional i ens centram en I'index de cobertura i en
I"'evolucié d’aquests serveis amb una perspectiva de sis anys. Com hem pogut comprovar,
aquests index han augmentat a les llles Balears, especialment el del servei de teleassistencia
(d'un 1,45% el 2002 a un 4,72% el 2008) i el que menys ho han fet ha estat els centres de
dia (0,26% a 0,83%); amb tot, encara sén inferiors a la mitjana nacional en tots els serveis
(tot i que en alguns, com en els centres de dia, els percentatges s'igualen).

Amb el perfil dels serveis, i tenint presents les variables del sexe i de I'edat, hem pogut
veure que les dones de les llles Balears més grans de vuitanta anys son prou independents
per no haver d'utilitzar un centre residencial o un centre de dia, tot i que també és
important tenir en compte els valors i les creences que poden tenir envers aquests serveis i
les xarxes de suport informal de que disposen. Tal vegada I'alt percentatge de poblacié de
les Illes Balears associada a algun club o llar (82,56% enfront del 47,17% nacional) aporta
part d'aquest suport i no fa falta emprar els serveis d’atencié a domicili o residencials amb
més casos. El motiu economic tampoc no sembla que sigui el determinant en aquest sentit,
ja que les llles Balears se situen en el desé lloc respecte de les comunitats autonomes que
tenen aquests serveis més cars. A I'hora de completar la informacid, també hem aportat
dades sobre els professionals que s’encarreguen dels serveis analitzats i hem comprovat
que més de la meitat (66,61%) ho sén a temps complet i que el servei d'atencio residencial
és el que més professionals aporta (76,55%).

En el darrer apartat de |'article, ens fixam en diferents indicadors que ens poden donar la
informacié complementaria per acabar de marcar el perfil social de les persones grans a les
Illes Balears. En aquest sentit, triangulam la informacié donada als apartats economic i de
serveis socials amb la proteccioé social, observam posteriorment les formes de convivéncia
i les relacions socials i, finalment, les informacions relatives a la vida quotidiana pel que
fa a les actituds i les emocions. En el primer apartat, sobre prestacions socials, hem pogut
comprovar que les despeses de proteccié social sén superiors (27,2%) a la UE-27 que a
Espanya (20,8%) i que, segons dades de I'INE (2008a), el percentatge global de prestacions
socials dedicat a la vellesa és també superior (41,4%) a I'ambit europeu que al nacional
(38,7%). En el cas d’Espanya, solament els percentatges nacionals superen els europeus
quant a sanitat (31,4%) i a desocupacio (12,4%). A I'ambit autonomic, les llles Balears
sén la setzena comunitat autonoma quant a la quantia de les pensions contributives. Cal
destacar que és la pensié de viduitat la que té un percentatge més alt de dones (93,62%).

A I'hora d'analitzar les relacions socials i les formes de convivéencia a I'ambit europeu,
hem pogut veure que en els paisos mediterranis tant la intensitat dels contactes (diaris
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amb un 39,7% d’homes i 25,5% de dones a Espanya) com la proximitat de les llars de
les persones grans amb els fills sén superiors a la resta de paisos europeus. Cal recordar
aqui que, pel que fa a l'estat civil, els homes grans europeus solen ser casats (62,8%) i les
dones, vidues (44,5% a Espanya), tot i que comenca a haver-hi percentatges (encara molt
poc significatius) de parelles de fet (1,6% d’homes als Paisos Baixos), de divorciats (7,6%
homes i 8,6% dones) i de separats (2,5% d’homes i un 1% de dones).

Amb tot, encara hi ha sentiments de soledat, especialment a mesura que augmenta |'edat
en les dones (34,2% dones d’entre setanta-cinc i vuitanta-quatre anys), pero, sobretot, el
factor que sembla que despunta és l'estat civil, en concret, el fet de ser vidu (60,5% en
homes i un 85,7% en dones). Aquesta dada és important per dos condicionants: primer,
perque és una situacié «<imposada» (la mort de la parella) i, segon, si tenim present que
moltes dones (i més quan so6n més grans), sén vidues, és important potenciar les relacions
familiars, amistoses... perd també tenir una xarxa de suport no solament informal siné
també formal.

Respecte del temps lIliure, la majoria afirma que tenen el temps ocupat pero sense tenir
gaires obligacions (67,1% d’homes que viuen en parella); amb tot, encara hi ha tasques
domeéstiques «feminitzades», com ara rentar la robar (en un 76,9% ho fan les dones), i
«masculinitzades» (fer petites reparacions a casa, amb un 64,4%). Alguns (26,4%) dediquen
el seu temps a fer companyia, pero tot i que pensen que les ofertes culturals sén bones
(33,8%) o regulars (30,6%), la principal ocupacié de les persones grans sol ser veure la
televisio (96,1%), tot i que no hi ha alts percentatges de sentiments de frustracié pel fet
d'haver dedicat massa temps a veure la televisié (un 81,2% no en senten). Creuen, amb un
40%, que la familia ideal és aquella en qué ambdos fan feina i han de repartir-se les tasques
per igual, seguida, amb un 29,9%, d'aquella en que solament I’'home ha de fer feina fora de
la llar i la dona ha de dedicar-se a les tasques de cura dels infants i de la casa.

Sembla que és el cap de setmana quan les activitats relacionades amb les relacions socials
augmenten: anar a prendre alguna cosa amb la familia o amb la parella augmenta d'un
8,3% entre setmana a un 21,5% el cap de setmana, igual que reunir-se amb amics fora de
casa (16% entre setmana i 26,1% el cap de setmana). Els percentatges sobre la formacié sén
baixos (un 3,2% de les persones entre seixanta-cinc i setanta-quatre anys ha fet algun curs
de formacié, normalment no formal), pero sembla que hi ha un augment progressiu de la
utilitzacio de les TIC, tot i que son més els homes (10,8%) que les empren que no les dones
(4,8%), normalment per consultar informacié (79,9%) o per rebre i enviar correus electronics
(78,7%); un 75,5% n'ha aprés de manera autodidacta. Cal comentar que quasi la meitat
(48,7%) de les persones més grans de seixanta-cinc anys ja disposa d’un teléfon mobil.

Hem de destacar per ultim dues activitats: en primer lloc, les vacances, que normalment
es fan a llocs propers a la costa (40%) i sempre sol ser el mateix lloc (79,4%), durant una
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mitjana de 24,8 dies i amb una despesa de 1.070,1 €. Els espanyols, amb un 15,5%, sén els
segons que més turisme fan (en primer lloc hi ha els francesos, amb un 19,6%) i, en cas
que no en puguin fer, se sol deure a problemes de salut (32,4%). Respecte de la segona
activitat, la del voluntariat, sembla que no té tanta incidencia a I’ambit nacional com a
I'europeu (un 7,2% dels europeus realitzen tasques de voluntariat almenys un cop cada
setmana).

Per ultim, cal destacar que les persones grans espanyoles presenten una religiositat (6,2)
més alta que les europees (5,5). La majoria d’espanyols solen ser catolics (99,3%) i sén
molt petits els percentatges que pertanyen a altres religions. A Europa, tot i que la religié
catolica també és la més nombrosa (46,4%), les altres religions tenen percentatges més
alts. Amb tot, les persones grans espanyoles valoren per damunt de la mitjana nacional
(4,4) la religio (6,52), tot i que en primer lloc hi ha la familia (9,72), la feina (8,03) i els
amics (7,84).

Cal comentar, per ultim, que sembla que I’'autoimatge de les persones grans és encara ara
negativa, ja que empren com a adjectius per definir-se «dependent» i (17,8%) «malalt»
(13,3%), tot i que tant la societat com ells mateixos consideren un valor molt important i
propi de la seva edat la saviesa (47,8%), fet que té coheréncia amb el tercer adjectiu que
autodescriu les persones grans: «intel-ligent» (13,2%).
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